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Evliya Celebi Seyahatnamesi’nde Sekerin Seriiveni
The Adventure of Sugar in Evliya Celebi’s Travel Book
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Oz
Unlii Osmanli seyyah1 Evliya Celebi’nin (d. 1611-6. 1685) gozlemlerine dayanan bu
caligmada, Anadolu ve Akdeniz kiyilarinda seker kamisinin yetistirildigi yerler, liks
bir meta olan sekerin kullanildig: tathilar ve sekerle ilgili esnaflar ele alinmaktadir.
Sekerin 6nemi 17. ylizyildan 6nce de pahali ve sosyo-ekonomik hayati etkileyen bir
iirtin olmasindan kaynaklanmaktadir. Sekerin mutfakta ve toplumsal yasantida nasil
bir rol oynadig: vurgulanmaktadir. Yiyecek-igecek kiiltiirliniin yan1 sira sosyal statii
) L ve giic gostergesi olarak goriilen seker hediye olarak da verilmekteydi. Bunun yani
L gAu?iit;Ogﬁa?é)izrz:r;n:éiri?eS1’ sira 17. ylizyllda Misir’da kullanilan seker degirmenlerine rastlanmaktadir. Ayrica
https://orcid.org/0000-0002-5258-8019 Misir’da sekerin tarihinin milattan sonra 7. ylizyildan oncesine tarihlenebilecegi ileri
siriilmektedir. Nitekim bu degerlendirmeyle literatire bir katki saglamak
amaclanmaktadir. Sekerle ilgili bilgilere dayanarak sosyal hayata dair genel bir
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and the tradesmen related to sugar are discussed. The importance of sugar is due to
the fact that it was an expensive product that had an impact on socio-economic life
even before the 17th century. The role of sugar in cooking and social life is
emphasised. In addition to the food and beverage culture, sugar, which was seen as a
sign of social status and power, was also given as a gift. There are also references to
sugar mills in Egypt in the 17th century. It has also been suggested that the history of
sugar in Egypt dates back to before the A. D. 7th century. Indeed, this evaluation
aims to contribute to the literature. A general framework of social life is drawn from
the information on sugar. The data is evaluated by content analysis and supported by
the literature. The data are evaluated by content analysis and supported by the
literature.
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EXTENDED SUMMARY

The aim of this study is to investigate the regions where sugar cane was grown in the Ottoman Empire, the
use of sugar as a luxury commodity, and the artisan groups associated with this commodity, based on the
observations of the 17" century Ottoman traveler Evliya Celebi (b. 1611-d. 1685). The study provides a new
perspective on the history of sugar use in Egypt. It also focuses on the types of mills used in sugar production during
the period. In addition, observations of the combined use of coffee and sugar are examined. The role of sugar in the
life of Ottoman society is evaluated. Evliya Celebi visited various regions of the Ottoman Empire and collected his
observations in his work. His travels are valuable sources for understanding the economic, cultural and social
structures of 17" century Ottoman society. Sugar was a luxury consumer product in Ottoman society in the 17™
century. Sugar reached an important level as a sign of social status and culinary culture. Egypt was at the forefront as
the sugar production center of the Ottoman Empire. However, it is known that sugar cane was also grown in places
such as Adana, Antalya and Antakya in Anatolia. It is said that sugar cane was planted especially in the regions
bordering the Mediterranean. In addition to the sugar products of the Ottoman geography, sugar from Europe is also
found. This sugar is called Frengistan sugar. It can be said that sugar-related tradesmen groups also played an
important role in the social and economic structure. The aim of the study is to examine the role and effects of sugar
in the Ottoman Empire from a new perspective by analyzing Evliya Celebi's observations.

The method used in this study is content analysis, which is a qualitative research method. In this context, the
information that Evliya Celebi discussed in his work about sugar is examined. The data about sugar in the travelogue
was scanned comprehensively and the main themes were determined. Within the framework of certain themes, it
enables a comprehensive examination of the economic, social and cultural aspects of sugar in Ottoman society. In
addition, topics such as the use of sugar in Egypt, milling technologies and the use of coffee and sugar together are
also examined. In addition to those mentioned above, new ideas emerge when these data are compared with the
literature published thus far. Based on Evliya Celebi’s narratives, it is understood that sugar played an important role
as a luxury consumer product in the Ottoman Empire in the 17t century.

The study examines the role of sugar-related craftsmen in society and shows their effects on sugar
production and trade, especially in Egypt. It can be said that sugar making developed in important Ottoman cities
such as Istanbul and Egypt and that there were craftsmen interested in this business. It reveals the technological
developments of that period in the types of mills and how these developments were used in sugar production. In
addition, the use of coffee and sugar together in Ottoman culture shows that they were considered as a pair of
products that complemented each other and how they took place in daily life.

The results of the study, based on the observations of Evliya Celebi, comprehensively demonstrate the place
of sugar in social and economic life in the 17" century Ottoman Empire. The differences between social classes in
sugar as a luxury consumer product and its reflections on social life are determined. Other important results of the
study include that the use of sugar in Egypt can be traced back to earlier dates than the 7™ century A.D. It can be
argued that this evaluation, which takes into account the observations of Evliya Celebi, offers different perspectives
to the literature. In addition, the types of mills used in sugar production are mentioned. The use of coffee and sugar
together reveals how these two products came together in Ottoman culture and how they found a place in social life.
This study offers new perspectives on the cultural and economic importance of sugar in the Ottoman Empire through
Evliya Celebi's travelogue.

1. GIRIS

Evliya Celebi (d. 1611-6. 1685), 10 ciltten olusan seyahatnamesinde kendi goziinden okuyuculara
farkli bir diinya sergilemistir. 17. ylizyilda gezdigi gordiiglii yerleri ayrintili bir sekilde anlatmistir.
Seyahatnamesi sosyal hayattan yiyecek kiiltiiriine kadar genis bir yelpaze sunarak cesitli konulara
deginmektedir. Bu g¢alismada seyyahin goéziinden seker ve triinleri hakkinda verdigi bilgiler {izerinde
durulmaktadir. Maddenin tretim kaynagi olan seker kamisinin yetistigi yerler, seker tirleri ve esnaflar
hakkinda ayrintili bilgilere de yer verilmektedir.

Seyyahin verdigi bilgileri anlayabilmek igin seker kamisinin tarihsel evrimine bakmak
gerekmektedir. Bitkinin kokenine bakildiginda Hindistan ve Giineydogu Asya’ya 6zgii oldugu bilinmektedir
(Sato, 2015, s. 15). Seker kamiginin kokeni hakkinda goriis ileri stiren arastirmacilardan Gillian Eggleston’a
gore govdeleri tathh ve yabani bir bitki olan seker kamisi, Saccharum cinsinin birkag uzun Omiirlii ot
(poaceae) tiiriinii olusturmaktadir. Bu tiir Avustralya’nin hemen kuzeyinde Yeni Gine olarak bilinen adaya
kadar izlenmistir. Seker kamist MO yaklasik 9000 ila 8000 yillar1 arasinda (Eggleston, 2019, s. 64) ilk olarak
Yeni Gine’de melezlestirildi ve oradan kuzeye Asya’ya, ozellikle Hindistan’a yayildi. Ayn1 zamanda,
Polinezyal1 denizciler seker kamisini, MS yaklasik 1100 yilinda Pasifik boyunca adadan adaya, Havai’ye
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varana kadar goétiirmiislerdir (Aranson-Budhos, 2010, s. 10-11; Eggleston, 2019, s. 64). Fakat sekerin ilk
yazili kaydina dini ritiiel ve biliyilisel torenlerde adak olarak kullanilan Hindistan’da rastlanmaktadir
(Aranson-Budhos, 2010, s. 11). Genel goriise gore seker, Araplar araciligiyla 7. yiizyilin ilk yarisinda Suriye,
Filistin ve Misir gibi yerlere gelmistir. Ekimin Nil deltas1 ve vadisinde, Dogu Akdeniz kiyilarinda, Urdiin
vadisi boyunca ve su bulunan diger i¢ kesimlerde ekilmeye baslandig: ifade edilmektedir. 7. yiizyiln ikinci
yarisinda Araplar Kuzey Afrika’y1 gecerek 682°de Fas’a ulastilar. Deerr ve von Lippmann, “sekerin Kuran’
takip ettigi” soOziine uygun olarak, fetihten sonraki birka¢ yil i¢inde Bati Akdeniz’e sekerin geldigini
bildirmektedir. 11. yilizyilda Sicilya’nin Normanlar tarafindan fethi ve Hagli Seferleri, Kuzey Avrupalilarin
Araplarla daha fazla etkilesime girmesine yol acti ve seker iireten topraklarla daha fazla temasa gecirdi
(Galloway, 1977, s. 180).

Seker iiretiminin doruk noktasinin ise 12. ile 13. yiizyillar oldugu bilinmektedir (Sato, 2015, s. 62).
Ancak seker bu denli talep goren bir iiriin haline gelmesine ragmen 14. yiizyilda bile siradan insanlarin
mutfaginda yer bulacak bir liretim diizeyine ulasamamisti. Bundan dolay1 seker bu dénem i¢in elit ve zengin
insanlarin tiiketebilecegi liiks sayilabilecek bir gida maddesi olmaya devam etti. Bir taraftan da sekerin
pahali ve zor bulunan bir {iriin olmasi siyasi iktidarlar agisindan bir giic sembolii olarak algilanmasina sebep
oldu (Mintz, 1997, s. 149). Tarih boyunca iktidarlarin otoritelerini gostermek i¢in siklikla seker ve tatli ikram
ettigi bilinmektedir. Mesela Fatimiler Donemi’nde seker festivallerde sergilenmekteydi. Padisahlar bu
donemde siyasi giiclerini ve zenginliklerini sergilemek adina halka seker ve tatli dagitirlardi (Sato, 2015, s.
114). Eyyubi ve Memliik sultanlar1 da Fatimilerdeki bu gelenegi siirdiirerek 6zellikle Ramazan aylarinda
halka seker ikram ederlerdi. S6z konusu dénemde sultanlarin ve emirlerin mutasavviflara seker armagan
etmeleri, ¢esitli torenlerde halka seker dagitmalar1 ve 6zel glinlerde ulema ve sufilere tath ve seker sunmalari
donemin en bilindik adetlerinden biri haline gelmistir (Sato, 2015, s. 133).

Sekerin Osmanli Devleti i¢in de 6nemli oldugunu vurgulamak gerekmektedir. Kibris, Suriye ve
ozellikle Misir gibi yerlerden Osmanli Devleti’nin merkezi olan Istanbul’a seker gonderilmektedir. Misir’mn
1517 yilinda Memliik Devleti’nin hakimiyetinden alinmasiyla birlikte seker ticaretinin kontrolii de Osmanli
Devleti’ne gegmistir. Anadolu ve Misir’in kargilikli ticaret baglari mevcuttu. S6z konusu maddenin Osmanli
saray mutfag tarafindan her sene belirli miktarlarda talep edildigi bilinmektedir. Oncelikle sarayin ihtiyaci
karsilanmaliydi ve daha sonra seker piyasaya satisa ¢ikarilirdi (Hanna, 2006, s. 127). Bu arastirma, Evliya
Celebi seyahatnamesinde sekerle ilgili bilgilere odaklanarak elde edilen verileri analiz etmektedir. 1611
yilinda Istanbul’da dogan (ilgiirel, 1995, s. 529) seyyahm, yaklasik olarak 1630 yilinda Istanbul’dan
bagladig1 seyahatleri 1681 yilina kadar devam etmistir. 10 ciltten olusan eseri, Osmanli Devleti topraklarinda
ve komsu iilkelerde yaptigi seyahatleri kapsamaktadir (Tezcan, 2009, s. 16). Eserin tiim ciltlerinde seker ve
esnafi hakkinda bilgilere rastlanmustir.

2. SEKER KAMISININ YETISTiGi YERLER

Seyahatnamede 17. yiizyilda seker kamisinin yetistigi yerler olarak zikredilen sehirlerden bir tanesi
Iran’in giineyinde yer alan Bender Abbas sehridir. Burasi basta seker kamisi olmak iizere piring, limon,
turung, nar, zeytin ve inciri ile meshurdur (Evliya Celebi, 4/2, 2010, s. 663). Iran’daki seker seriiveni
Sasaniler dénemine kadar tarihlenebilir (Macinnis, 2002, s. 4).

Celebi’nin Anadolu’da seker kamiginin yetistigini belirttigi diger yerler ise sirasiyla Alanya, Antalya,
Silifke, Tarsus, Adana, Payas, Antakya, Halep, Sam, Sayda, Beyrut ve Trablussam’dir (Evliya Celebi, 1/2,
2008, s. 510). Suriye’de Lazkiye’ye (Latikiyye) ait meshur seker kamisindan da bahsedilmektedir (Evliya
Celebi, 9/1, 2011, s. 417). Girit Adasi’nda bir liman olan Kav Doloz burnu da seker kamisiyla meshur olan
bir yerdir (Evliya Celebi, 8/2, 2011, s. 520). Ayrica sunu belirtmek gerekir ise seyahatnamede yukarida
belirtilen yerlerle ilgili seker kamisi tiretildigine dair bilgilerin disinda yeterli diizeyde veri bulunmamaktadir.
Fakat 17. yiizy1l 6ncesinde de 6nemli bir seker {iretim merkezi olan Misir hakkinda daha ayrintili bilgilere
ulasilmaktadir.

Seyahatname de Misir’da Beddavi kasabasina (Mellevi sehri) ait seker kamisi ve bundan iiretilen
seker tiirlerine deginmektedir. Bunlar arasinda miad sekerini (sukker-i miad) ve miikerrer sekeri (sukker-i
miikerrer) saymaktadir. Bu sehre ait sekerleri anlatirken burada nebat-1 Hamevi’nin (Hama/Suriye sekeri)
Misir’da bulunmadigin1 ve bunun sadece Sam’a ait bir seker oldugunu belirtmektedir. Bostanlarda seker
kamiginin {i¢ insan boyunda oldugunu ve bir par¢a seker kamisi kesilip emilse serbetinin insana hayat
verdigini yani iyi geldigini belirtmektedir (Evliya Celebi, 10, 1938, s. 787). Yukarida bahsi gecen “mi’ad
sekeri” Arapga aritilmis anlamina gelen “mun’ad”tan gelmektedir. Evliya Celebi, Misir’daki Mellevi sekerini
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anlatirken en kaliteli seker olarak bahsetmektedir (Yerasimos, 2014, s. 237). Seyyah, seker kamisi
tarlalarinin nasil sulandigiyla ilgili bilgiler vererek Misir’da Kalyubiye (Kalubiyye) kasabasinda seker
kamuslarini, baglar1 ve bostanlar1 sulamak i¢in sulama (sakiye) dolaplarinin mevcut oldugunu anlatmaktadir
(Evliya Celebi, 10, 1938, ss. 772-773). Genel itibariyle Nil nehrinin ¢evresinde tiretim yapilmaktaydi. Clinki
sulama islemini kolaylagtirmanin yami sira diizlik alanlardan faydalamilmaktaydi. Arazilerin korunmasi
amaciyla etrafa agaclar dikilmekteydi (Karademir, 2015, s. 187). Nil nehrinden tarlalarm suyu
saglanmaktaydi. Fakat nehrin su seviyesi diistiigiinde sulama kanallarinin su tedarikini 6kiizlerin ¢ektigi su
degirmenleri tistlenmekteydi (Bosma, 2024, s. 45).

Seker kamiginin yetistigi 6nemli bir yer olan Misir, eski tarihlerden itibaren seker iiretim merkezi
olmustur. Fakat sekerin Misir’daki ilk izlerine dair farkli goriisler mevcuttur. Bu goriislerden bahsedilecek
olursa Misir’daki seker kamusi ziraatinin Islam hiikiimdar1 Omer bin el-Hattab’m 6nderliginde yapilan islam
fetihleriyle basladig ileri siiriilmiistiir (Abdelfettah, 2016, s. 570; Hamarneh, 1977-1978, s. 14). Bu goriisii
tamamlayici nitelikte olan diger bilgi ise Akdeniz’de seker endiistrisine dair ilk referanslarin 7. yiizyilin ilk
yarisinda Araplar tarafindan isgal edilen Suriye, Filistin ve Misir gibi yerlere ait olduguyla ilgilidir. Seker
kanus1 ekimi Nil deltas1 ve vadisinde, Dogu Akdeniz kiyilarinda, Urdiin vadisi boyunca ve su bulunan diger
i¢c kesimlerde yayildi (Galloway, 1977, s. 180). Baska bir goriise gore ise Misir’daki seker tiretimine dair ilk
veriler MS 8. yiizyilin ortalarina ait bir papiriiste belgelenmektedir (Watson, 1983, s. 28). Yukarida deginilen
goriislerin yan1 sira Evliya Celebi’nin seyahatnamesinde hikaye baslig1 altinda bahsedilen bir anlatidan yola
¢ikilarak Misir’da sekerin izleri daha eski tarihlere gétiiriilebilir. Buna gore; Islam hiikiimdar1 Omer’in
hilafetinde Amr ibniil As’in Misir’t aldigi sene Nil nehri tasmaz. Misir halki da Amr’a bizim adet-i
kadimimiz iizere Nil nehri her sene tasmadan bir giin evvel temiz ve giizel geng bir kizi, bin kantardan fazla
kelle sekerini (Evliya Celebi, 1/2, 2008, s. 581), hububat, ekmek ve peksimeti Nil Nehrine birakiriz ve ertesi
giin Nil tagmaya baglar demislerdir. Amr ise onlara bunun bir kafir ayini ve bunun israf oldugunu soyleyerek
bunun dinde yerinin olmadig1 cevabin1 vermistir (Evliya Celebi, 10, 1938, s. 320). Anekdottan yola ¢ikarak
halkin adet-i kadimden beri nice bin kantar kelle sekerinin Nil Nehrine birakilmasi ritiieli dikkate alinirsa
Misir’da sekerin bilinir olma tarihi daha erken bir tarihe gotiiriilebilir. Tarihte Nil Nehrine geng¢ bir kizin
atildig ritlieli gliniimiizde Misirlilar tarafindan tarihsel bir bilgi olarak kabul gérmektedir. Hatta 2021 yilinda
Nil Nehrinin kenarindaki yiiriiylis yolunda arusu’n-Nil (Nil’in gelini) denilen bir heykel yapilmistir.
Boylelikle farkli sorular giindeme gelmektedir: Nil Nehrine biraktiklar sekeri kendileri mi iiretmektedir ya
da ithal mi edilmektedir? Kendileri tiretiyorsa seker kamisi ziraatinin yapildigi yerler tam olarak neresidir?
Sekerin tarladan piyasalara ve sofralara intikal siireci nasildir? Bu sorularin cevabi ayr1 bir ¢alisma konusunu
olusturmaktadir.

3. SEKERLE ILISKIiLi ESNAF GRUPLARI

Evliya Celebi, 17. yiizyilda seker ve seker icerikli iiriinlerin satigini yapan esnaflara deginmektedir.
Esnaf alaylarindan bahsederken Akdeniz kaptanlarinin serdart olan Karamanli Ali Pasa’nin gegisini de
anlatmaktadir. Her sene Sarayburnu’nda her gemi kirkar ve elliser tane top atip giilbang-i Muhammedi
(Uzun, 1996, s. 233) cekerek Misir’a giderek alt1 ay sonra Istanbul’a seker, keten, kina, piring, mercimek ve
cesitli yiyecek-igecekle donmektedirler. Serdar Karamanli Ali Pasa, padisaha Habesi harem agalari
(tavasiler) ve Misir’in para keselerini hediye olarak getirirdi (Evliya Celebi, 1/2, 2008, s. 509). Osmanl
Devleti’nin kilar-1 amiresi i¢in her sene Dimyat’tan, Fereskur’dan ve Resit’ten piring, seker, kahve ve
mercimek talep ediliyordu. Bu mallar Resit’e getirilip daha sonra Iskenderiye limanina génderiliyordu
(Evliya Celebi, 10, 1938, ss. 130-131, 453). istanbul’dan Misir’a zahire sevkiyati i¢in giden gemilerin battig:
da bilinmektedir. Bunun sebebi bazen bilinmemekle birlikte yangin, firtina ve korsanlik faaliyetleri 6n plana
cikabilmektedir. 1058 hicri / 1648/1649 miladi yilinda yola ¢ikan alay gemilerinden Karamanli Ali’nin
gemisinin Kibris’taki Limason (Limasol) adasi tarafinda karaya ¢iktig1 fakat i¢inde bulunan insanlara ve
esyaya bir zarar gelmedigine iliskin bilgilere belgelerde rastlanmaktadir (BOA, TS.MA.e, nr. 795/105).
Baska bir seferde ise 1061 h. / 1650/1651 m. yilinda Karamanli Ali Pasa’nin kalyonu bilinmeyen bir
sebepten dolayr batmistir. Tasidigi mallar arasinda piring, nohut, seker, demirhindi, fiilfiil ve zencefil
bulunmaktayd: (Aslan, 2017, s. 64). Evliya Celebi’nin bu anlatimindan yola ¢ikarak Istanbul’a getirilen mal
cesidi ve Misir’in burada oynadigi rol goriilebilmektedir.

Osmanli Devleti’nde yapilan saray diigiinlerinde cesitli eglenceler ve farkli organizasyonlar
diizenlenmekteydi. Bu tarz organizasyonlardan bir tanesi de esnaf alaylarinin gegisidir (Aslan, 1991, s. 27).
Istanbul’daki esnaf alaylarinin bir tanesinde Misir’in tacirlerinden, piring ve ketenci esnafindan,
hasircilarindan ve sekercilerinden bahseden Evliya Celebi, esnaflarin padisah huzuruna c¢iktiklarindan
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bahsetmektedir. Kasapgilar alay1 gegtigi sirada Misirli esnaflarin da padisahin yanina gidip kalyonlarimiz
Istanbul’a hububat saglar ve kasapgilar esnafi ise kanli bir is yapar diye anlatnuslardir. S6z konusu diyalog
kasaplarin da Misir tiiccarlarinin metalarina olumsuz sézler sdylemesiyle siiriip gitmistir: Padisah seker
istedigi zaman Alanya, Antalya, Silifke, Tarsus, Adana, Antakya, Halep, Sam, Sayda ve Beyrut ve
Trablussam’da yiiz bin kantar seker gonderilebilecegini anlatmiglardir. Misir’in sekerine ihtiya¢ olmadigini
ifade etmislerdir. Misirl tiiccarlar da sdyle devam etmektedirler: Ama Anadolu’nun seker ve ketene ihtiyaci
yoktur. Frengistan sekeri (Bilgin, 2010, s. 285) dahi hastir. Kasap taifesinin hi¢ kimseye bir faydas: yoktur
(Evliya Celebi, 1/2, 2008, ss. 509-511). Yukarida da anlatildigi tizere Osmanli piyasasina Frengistan sekeri
de girmistir.

Istanbul’daki sekerciler esnafina ait 70 diikkan ve 100 calisan vardir. Bu isin ilk zanaatkarinin
Hiiseyin bin Nusayr olduguna inanilmaktadir. Sekercilerin ve helvacilarin silsilesi ona ¢ikmaktadir. Mezar1
Basra sehrinde oldugundan dolay1 Basra hulviyyati (tatlilar) meshurdur. Diikkanlarini ¢esitli ve renkli misk
kokulu (miimessek) sekerle siisleyip halka nebat (https://rch.ac.ir/Madkhal/Paging, 2024) vererek gegerler
(Evliya Celebi, 1/2, 2008, s. 513). Helvahane-i hassa, Osmanli sarayinda seker ve sekerleme iiretimi gorevini
iistlenirken; disarida ise akide-sekerci, serbetgi ve attar esnaflar1 bu gorevi yerine getirirdi (Ozlii, 2011, s.
172). Sekerleme tiirlerinden biri olan akide sekerini satan Istanbul’daki akideciyan esnafina ait 70 diikkan ve
200 calisan vardir. Bunlarin en iyisi Ayasofya carsisinda Akideci Fenayi ve Unkapani’nda Mevlevi Ahmet
Celebi ve Kasimpasa’da Dede Beg ve Uskiidar’da Safi Celebi’dir. Akideleri bes sene dursa sekerlenmez yani
taze bir sekilde kalir. Diikkanlan siisleyen akide sekerleri sokaklarda da biiyiik ve yaygin genis agizli kaplar
(badya) icerisinde halka dagitilirdi. Evliya Celebi’nin ele aldig1 bir diger Istanbul esnafi Galata sekercileridir.
Diikkanlar badem sekeri, fistik sekeri ve zencebil sekeri olmak iizere ¢esitli tiirde sekerlerle donatilmaktadir.
Bunlara ispegeran taifesi (attar, baharat¢1 ve eczaci) denilmektedir ve bu grup Sakiz Rumlar1 ve Frenklerdir.
Tip ilminde de yetenekleri vardir. Calisan sayist 500 ve karhaneleri de yaklasik olarak 60-70 arasindadir.
Kasimpasa’da, Eyiip’te, Istanbul’da ve Hocapasa semtinde ve Yahudi mahallesinde ¢ok fazla diikkana sahip
olduklarmi ve iyi kazandiklarimmi anlatmaktadir. Evliya Celebi bu esnafin alayryla ilgili su bilgileri
vermektedir: Bunlarin alayinda sekerden selviler vardir. Bunlardan sonra Hiinkar helvacibast ve sehrin
sekercibasist askeri beyaz sivri kiilahlar ve silahlariyla gegis yaparlard: (Evliya Celebi, 1/2, 2008, ss. 537-
538). Galata sehrinin diikkanlarin1 betimleyen Evliya Celebi, burada 3080 diikkan ve igerisinde haffafhane
(Giirbiiz, 2017, s. 39) ve siikker ¢arsisi, yagbazar1 ve attarlarin oldugundan bahsetmektedir (Evliya Celebi,
1/2, 2008, s. 392).

Subyactyan esnafi sekeri kullanan bir diger gruptur. Misir’dan (Yerasimos, 2014, s. 98) Istanbul’a
gelen bu gruba ait iki diikkan ve 10 galisan vardir. Bir dilkkkan Ayasofya hamaminin karsisinda digeri ise
Karaman-1 Kebir’dedir. Bunlar subyalar1 topraktan yapilan testi bigimindeki cerre ve kiiplerde saklayip
satarlardi. Pirinci degirmenden ¢ekip temiz ve ince bir sekilde eleyip mayalandiktan sonra firinda pisirlerdi.
Ardindan surup haline getirip (ciillab edip) eleklerden stizerek igine miad sekeri koyulurdu. Bir gece birakip
sabah da kase kase satarken iizerine tar¢in eklenirdi. Istanbul’daki Paliideciyan esnafinin, 10 diikkani ve 55
calisan1 vardir. Bunlar diikkanlarinda sekerli (sukker?) paliide satarlardi. Istanbul’daki sa’lebciyan esnafi da
200 galigana sahiptir. Sa’leb bitkisi kurutulup havanda ogiitiiliip seker eklendikten sonra paltde gibi bakir
ibriklerin iginde pisirilip satilmaktadir. istanbul’daki serbetci esnafi giil-limon, demir-hindi ve dut sarabi gibi
cesitli serbetler satmaktadir. Diikkanlarini bu renkli serbetlerle siislemektedirler. Sokaklarda satig yapanlar da
halka seker serbetleri dagitarak gecerlermis. Istanbul’daki seker serbetcileri gibi sabah erkenden sokaklari
dolasan bir diger esnaf grubu siidciyan-1 sfihteyan esnafidir. Onlar da ates istiinde gezdirdikleri bakir
kovalarla (bakrag) sekerli siitiim viicuda kuvvet verir (Kuva-y1 beden verir sekerli siidiim, canim siidiim) diye
bagirarak siitlerini satmaya ¢aligirlarmig (Evliya Celebi, 1/2, 2008, s. 659, ss. 530-532). Sattig {irline seker
ekleyen bir diger esnaf grubu da mahlebciyan esnafidir. Mahleb isimli bir bitkiyi havanda déviip seker veya
bal (asel-i halis) ekleyip satmaktadirlar. Sekerin bazi bitkilere katilip satildig1 burada goériilmektedir (Evliya
Celebi, 1/2, 2008, s. 532; Bilgin, 2015, s.185). Osmanlilarla birlikte serbet kiiltiiriiniin 6nemli bir seviyeye
gelmesinin yan1 sira Osmanli saraylarinin da bu kiiltiiriin temsilcisi oldugu ifade edilmektedir (Bilgin, 2020,
S. 51). Bunun disinda Osmanli halki, siireklilik arz etmese de kendi mutfaklarinda serbet ihtiyaglarini
gidermekteydi (Bilgin, 2012, s. 50).

Seyyah, Misir’1 anlattigi 10. ciltte subyaci esnafinin 40 diikkana ve 70 nefere (calisan) sahip
oldugunu anlatmaktadir. Subya tabir ettikleri Dimyat, Fereskur ve Menzile sehirlerinin pirincinden beyaz siit
gibi boza yapip i¢ine targ¢in, karanfil, sicak yerlerde yetisen bir agacin yemisi olan cevz-i bevva ve daha
sonra da seker koyuluyormus. Sa’leb serbeti i¢ine de seker ve bal eklenmektedir (Evliya Celebi, 10, 1938, s.
360). Seyyah, Hazret-i Yusuf adinda bir ambardan bahseden Celebi, bugday, bakla ve seir gibi mallarin
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Circe’den (Yukar1 Misir) geldigini vurgulamaktadir. Hububat ag¢isindan Resit ve Dimyat’in katkisi
olmadigimi ve sadece buralardaki iiriinlerin seker, kina, pamuk (pembe), keten ve piring oldugundan
bahsetmektedir (Evliya Celebi, 10, 1938, s. 313).

4. SEYAHATNAMEYE GORE SEKERIN KULLANIM YERLERI

Evliya Celebi’nin gezdigi yerlerde kendisine verilen ziyafetlerde sekerli tatlilar ve yemekler
mevcuttur. ilk olarak Anadolu’da gittigi sehirlerde dniine gelen yemeklerin ve tathlarin neler olduguna
bakilabilir. Erzurum’daki defterdarzade Mehmet Pasa, Evliya Celebi ve yanindakilere ziyafet verdiginde
“siikker1 ter ii taze ta’amlar” yani sekerli ve taze yemekler ikram etmistir (Evliya Celebi, 2/2, 2008, s. 428).
Seyyahin anne tarafindan defterdarzade Mehmet Pasa ve Osmanli veziriazami Melek Ahmet Pasa ile
akrabalik iliskileri mevcuttu (flgiirel, 1995, s. 529). Erzurum’da soziinii ettigi bir diger kisi Osmanh
sadrazami1 Tabaniyassi Mehmet Paga’nin mutfagidir. Digerinin aksine mutfagina bal ve mi’ad sekerini
girdirmeyip Sam’in sekerini (nebat-1 Hamavi-Hama sehrinin geker kamigi) (Yerasimos, 2014, s. 33)
kullanmaktadir. Ziilbiyyati, hulviyyati, baklavasi, palidesi ve muhallebisi Sam’in sekerinden yapilmaktadir
(Evliya Celebi, 2/2, 2008, s. 439). Nebat sekeri (nobet sekeri), aritilmis ve beyaz kristalize seker olarak
bilinmektedir. 1640 yilina ait narh defterinde “miikerrer” ve “ham seker”den pahali oldugu tespit
edilmektedir: “Cifte aritilmis beyaz seker olan siikker-i miikerrer okkasi 60 ak¢eyken; beyaz ve iri taneli
nebat siikkerinin 4 dirhemi (13 gr) 1 akceydi; bu demek oluyor ki okkast 100 ak¢eydi (1 okka=400 dirhem)”
(Yerasimos, 2014, s. 236).

Sekerden yapilan tatlilar hediye olarak da verilirdi. Evliya Celebi, Mus’taki Malazgirt kalesinde kig
mevsiminde Bitlis hani tarafindan Melek Ahmet Pasa’ya 6 tane at ve iki sepet esya, 4 tane kdleleri i¢in 10’ar
altin yol har¢ligi ve birer tane elbise ve 200 gurus ve 2 kizil katir yiikiiyle seker isi tath ve yiyecekler
gonderildigini anlatmaktadir (Evliya Celebi, 5/1, 2010, s. 65). Sivas’taki bir medreseyi (darii’t-tedris) tavsif
ederken bu medresenin imaretinde yapilan ziyafette tiim talebelere ikiser kez “sukkeri katr-1 nebat-1
miimessek ta’am” dagitilmistir (Evliya Celebi, 3/1, 2006, s. 273).

Gezdigi yerlerde tanik oldugu diger bir ziyafet sofrasi Melek Ahmet Pasa’nin Kirim Hani
Muhammed Giray Han’a Akkirman’da (Ukrayna sinirlarinda) verdigi ziyafettir. Sabah yemeginde (tahtel
futur) kiilbe seker (giilbeseker) ve katr-1 nebat-1 Hamavi vardir (Evliya Celebi, 5/1, 2010, s. 231-233).
Belgrat’ta piring, kahve ve sekerin pahali oldugunu belirtmektedir fakat fiyat vermemektedir (Evliya Celebi,
5/2, 2010, s. 521). Buradan sekerin hala liiks olma 6zelligini korudugu anlasilabilir. Ayrica 17. yiizyila ait
gida fiyatlariyla ilgili yapilan bir ¢alismada sekerin pahali bir emtia oldugu goériilmektedir (Pamuk, 2000, ss.
109-124).

Romanya’daki Praso (Brasov) kalesine geldikleri zaman kendilerine getirilen tayinat (erzak) arasinda
seker, piring ve kahveyi de saymaktadir (Evliya Celebi, 6/1, 2010, s. 100). Erdel kralinin yanina da gittikleri
zaman Evliya Celebi ve maiyetine tayinat olarak seker, tar¢in ve karanfil gibi mallar vermislerdir (Evliya
Celebi, 7/1, 2011, s. 367).

Seyyah, Bulgaristan’in kuzeydogusunda olan Pirevadi (Pravadi) halkinin misafirlerine ve civar
komsularina verdigi ziyafetlerinde glizel yemeklerinin ve sekerli renkli hosaflarinin (ni’met-i nefiseleri ve
sukkeri elvan hosablari) meshur oldugunu anlatmaktadir (Evliya Celebi, 3/2, 2006, s. 401). Baska bir
anlatiminda Tuna’dan iki saat uzakliginda olan Ac kdyiinden bahsetmektedir. Burada da verilen ziyafette
yemeklerin sekerli ve giizel kokulu oldugunu ifade etmektedir (Evliya Celebi, 7/1, 2011, s. 179). Evliya,
1062 h. / 1651/1652 m. yilinda Ozi’deki (Ukrayna sinirlarinda) kdylere ve kasabalara gittiklerinde Silistre
halki ve 6nde gelenlerin de bulundugu ziyafette sekerli ve balli serbetler oldugunu nakletmektedir (Evliya
Celebi, 3/2, 20006, s. 449).

Ispilet (Split-Hirvatistan) kalesini ziyaret eden Evliya ve yanindakilere bu kalede yemek
vermislerdir. Evliya bu yemeklerin ¢ogunun sekerli oldugunu ifade etmektedir. Ispilet sehrinde bir konakta
kaldiklarin1 ifade eden Evliya’ya ve yanindakilere yirmi adet tepsi sekerli ve giizel kokulu yemekler
getirilmistir (Evliya Celebi, 5/2, 2010, s. 674, 677).

Evliya Celebi, Avusturya’daki (Nemse) Casar (kayser) tarafindan kendilerine biiyiik ziyafet
verildigini anlatir hatta bu ziyafetten atlar1 da payim almustir. Onlara da sekerli yiyecekler (seker isi ni’met-i
nefiseler) vermiglerdir. Bec (Viyana/Avusturya)kalesinde de kendilerine ¢esitli icecekler, meyveler ve sekerli
macun (sukkeri ma’acin) sunulmustur (Evliya Celebi, 7/1, 2011, s. 195, 212).
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Seyyahin Misir’da hangi seker tiirlerini yediginden bahsedilecek olursa Misir ulemasi, imamlari,
hatipleri ve seyhleri cuma geceleri Ummu’l-Kiyas camisinde toplandiklarinda mevlid okunurken nebat-1
Hamavi ve nebat-1 akide ve seker serbetleri dagitilirmis (Evliya Celebi, 10, 1938, s. 316). Misir’da yapimi
ilging olan bir akrep macunu vardir ve bunun igine de seker eklenmektedir (Evliya Celebi, 10, 1938, s. 380).
Kahire yakinlarindaki Adiliyye’de {i¢ giin ii¢ gece halka ziyafet verilirmis ve ziyafeti padisah iistlenir ve
bunun Selim Han (muhtemelen I. Selim) kanunu oldugu belirtilmektedir. Ikram edilenlerin tiimii sekerli olup
iic glin boyunca insanlar su igmez onun yerine seker serbeti icerlermis. Misir halki bu ii¢ giin boyunca
eglenirmis (Evliya Celebi, 10, 1938, s. 398; Efeoglu, 2021, s. 71).

Seker, dini ritiiellerde de kullanilan bir iiriin haline gelmistir. Mesela Evliya, Hiiseyin bin Ali i¢in
okunan mevlitten bahsetmektedir. 1091 h. / 1680/1681 m. senesinde Celebi Abdurrahman Pasa Misir valisi
iken Misir ulemasi ve Ezher camiinin fuzalasi Abdurrahman Paga’nin huzuruna gelip Hiiseyin’in mezarinda
asure giiniinde ti¢ giin boyunca giil kokusunu hissettiklerini séylemistir. Bundan dolay1 pasa da Haremeyn-i
Muhteremeyn’den (Mekke-Medine) her sene muharrem ayinda Hiiseyin i¢in on kazan asure pisirilip
fukaraya dagitilmasini emretmistir. Kendi malindan bir kantar miikerrer sekeri vs. bazt mallar1 vakfedip
asure ayinin on ikinci gecesi Hiiseyin i¢in mevlit diizenlenmesini istemistir (Evliya Celebi, 4/1, 2010, ss. 19-
20).

Bat1 iran’daki sehirleri anlatan Evliya buradaki kahvehanelerden ve iceceklerden bahsetmektedir.
Yemen kahvesinden baska ¢ay, badyan, sa’leb, mahleb, seker serbeti ve leben-i halis pisirmektedirler (Evliya
Celebi, 4/1, 2010, s. 410). Evliya Celebi’nin ¢agdasi bir diger Fransiz seyyah Tavernier de seyahatnamesinde
1668 yilinda iran’daki Culfa sehrine yakin ve Ermeniler tarafindan insa edilen Surp Stepanos manastirina
gittiklerini ve orada iki piskopos ve kesisin onlar1 karsiladiklarii anlatmaktadir. Yemekten dnce istahlarinin
acilmasi i¢in kendilerine badem sekerleri, portakal ve limon regeli sunulmustur (Tavernier, 2006, s. 83). Bu
seyyahin Iran’da gittigi bir diger sehir Sneirne’de (Senendec/Sine/Sehnah) kendilerine aksam yemeginde bol
et, bir serbet, buzlu nar suyu ve talep edenler i¢in seker ikram edilmistir. Tiirkler sekerin nar suyunun sebep
oldugu gaz1 giderdigine dair bir goriise sahipmis (Tavernier, 2006, ss. 215-216). Nar serbeti ayrica ilag
tedavisinde de kullanilmaktayd: (Kemikli, 2007, s. 30; Ceyhun Sezgin-Durmaz, 2019, s. 1508).

Yunanistan yakinlarindaki Aynaroz’da (bimedh-i papasistan) bulunan kiliselere misafirler, saticilar
ve dilenciler geldigi zaman siikkeri ve katr-1 nebat-1 Hamavi ve ¢esitli Hindistan regelleri vs ikram edilirmis
(Evliya Celebi, 8/1, 2011, s. 100). Seyyah ayrica iki yiiz haneli olarak tarif ettigi Yunanistan’da Yanya’daki
Kacgka koyilinde 71 adet ciftlik olduguna deginmektedir. Bu Yanya pasalarina, beylerine ve ayanlarina ait
ciftliklerdir. Bu koylerden ve ciftliklerden yaklasik yilda bir kere Yanya sehrindeki pasalarin mutfaklarina
yirmiser otuzar bin adet tavuk ve beser onar bin kaz ve giivercin ve bin araba odun ve yliz kantar Venedik
sekeri gotirilmektedir (Evliya Celebi, 8/2, 2011, ss. 634-635). Yunanistan’daki Esed kalesi diger adiyla
Kelemerye kalesinde Misir garsisi olarak bilinen ve Misir’dan gelen keten, hina, seker, piring ve kahve gibi
mallarin satisinin yapildigr bes yiiz adet diikkanin oldugu bir sik-1 sultdni mevcuttur (Evliya Celebi, 8/1,
2011, s. 148). Girit’teki Aya Kudin limaninda Ortodoks bir kiliseden bahseden Evliya, buraya gelen Osmanl
Devleti’ndeki askerlerin ruhbanlar tarafindan seker serbeti (Sarioglan-Cevizkaya, 2016, s. 238) igirilmeden
gonderilmedigini ifade etmektedir. Hastanesinde olan Miisliimanlara da hurma pekmezi (sir-i hurma) ve katr-
1 nebat yedirirlermis (Evliya Celebi, 8/2, 2011, s. 526; Morrison, 2023, ss. 48-49). Evliya, ziyaret ettigi
Medine kalesinde yetmis sebilhane oldugunu ve bazi sebillerin vakiflan tarafindan hacilara asel serbeti ve
seker serbeti dagitildigini ifade etmektedir (Evliya Celebi, 9/2, 2011, ss. 696-697).

Misir’da Kahire’de bulunan Mu’izziyye’de Hazret-i Seyh Ibrahim Tekkesinde ziyaretgilere seker
serbeti dagitilmaktadir (Evliya Celebi, 10, 1938, s. 244). Misir’da sekerci esnafinin (esnaf-1 sekerciyan) 150
diikkana ve 200 calisana sahip oldugu anlatilmaktadir (Evliya Celebi, 10, 1938, s. 367). Ayrica, Misir’dan
Istanbul’daki saray mutfagina (matbah-1 sultaniye) ve kilar-1 hassaya (tedarik edilen erzakin konuldugu yer)
yiyecek ve igecek gitmektedir. Bunlar arasinda Misir’daki Fereskur kazasindan ve Menzil sehrinden ve
Dimyat’tan ve Birimbal kazasindan ve Resit’ten yiiz bin erdeb piring ve iki bin kafes miad sekeri ve ii¢ yiiz
ferde kahve ve iki yiiz bin erdeb mercimek ve iki yiiz bin erdeb nohud ve yiiz katma kina ve bes yiiz zenbil
hurma vardir. Elde edilen bu mallar Resit sehrinde bulunan biiyiik miri mahzenlere gotiiriilmektedir. Osmanli
Devleti tarafindan helvane-i hassadan bir gorevli gelip Misir divaninda padisahin emrini ibraz edip yiiz
kantar miimessek miad sekeriyle macunlar, receller ve serbetlerle Istanbul’a dénerlerdi (Evliya Celebi, 10,
1938, ss. 452-453). Misir’da rebiiilevvel aymin on ikinci gecesi pazartesi gecesi seyh Bekrizade adina
Ozbekiyye goliiniin yaninda mevlit yapilirmis ve bu mevlit sirasinda oradaki insanlara tepsi tepsi seker ve
nebat-1 Hamavi ikram edilirmis (Evliya Celebi, 10, 1938, s. 466). 1656 yilinda Istanbul’da bulunan seyyah
Jean Thevenot da burada mevlit kandili ile ilgili kutlamalar1 betimlemektedir. Minareler kandillerle
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aydinlatilir ve padisah sabah kalkip Sultan Ahmet Camiine gitmektedir. Oradaki insanlara sabah namazindan
sonra saraydan getirilen serbetler ve sekerlemeler dagitilmaktadir (Thevenot, 2014, s. 90). Misir’da Garbiye
kasifi (es-Seyyid, 2022, ss. 16-18) Hasan Aga’nin Misir divanina ¢avus kethiidaligr (Kopriili, 1993, s. 236)
yaptig1 haberini kendilerine de ilettigini anlatmistir. Hasan Aga onlara yiyecek-igcecekten bagka yiiz vukiyye
kahve ve {i¢ kantar seker ve yiiz sem’-i asel (bal mumu) vermistir (Evliya Celebi, 10, 1938, s. 591).
Kahire’ye yakin olan Mit Gamr sehrini betimlerken Evliya Celebi, buranin sekerinin meshur oldugundan
bahseder ve buranin iltizammin Misir beylerinden Ebusseyf Ahmet Bey’in hiikmiinde oldugunu
anlatmaktadir (Evliya Celebi, 10, 1938, s. 597).

Evliya, Misir’da 40 tane miri sekerhane isletmesi (karhane-i sekerhane) ve 300 tane calisanin da
oldugunu aciklamaktadir. Burada miad sekerleri islenip Istanbul’daki saray mutfagma gonderilmektedir.
Evliya Celebi, seker kamisinin 6z suyunun ¢ikarildigi degirmenlere sadece Misir’da deginmektedir. Misir’da
Garbiye’deki Mahallet Merhum kasabasindan bahsederken seker kamisi degirmenleriyle ilgili ¢ok dnemli
bilgiler aktarmaktadir:

“... Bu sehir iginde kasif saraymmn ardinda bir seng-i sommaki-i miidevver vardwr, yine bir
havuz-misal bir sommaki havz-: azimin ta ortasinda durur, yuz cift camus cekemez bir mudevver
degirmen tasidir. Ortasinda mil deligi var. Zaman-1 kadimde sehzade Merhum un sukkerhane
degirmeni imis. Hala am iki yuz cift camus cevirmege kadir degildir. Amma hala sukker
degirmenleri eyle tas ile degildir, bir san’at ile cerh etmislerdir. Bir sigir carli ¢evirdikce bir
adem durup hem sigira hay der, hem seker kamisin carlun agzina koyup carh deveran etdikce
sukker serbeti cereyan edup andan alup azim kazganlarda kaynadup amel-i kesir ile sukker
ederler, tafsile muhtacdr” (Evliya Celebi, 10, 1938, s. 367, 629).

Celebi’nin bu anlatimindan yola ¢ikarak Misir’daki tas degirmenin hem gorkemi hem de yapisi
geregi diger degirmenlerden daha farkli oldugu ifade edilebilir. Akdeniz’de seker kamisinin preslenmesi ve
seker tretimi icin MS. 7-16. yiizyillar arasinda iki tipte degirmen kullanilmistir. Birincisi “sabit bir tasin
iizerinde ikinci bir tagin dondiiriilmesiyle kamis pargalar1 ezilirdi”. Bu degirmenlerin ¢alismasini saglayan
faktor su kaynagidir. Diger degirmen tiirli ise “kenarlar1 ¢ikintili dairesel tag bir taban iizerine yerlestirilmis
dikey degirmen tasinin, insan ya da hayvan giiciiyle dondiiriilmesiyle ¢alisirdi. Tabana yerlestirilen kamuslar,
dikey degirmen tas1 altinda ezilirdi. Bu degirmen tiirii yabanci c¢alismalarda “edge runner” olarak
gecmektedir. 17. yiizyilda ise “li¢ dikey silindirli” seker degirmeninin bulusu 6nem arz etmektedir. Nerede
ve ne zaman bulundugu noktasinda farkli goriisler mevcuttur. Fakat bu degirmenlerde isgiiciine daha az
ihtiyag duyulmaktaydi: “Ogiitme isleminden once kamis saplarinin kiigiik pargalara ayrilmasi ve kalan
posanin ikinci kez ezilmesi gerekmemekteydi” (Demirel-Akdeniz, 2019, s. 124, 128). Misir’da 17. yiizyilda
“li¢ dikey silindirli” seker degirmeninin kullanilip/kullanilmadigryla ilgili ayrintili bir caligmaya ihtiyag
duyulmaktadir. Ayrica Evliya Celebi’nin anlatimindan anlasildigi iizere Misir’da ikinci tip degirmenin
varligimi siirdiirdiigli anlasilmaktadir. 17. yiizyilda yasayan Misirl tiiccar Ebu Takiyye’nin hayati tizerinden
Misir’in sosyo-ekonomik bir cergevesini ¢izen Nelly Hanna da Misir’da “seker kamigiin birbirine zit
yonlerde donen ve birbiri {izerine bindirilmis iki tekerlek arasina yerlestirildigini” ifade etmektedir (Hanna,
2006, s. 119).

Evliya Celebi’nin anlatimia gore Misir’da Resit sehrine ve Nil kiyisina yakin Mutubis (Mutubas)
kasabasinin piring ve sekeri meshurdur ve Dimyat’taki insanlar kazanglarim balik, piring ve seker ticaretiyle
saglamaktadir. Misir’da Circe sehrinden pasa kethiidasina senelik seker, kahve ve ades (mercimek)
verilmektedir. Ayrica, Misir’da Muharrem ayinin on ikinci giinii asure giiniinde yaklasik yiiz kazgan seker ve
bal i¢eren asure pisirilip ziyaretgilere, zengine, fakire ve gen¢ yasli herkese ikram edilirmis. Ayn1 zamanda
Hiiseyin adina okutulan mevlitte de sekerli ve misk kokulu serbetler (sukkeri esribe-i miimessek) dagitilirmig
(Evliya Celebi, 10, 1938, s. 718, 743, ss. 803-804, 992, 1046).

Seker ve kahvenin bir arada kullanimiyla ilgili bilgiler bulunmaktadir. Evliya Celebi, istanbul’daki
biiylik giimriikteki alayin gecisinden bahsederken orada olan insanlara sekerli ve misk kokulu kahve, cay ve
saleb gibi icecekler ikram edildigini yazmaktadir (Evliya Celebi, 1/2, 2008, s. 553). Evliya Celebi’nin bu
anlatisindan yola ¢ikildiginda 17. yiizyilda kahvede seker kullanimindan bahsedilebilir. Ayrica 17. yiizyilda
Ermenistan’daki Becni’yi (Bicni) ziyaret eden seyyah Jean Chardin, burada bir manastirda kalmustir.
Kendisine sekerle pisirilmis kahve ikram edilmistir (Chardin, 2014, s. 256). 1657 yilinda Misir’1 ziyaret eden
Jean Thevenot’un da kahvenin igimiyle ilgili verdigi bilgiler dikkat c¢ekmektedir. Misirhilarin kendi
misafirlerine kahve ikram ederken serbet de sunulmaktadir. Seyyahin sdyledigine gore seker, limon suyu,
misk, gri amber veya giil suyuyla yapilan cesitli serbetler mevcuttu (Thevenot, 2014, s. 70).
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5.SONUC VE ONERILER

Evliya Celebi’nin seyahatnamesindeki bilgiler 1s18inda 17. yilizyilda sekerin {iretim, tiikketim, kiiltiirel
ve ticari baglantisi takip edildiginde sekerin elit bir emtia olma 6zelligini korudugu ifade edilebilir. 10 ciltlik
eseri, siyasi olaylara ve sosyo-ekonomik hayata dair ayrintili bilgiler sunmaktadir. 17. ylizy1l boyunca
onemini koruyan seker iiriinii de seyyahin eserine konu olmustur. 10 cildin tiimiinde iran cografyasindan
Balkanlara ve Akdeniz kiyilarindaki bolgelerde seker ve sekerden yapilan iriinler bulunmaktadir. Sekerin
genellikle elit tabakada tiiketildigi dikkate alindiginda merkezden tasraya bir yayilis igerisinde oldugu
goriilmektedir. Bir diger deyisle halk sekerin tadini bilse de onlarin sofralari igin liikks bir maddedir. Elde
edilen bir diger sonug ise seyahatnamede seker kullanimi agisindan 6nem tasiyan gesitli tatlhilarin adlar ve
toplumsal onemiyle ilgilidir. Seker {izerinden Osmanli cografyasindaki yeme-igme kiiltiiriiniin gergevesi
cizilmektedir. Yeme-igme kiiltiiriinii sekillendiren seker, sosyal hayatta da hediyelik meta olarak énemli bir
iriindi. Seker kamisi tarladan toplandiktan sonra suyu ¢ikarilmak iizere masaralara gotiiriilmektedir. Bunu
takiben sekerhanelerde iiriin haline getirilip daha sonra sokaklarda sergilenip sofralarda yer bulmaktadir.
Sekerin bu kadar 6nem kazanmasiin sebebi ise sosyal hayatin birgok farkli alaninda kendine yer
bulabilmesidir. Maddenin elde edildigi bitkinin yani seker kamisinin ziraatinin yapildigi yerlerden
bahsedilmektedir. Seyyah, Misir’daki seker kamuisi tarlalar1 ve bu tarlalarin Osmanli ekonomisindeki rolii
hakkinda bilgiler vermektedir. Ozellikle Akdeniz’e kiyis1 olan bolgelerde sekerin nasil tanmir oldugu
konusuna deginilmektedir. Celebi’nin eserinde yer alan bir anekdot dogrultusunda Misir’da sekerin izleri MS
7. yiizy1l Oncesine kadar tarihlenebilir. Bahsi gecen bilgiyle literatiire katki saglamak hedeflenmektedir.
Ciinkii literatiirde genel olarak Misir’da seker {iretiminin baslangict MS 7. yiizyilla veya 8. ylizyila
gotliriilmektedir. Seker kamigi, tarlalardan toplandiktan sonra degirmenlere gotiiriiliip 6z suyu ¢ikarildiktan
sonra suyu kaynatilmaktadir. Seyahatnamede 17. ylizyilda Misir’da kullanilan degirmenler hakkinda bilgi
bulunmaktadir. Donemin degirmenlerinin nasil c¢alistigi ve yapist anlatilmaktadir. Misir’da hem su
degirmeninin hem de sili degirmeninin (edge runner) kullanildig: ifade edilebilir. Fakat bu daha ayrintili bir
caligma konusuna ihtiya¢ duymaktadir.

Oneriler asagida yer almaktadur:

-Ders planlarma (Ozellikle Gastronomi, Ziraat Fakiilteleri ve Tarih Béliimleri) Akdeniz’de Sekerin
Seriiveni adli bir dersin eklenmesi. Akdeniz bolgesinin sosyo-ekonomik yapisimi bir iiriin iizerinden
degerlendirmek amag¢lanmaktadir.

- Misir’daki seker iiretim merkezleriyle is birligi yapilarak Tiirkiye’de ziraate uygun olan yerlere
seker kamisinin ekilmesi.

- 18-19. yiizyillarda Osmanli cografyasin1 ziyaret eden seyyahlarin gézlemlerinden yola ¢ikarak
sekerin izini takip etmek ve degisim-doniisiimii degerlendirmek: Bu konu hakkinda bir proje yapilmasi.

HHH
Bu calisma etik kurul izni gerektirmemektedir.

Makale ile ilgili notlar Makale arastirma ve yayin etigine uygun olarak hazirlanmustir.

Arastirmanin tiim siireci, ¢aligmanin beyan edilen tek yazari tarafindan gerceklestirilmistir.
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