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0z

Japon kultiriinu sekillendiren en 6nemli unsurlardan biri Budizm’dir. Baslangicta
Budizm, Japonlar tarafindan 6lim sonrasi uygulamalarla ilgilenen bir din olarak
gorilmis, fakat zamanla toplumu tim yonleriyle etkilemistir. Hatta bir siire sonra
halkin vazgecilemez ikinci dini haline gelmistir. Japon halki, Budizm’i Cin ve Kore
Gzerinden gelen, seyyah, rahip ve misyonerler vasitasiyla tanimis, benimsemis ve ona
yerel bazi unsurlar eklemek suretiyle adeta Japonlastirmistir. Bu sliregte Japonya’ya
0zgu pek ¢ok Budist mezhebi ve yorumu ortaya ¢ikmistir. Dolayisiyla, Japon Budizmi’nin
olusumu arastirilirken, yorumlarin ¢ikis sirecini ele almak 6nem tasimaktadir. Bu
nedenle galismamiz, donemler halinde Japon Budizmi’'nin baslangicindan glinimize
kadarki gelisim strecini incelemeyi amaglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Budizm, Japon Budizmi, Budist Mezhepleri, Japonya, Japon Kltiiri

Abstract

JAPANESE BUDDHISM IN THE HISTORICAL PROCESS: AN OVERVIEW

One of the greatest effects related to the factors of Japanese culture has taken shape
in Buddhism. Initially, Buddhism was seen as a religion dealing with death and after
death transaction by Japanese people but it has affected the Japanese people and all
the aspects of society. In a process of time, Buddhism has become indispensable as the
second religion. Japanese people have recognized Buddhism via travelers, priests and
missionaries coming from China and Korea and they Japanized this belief adding some
elements that they have acquired. In the integration of Buddhism with Japanese
culture, many interpretations of Buddhism have emerged. Different interpretations,
sects and movements in Japanese Buddhism, have emerged through some processes.
Therefore, while examining the formation of Japanese Buddhism, it is important to
assess this process.

Keywords: Buddhism, Japanese Buddhism, Japan, Japanese Culture, Buddhist Sects

Bu makale yazarin “Diinden Bugiine Japon Budizmi: inang ve Uygulamalari (DEU, 2005)” baslkl doktora
tezinden Uretilmistir.
** Yrd. Dog. Dr., izmir Katip Celebi Universitesi, islami iliimler Fakiiltesi Ogretim Uyesi.
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Giris

Suphesiz ki, yasayan bir dini veya dini grubu tam anlamiyla anlayabilmenin en énemli
yontemlerinden biri tarihsel sirecte o dinin veya dini grubun gegcirdigi evreleri
incelemektir. Budizm’in Japonya’ya 6zgl anlasilma ve yasanma bigimi olarak ifade edilen
Japon Budizmi’ni, icerisinde barindirdigi pek ¢ok farkli anlayisla birlikte, genel bir bakis
acisiyla degerlendirmeden anlayabilmek gilic olacaktir. Bu nedenle c¢alismamizda,
Japonya'ya girisinden giinimuize kadarki siireg igerisinde Japon Budizmi genel hatlariyla
incelenecektir. Bu ¢alismayla, Japonlarin Budizm 6g8retisini yasama tarzini dogru bir sekilde
algilayabilme yaninda Japon Budizmi igerisinde zikredilen mezhep veya dini hareketleri
inceleyecek arastirmacilar icin de bu inanglarin ¢ikis ve gelisme siireglerini gérme firsati
olacaktir.

Hindistan’da Sidarta Gotama (M.0. 563-483) tarafindan M.0. 6. yiizyilda kurulan Budizm,
takipgilerinin calismalari sonucu kisa slirede llke disina yayilir. Seyyahlar, tiiccarlar ve din
adamlari vasitasiyla Cin ve Kore lzerinden Japonya’ya girmesi ise, M.S. 6. ylzyila (M.S.
538)! rastlar. Budizm Japonya’ya Cin’den geldigi icin buradaki Budizm, Kuzey Ekoli de
denilen Mahayana Budizmi igerisinde zikredilir (Karatas, 2013, s. 54). Budizm’in, Japon
milli dini Sintoizm ve yerel halk inanglariyla karistirilarak kaynastirilmasi sonucunda, Japon
Budizmi adi verilen Japonya’ya 6zgi bir Budizm anlayisi ortaya ¢ikar (Karatas, 2013, s. 53;
Tamaru, 1987, s. 426).

Budizm, Japonya’ya girdikten sonra elit kesim tarafindan benimsenir, uzun yillar boyunca
halka inemez. Nara donemi (710-794) 6ncesinde ve bu donemde yoneticilerin buylk
destegini alan Budizm’in halk tarafindan taninmasi ancak 13. ylzyil baslarina rastlar. Bu
stre zarfinda Budizm, llkeye geldigi gibi kalmaz, Japonlastirihir.2 13. ylizyildan sonra ise
Budizm, Sintoizm’in ardindan halkin ikinci dini haline gelir. General Nobunaga Oda’nin
Ulkenin buyuk bir bolimine hakimiyeti déneminde (1573-1584) bir stire baskilara maruz
kalsa da bu yillardan 1868’e kadar rahat bir ortamda gelismesini strdirir. 1868 Meici
Restorasyonu ile Sintoizm’e tekrar 6nem verilir ve Budizm devlet desteginden yoksun
birakilir, hatta bir siire yasaklanir. Bu yillar, Budizm’in Japonya’da en zor dénemidir. ikinci
Diinya Savasi sonrasi Budizm igin rahatlama donemidir ve pek ¢ok Budist mezhebi ortaya
cikar, tlkede ve llke disinda hizla yayilir (Hunter, 2002, ss. 255-275; Matsunami, 2004, ss.
1-21).3

Pek ¢ok Japon’un Cin’e gidip orada Budist egitim alarak Japonya’ya donmesi sonucunda

Kitagawa (2002, ss. 508-509) gibi bazi arastirmacilar, Budizm’in Japonya'ya Kore kralliginin hediyeleriyle birlikte
resmen tanitilmasini 552 senesi olarak aktarmaktadir. Japonya’ya Budizm’in hangi tarihte girmis olabilecegiyle
ilgili tartismalar igin bkz. Araki, 1987, s. 487; Beasley, 1999, s. 42; Kasahara, 2003, ss. 50-53; Tamaru, 1987, s.
426.

Japonlastirma, akademisyenlerin, Japonlarin yabanci Ulkelerden aldiklari unsurlara Japon kiiltiriinden bazi
Ogeler katarak ortaya yeni bir Girtin gikarmalarina verdikleri isimdir. Bkz. Gliveng, 2002, s. 37, 41.

Ayrica bkz. Gungoren, 2003, ss. 151-156; Tamaru, 1996, ss. 43-48.
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Cin’deki Budist mezhepler Ulkeye tasinir, zamanla da ekleme ve degisikliklerle
Japonlastirilir. Bu da Japonya’nin, Cin’den biyik oranda etkilendigini gosterir. Budizm ile
birlikte Japonya’ya Cin alfabesi ve diger kiltlr unsurlari da gelir. Yuzyillarca Budist
mabetleri, din egitimi yaninda, yaygin egitim gorevini de Ustlenir. Bunun sonucu olarak Cin
kaltard ile Japon kultlrG arasinda bir sentez olusur (Beasley, 1999, ss. 41-77; Glingéren,
2003, s. 156; Tamaru, 1996, s. 58).

Budizm’in Japonya’ya Tanitilmasi (538-710)

Budizm, Japonya’ya M.S. 6. ylizyilin baglarindan itibaren zamanla Cinli ve Koreli seyyahlar,
tliccarlar ve din adamlari vasitasiyla tanitilir. Ancak, resmen tanitilmasinin, 538 yilinda
Paekge (Japonca: Kudara) denilen Kore kralliginin bir yoneticisi tarafindan, donemin Japon
imparatoru Kimmei’ye (531-571) Budizm’in kutsal metinleri ve gérkemli bir Buda heykeli
hediye etmesiyle gerceklesmis oldugu kabul edilir (Beasley, 1999, s. 42; Kasahara, 2003,
ss. 50-53; Matsunami, 2004, s. 1).*

O dénemde Mononobe ve Nakatomi gibi bazi kabileler, tlkede zaten Sinto diye geleneksel
bir dinin varligindan dolayi yeni bir dine ihtiya¢ olmadigi yoniinde itirazlar eder. Buna
ragmen nifuzlu bir kabile olan Soga kabilesinin ve pek ¢ok soylunun, kendi kilttrlerini
yeni kiiltiirlerle zenginlestirme disiincesiyle Budizm’i tercih etmesi sonucu imparator
Kimmei de bu dini kabul eder (Karatas, 2013, s. 56; Kasahara, 2003, ss. 53-58; Matsunami,
2004, s. 1).

Japon imparatoru Yomei'nin ikinci oglu Prens S6toku (574-622), kral naibi olarak Budizm’in
yayllmasinda dnciliik ettiginden dolayi Japon Budizmi’nin kurucusu olarak nitelendirilir
(Tamaru, 1996, s. 49; Yavuz, 2007, s. 351).> Prens Sotoku, tlkede Budizm’in yayilmasi igin
604 yilinda c¢ikardigl 17 maddelik anayasanin ikinci maddesi ile ‘Buda’ya, Buda’nin
Kanununa ve Budist dizene’ tazimde bulunulmasini ister, yurt disindan getirilen
rahiplerce Budizm’in anlatilmasi, ayrica Budist mabetler ve Buda heykelleri yapilmasi
hususunda her tirli destegi verir (Beasley, 1999, ss. 42-43; Kasahara, 2003, ss. 58-60;
Kitagawa, 2002, ss. 514-519). ilk biyiik &lcekli Budist tapinak, 588 yilinda, dénemin
baskenti olan Asuka’da Prens S6toku’nun destegiyle insa edilir (Karatas, 2013, ss. 55-56).

645 yilinda basa gegen imparator Kdtoku, bir duyuru yayimlayarak, ‘Buda’nin gergek
Ogretisini yeniden yuceltip halki aydinlatmak igin bunu yayma azminde oldugunu’ ilan
eder. Hemen ardindan on biyik rahibi bunu uygulamak ve yeni rahipler yetistirmek lzere
gorevlendirir. O da, S6toku gibi mabetlere yardim hususunda devletin tim imkanlarini

Bu konuda ayrica bkz. Palosaari ve Yamada, 2003. Krs. De-Barry, 1972, ss. 256-257; Kitagawa, 2002, ss. 508-
5009.

Ayrintil bilgi icin bkz. Glingoren, 2003, s. 151; Kasahara, 2003, ss. 58-60; Keown, 2003, s. 264; Kitagawa, 2002,
ss. 514-519; Matsunami, 2004, s. 1.
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Budist rahiplere seferber eder (Beasley, 1999, s. 43; Kitagawa, 2002, ss. 519-520). Hatta
destegini gbstermek amaciyla imparatorluk sarayinda Budist ayinler yapilmasini ister ve
Budist rahiplere sarayda vaaz verdirir (Beasley, 1999, s. 43).

Budizm’in Japonya'ya girisinden itibaren yizyillar boyunca devlet tarafindan korunmasi,
devlet destegiyle yayilmasi nedeniyle arastirmacilar tarafindan dénem siniflandirmasi
yapilirken, erken dénem Japon Budizmi’ne ‘Devlet Budizmi Dénemi’ adi da verilir (Karatas,
2013, ss. 54-55; Kasahara, 2003, ss. 47-49).

Nara Dénemi (710-784)

710 yihinda baskent, Nara sehrine tasininca Budizm igin yayillma siireci de baslar. Clinki
bundan sonra da Budizm, devlet tarafindan korunmaya devam eder. Ayni zamanda devlet
adamlari her tirli destegi vererek o6gretinin yayilmasi yaninda gerek tapinaklarin
yapilmasi ve gerekse din adamlarinin arttirilmasi igin blylk ¢aba gosterir (Kasahara, 2003,
s. 48).

Japonya’da Budizm’in en itibarli devirlerinden biri olan Nara déneminde (710-784) tilkeye
Cinli rahipler vasitasiyla alti tane Budist mezhebi tanitilir. Bunlar, Hosso, Ritsu, Kegon,
Sanron, Cocitsu ve Kusa’dir. Ancak gliniimiizde bunlardan sadece ilk Gigli, yani Hosso, Ritsu
ve Kegon varligini devam ettirir. Digerleri zamanla ortadan kalkar. Varligini devam
ettirenlerin mensuplari ise diger blyuk Budist mezhepler yaninda oldukga azdir (Tamaru,
1996, ss. 49-50).

Kegon ve Ritsu disindaki dort ekol, Budist bilginlerinin fikirlerini yansitan istisnai yorumlar
Uzerine yogunlasmisken, Kegon ekolli, Buda’nin vaazlarinin yer aldigi sutraya (Cicek
Demeti Sutrasi - Kegon-kyo), Ritsu ekoll ise, manastirla ilgili kurallari iceren sutranin bir
bolliimine (Kanun- Vinaya- ritsu) odaklanir (Beasley, 1999, s. 43; Kasahara, 2003, s. 68;
Yavuz, 2007, s. 351).

Kegon, 752 yilinda yapiimis 15 metrelik muazzam bir Buda heykelinin bulundugu Todaici
Tapinagindan dolayi donemin en iyi bilinen mezhebidir. Kegon (Cince: Hua-yen), Cin’de 7.
yuzyilda kurulmus, Avatamsaka (Kegon) Sutrasina dayali Mahayana mezhebinin bir
koludur. Ancak Nara doéneminin en glcli ekoll, Tang hanedanhg déneminde Cin’de
ortaya ¢ikan Hosso olmustur. Japonya’da ana tapinagi Kofukuci olan Hosso’nun rahiplerini
imparatorun bile kontrol altinda tutamadigindan bahsedilir. ileriki zamanlarda Hosso
rahipleriyle devlet arasinda yakin iliskiler kuruldugu bilinmektedir (Palosaari ve Yamada,
2003).6 Nara dénemi ekollerinden Sanron (Cince: San-lun), Madhyamika (orta yol)
felsefesi ve Hintli Gstat Nagarjuna ve Aryadeva’nin yorumlari tizerine Cin’de 7. ylzyilda
kurulur. Fakat zamanla bu ekoliin de glici ve mensubu kalmaz (Palosaari ve Yamada,

¢ Ayrica bkz. Humphreys, 1951, s. 171; Kamoshida, 2008.
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2003).”

Glinimuzde, Nara doéneminde ortaya c¢ikip varligini devam ettiren mezheplerden
Hosso’nun 500 bin, Ritsu’nun 130 bin, Kegon’un ise yaklasik 40 bin mensubu oldugu ifade
edilir (Palosaari ve Yamada, 2003). Bu mezheplerden Kegon, daha ¢ok Mahayana
fikirlerinin, Hosso ve Ritsu ise, yari Hinayana ve yari Mahayana gorusglerin etkisi altinda
gelisir (Petzold, 1995, ss. 342, 444-446, 472).

Heian Donemi (784-1185)

Baskentin Nara’dan, Heian-kyo (buglinkii Kyoto) sehrine tasinmasiyla baslayan Heian
(Baris ve Stik(inet) doneminde (784-1185) ise glinimlzde de varligini koruyan ti¢ 6nemli
mezhep, Tendai (785), Singon (806) ve Codo / Pure Land / Saf Yurt (1175), ortaya cikar.
Bunlar, Mahayana Budizmi’nin alt mezhepleri olarak da kabul edilir.? ilk iki mezhebin
onderi Cin’de, sonuncusunun lideri ise Japonya’da Budizm Uzerine yogun arastirmalar
yapip bu ti¢ mezhebin Japonya’da yayilmasina 6ncilik eder (Tamaru, 1996, s. 50).°

Tendai, Cince “T’ien T’ai”nin Japonca seklidir. Cin’de Cih-i (538-597) tarafindan kurulmus,
Cin’in T’ien T’ai dagina ithafen bu isim verilmistir. imparator tarafindan da desteklenen
kesis Saicd (767-822)° ise bu ismi ve dgretilerini koruyarak 805 yilindan itibaren Tendai’yi
Japonya’da yaymis, onun Japonya’daki babasi sayilmistir. Bu mezhebin temel 6gretisi
“hongaku hémon”; yani kisinin aydinlanmasinin, bagliliklarini yavas yavas terk etmesiyle
degil, insanin dogustan getirdigi ozelliklerini kesfetmesiyle gerceklesecegidir (Beasley,
1999, s. 45; Tamaru, 1996, ss. 50-51).%! Yani insanlarin bilingaltinda gizli halde bulunan
hakikatin ortaya ¢ikarilmasi, kisiyi Budalik mertebesine yliceltecektir (Yavuz, 2007, s. 351).
Kaynaklarda, “Gizemli 68reti” anlamindaki mikkyé tiri batint bazi kelime ve ifadelerin
tekrar edilmesi yontemiyle dini bazi kazanimlar saglama diistincesinin de Japonya’ya Sai¢6
tarafindan tanitildigindan bahsedilir (Bowker, 2000, s. 376).

Bu mezhepte Budist kutsal metinleri arasinda Lotus Sutra’ya'? blyik onem verilir.
Mezhebin 6gretisinde, Budistlerin kendi icinde ve Budistlerle Budist olmayanlar arasinda
uzlastirma gabasi goze carpar (Beasley, 1999, s. 45; Tamaru, 1996, ss. 50-51). Sai¢6, Kyoto

Nagarjuna ve Madhyamika (orta yol) felsefesi hakkinda bilgi igin bkz. Yildirim, 2013.

Her ne kadar Hayrettin Sahin (1990), Tendai’yi Hinayana’nin yan mezhepleri basligi altinda zikretmis olsa da,
kaynaklar Tendai’yi, Mahayana’nin yan mezhebi olarak nitelendirmektedir (ss. 57, 59). Krs. Bunce, 1969, s. 62;
Tamaru, 1996, s. 51.

Bunce (1969), bu iki rahibin geng yasta Japon imparatoru Kuammu tarafindan Budizm uzerine galigmak igin

gonderildigini iddia etmektedir (s. 62).
1 Bliiminden sonra kendisine verilen isim, “Dengy6 Daisi” yani “Ogretiyi nakleden biiyiik Gistad”dir. Bkz. Yavuz,

2007, s. 351.

u Ayrica bkz. Bunce, 1969, s. 62; Humphreys, 1951, ss. 172-173.

- Lotus Sutra ile ilgili ayrintil bilgi icin bkz. Numata Center for Buddhist Translation and Research, 2007, ss. 3-

317; Bowker, 2000, ss. 341-342; Keown, 2003, ss. 158-159; Smart, 1989, s. 134.
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yakinindaki Hiei (sonradan Enryakuci adini almistir) daginin yamacina bir mabet yaptirarak
mezhebin 6gretilerini buradan yayar (Bunce, 1969, s. 62; Palosaari ve Yamada, 2003;
Yavuz, 2007, s. 351). Bu mezhep, kendisinden sonra ortaya gikan, Singon, Codo, Nigiren
ve Zen Budizm gibi blyik mezhepleri ve de bu mezheplerin alt kollarini etkiler (Karatas,
2013, ss. 59-60). Tendai mezhebi glinimizde 20 ekole bollinmustir ve hepsinin toplam
mensubu 3,6 milyon civarindadir (Palosaari ve Yamada, 2003).

Singon mezhebi, Gliney Hindistan’dan yeni gelmis olan Singon 6gretileri konusunda 804-
806 yillar arasinda Cin’de egitim almis olan Kdkai (774-835)'% tarafindan 806 yilinda
Japonya'ya tanitilir (Beasley, 1999, s. 45; Palosaari ve Yamada, 2003). Singon, “dogru s6z”
anlamina gelen Sanskritce “mantra”nin Japonca karsihgidir. Hint-Cin Batini Budizmi’nin
sentezi olan ve mistik 6geler tasiyan bu mezhep, Kikai’'nin gorugleri etrafinda gelisir
(Hakeda, 1983, ss. 113-114; Beasley, 1999, s. 45). Kukai, Saigo ile birlikte gizemli 6gretileri
(mikkyd) Japonya’ya tanitanlar arasinda sayilir (Bowker, 2000, s. 376; Karatas, 2013, s. 60).

Kakai, gizemli ritieller Gzerine vurgu yaparak “Batini Tantrizm”in Japonya’da yayilmasinda
onculik eder (Tamaru, 1996, s. 52; Palosaari ve Yamada, 2003). K{kai, Kyoto’nun yaklasik
80 km glineyinde bulunan Kdoya dagina bir tapinak (Kongobuci Tapinagl) insa ettirerek
burasini mezhebin merkezi olarak belirler. Halen bu mabet, Singon mezhebinin merkezi
durumundadir (Bunce, 1969, ss. 69, 73; Beasley, 1999, s. 45). GinUimuzdeki mensup sayisi
12,6 milyondur, tapinak sayisi 10 bin civaridir. Mezhep Japonya’da 6 ana kol, 46 alt ekole
boliinmustir (Palosaari ve Yamada, 2003; Bowker, 2000, s. 537; Bunce, 1969, ss. 72-73).%

Cddo mezhebi, Genk( olarak da bilinen Hénen (1133-1212) tarafindan 1175 yilinda®®
Japonya’da kurulan bir Budist mezhebidir (Earhart, 1969, s. 46; Fujiyoshi, 1987, s. 104).16
Honen’e gore kurtulus ancak sefkatli, merhamet sahibi olan Amida Buda’ya inanmak,
onun ismini tekrarlamakla kazanilir (Tamaru, 1996, s. 54; Humphreys, 1951, ss. 162-163;
Morton, 1994, s. 39). GUnimuzde alt ekolleriyle birlikte hesaplandiginda mezhebin
mintesip sayisi yaklasik 20 milyonu bulmaktadir (Palosaari ve Yamada, 2003).

Codo Budizmi, Honen’den sonra onun Ogrencisi Sinran (1173-1262) ile biliylk atilim
yapmis ve halkin arasinda hizla yayilmistir. Sinran, manastir yasamiyla normal yasam
arasinda gercek bir fark olmadigini iddia ederek evlenir. Boylece o, Budist diinyasina bir

13 ..
Olimiinden sonra kendisine verilen isim, “Kébé Daisi” yani “Dharma’yi teblig eden biyik Gstad”dir. Bkz. Yavuz,

2007, s. 351; Bunce, 1969, s. 62.

14 Robinson (1988), mezhebin mensup sayisinin 15 milyondan fazla oldugunu belirtir (s. 345).

15 Codo mezhebinin ortaya ¢ikis donemini, bazi kaynaklar Heian, bazi kaynaklar ise Kamakura olarak vermektedir.

Ancak Kamakura olarak yazilan kaynaklarda da mezhebin kurucusu olarak bahsedilen Honen’in 1133-1212
yillari arasinda yasadigi ve mezhebi 1175 yilinda kurdugundan bahsedilmektedir. Bundan dolayi, bu mezhebin,
1185 yilina kadar devam eden Heian dénemi igerisinde zikredilmesinin daha uygun olacagi gorilmektedir. Bu
mezhebi, Kamakura dénemi iginde zikreden yazarlarin, mezhebin ortaya cikis yili ile bu donemin baslangici
arasinda on yil gibi kisa bir stire olmasinin etkili oldugu dustinilmektedir. Krs. Conze, 1951, s. 206; Davis, 1992,

s. 187; Karatas, 2013, s. 60; Kasahara, 2003, ss. 114-156.

18 Ayrica bkz. Humphreys, 1951, ss. 159-162; Tamaru, 1996, s. 54.
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yenilik getirmis olur (Tamaru, 1996, ss. 54-55). Sinran, Codo Budizmi’'ne bazi eklemeler
yapar ve bazi konularda da Honen’den farkh gérisler ileri sirer. Bu yiizden, kendi yolunu
Cédo Sinsu (Dogru / Gercek Codo mezhebi) olarak adlandirir. Daha sonra bu ifade
kisaltilarak Sinsu seklinde kalacaktir. Gliinlimizde Sinsu, Japonya’nin en biyik Budist
mezheplerinden biridir (Earhart, 1969, s. 48; Humphreys, 1951, ss. 162-165; Smart, 1989,
ss. 140-141).7

Codo mezhebi, sadece Cédo Sinsu koluyla degil, ayni zamanda Cédo Ci, Nembutsu ve Yuzu
Nembutsu gibi alt kollariyla da glinimuzde faaliyetlerini devam ettirir.1®

Kamakura Donemi (1185-1333)

Japonya’nin dogusunda bulunan Kamakura sehrinin 1185 yilinda baskent yapilmasiyla
Kamakura doénemi baglar. Kamakura déneminde yasanan salgin hastaliklar, siyasi
problemler ve kargasa, dénemin din adamlarinda, Buda’nin vaazlarinda baslayacagini
soyledigi mappd (son donem)?® gaginin baslangici olarak nitelendirildiginden, 6gretiler de
daha ¢ok “kurtulug” temasi Uzerine kurulur. Bu anlayis 6zellikle “bireysel kurtulug”
distincesinin baslamasina vesile olur. Ayrica bu dénemde, 6nceki donemlerde Japonya’ya
Cin’den getirilerek tanitilmis olan mikkyé (gizemli 6gretiler) tiru, bazi kutsal sozciik veya
ifadelerin tekrarlanmasi ve bunun sonucunda dini getiriler elde etme diisiinceleri daha ¢ok
gelistirilir (Karatas, 2013, ss. 61-64; Kasahara, 2003, ss. 125-129).2°

Kamakura doneminde (1185-1333) pek ¢ok yeni Budist mezhebi dogar, daha 6nce
dogmus mezhepler de pek ¢ok kollara ayrilir. Ornegin énceki dénemin sonunda ortaya
¢ikmis olan C6do mezhebinin Cédo Sin, Coédo Ci, Nembutsu ve Yuzu Nembutsu ekolleri ile
Nigiren ve Zen Budizm gibi Japon Budizmi tarihinde 6nemli bir yeri olan iki biyik mezhep
ve kollari bu donemde ortaya gikar (Karatas, 2013, ss. 61-64; Kasahara, 2003, ss. 157-268).

Bu dénemde kurulan mezheplerden iki tanesinin 6ne giktigi goriliir. Bunlar, Zen Budizm
ve Nigiren mezhepleridir. Bu mezhepler, Japon dislince sistemine 6nemli katkilarda
bulundugu gibi, glinimizde de Japonya’da ¢ok biyik bir kesimi etkiler. Bu iki mezhep,
Mahayana’nin alt ekolleri olarak degerlendirilir. Bunlardan Zen Budizm, kurtarici ve kutsal
kitap aramak yerine meditasyonla aydinlanmak gerektigini; Nigiren ise, kendini Lotus
Sutra’nin gergegine adamanin gerektigini vurgular. Tamaru (1996), bu iki mezhebin,
baslangicta Tendai mezhebinin kollari seklinde gérindigini, daha sonralari bagimsiz

v Japonya’da 20. Yuzyilin son ceyregindeki rakamlara gore, Codo mensuplarinin dort milyon, Sinsu mensuplarinin
ise, on U¢ milyon civarinda oldugu ifade edilmektedir. Bkz. Yavuz, 2007, s. 352.

1 Bu mezheplerle ilgili ayrintili bilgi igin bkz. Kasahara, 2003, ss. 169-225.

¥ “Mapp6” kavrami ile ilgili bkz. Beasley, 1999, s. 70; Bowker, 2000, s. 360; Kasahara, 2003, ss. 125-126; Smart,
1989, s. 138.

% Ayrica bkz. Bowker, 2000, ss. 360, 376; Smart, 1989, ss. 138-139.
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birer mezhep olduklarini ifade eder (s. 53).%

Zen Budizm, Hindistan’dan 520 yili civarinda Cin’e gelen Budist rahip Bodhidharma (470-
543)'nin kurmus oldugu bir mezheptir (Humphreys, 1951, s. 181; Watts, 1998, s. 115).
Cin’de Bodhidharma sonrasi pekcok Zen ustasi yetisir, 713 yilindan sonra da farkh Zen
Budizm ekolleri ortaya gikar (Watts, 1998, ss. 126—127). 12. ylizyildan sonra da bu ekoller
Japonya'ya tanitilir. Ginimizde Japonya’da bulunan 77 bin Budist tapinaktan 21 bini Zen
Budizm’e aittir ve mensup sayisi yaklasik olarak 12 milyon civarindadir (McGrath, t.y.; Zen,
ty.).

“Zen” kavraminin kokeni, Sanskritce “Dhyana”, Cince “Ch’an” (Cen) kavramina dayanir ve
meditasyon anlamina gelir (Blofeld, 2001, s. 23).2> Genel olarak Zen ekolleri, tanri fikrine,
ibadetlere, kutsal kitaplara karsi ¢ikar, bunlarin gereksiz oldugunu savunur. Bu mezhebin
onem verdigi sey ise, kisinin oldugu gibi (dogal) yasamasi, kendini kesfetmesi ve
meditasyon (zazen)’dur. Bunlar insani mutlu eder, satoriye® ulastirir (Fromm, 1997, ss.
72-73; Senzaki ve McCandless, 2001, ss. 31-41).%*

Zen Budizm’in disince sisteminin olgunlasmasinda, yayildig bolgelerdeki eski Hint, Cin,
Japon din ve kultirlerinin blylk etkisi vardir (Earhart, 1969, s. 51; Watts, 1998, ss. 19—
105). Zen, Japon insaninin yasaminin her alanina; savas sanatlarina, mimariye, siire,
resme, bahgecilige, atletizme, sanata, ticarete girip yerlesir ve insanlarin yasam tarzinda
buyuk etkiler meydana getirir (Glveng, 2002, ss. 199-204; Watts, 1998, ss. 19-20, 141;
Yavuz, 2007, s. 352). Ayrica bu mezhep, “aracilari ortadan kaldirarak kisinin kendi kendine
yetmesi” doktrini ve meditasyon gibi uygulamalari nedeniyle gliniimiizde Bati diinyasinda
blyuk ilgi gorir ve kisa surede pek ¢cok mensup toplamayi basarir (Bkz. Earhart, 1969, s.
50; Glingbren, 2003, ss. 9-15; Timer, 1992, s. 352).

Japon rahipler tarafindan bu mezhebin gesitli ekolleri / kollari Cin’den Japonya'ya getirilir.
Zen Budizm’i Japonya’ya tanitan énemli sahsiyetlerden birisi olan Eisai (1141-1215), bu
mezhebin Cin’de kurulmus olan Rinzai kolunu, diger 6nemli sahsiyet olan Dogen (1200-
1253), S6t6 kolunu, ingen (1592-1673) ise, Obaku kolunu getirir (Bunce, 1969, ss. 91-92;
Earhart, 1969, ss. 51-52).%

Zen mirsidi Eisai tarafindan 1191 yilinda tanitilan Rinzai ekolii daha ¢ok samuray sinifi
arasinda yayilir. Eisai’nin 6grencisi Dogen tarafindan 13. ylzyilda tanitilan S6t6 ekoli ise
gliniimizde yaklasik 15 bin tapinagi, 31 bini ge¢en rahibi ve 7 milyon civarindaki

2 Ayrintiigin bkz. Earhart, 1969, s. 46; Glingoren, 2003, ss. 151-156; Palosaari ve Yamada, 2003.

2 Rajneesh (2000), bu kavrami Buda’nin Cena, ilk yillarda Cinli Zen blytklerinin Cena, sonraki mursitlerin Cen,
Japon Ustatlarin ise Zen olarak telaffuz ettigini ifade eder (ss. 11-12).

= Zen Budizm’de satori, Budizm’in 6ziindeki nirvana gibidir, aydinlanma, i¢ huzura erme, kendini bulma anlamina
gelir. Satori hakkinda genis bilgi icin bkz. Glingoren, 1997, ss. 35, 70-110.

** Ayrintili bilgi igin Benedict, 1994, ss. 273-283; Yavuz, 2007, s. 352.
» Ayrica bkz. Tamaru, 1996, ss. 55-56; Tumer ve Kiigiik, 2002, ss. 183-184.

52



Senavcu, Tarihsel Siireg icerisinde Japon Budizmi: Genel Bir Bakis

mensubuyla Japonya’da giinlimize kadar gelen en bulyik Zen ekoltdir (Bunce, 1969, s.
91; McGrath, t.y.). Rinzai'nin 6 bin civari tapinagi, 11 bin civari rahibi ve 2 buguk milyon
civari mensubunun oldugu, Zen ekolleri icinde en kiigiik olan Obaku’nun ise, yaklasik 550
tapinagi, 850 civari rahibi ve 120 bin civari da mensubu oldugu ifade edilir (Bunce, 1969,
ss. 91-92).

Kamakura déneminde ¢ikmis ve gliniimiiz Japonya’sinda pek ¢ok mensubu bulunan bir
diger mezhep ise Nigiren’dir. Mezhep, ismini kurucusu olan Nigiren (1222-1282)'den alir
(Tamaru, 1996, s. 56). Nigiren kendisini, Lotus Sutra’nin kendisine emanet edildigi
Bodhisatva’nin yeniden bedenlenmis hali olarak tanitir ve Buda’nin ogretilerinin 6ziini
blinyesinde barindirdigi disliniilen bu kitabi tekrar yorumlayarak kendi gorisleri etrafinda
birgok 6grenci toplar. Nigiren’in bir Japon milliyetgisi olmasi sebebiyle gorisleri devlet
tarafindan da desteklenir (Earhart, 1969, ss. 49-50; Smart, 1989, s. 142). Nigiren ekolu,
devlet ile dinin ayni sey oldugunu soyleyip o donemde askerlerden olusan egemen sinifin
yurtseverlik duygularini harekete gegirir (Glingoren, 2003, ss. 151-156; Humphreys, 1951,
s. 175).

Nigiren mezhebinin bazi 6gretileri, Tendai mezhebindeki 6gretilerle benzerlik arz eder
(Bunce, 1969, s. 96). Cunkl Nigiren, o donemdeki diger 6nemli liderler gibi Tendai
geleneginin icinde egitim alir. Bununla birlikte, Tendai taraftarlarini, Buda’nin mesajini
dogru anlayamamakla suglar. Nigiren, oOzellikle Cédo, Zen Budizm, Singon ve Ritsu
mezheplerini agir bir dille elestirir (Humphreys, 1951, ss. 174-175; Smart, 1989, ss. 141-
142; Sahin, 1990, s. 65). Nigiren’in 6limiinden sonra 6grencileri bu mezhepte pek ¢ok ekol
olusturur. Bu ekollerden bazilari da 20. yizyilda ortaya ¢ikar (Bunce, 1969, ss. 96-97;
Sahin, 1990, s. 70). S6ka Gakkai ekoll, bunlardan en ¢ok bilinenidir.2®

Muromagi Donemi (1336-1573)

1274 ve 1281 yillarindaki iki buyik Mogol saldirisinda giiglii savunma gosterip basarili
olunmasina ragmen, sonraki yillarda gerileme baslar, tlkede politik ve sosyal galkantilar
ortaya gikar. Bunun sonucunda, insanlar dine bel baglama geregi duyar ve Bodhisattva’nin
sonsuz merhametine siginmaya baslar. 1336 yilinda Kyoto, Muromagi’de Asikaga Takauci
tarafindan yeni bir askeri hikiimet kurulup da Japonya tekrar birlesince, hikiimetin
destegi ve halkin yardimiyla pek ¢ok tapinak insa edilir. Bu dénemde Budist kiiltiirii blyik
bir gelisme gosterir (Beasley, 1999, s. 172; Matsunami, 2004, s. 15; Matsuo, 2007, s.
191).77

Zen ve Ritsu mezhepleri Muromagi déneminde, Kamakura déoneminde oldugu gibi devletin
korumasi ve destegi altinda daha rahat hareket ederek mabet ve diger imkanlar agisindan

% “Taiso ve S6va Donemi (1912-1945)” dénemi bashgi altinda bilgi verilecektir.
7 Ayrica bkz. Kasahara, 2003, ss. 181-190, 203-210, 219-226, 268-284.
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gelismesini sirdirir. Ozellikle Zen Budizm’in Rinzai ekolii Muromagi Sogunlugu’yla siki
iliskiler kurar, bunun sonucunda ekoliin rahipleri, devletin korumasi altindakilere verilen
‘resmi rahipler’ Gnvanini kolayca edinir. Hatta Sogunluk, Rinzai ekollnin basrahiplerini
atama yetkisini de kendisinde goriir. Bunun gibi devlet ilgisine muhatap olan Rinzai ekold,
asilzade ve askerler arasinda da hizla yayilma imkani bulur. Ayrica belirtmek gerekir ki Zen
tapinaklarinin ‘gozan’, ‘citsatsu’ ve ‘sozan’ olarak (¢ asamali derecelendirmesi bu
dénemde yapilir (Beasley, 1999, ss. 102-103; Kitagawa, 2002, ss. 586-587; Matsuo, 2007,
ss. 191-194).

GUnUmuzde halen uygulanmakta olan, glizel yazi sanati, ¢ay toreni, ¢icek ve bahge
diizenleme sanati gibi unsurlar bu donemde Budist rahiplerce Cin kiltiirinden aktarilarak
Japon kultirine uyarlanip yeniden sekillendirilir (Matsunami, 2004, s. 15).

Momoyama Dénemi (1573-1603)

Osaka/Azuci’'nin deger kazanmasiyla Azugi-Momoyama Dénemi olarak da anilan bu
donem, Budizm ve Budist kurumlari Gzerinde kurulan baskilarla bilinir. 1573 yilinda,
Asikaga askeri hiiklimetini devirdikten sonra Japonya’nin biiylik bir bélimiinde egemenlik
kuran General Nobunaga Oda (1532-1584), glicleri gittikge artan Budist tapinaklarinin,
kendisine karsi diismanlarinin yaninda yer alacagi dusiincesiyle, Budist kurumlarina karsi
blyuk baskilar uygulayarak onlari sindirme yoluna gider (Matsunami, 2004, s. 16; Yavuz,
2007, s. 353). Hatta Budistlere gézdagi vermek amaciyla, Heian déneminden beri siyasi ve
dinf hayatta dnemli roller Ustlenen ve Budist Tendai mezhebinin merkezi sayilan Enryaku-
ci Manastirlarini yaktirir. Nobunaga, (lkede Hiristiyanlk gliclendirildiginde Budist
tapinaklarin halk Gzerindeki etkisinin azalacagi distincesiyle Hiristiyan Cizvit misyonerleri
korumasi altina alarak onlarin bir kilise ve dini bir okul kurmalarina izin verir (Matsunami,
2004, s. 16).%8

Nobunaga Oda’nin 1584 yilinda 6limiinden sonra, onun yerine gegcen kendi yetistirdigi
General Hideyosi Toyotomi (1537-1598) de bir siire selefinin izinden gider (Matsunami,
2004, s. 16). Ancak Ulkenin birligini saglayan Hideyosi Toyotomi daha sonra Budist
kurumlara serbestlik tanir, hatta bazen destek saglar (Matsuo, 2007, s. 202). Bununla
birlikte Hiristiyan misyonerlere, siyasi ve ekonomik otoritesini saglama amaciyla, selefinin
aksine oldukga sert davranir; 1587 yilinda gikardigi bes maddelik bir fermanla, herkese
esitlik vaat eden Hiristiyan misyonerlerin (ilkeden cikarilmalarini emreder (Kasahara,
2003, s. 435; Matsuo, 2007, s. 203).% Buna karsin, 1586-1591 vyillari arasinda
Kyoto/Higasiyama’daki Hékoci Tapinagi'na biyik bir (18 metre) Buda heykeli diktirir.
Ayrica 1595 yilinda, kendisinin ve Japonya’nin merhumlari igin Sutra okumalari ve dua

® Ayrica bkz. Kasahara, 2003, s. 428; Matsuo, 2007, s. 203; Seal, 2012; Yavuz, 2007, s. 353.

29 Kaynaklarda, cikarilan bu fermanin Hiristiyan gruplarda yaydigi korku ve bunun sonucunda (lkedeki
Hiristiyanlarin nerelere, nasil kagistiklari anlatilir. Bkz. Kasahara, 2003, ss. 435-436.
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etmeleri amaciyla Shingon, Tendai, Ritsu, Gozan, Nigiren, Cédo, Yugyd (Cist) ve Ikko
mezheplerinden yizlerce rahipten olusan yaklasik bin rahibi biyik Buda heykelinin
oldugu yere davet edip burada buylk bir dini téren tertip eder. Hideyosi'nin, pek gok
mezhepten rahibin katiimdan dolay;, bu dini téreni, “kendisinin ydnetici olarak
benimsendiginin ispati ve Budist cemaatin sadakati olarak” gosterdigi ifade edilir (Matsuo,
2007, s. 202).

Edo D6nemi (1603-1867)

leyasu Tokugava, Edo’da (buglinkli Tokyo) 1603 yilinda Tokugava Sogunlugu’nu kurunca,
Japonlarin Ulkeden ayrilmalarini ve birkag istisna disinda yabancilarin Ulkeye girisini
yasaklar ve boylece Japonya’da yaklasik 260 yil stirecek olan Edo dénemi baslar (Hunter,
2002, s. 20; Matsunami, 2004, s. 17; Matsuo, 2007, s. 205).

Edo dénemi boyunca Japonya’da Budizm millilestirilir ve kurumsallastirilir; Budist rahipler
bir nevi “resmi rahipler” olarak algilanmaya baslanir (Matsuo, 2007, s. 205). leyasu
Tokugava, Budistler igin, yikilmis veya yikilmaya yiiz tutmus tapinak ve manastirlari
yeniden yapilandirir. Bu donemde, bitin tapinaklar Budist rahiplerin himayesinde,
ailelerin bagh olduklari tapinaklar da géz 6niine alinarak, dogum, evlilik, 6liim, defin gibi
durumlarin yazildigi sicil dairesi haline getirilir (Kasahara, 2003, ss. 333-335; Matsunami,
2004, s. 17). Dolayisiyla rahipler, devletin birer kayit memuru olurken, her ailenin de bir
tapinaga liye olmasi sistemi (danka) hayata gegirilir (Kasahara, 2003, s. 334; Matsuo, 2007,
s. 205).

leyasu Tokugava’'nin, Cédo ekoliline 6zel ilgisi oldugundan, bu ekole ait basta Tokyo’daki
26c6-ci Tapinagl ve Kyoto’da Cion-in Tapinagi olmak Uizere pek ¢ok tapinak insa ettirir. Bu
dénemde Zen Budizm de canlanmaya baslar. Ornegin, Rinzai Zen ekoliiniin, bes dnemli
dinf sahsiyet vasitasiyla yeniden etkinligi artar. Yine, Obaku Zen ekoliiniin kurucusu Ingen,
1655 yilinda Cin’den Japonya’ya davet edilir ve Ingen Ulkeye gelir gelmez 6gretiyi yayma
faaliyetlerine baslar. Bu ekollin ustalarindan Tetsugen Doko (1630-1682), Cin’deki Ming
Hanedanligl (1368-1644) doneminde basiimis olan Budist kutsal kitabi Tripitaka’nin 1681
yilinda Japonya’da anlaslilir bir yazi sekliyle yeniden basimini yapar (Matsunami, 2004, s.
17).%0

17. yuzyildan sonra Japonya’da Budizm’in etkisi yavas yavas azalir ve Budizm, gittikce
Sintoist ve Konfligylsclu felsefelerin golgesi altinda kalir. Zamanla Budizm, Sintoizm ve
Konfligyanizm’in gorev alanlari daha da keskinleserek, Budizm dini, Sintoizm devlet
siyaseti, Konfligyanizm ise ahlaki alanda roller Gstlenmeye baslar. Bu ayrim Japon zihnine
iyice yerleserek glinimuize kadar gelir (Matsunami, 2004, ss. 17-18).

* Ayrintil bilgi i¢in bkz. Kasahara, 2003, ss. 335-345.
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Meici Donemi (1868-1912)

1868 yilinda Meici doneminin baslamasiyla birlikte imparator Meici, kendisinin Japon milli
dini Sintoizm’in yasayan tanrilarindan biri oldugunu vurgulayarak, Bati tarzi reformlar
yaninda milliyetciligi 6n plana gikarir, bu planda Budizm’e yer vermez (Kasahara, 2003, s.
545; Matsunami, 2004, s. 19; Matsuo, 2007, s. 225).

Bu dénemin ilk yilindan baslayarak Budizm ile Sintoizm inanglari arasinda ayrima gitmek
istenir, Budist inang ve ibadetleri yasaklanir, pek cok Budist tapinak ve sanat eseri tahrip
edilir. Ayrica, var olan Budist kurumlari 13 (ist mezhep ve 56 tarikat olarak dondurulup,
yeni mezhep kurulmasi yasaklanir (Hunter, 2002, s. 262; Matsunami, 2004, s. 19; Matsuo,
2007, ss. 225-228).31 Bin yildan fazla siiredir Budizm tarafindan icra edilen cenaze térenleri
dahi yeni Sintoist stillere gére yapilmaya baslanir (Matsuo, 2007, s. 226).

1873 yilinda, yabanci devletlerin baskilari sonucu Hiristiyanlik Gzerindeki yasaklar kalkip
misyonerlige izin verilmesiyle Budizm igin Ulkede bir rakip ortaya cikar (Hunter, 2002, ss.
262-263; Matsuo, 2007, s. 227). Hiristiyan bilim adami ve egitimcilerin o donemde yazmis
olduklari kitaplarda Budizm’i, kotiliik ve kotimserliklerin kaynagi olarak nitelendirerek
siddetle elestirdikleri gorulir (Kasahara, 2003, s. 546).

1871 yilinda Japon halkina Japon ahlak ve terbiyesi asilamak amaciyla kurulmus olan
Egitim Bakanhgi (ilk adi, Sinto Dini Bakanhgi) biinyesinde daha sonralari Budist rahiplerden
de faydalanilmak istenmesi, Budistler agisindan rahatlamaya yol agar, eski konumlarini
kazanma hususunda onlari cesaretlendirir (Kasahara, 2003, ss. 545-546; Matsuo, 2007, s.
228).

Japon Budizmi’nin gegirdigi bu sancili siireg icerisinde bazi Budist rahip ve miritler oldukga
tecriibelenir ve bu tecriibelerini gelecek yillarda hararetli bir sekilde kullanma imkani elde
eder. Bunlar arasinda sayilmasi elzem olan kisiler, Budist uyanis hareketlerine 6n ayak olan
Enryd Inoue (1858-1919), Mansi Kiyozava (1863-1903), modern Budist ¢alismalarla bilinen
Masaharu Anesaki (1873-1949), edebi calismalariyla Japon Budizmi’ni yaymaya ¢abalayan
Kenci Miyazava (1896-1933) ve Japon Budizmi’'nin denizasiri tlkelere tanitilmasini
saglayan Daisetsu Suzuki (1870-1966)’dir.3?

Taiso ve $6va Donemi (1912-1945)

1912’'de Meici’nin 6lmesiyle yerine gegen Taiso’nun saltanati uzun sirmez, 1921 yilinda
rahatsizligl nedeniyle naip olarak tahti oglu Hirohito’ya devreder, ardindan da 1926 yilinda

. Mesela, o zamanki Toyama boyunun sahip oldugu bélgede 1635 tapinaktan 1629 tanesinin, yani %99,6’sinin
terkedilmig ve tahrip edilmis oldugundan bahsedilmektedir. Bkz. Matsuo, 2007, s. 226.

- Bu kisiler ve Japon Budizmi’ne katkilariyla ilgili ayrintili bilgi i¢in bkz. Kasahara, 2003, ss. 552-559; Matsuo, 2007,
ss. 228-236; McGrath, t.y.
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Taiso’nun dlmesiyle resmen imparator olan Hirohito ile $6va dénemi baslar. Bu siireg
boyunca Budizm’e karsi Meici ddneminde uygulanan baskici tavir yumusar.

Soéva doneminin ilk yillarinda Budizm’e karsi iyice yumusayan ortamdan istifade ederek
kurulmus olan ve halen de pek ¢ok Japon’u etkileyen bir Budist mezhep, Séka Gakkai
(Deger Uretim Toplulugu)i’den bahsetmek yerinde olacaktir. Séka Gakkai, 1930 yilinda
Makigugi Tsunesaburo (1871-1944) ve Toda Cosei (1900-1958) tarafindan kurulmus bir
Budist mezhebidir (Bowker, 2000, s. 551; Kerbo ve McKinstry, 1998, s. 107).

12 milyon civarinda Uyesi oldugu bildirilen S6ka Gakkai, kdken olarak Nigiren mezhebinin
bir koludur. Ortaya g¢ikisindan kopmasina kadar, “Gergek Nigiren Okulu” anlamindaki
Nigiren Sosu ekolliniin iginde bir hareket iken 1991 yilinda rahipler arasindaki gorus
farkliliklari nedeniyle ayrilirlar (Nichiren Shoshu Temple, 2014; The Soka Gakkai
International-USA, 2013).

Hareketin iki kurucusu, 1943 yilinda hiikimetin Nigiren ekollerini tek c¢ati altinda
birlestirme teklifini reddeder. 1952 yilinda ise yeniden yapilanma yoluna gidilir ve kisa slre
icinde milyonlarca mensuba ulasir. Hatta Japonya disinda, ozellikle Amerika Birlesik
Devletleri ve Fransa’da da bir kisim mensubu vardir. 1964 yilinda lkida Daiseku, Soka
Gakkai mensuplari i¢in Kémei-té (Temiz Yonetim Partisi) adinda bir parti kurar (Bowker,
2000, s. 551; Kerbo ve McKinstry, 1998, s. 104).3® Soka Gakkai, glinimizde mecliste
milletvekili bulunduran bir Budist mezhebidir. Bu mezhebin, daha ¢ok, disiik gelirli ve
haksizliga ugradigini distinenler tarafindan tercih edildigi ifade edilir (Kasahara, 2003, s.
583; Morton, 1994, s. 264). Bu mezhep, siyasi partisi yaninda Universitesi (Séka
Universitesi), iilkenin en ¢ok satan gazetelerinden birisi (Seikyd Sinbun) ve dogumdan
o6lume kadar tim hayat evrelerinde gergeklestirdigi diger sosyal faaliyetleriyle
mensuplarini kendine baglar (Reader, 1991, s. 194).

Soka Gakkai’nin kurucusu Makigugci’ye gore insan hayatinin gayesi mutluluktur. O, kottiluk,
cirkinlik ve zarara karsilik iyilik, glizellik ve faydayi Gi¢ 6nemli deger olarak nitelendirir. Bir
deger ona gore, kullanisl ve yararli olmasiyla beraber degerlendirilmelidir (Kasahara,
2003, s. 580).

isgalden Giinlimiize (1945 - ...)

1945 yilinda Japonya mittefik kuvvetlere teslim olmus, Japonya igin savas bitmistir.
Bundan sonraki dénem Budizm icin, baskilardan tamamen kurtulus ve genis bir 6zgtrlik
donemi olarak ifade edilebilir. Bu 0zgirlik ortamindan yararlanan Japon Budist
mezheplerinin sayisi, savas sonrasinda 157’ye ulasir (Kavrakoglu, 2014; Palosaari ve
Yamada, 2003).

» Ayrintih bilgi icin bkz. Hendry, 1995, s. 129; Hunter, 2002, ss. 262, 275; Kasahara, 2003, ss. 580-581; Matsuo,
2007, ss. 234-236; Reader, 1991, s. 194; Smart, 1989, ss. 459—-460.
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Savas sonrasl, Budizm’e ait antik kalintilar tapinaklarda ve miizelerde devlet tarafindan
koruma altina alinir. Yikilmaya yiiz tutmus tapinaklar onarima tabi tutulur, akabinde
ibadet ve ziyarete aglilir. Japonya’da, diinyanin gesitli Glkelerindeki Budist din adamlarinin
ve bilim uzmanlarinin katildig1 uluslararasi Budizm konferanslari diizenlenir ve Budist
Universiteler agilmasina izin verilir (Hunter, 2002, s. 274; Matsunami, 2004, s. 20;
Robinson, 1988, s. 341).

Bugtlin Japonya’y kisa siireli ziyaret eden yabancilar, cenaze térenleri, mabetler ve dint
bayramlar disinda, Japonlarin dine kars! ilgisiz kaldiklarini ifade ederler. Ozellikle Japon
genglerinin dinle ilgili sorulara sasirmis bir ifadeyle bakarak glliimseyip gectiklerinden
hareketle Glkeyi tamamen laiklestirilmis, dinle baglari kalmamis halde gordiiklerinden
bahsederler (Matsunami, 2004, s. 23). Ancak durum goriindigi gibi degildir. Japonlar,
Sintoizm ile Budizm’i yillardir igsellestirerek bu inanglari, kiiltiir seklinde hayatin gesitli alan
ve asamalarinda yasamaya devam ederler (Robinson, 1988, s. 341).

Hemen hemen her Japon’un evinde bir késede Budist sunagi ile aileyi koruduguna inanilan
minyatir Sinto tapinaginin yer almasi, yeni alinan arabalara Sinto veya Budist rahip
tarafindan kutsanmis bir tilsim veya muskanin yerlestirilmesi, isyerlerinde ve vyol
kenarlarinda bulunan kiigiik mabetlerde, kutsal sayilan varliklara tazimde bulunulmasi gibi
pek ¢ok uygulama Japonlarin hayatlarindan dini sékip atmadiklarini géstermektedir
(Gliveng, 2002, ss. 138-157; Matsunami, 2004, s. 23).

Japon Hiikiimeti Kiltiir isleri Kurumu’nun 2002’de agikladig istatistiklere gére, 95 milyon
Japon kendisini Budist olarak nitelendirmis, Japonya’da g¢eyrek milyon Budist rahip ve
rahibe ile 86 bin Budist kurum tespit edilmistir (Matsunami, 2004, s. 23). GUnumuzde
Japonya’daki Budist tapinaklarinin sayisi ise yaklasik 77 bin olarak belirlenmistir (Zen, t.y.).

Japonya’da sehir merkezlerinde ve daglarda pek c¢ok Budist tapinak goriilmesi bile
Japonlarin Budizm’i nasil benimsediklerinin delillerindendir. ilk bakista tiim tapinaklar ayni
gibi algilansa da, detaya inildiginde her birinin farkl koken ve islevinin oldugu anlasilir
(Matsunami, 2004, s. 28).

Budizm ile Ulkeye gelen kiltlr unsurlarindan, Japonlarin kolay benimsedigi ve en ¢ok
etkilendikleri alanlardan biri sanattir. Cin’den Budizm’i getiren rahipler ayni zamanda
Japonya’ya Cin’den dini mizik, heykel, resim, giizel yaz, tiyatro, cay seremonisi ve gigek
diizenleme sanati gibi pek ¢ok sanati tanitmalarinin ardindan bu sanatlar, yapilan ufak
degisikliklerle o glinden bu gline Japon kiiltirtinlin ayrilmaz pargasi haline gelir (Beasley,
1999, ss. 48-60; Matsuo, 2007, s. 13; Tamaru, 1996, s. 58).

Budizm hakkinda halkin bilgilendirilmesi ve egitilmesi amaciyla Japonya’da her giin pek
cok dergi, gazete, brosir, el ilani ve kitap yayimlanip dagitilmakta, tapinak ve Budist
kuruluslarca halka acik dersler verilmektedir. istatistiklere gére, sadece 2003 yilinda
yaklasik 2000 kitap yayimlanir. Bu yayinlarin ¢ogu da halkin yogun olarak bulundugu
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alanlara birakir. Ayrica yurt genelinde radyo ve televizyonlarda Pazar sabahlari Budizm’le
ilgili programlara yer verilir (Matsunami, 2004, s. 27; Robinson, 1988, s. 341).

Budizm ile Sintoizm sentezi ylzyillarin Grinidir ve glinimizde Budizm, Japon insanini,
toplumun yerel inanci olan Sintoizm ile birlikte etkilemeye devam etmektedir. Japonya’da
evlilik torenlerinin Sinto mabetlerinde, cenaze térenlerinin ise Budist tapinaklarda icra
edilmesi, Japonlarin, Sintoizm’i hayatin neseli kisminda, Budizm’i ise daha ¢ok hiziinli
kisminda uyguladiklari hissini uyandirmaktadir (Matsunami, 2004, s. 24; Matsuo, 2007, s.
14).

Japonya’da yuzyillardan beri Budizm’in en 6nemli gorevi 6limle ilgili islerdir. Cenaze
torenini icra etme, téren sonrasi dua okuma, 6liye bir Budist ismi verme, yakilan 6linin
killerinin bir bolimini saklama Budizm’in gorevidir (Hendry, 1995, ss. 144—-145; Kerbo
ve McKinstry, 1998, s. 102).34 Dlnyevi is ve iliskileri diizenlemek icin ortaya ¢ikmis olan bir
dinin, Japonya’da boyle 6lim sonrasi islere girismesi de arastirmacilar tarafindan ilging ve
Gzerinde dislnilmesi gereken, Japonlara mahsus bir husus olarak gérilmektedir
(Gliveng, 2002, ss. 36-37; Tamaru, 1996, s. 47).

Japon insani, ne Sintoizm’i ne de Budizm'i terk etmis, farkli ihtiyaglari icin ikisinden de
yararlanmaya devam edegelmistir. Japonya’da, 6lenler Sinto adetlerine gore kami oldugu
gibi ayni zamanda Budizm inanci geregince de Buda olarak degerlendirilmektedir (Glveng,
2002, s. 148; Matsuo, 2007, s. 14). Buda sayilan oliler igin evlerde bir Buda ké&sesi
(butsudan) yapilip, onlara takdimeler sunulur, 6niinde titsi yakilir ve glinliik ev ibadeti de
yine burada icra edilir (Matsunami, 2004, s. 24; Senavcu, 2006, ss. 22-23).

Budizm’in 6zlinde ibadet ve ilahlara yer verilmemis, takipgilere daha ¢ok, ahlak 6gretileri
demeti sunulmus olmasina ragmen, Japon Budizmi'nde mabetler yapilip gesitli alanlara
Buda heykelleri dikilmis, onlara ibadet edilmeye baslanmistir (Gliveng, 2002, ss. 148—-151;
Sahin, 1990, ss. 124-125). Budizm’de, rahiplerin evlenmesi yasak iken, Japonya’daki bazi
Budist mezhepleri rahiplerin evlenmesinde bir sakinca géormemektedir (Berzin, 1996;
Sahin, 1990, s. 126). Hatta rahiplerin evlenmesine izin verilmesi, Japon Budizmi’nin
karakteristik 6zelliklerinden birisi olarak ifade edilmektedir (Matsuo, 2007, ss. 6-7,14, 226-
227).

Glinimuzde Japonya’da Budist mezhepleri yukarida deginilenlerle sinirli degildir. Yaklagik
157 mezhepten bahsedilmekle birlikte bu mezheplerin alt kollari ve farkl yorumlariyla bu
rakam daha da artmaktadir (Palosaari ve Yamada, 2003). Her yuzyilda kiiclik alt mezhepler
ve mezheplerin de pek ¢ok kollari ortaya ¢ikmistir. Yeni mezheplerin hepsi, kurucusunun
gorusleri etrafinda sekillenmistir (Sahin, 1990, ss. 57-86). Her mezhebin bir ana tapinagi
ve ona bagh pek cok kigik yan tapinaklari, her tapinagin da bir basrahibi vardir. Bu

# Ayrica bkz. Glveng, 2002, s. 148; Kasahara, 2003, s. 19; Matsunami, 2004, s. 24; Tamaru, 1996, s. 47.
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mezhepler aslinda, Budizm’in iki ana mezhebinin3> kollari olmasina ragmen, farkli
mezhepler seklinde kabul gérmektedir (Bunce, 1969, s. 50). Ortaya ¢ikan mezhepler, yerel
din olan Sintoizm ile uyum iginde, birbirlerinin uygulamalarina engel olmadan glinlimiize
kadar gelmigslerdir (Hendry, 1995, s. 119).

Japonya’da glinimiizde en yaygin Budist mezhepleri sunlardir:

Hosso, Ritsu, Kegon, Tendai, Yuzunembutsu, Sin-su, Nigiren, Singon, Cédo (Pure Land),
Risso Kosei Kai, Zen Budizm ve S6ka Gakkai (Bunce, 1969, ss. 58—97; Sahin, 1990, ss. 57—
85).

Altinci ylzyildan itibaren Cin Gzerinden Japonya’ya girmeye baslayan Budist mezhepleri
Japonlara inang cesitliligi sunmaktadir (Matsunami, 2004, s. 21). Hatta Zen Budizm gibi
Japon kiiltirtyle yogrulmus bir takim Budist mezhepleri, Japonya disinda da 6gretilerini
yaymaktadir (Robinson, 1988, s. 341).

Sonug

Japonya ve Japon kiiltlirine uzak olan toplumlarda Japon Budizmi adinda yalnizca tek bir
Budist anlayis varmig gibi bir alginin yaygin oldugu goérullr. Bu alginin gesitli nedenleri
vardir. Bunlardan biri, siniflandirma yapilirken (lkelere goére —Cin Budizmi, Tayvan
Budizmi, Vietnam Budizmi, Japon Budizmi seklinde- isimlendirmenin kullaniimasidir. Bir
diger sebebi ise Zen Budizm’in gesitli goérusleri ve 6zellikle meditasyon gibi faaliyetleri
sebebiyle 6n plana gikarak kendisini daha fazla tanitmasi ve diinyanin gesitli yerlerine
giden Zen Budist misyonerlerin anlattiklari Ogretilerin Japon Budizmi olarak
degerlendirilmesidir. Oysa Budizm’in Cin ve Kore Uzerinden Japonya’ya tanitildigi 6.
yuzyildan bu yana, tarihi siireg icerisinde Japonya’da pek ¢ok mezhep ve yorum ortaya
¢tkmistir. Dolayisiyla Japon Budizmi, daha ziyade mezhepler ve bu mezheplere ait
tapinaklar araciligiyla kendini géstermistir. Oncelikle bu yorumlarin hepsinin bir anda
ortaya ¢tkmadigini géz éniinde bulundurarak mezhepleri, belli bir siireg icerisinde ortaya
¢ikan farkh din anlayislari seklinde degerlendirmek gerekir.

Farkh dénemlerde veya ayni donemde ortaya ¢ikan mezheplerin goris ve uygulamalari
bakimindan birbirine zit Ozellikler gbstermesi, Mahayana’nin yapisindan ve Japon
kiltlrinin genis hosgorisiinden kaynaklanan durumlar olarak tanimlanir. Bu duruma en
glizel 8rnek, Zen Budizm’in “insan, miirsit, kutsal metin ve higbir araci olmadan, dogal bir
hayat surdirerek kurtulusa ulasabilir.” fikri ile C6dd/Pure Land Budizmi’nin “Kisi ancak,
Amida Buda’nin inayetiyle kurtulur.” duslnceleridir. Clinki burada s6zu edilen Zen ve
Pure Land okullari neredeyse ayni dénemde ortaya ¢ikar ve Japon toplumunda yayilir.
Bunlarin yanisira lkede, “kurtulusun ancak kutsal metinlere (6zellikle Lotus Sutra’ya)

% Bu iki ana mezhep Hinayana (Therevada) ve Mahayana’dir. Budizm’in mezhepleri hakkinda ayrintili bilgi igin
bkz. Eliade ve Couliano, 1997, s. 58; Snelling, 1990, ss. 18-65; Yavuz, 2007, ss. 353-355; Yitik, 2007, ss. 314, 337-
34,
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baglilik ve onlarin hayata gecirilmesiyle gerceklesecegine inanan” ve “bazi batini, tantrik
uygulamalar ile kurtulus ve mutluluga ulasacagini savunan” farkli yorumlar da s6z
konusudur. Glnimuzde Japonya’daki mevcut mezheplerin hemen hepsinin, zikri gegen
bu dort egilimin biri veya digerinden etkilenmis olduklari kabul edilir. Bu nedenle
Budizm’in Japonya’daki seriivenini ve bu siirecte ortaya ¢ikan 6greti ve uygulamalarini
anlayabilmek igin s6z konusu bu dort farkli anlayisin ve onlara ait pratiklerin incelenmesine
ihtiyag vardir.

Son olarak, glinimiz Japonya’sinda Budizm’in, tilkeye ilk girdigi zamanlarda kendisine yer
edinebilmek icin Gstlenip simdiye kadar da devam ettirdigi cenaze torenleri yonetmekle
kalmadigi, hayatin her alanina niifuz ettigi sdylenebilir. Clinkli adi gegen din, bu Ulkede
mubhtelif mezhepleri, sayisiz tapinaklari, rahipleri, kutsal metinleri, gesitli sosyal yardim
kurumlari, okullari ve rehberlik hizmetleri ile hayatin bitiin boyutlarinda faaliyet gosteren
bir kurumdur ve onun etkilemedigi neredeyse higbir alan yoktur.
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