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Climate change is a significant threat
to global health in the 21st century.
Therefore, measuring the state of
awareness of climate change can help
develop effective interventions. This
study intends to investigate global
climate change awareness and the
influencing factors among medical
students at Inonu University.

This  cross-sectional study was
conducted between February-March
2024. All necessary permissions
and ethical approval were obtained
for the study. The sample size was
determined to be 280, and in the
present study, 283 students were
surveyed under observation using
stratified sampling according to class
year. The form included questions
about sociodemographics, questions
related to global climate change
awareness, and the Global Climate
Change Awareness Scale. Statistical
analyses were performed using the
Mann-Whitney U Test and Kruskal-
Wallis Variance Analysis. Of the
students, 50.2% were female, 36.0%
were aged 23 and above. It was
found that 61.8% of the students had
a moderate level of awareness about
global climate change. According to
the scores obtained from the Global
Climate Change Awareness Scale,
awareness levels were significantly
higher among females compared
to males (p=0.021). In addition,
awareness levels were better among
students worried about climate change
and those knowledgeable about
climate change. Consequently, in the
education curriculum, topics on climate
change should be featured to increase
awareness among students who are
already knowledgeable about it. Since
physicians are considered role models
in society, informed and proactive steps
regarding climate change on the part of
medical students can protect the health
of future generations.

Keywords: Climate change, medical students,
awareness

Iklim degisikligi 21. YUzyilda kiresel
saghg etkileyen o6nemli bir tehdit
olarak gorilmektedir. Bu nedenle
iklim degisikligi konusunda farkindalik
diizeyinin saptanmasi yapilacak
muidahaleler acisindan etkili olacaktir.
Bu calismada In6nl Universitesi tip
fakultesi 6grencilerinin  kiresel iklim
degisikligi farkindalik duzeyleri ve
etkileyen degiskenler incelenmigtir.
Subat-Mart 2024 tarihleri arasinda
yapilan bu arastirma kesitsel tiptedir.
Calismanin yapilabilmesiigin gerekliizin
ve etik kurul onayr alinmistir. Orneklem
blyukliga 280 kisi olarak hesaplanmis,
sinifa gore tabakalandirma yapilarak
283 ogrenciye gozlem altinda anket
uygulanmigtir. Anket formunda
sosyodemografik  6zellikleri  iceren
sorular, kuresel iklim degisikligi
farkindalidi ile iligkili sorular ve Kuresel
iklim Degisikligi Farkindalik Olgegi yer
almaktadir. Istatistiksel analizlerde
Mann Whitney U Testi ve Kruskal
Wallis Varyans Analizi kullaniimistir.
Ogrencilerin %50,2’si kadin, %36,0'1 23
yas ve uzerindedir. %20,1’i birinci sinif
ogrencisidir. Ogrencilerin %61,8'inin
Kuresel Iklim Degisikligi konusundaki
farkindaliklari orta duzeyde tespit
edilmisti.  Kuresel |klim Degisikligi
Farkindalik Olgeginden alinan puanlara
gore  kadinlarin  iklim  degisikligi
konusundaki farkindaligi erkeklerden
anlamli olarak ylksek saptanmistir
(p=0,021). iklim degisikligi konusunda
endigesi olanlarin ve bilgi sahibi olan
ogrencilerin  farkindaliginin ~ daha
yuksek oldugu goérulmustur (p<0,05).
Ogrencilerden bilgi sahibi olanlarin
farkindaliginin daha yiksek ¢ikmasi
nedeniyle bu konuda bilingli olmalar
icin egitim mdufredatlarina bu konular
eklenmelidir.  Hekimlerin, toplumda
drnek alinan bir grup olmasi nedeniyle
tip  fakiltesi  6grencilerinin  iklim
degisikligi ile ilgili bilingli ve bilgilendirici
adimlar atmalari, gelecek nesillerin
saghgini korumak adina kritik 6neme
sahiptir.

Anahtar Kelimeler: iklim degisikligi, tip 6grencileri,
farkindalik
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Giris

iklim degisikligi insan saghg igin
onemli bir tehdit olusturmakla birlikte
fiziksel cevre, sosyal ve ekonomik
kosullar ile saglik sisteminin isleyisi de
dahil olmak Uzere hem dogal hem de
beseri sistemleri etkilemektedir (1). Bu
ekilenimin temelinde yer alan atmosferde
biriken sera gazlarinin yogunlugunun
artmasli, yeryluzinin ortalama ylzey
sicakliginin gun gectikgce yukselmesine
neden olmaktadir (2). Kuiresel olarak
asiri sicaklik nedeniyle 65 yas Uzeri
bireylerde meydana gelen dlimler 2000-
2004 yillarina oranla 2017-2021 yillari
arasinda %85 oraninda artig gostermistir
(3). Uluslararasi Acil Durumlar ve Afet
Veri Tabanina goére (The Emergency
Events Database /EM-DAT) 2000 ve 2020
yillari arasinda iklimle iliskili afet olarak
kabul edilen 4623 olay kaydedilmigtir.
Bu olaylarin 3,39 milyardan fazla insani
etkiledigi ve 472 binden fazla 6lime neden
oldugu bildirilmistir (4). Bu etkilenim ve
Olumler dogrudan veya dolayh etkilenim
seklinde gerceklesmektedir (5).

iklim  degisikliginden korunmak igin
kullanilan gida, ulasim ve enerji
kaynaklarinin olusturdugu hava Kirliligi
ve sera gazi yogunlugunun azaltiimasi
gerekir. Toplumda iklim degisikliginden
korunma kapsaminda olusturulacak
davranisg degisikliginin temelinde
farkindalik dulzeylerinin saptanmasi ve
arttinlmasi yer almaktadir (1, 6). iklim

degisikliginin  insan saglhgi Uzerine
etkilerinin  yaygin olarak goéruldugu
glinimizde saghk profesyonellerinin

de toplumun diger bireyleri gibi bu
durumun farkinda olmasi gerekir. Saglik
profesyonellerinin iklim degisikligi
konusunda farkindaliklarinin arttiriimasi
iklim  degisikliginin insan  saglgina
verebilece@i zararlari tanimlayabilmeleri
ve hastalari saglik risklerine karsi
korumak icin danismanlik yapabilmeleri
icin 6nemli olacaktir (7). Hekimlerin
insanlarin saglhigini korumak ve saglikla

© ESTUDAM Halk Saghgi Dergisi. 2025. Cilt 10 Sayi 1.

ilgili konularda farkindalik olusturmak
icin 6zel bir sorumlulugu vardir. Ayrica,
sosyal rol modeller olarak kabul
edilmeleri nedeniyle iklim dedisikligi ve
saglk etkileri konusunda topluma liderlik
ederek yon verebilirler (8, 9).

Ulkemizde 2022 vyilinda tip fakiiltesi
son sinif &grencilerinde yapilan bir
galismada iklim degisikliginin nedenleri,
olusum mekanizmasi, saglk etkileri ve
uluslararasi  sOzlesmeler konusunda
bilgi eksiklikleri oldugu saptanmisgtir (10).
Ulkemizde tip fakiltesi dgrencilerinde
yapillan baska bir c¢alismada da
ogrencilerin kiresel 1sinma konusunda
genel bilgi dizeylerinin iyi oldugu ancak
kiresel i1sinmanin neden oldugu bazi
hastaliklari yeterli dizeyde bilmedigi
ve Ogrencilerin yarisindan fazlasinin
uluslararasi cevre so6zlesmelerini
duymadigi saptanmistir (11). Yurtdisinda
yapilan bir arastirmada tip fakdltesi
ogrencilerinin diger fakultelerdeki
Odrencilere  goére  farkindaliklarinin
daha dusik oldugu gorualmuastir (12).
Farklh caligmalarda gosterildigi gibi
tip egitim mifredatina iklim degisikligi
konusunun ders olarak eklenmesinin
yani sira oOgrencilere iklim degisikligi
konusunda seminer, panel gibi etkinlikler
yapilmasinin farkindaliklarini arttirdigi
gOsterilmistir (9, 13).

Gelecegin hekimleri olan tip fakiltesi
ogrencileri, iklim degisikliginin sonuglari
olan bulasici hastalik yukd, iklim gdcleri
ve asiri hava olaylarinin neden oldugu
afetlerle mucadele etmek ve bu krizleri
yonetmek zorunda kalacaklardir. Bu
acidan tip fakdltesi égrencilerinin, iklim
degisikliginin saglik Gzerindeki etkilerini
anlamasi ve bu sureglere kargi egitimleri
sirasinda yetkinlik kazanmasi, gelecekte
saglik sisteminin bu krizlerle basa
clkabilme kapasitesini  belirleyecektir
(8, 14). Saghk profesyonellerinin iklim
degisikligi konusunda farkindaliklarinin
arttinlmasi  iklim degisikliginin insan
sagligina verebilecegi zararlari
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tanimlayabilmeleri ve hastalara saglik risklerine
karsi danigmanlik yapabilmeleri icin gereklidir (7).
Bu calismada indni Universitesi Tip Fakiiltesi
dgrencilerinin - kiresel  iklim  degisikligi  (KiD)
farkindalik dlzeyleri ve etkileyen degiskenlerin
incelenmesi amaclanmistir.

Gereg ve Yontem

Kesitsel tipte bir calisma olup, Subat-Mart
2024 tarihleri arasinda yapimistir. Calismanin
yapilabilmesi icin inéni Universitesi Tip Fakiiltesi
Dekanligrndan ve inéni  Universitesi  Saglik
Bilimleri Girisimsel Olmayan Etik Kurulundan
etik kurul onay! alinmigtir (Karar No:2024/5541).
Calismanin evrenini  inéni  Universitesi Tip
Fakdiltesi’nde okuyan 1692 6grenci olusturmaktadir.
Orneklem biiyiikliigi OpenEpi programi ile referans
calismadaki prevelans %32,3 baz alinarak %95
glven duzeyi, %5 hata ve 1 desen etkisiyle 280
dgrenci olarak hesaplanmistir (15). Ornekleme
metodu olarak sinifa gére tabakalandirma yapilarak
283 6grenciye gozlem altinda anket uygulanmistir.
Verileri toplamada kullanilan anket formunun birinci
boélumunde 6grencilerin sosyodemografik 6zellikleri
iceren sorular, ikinci bélimuinde KiD konusunda
bazi sorular, ticlincii béliimde ise KiD Farkindalik
Olgegi bulunmaktadir.

KiD Farkindalik Olgegi'nin gegcerlilik glvenilirlik
calismasi, Deniz ve ark. tarafindan 2021 yilinda
yapilmigti. 21  maddeden olusan dlgegin
dort alt boyutu vardir; dogal ve beseri ortama
etkiler(Madde 1-9), klresel organizasyonlar ve
anlasmalara iligkin farkindalik(Madde 10-15),
ortaya cikaran sebepler(Madde 16-18) ve enerii
tiketimi iliskisidir (Madde 19-21). KiD &lgeg;;
1=Hi¢ Farkinda Degilim, 5=Tamamen Farkindayim
seklinde 5'li Likert Olgegidir. Olgekteki her bir
soru 1-5 puan Uzerinden degerlendirilir. Olgek
puaninin hesaplanmasi her bir maddeden alinan
puanlarin toplamindan elde edilir. Olgekten en
yuksek 105; en distik 21 puan alinabilmektedir.
Olgekte ters kodlanacak madde yoktur. Olcegin
degerlendiriimesinde; toplam puanin ylkselmesi
yuksek dizey farkindalik seklinde yorumlanirken
toplam puanin dismesi dusiuk dizey farkindalk

olarak yorumlanir. Olgekten alinan puanlar
farkindalik dizeyine goére gruplandirildiginda
toplam puanlar soru sayisina bélinmesi sonrasi;
1,00-2,33 arasi dusuk farkindalik, 2,34-3,66 arasi
orta farkindalik, 3,67-5,00 arasi yuksek farkindalik
seklinde ifade edilmektedir. Olgegin Cronbach alfa
degeri 0,826 olarak hesaplanmistir (16).

Anket formunda suan yasadiginiz yer sorusuna
verilen cevaplar degerlendirildiginde aile ile birlikte
evde yasayanlar, akraba yaninda evde yasayanlar,
tek basina evde yasayanlar, arkadasla evde
yasayanlar tek cevapta birlestirilip tabloda suan
yasadigi yer ev seklinde belirtilmistir.

Calismanin bagimli degiskenleri KID Farkindalik
Olgegi'nden ve alt boyutlarindan alinan puanlar
iken bagimsiz degiskenler; yas gruplari, cinsiyet,
o6grencinin okudugu sinif, suan yasadigi yer, anne
egitim duzeyi, baba egitim duzeyi, yasam boyu en
uzun yasadigi yer, KiD konusundaki endise duyma
durumu ve KiD konusundaki bilgi durumu gibi
degiskenlerdir. inéni Universitesi Tip Fakiltesinde
egitim goéren ve calismaya katilmayi s6zli olarak
kabul eden Kkisiler c¢alismaya dahil edilirken
calismaya katilmayi kabul etmeyen o&grenciler
calismaya dahil edilmemigtir.

Verilerin analizi IBM SPSS 22.0 paket programi ile
gerceklestirilmistir. Yapilan Shapiro Wilk testine gore
KID Farkindalik Olgegi'nden ve alt boyutlarindan
alinan toplam puanlarin normal dagilima uymadigi
gorulmistir (p<0,05). istatistiksel analizlerde;
Mann Whitney U Testi ve Kruskal Wallis Analizi
kullanilmistir.  Tim degerlendirmelerde p<0,05
degeri anlamli olarak kabul edilmistir.

Bulgular

Calismaya katilan o6grencilerin  sosyodemografik
Ozelliklerinin dagilmi Tablo 1’de gdsterilmigtir.
Ogrencilerin %36,0"1 23 yas ve lzerinde, %50,2’si
kadin, %20,1’i birinci sinif 8grencisidir. Ogrencilerin
%56,5’i su anda evde kaldigini ifade etmistir.
Ogrencilerin %23,7’si annelerinin égrenim diizeyini
ilkokul mezunu, %49,8’i ise babalarinin 6grenim
dizeyini Universite mezunu ve Uzeri olarak ifade
etmistir.
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Tablo 1: Calismaya katilan 6grencilerin sosyodemografik degiskenlerinin dagilimi

Sosyodemografik Degiskenler ‘ n ‘ %
Yas Gruplari
20 Yas ve Alti 90 31,8
21 ve 22 Yas 9 32,2
23 Yas ve Uzeri 102 36,0
Cinsiyet
Erkek 141 49,8
Kadin 142 50,2
Sinif
1 57 20,1
2 47 16,6
3 51 18,0
4 45 15,9
5) 36 12,7
6 47 16,7
Suan Yasadig Yer
Devlet Yurdu /Ozel Yurt 123 435
Ev 160 56,5
Anne Ogrenim Diizeyi
Okuryazar degil/Okuryazar 27 9,5
ilkokul Mezunu 67 23,7
Ortaokul Mezunu 44 15,5
Lise Mezunu 61 21,6
Universite Mezunu ve Uzeri 84 29,7
Baba Ogrenim Diizeyi
ilkokul Mezunu ve Alti 43 15,2
Ortaokul Mezunu 30 10,6
Lise Mezunu 69 244
Universite Mezunu ve Uzeri 141 49,8
| Ogrenciye Gére Ekonomik Durumu
Kot 27 9,5
Orta 164 58,0
lyi 87 30,7
Cok lyi 5 1,8
Yasam Boyu En Uzun Yasanilan Yer
Kent 251 88,7
Kir 32 11,3
Toplam 283 100,0
Tablo 2 incelendiginde, 6grencilerin %82,0'1 KiD ogrencilerin  %68,9unun  sosyal medyadan,

konusunda endise duydugunu, %79,5’i tip egitimi
suresince KiD konusunda egitim almadigini, %
80,6’s1 KiD konusunda bilgisi oldugunu ifade etmistir.
KID konusundaki bilgi kaynagina bakildiginda;

%61,1’inin internet sitelerinden, %37,8’inin arkadas
ve sosyal cevreden, %33,6’sinin bilimsel makale
ve dergilerden bilgi edindiklerini ifade etmislerdir.

Tablo 2: Calismaya katilan 6grencilerin kiiresel iklim degisikligi konusunda gesitli degiskenlere gore dagihimi

Endise Durumu n %
Evet 232 82,0
Hayir 51 18,0
Tip Egitimi Siiresince Egitim Alma Durumu

Evet 58 20,5
Hayir 225 79,5
Bilgi Durumu

Evet 228 80,6
Hayir 55 19,4
Bilginin Kaynagr

Sosyal Medya 195 68,9
internet siteleri 173 61,1
Arkadas, Sosyal Cevre 107 37,8
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Cevre Orgiitleri(GP, WWF, TEMA vb.) 89 31,4
Bilimsel makale/dergi 55 33,6
Universitedeki dersler 55 19,4
Ulusal veya Uluslararasi

Organizasyonlar 33 "z

*Birden fazla segenek isaretlenmisgtir.

KID Farkindalik Olgegi ve alt boyutlarindan
alinan puanlara goére o&grencilerin farkindalik
dizeyleri Sekil 1'de gosterilmigtir. Ogrencilerin
%4,6’sinin farkindaligi disuk dizeyde, %61,8’inin
farkindalhgi orta dizeyde, %33,6’sinin farkindaligi

yiksek dizeyde saptanmigtir.  Alt  boyutlar
degerlendirildiginde; en ylksek farkindaligin eneriji
tiketimiiligkisi alt boyutunda, en disUk farkindahgin
ise kuresel organizasyonlar ve anlagsmalara iligkin
farkindalik alt boyutunda oldugu gérilmustar.

KiD Farkindalik Olgegi Farkindalik Gruplari (%)

: 33.6
KiD TOPLAM 61.8
[ 4.6
e 753
ENERJI TUKETIMI ILISKISI 17.3
[ 74
17.7
ORTAYA GIKARAN SEBEPLER 29
P 534
KURESEL ORGANIZASYONLAR VE ANLASMALARA s 30
ILISKIN FARKINDALIK
| 58.7
) : : 7419
DOGAL VE BESER| ORTAMA ETKILER 1 ‘ 21.9‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
3.2
0O 10 20 30 40 50 60 70 80

ylksek farkindalk

KiD: Kiiresel iklim Degisikligi

orta farkindalik

m dusik farkindalik

Sekil 1: Calisma grubundaki 6grencilerin kuresel iklim degisikligi farkindalik 6lgegdi alt boyutlar

toplam puanina gére farkindalik gruplari

Tablo 3 incelendiginde; kadinlarin KIiD Farkindalik
Olgegi ortancasi 3,28 (1,33-5,00), erkeklerin KiD
Farkindalik Olgegi toplam puan ortancasi 3,52
(1,00-5,00) olup kadinlarin puani erkeklerden
anlamli olarak yuksektir (p=0,021). Yas gruplarina
gére KiD toplam puanlari incelendiginde 21-
22 yas grubunun puani 3,52(2,24-5,00), 23
yas grubundan 3,28 (1,33-4,90) anlamli olarak
yuksektir (p=0.021). Ogrencilerin egitim gordiikleri
sinifa gére KiD Farkindalik Olgegi toplam puani,
dogal ve beseri ortama etkiler ve ortaya c¢ikaran
sebepler alt boyutlari puanlari arasinda anlamli
farkhilik saptanmamistir (p>0,05). Yas gruplarina
gbre kulresel organizasyonlar ve anlasmalara
yonelik farkindalik (p=0,020) ile enerji tiketimi

iligkisi (p=0,008) alt boyutlarinda anlamh farklilik
saptanmistir.

KID konusunda endise duyanlarin  KiD
Farkindalik Olgegi ortancasi 3,50 (1,00-5,00),
endise duymayanlarin 3,04 (2,14-4,90) olup
endise duyanlarin puani anlamli olarak yuksektir
(p=0,001). KIiD konusunda bilgisi olanlarin KiD
Farkindalik Olcegi ortancasi 3,47 (1,00-5,00),
bilgisi olmayanlarin ortancasi 3,09 (1,52-5,00)
olup bilgisi olanlarin puani anlamli olarak yuksektir
(p=0,001). KID Farkindalik Olgegi toplam puani
ve tUm alt boyutlarda dgdrenciye goére ekonomik
durumu ve KiD konusunda egitim alma durumuna
gore anlamli farkhlik saptanmamistir (p>0,05).
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Tablo 3: Ogrencilerin sosyodemografik ézellikleri ve cesitli degiskenlere gére KiD Farkindalik Olgegi ve alt boyutlari

toplam puanlarinin karsilastiriimasi

Kiiresel
KiD Olgek Dogal ve Beseri (\),2922:??%’;2:;" Ortaya Cikaran | Enerji Tiiketim
Toplam Puan Ortama Etkiler ili§?(in Sebepler lligkisi
Degiskenler Farkindalik
Min.-Ortanca- Min.-Ortanca- Min.- Ortanca- Min.- Ortanca- Min.- Ortanca-
Maks. Maks. Maks. Maks. Maks.
Cinsiyet p=0,021* p=0,010* p=0,657* p=0,180* p=0,058*
Erkek 1,33- 3,28-5,00 1,00-4,11-5,00 1,00-2,16-5,00 1,00-2,33-5,00 1,00-4,33-5,00
Kadin 1,00-3,52-5,00 1,00-4,38-5,00 1,00-2,00-5,00 1,00-2,33-5,00 1,00-4,66-5,00
Yas Gruplan p=0,021** p=0,498** p=0,050** p=0,087** p=0,128**
20 Yas ve Alti 1,00-3,47-5,00 1,00-2,33-5,00 1,00-2,33-5,00 1,00-2,50-5,00 1,00-4,66-5,00
21 ve 22 Yas 2,24-3,52-5,00° 2,11-4,33-5,00 1,00-2,33-5,00 1,00-2,66-5,00 2,00-4,66-5,00
23 Yas ve Uzeri 1,33-3,28-4,90° 1,33-4,22-5,00 1,00-2,00-5,00 1,00-2,33-5,00 1,00-4,33-5,00
Sinif p=0,309** p=0,632** p=0,020** p=0,539** p=0,008**
1 1,00-3,57-5,00 1,00-4,33-5,00 1,00-2,66-5,00° 1,00-2,66-5,00 1,00-4,66-5,00
2 2,00-3,23-4,90 1,00-4,00-5,00 1,00-2,33-5,00 1,00-2,33-5,00 1,00-4,00-5,00°
3 1,33-3,52-5,00 1,33-4,00-5,00 1,00-2,16-5,00 1,00-2,33-5,00 1,67-4,33-5,00
4 2,00-3,47-5,00 2,11-4,33-5,00 1,00-1,66-5,00¢ 1,00-2,66-5,00 1,00-5,00-5,00¢
5 1,52-3,35-4,90 1,78-4,33-5,00 1,00-2,08-5,00 1,00-2,33-5,00 1,67-4,66-5,00
6 1,71-3,28-4,24 2,33-4,33-5,00 1,00-2,00-3,83 1,00-2,33-4,00 1,00-4,33-5,00%"
Ogrenciye
Gore Ekonomik p=0,852** p=0,727** p=0,190** p=0,865** p=0,287**
Durumu
Kota 2,00-3,23-4,52 1,00-4,00-5,00 1,00-2,83-4,50 1,00-2,33-5,00 1,00-4,00-5,00
Orta 1,00-3,45-5,00 1,00-4,22-5,00 1,00-2,16-5,00 1,00-2,33-5,00 1,00-4,66-5,00
Iyi 2,00-3,38-5,00 2,00-4,33-5,00 2,00-4,33-5,00 1,00-2,66-5,00 1,00-4,66-5,00
Cok lyi 1,33-3,90-5,00 1,33-4,33-5,00 1,33-4,33-5,00 1,33-2,33-5,00 1,67-3,80-5,00
Kiiresel iklim
Degisikligi
Konusunda p=0,001* p=0,001* p=0,901* p=0,305* p=0,001*
Endise Duyuyor
Musunuz?
Evet 1,00-3,50-5,00 1,00-4,33-5,00 1,00-2,16-5,00 1,00-2,33-5,00 1,00-4,66-5,00
Hayir 2,14-3,04-4,90 2,11-3,55-5,00 1.00-2.16-5.00 1,00-2,33-5,00 1,67-4,00-5,00
Tip Egitimi
Siresince Egitim p=0,466* p=0,647* p=0,276* p=0,381* p=0,939*
Aldiniz Mi?
Evet 1,33-3,57-4,90 1,33-4,11-5,00 1,00-2,25-5,00 1,00-2,50-5,00 1,00-4,66-5,00
Hayir 1,00-3,38-5,00 1,00-4,33-5,00 1,00-2,16-5,00 1,00-2,33-5,00 1,00-4,33-5,00
Kiiresel iklim
Degisikligi _ * _ * - * - * = *
Konusunda p=0,001 p=0,001 p=0,092 p=0,050 p=0,001
Bilginiz Var Mi?
Evet 1,00-3,47-5,00 1,00-4,33-5,00 1,00-2,16-5,00 1,00-2,50-5,00 1,00-4,66-5,00
Hayir 1,52-3,09-5,00 1,78-4,00-5,00 1,00-2,00-5,00 1,00-2,00-5,00 1,00-4,00-5,00

KID: Kiiresel iklim Degisikligi Min: Minimum, Mak: Maksimum
**Kruskal Wallis Analizi

*Mann Whitney U Testi,
a. b’den farkli; c, d’den farkli;

e, f’den farkli;

g,h’den farkli
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Tartisma

Kiresel iklim degisikliginin olusturdugu riskler ve
ongorilen olumsuz etkilerin yillar icinde kimdulatif
olarak artacagi tahmin edilmektedir. Bu etkilerin
azaltlmasi konusunda oOnlem alinmadiginda
gelecek yillarda daha ciddi etkilerle karsilasmamiz
nedeniyle daha karmasik ve yodnetilmesi zor
durumlarla karsilagilacaktir (17). Bu onlemlerin
alinmasi icin toplumun &nemli gruplarinda
farkindalik  duzeylerinin  saptanmasi ve bu
farkindahi§in arttiriimasi gerekmektedir.

Calisma grubundaki 6grencilerin %80,6’si KiD
konusunda bilgisi oldugunu ifade etmistir. KiD
konusunda elde edilen bu bilginin kaynaginin
onemli bir kismini sosyal medya ve internet
olusturmaktadir. Hindistan’da 2022 yilinda 903
tip faklltesi o6grencisi ile yapilan kesitsel bir
arastirmada, 6grencilerin %901 iklim degisikliginin
cevresel etkilerini bildigini, bu bilginin kaynagini en
yuksek oranda internet ve televizyon olarak ifade
etmislerdir (18). Ulkemizde 2021 yilinda tniversite
ogrencilerinde yapilan kesitsel bir calismada
calismamizla benzer sekilde o6grencilerin buyuk
¢ogunlugu iklim degisikligine iligkin bilgilere
internet ve sosyal medya uzerinden ulagtigini ifade
etmislerdir (19). Cin’de 2017 yilinda tip fakdltesi
ogrencilerinde yapilan bir arastirmada dégrencilerin
%94,5’i KID konusunda bilgi kaynagini internet
olarak belirtmigtir. Ek olarak dgdrencilerin %87,2’si
iklim degisikligiyle iligkili potansiyel saglik risklerine
karsi yeterli bilgiye sahip olmadigini dusundugunu
ifade etmistir (14). GUnuimuzde internet ve sosyal
medyanin etkin ve yaygin kullanilmasi 6grencilerin
de bilgi kaynagi olarak interneti kullanmasina
neden olabilir.

Arastirmaya katillan o6grencilerin  beste dordu
kiresel iklim degisikliginden endise duydugunu
ifade etmistir 2018 yilinda Amerika Birlesik
Devletlerinde (ABD) saglik alaninda okuyan
ogrencilerde yapilan kesitsel bir c¢alismada
ogrencilerin %90’dan fazlasi iklim dedgigikliginin
saghk etkileri konusunda endiseli oldugunu ifade
etmistir (20). Ulkemizde 2020 yilinda saglik bilimleri
fakultesinde egitim goren &grencilerde yapilan
arastirmada d6grencilerin %88,2’si klresel isinma
konusunda endise duydugunu ifade etmistir (21).
Benzer sekilde dinya genelinde 41 Ulkeden 424
kisinin katildigi bir arastirmada katihmcilarin %78’i

KiD konusunda yiiksek diizeyde endiseli oldugunu
belirtmistir (22). Saglik profesyonellerinin iklim
degisikliginin saglik etkileri nedeniyle karsilastigi
hasta sayisinin artmasi ve hasta profilinin degismesi
gibi durumlarla sik kargilasmasi sonucunda endise
duzeyleri yuksek c¢ikmig olabilir. Arastirmamizda
KiD konusunda endise duyanlarin farkindalik diizeyi
endise duymayanlardan yUksek saptanmistir.
Benzer sekilde lisans ve lisansustu egitim alan
ogrencilerde yapilan uluslararasi bir calismada
bireylerde endise dizeyi ile farkindalk dizeyi
arasinda pozitif ydonde korelasyon saptanmigtir (22).
Ulkemizde 2022-2023 vyillari arasinda hemsirelik
fakultesinde okuyan 6grencilerde yapilan kesitsel
bir calismada iklim degisikligi farkindaligi ile artan
ekolojik kaygi arasinda anlamli pozitif bir korelasyon
bulunmustur. Bu bulgu calismamizla uyumlu
sekilde dogal ve beseri ortama etkiler ile ener;ji
tUketimi iligkisi alt boyutlarinda da goértlmustar
(23). iklim degisikligi konusunda endise duymalari
bu konudaki farkindaliklarini arttirarak korunmaya
yoneltmis olabilir.

Calisma grubundaki kadinlarda KiD farkindahgi
erkeklerden daha ylksektir. Ulkemizde ve
yurtdisinda yapilan ¢ok sayida arastirmada
kadinlarin KID konusunda farkindaliklarinin daha
yuksek oldugu gosterilmistir (15, 24, 25, 26, 27).
Ayrica calismamizda dogal ve beseri ortama
etkiler alt boyutunda da kadinlarda farkindalik daha
yuksek bulunmustur. Kadinlarin iklim degisikligi
konusundaki farkindaliklarinin yuksek ¢ikmasinin
nedeni bireysel olarak gevre ve insani etkileyen
konulardaki duyarliliklari nedeniyle olabilir.
Calisma grubunda yas gruplarina gore KiD
farkindaigi  gen¢ yas gruplarinda daha
yuksek olmasina ragmen, egitim alinan sinif
ile KID farkindah@ arasinda anlamh farklilik
saptanmamistir. ABD’de 2020 yilinda 12 tip
fakultesinden 600 Ogrencinin katilimi ile yapilan
bir calismada preklinik, stajyer ve tip fakiltesi
son sinif 6grencilerinin iklim degisikliginin saghk
Uzerine etkilerine yonelik algilari arasinda anlamli
farkhilik saptanmamistir (9). KiD farkindalik 6lgegi
toplam puani ve tim alt boyutlarda dgrencilerin
ogrenciye goére ekonomik durumu goére anlamli
farklilik saptanmamistir. Ulkemizde ve yurtdisinda
yapilan bazi arastirmalarda Kkisilerin gelirine
gore iklim degisikligi farkindahgr arasinda iligki

© ESTUDAM Halk Saghgi Dergisi. 2025. Cilt 10 Sayi 1.

38



Aragtirma Makalesi / Original Research Article

olmadigi(14, 26), ulkemizde iklim degisikliginin
nedenleri ve hayatimiza etkileri konusundaki bagka
bir arastirmada da farkh olarak bilgi dizeyinin
gelir duzeyi arttikga yukseldigi gorulmugtur (24).
Sosyodemografik degiskenlerin iklim degisikligi
farkindahigini etkilemesi beklense de kiresel iklim
degisikligi farkindahgi 6grencilerin kiltirel ve sosyal
yapisl, yasadigi yerin iklim degisikliginden etkilenme
durumu gibi cok sayida faktorden etkilenmesi
nedeniyle Odrencilerde bazi sosyodemografik
degiskenlere gore farklilik saptanmamis olabilir.

Arastirmaya katilan ogrencilerde KIiD
farkindaliklarinin bu konuda egitim alma
durumundan etkilenmedigi saptanmistir.

Farkli olarak ABD’de 2020 yilinda tip fakiltesi
ogrencilerinde  yapilan bir Oncesi sonrasi
calismasinda dgrencilere iklim degisikliginin insan
saghgi Gzerindeki etkisi hakkinda egitim verildikten
sonra o6grencilerin iklim degisikliginin  saglik
uzerindeki etkilerini yonetmeye hazir hissetme
durumlarinda anlamli artis elde edilmigtir (28).
Ulkemizde hemsirelik fakiltesi 6grencilerinde
yapilan kesitsel bir arastirmada c¢evre sorunlari
ile ilgili bir toplantiya katillan o6grencilerin iklim
degisikligi farkindaliginin daha yuksek oldugu
ancak calismamizla benzer sekilde bu konuda
herhangi bir egitime katilan égrencilerin farkindalik
diizeyinin degismedigi gorilmustir (29). Universite
ogrencilerine yapilacak muifredat i¢i egitimin yani
sira iklim degisikligi temali sempozyum, konferans,
yarisma gibi etkinliklerle farkindalik dizeylerinin
arttirilmasi planlanabilir.

Calismamizdaki 6grencilerin (gte ikisinin KiD
farkindaliklari orta diizeyde ve en dusuk farkindalik
kiresel organizasyonlar ve anlagsmalara iligskin alt
boyutundadir. Ulkemizde Universite égrencilerinde
yapilan c¢esitli calismalarda da benzer sekilde
dgrencilerin KiD farkindaliginin orta diizeyde oldugu
ve en dusuk farkindaligin kiresel organizasyonlar
ve anlasmalara iligkin farkindalik alt boyutunda
oldugu goérudlmastir (15, 23, 30). Bu durum
Universite ogrencilerinin dinya genelinde kabul
edilen anlagsmalar ve hukuki siregler konusunda
yeterli bilgiye sahip olmadigina isaret edebilir.

Bu calismanin bir Universitenin tip fakdltesi
ogrencilerinde yapilmasi, c¢alismanin verilerinin
ankete dayali elde edilmesi ve 6grencilerin
beyanina dayali olmasi ¢alismanin sinirliliklarini

olusturmaktadir.

Sonug ve Oneriler

iklim degisikligi saglik sektori de dahil tim
sektorleri olumsuz etkileyebilecek kiresel bir
sorundur. Calismamizda tip fakultesi 6grencilerinin
KID farkindalik diizeyi orta diizeyde saptanmistir
ve bu farkindaligin yas, cinsiyet, KiD konusundaki
endise ve bilgi durumundan etkilendigi goraimustar.
Tip fakiltesi &grencilerinin  KiD  konusunda
farkindaliklari ve bilgi dizeyleri KiD'in saghk
risklerini yonetebilmeleri acgisindan 6nem arz
etmekledir. Ayrica bu konuda farkindaliklari yliksek
ogrencileri yetistirmek topluma rol model olarak
toplumsal farkindahgdi da arttirabilir. Tip fakulteleri
bu bilgi ve farkindaligi 6grencilere aktarabilecegimiz
profesyonel olarak 06grenci yetistirebilecegimiz
kurumlardir. Tip faklltelerinde ders disi etkinlikler
olarak iklim degisikligi konulu konferanslar,
yarismalar, film gdsterileri, uygulamali grup saha
calismalari gibi etkinlikler dizenlemek ve sosyal
medya Uzerinden bilgilendirici icerikler paylasmak
ogrencilerin kuresel iklim dedisikligi konusunda
farkindaliklarini arttirabilir.
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