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ELENA GNESINA’NIN “PiYANO ALFABESI” ORNEGINDE PiYANO
OGRETIMINDE KULLANILAN YONTEMSEL iLKELERIN ANALIZi

GAFAROVA, Leylat

(074

Bu ¢alisma, Elena Gnesina’nin “Piyano Alfabesi” adli albiimii 6rnegi tizerinden piyano 6gretiminde
kullanilan yéntemsel ilkelerin incelenmesine adanmistir. Unlii piyanist, pedagog, besteci ve toplum
aktivisti Elena Gnesina, 19. yy’in sonlar1 ile 20. yy’in ilk yarisinda Rus ve Sovyet miizik tarihinde
onemli yere sahiptir. Gnesina’nin bu dénemde temelini atmis oldugu, ¢ok kademeli miizik egitimi
sisteminin, giinlimiizde Rusya Federasyonu ve eski Sovyetler Birligi iilkelerinin egitim
kurumlarinda hala islendigi goriilmektedir. Ayrica, besteci olarak piyano egitimi i¢in pedagojik
dagarcigin olusturulmasina biiyiik katkida bulunmustur. Bu eserlerin igerigi, baslangic asamasi
piyano egitim-6gretimindeki teknik sorunlarin ¢éziimiine yoneliktir. Bu tiir eserler arasinda, piyano
egitiminin baslangi¢ asamasi i¢in bestelenmis “Piyano Alfabesi” albiimii yer almaktadir. Gnesina,
albiime teorik pedagojik goriislerini iceren 6nsdzle baslar ve bu goriislerini eserin igerigine yansitir.
Calismanin amaci, Gnesina’nin 6gretim ilkelerini “Piyano Alfabesi”nin piyanistik analizi 1s181inda

ortaya koymaktir. Calismanin diger amaci, onun pedagojik prensiplerini Tiirkiye’deki piyano
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egitimine entegre etmektir. Belirlenen ama¢ dogrultusunda, arastirma siirecinde konuya iligskin
kitaplar, monografiler, makaleler, metodik notlar ve diger dokiiman materyalleri incelenmistir.

Calismanin verileri, piyano tekniginin 6zellikleri agisindan, “Piyano Alfabesi’ndeki 50 etiid ve
piyesin analizi sonucunda elde edilmistir. Analiz sonucunda albiimiin, legato, non legato, staccato,
portato, tenuto gibi piyano artikiilasyon tekniklerinin kademeli olarak gelistirilmesine yonelik
onemli bir metodik materyal oldugu, farkli icra tekniklerinin eszamanli olarak uygulanmasini, el
hareketlerinin koordinasyonunu ve senkronizasyonunu saglamak icin etkili bir kaynak oldugu
sonucuna vartlmistir. Ayrica, “Piyano Alfabesi” albiimii uzun siire boyunca arastirmaci tarafindan
farkli yas gruplarindaki 6grencilerle pratikte kullanilmistir. Bu baglamda albiimiin, 6grencilere
profesyonel piyano ¢alma becerileri kazandirmada etkili metodik materyal oldugu sdylenebilir.

Anahtar kelimeler: Elena Gnesina, “Piyano Alfabesi”, piyano 6gretimi, yontemsel ilkeleri,
artikiilasyon, analiz.

ANALYSIS OF METHODOLOGICAL PRINCIPLES USED IN PIANO
TEACHING IN THE EXAMPLE OF ELENA GNESINA’S “PIANO
ALPHABET”

ABSTRACT

This study is dedicated to the examination of methodological principles used in piano teaching
through the example of Elena Gnesina’s album “Piano Alphabet”. Elena Gnesina, a renowned
pianist, pedagogue, composer, and social activist, holds a significant place in Russian and Soviet
music history during the late 19th and early 20th centuries. The multi-level music education system
that Gnesina established during this period is still evident in the educational institutions of the
Russian Federation and the former Soviet Union countries today. Additionally, as a composer, she
made significant contributions to the creation of a pedagogical repertoire for piano education. The
content of these works aims to solve technical problems encountered in the initial stages of piano
instruction. One of such works is the ‘Piano Alphabet’ album composed for early stages of piano
education. Gnesina begins the album with a preface that reflects her theoretical pedagogical views,
which are then integrated into the content of the work.

The purpose of this study is to elucidate Gnesina’s teaching principles in light of a pianistic analysis

of the ‘Piano Alphabet’. Another aim of the study is to integrate her pedagogical principles into
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piano education in Turkey. To achieve these objectives, books, monographs, articles,
methodological notes, and other documentary materials related to the subject were examined during
the research process. he study’s data were obtained through the analysis of 50 etudes and pieces
from the ‘Piano Alphabet’ with respect to their specific features in piano technique. The analysis
concluded that the album is a significant methodological resource for the gradual development of
piano articulation techniques such as legato, non-legato, staccato, portato, and tenuto, and it
effectively facilitates the simultaneous application of different performance techniques,
coordination, and synchronization of hand movements. Additionally, the ‘Piano Alphabet’ album
has been practically used by the researcher with students of different age groups for an extended
period. In this context, the album can be considered an effective methodological tool for developing

professional piano playing skills in students.

Keywords: Elena Gnesina, ‘Piano Alphabet’, piano teaching, methodological principles,
articulation, analysis.

GIRIiS

Piyano icin etiitler, baslangic seviyesindeki egitimden ileri diizeydeki piyano becerilerini
gelistirmeye kadar farkli asamalarda onemli bir yer tutar. 19. yy. boyunca ve 20. yy’in ilk
ceyreginde, F. Liszt, J. Brahms, F. Busoni, F. Chopin, C. Czerny, T. Kullak, A. Skriyabin ve diger
birgok diinya ¢apinda segkin besteci ve piyanist etiid bestelemislerdir. “Unlii ‘Gradus ad Parnassum’
(‘Parnassus’a Adim’) derlemesinin yazar1 M. Clementi’den baglayarak, neredeyse her iinlii Bati
Avrupali piyanist-0gretmen, teknigin gelisimi i¢in miizikal ve Ogretici materyal olarak etiit
bestelemeyi bir gorev olarak gérmiistiir” (Smirnov, 2018, s. 23).

Iki yiizyiln kesisiminde Rus Imparatorlugunun ve daha sonra Sovyet Birligi’nin miizik egitimi
sisteminin olusumu ve gelisimi Elena Fabianovna Gnesina (1874-1967) ile dogrudan iligkilidir.
Solovyeva’ya (2016, s. 104) gore, Gnesina Rus miizik egitim sisteminin temeli atmistir ve Sovyetler
Birligi’nde modern ii¢ kademeli miizik egitimi sisteminin (ilk/orta miizik okulu, lise miizik okulu,
miizikal enstitli) kurucusu olarak bilinmektedir. Gnesina Miizik Akademisi olarak bilinen ve
Rusya’nin en biiylik miizik egitim kurumlarindan birinin kurucusu olarak kurumun tarihine gegmis

Elena Gnesina, 70 yildan fazla bir siire bu kurumda 6gretim yapmis ve piyano bdliimiiniin
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baskanligin yiiriitmiistiir.> Rus piyano okulunun en iyi geleneklerine dayanarak ve piyano egitimine
yeni baslayanlar i¢in bir¢ok alblim, alistirma, etiid ve piyes besteleyerek, Gnesina kendini bir
pedagog-besteci olarak da gostermistir. 19. ve 20. yiizyillarin gegis doneminde, baslangig
seviyesindeki piyanistler i¢in dagarcigin olusturulmasindaki katkis1 6zellikle Onemliydi.
Zakharenkova’ya (2020, s. 194) gore, Gnesina pedagojik kariyerine basladiginda, Rusya’daki
piyano literatiirii sinirltydi. Bu durum nedeniyle, kendi 6gretim repertuarini olusturmay1 denemeye
karar verdi ve bir dizi piyano albiimleri besteledi. “Aslinda, hayat1 boyunca iizerinde c¢alistigi
ogretim yontemi, Elena Gnesina’nin miizik eserlerinde en 6nemli yansimasini buldu ve bu eserler,
piyano egitimindeki bir¢ok sorunun ¢dziimiine yonelik olarak tasarland1” (Gnesina, 2021, s. 104).
Bu baglamda, “Piyano Alfabesi” albiimii ¢alisma konusu olarak dikkatimizi ¢ekmistir. Calismada,
“Piyano Alfabesi” albiimii, Gnesina’nin piyano pedagojik ilkeleri ve kullanmis oldugu yontemsel
ilkeler 1s1g¢1nda incelenmistir. Alblimdeki eserler piyano ¢almada kullanilan farkli artikiilasyon
teknikleri acisindan incelenmektedir.’

‘Artikiilasyon’ terimi Latince articulatio ‘pargalamak’ anlamina gelir, articulo ise ‘agikca ifade
etmek’ kelimesinden tiiretilmistir. Bilindigi gibi, ‘artikiilasyon’ kavrami dilbiliminde de
bulunmaktadir. Konusmada artikiilasyon, kesik veya nefes nefese konusma seklini yansitabilir
ve/veya belirli kelimeleri ve ifadeleri vurgulamayi, kelimelerin net bir sekilde telaffuz edilmesini
icerir.*

Miizikte artikiilasyon en 6nemli ifade araglarindan biridir. “Miizik pratiginde ‘telaffuz’ terimini ilk
kez 1882 yilinda yayimlanan ‘Miizik So6zliigii’nde linlii Alman teorisyen G. Riemann kullanmigtir”
(Kislitsin, 2009, s. 182). “Miizik teorisinde artikiilasyon, miizigi ve her seyden once melodiyi,
tonlarin belirli bir derecede ayrilmasi veya baglilik derecesiyle icra etme sanatini, legato ve staccato
tekniklerinin icrada kullanilmasini igeren ¢esitli yontemleri kapsar” (Braudo, 1961, s. 3). Say’ya
(2005, s. 42) gore, artikiilasyon kavrami Tiirk¢e’ye “anlatim, ifadelendirme” olarak ¢evrilmistir.
Haciev (2020, s. 175), artikiilasyon ile ilgili olarak, “seslerin ayr1 ayr1 ya da grup olarak nasil icra

edilecegini gosteren isaretlere artikulyasiyon isaretleri denir” seklinde agiklama yapmustir.

22024 yilmin, E.F. Gnesina’nm 150. y1ldéniimii dolayisiyla Rusya’da anma yili ilan edilmistir.

3 ¢ Artikiilasyon® kavramimin tiim var olan dzellikleri ve karmasik bilesenleri bu ¢alismada dahil edilmemektir.
4 https://rock-academy.ru/samouchitel-fortepiano/muzykalnye-vyrazitelnye-sredstva-artikulyaciya-urok-13-
samouchitelya-fortepiano
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Cesitli artikiilasyon isaretlerini tanimlayan terim, Alman ve Rus miizik terminolojisinde ‘strich’
olarak adlandirilir. ‘Strih’ s6zciigii Almanca strich kelimesinden tiiretilmistir ve Tiirkge karsiligi
‘cizgi’ anlamina gelir.

Miizikte, “Strihler, herhangi bir enstriimanda ses ¢alma bigiminin farkl tiirleri, tipleri ve karakteri”
seklinde ifade edilmektedir ® (Stakhanova, 2020, s. 6). Calismada, strih’ terimi, legato, non legato,
staccato, portamento, tenuto v.b. temel piyano ¢alma bigimleriyle bagli olarak kullanilmaktadir. ®
“Legato teknigi, melodik seslerin bagl sekilde icra edilmesini ifade eder ve yay seklindeki bir ¢izgi
ile gosterilir” (Vahromeyev, 1971, s. 219). Sembolik isareti olmayan non legato terimi,
Italyanca’dan Tiirk¢e’ye ‘bagli olmayan, akici olmayan’ anlaminda ge¢mistiranlamma gelir ve
baglantisiz ¢calma big¢imi, ancak sesler arasinda minimum araliklarla ¢alma eknigini ifade eder.
“Staccato teknigi, melodik seslerin veya akorlarin kisa ve kesik bir sekilde icra edilmesini ifade
eder” (Vahromeyev, 1971, s. 219). “Portamento terimi piyano pratiginde, neredeyse bagl bir
sekilde, hem tek tek seslerin hem de akorlarin (6zellikle tekrar edenlerin) ¢alindigi, derin bir ‘non
legato’ teknigini ifade eder” (Vahromeyev, 1971, s. 220) ve portamento ile iliskili Goffman (1961,
s. 107), “notalarin her birinin bir sonrakinden hafifge ayrilarak ¢calinmasi gerektigini” belirtmistir.
Goffman (1961, s.108) tenuto’nun tanimini yaparken, nota siiresini korudugunu belirten isaretin
notanin altinda veya iistiinde kisa bir ¢izgiyle gosterildigini sdylemistir. Bu kisa ¢izgi yerine bazen
“ten”de goriilebilir.

Calismanin ilk boliimiinde, literatiir taramasindan elde edilen bilgilere dayanarak Elena Gnesina’nin
hayat1 ve sanatsal faaliyetleri hakkinda bazi bilgiler aktarilmaktadir. Devam eden diger boliimde
“Piyano Alfabesi” albiimiindeki 6ns6z ele alinmigtir. Bulgular boliimiinde ise albiimiin igerigi,

yontemsel ilkeler ve piyano artikiilasyonunun 6zellikleri agisindan analiz yapilmaktadir.

Arastirmanin Amaci

Aragtirmanin amaci, “Piyano Alfabesi” albiimiindeki eserlerin analiziyle Elena Gnesina’nin temel
pedagojik ilkelerini ortaya koymaktir. Bu baglamda, albiimiin igerigi, piyano icrasinda belirli
ozelliklerin gelisimini destekleyen miizikal araglarin ortaya konmasi agisindan incelenmektedir.
Arastirmanin diger bir amaci, egitimciler ve aragtirmacilarin Gnesina’nin pedagojisinin yontemsel

ilkelerine dikkatlerini ¢ekmekdir.

5 “Strih’ kelime, gesitli icerikteki bilimsel ve teknik metinlerde de kullanilmaktadr.
6 Piyano strihlerinin, keman ve iiflemeli calgilardan alindig1 bilinmektedir.
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Arastirmanin Onemi

Elena Gnesina’nin “Piyano Alfabesi” albiimiiniin incelenmesi ve uygulamasinin, hem miizik
ogretmenlerinin mesleki diizeylerinin gelistirilmesine hem de 6grencilerin aslangi¢ asamasindaki
piyano becerilerine katki saglayacagi diisiiniilmektedir. Ayrica, ¢alismada verilen artikiilasyon
kavramlarina dair teorik tanimlar ve bu baglamda yapilan etiid ve piyeslerin pratik analizinin,
ogrencilerin piyano miizigindeki artikiilasyon ozelliklerini teorik ve pratik olarak kavramalar
acisindan 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Bunun yani sira, Tiirkiye’de daha 6nce Gnesina ile ilgili
bir calisma yapilamamis olmasi sebebiyle, Gnesina’nin sanatsal faaliyetlerinin Tiirkiye’de
incelenmediginden dolayi, c¢alismanin konusunun 0zgiin, giincel ve Onemli oldugu

distiniilmektedir.

Sinirhliklar

Aragtirmanin kapsami, Elena Gnesina’nin “Piyano Alfabesi” albiimiindeki 50 etiid ve piyeslerin
piyanistik analizi ile sinirhidir. Analiz, piyanoda legato, non legato, staccato, portato ve tenuto gibi
piyano calma tekniklerinin incelenmesiyle sinirli olup ellerin hareketlerinin koordinasyonu ve

senkronizasyonu agisindan da ele alinmustir.

Ilgili Aragtirmalar

Bu calisma, Gnesina’nin “Piyano Alfabesi” eserleriyle ilgili sorunlarin gesitli yonleri, M. E.
Rittih’in (2003) editorliiglinde Enena Dabuanoena [necuna. Bocnomunanus co8pemeHHUKOS
(Elena Fabianovna Gnesina. Cagdaslarin Anilar1), L. B. Bulatova’nin (1976) Ileoacocuueckue
npunyunel E. ®. I'necunou (E. F. Gnesina’nin pedagojik ilkeleri), V. V. Tropp’un (2021)
editorliiglinde Gnesina’nin mektuplari, anilari, konusmalarini, metodik notlar1 ve diger
dokiimanlarinin A Ipusvikna Joneo Kume (Uzun Yasamaya Alistim) kitabinda ve digerlerinin
monografik caligmalarinda ele alinmistir. Calismamiz i¢in degerli bircok bilgi, Zakharenkova

(2020) In The Class Of Elena Fabianovna Gnesina eserinde bulunmaktadir.

YONTEM
Calismanin belirlenen amaci dogrultusunda, Elena Gnesina’nin “Piyano Alfabesi” piyano

albiimiindeki No. 1-No. 50 eserler arasinda piyanistik 6zellikler agisindan analiz edilmistir. Bu
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baglamda, legato, non legato, staccato gibi artikiilasyon unsurlari ile ellerin serbestligi serbestligin
ve koordinasyonu konular1 ele alinmistir. Bunun yani sira, eserlerin form, tonalite, kontrpuan,
melodi, ritim gibi 6zellikleri agisindan kismi miizik teorisi analizi de yapilmistir.

Calismada, konuya iligkin uluslararas1 akademilerin aragtirma veritabanlar1 taranmis ve
incelenmistir. Bu konuda ¢alismanin hazirlanmasinda agirlikli olarak Rusga basili kaynaklar ve
makaleler kullanilmistir. Ayrica, Gnesina’ya iliskin literatiir ve piyano 6gretim yontemleri lizerine
dokiiman incelemesi yapilmistir. Ek olarak, bazi piyano ustalarinin yontemsel ¢alismalarinin da
taramasi yapilmistir. Calismada, literatiir tarama ve miizikal analiz yontemleri bir arada
kullanilmistir. “Piyano Alfabesi” albiimii, ¢alismanin yazari tarafindan farkli yas gruplarindan

ogrenciler i¢in yaklasik 20 yil boyunca 6gretim materyali olarak kullanilmaistir.

Fotograf 1. Elena GNESINA https://rrc-ural.ru/150-let-e-f-gnesinoj

Elena Gnesina’nin Hayat1 Ve Sanatsal Faaliyeti
Seckin Rus orkestra sefi ve besteci Yevgeny Svetlanov’a (Gnesina, 2003, s. 154) gore, “Elena

Fabianovna’nin hayati, sanata ve insanlara yonelik yorulmak bilmeyen, fedakar ve devasa 6lgekte
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hizmetin nadir bir 6rnegidir”. Uzun yillar siiren pedagojik faaliyetleri siiresince Gnesina, diinya
capinda iin kazanmis bir¢ok besteci, piyanist, miizikolog ve pedagog yetistirmistir. Bunlar arasinda
Boris Caykovski (1925-1996), Lev Oborin (1907-1974), Gennady Rojdestvensky (1931-2018),
Yevgeny Svetlanov (1928-2002) ve digerleri bulunmaktadir.

Elena Fabianovna Gnesina 18 Mayis 1874’te Rusya’nin Rostov-na-Donu sehrinde dogdu. Rittih
Gnesina’ya (2003, s. 9) gore, babasi Fabian Osipovig, hahamlik gorevini bankadaki isiyle birlikte
yiriitityordu, annesi ise Bella Isaevna iyi bir piyanistti ve muhtesem bir koloratur soprano sesine
sahipti. Gnesin ailesinin dokuz ¢ocugundan besi hayatlarin1 miizige adamistir. Elena’nin kardesleri
Evgeniya, Maria, Elizaveta ve Olga da onun gibi Moskova Konservatuvari’nda egitimi alarak
profesyonel miizisyenler olmuslardir.” Bes Gnesin kiz kardes, hayatlar1 boyunca birlikte yasamus,
egitim almis ve kendilerini tamamen okuldaki pedagojik ¢alismalara adamislardir.®

1886°da Gnesina, Profesor E. Langer’in® sinifinda Moskova Konservatuari’na kabul edildi. Daha
sonra V. I. Safonov’un'® ve F. Busoni’nin simiflarinda piyano egitimi aldi. “Unlii Rus besteci Sergey
Taneyev, Gnesina’ya kontrapunkt dersleri vermistir ve A. S. Arensky’den armoni dersleri almistir”
(Potemkina, 2024, s. 16). “1893 yilinda Gnesina, Profesdr P. Shlozer’in! siifindan giimiis madalya
ile konservatuvardan mezun olduktan sonra solo piyanist ve akompanyator olarak konser vermeye
baslad1” (Gnesina, 2003, s. 11). 19. yiizyihn 90’ yillarinda, Gnesina aktif bir konser hayati
stirdiiriiyordu. “Bu donemde Gnesina, Moskova’da ve diger sehirlerde, basta Scriabin’in eserleri
olmak iizere bestecilerin yeni eserlerini tanittig1r bir¢ok konser verdi” (Bulatova, 1976, s. 9).
Potemkina’ya (2024, s. 13) gore, iinlii Ferruccio Busoni,!? Gnesina’nin konser piyanisti kariyerine
sahip olacagii ongérmiistii. Bu konuda Gnesina (2021, s. 37), “Ferruccio Busoni, bir y1l boyunca

Moskova Konservatuvari’nda profesor oldugu donemde, bana yurtdisina onunla birlikte taginmami

" Evgeniya Fabianovna Savina-Gnesina (1870-1940), Moskova Konservatuvari’ni giimiis madalya ile bitirmis, piyano
ve miizik teorisi alaninda segkin bir pedagogdur. Maria Fabianovna Gnesina (1874-1918), konservatuvardan mezun
olduktan hemen sonra, Gnesin egitim okulun kurulusundan itibaren Miizik Okulu’nda g¢aligti. Elizaveta Fabianovna
Gnesina-Vitachek (1876-1953), bes kiz kardesin tek kemancisidir. 1901 yilinda Moskova Konservatuvari’ndan I. V.
Grzhimali’nin sinifindan mezun olduktan sonra, kardeslerinin okulunda keman sinifin1 kurdu ve elli yili agkin siire
boyunca Okulun yayli ¢algilar boliimlerini yonetti. Olga Fabianovna Aleksandrova-Gnesina (1881-1963), Gnesin
Okulu’nu bitirdikten sonra altmis yildan fazla bir slire Gnesin egitim kurumlarinda piyano dersleri verdi.

8 https://www.gnesina-museum.com/elena-gnesina-i-semya-gnesinyh

® 1886°da Gnesina, Profesor E. Langer’in sinifinda Moskova Konservatuari’na kabul edildi.

10 vasiliy Ilyi¢ Safonov (1852-1918), Rus sef, piyanist, pedagog ve toplum aktivistiydi.

11 Paul de Schldzer (1841- 1898), Alman kokenli Polonyal piyanist ve pedagogtur.

12 Ferruccio Busoni (1866-1924), Italyan besteci, piyanist, orkestra sefi ve miizikologdur.
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ve konser piyanisti olarak faaliyet gostermemi 1srarla telkin etti” ifadesini kullanmistir. Ancak
Gnesina, pedagojik faaliyetlere biiyiik ilgi gostermis ve kendini pedagojik ¢aligmalara adamaistir.

1895 yilinda, Gnesin kiz kardesler Moskova’da Gagarin Caddesi’'nde “E. ve M. Gnesin Miizik
Okulu”®® adli 6zel miizik okulu actilar. Tropp’a (2021, s. 35) gore, okulun binasi, iinlii politikaci
ve Onde gelen ekonomist V. K. von Schlippe’ye aitti. Piyanoyu ise taninmis hayirsever ve
Moskova’nin eski tiiccar ailelerinden birine mensup zengin bir fabrikator olan Alexander Pavlovig
Kaverin finanse etmistir. Ayrica, okulun Halk Egitim Komiseri A. V. Lunacharsky’nin destegiyle
acildig1 da bilinmektedir.

1901 yilinda okulun ilk mezunlar1 arasinda Gnesina’nin kiz kardesi Olga ve o sirada Moskova
Konservatuvari’nt keman sinifin1 bitiren kiz kardesi Elizaveta, Gnesin Miizik Okulu’nda
ogretmenlik yapmaya baslamislardir. Piyano ve keman boliimlerinin yani sira, okulda ¢ello sinifi da
acilmig ve diizenli olarak solfej ve koro dersleri verilmistir. Rittih’a (Gnesina, 2003: 12) gore “Bu
durum, okulu Moskova’daki diger 6zel egitim kurumlarindan 6nemli 6l¢iide farkli kilryordu”

[lk on y1lin sonuna gelindiginde, Gnesin okulu Moskova’nin miizik okullar1 arasinda énemli bir yer
edindi. Tropp’a (Gnesina, 2021, s. 35) gore, her yil okul 6grencileriyle halka agik konserler
diizenlenirdi ve Gnesina’nin konservatuvardan arkadaslar1 S. Rachmaninov ve A. Scriabin siklikla
bu konserlerin konuklariydi.

1917 yilinda Gnesina, piyano i¢in Manensvxue Imwoowt na Havunaowux (Baslayanlar I¢in Kiigiik
Etiitler) yazmistir. Daha sonra Ilepsvie Illacu (Ilk Adimlar1), @opmenuannas Asbyxa (Piyano
Alfabesi), Arvb6om Hemckux I[lvec [ns @opmenuano (Piyano igin Cocuk Pargalari Albiimii),
Toozomosumenvuvie Ynpagsicnenuss K Paziuunviv Buoam @opmenuannoi Texnuxu (Piyano
Tekniginin Cesitli Tirlerine Hazirlik Alistirmalart) gibi piyano albiimleri besteleyip egitim

dagarciginin olusturulmasinda 6nemli katki saglamistir. Ayrica Gnesina, My3wbikanbHo-

14 15

Teopemuueckas bubnuomexa™ ve Obwecmeo Ceoboonoi Icmemuxu=> gibi topluluklarin
caligmalarina aktif olarak katilmistir.

Rusya’daki Ekim Sosyalist Devrimi ile ilgili sosyo-politik olaylar sonucunda, Gnesina okulunun
miizik pedagojik sisteminin yapisinda degisiklikler yasanmustir. “1 Temmuz 1918’de

Narkompros’ta, Elena ve Evgeniya Gnesina’nin yani sira diger bircok seckin miizisyenin aktif

13 Monogramda iki bas harfin altinda ii¢ kiz kardesin ismi yer almaktadr.
14 Miizik Teorisi Kiitiiphanesi
15 Ozgiir Estetik Dernegi’nin
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olarak ¢alistigi Miizik Boliimii (Muzo) kurulmustur” (Bulatova, 1976, s. 13). Bulatova’ya (1976, s.
13) gore, Miizik Fakiiltesi, miizik okullarinin ilkokul, ortaokul ve lise (teknikum) olarak ayrilmasini
ongoren iilkedeki miizik egitimi reformuna iligkin materyaller hazirlamistir. 1919 yilinda Gnesin
Okulu, devlet egitim kurumlar1 agma dahil edilmis edildi ve miidiirii olarak Elena Gnesina
atanmistir.

1920’lerde, Gnesina biriktirdigi pedagojik deneyimleri sistematik hale getirerek, piyano ¢alma
metodolojisi tizerine dernek kurdu. Bu dernegin gatis1 altinda hem piyano dersleri yapiliyor hem de
piyano ¢alma metodolojisi ile ilgili seminerler diizenleniyordu. “O déonemde miifredatta metod dersi
bulunmadig1 i¢in dernek faaliyetleri egitimde hayati 6nem tasiyordu. Dernegin ¢alismalarindan elde
edilen deneyim daha sonra metod dersinin olusumunda kullanmistir (Bulatova, 1976, s. 16).
Boylece, “1920’lerin sonlart ile 1930’larin baslarinda ‘Piyano Calma Metodolojisi’ adli ders
olusturulmustur” (Zakharenkova, 2020, s. 195).

1925 yilinda egitim kurumunun 30. y1l doniimiinde, okula ve liseye Gnesin adi verildi ve Elena ile
Evgeniya Gnesinler Sovyetler Birligi’nin onur sanatcisi unvanmi aldi.*® Unlii Rus piyanist ve
besteci Tihon Khrennikov’a (Gnesina, 2003, s. 6) gore, “Gnesin kardesler, hakli olarak onlarin adini
tastyan okul, konservatuvar ve enstitii gibi benzersiz bir miizik egitim kurumlari sisteminin temelini
attilar”. “1930’larin sonlarina gelindiginde Elena Gnesina, Gnesin Okulu ve Lise temelinde kurulan
Miizik ve Pedagoji enstitiisiinii yonetiyordu” (Titova & Sarayeva, 2022, s. 182).

Ikinci Diinya Savas: sirasinda birgok dgrenci ve dgretmenin savunma ¢alismalarina katilmasina ve
cephede savagmasina ragmen, Gnesin egitim kurumu faaliyetlerini siirdiirdii ve bu donemde,
Tropp’a (Gnesina, 2021, s. 30) gore, “Gnesina’nin ¢abalari sayesinde, Gnesin Enstitiisii’niin 6grenci
ve oOgretmenlerinin ¢ogu tahliye edildikten sonra Moskova’ya donebildi ve caligmalarina
baslayabildi. Enstitiiniin geri donen ilk 6§retmenleri arasinda G. G. Neuhaus da vardi”.

1944°de, Elena Gnesina okulun bir¢ok dgretmeni ile birlikte “Moskova’nin Savunmasi I¢in”
madalyasiyla ddiillendirildi. Ayn1 yilda Sovyet hiikiimetinin karariyla Gnesinlerin adin1 tagryan
Miizik Pedagoji Enstitiisii (GMPI) kuruldu. 1994 yilinda bu okul Gnesin Rusya Miizik
Akademisi (RAM) olarak yeniden adlandirildi. Hayatinin son yillarina kadar Elena Gnesina,

yasaminin anlami haline gelen egitim kurumunda ¢alismaya devam etti (Titova & Sarayeva,
2022, s. 183).

16 https://rrc-ural.ru/150-let-e-f-gnesinoj
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“Piyano Alfabesi” Ve Onsézdeki Baz1 Pedagojik Ilkeler
“Piyano Alfabesi” albiimii ilk kez 1932 yilinda yaymlanmistir ve 40 kiigiik etlit ve piyesten
olugsmaktadir. 1940 yilinda ise albiimiin eser sayisinin 50’ye c¢ikarildigi altinci baskisi
yaymlanmistir. Biigiin albiimiin toplamda ondan fazla baskis1 vardir.'’
Albiimiin olusturulmasinda pedagoji derneginin 6grencilerinin de aktif rol aldig1 bilinmektedir.
“Ogrenciler, kendi Ogrencileriyle gesitli etiitler iizerinde ¢alisirken, metod derslerinde Elena
Fabianovna ile birlikte bu egzersizlerin artilarini ve eksilerini tartisarak kendi ¢éztimlerini 6nerdiler,
diizeltmeler yaptilar ve belirli durumlarda Elena Fabianovna bu diizeltmeleri kabul etti”
(Zakharenkova, 2020, ss. 194-195).
“Piyano Alfabesi” alblimiiniin ilk baskisina Elena Gnesina tarafindan yazilmis 6ns6z eklenmistir.
Gnesina’nin yontem icerikli calismalar1 arasinda 6nemli bir yer tutan 6nsdz, baslangi¢ seviyesindeki
dgrencilerle ¢aligmanin baz1 pedagojik ilkelerini 6zetlemektedir. Onsézde, temel pedagojik ilkeler
ve albiimle calisma konusundaki Oneriler sunulmustur. Bu baglamda, piyano 6gretmenleri igin
Gnesina’nin kilavuz oldugu soylebilir.
“Piyano Alfabesi’ne onsoz, baslangi¢ seviyesindeki ogrencilerle ¢alisan bir ogretmen igin
pratik bir kilavuz olan metodolojik bir not niteligindedir. Yazarin bu onemli egitim dénemine
dair bir¢ok mevcut konu hakkindaki goriisleri ve inanglari, piyano iizerindeki temel
becerilerin gelistirilmesi i¢in gerekli uygun bir sira i¢inde sistematik olarak diizenlenmigstir”
(Bulatova, 1976, s. 19).
[lk olarak 6nsdziin metni 1943 baskisinda yer almistir, daha sonra 1954 yilinda Gnesina tarafindan
revize edilmis ve sonraki baskilarda degisiklik yapilmadan basilmigtir. Gnesina’nin (2012, s. 6),
“Piyano Alfabesi” kitabinin 6nsoziindeki ilkeleri 6zetle sunlardir:
. S6z konusu albiimii olusturan kiigiik etiitler ve piyesler, baslangi¢ seviyesindeki 6grenciyle
on hazirlik ¢aligmalar1 yapildiktan sonra kullanmasi gereken egitim materyalidir.
. Ik iki-ii¢ hafta boyunca, dgretmen dgrencinin isitsel ve ritmik becerilerini gelistirmeye
odaklanmali, onu nota simgesi ve porte ile tanigtirmalidir. Notalardan calmaya ancak 6grenci

klavyede Ozgiirce gezinebildiginde ve notalar1 rahatga soyleyebildiginde baglayabilir.

17 Bugiine kadar, Rusya’da Piyano Alfabesi albiimii 2012 yilinda MPI (Musik Produktion International) yaymevi
tarafindan basilmis, ardindan ayni yaymevi tarafindan 2019 yilinda yeniden yayimlanmistir. 2014 yilinda Feliks
yayinevi tarafindan, 2018 ve 2022 yillarinda Planeta Muziki yayinevi tarafindan yaymlanmis ve yine bu yaymevi
tarafindan 2024 yilinda tekrar basilmistir.
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Ogrenciye piyano esliginde sarkilar soylenmeli ve klavyede farkl1 seslerden kiiciik melodiler
calinmalidir.

Ogrenci dogru sekilde sandalyede oturmay1 6grenmeli ve ilk temel ¢alma hareketlerini
kavramalidir. Calma esnasinda 6grencinin viicudunun pozisyonu kambur, dirsekler ve eller
asag1 sarkik ve gergin olmamalidir. Kiigiik ¢ocuklar i¢in ayaklarinin altina bir tabure koymak
gereklidir.

Gnesina’ya (2012, s. 6) gore, egitimcilerin “Ogrencide omuz, 6n kol ve bilekte dzgiirliik
hissi gelistirmeye ¢alismasini, elin agirliginin parmak uglarinda yogunlastigini hissetmesini”
tavsiye etmektedir.

Alblimdeki etiid ve piyeslerin siralanmasi ilkesi, baslangi¢c seviyesindeki becerilerin
kademeli olarak gelistirilmesini amag¢lamaktadir.

Albiimdeki etiitlerin ve piyeslerin siralama ilkesi, her bir elin bagimsizligin1 saglamaya
yoneliktir.

Albiimdeki etiid ve piyeslerin siralama ilkesi, her bir elin bagimsizligini saglamaya yonelik
olup, bu da enstriimanin hizli ve 6zgiir bir sekilde kavranmasina olanak tanir.

Dogru hislerin ve temel hareket becerilerinin gelistirilmesi i¢in, ilk etiidleri 6grenciye klavye
lizerinde ayr1 ayr1 sesler olarak, yani non legato sekilde verilmelidir.

Ogrenci, klavyeye rahatca ve yumusak bir sekilde elini yerlestirmeyi ve sesi c¢ikardiktan
sonra eli kolayca kaldirmay1 6grendiginde; tliciinct, ikinci ve dordiincii parmaklarla tuslara
basarak ses ¢ikarmay1 ve ardindan birinci ve besinci parmaklarla begli veya altili araliklarini
birlikte calmay1 basardiktan sonra, iki, li¢ ve daha fazla ses iceren legato ile calmaya gegcmek
uygun olacaktir.

Legato calarken, elin pozisyonuna (dirsekte hafifce yuvarlanmis ve serbest durumda) ve
parmaklarin (hafif¢e yuvarlanmis ve siyah tuslara yakin yerlestirilmis) durusuna dikkat
etmek gereklidir.

Ogretmen, nota metninin maksimum dogrulukta icra edilmesini ve iyi bir ses kalitesinin
saglanmasini hedeflemelidir. Her tiirlii dikkatsizlik ve 6zensizlik (sus isaretleri atlanmasi,
yanlis parmak numaralarinin kullanimi, par¢ay1 sonuna kadar dinlememe, ritim hatalar1 vb.),
Ogretmen tarafindan egitim siirecinin ilk adimlarinda géz ardi edilirse, dgrenciye kotii
aliskanliklar kazandirir ve bu aligkanliklardan Ogrenciyi ileriki O6grenme siirecinde

vazgecirmek zor olabilir.
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“Piyano Alfabesi” nde Gnesina, dogru pedal kullanma tekniginin 6gretilmesine de biiyiik 6nem
vermektedir. Onsoziinde Gnesina (2012, s. 108), “Metindeki dikkatsizliklere ve 6zellikle dikkatsiz
pedal kullanma, pedale siirekli basma aligkanligina karsi ¢ok titizim. Siirekli pedali kullanmak, her
seyi tek bir renkle boyamak gibi yanlis bir aligkanliktir” seklinde bir agiklama yapmastir.

Albiimiin No. 43, No. 48, No. 49 ve No. 50 numarali etiitleri, 6grencilerin piyano pedalini kullanma
becerisini gelistirmeye yoneliktir. Gnesina No 35. etlidiinde son ii¢ 6l¢iide pedal isareti eklemistir.
Alblimde gecikmeli pedal kullanma becerilerini gelistirmek i¢in dnemli materyaller bulunmaktadir.
Ornegin, No. 48 Manenwvxuii Iledansuuiii Imioo (Kiigiik Pedal Etiidii) isimli eser bunlardan biridir.
Onsoziin yan1 sira, bazi etiit ve eserler icin Gnesina nin, etiitlerin icra iisliib artikiilasyon 6zellikleri,
el hareketlerinin &zellikleri gibi konularda &nerilerini igeren notlar1 da bulunmaktadir. Ornegin,
albiimiin baslarinda Gnesina (2012, s. 7), “Virgiil konulan her yerde eli kaldirmak™ notunu eklemis
ve sus isaretleri ile ilgili “Suslar oldugu her yerde eli serbest¢e kaldirin” yazmistir. Albtimdeki virgiil
isaretinin tiim 50 etiit ve piyeslere eklenmis oldunu belirtmeliyiz.

“Piyano Alfabesi” albiimiin temel pedagojik yonelimiyle iliskili olarak Grohotov (2006, s. 76),
“Elena Gnesina’nin ‘Piyano Alfabesi’ adli eseri, bagh ¢alma teknigi i¢in hazirlik alistirmalarini
icerir. Ornegin, aktif parmaklarla 6nce iki, sonra ii¢, daha sonra dért ve bes ses baglanarak calinir.
Bu bagli olan ses gruplari, elin kaldirilmasiyla birbirinden ayrilir” ifadesinde bulunmustur.
“Piyano Alfabeleri” albiimiindeki bazi etiit ve piyesler, pedagojik pratikte genis popiilerlik kazanmis
ve baslangic seviyesindeki piyano albiimlerine dahil edilmistir. Bunlar arasinda, Aleksander
Nikolaev, Sofia Lyakhovitskaya, Lidiya Yegorova ve Regina Sirovi¢ ve diger yazarlarin

editorliiglinde hazirlanan alblimler bulunmaktadir.

BULGULAR

Elena Gnesina’min “Piyano Alfabesi” analizi temelinde pedagoji ilkeleri

Bu ¢alismanin konusu, baglangi¢ seviyesindeki piyano egitimi siirecinin oncelikleri ve belirlenen
hedeflere ulasma sonuglar1 dogrultusunda belirlenmistir. Caligmada, 19. yy’in sonu ve 20. yy’in
ortalarinda Rusya’da taninmis piyanist ve pedagog Elena Gnesina tarafindan bestelenen “Piyano
Alfabesi” ele alinmigtir. Alblimiin igerigi, piyanistligin basitten karmasiga dogru kademeli olarak
zorluklarin arttig ilkesi lizerine insa edilmistir. Neredeyse albiimiin tiim etiitler ve piyesler periyod
formunda yazilmistir. Istisnalar, iki periyod igeren bigimde yazilmis No. 36, No. 43, No. 48, No. 49

ve No. 50. eserlerdir. Ayrica, No. 2, No. 3, No. 4, No. 5 ve No. 6 etiitleri dort dl¢iilii periyod
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formunda yazilmistir. Gnesina albiimde genel olarak, Do Major tonalitesi disinda yazilmis
eserlerde, anahtarin yaninda tonalitenin isaretlerini belirtmemistir. Bu durumun, 6grenciyi erken
egitim asamalarinda teorik bilgilerle asir1 yliklememek amactyla yapildigi disiiniilmektedir. Etiid
No. 10°dan itibaren, yazar dinamik niianslari, 6rnegin crescendo ve diminuendo gibi niianslari

kullanmaktadir.

Etiid No. 1°de temel ilke, sag ve sol el ile doniisiimlii olarak ¢almaktir. Etiidiin melodisi, sag ve sol
el partileri arasinda paylastirilmistir. Gnesina tarafindan belirtilen parmak numarasina gore, etiidiin
ticlincii ve besinci parmaklarla ¢alinmasi gerekir. Bu etiid 6rneginde, farkl: artikiilasyon tiirlerinin
(farkli strihlerin) melodik ¢izginin entonasyonunu nasil etkiledigi gosterilir. Piyano klavyesine hizl
alismak ve mantiksal yetenekleri gelistirmek amaciyla, bu etiidiin siyah tuslar da dahil olmak tizere,
farkl tuslarla calinmasi 6grenciye Onerilebilir.

Etiid No. 2’nin miizikal materyali, staccato teknigiyle tanismay1 hedefler. Ugiincii ve besinci
parmaklarla staccato tekniginde calmak, parmaklarin giiglenmesine katki saglar. Ugiincii parmakla
eller arasinda doniisiimlii olarak non legato ¢almak, hem klavyede serbest yonelimi gelistirir hem
de miizikal materyalin biitiinsel algisin1 destekler. Bu etiitte karakteristik teknik, doniistimlii ellerle
staccato ¢alma yontemidir. Ayrica etiid No. 2, tipki sonraki etiid No. 3 gibi, ritim duygusunun
gelisimine katkida bulunur.

Etiid No. 3’te, ana icra teknigi staccato’dur. Burada, etiid No. 2’de oldugu gibi, temel egitimsel
amact, ellerin doniistimlii kullanim metodudur. Etiidiin bir diger 6nemli yonii, 6grencinin melodi ile
ritmik yap1 rasindaki baglantiy1r kavramasidir.

No. 4 ve No. 5 Etiidler, piyanistik hedefler ve miizikal yap1 agisindan birbirinin aynisidir. Sadece,
Etiid 4°te sag eldeki tema, Etiid 5’te sol ele geger. Etiitlerde ii¢ tus legato ile ¢alinir. Bu etiitler i¢in
Gnesina (2012, s. 8) su notu birakmustir: “No. 4 ve No. 5 legato ve staccato ile icra edilmelidir”.
Etiid No. 6’da (Nota 1), ellerin hareket koordinasyonuyla ilgili olusabilecek zorluklardan dolay,
bu etiidiin ¢alisilmasina ilerleyen seviyelerde baglanmasi tavsiye edilebilir. Burada sol elin tusa
basildig1 anda sag elin hafifce kaldirilmasi, sag elin basildiginda sol elin kaldirilmasi1 gerekir.

Béylece, eller klavyede doniisiimlii olarak kullanilmaktadir.'8

18 Bu etiid ¢alisilmasiyla kazanilan beceriler, polifonik eserlerin, 6rnegin J.S. Bach’in invensiyonlar ve fiigleri gibi
icra edilmesinde 6nemli rol oynar.
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Nota 1. E. GNESINA. Piyano Alfabesi, Etiid No. 6 https://notes24.ru/instrumentyi
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Etiidler No. 7 ve No. 8 pedagojik hedefleri ve ilkeleri agisindan birbirine benzerdir. Bu etiidlerde
genel olarak staccato ¢calma teknikleri gelistirilir. No. 7 etlidiinde, tenuto strih de vardir. Etiidlerde
her bir sonraki 6l¢ii sirayla sag ve sol elle ¢almir. Ornegin, ilk dl¢ii sag elle, ikinci ol¢ii sol elle,
ticlincii ol¢ii tekrar sag elle ¢alinmaya devam eder. Bu, melodiyi calarken 6grencinin bir elden
digerine geg¢isini dikkatle izlemesine yardimci olur. Ayni sekilde, melodinin bir satirdan digerine
‘zikzak’ seklinde gegisi, No. 8. etiidiinde de goriilmektedir. Boylece, No. 7 ve No. 8 etiidler
orneginde 0grenci, melodiyi yalnizca yatay olarak degil, ayn1 zamanda dikey olarak da ‘okumaya’
alisir. Ayrica, eller arasinda doniisiimlii olarak staccato calmak, bu etiitlerde karakteristik bir
tekniktir.

Etiid No. 9°da, Gnesina, hem iki elde ayn1 anda staccato’yu, hem de her elde sirayla iki nota legato
ile calmay1 vurgulamistir. Etiidiin ikinci climlesinde besteci, taklit (imitasyon) kontrpuan unsurunu
eklemistir. Ornegin, 5. dlciide sol-mi-do notalarindan olusan motif dnce sag elle, 6. dlciide ise sol
elle tekrar edilir. Motifin sol-mi sesleri legato teknigiyle baglanmaktadir. Ugiincii do sesi staccato
teknigiyle calinir. Bag isareti altinda yer alan iki tus, ilk ses iistiinde vugulanarak ¢alinmalidir.
Ikinci, mi tusu daha hafif ¢alinir; bu ses, bilegin nazik bir sekilde yukar1 kalkip tusa basilmasiyla
elde edilir.

Etiid No. 10’un temel piyanistlik hedefi, iki tusu birlestirerek ikinci tustan yumusak bir sekilde elin
kaldirilmasimi saglamaktir. 1. 6lgiide mi tusu elin agirhgiyla istten ¢almali ve bu sirada bilek
yavasca asag1 dogru inmelidir. Bu tus, parmaklar bir tustan digerine ‘adim atiyormus’ gibi, yumusak
ve baski yapmadan calinmalidir. Re tusunu daha hafif ¢alinmali ve tusa bastiktan sonra bilegi

yavasca klavyeden kaldirarak yukariya dogru hareket ettirilmelidir.
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Etiid No. 11, No. 6 etiid ile benzerlik gostermektedir. Burada ellerin sirasiyla degistirilmesine,
virgiil igaretine uygun olarak bilegin kaldirilmasia dikkat edilmelidir. Ayrica, her notay1 (tusu)
dikkatlice dinleyip net bir sekilde ¢almak gerekmektedir.

Etiid No. 12°de, legato, staccato ve non legato gibi tiim temel strihler kullanilir. Etiidiin son, 8. 6l¢ii,
artikiilasyon kontrastina bir Ornektir (Nota 2). Burada, sag el partisinde la-si seslerinin
baglanmasindan sonra ve sol sesinin alinmasindan once, sol el partisinde legato teknigi kullanilir.
Yani tek bir 6l¢iide, legato ve non legato ¢alma teknikleri birlestirilir. Bu goriiniisten basit bir etiid,
hem oOnceden edinilen becerileri pekistirmeye hem de artikiilasyon kontrast1 (ayn1 anda farkli

strihleri) gibi piyano ¢alma tekniklerinin otomatiklesmesini saglamaya yardimei olur.

Nota 2. E. GNESINA. Piyano Alfabesi, Etiid No. 12 https://notes24.ru/instrumentyi

Etiidlerde No. 13 ve No. 14, sag ve sol eller senkronize olarak calar. No. 13 etiitte hareket altil1
(seksta) araligindan devam eder, 14. etiitte ise onluk (desima) aralifindan baslar. Bu etiidler legato
becerisinin gelistirilmesi bakimmdan énemlidir. Burada, legato iki tus iizerinde ¢almir. Ornegin No.
13 etiidiinde, mi-fa-mi-fa-mi seslerinden olusan motif legato teknigi ile ¢alinir. Ardindan, 3. dlgiide
re-mi-re-mi tuslar1 legato ile baglanir ve ayni sekilde devam eder. Bu etiidiin diger 6nemli 6zelligi,
ellerin zit yonlerde hareket etmesi sirasinda ‘aynasal’ tipi parmak aplikatiir uygulamasinin
kullanilmasidir.

Etiid No. 15, senkronizasyon becerisinin gelistirilmesi amaciyla bestelenmistir. Etiitte paralel ve

karsit melodik hareketler bir arada kullanilir. Burada temel hedef 6grencinin {i¢ tusu legato

298


https://notes24.ru/instrumentyi

GAFAROVA, L. Yegah Musicology Journal (YMJ) Volume 7 Issue 3 2024- p.283-313

teknigiyle ¢alma becerisini gelistirmektir. Her 6l¢iinlin sonunda, ‘mikro’ motifi tamamladiktan
sonra, Gnesina tarafindan belirtilen virgiil isaretine uygun olarak eli klavyeden kaldirmak gerekir.

Etiid No. 16, amag ve hedefleri bakimindan No. 13 ve No. 14. etiidlerine benzemektedir. Bu etiitte
legato ve senkronizasyonlu hareketler gibi beceriler gelistirilir. Ayrica zit yonlerde ellerin ayni1 anda
calinmasi sirasinda ‘aynasal’ parmak pozisyonlart kullanilir. 1. 6l¢iideki mi-fa-mi-fa-mi motifi

(Nota 3), sag elde diyatonik dereceler boyunca yukariya dogru sekvens seklinde gelisir.
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Nota 3. E. GNESINA. Piyano Alfabesi, Etiid No. 16, 1-4 él¢iiler. https://notes24.ru/instrumentyi

Etiid No. 17’nin ayirt edici 6zelligi, eller arasindaki artikiilasyon kontrasti ilkesidir. Artikiilasyon
kontrast: ilkesi, etiidiin tiim dl¢iilerinde gézlemlenmektedir. Ilk ciimlesinde (1.- 4. dlgiileri), sag
eldeki staccato ve tenuto teknigiyle ¢alinan do-la motifi, sol elde mi-fa legato olarak galmnr. Ikinci
climlede ise (4. 0l¢li), sag eldiki tema sol eldeki tema ile dikey olarak yer degisir. Boylece, sag elde
do-la-si seslerinden olusan motif legato ile ¢alinirken, sol eldeki sol-mi tuslar1 staccato olarak
calmir.

Etiid No. 18 hakkinda Gnesina (2012, s. 13) sunlar1 belirtmistir: “Ugliileri gii¢lii parmaklarla ¢alin,
suslarda ve virgiillerde eli serbest birakip kaldirin”. Bu etiid ti¢lii (tersiya) aralik tekniginin
gelistirilmesine yoneliktir. Tek elle iki tusa ayni anda basilmasi, parmaklarin ve bilegin dogru
pozisyonunun pekistirilmesine yardimei olur. Bu etiidii ¢alarken 6zellikle parmak uglarinin
kullanimma 6zen gosterilmelidir. Ornegin, parmak eklemlerinin biikiilmemesine dikkat etmek
gerekir. Bununla birlikte, etiidii ¢alarken iki elin senkronize hareketi biiylik 6nem tagir.

Etiid No. 19, el bileginin dogru pozisyonunun gii¢lendirilmesine ve sabitlenmesine yoneliktir. Bu
etiid, elden ele doniistimlii olarak aktarilan sol-mi-sol-mi-do motifine dayanir. Bu motif legato

teknigiyle calinir. Etiidiin 5. ve 6. Olciilerindeki melodinin 6zellikleri, 1., 3. ve 5. parmaklarin
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giiclenmesine ve bagimsizliginin artmasina, ayrica parmaklarin senkronize motor becerilerinin
gelismesine katkida bulunur.

Yap1 olarak tek sesli olan Etiid No. 20, legato, staccato ve non legato gibi temel piyano ¢alma
tekniklerini pekistirmeyi hedefler. Ik iki ses olan do-si, parmaklardan parmaklara ‘adim atar’ gibi
legato olarak calinir. Bu sirada, si notasini ¢aldiktan sonra bilek esnek bir sekilde yukar1 kalkar ve
ardindan parmak tustan ayrilir. ilk ciimlenin bulundugu sag elindeki melodi daha sonra sol ele
gecer. Burada tiim strihlerin, virgiillerin ve dinamik niianslarin son derece dikkatli bir sekilde yerine
getirilmesi gerekir.

Etiid No. 21, bir dizi teknik zorlugu igermektedir. Ogrenci bu etiid iizerinde ¢alismaya, “Piyano
Alfabesi” albiimiiniin 6nceki materyalini yeterli dliizeyde 6grendikten sonra baglamalidir. Sag ve sol
el partilerdeki artikiilasyon kontrastinin netligi bu alistirmanin ana amacidir. Bu baglamda,
bestecinin belirledigi strihlerine, virgiillere ve dinamik niianslarin uygulanmasina titizlik
gostermelidir. Ayrica, etiidiin 5. 6l¢iide (Nota 4), sag elin melodik temasinin sol el partisine gegmest,

hem sag hem sol elin motor becerilerinin esit derecede gelisimine katki saglar.
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Nota 4. E. GNESINA. Piyano Alfabesi, Etiid No. 21, 5-8 ol¢iiler. https://notes24.ru/instrumentyi

No. 22 etiidiiniin melodik temasi, bes ve daha fazla tusun legato tekniginde calinmasina
dayanmaktadir. Melodinin eller arasinda doniisiimlii olarak sirayla aktarilmasi, her iki elin
bagimsizliginin gelismesine katkida bulunur. Benzer melodik gelisim ve piyanistlik ilkeleri, No. 6.,

No. 10., No. 11. ve No. 19. etiidlerinde de yer alir.
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Etiid No. 23 Sol Major tonalitede yazilmistir.!® Burada genel olarak non legato teknigi
kullanilmistir. Etiidiin dokusu, sag ve sol el partileri arasinda solo melodi ve eslik olarak ayrilir. Bu
baglamda, bu etiidii ¢alarken melodinin anlamli bir sekilde entonasyonunun ve biitiinliigiiniin

saglanmasi gerekir. Mi-fa diyez-sol-si-re seslerden olusan melodiyi, 4. 6l¢tideki kadans anina dogru
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Nota 5. E. GNESINA, Piyano Alfabest, Etiid No. 26, Manernss wil Mapw, 1-4 8lgiiler bt ps:notes2d rwing rionenivi

yiikselen tek melodik hat olarak calmak gerekir. Bu etiidiin ikinci ciimlede (4-8 olgiiler), c¢ift
notalarin ¢alinmasi sirasinda araliklarinin {ist notalarinin dinlenilmesi ve vurgulanmasi gerekir.
Etiid No. 24, sol ve sag el arasindaki artikiilasyon kontrast1 becerisini pekistirmek i¢in gelistirilmis
bir eserdir. Bu sekilde, 1-2 olciilerde sol elde legato teknigiyle ¢alinan do ve si notalarinin arka
planinda, sag elde staccato teknigiyle mi ve fa diyez notalar1 ¢alinir. 2. dlglide, 6grencinin forte’den
piano’ya dogru dinamik azalma (decrescendo) saglayarak ¢almasi gerekmektedir.

Etiid No. 25°te, legato, staccato ve non legato gibi temel ¢alma teknikleri gériilmektedir. Burada
Gnesina, taklit teknigin elementleri kullanmistir. Ornegin, sag eldeki do-si-re baslangic motifine
karsilik gelen fa diyez-mi-re-sol motifi sol elde 2. dl¢lide kullanir. Bu etiid 6rneginde, Gnesina’nin
her iki elde de bagimsizligin gelisimine 6zellikle 6nem verdigi sdylenebilir.

Albiimiin No. 26 eseri Maaenvkuit Mapuw (Kiigiik Mars) adli program basligina sahiptir. Bu piyes,
karmasik artikiilasyon ve koordinasyon becerilerinin gelistirilmesi i¢in bestelenmistir. Dolayisiyla
ogrencilerin eseri calismaya baslamadan 6nce, bir 6nceki etiidleri basariyla tamamlamalar1 gerekir.
1. olgiide sol elde do-si-la-sol seslerinden olusan ostinato hareketinin arka planinda, sag el ¢ift
notalarla melodi seslendirmektedir (Nota 5). Bu eserin miizikal dilinin 6zellikleri, mars tiirline ait

ozellikleri yansitir.

19 Gnesina burada ve Do Major disinda yazilmis diger etiitlerde, tonalite isaretlerini anahtarin yaninda
belirtmemektedir.
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Etiid No. 27, akorlar1 calma becerisinin gelistirilmesi i¢in bir 6rnektir. Bu etiidii calarken ellerin ve
bileklerin tamamen serbest olmasi hedeflenir. Ayrica, 1. ve 2. dlgiilerde birinci vurustan {igiincii
vurusa kadar dinamik diminuendo’yu gerceklestirmek de 6nem teskil eder.

No. 28 ve No. 29 etiidler, birinci, tiglincii ve besinci parmaklarin gelisimine adanmistir. No. 28 etiidii
ile ilgili Gnesina (2012, s. 17): “Besinci ve tiglincii parmaklara dayanarak ilk parmakla tusa hafifce
dokunun. Birlik notalarindan 6nce eli serbestce kaldirin® agiklamasini yapmistir. Bu etiitlerin dogru

calinmasi, 1., 3. ve 5. parmaklarin bagimsizliginin gelisimine katkida bulunur (Nota 6, 1.-4. 6l¢iiler).
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Nota 6. E. GNESINA. Piyano Alfabesi. Etiid No. 28, 1-4 dl¢iiler. https://notes24.ru/instrumentyi

Etiid No. 30’un temel piyano teknigi, bes tusunu legato ile baglamak ve son notayr yumusak bir
kaldirmayla gergeklestirmektir. Bu etiitte tiim virgiil isareti konulan her yerde klavyeden eli
kaldirmak gerekir. Legato tekniginde, ikinci ve ti¢iincli parmaklarla si-do-si-do-si motifini ¢alarken,
do tusuna yumusak sekilde basmak gereklidir. 2. 6l¢lide aynt motif sol elde taklit seklinde
tekrarlanir. Ayrica, onceki etiitte oldugu gibi parmak eklemlerini biikkmemek ve tusa dogru Agirlig
vererek calmak onemlidir.

Etiid No. 31, taklit teknigi unsurlarini igerdigi i¢in, 6grenciyi benzer polifonik dokulara hazirlamaya
yardimc1 olur. Tema, tonik akorun seslerine dayanir ve barok donemi fliglerinin temalarini animsatir
(Nota 7, 1.-4. olgiiler). Burada, legato ve staccato teknikleri arasindaki kontrasti ozellikle

vurgulamak gerekir.
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Nota 7. E. GNESINA. Piyano Alfabesi, Etiid No. 31, 1.-4. élciiler. https://notes24.ru/instrumentyi

Etiid No. 32’nin doku yapist ve melodinin ‘zikzakli’ hareketleri, staccato teknigini gelistirmeye
yonelik olarak tasarlanmistir.?’ Bu etiid, 6grencinin ellerinin serbest koordinasyon ve melodinin bir
elden digerine geg¢isini dikkatle takip etme becerilerini kazanmasina yardimeci olur.

Etiid No. 33, Sol Major tonalitesinde yazilmistir. Albiimdeki diger eserlerden farkli olarak, etiid,
her biri sekiz 6l¢iiden olusan iki climlelik periyod bi¢cimindedir. Bestecinin virgiilleri gdsterdigi
yerlerde, el yavasca kaldirilir ve diger elle tusa basilarak birlestirilir.

Etiid No. 34 La Major tonalitesinde bestelenmistir. Bu etiid, alblimiin en sanatsal eserlerinden biri
olarak, artikiilasyon kontrast1 becerisini gelistirmeye ve sag ile sol el koordinasyonunu saglamay1
hedefler.?! Burada, legato ve staccato gibi piyano ¢alma teknikleri eszamanli olarak
uygulanmaktadir. Yani, bir elde legato, diger elde ise staccato olarak ¢alinir. Bu etiidii ¢alarken, 1.
oOl¢iide sol elin {i¢iincii vurusunda tam olarak suslar iizerinde kaldirilmasina 6zen gosterilmelidir.
Benzer sekilde, 2. dlciide, sol elde legato calinirken, sag elin suslar {izerinde kaldirilmasi gerekir
(Nota 8, 1-2. olgiiler). Etiidiin miizikal materyali, farkli piyano ¢alma tekniklerinin ayni anda

calimmasini gelistirir, ayrica ellere hareket 6zgiirliigii kazandirir.
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Nota 8. E: GNESINA: Piyano Alfabesi. Etiid No. 3, 1-2. dl¢iiler.

20 Benzer yapilar ve piyanistlik ilkeleri etiid No. 23’te de gzlemlenmektedir.
21 Bu etiidiin farkli piyano albiimlerinde siklikla yer almaktadir.
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Etiid No. 35 Re Major tonalitesinde bestelenmistir. Bu etiitte baz1 melodik, ritmik ve icra etme
zorluklar1 bulunmaktadir. Etlidiin iki sesli dokusu, kontrast partilerinin gelisimine dayanir. Ellerin
z1it yonde hareket etmesi, legato-staccato gibi kontrastli artikiilasyonlarla birlestiginde, icray1
karmasik hale getirerek zorlastirir. Etiidlin 4. Olglisiinde, tek tus ilizerinde parmak degistirme
tekniginin kullanildig: goriilmektedir. Burada, kesintisiz legato’yu devam ettirmek i¢in re tusundaki
birinci parmak {igiincii parmakla degistirilir. 6-8. dlgiilerde, doku akor tipi bir yapiya doniisiir.
Burada, pedal ile birlikte her akordan sonra belirlenen virgiiller iizerinde elleri nazik¢e kaldirmak
gerekir (Nota 8, 3-8 ol¢iiler).

Etiid No. 36, Sol Major tonalitesinde yazilmis olup, bi¢im olarak esit olmayan iki periyottan olugan
forma sahiptir. Birinci béliim 10 dl¢iiden, ikinci boliim ise 6 dlgiiden olusmaktadir. Ikinci boliimdeki
tonal kararsizlik, kromatik degisimlerden kaynaklanmaktadir. Bu etiit lizerinde ¢alisirken
karsilasilan temel zorluk, staccato ve legato gibi strihlerin ayni anda icra edilmesi gerektigindendir.
Etiid No. 37, portamento teknigi becerisini gelistirmeye yoneliktir. Bu strih ile tekrar edilen la-fa
diyez-re-sol-do diyez motifi, sol elde staccato ile galinan re-re motifiyle ayni anda seslenir. Bu
motifi, her kelimenin vurgulandig1 konugsma climlesi gibi ve tek bir nefeste ¢alinacak sekilde icra
etmek gerekir. Etiidiin icrasi, 6grencinin dikkat ve konsantrasyonunu gerektirir.

Etiidler Ne 38 ve Ne 39, cift notalar staccato ve tenuto teknigiyle calma becerisini gelistirmeye
yoneliktir. Tersiyalar ¢calindiginda, el tustan tusa, serbest ve hafif agirlik hissiyle hareket etmelidir.
Parmaklar tuslara dokundugunda, tusa derin bir sekilde basilma hissi olmali, el ve bilek yarim daire
seklinde hareketler yapmalidir.

No. 38 Etiitte, bulunan staccato ve tenuto strihlerine ragmen, tersiyalar: entonasyonel olarak
birlestirmek ve etiidiin ilk motifi (1.-2. 6l¢iiler) ‘seslendirmek’ gerekir. 2. 6lgiliniin sonunda, do-mi
aralig1 lizerinde tenuto ile vurgulanan bitis, motife tamamlanmis bir karakter verir (Nota 9). Bu
etiitte staccato teknigi uygulanirken ve elin oktav araliklarina tasinmasi sirasinda, bilegin klavyeden

serbest birakilmasi gerekmektedir.
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Nota 9. E. GNESINA. Piyano Alfabesi, Etiid No. 38, 1-4 dl¢iiler. https://notes24.ru/instrumentyi
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Etiid No. 39, iki pes pese ¢ift sesten olusan kisa motife dayanir. Motif, staccato ve tenuto tekniginde
calinarak bir eldeki partiden digerine gecer, bu da eller arasinda bir ‘diyalog’ etkisi yaratir. Tenuto
ile calinan ¢ift sesler, giiglii ve biikiilmemis parmaklarla ¢alinmalidir.

Etiit No. 40, sol mindr tonunda yazilmis olup legato ve staccato artikiilasyonlarinin eszamanl
kullanimina dayanmaktadir. Tekrar eden dort notali motif, kontrast strihleri tarafindan doniistimlii
olarak icra edilir. 1. dlgilide staccato, 2. 6l¢iide ise legato ile devam eder. 3. dlgiideki partilerin taklit
tekniginin gelisimi, ayn1 anda sag elde legato ve sol elde staccato teknigi ile icra edilmektedir. 2.
ol¢iide, motifin son notasi olan sol, sag elde legato ile icra edilirken, sol elde mi bemol staccato
teknigiyle ¢alinir. Boylelikle, farkli piyano teknikleri ayni anda kullanilir.

Etiid No. 41°de, 6nceki No. 8 ve No. 10 numarali etiitlerde oldugu gibi, artikiilasyon kontrasti ilkesi
gozlemlenmektedir. Burada, ayni anda legato ve staccato gibi temel piyano ¢alma teknikleri
kullanilir. Sag elde staccato teknigiyle armonik araliklar ¢alinirken, sol elde legato teknigiyle asagi
dogru motif ¢alinir: do-si-la-sol. Bu motif, tipki basso ostinato gibi etiidiin son dlgiisiine kadar
duyulur. Sag eldeki parti, staccato teknigiyle icra edilen iki sesli dokuya dayanmaktadir. Altil1, tiglii
ve dortlii araliklar, hafif ve aynm1 anda saglam, biikiilmeyen parmaklarla ¢calinmalidir. Etiitteki
araliklar, notalarda belirtilen parmaklarla ¢alinmalidir: 1/3-2/5 ve 1/3-1/4-1/5.

Gnesina (2012: 24), Etiid No. 42 icin “Legato ve staccato ¢alin” notunu yazmistir. Etiid, bastan
sona kadar tekrar eden do-re-mi-fa-mi-fa-mi-fa-mi-fa-mi motifine dayanmaktadir. Sol el partisi
icindeki armonik araliklar, kromatik degisim ve la mindr tonalitesinin sapmasi ile karakterize edilir.
Bu tir bir mizik dilinin ¢esitliligi, 6grencinin armonik isitme yetisini gelistirmeye ve
zenginlestirmeye katkida bulunur. Bunun yani sira, etiitte besteci crescendo ve diminuendo dinamik
niianslarinin da oldugunu belirtmistir.

No. 43 Manensvkuit Bansc (Kiigiik Vals) adli eser, Sol Major tonalitesinde bestelenmistir. Bu eser,
her boliimii kendine 6zgili bir melodiyle karakterize edilen basit ii¢ boliimlii formda yazilmistir.
Olgek olarak kiigiik olmasina ragmen (24 &lgii), 6grencinin piyano ¢alma konusunda belli temel
birikimlere ve piyano motor becerilere sahip olmasini gerektiren karmasik bir miizik eseridir. Eserin
birinci béliimiinde (1.-8. dlgiiler), sag ve sol el partilerinde legato artikiilasyonu kullanilmistir. ikinci
boliimiinde (9.-15. 6lgiiler) tema, sol el partisinde yer alir ve legato ile ¢alinir. Bu anda sag el
partisinde araliklar staccato ile ¢alinir. Bu eser, alblimiin 6nceki tiim eserlerinden farkli olarak pedal
kullanimini igerir. Eserdeki temel zorluk, ellerin hareketinin koordinasyonu ve pedalin ikinci

vurusta kullanilmasidir (Nota 10, 1-5 olgiiler).
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Nota 10. E. GNESINA. Pyano Alfabesi, Etiid No. 45, Manenskuii Banvc, 1-5 olgiiler. https://notes24.ru/instrumentyi

Etiid No. 44’de, portamento, staccato ve legato gibi strihlerin kullanimi gézlemlenmektedir.
Ogrencinin sol el partisinin dzgiin melodik ¢izgisine dikkat etmesi 6nemlidir. Miizikal dokuda
‘gizli’ temay1 vurgulayarak icra etme becerisi, daha karmasik sanatsal piyano hedeflerini
gerceklestirmek i¢in 6nemli bir beceridir.

Etiid No. 45, la min0r tonalitesinde bestelenmistir; birinci climle natiirel, ikinci climle ise mindriin
armonik tlirlinde bestelenmistir. Bu etiidiin miizikal yapisinda 6zgiin kontrapunktik partiler yer
almaktadir. Etiitte portamento, staccato ve legato gibi artikulasyon isaretleri bulunmaktadir. Farkl
piyano tekniklerinin ayn1 anda kullanilmasi, bu partilerin kontrastini vurgulamakta ve icrada belirli
zorluklar yaratmaktadir.

Etiid No. 46, Re Major tonalitesinde bestelenmistir. Etiidiin miiziksel materyali taklit teknigi
izerine kuruludur. Buradaki ana teknik, legato ve staccato gibi artikiilasyon strihlerinin
kombinasyonudur. Ilk 6l¢iiden itibaren bu strihler burada eszamanli olarak kullanilir. Bu etiid,
ogrencilerin polifonik (kontrpuan) dokuyu isitme yetenegini gelistirmeye yoneliktir.

Etiid No. 47, Re Major tonalitesinde bestelenmistir. Bu eser piyanistik performans acisindan bazi
zorluklar igermektedir. Buradaki icra zorlugu, bizzat taklit 6geleriyle polifonik miizik dokusundan
kaynaklanmaktadir. 1. 6lgiide ikinci vurus, sol el partisindeki stretto teknigi ile girer ve sag eldeki
melodi i¢in kontrapunkt olusturur.

Eserin dokusu ne kadar akiskan karakter tasisa da, 4. dl¢lide yarim kadansin belirgin duraklamasi
net bir sekilde duyulmaktadir. Burada, dominant akorundan ve virgiille belirtilmis olan
duraklamadan sonra elleri yumusakca klavye tizerinden kaldirmak gerekir. Etiidiin son iki
olgiistinde ise (7. ve 8. ol¢iiler) sag elde net bir non legato ifadesi gerekmektedir.

‘Piyano Alfabesi’ albiimiiniin son ii¢ etlidii olan No. 48, No. 49 ve No. 50 etiitler, pedallama

tekniginin 6grenilmesine yoneliktir.
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Etiid No. 48, Manensvkuii Ileoanvnvii Imioo (Kiigiik Pedal Etiidii) adli eseri Sol Major
tonalitesinde bestelenmistir. Bu etiid i¢in 6neri olarak Gnesina (2012, s. 27), “Pedala bastiktan sonra,
sol el esnek bir sekilde sag elin tizerinden gegirilir” notunu yazmistir. Eserde, besinci parmaktan
ikinci parmaga hafif dairesel bir hareketle gegis yapilir, ardindan ikinci parmaktan besinci parmaga
geri gegilir. Etiid, basit ii¢ boliimlii formda yazilmistir. Birinci boéliimde (1.-8. dlgiiler) sol elin ana
temasi, ikinci boliimiin (9.-16. olgiiler) dikey partisinde seslendirilir. Boylece, 6grenci bu tiir
ornekler iizerinde kontrpuan doku ¢alma becerilerini gelistirir ve yavasca bu kompozisyon stiline
alisir. Bulatova (1976, s. 38), etiidiin ikinci boliimiiniin 6nemini vurgulayarak, bu boliimiin bir dizi
amaci karsiladigini belirtir: isitme gelisimi, el ve ayak hareketlerinin koordinasyonu, gecikmeli
pedal kullanma becerisi.

No. 49 numarali eser Iledanvnwvii Imioo (Pedal Etiidi) basligina sahiptir. Etiit, Fa Major
tonalitesinde ve basit iki bolimlii formda bestelenmistir. Bu eserdeki icra tekniklerinin
Ogrenilmesinde en 6nemli amag, ellerin ve pedalin koordineli hareketlerinin gelistirilmesi ve bu
hareketlerin otomatik hale getirilmesidir. Eserin yumusak karakterini, eslik boliimiiniin miizikal
ozelligi ve miizikal dokunun akiciligi belirler. 1.-3. dl¢tilerde, sag el partisi yatay hatti, legato olarak
icra edilen araliklarla saglanir, sol el partisinde ise do-fa-do notalari portamento teknigiyle icra
edilir. Burada pedal kullanimi, etiidiin miizikal dolgunlugunu ve dokunun zenginligini artirir. Pedal
burada 6lgiiniin 2. ve 3. vuruslarini birlestirir. Pedal, dl¢iiniin ikinci vurusunda alinir ve dordiincii
vurusunda kaldirilir. Etiidiin zorlugu, legato, portamento ve staccato tekniklerinin eszamanli olarak
pedal kullanimiyla birlestirilmesinde yatmaktadir.

Etiid No. 50’nin bashigi Marenvkuit Imwo na zanazoviearowmyro nedans (Gecikmeli pedal
iizerinde Kii¢iik Etiid) olarak adlandirilmistir. Etiid Sol Major tonalitesinde bestelenmistir. Etiid,
doku agisindan birbirinden farkli iki periyotdan olusmaktadir. Ilk sekiz 6l¢ii, koral tarzin1 andiran
dikey akorlardan olusurken (Nota 11, 1.-4. dlgiiler), ikinci periyod romantik doku stilinde melodik

olarak boliinmiis akorlari igerir (Nota 12, 11.-13. dlgiiler).

307



Elena Gnesina 'min_“Pivano Alfabesi” Orneginde Pivano Ogretiminde Kullanilan Yontemsel Ilkelerin Analizi

50

2 » ’ ) ’b’ 9§a’b 2

X e £
KD, HRD.  wRD. R, HRD. %R V. N, 9 Red.

Nota 11. E: GNESINA: Piyano Alfabesi, Etiid No. 50, Manenskuii 9miod na sanazoviearouiyio nedans 1-4 olgiiler.
https://notes24.ru/instrumentyi

N

gl _J_s . ’ ’ ’ L0
A |
F 3 —a 9
B3 » =t =
o) \:’r 1 T T 1T T
= = _ . .J" -
- ~ T ? 1'1'

£ D 29 W 2WEW.E G 0 & WD % W

Nota 12. E. GNESINA. Piyano Alfabesi, Etiid No. 50, Manensxuii Imw0 na 3anazosieaiowyro nedans 9-11 slgiiler.
https://notes24.ru/instrumentyi

Bu etiid ile ilgili Gnesina (2012, s. 29), iki not yazmistir. Birincisi, mevcut olan egzersizle (Nota
13) dogrudan iligkilidir: “Pedal, siirenin yarisinda hafifce basilir ve yeni bir ses ortaya ¢iktig1 anda
kaldirilir”. Ikinci notta ise Gnesina (2012, s. 29), “ Pedala bastiktan sonra, pedalda devam eden yeni

net sesi duymak i¢in ellerinizi virgiillerin tizerinde kaldirin” yazmistir.
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Nota 13. E. GNESINA: Piyano Alfabesi. Ekzersiz. https://notes24.ru/instrumentyi

SONUC VE ONERILER

Genel olarak, Elena Gnesina’nin ‘Piyano Alfabesi’nin igerigi analizi sonucunda albiimiin gelisim
amacl Ogretim niteliginde oldugu soylenebilir. Albiim, baslangi¢ seviyesindeki piyanistlerin
profesyonel piyano becerilerini gelistirmeleri i¢in degerli metodik bir materyaldir. Tiim eserler bir

sekilde birbirleriyle baglantili olup, albiim sistematiklik ve tutarlilik 6zellikleriyle karakterize edilir.
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Ayrica albiim, basitten karmasiga prensibine dayanmaktadir ve halihazirda piyano becerileri olan
ogrenciler i¢in hazirlanmistir.
‘Piyano Alfabesi’nin genel amaci, legato, non legato, staccato, portato, tenuto gibi artikiilasyon
strihlerinin 6grenilmesi, her iki elde farkli artikiilasyon strihlerinin eszamanli olarak ¢alinmasi
becerisinin gelistirilmesi, pedal kullanim kabiliyetinin kazanilmasi ve taklit unsurlar1 igeren
polifonik dokularin ¢alinmasina alisilmasi i¢in gerekli becerileri kazandirmaktir. Albiimii dahil olan
50 etiid ve piyesin detayli analizi temelinde, Gnesina tarafindan kullanilan yontemsel ilkeler
sunlardir:

. Albilimiin igerigi, 6grencilerin miizikal ifade araglarin1 anlamalarini ve piyano ¢almanin

teknik incelikleri araciligiyla pratik uygulama becerilerini gelistirmeye yoneliktir.
. Baslangi¢ seviyesindeki dgrencilerle ilk piyano ¢alma bigimleri serbest el hareketleri ve

non legato tekniklerini igermelidir. Gnesina tarafindan belirtilen virgiil isaretine ve sus

isaretlerine gore, elin hafifce klavyeden kaldirilmasi gerekmektedir.

. Albiim, ellerin bagimsizligin1 ve koordinasyonunu gelistirmeye yonelik etiitleri
icermektedir.
. Legato ¢alma tekniginin egitimi, bag isareti altindaki seslerin sayisinin kademeli olarak

artirtlmasi ilkesine gore yapilandirilmistir. Egitim 6nce iki, sonra ii¢, ardindan dort ve
daha sonra bes sesin baglanmasiyla baslamalidir.

. Bes parmak genellikle begli aralik ¢ercevesinde kullanilmalidir.

. Bir eserde farkli piyano strihlerinin bulunmasi, benzerlik ve farkliliklarin1 anlamay1
saglar ve calma hareketlerinin hassasiyetini ve duyarliligini gelistirmeye yardimcei olur.
Albiim, birlesik artikiilasyon tekniklerinin (non-legato — legato — staccato; legato —
staccato) icra becerilerini gelistirmeye yonelik eserleri icermektedir.
artikiilasyon ile) ayn1 anda ¢alma becerisini gelistirmeye yoneliktir. Ornegin, sag elde
non legato, solda legato veya sag elde staccato, solda legato vb. (No. 12, 17, 24, 26, 37,
40, 45, 46 etiidler).

. Ellerin z1t yonlerde senkronize hareket ettigi ve “aynasal” parmak numaralandirmaya
iliskin materyal No. 13 ve No. 14 etiitlerde bulunmaktadir.

. Alblim, polifonik dokuyla tanismayr ve kontrpuan taklit teknigini gelistirmeyi
amaclayan miizikal unsurlar1 icermektedir (No. 21, 22, 30, 31, 34, 37, 46 etiidler).
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. Etiitler , No. 43, No. 48, No. 49 ve No. 50, 6grencilerin diiz ve gecikmeli piyano pedalini
kullanma becerilerini gelistirmeyi amaglayan pedal isaretleri igerir.

Sonug olarak, Elena Gnesina’nin ‘Piyano Alfabesi’ alblimiindeki etiitlerin, baslangic seviyesindeki
piyano ¢alma becerilerini olusturma siirecinin optimizasyonuna katkida bulundugunu séylenebilir.
Elena Gnesina’nin sanatsal faaliyetleri, yeni bilimsel-pedagojik arastirmalar icin ilgi ¢ekici bir
konudur. Bu ¢alisma, onun pedagojik ilkelerinin kapsamli arastirilmasi igin bir temel olusturabilir.
Bilimsel aragtirmanin ayri bir konusu olarak Manensvrxue Imioowt [ Hauunaiowux (Baslayanlar
icin kiigiik etiitler) ele alabilir. Ayrica, Gnesina’nin Iloocomoeumenvhbie YNpadsCHeHUs K
pasnuunoiM  eudam ¢popmenuannoti mexuuxu (Piyano tekniginin ¢esitli tilirlerine hazirlik
alistirmalar1) albiimiindeki metodik ilkelerin 6zelliklerinin incelenmesi de arastirmaya deger bir
konu olarak 6ne ¢ikmaktadir. Ayrica, bestecinin diger piyano eserleri de arastirma konusu olarak
ele alinabilir. ‘Piyano Alfabesi’ miizikal materyali, hem miizik egitim kurumlari i¢in ek bir kaynak

olarak, hem de mesleki egitim kuruluslarinin faaliyetlerinde kullanilabilir.
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EXTENDED ABSTRACT

This study is devoted to the study of the album ‘Piano Alphabet’, written by the outstanding pianist,
teacher, composer and public figure of Russia and the Soviet Union Elena Fabianovna Gnesina.
Gnesina entered the history of Russian music as the founder of the Musical Pedagogical College
and the Gnessin Musical and Pedagogical Institute. An outstanding pedagogue and methodologist,
Gnesina created in Russia a unique multistage educational system aimed at educating professional

musicians performers, teachers and scientists. Her sisters Eugenia and Maria Gnesina, professional
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musicians, also took an active part. It should be noted that Gnesina’s model of musical education,
which includes a primary school for children, a college and a higher education institution, continues
to function today in Russia, as well as in the countries of the former Soviet Union.

Along with this, Gnessin made a great contribution to the creation, so necessary in the first half of
the 20th century in Russia, of a methodological repertoire for beginners, educational material for
the development of piano technique, as well as artistic plays of varying degrees of complexity. Thus,
Gnesina is the author of such albums as ‘Little Etudes for Beginners in Four Notebooks’, ‘6 Little
Pieces for Piano’, ‘Piano Alphabet’, ‘Preparatory Exercises for Various Types of Piano Technique’,
‘Picture Pieces’ and other works. She has also written ‘Musical Dictations’ and ‘Duets for Little
Violinists’.

The aim of the present study is to identify the pedagogical principles and provisions of Elena
Gnesina on the basis of a detailed examination of the works in the album ‘Piano Alphabet’. The
method of the present study is to analyse the works on the album from the point of view of the
pianistic art peculiarities. In this regard, we note that the study is limited to aspects of articulation,
specifically such playing techniques as legato, non-legato, staccato, portato and tenuto Additionally,
the analysis considers issues related to hand freedom, coordination, and synchronization. At the
same time, the analysis considers issues related to hand freedom, coordination and synchronisation.
By necessity, the works on the album have also been analysed from a musical and theoretical
perspective. This concerns, for example, the characterisation of the form of the etudes and the
specifics of the texture. The latter is connected with Gnesina's frequent use of polyphonic texture
with elements of imitation techniques. In connection with the set goal In the course of the research,
scientific publications, books, articles, methodological works, data of official sources from the
Internet were also studied. In addition, at the stage of analysis, the author relies on her own practical
experience of using the album ‘Piano Alphabet’ in pedagogical practice.

‘Piano Alphabet’, written in 1930, contains 50 small etudes and pieces united by a common
methodological orientation. The main feature of this album is the objective correspondence of the
musical material with the development of a particular pianistic skill. All etudes and pieces of the
album are built on the principle from simple to complex.

The preface written by Gnesina to the publication of ‘Piano Alphabet’ in 1943 has an important
pedagogical purpose. This preface can be said to have a general meaning of some of her

methodological principles and views on piano teaching. The main condition for starting practical
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lessons on album etudes, as Gnesina noted in the preface, was the student’s preparedness, his
familiarity with the features of the piano and the presence of basic musical theoretical knowledge.
In addition, in the preface, Gnesina talks about the correct seating of the student and the position of
the hands, the importance of singing songs and singing to notes, freedom of the hands, careful
attention to the execution of the musical text, and more. Gnesina believed that the very first exercises
should include movements of the whole hand, and the first playing technique should be the
technique of extracting sounds with the whole hand non legato.

In addition, Gnesina wrote recommendations and explanatory notes for some of the sketches and
plays in the album. For example, the author writes about the need to freely raise your hand from the
keyboard wherever a comma is placed, and also always raise your hand during pauses. In some
notes, the author recommends performing the same etude with different techniques, such as legato
and non-legato. She also recommends raising the hand before pressing a note of a whole duration.
Gnesina's pedagogical recommendations on the correct use of the piano pedal are also important. In
this regard, her recommendations for exercises and etudes on the use of the delayed pedal are
particularly valuable.

Based on the analysis of the works of ‘Piano Alphabet’, we can say that the album is a kind of
creative laboratory for Gnessina and is intended for the formation and development of initial piano
playing skills. In each subsequent etude of Gnesin’s album, using accessible and thoughtful musical
material, he introduces the student to a new technical technique. Thus, the Etudes are systematized
educational material for practicing articulatory techniques such as legato, non-legato, staccato and
others. Moreover, the material focused on developing the skill of accurately performing contrasting
playing techniques simultaneously with both hands is crucial. In addition, material aimed at
developing the skill of accurately performing contrasting playing techniques with both hands at the
same time is important.

It is fair to say that Complex of Etudes from the ‘Piano Alphabet’ album helps to optimise the
process of developing initial piano playing skills.
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