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Ozet

Kus gribi (Avian Influenza), influenza A viriislerinin neden oldugu bir enfeksiyondur. Tavuk vebasi olarak da bilinen hastalik,

kus gribi viriislerinin sebep oldugu kanatli hayvanlarin ¢ok bulasici ve dldiirticii bir hastaligidir. Son yillarda kus gribi vakalarinin
sayisinda artig goriilmektedir. Agik alanlarda beslenen kanatli hayvanlar bu artigin ana nedenlerindendir. Kanatli hayvanlarin kapali
tesislerde yetistirilmeleri ile bu vakalarin sayis1 azaltilabilir. Ayrica kisisel ve tesislerce alinacak bir takim dnlemlerle bu enfeksi-

yonun yayilmasi 6nlenebilir.

Anahtar Kelimeler: Avian influenza, kus gribi, korunma, serotip

Bird Flu (Avian Influenza) and Safeguard Measures

Abstract

Bird flu (Avian Influenza), is an infection, the Influenza A-causing viruses. The disease, also known as chicken plague is a
highly contagious disease of poultry, and ending the deadly bird flu virus which causes. Lately, the number of cases of avian influ-
enza. The reason is the poultry on open sites are kept. The breeding these animals in closed facilities would be the number of such
cases reduce disease. Moreover, personal protective measures and special facilities to prevent spread of infection.

Key words: Avian Influenza, bird flu, protective, serotype

GIRIS
Influenza virlisleri hem hayvan hem de
insanlarda hastaliga sebep olabilmektedir.

Yiiksek hastalik yapma kabiliyetine sahip
kus gribi ekonomide bilyiikk kayiplara sebep
olmaktadir [1].

Ortomiksoviriis ailesinde yer alan influenza
virtisleri zarfli ve tek zincirli RNA virtisleridir
[2]. Influenza viriisiiniin A, B, C olmak iizere ii¢
degisik antijenik tipi mevcuttur. A tipi en 6nemli
ve en sik rastlanan influenza viriisiidiir. influenza
A insanlarda, kuslarda, domuzlarda, atlarda,
deniz memelilerinde ve bagka hayvanlarda
enfeksiyona neden olabilir. Influenza B sadece
insanlarda, Influenza C insanlarda ve domuzlarda
enfeksiyona yol acar [2].

Bilinen Influenza A serotiplerinin tiimii
(Hemaglutininler, H1-H15 ve No6raminidazlar,
N1-N9) kuslarda bulunabilir (Sekil 1). insanlar1
sadece i¢ tip hemaglutinin (H1-H3) ve iki tip
Noéraminidaz (N1, N2) proteinlerini iceren

viriisler enfekte edebilirler [4]. Ancak viriisiin
yapisal degisiklikleri sonucu diger tiplerin
de insanlarda hastalik yapmaya uyumlu hale
gelebilmesi miimkiindiir [3]. Influenza A’nm
bir ¢ok tilirliniin enfeksiyon etkeni olmasina
ragmen, H5 ve H7 hemaglutinin serotiplerini
iceren su kuslarinda hi¢ bir hastalik belirtisine
rastlanmamustir [4]. Influenza A H5N1 viriisii
hindilerde ciddi enfeksiyonlara sebep olurlar [5].
Ayrica Influenza A epidemi ve pandemiden de
sorumludur [2].

Influenza A viriisiiniin 6nemli bir 6zelligi
de farkl tlirlere 6zgii alt gruplarin, birbirinden
genetik materyal alig verisine agik ve farkl
bir virlisiin olugmasina son derece elverisli
olmasidir. Olusan yeni viriis, insana 6zgli bir
influenza virtisiinden gen alirsa, insandan insana
bulasma 6zelligi de kazanabilir [6]. Memeli ve
kus viriisleri igin Ozgiil hiicre reseptorlerinin
bir arada oldugu gosterilmis olan domuzlar ve
insanlar kus virtislerine maruz kalmakla yepyeni
bir alt tipin olusmasina yol agabilirler [7].
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Sekil 1. Avian Influenza viriisiiniin anatomik
yapist [8].

Viriis Uzerinde Cevre Kosullarimin Etkisi

Kus Gribi viriisii, diisiik 1silarda uzun siire
canli kalabilmektedir. 22 °C suda 4 giin; 0 °C’de
ise 30 giin canlt kalabilir. Hayvan diskilarinda
diisiik 1silarda 3 ay canli kalabilmektedir. 60
°C’de 30 dakikada; 70 °C’de 5-6 dakikada
oldiigii  bildirilmistir. Formalin ve iyotlu
dezenfekte edici maddelerle viriis dlmektedir.
Kanatli hayvanlarda kulugka siiresi 3-5 giindiir
ve % 100 dlimciildiir [9].

Bulasma Yollari

Gogmen su kuslari viriisii bagirsaklarinda
tasirlar ve genellikle hastalanmazlar veya
hastalig1 hafifce gegirirler. Viriis hasta kusta
salya, burun akintist ve digkilarinda bulunur.
Viriisiin en ¢ok bulagsma sekli digkinin dogrudan
veya besinlerin kirlenmis haliyle agizdan
alinmasi ile olmaktadir. Ayrica hastalik bocekler,
kan emici sinekler ve kemiriciler ile hasta
hayvanlardan duyarli hayvanlara mekanik olarak
da bulasabilirler [3]. Bulagmis bir giibrenin bir
gram1 bir milyon kusa bulastiracak kadar viriis
tanesi igerir [7].

Su kuslar viriislerin dogadaki
stirekliligini  saglarlar. Enfeksiyon, yabani
kus topluluklarindan kiimes hayvanlart gibi
evcil kanatlilara yayilabilir ve bu durum ciddi
sonuglar dogurabilir. Yaban kuslarinda bulunan
kus gribi viriislerinin patojenitesi diisiik olup,
kiimes hayvanlar1 arasinda yayildiktan sonra
gecirdikleri mutasyonlarla yiiksek patojenite
kazandiklar1 kabul edilmektedir [6]. Viriise
ve kus tipine goére degisen siddette hastalik
belirtileri ortaya ¢ikar. Ozellikle HS ve H7 tiirleri
genis yayilimli hastaliga neden olabilir, tavuk ve
hindi gibi evcil kuslarda son derece Sliimciildiir

[3]

Evcil kanatlilarda hastalik  olusturan
influenza A viruslar, olusturduklar1 klinik
tabloya gore Yiiksek Patojeniteli (HPAI) ve
Diisiik Patojeniteli (LPAI) olmak iizere iki grupta
incelenmektedir. Yiiksek patojeniteli olanlar;
ciddi hastalik olustururlar, 6liim oran1 % 100’e
ulasabilir. Bu grupta yer alan suslar, HS ve H7
alt tiplerine aittir ancak tiim HS ve H7 alt tipleri
HPAI degildir (Damar i¢i patojenite indeksi 1,2
veya daha biiyiik olmalidir). Diisiik patojeniteli
olanlar; hafif solunum yolu hastaligina neden
olur. Halsizlik ve yumurta veriminde diisme
goriiliir. Diger hastaliklarla ve koti bakim ve
idare ile daha siddetli hastalik olusturur [10].

Tavuk vebasi viriisiiniin kaynagi gé¢men
su kuslar olarak tanimlanmaktadir. Bu kuslar,
virtislerin bir yerden baska yerlere taginmasinda
oldukca 6nemli bir role sahiptir. Genel olarak,
bu viriislerin gogmen kuslarda normal olarak bir
dongiisii vardir ve evcil bir kanatliya bulagmasi
halinde evcil kanatlilarda patojenitesine baglh
olarak hastalik olustururlar ve evcil kanatlilar
arasinda dolagmaya baslarlar. Giiniimiizde bir
cok tilkede belirlenen yiiksek patojeniteye sahip
olan H5N1 alt tipinin neden oldugu hastaliklarda,
salgimnin diger ilkelere yayilmasinda gég¢men
kuslar 6nemli olmus ve goé¢ yollart boyunca
hastalik ortaya ¢ikmustir [10].

22 Subat 2006 tarihi itibariyle kus gribi
vakalar1 goriilmis ilkeler soyledir: Avusturya,
Azerbaycan, Belgika, Bosna Hersek,
Bulgaristan, Kambogya, Cin, Hirvatistan,
Kibris, Misir, Fransa, Almanya, Riigen Adalari,
Yunanistan, Macaristan, Hindistan, Endonezya,
Iran, Irak, italya, Japonya, Kazakistan, Kuveyt,
Laos, Libya, Malezya, Mogolistan, Romanya,
Rusya (Dagistan), Suudi Arabistan, Slovakya,
Slovenya, Giiney Kore, Tayvan, Tayland,
Tiirkiye, Ingiltere, Ukrayna ve Vietnam [11].

Ulkemiz gd¢men kuslarmn gdg yollari
tizerindedir (Sekil 2). Hastaligin yayilmasinda
ayrica gogmen kuslarla temas halinde bulunan
yaban hayatindaki go¢ etmeyen kuslar da rol
oynamaktadir. Kus alanlar1 bakimindan da
zengin olan tilkemizde yaklasik 100 civarinda
kus alan1 bulunmaktadir (Sekil 3) [10].

Ulkemizdeki su kuslarinin  konaklama
noktalar1 Sekil 4’ te gosterilmistir [12]. Influenza
viruslart ayrica kafes kuslarinda da tespit
edilmistir (muhabbet kusu, kanarya, papagan
vs.) [10].
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Sekil 3. Ulkemizde bulunan 6nemli kus alanlar
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insanlarda Kus Gribi

Ilk defa 1997 yilinda Hong Kong’da
ortaya ¢ikan kus gribi (Avian Influenza),
2003-2008 yillar1 arasinda diinya genelinde
192 kiginin 6liimiine neden olmustur. Viriisiin
insandan insana  bulasabilecek bir tipe
doniismesi durumunda yayilma hizinin artacagi
belirtilmektedir [13].

Kus gribi virlisleri genellikle insanlart
dogrudan infekte etmez ve insanlar arasinda
dolasmaz. Hastaligin insanlara bulagmasi,
infekte hayvanlara veya infekte hayvanlarm
digki, burun salgilar1 vb. materyalleri ile bulagmis
ylizeylere temas sonucu ya da bu materyallerden
havaya karisan virlislerin  solunmasi ile
olabilecegi belirtilmektedir. Ancak 1997°de

Su kuslarinin konaklama noktalar

iz
Barti

Kus Gribi Viriisiiniin Kulucka Siiresi ve
Enfeksiyon Belirtileri

Kulugka siiresi enfeksiyonun bulasmasindan
itibaren 2-5 gilin olup, maksimum 17 giindiir.
Yaklagik 4.5 giinde hastalik belirtileri gériilmeye
baslar. Son bes y1l boyunca hasta kuslarla yakin
temasta bulunan insanlarin % 60’ indan fazlasinda
HSN1 enfeksiyonu gelistigi bildirilmistir [16].

Ik goriilen belirtisi yiiksek atestir ve
genellikle 38 °C ’den daha yiiksektir. [lk
belirtiler normal gripte gorillen belirtilerle
aynidir. Bir¢ok hastada yiiksek atesin yani sira
ishal, kusma, karin agrisi, gogiis agrisi, burun
ve dis eti kanamasi gibi belirtiler goriildiigi
bildirilmistir. Bunlarin yaninda balgam ¢ikarma

Kizilirmak
)3

Sekil 4. Ulkemizde su kuslarinin konaklama noktalari

Hong Kong’ da insandan insana kus gribinin
bulastigi bildirilmistir [3]. Yine 2003 yilinda
Hollanda’da ti¢ kiside H7N7 susunun insandan
insana bulastigin1 gésteren kanitlar bulunmustur
[7]. 2004 yilinda Vietnam’da kus gribi teshisi
konmus hastanin tedavisini yapan bir hemsireye
kus gribi bulastigi belirtilmistir [14]. Insanda
kus gribi viriisleriyle olustugu bildirilmis dogal
enfeksiyon sayisi ¢ok azdir. Bu viriisiin insanlara
bulagmast iki sekilde olur.

Infekte hayvanlarla direkt temas.

Infekte cevreyle temas.

Insanlardaki olgular, kiimes hayvanlari
arasindaki patojenitesi yiiksek kus gribi
salginlarinin oldugu donemlerde gozlemlendigi
bilinmektedir [15].

Kuslarin birey sayilan
1= 3000 @ 3001 -10.000 . 10,001 - 20.000

.20 001 - 50000 .50 001 - 100.000 . T00.001 - 300000

Karkamig Baraji

Milliyet Gy ilmaz Asdantit

(bazen kanl1), kuru oksiiriik, yaygin kas agrilari,
bogaz ve burun agrisi, nefes darligi, hiper
glisemi, kreatinin artigi, 16kopeni, lenfopeni,
trombositopeni, karaciger enzimlerinde (AST,
ALT) artis oldugu belirtilmektedir [16,17].
2003 ile 2008 yillar1 arasinda diinya genelinde
dogrulanmis 391 vaka tespit edilmistir. 247
kiside oOlimle sonuglanmistir. — Tiirkiye’de
toplam 12 vaka goriilmiis olup, 4 tanesi 6liimle
sonuglanmistir (Tablo 1).

Kus Gribinin Tamisinda kullanilan yéntemler

Kus gribinin tamisinda 3 farkli yontem
kullanilmaktadir (Tablo 2).

Hizli antijen testi

RT-PCR
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Tablo 1. 10 EYLUL 2008 tarihine kadar Dogrulanan Kus Gribi (H5N1) Insan vakasi say1s1 [18].

2003 2004 2005 2006 2007 2008 Genel Toplam
< <
>|lo|> || || >|O|>|C]|>]|O > O
AZERBAYCAN - - - - - - 8 5 - - - - 8 5
BANGLADES N N N e I i S B N I O 1 -
KAMBOCYA - - - - 4 4 2 2 1 1 1 - 8 7
CiN 11 -] -18|s5 1318 ]|5|3]|3]3 30 20
CIBUTI S I I S R I I I I R B 1 -
MISIR - - - - - - 18110251 9 8 4 51 23
ENDONEZYA - - - - |20 13| 55 )45 42|37 22|18 139 113
IRAK N I N I I T - IR IR I B 3 2
LAOS S I S R D S A 2 I 2 2
MYANMAR S I I D 0 R I R O A B 1 -
NIJERYA - - - - - - - - 1 1 - - 1 1
PAKISTAN -l -1 -1 - - -3 3 1
TAYLAND -l esf2 3 3o - -] - 25 17
TURKIYE S I R I D I I T/ N AU I I [ 12 4
VIETNAM 3 312920 |61} 19 - - 8 5 5 5 106 52
TOPLAM 4 4 146 32|98 |43 | 115 79 | 88 | 59 | 40 | 30 | #391# 247
Not :Toplam vaka sayis1 6lii sayisini da igermektedir.
Diinya Saglik Orgiitii raporlar1 yalnizca laboratuvarda dogrulanan vakalardur.
Hiicre kiiltiirii Tablo 2. Kus gribinde tan1 yontemleri [19].
En hizli tanimlama ydntemi hizli antijen
aramadir. Dezavantaji  ise virlis tipinin -
saptanamamasidir. Kiiltiir etkili bir yontemdir £ s s 3 =
f e e . . ~ <
ancak viriisiin iremesi uzun zaman almaktadir. £ E %: § z
RT-PCR (Reverse Transcription Polymerase - N = < g
Chain Reaction) en giivenilir sonug i¢in en hizli
yontemdir. Ancak 6zel ekipmanlara gerek vardir = = =
T ; . = = + g z
[19, 20].Test i¢in Ornekler swab ile gozden, = = I 2 g
nazofarinksten alinabildigi gibi [21]; bogaz ve M S = S
burun siirlintiileri, nazofaringeal aspirat, balgam,
endotrakeal aspirat Ornekleri de kullanilabilir g - é
[22]. Nazofaringeal ve endotrakeal aspiratlar s ;3 - 3 =
sadece hizl antijen testlerinde kullanilabilir [4]. fb “ + T %
Tanida dikkat edilecek en 6nemli nokta; hasta < - i
ornekleri ile hayvanlardan alinan 6rneklerin ayni
laboratuvarda islenmemesidir [20]. =2 = i = g
2 3 T 3 T E
; °0 + z S &
& - i A 8
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Kus Gribinin Tedavisi

Genel olarak diinya saglik orgiitii tarafindan
onerilen 4 farkli ila¢ mevcuttur. Bunlar
néraminidaz engelleyicileri olan oseltamivir,
zamivir ve M2 zar protein engelleyicileri olan
amantadin, rimantadin’dir. Amantadin ve
rimantadin ile ilgili en dnemli sorun bu ilaglara
stirekli diren¢ gelisimidir. Genel olarak tedavi
stiresi 15 giin; pndmoni durumunda ise birkag
haftaya kadar uzatilabilir [7].

Kus Gribi Viriisiinde Meydana Gelen
Mutasyonlar

Virus susunun ylizey glikoproteinlerindeki
nokta mutasyonlarinin birikmesi, Onceden
toplumda dolagsanla benzerligi olan, ancak
ondan farkli bir sus ortaya ¢ikarir. Buna
antijen  stiriklenmesi  “antigenic  drift”
denir. Toplumun kig aylarinda sahneye ¢ikan
boyle farkli suslara karst duyarli olmasindan
dolay1, her yil grip salginlart goriiliir. Yiizey
glikoproteinlerinde biiylik bir degisme olursa,
ya yalniz yeni bir hemagliitinini ya da hem yeni
bir hemagliitinini hem de yeni bir ndraminidazi
olan, tiimiiyle “yeni” bir virus ortaya ¢ikar. Buna
antijen kaymasi “antigenic shift” denir. Boyle
viruslarin pandemi potansiyeli vardir [23, 24].
Insana bulasan bu viriis mutasyon gecirerek
farklilasir (Sekil 5).

Kus Gribinden Korunmak i¢in Alinmasi
Gereken Onlemler

Kisilerce Alinmasi Gereken Onlemler

kaginilmali, kesinlikle yenilmemelidir. Uretim
yeri belli, veteriner kontrollii, markali ve nakil,
saklama ve satis asamalar1 giivenilir iriinlerin
tiiketilmesinde sakinca goriilmemekle birlikte,
kanatli hayvan etlerinin i¢ 1silar1 70 °C olacak
sekilde, yani suyu iyice ¢ekilinceye ya da
pembe-kirmizi kisim kalmayana kadar pisirilip
tiiketilmesi, bu hayvanlarin yumurtalarinin énce
sabunlu suyla yikanip durulandiktan sonra tam
olarak (en az 5-6 dakika kaynatilarak) pisirilip
tiiketilmesi ve tiim hayvansal iriinlerin iyi
pismis olarak tiiketilmesi uygun olacaktir [25].

Basta kanatli hayvanlarin yetistiriciligi,
bakimi, nakli, satis1 veya itlafi ile gérevli olanlar
olmak tizere herkes kisisel hijyen kurallarina
uymali, eller stk sik sabunlu ve bol su ile
yikanmalidir. Kanatli hayvanlarla ugrasanlarin
uygun maske, eldiven ve diger koruyucu
donanimi kullanmalari; bu hayvanlarmn itlafi
ile gorevli olanlarin sizdirmaz tulum, temiz
hava beslemeli ve yiiz koruyuculu solunum
cihazi, biyolojik tehlikelere dayanikli eldiven ve
¢izme kullanmalar1 gereklidir. Mayonez, ¢esitli
soslar, dondurma ve diger ¢ig ya da az pismis
yumurta ile hazirlanan gidalar, emin olmadikca
tiiketilmemelidir.

Kendisi ya da yakimlarindan evlerinin
bahgelerinde kiimes hayvani veya giivercin gibi
kuslar1 besleyenlerin en kisa siirede veteriner
hekimle temasa gecerek hayvanlarinin akibeti
konusunda bilgi edinmeleri gereklidir.

Hasta veya Olmiis hayvanlarla temastan
kaginilarak derhal Saglik Bakanligi 184 no.
lu ihbar hatta veya 11 Saglik Miidiirliiklerine

Acikta satilan ya da kaynagi belirsiz  bildirim yapilmalidir.
kanatli hayvan etleri ile ¢iplak elle temastan Hastaligin  goriildiigli  yerlere  seyahat
Human
virus Pandemic
virus
Avian Infected
source H5N1 human

L g

Sekil 5. Mutasyon gelisme siireci [19].

% £
em—e
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durumunda kanatli hayvan ¢iftlikleri ve
pazarlardan uzak durulmalidir [26].

isletmelerce Alnmasi Gereken Onlemler

1- Bu hastaligin ¢ok bulasict ve oldiiriicii
bir hastalik olmasi yaninda insanlara da
bulasabilecegi  dikkate alinarak korunma
tedbirlerini almalari.

2- Isletmelerin giris ve cikislari ciddi olarak
kontrol altina alinmalidir. Kiimesler ve yem
liniteleri ziyaretgiler igin ‘yasak bolge’ ilan
edilmelidir.

3- Isletme iginde personel
olabildigince sinirlandiriimalidir.

4- Her kiimesin bakicist ayrilmali ve
diger kiimeslere giris ve ¢ikis kesinlikle
yasaklanmalidir. Bakicilarin  kiimeste giydigi
ayakkabi ve tulumla disari, disarida giydigi
elbise ve ayakkabi ile de kiimese girmesi
engellenmelidir. Bu kurala isletme sahibi ve
yoneticiler de uymalidir.

5- Kiimes kapilart 6niinde, personel giris
dezenfeksiyonu i¢in gerekli tedbirler alinmalidir.

6- Tagitlar miimkiin oldugunca disarida
tutulmali eger girmeleri ¢ok gerekli ise tesisin

hareketleri

girisinde etkili dezenfektanlardan biri ile
yikanmalidir.

7-  Bu hastalik icin etkili olan
formalin+permanganat, sodyum  hipoklorit,

amonyum quertar tuzlari, kalsiyum hidrat,
kresilik asit ve sentetik fenoller gibi
dezenfektanlar kullanilmalidir.

8- Yetistirilmek {izere temin edilen
yumurta, civciv  veya piligler hastalik
kontrollerinin diizenli olarak yapildig1 bilinen,
her bakimdan giivenilir, ¢alisma izni verilmis
ve saglik sertifikas1 diizenlenmis olan damizlik
ciftliklerinden alinmalidir.

9- Kiimes i¢i kadar, kiimes dis1 da
temizlenmeli ve kontrol edilmelidir. Kiimes
disindaki  ¢opliikkler — gelisiglizel — atilmuig
malzemeler, kiimes disinda yemlerin etrafa
sacilmis olmasi farelerin ve diger kemiricilerin
kiimese yaklagmalarini ve kiimese girmelerini
kolaylastirir. Bunun i¢in kanatl barinaklarmin
etrafindaki alanlar da temizlenebilir, dezenfekte
edilebilir malzemeden yapilmalidir.

10- Kemirgenler digkilariyla yem ve altligt
kontamine ederler. Dolayisiyla kemirgenlerle
miicadele i¢in etkili bir program yiiriitiilmelidir.

11- Kiimeslere yabani kus ve kemirgenlerin
girisi engellenmelidir.

12- Gogmen su kuslarmin hastaligin
yayilmasinda tasiyict rol oynadigr dikkate
alinarak, gol, golet ve gog¢men su kuslarinin
isletmelere yakinligi halinde asir1  tedbirli
olunmalidir.

13- Her seferinde, kullanilmak iizere yeni
viyoller tercih edilmelidir.

14- Yem, su, ekipman hijyenine mutlaka
uyulmalidir. Bir bagka isletmeden alinan
ekipman kesinlikle igletmeye sokulmamalidir.

16- Avian Influenza hastaligi tehlikesine
kars1 gerekli tedbirlerin alinabilmesi igin ilk
hastaliktan siipheli veya Olii hayvanin kesin
teshisi vakit gecirilmeden yaptiriimalidir.

17- Isletmeler ugrayacaklari ekonomik
kayiplarin  biiyikligiine  karsin, hastalik
ihbarlarinda ozverili olmali ve civardaki
isletmeleri derhal uyarmalidirlar.

18- Hayvan hareketlerinde  kontrollii

olunmali ve Bakanligimiza yardime1 olunmalidir.

19- Temiz ve hijyenik bir kiimes her tiirli
hastaliga karst alinmis en etkili Onlemdir.
Temizlik ve  dezenfeksiyonun istenilen
diizeyde olmasi igin kiimeslerde taban, duvar,
tavanlarda ¢atlak, yarik bulunmamali ve kolayca
yikanabilmelidir.

20- Ayni giftlikte sadece bir tiirden hayvan
yetistirilmelidir. Disaridan siirliye kesinlikle
hayvan katilmamasi ve hepsi iceri, hepsi disari
kuralina uyulmalidir.

21-  Kiimeslerin  periyodik  temizligi,
dezenfeksiyonu, havalandirilmasi, gida, su
hijyeni, kiimes 1sis1 ve hayvan bakicilarinimn
temiz tulum, dezenfekte edilmis ¢izme ve
eldiven kullanmalar1 saglanmalidir.

22- Hayvan Saglik Sigortasi yaptirilmalidir

23- Oli, hasta hayvanlar bulasmayi
onleyecek sekilde imha edilmelidir [27].

SONUC

Tim bulasict hastaliklarda oldugu gibi
onlem almak gereklidir. Telaglanmanin ve
gereksiz Onlemlere bagvurmanin, gereksiz ilag
kullaniminin yarar1 yoktur, hatta zarar1 olabilir.
Bir toplumun olagan durumlardaki saglik
diizeyi, olagan dis1 durumlardaki saglik sorunlari
ile bas etme giiciiniin belirleyicisidir. Bu nedenle
toplum sagligma gereken onem her zaman
gosterilmelidir.
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