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, Glilsiim Caligir?

(072

Toplumsal bellek, bireylerin habituslart ve gergeklikleri ile nasil bir etkilesim
icerisinden gegerek olusur? Bu soru, bireylerin sosyal deneyimlerin ve kaniksanmig
icsel davraniglarinin toplumsal bellegin olusumunda nasil bir islev gordiigiini
anlamamiz igin dnemlidir. Bu soru dogrultusunda, toplumsal gercekligin olusum
stirecinde sosyal inganin 6nemine vurgu yapan Berger ve Luckmann’im diisiincelerinin
ve Bourdieu’nun sosyolojik yaklasiminin 6nemli kavramlarindan olan habitus
aracihigryla koklesmis egilimlerin davramiglari nasil ydnlendirdigini ve sosyal
etkilesimleri nasil sekillendirdiginin ele alindigi bu makalede, habitus ve toplumsal
gergekligin toplumsal bellegi nasil etkiledigini ortaya koymak amaglanmistir. Ad1
gecen ti¢ kavram arasindaki iliskinin agikliga kavusmasi, toplumsal bellegin olusum
asamalarinda sosyal, kiiltiirel, bilingli-bilingsiz, kantksanmis ve aktarilmis davraniglarin
toplum ve birey davraniglarini ne yonde etkiledigini anlamamz igin énemlidir. {lgili i
kavrama ait literatiiriin derlenerek Berger ve Luckmann’in toplumsal gergeklik siireci
icin 6nemli olan sosyal inga yaklasimi ve Pierre Bourdieu’nun habitus kavramindan
yola ¢ikarak bu ti¢ kavram arasindaki iliski a¢iga ¢ikarilmistir. Calisma sonucunda
toplumsal bellegin habitus ve toplumsal gerceklik tarafindan etkilendigi, olusum
siirecinde ise habitus ve toplumsal gercekligin dinamik yapisi tarafindan etkilenen
canli ve yasayan bir sistem oldugu ortaya koyulmustur. Bireyin toplum igerisindeki
davraniglarinin ve diistincelerinin kaynagini olusturan dinamiklerinin ele alindig1 bu
makalede, bir hatirlama siireci olan toplumsal bellegin kolektif bir yapiya ulasirken,
habitus ve toplumsal gergeklik tarafindan nasil sekillendigini anlatarak bu ¢alismanin
literatiire katki saglamasi hedeflenmistir.

Anahtar Kelimeler: Toplumsal Bellek, Habitus, Toplumsal Gergeklik, Kolektif Biling,
Kiltiir

ABSTRACT

How is collective memory formed through interaction with individuals’ habits and
reality? This question is important for us to understand how individuals’ social
experiences and habituated internal behaviour functions in the formation of collective
memory. In line with this question, 1 this article, in which the ideas of Berger and
Luckmann, who emphasise the importance of social construction in the formation
process of social reality, and how ingrained tendencies direct behaviours and shape
social interactions through habitus, the most important concept of Bourdieu’s
sociological approach, are discussed, it is aimed to reveal how habitus and social
reality affect collective memory. Clarifying the relationship between these three
concepts is important for us to understand how social, cultural, conscious and
unconscious, habituated and transmitted behaviours affect the behaviours of society
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and individuals in the formation stages of collective memory. The relationship between these three concepts has been revealed
based on Berger and Luckmann’s social construction approach, which is important for the process of social reality, and Pierre
Bourdieu’s concept of habitus. As a result of the study, it has been revealed that collective memory is a living and living system that
is influenced by habitus and social reality, and is affected by the dynamic structure of habitus and social reality in the process of
formation. This article aims to contribute to the literature by explaining how collective memory, which is a process of remembering,
is shaped by habitus and social reality while reaching a collective structure.

Keywords : Collective memory, Habitus, Social Reality, Collective Memory, Culture

Extended Abstract

Collective memory is the knowledge of the past that individuals themselves do not
experience but learn from cultural artefacts. These cultural artefacts enable the formation of
a common memory as a cumulative result of a society’s narratives from the past. Examples
of these cultural artefacts are literary works, rituals, ceremonies, symbols and values. All
these dynamics are important milestones that ultimately lead to the formation of a common
consciousness of a society. When we consider it in this direction, the essence of collective
memory is not the past experienced by individuals in the same time and context, but the
commonality of information and narratives about the past. The commonality of narratives
about the past enables individuals belonging to that society to develop an identity and create
a sense of unity. This sense of unity brings a common understanding by uniting society and
individuals around certain values. At this point, culture plays a binding role between the
individual and society. The deeper the roots of this binding role, the more likely it is to come
to life in the life and memory of society. Culture, which takes place in a cyclical process,
provides an inseparable integrity with the social structure by creating its own meaning and
difference on a human basis. These effects of culture reveal what is expected from individuals
in the society, shape the patterns that determine how the individual should behave and enable
individuals to make sense of themselves and their environment.

This shaping process reveals the social reality. The process of social reality, in which the
role of the individual in society is determined, regulates the individual’s relationship with
society by revealing the reflection of an ideological entity based on the perspectives presented
by all the values, thoughts and behaviour patterns that exist in social life. Understanding
social reality is crucial for navigating the complexity of human society and realising how our
individual and collective identities are shaped by the social contexts in which we live. In
essence, the relationship between collective memory and social reality is fluid and reciprocal
between what a community remembers and how it understands its place in the world, based
on how the social system is perceived and constructed.

Habitus, another concept thought to affect collective memory, has been a fundamental
concept used by Bourdieu to explain much social behaviours. Habitus contributes to the
reproduction of social structures by embedding certain memories and narratives within a
community. While habitus is shaped by past experiences, it also offers an adaptive structure.
New experiences change existing trends, allowing collective memory to evolve . This
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adaptability means that the collective memories of groups can change as social conditions
change, and it would not be wrong to say that this situation reveals a dynamic interaction
between memory and habitus.

All of these explanations reveal that there may be different dynamics in the formation
process of collective memory. The existence of these dynamics has been tried to be explained
in line with social reality and habitus. In this article, the relationship between habitus, social
reality and collective memory is explained by attempting to reveal how the sources that
contribute to collective memory affect collective memory. In this article, which was prepared
by compiling the national and international literature, it was concluded that collective memory,
which is a process of remembering, is possible with the design of habitus and social reality.
With these results, it is aimed to provide a more detailed understanding of the relationship
between these three concepts by providing a source for future studies and to contribute to the
national literature by facilitating the understanding of how individuals are shaped in society.
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Giris

Toplum, birey iizerine kurulmus kiimiilatif bir sistem sonucu bireylerin var oldugu
canli bir organizma olarak yasamaktadir. Bu kiimiilatif sistem; gecmis, bugiin ve gelecek
liggeni arasinda bir iligki stirdiirmektedir. S6z konusu iligki, bireylerin ge¢misten gelen
anlatilar dogrultusunda bugiinii ve yarini sekillendirdigi ortak bir bellek olusumuna zemin
hazirlamistir. Toplumsal bellegin temel diisiince yapisini ortaya koyan bu iliski, toplum
igerisindeki bireylerin birliktelik duygusuna dayali eylemleri ge¢mis anlatilarin {izerine
kurulu bir sekilde gerceklestirmesine olanak saglamaktadir. Bireyden beklenenin ne
oldugunu ortaya koyan toplum, bu beklentileri ge¢mis kiiltiirel yapitlarin anlatilari izerinden
gergeklestirerek ortak bir bilincin insasin1 saglamakta ve bireyleri bu dogrultuda hareket
etmeye yoneltmektedir. Toplumsal bellegin olusum siireci ge¢mis anlatilarin giiniimiiz
diinyasinda birey ve toplum i¢in olusturdugu yapi lizerine kurulu olsa da bu yapiy: etkileyen
cesitli faktorler bulunmaktadir. Adi gegen yapiy1 gesitlendirmek miimkiin olsa da temelinde
kiiltiir ve ¢evre yatmaktadir.

Literatiirden elde edilen veriler toplumsal bellek olusumunu agiklamak i¢in temel diizeyde
bilgi saglamak icin yeterlidir; fakat boylesine girift bir yapiya sahip olgu icin derinlemesine
anlayis gelistirmek toplumsal bellegin nasil hareket ettigini ve olustugunu anlamamiz igin
onemlidir. Onceki calismalar toplumsal bellegi agiklarken sadece aciklamalar iizerinden
gitmis ve bu siireci etkileyen temel dinamiklerden bahsetmistir. (Karaarslan, 2014, Hastie, Park
ve Weber, 1984, Orianne ve Eustache, 2023, Assmann ve Czaplicka, 1995). Bu ¢aligsma ise
toplumsal bellegi aciklamak ve temel dinamiklerin etkilerinden bahsetmekle birlikte, toplum
yapisini agiklamada siklikla kullanilan “habitus” ve toplum igerisinde bireyden beklenenin ne
oldugunun siirlarimi ¢izen “toplumsal gerceklik” kavramlari ile birlikte ele almaktadir. Bu
iki kavramin toplumsal bellegi agiklamada kullanilacak olmasi, toplumsal bellegin koklerini
ortaya cikararak insan zihninin toplumsal olarak igleyisine ve bu isleyisi etkileyen faktorlere
kars1 daha derin bir anlayis gelistirmemiz igin énemlidir. Incelenen kaynaklarda toplumsal
bellek sosyal psikoloji, halkla iliskiler ve medya ile olan iligkileri {izerinden ele alinmigtur.
(Kuzmanic, 2008, Ozkan, 2022, Atik ve Erdogan, 2014). Elbette bu konular toplumsal
bellegin anlasilmasi i¢in degerli bilgiler saglamaktadir; fakat toplumsal bellegin daha derin
bir baglamda anlasilmasi i¢in bunlarin 6tesinde genis bir yapida incelenmesi gerekmektedir.
Bu dogrultuda toplumsal bellegin olusum siirecinde, bireyin diislince sistemini ve toplum
igerisindeki roliinii ortaya koyan toplumsal gergeklik, gegmisin anlatilarini gliniimiiz yasam
pratiklerine eklemleyen ve davranislart bu dogrultuda sekillendiren habitus’un etkilerini
gormek, toplumsal bellegin anlagilmasini kolaylastiracaktir.

Farkli kaynaklardan beslenen toplumsal bellegin, habitus ve toplumsal gercekligin etkileri
ile nasil bir iligskide oldugunu ortaya koymak bu ¢aligmanin temel amacini olusturmaktadir.
Bu amaci gergeklestirebilmek i¢in de literatiirde toplumsal gerceklik, habitus ve toplumsal
bellege yonelik bilgiler i¢in betimleyici analiz yapilmistir.
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Toplumsal Gerg¢eklik

Toplumsal yasamin temel aktorii olan birey, gergekligin olusum siirecinde basat rol
oynamaktadir. Var olan tiim degerlerin edinim siirecinde merkezde olan birey, bu degerlerin
olusum siirecine katkida bulunurken ayni zamanda olusan degerlerden etkilenerek doniisiimlii
bir siirecin igerisinde kendini bulmaktadir. Degerler ise daha derin baglamda ge¢mis ve
mevcuttaki kiiltiirel anlayisin ortaya ¢ikardigi bakis agilarina gore sekillenerek giinlimiizde
son halini almaktadir. Toplumsal yasam igerisinde var olan tim deger, diisiince ve davranis
kaliplarinin ortaya sundugu bakis agilar temelde bir ideolojik varligin yansimasini ortaya
¢ikararak bireyin toplumla iliskisini diizenlemektedir. Ideoloji ise bireyin yasam siirecindeki
tutumu ve toplumsal sistem igerisindeki varligini anlamlandiran, fikirlere ve inanglara yanit
sunan ve bunlarla paralel sekilde davranis ve eylemleri savunan diisiince ve inang modeli
olarak tanimlanmaktadir. (Lowenstein, 1953, s. 52). ideolojik iiretim kisinin i¢ine dogdugu
sosyal yapinin sundugu tiim bilesenlere karsi sergileyecegi tavirlari ve bu bilesenlere uygun
yasam tarzini belirleyerek toplumsal gergekligin ilk adimini atmaktadir. Toplumsal gercekligin
temelinde yatan kolektif biling ve davranis giidiisii bu noktada kendini gostermektedir. Bu
durumla ilgili olarak Searle’nin su sézleri durumu 6zetler nitelik tagimaktadir: “Basta bizimki
olmak iizere bir¢ok hayvan tiirii kolektif niyetlilik kapasitesine sahiptir. Bununla sadece
is birligine dayali davranislarda bulunmalarini degil, ayni zamanda inanglar, arzular ve
niyetler gibi kolektif durumlarini paylasmalarini kastediyorum. Bunun bariz ornekleri, benim
bir eylemi sadece topluluk olarak bir seyi gerceklestirirken yaptigim durumlardwr. Eger bir
orkestrada kemanci isem, senfoni performansimizdaki roliimii oynarim.” (Searle, 1995, s.
23).

Icinde bulundugumuz ortam ve sartlar bizden beklenenin ne oldugunu ortaya koymaktadur.
Bir sosyal yapi etrafinda sekillenen toplumsal gergeklik, sosyal yapinin insa ettigi degerler
iizerine kurulu bir sekilde islemekte ve kolektif niyet etrafinda hareket etmektedir. Toplumsal
gergekligin bir diger asamasi ise sosyal inga asamasidir. Sosyal insa yaklasimi, toplumsal
gergekligin sosyal sistem ve bu sistem igerisindeki mevcut iliskiler yoluyla nasil olustugunu
yeniden yorumlanmasini gerektirmektedir. (Berger ve Luckmann, 1989). Berger ve
Luckmann’ 1n temsilciligini yaptig1 bu yaklasima gore gergekligin sosyal bir siirecle insa
edildigi ve bu insa siirecinin bilim sosyolojisinin odak noktast olmas1 gerektigidir. Berger
ve Luckmann’a gore, toplumsal kurumlar, toplumun biiyiik bir kesiminin bu kurumlari
tanimasi, onlara uygun davranmasi ve zamanla bu kurumlarin mesruiyetini giiclendirmesi
nedeniyle varliklarini siirdiirmektedir. (Sismondo, 1993, s. 520). Sosyal insa, insan yagaminin
biiyiik bir kisminin sosyal ve kisilerarast etkiler nedeniyle var olduguna inanan bir bakis
acist olarak tanimlanmaktadir (Gergen,1985, s. 265). Bu tanim tizerinden gidildiginde sosyal
insa, toplumun iiyeleri arasindaki etkilesimler ve anlagsmalar yoluyla kavramlari, inanglari,
normlar1 ve degerleri kolektif olarak yarattig1 ve stirdiirdiigli bir siireci ifade etmektedir.
Bu gergeve sosyoloji ve sosyal ontolojide, bireylerin gergeklik olarak algiladiklart seylerin
¢ogunun dogustan belirlenmis veya biyolojik olarak sabit olmaktan ziyade sosyal s6zlesmeler
tarafindan sekillendirildigini 6ne siiren bir teori olan sosyal ingacilifin merkezinde yer
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almaktadir. Toplum arasindaki tiim etkilesimin temelinde Berger ve Luckmann’a gore bilgi
yatmaktadir. Bilgi, Berger ve Luckmann’in sosyal insacilik yaklasiminin merkezinde yer alan
ve toplum i¢indeki bireylerin etkilesimleri tarafindan yaratilmis bir giigtiir. (Schwandt, 2003).

Berger ve Luckmann’in sosyal insa yaklasiminda 6n plana ¢ikan dort temel kavram
bulunmaktadir. Bunlar; digsallagtirma, nesnellesme, i¢sellestirme ve sosyal diyalektiktir.
Sosyal insa siirecinin temel baslangi¢c noktasi olan digsallastirma siirecinde bireyler, i¢sel
diisiincelerini ve deneyimlerini disartya yansitarak toplumsal gergekligi sekillendirmeye
baslarlar. Dissallastirma, bu yontiiyle bireylerin sosyal etkilesimleri araciligryla yeni anlamlar
ve normlar gelistirmelerine olanak tanimaktadir. Disa vurulan bu gerceklik, zamanla
nesnel bir ger¢eklik haline doniisiir. Bu siiregte bireylerin gelistirdigi normlar ve degerler,
toplum tarafindan benimsenir ve mesrulastirilir. Sonug olarak, bu normlar bireyler i¢in
dissal ve zorlayict bir gergeklik olarak deneyimlenmektedir. Son asama olan igsellestirme
ise, nesnellesen toplumsal gergekligin toplum {iyeleri tarafindan igsel olarak kabul edildigi
asamadir. Bireyler, toplumun normlarin1 ve degerlerini kendi kimliklerine entegre ederek
toplumsal rollerini benimsemeleriyle gergeklesmektedir. (Berger ve Luckmann, 2008).
Berger ve Luckmann, gergekligin sosyal insasinda dissallastirma, nesnellesme ve i¢sellestirme
diizleminde gergeklesen sosyal diyalektigi vurgulamaktadir. Bu yaklasim dogrultusunda,
toplum oncelikli olarak “nesnel/objektif gergeklik olarak™ daha sonra da “6znel/siibjektif
gerceklik olarak” karsimiza ¢ikmaktadir. (Balkiz ve Ogiitle, 2012, s. 36).

Tiim bu anlatilan dikkate alindiginda Berger ve Luckmann’in sosyal insa teorisi, insanlarin
belirli bir durumun varligina dair tutumlari, o durum hakkinda sahip olduklari bilgiyle dogrudan
iliskilidir. Bu bilgi, bireylerin o duruma nasil yaklasacaklarini ve onunla nasil etkilesimde
bulunacaklarini belirlemektedir. Bu dogrultuda bir durum hakkinda toplumda yaygin bir genel
bilgi olugtugunda, bu durum o nesnenin varligini pekistirerek o toplumun biiyiik bir kesiminin
bu bilgiye sahip olmasi, nesnenin kabul gdrmesini saglamaktadir. Bir diger agamada ise, mevcut
durum hakkindaki bilginin bireyler arasinda aktarilmasi, onun varliginin toplumsal olarak
mesrulagsmasina katkida bulunur. Bu aktarim siireci, bireylerin sosyal etkilesimleri araciligtyla
gerceklesir ve zamanla o durumun algisini giiglendirerek devam ettirmektedir. Son asamada ise
tiim bu siirecler bir araya gelerek o durumu yadsinamaz bir noktaya getirmektedir. Bu nokta ise
toplumsal gergekligin sosyal olarak insa edildigi son asamadir. Bu ii¢ asama arasinda siirekli
bir etkilesim vardir; bireyler her zaman toplumsal yapiy1 etkilerken, ayni zamanda bu yapidan
da etkilenirler. Dolayistyla, toplum hem bireylerin bir {iriinii hem de bireylerin {izerinde etkili
olan bir yap1 olarak goriiliir. Bu durum, toplumsal gerc¢ekligin dinamik ve degisken dogasini
ortaya koyar; bireylerin eylemleri, toplumsal normlarin yeniden sekillenmesine yol agarken, bu
normlar da bireylerin davranislarini yonlendirmektedir. Sonug olarak, Berger ve Luckmann’in
teorisi, toplumsal gercekligin siirekli bir insa siireci oldugunu ve bu siirecin 6znel deneyimlerle
nesnel yapilar arasinda siirekli bir etkilesim i¢inde gergeklestigini vurgulamaktadir.

Genetik olarak miras alinan faktorler ve sosyal faktorler ayni anda toplumsal gerceklik
siirecine dahil olsa da sosyal insacilik genetik mirasin etkisini reddetmez. Bununla birlikte
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toplumsal ve bireysel yasam tizerindeki sosyal etkileri arastirmaya odaklanir. Ek olarak
evrensel dogru veya yanlisin, iyi veya kotiiniin ne oldugunu asla bilemeyecegimizi; sadece
dogru, yanlis, iyi, kotii hakkindaki hikayeleri bildigimizi sdyler (Galbin,2014, s. 82).
Gergekligin olusumu bu anlatilar {izerinden sekillenerek degisken bir yapiya biirinmektedir.
Bu degiskenlik toplumlar arasinda farklilik gosterebildigi gibi ayni toplum igerisindeki
farkli kesimler arasinda da degiskenlik gosterebilmektedir. Bir anlamlandirma siireci olarak
karsimiza ¢ikan sosyal insay1 canli ve degisken bir yapi olarak tanimlamak miimkiindiir.
Ozetle sosyal inga; toplumlarin, kolektif insan etkilesimleri yoluyla nasil anlam ve yap1
olusturduklarimi anlamada temel bir kavramdir ve gerceklik algilarini sekillendirmede kiiltiir
ve baglamin roliinii vurgulamaktadir.

Toplumsal gercekligin olusum siirecinde birey, gercekligi olusturdugu gibi toplumsal
gergeklikten de etkilenmektedir. Toplumun sundugu davranis bigimlerini 6ziimseyerek bu
davranis bigimlerine uygun bir bakis agisi olusturarak toplumsallasma siirecini baglatmaktadir.
Toplumsallasma stireci, kisinin hayata adim attig1 ilk andan baslayarak ait oldugu ¢evrede
edindigi degerler esliginde sekillenmektedir (Biiyiikkantarcioglu, 2006, s.s 11-12).

Bireyin yasam icerisinde yer aldig1 tiim sosyal ¢evreler (okul, aile, is vb.) bu gergekligi
etkileyen 6nemli yapilar olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Tlgili ¢evrelerin sundugu degerler,
bireyin varligin anlamlandirmasina ve tutumlarin sekillendirmesine yol agmaktadir. ideolojik
bir tutum olan toplumsal gercekligin temeli, bu davraniglari ileten yapilarin sahip oldugu bakis
acilar1 tizerine kurulmustur. Bu yapilar bireyden beklenenin ne oldugunu iirettigi ideolojik
sOylemler araciligiyla aktarmakta ve toplumun yapisini bu dogrultuda sekillendirmektedir.
Uretilen ideolojiler aktif toplumsal bilgiyi ve toplumsal gergekligi etkileme ve degistirme
yetenegine sahiptirler (Berger ve Luckmann, 1989, ss. 7-10).

S6z konusu etkileme ve degistirme yetenegi ise hi¢ kuskusuz bir yagam pratigi olan dil
araciligi ile ger¢eklesmektedir. Toplumlarin duygu, diistince ve fikirlerini aktardig: dil, bir
toplumun hayati nasil algiladigini ve o toplumun sahip oldugu temel &zelliklerini yansitan
kiiltiirel bir ara¢ konumundadir. Dil, toplumu var eden tiim dinamiklere sirayet eden giiglii bir
etkiye sahiptir. Oyle ki toplumsal cinsiyet, kadin-erkek iliskisi, din, 1rk, siyasi yapu, is yapis
tarzi, egitim, hukuk, aile ici iligkiler ve diger tiim dinamiklerin isleyis siireci dilin kullanim
bicimi ile dogrudan iliskilidir. Kiiltiirel bir 6zellik gosteren dil, neyi nasil algiladigimiz
belirleyen bir soylem bic¢imi ve iliski diizenleyicidir. Tiim bu dinamiklerin merkezinde olan
iletisimsel yonii ile 6n plana ¢ikan dil, toplumsal gergekligi anlamlandirma yoluyla inga
etmektedir. Bir iletisim siirecinin ¢iktis1 olarak anlamlandirma pratigi olusturan toplumsal
gerceklik, ortak eylem ilkesi etrafinda sekillenerek toplumun ortak hareket, anlamlandirma
ve uygulamalarina dayanmaktadir (Biiylikkantarcioglu, 2006, s. 20).

Ortak eyleme vurgu yapan toplumsal gergeklik, kolektif bir bilincin varligini ortaya
cikarmaktadir. Bireylerin topluluk i¢indeki davranislarina, etkilesimlerine ve algilarina
rehberlik eden sosyal gergekligin kolektif anlayisi biling tarafindan ortaya konulmaktadir.
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Ortaya konan bu biling, kolektif bir yap1 gostererek toplumun iiyelerini birlestiren ve ortak
kimliklerini sekillendiren paylasilan inanclar, degerler, normlar ve sembolleri ifade eden
baglayicilart igermektedir. Bu sistemin temsilcisi ise kolektif bilingtir. Kolektif biling alaninda
yaptigi caligmalarla 6n plana ¢ikan Durkheim’a gore kolektif biling, ayni toplumun ortalama
tiyeleri igin ortak olan inan¢ ve duygularin toplamidir ve bu tikel vicdanlardan tamamen farkli
bir seydir; ancak yalnizca onlar araciligryla gergeklestirilmekte, bu kolektif bilincin otoritesi
esas olarak gecmis ve gelenekten beslenmektedir (Wortmann, 2007, s.1). Bu noktada kolektif
bilincin temelinde kiiltiiriin yattigin1 gérmemiz mimkiindir. Gegmisten gelen kiiltiirel
dinamiklerin son seklini verdigi kolektif biling, toplumda ortak duygularin ve degerlerin
benimsenmesine katkida bulunarak bir anlam olusumunu saglamaktadir. Gegmisten gelen
anlatilar, gliniimiiziin aydinlaticis1 olmakla birlikte gelecege yonelik bir kilavuz gorevi gorerek
davranislarin yoniinii belirlemektedir (Assmann, 2018, s.305). Toplumun hafizasinda yer
eden anlamlarin yasam igerisinde hayat bulmast bir ortaklik ve aidiyet hissini de beraberinde
getirerek toplumdaki baglarin biitiinliigiinii saglamada 6nemli bir rol oynamaktadir.

Bireyin yasami icerisinde diisiince ve davraniglarini belirleyen ideolojik sdylemler
sonucu gerceklesen toplumsal gergeklik, toplum igerisinde bireyden beklenenin ne oldugunu,
nasil diistinmesi gerektigini ve nasil hareket etmesi gerektigini belirleyen ortak hareket ve
anlamlandirma siireci olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bireylerin toplu bir sekilde i¢inde oldugu
toplumsal hayatin diizeni, bireyi etkiledigi gibi bireyden de etkilenerek karsilikli etkilesime
dayal1 bir siire¢ olarak devam etmektedir. Bu siire¢, toplumlarin ortak deger yargilar1 ve
anlamlari etrafinda toplanarak bir biitiinliik olusturmasini saglayarak kolektif bir biling insasi
sunmaktadir. Gegmis pratiklerden esinlenerek gelecek i¢in yol gdsterici bir nitelik gosteren
kolektif biling, bireyleri uyumlu bir biitiin halinde birbirine baglayan toplumsal normlarin
ortak anlayist sayesinde paylasilan uygulama ve degerler ile bireyleri birlestirmekte ve
dayanigma giidiisii ile bireyler ve gruplar arasindaki karsilikli bagimlilig1 saglamaktadir.
Bireyler, belleklerini toplum igerisinde kazanirlar, toplum igerisinde 6grenir ve toplumla
birlikte hatirlar (Ozkan, 2022, s. 155). Buradan hareketle toplumlarin sistematik bir diizen
icerisinde hareket etmesi ve ortak degerler etrafinda birlesmesi igin, toplumun bireye ihtiyact
oldugu kadar bireyin de topluma ihtiyaci vardir ve bu iki yap1 birbirinden bagimsiz olarak
diisiiniilemez.

Anlatilanlar iizerinden yola ¢iktigimizda ideoloji, toplumsal gerceklik ve kolektif biling
arasindaki iligkinin dongiisel ve dinamik oldugunu gérmemiz miimkiindiir. Agmak gerekirse,
kolektif biling ideolojiler icin ortak bir ¢erceve saglamakta ve bu da toplumsal gercekligi
sekillendirerek onu etkilemektedir. Bu iligkiyi anlamak, paylasilan inang ve degerlerin
bireyleri kolektif eylem ve toplumsal doniisiim i¢in nasil harekete gegirebilecegini vurguladigi
i¢in toplumsal hareketleri, kolektif davranislart ve toplumsal degisim siireglerini analiz
etmek i¢in ¢ok dnemlidir. Toplumsal gergeklige iliskin her tiirlii agiklamanin temeli, kolektif
davranisin ve 6zellikle de kolektif kasitli davranisin dogasina iliskin bir agiklamadir. Sosyal
uygulamalar ve her tiirlii sosyal etkilesim, esasen bir tiir kolektif kasitli davranis igermektedir
(Ludwig, 2007, s. 49). Toplumsal gergekligin temelleri sosyal insa ve kolektif niyet lizerine
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kuruludur. Bu teoriler, toplumsal gergekliklerin sabit olmadigini, insan etkilesimleri, kiiltiirel
anlatilar ve kolektif anlagmalarla siirekli olarak sekillendigini gostermektedir. flgili temellerin
anlagilmasi, toplumsal normlarin ve degerlerin nasil olustugunun ve siirdiiriildiigiiniin daha
derinlemesine kavranmasini saglamaktadir.

Habitus

Insan davranislarinin anlasilmasinda kilit bir rol teskil eden habitus, bireylerin diinyay1
algilama bigimlerine yonelik gelistirilen sosyolojik bir kavram olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Insan davraniglariin temelinde yatan sey nedir, sorusuna yanit niteliginde agiklamalar sunan
habitus kavrami, Pierre Bourdieu’nun bu soru temeline yonelik yaklasimlarini igermektedir.
Toplum igerisinde yer edinen birey, yasadigi ¢cevreye uyumlanarak toplumsal sistemin
bir pargasi olarak varligin1 devam ettirmek durumundadir. Bu varligin devami ise bireyin
yasadig1 toplumsal ¢evrenin genel yapisina uygun olarak sekillenme yetenegine baglidir.
Insan ve toplum zihninde var olan davranis ve tutumlarla giin yiiziine ¢ikan toplumsal
aynilik ve farkliliklarin kaynagi olan habitus, bireyi igsel olarak kontrol eden yapilandirict
bir sistemdir (Bourdieu ve Wacquant, 2014, s.27). Habitus, bireyin igsel olarak sekillenme
siirecini saglamakta; fakat digsal davraniglarin salt belirleyeni olmamaktadir. Bu noktada
habitus farkli farkliliklar yaratmaktadir; iyiyle kotiiyii, dogruyla yanlist ve segkin olanla
siradan arasinda ayrimlar yapmaktadir fakat bunlar ayn1 sey degildir. (Bourdieu, 1996, s. 17).

Habitus, bireysel davraniglarin temelde topluma ait oldugunu savunmaktadir. Mevcut
diizen etrafinda sekillenen davranislarin yansimasi eylemler araciligi ile ortaya ¢ikmaktadir.
Birey, bir davranis gergeklestirdiginde aslinda bu toplumun sosyal yapisini yansitan eylemdir.
Birey, toplumun icsellestirmis oldugu kaliplar1 yansittig1 gibi yeniden iireterek habitusun
devamliligin saglamaktadir. Ornegin, kaza yapan birine yardim etmek toplum igerisinde
kaniksanmig bir hareket olarak goriilmektedir. Birey, bu noktada 6znel olarak yardim
etmeme refleksine sahip olsa bile, toplum igerisinde var olan yardim etme kalibina uygun
davranmak durumundadir. Bir bakima toplum igerisinde kabul gérme pratigi olarak var olan
davraniglarimizin temelinde diglanmama istegi yatmaktadir. Habitusun bir diger 6nemli islevi,
bireylerin farkli alanlarda benzer pozisyonlar iistlenen gruplar arasinda bir ortaklik olusturma
istegi tastyarak bu benzerliklere zemin hazirlamasidir. Bu sayede, bireyler arasindaki
iligkilerde ve toplumsal yapilarin dinamiklerinde bir tutarlilik saglanir. (Gorski, 2015, s. 61).
Bu noktada birey ve toplum i¢ ige gecen bir yapiya biirlinmektedir. Toplumun devamliligt
toplumun bireye yonelttigi davranis kaliplariin birey tarafindan eyleme dokiilmesine baglidir.
Habitus, ayn1 grup veya siifin tiim iiyeleri i¢in ortak olan igsellestirilmis yapilar algi, kavrama
ve eylem semalarindan olusan 6znel; ancak bireysel olmayan bir sistemdir (Bourdieu, 1977, s.
86). Burdan yola ¢ikarak habitusun kisinin toplumdaki var olan diger kisilerin siirekli olarak
tekrarladig1 davranislar1 yerine getirdiginde olusan yonlendirici bir mekanizma oldugunu
soylemek miimkiindiir. Habitus kavrami, bireylerin ge¢gmis deneyimlerini bir araya getirerek
siirekli bir alg1 ve anlama cergevesi olusturan bir sistemdir. Bu sistem, aktdrlerin benzer
sekilde sekillendirilmis sorunlarina ¢6ziim bulmalarini saglamak amaciyla analojik transferi
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kullanir. Ayni zamanda, bu alg1 ve eylem matrisi, sonu olmayan gorevlerde basari elde etmeyi
hedefleyen ve siirekli bir doniisiim potansiyeline sahip olan bir eylem sistemidir. Habitus,
bireylerin farkli alanlarda benzer konumlar arasinda iliski kurmalarina yardimci olarak
toplumsal yapilarin siirekliligini saglamaktadir. (Bourdieu, 1977, 5.82-83).

Kisinin toplumsal diizendeki yerine uygun davranislar sergilemesini saglayan egilim seti
olan habitus; bireyi psikolojik, biyolojik ve hatta kiiltiirel olarak topluma hazirlamaktadir
(Calhoun, 2007, s.104). Habitus kavramiyla, bireyin 6znelligi ile toplumsal diinyanin
nesnelligi arasindaki baglant1 bireyin bedeninde somutlasmaktadir. Habitus, yapilandirilmis
bir yapidir; is¢inin ne yedigi ve onu yeme bigimi, yaptig1 spor ve yapma bigimi, siyasi goriisleri
ve bunlari ifade etme big¢imi, sanayi sahibinin ilgili faaliyetlerinden sistematik olarak farklidir.
Bu ydniiyle habitus, farkli ve ayirt edici pratiklerin iiretici ilkesidir. (Bourdieu, 1996, s. 17).
Toplum, tarih ve kiiltiiriin sundugu varolussal sartlar1 yonlendirici bir mekanizma olarak
i¢sellestirip biinyesinde tagiyan birey, toplumun sartlarini algi ve degerlendirme sistemlerini
0znel yapisinda igsellestirerek topluma asina hale gelmektedir. Habitus, bu yoniiyle gegmisten
gelen ve bugiin devam eden bir yasam pratigidir. Gegmis 6gretilerin toplum icerisinde yer
edinmis olmasi bireylerin kaniksanmis davranislarinin temelini olusturmakta ve habitusu
tarihsel bir yapiya biiriindiirmektedir. Kolektif bir yapinin varligina atifta bulunan habitus,
birey ve toplum arasindaki zitliklar1 ortadan kaldirarak birbirlerini karsilikli olarak insa
etmesine olanak saglamakta ve ortaklasa bir pratik gelistirmektedir. Bourdieu, toplumsal
alanda benzer konumlara sahip bireylerin ortaklasa sahip oldugu kolektif bilingleri sinifsal
habitus olarak tanimlamaktadir. Bu kavram, bireylerin sosyal konumlariyla sekillenen ortak
deger ve normlarin bir yansimasidir. (Timur, 2006, s.17).

Bu ag¢idan ele aldigimizda insanlarin toplumsal eylemlerini belirleyen ilkeler ne bireysel
bilinglerde ne de digsal nesnelerde ve kurumlarda yer alir. Bu eylemlerin kaynagi, toplumsalin
iki yonii arasindaki etkilesimde gizlidir; toplum, bir yandan nesnelesmis kurumlar ve seyler
olarak var olurken, diger yandan bireylerin bedenlerinde igsellestirilmis algilama, hissetme,
diisiinme ve davranma egilimleri olarak habitus bigiminde kendini gosterir (Bourdieu,
1982, s. 37-38). Bu bakis acisi, bize Berger ve Luckmann’in temsilciligini yaptig1 sosyal
insa yaklagiminda yer alan digsallastirma, nesnellestirme, igsellestirme ve sosyal diyalektik
kavramlarini hatirlatmaktadir. Bu noktada habitus ve sosyal insa arasindaki temel benzerlige
dikkat gekmek gerekmektedir.

Habitus; bireyin zorunluluklar nedeniyle karsilastig1 ¢ikmazlardan kurtulmasina yardimetr
olan bir ilkedir. Bu ilke, bireyin sosyal yapi icerisindeki konumunu -6rnegin, hiyerarsideki
yeri, cinsiyeti ve aile i¢indeki yas siralamasina gore belirlenen pozisyonlari- dikkate alarak
coziimler dnermektedir (Bourdieu, 2002, s. 558). Orneklendirmek gerekirse, “habitus
yatkinliklardan yola ¢ikarak insani bi¢imlendiren pratik yollar bulmaya yarayan bir
kavramdir. O zaman kisinin kendi evine evinde bulunan esyalarin ve odalarin konumuna
odalarda bulunan esyalara zaman igerisinde farkinda olarak ya da olmayarak alismaktadir.
Yasadigi alana asina olan birey herhangi bir zor durum altinda kaldiginda kendi
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yatkinliklarindan yola ¢ikarak aninda bir ¢oziim yolu bulabilecektir. Karanlikta kaldigini
varsayalim bu durumda zaten asina oldugu evinde koridorlardan gegerek bulmasi gereken
¢oziimii kolaylikla saglayabilecektir. Isitnmanin kesildigi durumda yine zaten asina oldugu
evinde hemen pratik bir isinma yolu bulacaktir. Fakat ortami degistirdiginde bilmedigi bir
yerlesim yerinde ve bilmedigi bir evde oldugunu varsayarsak orada yatkinliklarindan yola
¢tkarak kendini koruma mekanizmasi olusturamayarak ¢oziim yolu bulamamaktadwr ” (Kaplan
ve Yardimcioglu, 2020, s. 27). Bourdieu’ya gore habitus, bilingli bir diisiince gerektirmeyen,
plansiz bir yonelim durumu olarak tanimlanabilir. Bu durum, eyleyicinin agikga ifade etmedigi
bir bigcimde gelecege yonelik planlar yapmasini saglayan toplumsal alanlardaki diizenliliklere
dair pratik bir hakimiyet seklidir. Habitus, bireylerin egilimlerini ve aligkanliklarini igeren bir
biitiinliik olarak ortaya ¢ikar.

Bireyin toplumsal pratiklerini sekillendiren igsel bir yapi olarak, bireyin sosyal
gevresiyle etkilesiminde belirleyici bir rol oynamakta ve bu sayede bireylerin sosyal
diinyay1 anlamlandirmalarina katkida bulunmaktadir. {lgili kosullara baglantili olarak sosyal
kosullanmanin iirtinii olan habitus, her bir konum sinifina karsilik gelen ve davranis kalibiyla
birlesen sistematik 6zellikler kiimesi olusturmaktadir. (Bourdieu,1996, s. 15). Sosyal yasamla
uyum i¢inde hareket eden habitus, bireye ¢esitli olasiliklar sunarak uygun ve uygun olmayan
davraniglar arasinda sinirlar belirlemektedir. Bu dongiisel siireg, bireyin kim oldugunu ve
hangi sosyal baglamda yer aldigmi hatirlamasina yardimci olmaktadir (Ozkan,2018, s.76).
Habitus kavrami, Pierre Bourdieu’ye gore kisinin kimligini olugturmakta ve habitus kisinin
sahip oldugu sey degil bizzat kisinin oldugu seydir. Ortam, yani habitus degistik¢e kisiyi
olusturan dinamiklerde degisime ugramaktadir bu degisim zamansal ve mekansal ortama
gore yeniden olusmaktadir. Bu yoniiyle habitus kendini yenileyen dinamik bir yap1 olarak
karsimiza ¢ikmaktadir.

Bu durum yine Pierre Bourdieu tarafindan ele alinan sermaye tiirlerinden olan
kultirel sermaye kavramini akillara getirmektedir. Kiiltiirel sermaye, kiiltiirel eserlerin
“nesnellestirilmis™ bigiminde bu sermayeye ayricalikli erigim saglayan bireysel egilimler
ve yetkinliklerde “somutlasan” sermaye olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bununla birlikte
akademik degerlendirme de dahil olmak tizere kiiltiirel kriterlerde ve dolayisiyla nihayetinde
sahiplerine getiri saglayan egitim yeterliliklerinde goriilmektedir (Goldthorpe, 2007, s.4).
Kiiltiirel sermaye sosyallesme ve egitim yoluyla edinilir ve bireyin ¢esitli sosyal alanlarda
etkin bir sekilde gezinme becerisini etkilemektedir. Edinilen kiiltiirel sermaye, kisinin toplum
icerisinde nerede yer aldigini ve nasil davranmasi gerektigini ortaya koyan habitusa kaynaklik
eden dnemli bir anlayis bigimidir. Kiiltiirel sermaye ve habitus arasindaki etkilesim, sosyal
dinamikleri ve egitim sonuglarint anlamak icin temel bir bakis acis1 sunmaktadir. Kiiltiirel
sermaye habitusu sekillendirmekle birlikte, sosyal yapilarin bireysel davranis ve kimlik
iizerindeki etkilerine de aracilik etmektedir (Gaddis, 2013). Bu iliski, kiiltiirel kaynaklarin
toplumsal gergeklikleri yonlendirmedeki dnemini vurgulamakta ve sosyal esitsizliklerin
stirdiiriildiigii veya bunlara meydan okundugu mekanizmalarin altin1 ¢gizmektedir.
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Ozetle habitus, Bourdieu’niin sosyolojik cercevesinin énemli bir unsuru olarak hizmet
eden karmasik ve ¢ok yonlii bir kavramdir. Bireysel eylemlilik ile sosyal yap1 arasindaki
boslugu doldurarak, koklesmis egilimlerin davranislar: nasil yonlendirdigini ve sosyal
etkilesimleri nasil sekillendirdigini gostermektedir. Habitusu anlamak sosyal yasamin
dinamikleri, kiiltiirel normlarin yeniden iiretimi ve sosyal degisim potansiyeli hakkinda
degerli iggoriiler elde edilmesine olanak saglayarak toplumsal gercekligi sekillendirmede
6nemli bir rol oynamaktadir.

Toplumsal Bellek

Bellek kavrami, her seyden once zihinsel bir siire¢ olarak anlamina gelmektedir. Bellek;
ge¢misten gelen anlatilari, degerleri, yasam pratiklerini, kiiltiirel 6geleri ve yasama ait diger
tiim bilesenleri glinlimiiz insani i¢in tagiyan koprii gorevi gormektedir. Ge¢gmiste baslayip
bugiin ve gelecek igin temel insa eden bellek, toplumlarin davranis bigimlerinden diisiince
kaliplarina kadar bireyi var eden tiim dinamikleri etkileme ve sekillendirme yetenegine sahip
6nemli bir kavram olarak hayatimizin igerisinde yer almaktadir. Bireyin hatirladig1 veya belli
belirsiz animsadig1 olaylarin zihinde birikmis hali olan bellek, birey i¢in yonlendirici bir
igleve sahiptir.

Bireylerin bir araya gelerek olusturdugu toplumun da bireyler gibi bellekleri mevcuttur
ve bu bellek 6znelden ¢ok nesnel bir 6zellik gostermektedir. “Esasen bireye mahsus olmakla
birlikte bir toplulugun iiyesi olmanin kaginilmazligindan bellek, olusumu geregi toplumsaldir.
Zira bireylerin belleklerini edindikleri yer toplumdur, bireyler i¢cinde yasadiklar: toplumla
birlikte égrenir ve onunla birlikte hatirlar” (Ozkan, 2022, s. 155). Bireyin bellegi, iginde
yasadig1 toplumun kiiltiirel kodlar1 ve kolektif deneyimleriyle sekillenmektedir. Birey,
toplumsal etkilesimler yoluyla edindigi bilgi ve deneyimleri bellekte depolamakta ve
hatirlamaktadir. Bu siiregte, bireyin bellegi toplumsallasirken, toplumun bellegi de bireylerin
hafizalarinda somutlagmaktadir. Bu noktada bellek hem bireysel olarak toplumsal olani
sekillendirmekte hem de topluma ait olani bireyin zihninde yasatarak doniisiimlii bir siireci
beraberinde getirmektedir. Toplumsal bellek, bireyin daha 6nceden deneyimine sahip olmadigi
ancak kiiltiirel anlatilar ve yapitlar araciligiyla gegmise ait bilgidir. Bu noktada kritik dneme
sahip {i¢ unsur bulunmaktadir. Bunlar; sosyal olarak yapilanan bireysel hafiza, sosyal aktarim
i¢in kiiltiirel formlar ve kiiltiirel formlarin insa ettigi bireysel hafizadir (Schudson, 1997, s.
348). Toplumsal bellegin 6ziinde bireylerin ayni zaman ve baglam i¢erisinden yasanan gegmis
degil, gegmise dair bilgilerin ve anlatilarin ortak olusu yatmaktadir.

Bu bilgilere ve anlatilara kaynaklik eden yapitlari ise s0yle siralamak miimkiindiir: Edebi
eserler, anitlar, miizeler, tarihi olaylar, egitim, tdrenler ve ritiiellerdir. Bu kistaslara farkli
kaynaklar da eklemek miimkiindiir. Fakat burada idrak edilmesi gereken husus, tiim bu
kaynaklarin bir bireyler toplulugu tarafindan insa edilmis olmasidir. Birey, tiim bu kaynaklar
araciligiyla bir ortaklik bagi kurmakta, toplumun geneli tarafinda kaniksar hale gelmekte ve
bu gegmis iizerine paylagimini artirarak toplumsal bellegin giiclinii de artirmaktadir. Artan
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toplumsal bellegin giicii beraberinde toplumsal aidiyet hissini de giin yiiziine ¢ikarmaktadir.
Toplumsal aidiyetin yarattig1 “biz” duygusu toplumun bir arada tutularak belirli amaglar
etrafinda hareket etmesini de beraberinde getirmektedir. Toplumsal bellek, bireylerin
bir toplumun {iiyeleri olarak i¢sellestirdikleri normlar, degerler ve beklentiler gibi sosyal
cerceveler tarafindan sekillendirilmektedir (Tuncel, 2014). Toplumsal bellek, toplumlarin
geemisleri hakkindaki bilgiyi kolektif olarak nasil insa ettiklerini ve aktardiklarini yansitan
¢ok yonli bir olgudur. Hem bireysel hem de kolektif diizeyde isleyerek cesitli sosyal
kaynaklardan yararlanmakta ve insan deneyiminin ¢esitli yonlerini sekillendirmektedir.

Kaniksanmig davranislarin ve igsellestirilmis degerlerin varligi toplumsal bellegin
dinamik ve gilincel bir yapida varlik slirdiirmesini saglamaktadir. Hayatimizdaki her
doneme ait anilar1 saklariz ve bunlar araciligiyla siire gelen bir iliski kimligimize dair hissi
stirekli kilmaktadir (Halbwachs, 1992, s. 47). Kimlige ve bellege ait toplumsal ¢ergeveler,
toplumlarin doniisiimiiyle paralel bir sekilde hareket etmektedir. Bireye ve topluma ait bellek
icin sosyal ¢evreler gelisim gosterdikge bireylerin hafizalari evrim gegirmektedir ve hatirlanan
olaylara, degerlere ve normlara ait algilarda degismektedir. Kisacasi, toplumsal degisim neyin
hatirlandigini ve nasil hatirlandigini doniistiirmektedir. Toplumun ydnlendirilmek istedigi
biling o toplumda var olmast istenen degerlerin ve bakig ac¢ilarinin temelini atmaktadir.

Ozellikle toplum gibi kapsayici bir olusumun ortak paydada olusturdugu degerler,
toplumu bir arada tutmak icin énemli bir rol oynamaktadir. Ornegin, milli biling suuruna
sahip bir toplulugun iilke ¢ikarlarina ve kiiltiirel miraslara sahip ¢ikmasi beklenen bir davranig
bicimidir. Milli biling temeli iizerine insa edilmis bir toplumsal bellek, siyasi iligkileri ortaya
¢ikarmaktadir. Toplumsal bellek bu yoniiyle ele alindiginda, siyasi iktidarlarin toplum
nezdinde birligi saglamak i¢in toplumun tiim iiyelerinin asina oldugu, aidiyet hissi olusturan
ve yabancilagmaya firsat vermeyen bir bellektir (Halbwachs, 2018, s.46). Tutarlilig1 olmayan
toplumsal bellek beraberinde toplumsal gatismalara yol agabilecegi gibi siyasi fikir ve
eylemleri de sekillendirebilmektedir. Topluma ve topluma ait olan bellege yabancilagsma
duymamak i¢in degerlerin igsellestirilmis olmasi ve toplum nezdinde etkin olan otoriter
yapilarin bu durumu destekler nitelikte etkilesim saglamasi da 6nem arz etmektedir. Siyasi
etki i¢in bir kaynak olarak toplumsal bellek, bilginin gii¢ ve etkinin 6nde gelen 6l¢iitii haline
geldigi bilgi caginda potansiyel bir kazang yontemidir (Overholtzer ve Bolnick, 2017).

Toplumsal bellegin sekillenmesi kiiltiirel dinamiklerin ne denli etkin oldugu ile ilgilidir.
Kant’a gore kiiltiir; insana ait olan mantik sayesinde bireyin hiir bir sekilde uygulayabilecegi
amaglar1 ve idealleri tanimlayan ve bireylerin varolus amaglarini ispatlama ve kendilerini
gerceklestirme ideali etrafinda hareket eden dongiisel bir siirectir (Atik ve Erdogan, 2014, s.
5). Bu noktada kiiltiir, birey ve toplum arasinda baglayici bir rol oynamaktadir. Bu baglayici
roliin kokleri ne kadar derinde ise toplum yagaminda ve belleginde hayat bulmasi ise o denli
muhtemeldir. Dongiisel bir siirecin igerisinde yer alan kiiltiir, kendine has anlam1 ve farki
insan temeli ilizerine olusturarak toplum yapist ile ayrilmaz bir biitiinliik saglamaktadir.
Bu biitiinligii saglayan kopriiniin ayaklari ise kiltiirel hafiza iizerine kurulu bir sekilde
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ilerlemektedir. Kiiltiirel hafiza, temelde kolektif bir hafizadir. Bir toplumun etkilesimli yapisi
icerisinde davranig ve deneyimleri yonlendiren tiim bilgiler i¢in kullanilan ve nesiller boyunca
tekrarlanan toplumsal uygulamaya karsilik gelen kiiltiirel hafiza, her ¢agda her topluma 6zgii
yeniden kullanilabilir metinler, imgeler ve ritiielleri igermektedir (Assmann ve Czaplicka,
1995, 5.126). Bu degerlendirme iizerinden yola ¢iktigimizda kiiltiirel hafiza, bir toplumun
ortak deneyimlerinin, geleneklerinin ve degerlerinin kolektif deposu olarak hizmet eder
ve topluluklarin kimliklerini ve tarihlerini nasil anladiklarini sekillendirmektedir. Bireysel
hatirlamalarin 6tesine gegerek nesiller boyunca aktarilan anlatilari, ritiielleri ve imgeleri i¢ igce
gegirerek kiiltiirel mirasin korunmasinda énemli bir rol oynarken, ¢agdas sosyal dinamikleri
ve gelecege yonelik beklentileri de etkilemektedir.

Anlatilanlar tizerinden bir degerlendirme yapmak gerekirse toplumsal bellek, anilarin
sosyal gerceveler araciligiyla insa edildigini vurgulayarak bireylerin hatirladiklarinin 6ziinde
kolektif oldugunu 6ne siirmektedir. Bu kolektif yapi, grup kimliklerinin olusturulmasi ve
sosyal uyumun sirdiiriilmesi i¢in hayati 6neme sahiptir. Toplumsal hafizanin gelisimi,
kamusal hafiza (toplumsal anlati) ile kisisel hafizalar (bireysel deneyimler) arasinda dinamik
bir aligverisi igcermektedir. Bu etkilesim, 6zellikle marjinallestirilmis veya magdur edilmis
gruplar arasinda, ayni tarihsel olaylarin farkli yorumlanmasina yol agmaktadir. Bu yorumlama
durumu 6zellikle ulusal kimlik olusumunda ve siyasi farklilik olusturma amaciyla gesitli
sekilde manipiilasyona yol agabilmektedir. Tarihin ve kiiltiirlin nasil algilanarak 6gretildigini
etkileyebileceginden, bu tiir manipiilasyonlarin etik sonuglar1 6nemlidir. Ozetle, toplumsal
hafiza, bireysel ve kolektif hatirlamalarin birbirine baghiligini vurgulayan, gruplarin
gecmislerini nasil anladiklarini ve simdiki zamanda kimliklerini nasil yonlendirdiklerini
sekillendiren hayati bir kavramdir.

Toplumsal Gerg¢eklik ve Habitus Odaginda Toplumsal Bellek

Toplumlarin ve kiiltiirlerin topyekilin bir sekilde varlik miicadelesi sosyal yasamin
igerisinde toplumun ve bireyin devamliligini saglamaya yonelik ger¢eklesmektedir. Bu
miicadele temelde birey {izerinden baslamis; fakat bireyler bir araya gelip toplumu insa etmis
ve bu miicadele toplum {izerinden devam etmistir. Birlikte yasama ve birlikte hareket etme
glidiisiine dayanan toplum sistemi, gecmisin anlatilar1 izerine kurgulanmisg bir yapi olsa da
zaman igerisinde degisen dinamikler dogrultusunda bugiin ve yarin1 sekillendiren canli bir
varlik formuna doniismistr.

Bu konuda Kuzmanic (2008, s. 24) tarafindan yapilan ¢aligmada, Yugoslavya’nin
dagilmasiyla ilgili olaylara dair anilarin anlatimi yoluyla, sosyal psikolojik bir yaklagim
benimsenerek ve Slovenya’da yasayan halklarin kolektif hafizalari, sosyal temsilleri ve
sosyal kimliklerindeki kusak ve etnik grup farkliliklari aragtirilmistir. Caligma, Slovenlerin
ve su anda Slovenya’da yasayan diger eski Yugoslav halklarinin yakin gegmisteki bazi 6nemli
tarihi ve siyasi olaylarla (Tito’nun 6liimii, Slovenya, Bosna ve Hirvatistan’daki savaslar ve
Slovenya’nin bagimsizligini kazanmasi) ilgili farkli kolektif hafizalarinin, temsillerinin ve
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kimliklerinin haritasini ¢ikarmaya yonelik girisimleri yonelik olarak gergeklestirilmistir.
Calisma sonucunda, toplumsal alanin bir boyutunu insanlarin belirli olaylara iliskin anilar1
araciligtyla inceleyerek, anlatisal olarak diizenlenmis anilarin kimliklerin detaylandirilmasi
ve toplumsal temsillerin siirdiiriilmesi i¢in nasil kullanilabilir bir ge¢mis islevi gordiigiinii
gostermistir. Bununla birlikte, kolektif hafizanin ‘insa’ siireclerinin siirekli devam ettigi ve
giincel siyasi, politik ve medya sdylemlerinin hangi olaylarin hatirlanacagini ve anilacagini
sekillendirdigi ve hangilerinin tarihsel unutulusa terk edilecegi belirtilmistir.

Toplumsal bellegi farkli bir yoniiyle alan bir bagka ¢alisma da 1933 yili Cumbhuriyet
Bayramu torenleri ele alinarak Ankara Toprak Atma Merasimleri ele alinmistir. Ulus insa
stirecinde yiiriitiilen halkla iliskiler calismalarinin toplumsal bellek ile olan iliskisini ortaya
koymasi amaciyla, Ankara’da gerceklestirilen s6z konusu merasim vaka olarak ele alinmis,
torenlerin zaman, mekén ve bedene yonelik anlamlarin insasi ile anlatilarin devlet ve halk
arasinda kurdugu bag incelenmistir. Calisma sonucunda, ulus devlet ve halk arasinda var olan
iligkide bellek ve kimligin basat aktorii olan térenlerin; halkla iliskiler ve toplumsal bellek
arasindaki iliskiyi yansitarak bu iliskiyi pekistirdigi ortaya konulmustur (Ozkan, 2022, s.175).

Konuyla ilgili bir diger ¢alisma ise toplumsal bellek ve medya arasindaki iliskiye
odaklanmistir. Calisma sonucunda elde edilen veriler, kitle iletisim araglarinin, kitleleri
yaratilan sanal ger¢eklik araciligiyla kontrol ettigi ve yasanan toplumsal ¢oziilmeyi yeniden
insa yoluyla kolektif biling ve toplumsal bellek iizerinden olusturmaya ¢alistigi yoniinde
olmustur (Atik ve Erdogan, 2014, s.15).

Bu arastirmalarin da gdsterdigi gibi, bireyler kendilerine dnceden gonderilen bilgilerin
aktif yorumcularidir ve dolayisiyla kolektif hafizalar her zaman cesitli etkilerin ve
yorumlarin benzersiz karisimlarint barindirmistir. Sonug olarak kolektif hafiza, kimlik ve
temsil gibi karmasik olgular diyalojik olarak birbiriyle iliskilidir ve her zaman hatiralarin
basitce zihinlerine ‘kazinmasindan’ ziyade hatirlama eylemini gerceklestiren aktif bireyleri
icermektedir. Bu karmasik yapisi nedeni ile toplumsal bellegin habitus ve toplumsal gergeklik
iizerinden agiklanmaya ihtiyaci bulunmaktadir.

Toplumsal bellek, bireysel ve kolektif diizeylerde tarih, kiiltiir ve bilis arasindaki dinamik
etkilesimi igeren karmagik bir olgudur. Toplumlarin gegmislerini hatirlama ve yeniden insa
etme, bugiinlerini ve geleceklerini gekillendirme yollarini kapsamaktadir. Toplumsal bellegi
anlamada iki anahtar kavram toplumsal ger¢eklik ve habitus’tur. Bu iki kavramin toplumsal
bellegin sekillenme siirecine etkileri, birbirleri olan etkilesimi ve birbirlerini nasil etkiledikleri
toplumsal bellegin ingasinda 6nemli bir yer tutmaktadir.

Oncelikli olarak toplumsal bellek, gegmisin yorumlanmasi ve anlamlandirilmast igin bireye
ve topluma ortak bir ¢erceve sagladigindan, toplumsal gergeklikle yakindan baglantilidir.
Toplumsal bellek araciligryla bireyler ve gruplar gecmislerine dair ortak bir anlayis insa eder
ve bu da onlarin bugiiniinii ve gelecegini sekillendirmektedir (Hewer ve Roberts, 2012).
Bu yoniiyle ele aldigimizda toplumsal bellegin ingasinda toplumsal gergeklik, gegmisten
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gelen anlatilarin, olaylarin ve degerlerin bugiin igerisinde varligini korumasina olanak
sagladig gibi bunlar1 bireylerin zihinlerinde ve yiireklerinde igsellestirilmesine de imkan
vermektedir. Bireysel anlamda igsellestirilen bu davraniglarin toplum hayatina yansimis
olmasi toplumsal gercekligin insasini saglamaktadir. Ornegin, bir toplumda adalet, esitlik
veya dayanigma gibi degerler 6n plandaysa, bu degerler bireylerin davraniglarina ve toplumsal
iliskilerine yansimaktadir. Boylece, sosyal yapi, bireylerin toplumsal yasamda nasil bir yer
edineceklerini belirleyen bir referans noktasi haline gelir. Bu referans noktasi, bireyin toplum
igerisindeki davraniglarini ve pozisyonunu belirlemekten 6te kolektif bir niyetin tohumlarini
da ekmektedir. Ekilen kolektif niyet tohumlari, toplum igerisinde ortak degerler etrafinda
hareket etme giidiisiinii harekete geg¢irmektedir. Toplumsal bellek, mevecut uygulamalari
mesrulastiran tarihsel bir baglam saglayarak sosyal normlarin ve degerlerin pekistirilmesine
yardimei1 olmaktadir. Ornegin, gegmis miicadelelerin veya basarilarin hatirlanmasi, bir
topluluk i¢inde birlik ve amag duygusunu tesvik ederek tiyelerin birbirleriyle ve daha genis
toplumsal yapilarla nasil iliski kurduklarini etkilemektedir (Smagambet, Tlespayeva, ve
Musabayeva, 2021, s.9). Paylasilan anilar diinyay1 anlamak ve onunla etkilesim kurmak igin
ortak bir ¢ergeve olusturdugundan, normlarin bu sekilde pekistirilmesi toplumsal bellegin
canlt tutulmasina katkida bulunmaktadir. Tiirkiye’de Cumhuriyet Bayrami’nin kutlanmasi,
toplumsal bellegin canli tutuldugu bir 6rnektir. Bu kutlamalar, Cumhuriyet’in kurulusunu
anarken, ayni zamanda bireylerin ulusal kimliklerini pekistirir. Her y1l yapilan bu anma
etkinlikleri, ge¢misin hatirlanmasini saglar ve toplumsal gercekligi olusturan degerleri
yeniden insa eder. Bireyler bu bayramda yasadiklar1 duygularla toplumsal bellegi beslerken,
ayn1 zamanda bu anmalar araciligiyla ulusal kimliklerini yeniden tanimlamaktadirlar.

Toplumsal bellek, sosyal kimligin olusmasinda hayati bir 6neme sahiptir. Onemli
olaylarin, kiiltiirel uygulamalarin ve paylasilan tarihlerin kolektif anilari, bir grubun
kimligine katkida bulunarak iiyelerin kendilerini ve diinyadaki yerlerini nasil algiladiklarimi
etkilemektedir. Kimlik de grup igindeki davranis ve etkilesimlere rehberlik eden norm
ve beklentileri olusturarak toplumsal gercekligi sekillendirmekte ve bu sekillenme siireci
toplumsal bellege dair algilart diizenlemektedir (Shapiro, 1991). Bu durumu 6rneklendirmek
gerekirse, 2013 yilinda yasanan Gezi Parki protestolari, toplumsal bellekte 6nemli bir yer
edinmistir. Protestolarin ardindan yasananlarin hatirlanmasi, bireylerin siyasi kimliklerini
sekillendirmistir. Bu stiregte sosyal medya gibi araclar, toplumsal bellegi canli tutarak
bireylerin deneyimlerini paylasmalarina olanak saglamistir.

Toplumsal gercekligin gii¢ yapilarindaki farklilagmalar kiiltiirel etkiler veya teknolojik
ilerlemeler nedeniyle degistikge toplumsal bellekte degisim gosterebilmektedir. Gegmis
olaylara dair yeni yorumlar ortaya g¢ikabilmekte ve bu da toplumsal hafizanin yeniden
yapilandirilmasina yol agarak toplumsal gergekligi degistirebilmektedir (Hewer ve Roberts,
2012). Dinamik bir iliskinin varlig1 ortaya koyan ilgili agiklama, durum ve sartlara bagl
olarak degismesi muhtemel parametrelerin son asamada toplumsal bellege etkilerini ortaya
¢ikarmaktadir. Ornegin medya, toplumsal bellek ile toplumsal gerceklik arasindaki iliskiyi
gliclendiren 6dnemli bir aractir. Medya araciliiyla ge¢mis olaylar hatirlanir ve toplumda
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bu olaylarm anlamu tartigilir. (Atik ve Erdogan, 2014). Ornegin, belgeseller veya haber
programlari araciligryla tarihsel olaylarin yeniden ele alinmasi, toplumun bu olaylara dair
algisin sekillendirmektedir.

Toplumsal bellegi anlamada diger 6nemli bir kavram olan habitus, zihinlerimizin olusma
yolunda toplumu diizenleyen normlar: sekillendirmektedir. Bireysel olarak zihinlerimizin
isleyis siireci, toplum belleginin insasina da katkida bulunmaktadir. Baslangicta bireysel
olan aktarimlar son asamada toplumsala evrilmektedir. Habitus, bir baglamdan digerine
aktarilabilmekte ayn1 zamanda belirli baglamlarla iligkili olarak ve zaman icinde degisen
kaliplara yol agan bireysel bir siiregten ziyade sosyal bir siirecle yaratilmaktadir (Navarro,2006,
s.16). Bu tanim iizerinden yola ¢ikildiginda habitus, bireyin sosyal diinyayla etkilesimi
sonucu olusan ve bireyin diisiinme, algilama ve eylemlerini yonlendiren kalici; ancak
degisime agik bir yatkinliklar sistemidir. Habitus, bireyin i¢inde bulundugu sosyal, kiiltiirel
ve tarihsel baglamla yakindan iligkilidir ve zaman i¢inde degisen kaliplar tiretmektedir.
Bu noktada habitusun etkisi toplumsal bellegin olusumunda etkin rol oynayan ge¢misin
anlatilarinin giiniimiizii ve gelecegimizi nasil sekillendirdigi yoniinde olmaktadir. Habitus ne
Ozglir iradenin bir sonucudur ne de yapilar tarafindan belirlenmektedir. Fakat zaman iginde
ikisi arasindaki bir tiir etkilesimle yaratilmakta, hem ge¢mis olaylar ve yapilar tarafindan
sekillendirilen hem de mevcut pratikleri ve yapilari sekillendiren ve daha da 6nemlisi bunlara
iliskin algilarimizi kosullandiran egilimlerin biitiinii olmaktadir (Bourdieu,1984, s.170).
Detaylandirmak gerekirse habitus, toplumsal bellegin bir yansimasi olarak bireylerin sosyal
pratiklerini ve davranislarini sekillendirirken, ayni zamanda toplumsal bellegi de besleyen ve
doniistiiren bir mekanizma islevi gormekte ve bu etkilesim bireylerin toplumsal kimliklerini
ve sosyal iligkilerini derinlestirmektedir. Derinlesen sosyal iliskiler ve toplumsal kimliklerin
habitus odaginda toplumsal bellege yansimalarini ise 4 temel parametre tizerinden agiklamak
miimkindiir. Bunlar; i¢sellestirilmis egilimler, kolektif hafiza olusumu, uyum-degisim ve
sosyal yap1 seklinde siralanmaktadir.

i¢sellestirilmis Egilimler: Habitus, sosyallesme yoluyla olusan ve bireylerin
diisiincelerine, duygularina ve eylemlerine rehberlik eden kalic1 egilimlerden olusur.
Bu igsellestirilmis kaliplar anilarin nasil olugtugunu ve hatirlandigini etkilemektedir;
¢linkii bireyler yerlesik aliskanliklar1 ve kiiltiirel normlariyla ortiisen deneyimleri
hatirlama egilimindedir. (Bietti, 2023). Ornek vermek gerekirse, gegmiste aile
icinde bireyin yasadig1 ebeveyn tartigmalari, bireyin gelecekte verecegi bu konuda
kararlarint etkileyen bir habitus ve bellek olusturmaktadir. Birey bu noktada
daha segici davranabilecegi gibi ayni zamanda tartigmadan kaginir bir yapiya da
biiriinebilmektedir.

Kolektif Hafiza Olusumu: Bir sosyal grubun iiyeleri arasinda paylasilan habitus,
kolektif bir hafizay1 beslemektedir. Bu paylasilan ge¢mis, gruplarin gecmislerini nasil
hatirladiklarini etkileyerek ortak anlatilari ve kiiltiirel kimlikleri giiclendirmektedir.
Bu kolektif hafiza genellikle grubun habitusu tarafindan sekillendirilen uygulamalar,
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ritiieller ve hikaye anlatimi yoluyla aktarilmaktadir (Edgerton ve Roberts, 2014).
Bu durumu aciklamak i¢in 6rnek olarak milli térenlerde yagsanan duygu dolu anlarin
bireyin zihnine islenerek kolektif bir biling olugturmasi gosterilmesi miimkiindiir.
Bu biling toplumu belirli bir degerler kiimesi i¢inde birlestirerek ortak hareket alani
olusturmaktadir.

Uyum ve Degisim: Habitus gegmis deneyimlere dayanmakla birlikte duragan
degildir. Bireyler yeni durumlarla karsilastik¢a yeni durumlara adapte olabilir
ve anilarin yeniden yorumlanmasina yol acabilmektedir. Bu dinamik etkilesim,
toplumsal bellegin sosyal baglamlardaki ve bireysel deneyimlerdeki degisiklikleri
yansitarak gelismesine olanak tanimaktadir ( Drews, 2021, s. 108). Ornek vermek
gerekirse, uzun stire maddi sikintilar yagayan bir bireyin maddi giice ulastiktan sonra
aligkanliklar1 degisirken bu siirecte ge¢miste yasanan deneyimlerin etkisini gérmek
miimkiindiir. Bu durum bireyin yeni duruma adapte olma gabasini gostermektedir.

Sosyal Yapi: Bourdieu, habitusun bireylerin i¢inde yasadiklar1 sosyal yapilar
yansittigini ve ayni zamanda bu yapilari eylemleri araciligiyla yeniden tirettigini dne
siirmektedir Bu, toplumsal hafizanin, bir topluluk i¢inde neyin hatirlanacagini ve
neye deger verilecegini sekillendiren giic dinamikleri ve kiiltiirel sermaye de dahil
olmak tizere daha genis toplumsal baglamdan etkilendigi anlamina gelmektedir
(Edgerton ve Roberts, 2014).

Tum bu anlatilanlardan yola ¢ikildiginda habitus, kiiltiirel normlart ve kolektif
deneyimleri bireysel ve grup kimliklerine yerlestirerek toplumsal bellegi etkilemekte ve
anilarin zaman icinde nasil olustuguna, hatirlandigina ve uyarlandigina rehberlik etmektedir.
Habitus araciligiyla toplumsal bellek, paylasilan kiiltiirel deneyimlerin ve bireysel egilimlerin
davranis, kimlik ve sosyal yapilari etkilemek icin nasil etkilesime girdigini gdstermekte, zaman
ve baglam arasinda sosyal uygulamalardaki siirekliligi ve degisimi vurgulamaktadir. Burada
aciklayici nokta ise tiim bu bilesenlerin temelde egitim sistemleri, dil, yargilar, degerler,
simiflandirma yontemleri ve giindelik yasam faaliyetleri gibi “kiiltiirel iiriinler” araciligiyla
toplumsal diizenin insanlarin zihinlerine nasil asamali olarak kazindigidir (Bouirdeu, 1986,
$.471). Bu durumu genisletmek gerekirse, bir ailenin her y1l diizenledigi bayram kutlamalari,
hem habitusun bir pargasi olarak bireylerin bu kutlamalara katilma egilimlerini olusturur
hem de toplumsal bellekte ailenin kiiltiirel miras1 olarak konumlanir. Ayni sekilde, bir
toplumda yasanan 6nemli bir savasin anilmasi, o savagin getirdigi travmalarin ve kahramanlik
hikayelerinin toplumsal bellekte yer etmesine neden olur. Bu anilar ise bireylerin habitusunu
etkileyerek benzer durumlarda nasil davranacaklarina dair egilimler gelistirir. Ozetle habitus,
deneyimleri igsellestirmek, algilari ve eylemleri yonlendirmek, yeni baglamlara uyum
saglamak ve sosyal yapilar1 gliglendirmek igin bir ¢erceve saglayarak toplumsal bellegi
etkilemektedir. Bu etkilesim, kolektif hafizalarin yalnizca gegmisin yansimalari degil, ayni
zamanda kimlikleri ve sosyal dinamikleri sekillendirmede aktif bilesenler oldugunu sdylemek
mimkiindiir.
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Sonug¢

Bireyden bagimsiz olarak diisiiniilemeyen toplum, kendine igkin 6zellikleriyle bireye bir
yasam tarzi sunmaktadir. Bu yasam tarzi bireyin kim oldugu, ne yapmasi gerektigi ve olaylar
karsisinda nasil bir tutuma sahip olmasi gerektigini igermektedir. Kisacasi, bireye bir 6dev
bilinci yiikleyen toplum, birey iizerinden kendine has dinamiklerini ortaya ¢ikarmaktadir.
Bu dinamiklerin varlig1 ise toplumsal gercekligin ingasini saglayan bas aktdr konumundadir.
Gergeklik ise hem bireyin hem de toplumun karsilikli olarak birbirini etkiledigi bir siireg
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. S6z konusu siireg, kisinin var oldugu giinden itibaren toplum
icerisinde kisa veya uzun siireli olmasi fark etmeksizin yer aldig1 tiim yapilarin birey tizerinde
biraktigi etkilerle devam etmektedir. Ait oldugu ¢evre icerisinde, bu gevrelerin sundugu tiim
deger kaliplar1 ve diisiince sistemleri bireyin varligini anlamlandirmasina ve kendinden
beklenen rolii oynamasini saglamaktadir.

Toplumsal gerceklik bir toplumdaki bireylerin kolektif deneyimlerinden, inanglarindan
ve uygulamalarindan ortaya ¢ikan ortak diinya anlayisidir. Bu ortak diinya anlayisi, bireyin
ve toplumun zihnine kazinan kolektif bir bilinci yansitmaktadir. Ortak degerlerin, anlatilarin,
normlarin ve fikirlerin insa ettigi toplumsal bellek, o topluma ait énemli olaylarin ve
paylasilan hatiralar1 ve bu hatiralara kars1 gelistirilen yorumlar1 kapsamaktadir. Boyle bir
kapsama alanina sahip olan toplumsal bellegin bireysel hafizalardan izole olmamakla birlikte
bireylerin ait olduklar1 topluluklarin sosyal ¢er¢eveleri, normlart ve degerleri tarafindan
sekillendirildigini sdylemek miimkiindiir. Bu ¢ergeve igerisinde ele aldigimizda, bireyin kim
oldugu, toplumdaki rolii ve 6nemi, davranig kaliplarinin nasil olmasi gerektigi gibi bireyin
toplumsal sistem igerisindeki varligini anlamlandiran ve yol gosteren toplumsal gercekligin
topluma ait olan ortak anlatilarin hafizalarda yer edindigi toplumsal bellegi etkiledigini de
sOylemek yanlis olmayacaktir.

Algilarimizt sekillendiren ve eylemlerimize rehberlik eden normlari, degerleri ve
yapilart kapsayan ¢ok yonlii bir kavram olan toplumsal gerceklik, son agamada toplumsal
bellegin olusturulmasina katkida bulundugu gibi o toplumun kendi kdklerine dair algilarini
da kuvvetlendirmektedir. Ornegin, milliyetgi sdylemlerin yogun olarak islendigi ve kiiltiirel
degerlerin korundugu bir toplum yapis1 icerisinde bu 6zelliklere dikkat eden, yasamini bu
sekilde idame ettiren bireyler kendi iglerinde ve toplum igerisinde bir ger¢ekligin olusumunu
saglamaktadir. Saglanan bu gerceklik toplum bellegini de canli tuttugu gibi yapilacak
aktarimlarin igerigini de belirleyerek bir aktarim modeli olusturmaktadir. Bu aktarim modelinin
bir anlat1 sistemi tlizerinden giderek gelecege doniik toplumsal gerceklige dair tutumlari
etkileyebilecegini sdylemek miimkiindiir. Nesnel fiziksel gercekligin aksine, toplumsal
gergeklik insanlarin etkilesimleri ve miizakereleri yoluyla insa edilir ve yeni deneyimler ve
fikirler ortaya ¢iktikca siirekli olarak geligmektedir. Toplumsal gercekligi anlamak, insan
toplumunun karmasikligi i¢inde yol almak ve bireysel ve kolektif kimliklerimizin i¢inde
yasadigimiz sosyal baglamlar tarafindan nasil sekillendirildiginin farkina varmak igin
cok onemlidir. Toplumsal gercekligin toplumsal bellek tizerindeki etkilerini gordiigiimiiz
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bu noktada Berger ve Luckmann’in sosyal inga teorisini bulmak miimkiindiir. Toplumsal
temelin Ustiinde bireyler tarafindan yaratilmig bir giic olan bilgi, bireylerin her anlamdaki
etkilesimlerine dayanmaktadir. Bu bilgiye dayal1 etkilesim, siirekli bir aktarim ve anlati
yoluyla digsallasarak nesnel bir hale gelmekte ve birey tarafindan i¢sellestirilerek toplumun
geneline yanstyarak o toplumun gergekligini insa etmektedir. Berger ve Luckmann’in
sosyal insa teorisi, toplumsal bellegin olusum siirecinde digsallastirma, nesnellesme ve
icsellestirmenin birbirini izleyen dongiisel siirecler oldugunu ortaya koymaktadir. Bu siiregler,
bireylerin toplumsal gercekligi nasil deneyimledigini ve bu deneyimlerin zamanla nasil
kurumsallastiginin anlagilmasini kolaylagtirmaktadir.

Oziinde toplumsal bellek ve toplumsal gergeklik arasindaki iliski, toplumsal sistemin nasil
algilandig1 ve insa edildigi tizerine kurulu olarak bir toplulugun hatirladiklart ile diinyadaki
yerini nasil anladig1 arasindaki akigkan ve karsilikli olarak gerceklesmektedir.

Toplumsal bellegin bir diger sac ayagi olan habitus ise, bireylerin sosyallesmeleri yoluyla
edindikleri koklesmis egilimler ve 6grenilmis davranislardan olusmaktadir. Bu egilimler
kiiltiirel, sosyal ve ekonomik baglamlardan etkilenerek bireylerin ¢evrelerini yorumlamalarina
ve ¢evrelerine yanit vermelerine olanak tanir.

Insanlar sosyal baglamlariyla etkilesime gectikce, habituslarmin bir pargasi haline
gelen paylasilan deneyimleri igsellestirirler. Bu igsellestirme, gruplarin gegmislerini nasil
hatirladiklarint ve anlattiklarint etkileyen kolektif bir hafiza olusturmaktadir. Tam da bu
noktada habitusun etkileriyle toplumsal bellekten s6z etmek miimkiin olmaktadir.

Habitus gecmis deneyimlerle sekillenirken, ayni zamanda uyarlanabilir bir yapi
sunmaktadir. Yeni deneyimler mevcut egilimleri degistirerek toplumsal hafizanin zaman iginde
evrilmesine olanak tanimaktadir. Bu uyarlanabilirlik, sosyal kosullar degistikce gruplarin
sahip oldugu kolektif hafizalarin da degisebilecegi anlamina gelir ve bu durumun bellek ile
habitus arasinda dinamik bir etkilesimi ortaya ¢ikardigini sdylemek yanlis olmayacaktir.
Ornegin, benzer gegmislerden gelen bireyler olaylari ortak kimliklerini pekistirecek sekilde
hatirlayarak diger gruplardan farkli olabilecek kolektif bir tarih anlayisina yol agmaktadir.
Fakat burada unutulmamasi gerekir ki, habitusun sundugu ortam farklilasip evrildik¢e
toplumsal bellek ve ortak kimlige yonelik tutumlar da degismektedir. Burada sabit dogmatik
bir iligkiden bahsetmek pek miimkiin degildir.

Habitus, bir toplulugun i¢ine belirli anilar1 ve anlatilar1 yerlestirerek sosyal yapilarin
yeniden tretilmesine katkida bulunmaktadir. Bu anlatilar genellikle toplumda var olan gii¢
dinamiklerini ve sosyal hiyerarsileri yansitarak pekistirmektedir. Bireyin toplum igindeki
pozisyonuna bagli olarak gergeklestirdigi eylemler bireyin habitusunu olusturmaktadir.
Pierre Bourdieu tarafindan verilen is¢i-sanayici drnegi, yapilan davranislarin ayni olmasina
ragmen bireylerin pozisyonunun ayirt edici niians oldugunu ortaya koymaktadir. Bu noktada
bireyin bulundugu pozisyon onun neyi nasil hatirlayacagini ve bunu nasil ifade edecegini
belirtmektedir. Bireyler habituslarryla uyumlu anilari hatirladik¢a ve paylastikca deneyimlerini
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sekillendiren sosyal normlart ve degerleri siirdiirmektedirler. Bu durum habitusun toplumsal
bellege olan katkisin1 giin yiizline ¢ikarmaktadir.

Bir hatirlama siireci olan toplumsal bellegin kaynagi, habitusun ve toplumsal gergekligin
dizayn ettikleri ile miimkiindiir. Toplumsal bellek ve toplumsal ger¢eklik arasindaki
baglant1 dinamik ve birbirine baglidir; bir toplulugun hatiralariin, sosyal sistemin algilari
ve ¢ercevelerinden etkilenerek kendi kimligi ve diinyadaki rolii hakkindaki anlayisini nasil
sekillendirdigini yansitmaktadir. Sonug olarak toplumsal bellek ve toplumsal gergeklik,
birbirini sekillendiren ve birbiri tarafindan sekillendirilen, birbirine bagli yapilardir. Bu iliskiyi
anlamak, toplumlarin kimliklerini nasil insa ettiklerini, normlart nasil gii¢clendirdiklerini ve
zaman i¢indeki degisimleri nasil yonlendirdiklerini anlamamiz i¢in dnemlidir.

Habitus ve toplumsal bellek arasindaki iliski, Pierre Bourdieu tarafindan tanimlandig:
sekliyle habitusun, bireyin toplumsal deneyimleri tarafindan sekillendirilen ve toplumsal
hafizanin nasil olustugunu ve hatirlandigini etkileyen koklesmis egilimleri ve pratikleri
kapsadigi fikrine dayanmaktadir. Toplumsal bellek, bir topluluk i¢indeki kolektif anilara
ve paylasilan anlatilara atifta bulunmaktadir. Habitus, bireylerin bu anilar1 yorumladig: ve
bunlarla iliski kurdugu, zaman i¢inde bunlar giiclendiren veya doniistiiren bir mercek gorevi
gormektedir. Bu etkilesim, habitusun sadece ge¢mis deneyimleri yansitmakla kalmayip, ayni
zamanda c¢esitli baglamlarda toplumsal bellegin siiregelen insasini aktif olarak sekillendirdigi,
kisisel ve kolektif tarihlerin nasil birbirine bagli oldugunu ortaya ¢ikarmaktadir. Toplumsal
bellegi bir deniz olarak diisiindiigiimiizde habitus ve toplumsal gergekligin o denizi besleyen
farkli bilesenlere sahip iki nehir kolu oldugunu séylemek miimkiindiir.
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