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Ozet

Toplu halde iiretilen baliklara, dengeli ve yeterli gidalarin verilmesi ¢ok 6nemli bir sorundur. Baliklarin vitalitesi, tiremeleri, gelismeleri
ve renkleri, biiyiik 6lgiide uygun gidalara bagh goriilmektedir. Balik gidalar1 da, sicakkanl hayvanlarda oldugu gibi, protein, karbonhidrat,
yag, vitamin ve mineral maddelerden olusmaktadir. Bunlardan birinin noksanlif1 ya da yetersizligi hallerinde baliklarda bazi bozukluklar
goriilmektedir. Biitlin canlilarin saglig1 ve yasami i¢in uygun ve dengeli beslenme sarttir ve baliklarda bu kuralin disinda degildir. Baliklarda
rastlanan hastaliklarin bityiik ¢ogunlugunun temelinde beslenme yetersizlikleri ile asir1 beslenme bulunmaktadir. Ayn1 zamanda, patojenik
mikroorganizmalardan ileri gelen infeksiyonlarin birgogunun meydana gelmesinde de yine beslenme yetersizlikleri ve kotii beslenme yer
almaktadir. Ciinkii noninfeksiyoz faktorler, zaman iginde, baliklarin bagisiklik sistemlerinin aktivitesini zayiflatmakta, patojenlerin viicuda
kolay girmesine, yerlesmesine, ¢ogalmasina ve yayilmasina yol agmakta ve boylece infeksiyonlarin olusmasma neden olmaktadirlar.
Yukarida agiklanan nedenlerden dolayi, beslenme yetersizlikleri ve kotii beslenme hem direkt olarak baliklarda bozukluklara, hastaliklara ve
Oliimlere yol agabilecegi gibi indirekt olarak ta bagisiklik sistemini bozarak baliklarin direncini zayiflatmakta ve boylece hastalik ajanlarinin
infeksiyon olusturmalarini da kolaylastirmaktadir. Bu ¢aligmada biitiin bu nedenler dikkate alindiginda, beslenmeye bagli hastaliklar ve bu
hastaliklara kargi alinmasi gereken oOnlemler {izerinde durulmustur. Bu aragtirma konuyla ilgili 6n ¢alisma niteliginde olup, 6nerilerde
bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Beslenme, Beslenme hastaliklari, Hipervitaminozis, Dejenerasyon

Nutrition Diseases in Fish and Treatment Methods
Abstract

Batches of fish produced, giving a balanced and adequate food is a very important issue. Fish vitality, breeding, and colors, to a large
extent depends on the appropriate foods. Fish food, friendly animals, such as protein, carbohydrates, fat, vitamins and mineral substances.
One of them is seen in cases of a lack of fish or the lack of certain disorders. Suitable for the health and life of all living things, and it is
imperative that a balanced diet and fish is not outside this rule. On the basis of the nutritional deficiencies of the vast majority of rare
diseases in fish with nutrition. At the same time, many of pathogenic microorganisms infections from coming forward in the nutrition
deficiencies and malnutrition. Because the immune systems of fish noninfeksiy6z factors that, over time, the body weakens, the activity of
pathogens to enter the settlement, easy to propagate and spawn, and so may cause infections. For the reasons described above, nutritional
deficiencies and poor nutrition and illnesses and deaths directly to the fish could lead to disturbances, such as impairing the immune system
weakens the resistance of the fish in an indirect way and thus create the disease agents and infectious. In this study, all these reasons taken
into consideration, depending on the diseases and to feed that need to be focused on measures against the disease. This research is relevant to
the preliminary study of the recommendations.

Key Words: Nutrition, Nutrition diseases, Hipervitaminozis, Degeneration

GIRIS noninfeksiyéz karakterdeki bozukluklar bes grup altinda
toplanabilir. Bunlar; beslenme bozukluklari, tiroid
timorleri, anomaliler, ekolojik ve abiyotik faktorler ve
diger hastaliklardir.

Insanlarin besin ihtiyaglarinin karsilanmasinda kaliteli
bir protein kaynagi olan balik etinin 6énemli bir yeri vardir.
Her gecen giin artan niifusa dengeli bir beslenme aligkanlig
kazandirmak iilkenin hedefleri arasma girmistir. Ozellikle

Balik beslemede yararlanilan birgok besin kaynagi
vardir. Bu besin kaynaklarint protein, karbonhidrat, yag,
vitamin ve mineraller olugturmaktadir. Beslenme ve gevre
kosullarmimn optimal limitlerin diginda bulundugu ve stres
faktorlerinin fazla bulundugu durumlarda ve bu sartlarin
kisa bir siire iginde normal sinirlara gelmedigi veya . o . o
getirilemedigi  hallerde  topluca  oliimler  ortaya hayvansal protein te{nmmde hem saglikli, hem de besleyujl
¢ikabilmektedir. Bu olumsuz kosullar diizeltildigi zaman olan beyaz etei fagbe.t arEmakta}dlr. Beyaz et kaynagi
bozukluklarda ortadan kalkabilmektedir. Ancak baliklarda ~ bakimindan su tirinleri en 6nemli grubu olusturur. Ancak
ileri derecede lezyonlar, disfonksiyonel bozukluklar ortaya su trlinlerinin énemi artmasina ragmen sular kirletilmekte

citkmigda, boyle olgular 6liimle sonuglanabilir. Baliklarda, ve yasal dﬁzenl?melere uyulmaksmn' bi.lingsi'zce
olumsuz cevre kosullarmm disimda gorillen beslenme kullanilmaktadir. Dogal su kaynaklarinin tahrip edilmesi ve

yetersizlikleri ile agir1  beslenme sonucu olusan baliklarin ¢esitli teknolojik gelismelerle agik denizlerde
avlanmaya baglanmasi nedeniyle denizlerde ve i¢ sularda
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entansif balik yetistiriciliginin 6nemi 21. yiizyildan itibaren
hizl bir sekilde artis gostermektedir. Balik yetistiriciliginde
tretim kalitesi ve miktarinin istenilen hedeflere
ulastirilmast ancak entansif yetistiricilik calismalariyla
olabilecegi  disiiniilmektedir. Bu  c¢alismalarin  ilk
basamagini beslenme faaliyetleri olugturmaktadir.

Su driinleri iretim ve yetistiricilik tesislerindeki en
onemli sorunlardan birini yem masraflarinin olusturdugu
bilinmektedir. Yemin yapis1 ve yem bilesenlerinin oranlari
baliklarin miimkiin olan en yiiksek oranda biiylimelerinin
saglanmas1 bakimindan onemli olup, dolayisiyla kaliteli
tretimi etkileyen faktorlerin basinda gelmektedir. Ayrica
tesislerin kapasiteleri, yerlesim yerleri ve cevresel kosullar
ile tesislerde kullanilan malzemeler ve bunlara benzer
faktorler ~de dretim ve  yetistiricilii  etkileyen
konulardandir. Bu faktérlerden birinin eksikliginde,
baliklarin saglikli bir sekilde yetistirilmelerinde problemler
goriilebilir. Baliklarin et kalitesi ve dolayisiyla hastaliklarin
goriilmesi s6z konusu olabilir.

Yukarida belirtilen tiim bu faktorler dikkate
alimdiginda, ozellikle entansif balik yetistiriciliginde
hastalik konusunun o6nemi bir kez daha 6n plana
¢ikmaktadir. Ciinkii bu faktorler beslenme ve yem kadar
iretimi ekonomik olarak etkileyebilir. Bu nedenle bu
calismada her iki konu dikkate alinarak, 6zellikle besin ve
beslenmeye bagli hastaliklar ile bu hastaliklara karsi
almmas1 gereken Onlemler iizerinde durulup, o6n bilgi
niteliginde olan bilgiler sunulmaya ¢alisilmistir.

Vitaminlerin Baliklara Etkisi

Vitamin A (Retinol)

Viicutta epitelyum dokuyu korur. A vitaminince
yetersiz beslenen alabaliklarda biiyiimede yavaslama,
gormede zayiflama, goézlerde asiri bir kuruluk ve ileri
olgularda katarakt goriiliir. Vitamin A’nin fazla alinmasi
halinde ise karaciger ve dalakta biiylime, anormal gelisim
ve kemik yapilarinda bozulma olusur. Baliklarda olusan
vitamin A yetmezligi, yemlere katilacak vitamin A
preparatlar1  ile  giderilebilir. Ayrica vitamin A
yetersizliginde; baliklarda d6l  veriminde gerileme,
ekzoftalmus, karmmda su toplanmasi, viicutta &demler,
bobrekte hemoraji ve pigmentasyon eksikligi gibi patolojik
durumlar meydana gelir. Bu gibi durumlarda retinol’iin
yeme ilavesi iyi sonug vermektedir [3, 6, 7, 16, 20].

Vitamin D (Kalsiferol)

Vitamin D fazlaliginda; baliklarda bilyiimenin
yavasgladigi, durgunluk, deride koyulagsma  goriiliir.
Yetersizliginde ise biiylime bozukluklari, operkiilim ve
yiizgeclerde kemik deformasyonlari, geng baliklarda
ragitizm,  kalsiyum  metabolizmasinda  yavaslama,
hemoglobin seviyesinde diigme, bobreklerde nekroz ve
parazitlere kars1 duyarlilik goriliir [1, 6, 16].

Vitamin E (Tokoferol)

Vitamin E yetersizliginde; karinda su toplanmasi,
ekzoftalmus, anemi, biiyiimede gerileme, kanda
hemoglobin ve hematokrit seviyesinde diisme, eritrosit
sayisinda azalma, eritrositlerde kiiglilme, karaciger, dalak
ve bobrekte serdz bir sivi ve de bobreklerde &demler
goriiliir [5, 1, 16].

Ayrica baliklarin immun sisteminde bozulmalar olusur.
Yemlere tokoferol ilavesiyle bu vitamine bagl hastaliklar
giderilebilir. Vitamin E ile asir1 beslemede ise toksikasyon
ve olimler goriilir [7, 13, 16].

Vitamin K

Vitamin K yetersizliginde; kanin pihtilagma siiresinde
uzama, anemi ve genel olarak viicut ylizeyinde hemoraji
olusur. Ozellikle bakteriyel ilaclar kullanilan baliklarda K
vitamini  yetmezligi goriilir. Bu vitamin ile zengin
besinlerle beslenen alabaliklarda ise konjesyon goriiliir [7,
16].

Vitamin B1 (Thiamin)

Vitamin  B; yetersizliginde; baliklarda yiizme
bozukluklari, istahsizlik, sinir sistemi bozuklugu, beyinde
lezyonlar, hava Kkesesinde asir1 sisme, 15182 Kkarsi
hassasiyetin artmasi ve karacigerde solgunluk goriiliir.
Kuru pelet rasyonlarda sabit bir oranda bulunur. Fakat
rutubetli veya donmus rasyonlarda thiaminaz enzimi
nedeniyle thiamin tahribine neden olur. Bu nedenle bu tip
yemler hemen kullanilmalidir [1, 5, 6, 13].

Vitamin B2 (Riboflavin)

Vitamin B, yetersizliginde; gokkusagi alabaliklarinda
g0z, burun deliklerinin dig kisimlar1 ve operkiilimde
kanamalar goriiliir. Kornea’da yangi, 1s18a bakamama,
gorme yetersizligi, gz merceginde bulaniklik, ylizmede
bozukluk, deri renginde koyulasma ve iris tabakasinda
anormal renklenme goriiliir. Ayrica mortalite yiiksektir.
Yemlere B, vitamini ilave edildiginde bu belirtiler azalsa
da, katarakt gelisir, géz merceginin seffafligi kaybolabilir
[5, 6, 16].

Vitamin B6 (Pridoksin)

Ozellikle Salmonidae familyasina ait tiirler igin
esansiyeldir. Yetersizliginde; baliklarda sinirsel
bozukluklar, hareketlerde diizensizlik, istahsizlik, anemi,
karinda odemler ve sirt kismindaki mavi-yesil renkte
bozukluklar goriilir [, 6, 19, 20].

Vitamin B12 (Kobalamin)

Vitamin By, yetersizliginde; alabaliklarda istahsizlik,
yavag biiylime, anemi, kandaki hemoglobin seviyesinde
diisiis, eritrosit seviyesinde azalma ve hiicre bdliinmesinde
diizensizlik goriiliir [7, 16, 19].

Vitamin P

Vitamin P yetersizliginde; baliklarda istahsizlik, sirtta
soyunma, yemi iyi degerlendirememe goriiliir. Ayrica bazi
baliklarda kas spazmlari, solungaglarda sislik ve yiizme
bozukluklar1  goriilir. Yaym baliklarinda ise bu
semptomlara ilave olarak 1siktan kagma, tetani (viicut
kasilmasi) ve uyusukluk gorilir [1, 16].

Folik Asit

Folik asit, 6zellikle alabaliklarda anemiyi onleyici rol
oynar. Yetersizliginde; kuyruk yilizgecinde deformasyonlar,
biiyiimede yavaslama, anemi, yiizgeclerde kirilma,
istahsizlik, karinda su toplanmasi, deride renk kararmas,
uyusukluk, hematokrit seviyesinde diisme meydana gelir
[1,5,7].

Pantotenik Asit

Pantotenik asit yetersizliginde; baliklarda durgunluk,
istahsizlik, deride yangi, diare, ilireme, solunum ve sinir
sistemlerinde bozukluklar goriiliir. Genelde pantotenik
asitce yetersiz beslenen alabaliklar, viicutlarinda depo
ettikleri pantotenik asiti 8-12 haftada tiiketirler. Bu tip
baliklarda yem  yiyememe  goriilir.  Solungaglar
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incelendiginde asir1 miktarda mukus salgisinin oldugu,
lamellalarin birbirine yapistigi goriiliir. Bu tip baliklarda
pantotenik asitge zengin yem takviyesiyle, hastalik
iyilestirilebilir [1, 5, 13, 16].

Vitamin E (Biotin)

Vitamin E yetersizliginde; viicudun dis kismu mavimsi
bir zarla ortiiliidiir. Renk siyahlasir. Kaseksi (zayiflik),
eritrosit par¢alanmasi  olusur. Ayrica alabaliklarda
konviilsiyon (kaslarin istem dist kasilmasi hali), gelisme
noksanligi, istahsizlik, kaslarda atrofi ve deri lezyonlari
goriilir [6, 7, 20].

Inositol

Inositol, alabaliklar igin &nemli olup, anemiye karsi
kullanilan bir maddedir. Yetersizliginde; yavas biiyiime,
gelisme bozukluklari, karinda sigme, yiizgeglerde nekroz,
sindirim bozukluklari, deride lezyonlar, istahsizhk ve
dislerde noksanlik olusur [1, 5, 7].

Vitamin C (Askorbik Asit)

Vitamin C yetersizliginde; baliklarda lordozis,
skolyozis, kikirdak dokusunun bozulmasi, deri, karaciger,
bobrek, bagirsak ve kaslarda hemorajiler, renkte
koyulagma, solungag, yiizgeg, kilgik ve ¢enede anomaliler
ve gozde lezyonlar olusur. Rasyona ilave edilen C vitamini,
iskelet veya kemiksi kisimlarda olusan bozukluklari
diizeltemedigi halde, diger bozukluklar1 ortadan kaldirabilir
[1, 3, 20].

Kolin

Kolin yetersizliginde; bobrek ve bagirsaklarda
hemoraji, karacigerde dejenerasyonlar ve anemi goriliir [1,
3,5, 6,14, 16].

Hipervitaminozis

Rasyona yapilan asir1 miktardaki vitamin ilaveleri
vitamin zehirlenmelerine neden olabilir. B gruplan
vitaminlerinin ekonomik degerlerinden dolayr rasyona
katilma oranlart distiktiir. Yagda eriyen vitaminlerin
ekonomik degerleri daha disiktiir ve rasyona fazla
katildiginda karacigerde nekrozlar ve sekil bozukluklarina
neden olmaktadir. Asir1 diizeyde vitamin A palmitat ve
asetat igeren yemlerle beslenmis dere alabaliklarinin kaudal
yilizgeclerinde deformasyonlar, viicutta nekroz, kan
hematokrit seviyesinde diisme gorilir. Niasinin % 1
seviyesinde katildigi rasyonla beslenen alabaliklarin
karacigerinde yag birikimi gbzlenmistir. Vitamin A’nin
toksisite seviyesi ¢ok yiiksektir. Vitamin D’nin asir1 dozda
bulunan yemlerle beslenen baliklarda da renk koyulagmasi
ve biiyiime bozukluklarina yol a¢tigi bildirilmistir [5, 7,
16].

Karaciger ve Bobrek Dejenerasyonlari

Alabalikta karaciger ve bobrekler ¢ok hassas
olduklarindan, genelde bu organlarda dejenerasyonlara da
¢ok sik rastlanir. Bu dejenerasyonlar fazla yemleme veya
uygun olmayan rasyonlarla beslenme sonucu ortaya gikar.
Yemdeki bazi vitaminlerin eksikligi, asir1 yagli gidalar
veya bozuk gidalarda bu hastalia neden olur. Bozulmusg
baliklar, ipek bocegi pupasi, balik unu, et ve kemik unlarimni
iceren diizensiz rasyonlarla beslemede alabalikta karaciger
yaglanmasi goriiliir [16].

Bu hastaligin  klinik belirtileri arasinda; diger
baliklardan ayrilip su yiizeyine yakin yiizme, istahsizlik,
renkte koyulagsma, baliklarda dénme ve ani atlama
hareketleri goriiliir. Solungaglar solgundur. Baliklarda

karinda sivi toplanmasi nedeniyle siskinlik olusur ve bu
nedenle baligin rengi acilir. Tek veya c¢ift tarafli
ekzoftalmus gelisir. Karin zar1 ve bobreklerde iltihaplanma
goriiliir. Zaman zaman siskin olan mideden sivi boganmasi
meydana gelir. Bagirsaklar sarims1 mukus, siimiiksii bir sivi
ile doludur ve aniise dogru siskin goriinlir. Ayrica
bagirsaklarda hemorajilere rastlanir [5, 16].

Bu hastalik viral hemorajik septisemi ile karistirilabilir.
Bu nedenle enfekte doku ve organlardan elde edilecek
kiiltiirlerin  elektron mikroskopla incelenmesi gerekir.
Ancak balik her iki hastalig1 da tasiyorsa teshis ¢ok zordur.
Bu ylizden beslemenin ayrintili bir kaydi, hastaligin ¢ikig
tarihi, epidemiyolojik bilgi ve virolojik muayene gerekli
olabilir [16].

Bu hastaligin tedavisinde; rasyonlara asir1 miktarda
veya bozulmus yag katilmamalidir. Gerekli ve yeterli
miktarda vitamin ilave edilmelidir. Hastalik ilk ¢iktiginda
yem miktart azaltilmalidir. Hastaligin kontroliinde yem
degistirme yoluna gidilmelidir. Alabaliklar kigin fazla
yemlenmemelidir ve hatta bazen tamamen yemlenmenin
durdurulmasi da dnerilir. Bilyiimeyi engellese dahi bu risk
o0 yoniiyle tercih edilir [16].

Visseral Granlom

Ic organlarda graniilomlar olusmasiyla karakterize
beslenmeye bagli bir hastaliktir. Genellikle bir yasindaki
baliklarda goriiliir. Gokkusagi alabaligi, dere alabaligina
gore daha dayaniklidir. Hastalik rutubetli yemlerin ve kiifli
yemlerin baliklara yedirilmesi ile ortaya ¢ikar. Hastalik
genelde mide serozasinda agikca goriilen kabarciklarla
bagslar. Karaciger ve bagirsagin son kisimlari harig, diger i¢
organlara da gegebilir. Hastalikli baligin bagirsak ve
bobrekleri siser. Cok sayida gri renkte nodiiller sekillenir.
Zamanla karinda bir sivi toplanir. Granomatoz dokularin
cogalmasiyla karinda siskinlik olur. Hasta baligin gelismesi
yavaglar. Anemi olusur ve mortalite artar. Agir ilerleyen bir
hastaliktir. {lk kabarcigin gériilmesinden, mide serozasi
iizerinde daha biiyiik kabarciklarin olusumuna kadar bir yil
veya daha fazla zaman geger. Hastaligin tedavisinde 6nlem
olarak; yemlerin iyi muhafaza edilmesi ve kiiflii yemlerin
baliklara verilmemesi gerekir [16].

Tiroid Tiimérii

Tiroid metabolizmay1 diizenler. Yasamak ve viicut
fonksiyonlarini siirdiirebilmek igin gerekli olan fiziksel ve
kimyasal olaylar1 ayarlar. Bu hastalik iyot eksikliginde
goriiliir. Hastaligin baliklarda seyrek goriilmesinin nedeni;
yemlerde yeterince iyot bulunmasidir. Tiroid tiimérleri iyot
verildiginde yenileme gosterdiginden, bu hastaliga
baliklarda ayn1 zamanda guatr hastaligi adi verilmigtir [1,
13].

Bu hastaligin klinik belirtileri arasinda; ilk belirti
olarak agiz tabaninin orta kisminda kirmizi nokta seklinde
belirtilerin goriilmesidir. Solunga¢ kapaklar1 tiimdrden
dolay1 kalkik vaziyettedir. Solungag bolgesinde veya agiz
icinde tiimorler goriilebilir. Biiylime durur ve ekzoftalmus
goriilir. Baliklarda tiroid bezinin en aktif hale gelmesi
cabuk gelisen baliklarda ancak 1. yildan itibaren
basladigindan 2-3 yasindaki baliklarda tiimérlere daha fazla
rastlanilmistir. Balik yaslandikga tiroid bezinin aktivitesi de
azalir ve buna bagli olarak tiimorlerde kii¢ilme meydana
gelir. Cok biiyiimiis tiimorlerin iizerindeki deri yipranacak
olursa, sekonder olarak mantar enfeksiyonlar1 da olusabilir.
Hastalik en fazla Salmonidae familyasina ait baliklarda
goriiliir [1, 16].

Bu hastaligin tedavisinde; balik yemine veya suya iyot
ilave edilir. Yani tiimoriin meydana gelmesi engellenir ve



7. Karaman ve M. Yiingiil / DERLEME, 7 (2): 23-28, 2014 26

hem de meydana gelmisse tiimérde gerileme olusturulur.
Ayrica potasyum iyodiir tuzunun kullanilmasi da iyi sonug
vermektedir. Yine her 25 kg balik yemine lugol iyot
soliisyonundan bir yemek kasigi ilave edilerek tedavi
saglanabilir. Alabalikta 1 g yeme 0,6 pg iyot ilave edilmesi
de yetersizligi onler [1, 12, 19].

Besinsel Solungac¢ Hastahg

Baliklarda solunum giicligiine neden olan bir
hastaliktir. Salmonidae familyasina ait hemen biitiin tiirler
bu hastaliga karsi duyarlidir. Hastaligin baslica nedeni;
pantotenik asit eksikligidir. Kanal yaym baliklarinin
larvalarinda iki hafta igerisinde bu vitaminin eksiklik
belirtilerinin ~ goriildigi  bildirilmistir.  Baliklar  i¢in
pantotenik asit esansiyel bir vitamindir. Eksikliginde biitiin
hayvanlarda mitokondrial fonksiyonlar bozulur [4, 9, 16]

Bu hastaligin  klinik belirtileri arasinda; baliklarda
solunum giicliigii goriiliir. Istah azalir. Bahklar suyun
geldigi yone yiizer. Su ylizeyine yakin hareketsiz bir
sekilde dururlar. Her balik bir digerinden esit uzaklikta
olma egilimindedir. Eger isletmelerde havuzlarin suyu
birbirine akiyorsa, belirtiler daha agagidaki havuzlarda daha
siddetli ve eken goriiliir. Ciinkii oksijen yetersizligi olan
sularda asirt yemleme artiklari ile olusan kirlenme
durumunda baliklar giigsiiz olur ve akintiyla birlikte
tagmirlar. Hastaligin ilk olustugu durumlarda solungaglar
hiperemiktir. Hastaligin ilerlemis durumlarinda solungag
epitellerinde hiperplazi goriiliir. Solungaglarda agir1 mukus
salgilanmasi olur. Solunga¢ filamentleri bir araya toplanir
ve solungag lamelleri birbirine yapisir. Operkulum yar1 agik
durur. Daha sonra solungaglarda solunum hizlanir.
Beslenmeye bagli solunga¢ hastaliginda solungaglardaki
epitelyum doku poliriferasyonu daha az belirgindir. Bazen
ayni balikta hem bakteriyel hem de besinsel solungag
hastaligina rastlamak miimkiindiir. O zaman kesin teshis
ancak mikroskobik muayene ile yapilabilir [4, 9].

Bu hastaligin tedavisinde; rasyonlara yeterli oranda
pantotenik asit katilmalidir. Pantotenik asit dayaniksiz ve
vizkozitesi diisiik olup, suda cabuk dagilmasi nedeniyle
rasyona kalsiyum, D-pantotenat formunda katilmalidir. Bu
vitaminin baliklar i¢in gilinliik gereksinimi 1 kg viicut
agirligr igin 0,97 — 1,25 mg’dir. Havuzlara taze su verilmeli
ve taze yemler kullamlmahdir. Iyilesme yavas yavas
sekillenir. Eger optimal kosullar saglanirsa hasta baliklar
bir ayda iyilesebilir. Baliklar eski saglikli hallerine
doniinceye  kadar  gerekirse karantina initelerinde
tutulmalidirlar [4, 9, 16].

Besinsel Anemi

Hastalik kandaki eritrosit ve hemoglobin degerlerinin
diismesiyle karakterizedir. Genelde bu degerler baligin tiir,
yas, su sicakligi ve cinsiyete gore degismektedir. Cevre
faktorleri ve baliklarin durumuna gore tespit edilen normal
hemoglobin ve eritrosit degerleri kriter alinarak teshis
yapilmalidir. Besinsel aneminin 2 nedeni vardir:

1. Kan yapiminda kullanilan elementlerin eksikligi:
Baliklar icin esansiyel olan vitamin E ve vitamin K nin,
tiyamin (vitamin B,), folik asit, biotin, inositol, kolin,
nikotinik asit, demir, bakir eksiklikleri anemiye neden
olmaktadir.

2. Kan yapic1 organlarda goriilen hastaliklar: Karaciger,
dalak ve bobrekteki dejenerasyonlar gibi i¢ organlarda
meydana  gelen  hastaliklarda  besinsel — anemiye
rastlanmaktadir [5, 10, 11].

Solungaclarda Yang

Solungaglarda hiperemi ve sisme ile karakterize olan
bir bozukluktur. Bu hastaligin klinik belirtileri arasinda;
ilerlemis vakalarda baliklarda solungaglarda tahrip ve
asfeksi sonucu Oliimler goriiliir. Solungag yangisina
vitamin eksiklikleri ve sulardaki toksik maddeler neden
olur. Rasyonlara pantotenik asit ve diger vitaminlerin
katilmasiyla veya sudaki toksik maddelerin uzaklastiriimasi
halinde solunga¢ yangisi giderilmis olur. Bu hastaligin
tedavisinde; balik yemlerinin 1 kg’ina 60 mg olacak sekilde
kalsiyum pantotenat ilave edilir [16].

Gastrit

Baliklarda gastrit (mide yangis1), genellikle asir1 tuzlu
gidalarin devamli verilmesi sonucunda olugmaktadir. Her
hangi bir klinik belirtiye rastlanmaz. Ancak otopside mide
duvarmm hiperemik ve o6demli oldugu goriliir. Bu
hastaligin tedavisinde; hasta baliklar ayrilir, 2-3 giin ag
birakilir. Daha sonra tuzsuz ve iyi kalitede yemler verilir
[16].

Mavi Miikéz Hastah

Alabaliklarin ~ viicudunun mavimsi bir tabakayla
ortlilmesi ile karakterizedir. Bu tabakanin dokiilmesiyle
baligin viicudu benekli bir goriiniis alir. Hastaligin nedeni
biotin eksikligidir. Deneme amagli, biotince fakir yumurta
aki yemle birlikte baliklara verildiginde, birka¢ hafta i¢cinde
hastalandiklar1  goriilmiigtiir. Halbuki biotince zengin
rasyonlar verilen alabaliklarda bu hastaliga rastlanmamustir.
Alabalik yavrular1 biotin eksikligine daha duyarhdirlar.
Geng alabaliklar 4 haftada biotin eksikligi belirtilerini
gosterirken, kanal yaym baliklarinda bu siire 14 haftadir.
Salmo trutta; gokkusagi alabaligi ve dere alabaligina gore
daha hassastir [5, 16].

Bu hastaligin tedavisinde; sigir karacigeri ve bira
mayasinin balik yemlerine katilmasi yeterlidir. Hastaliga
kars1 korumada tek yol, rasyonlarin yeteri miktarda biotin
icermesidir. Zaten baliklarin rasyonlardaki biotin ihtiyaglari
da distiktiir. Bu nedenle pratikte baltk yemlerine biotin
ilavesine gerek duyulmamaktadir. Yavru baliklarda tedavi
de rasyonlara %8 oraninda bira mayasinin katilmasi tavsiye
edilir [5, 16].

Akut Bagirsak Yangisi

Ozellikle geng baliklarda énemli kayiplara yol acan bir
hastaliktir. Hastaligin nedeni olarak baliklara kiiflii ve
bozuk yemlerin verilmesidir. Bu hastaligin klinik belirtileri
arasinda; baliklarda istahsizlik, ani hareketlilik ve ekseni
etrafinda donme goriiliir. Ayrica baliklarda zayiflama,
aniisten digartya dogru beyaz bir gaytanin ¢ikmasi, hizli
solunum, havuz ve akvaryum tabanma yakm bulunma ve
konviilsiyonlar ~ goriiliir. Otopside  birgok  bozukluk
bagirsaklarda sekillenir. Ince bagirsagin 6n kisimlarinda
asir1  mukoid salgi toplanir ve safra bagirsaga
akamadigindan bagirsak igerigi renksiz goriiniir. Safra
kesesi dolgundur [1,5, 16].

Bu hastaligimm tedavisinde; hastalar ayrilir. Yem
verilmesi durdurulur veya c¢ok az verilir. Hastaligi
onlemede yem ve yemlemeye dikkat edilmelidir. Iyi kaliteli
gidalar  verilmelidir. ~ Bagirsaktaki ~ mukoid  salgi
kayboluncaya kadar az miktardan baslayarak gittik¢e artan
miktarlarda kat1 kuru yemler verilmelidir [1, 16].
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Enteritis

Baliklarin devamli suretle kuru ve tek ¢esit yemlerin
verilmesi sonucu goriilen bir hastaliktir. Bu hastaligin
klinik Dbelirtileri arasinda; hasta baliklarda durgunluk,
istahsizlik, zayiflama ve renklerinde koyulagma goriliir.
Aniisten kanli bir gayta ¢ikar. Otopside bagirsaklar
hiperemik ve yangili bir durumdadir. Bagirsak cidari
kalinlasmig ve normalin birkag katina ulagmigtir. Bu
hastaligin tedavisinde; havuz ve akvaryumlarda kanli gayta
goriildiigiinde yemlemeye son verilmelidir. Hastalikli
baliklar ayrilarak 6zel yerlere alinmalidir. Baliklar 2-3 giin
ac birakilmali, daha sonra iyi kalitede ve bagka bir yem ¢ok
az miktardan baslanarak verilmelidir [1, 16].

Konstipasyon

Baliklara kalitesiz ve devamli kuru gidalarin verilmesi
sonucu ortaya ¢ikan bir hastaliktir. Bu hastaligin klinik
belirtileri arasinda; baliklarda istahsizlik, zayiflama ve
karinda sigme goriiliir. Hastalifin tedavisinde; baliklara
medikal parafin yagma batirllmis yemler verilir veya
baliklarin agizlarina parafin yagindan birkag damla
damlatilir. Daha agir durumlarda 6zellikle biiyiik baliklarda
operasyon uygulanir. Balik sol elle tutulur. Sag eldeki
siringa anal delikten igeriye sokulur. Enjeksiyon genelde
45° 1ik ac1 teskil edecek sekilde uygulanir ve enjektor ancak
1-2 mm kadar sokulur. Parafin yag, gliserin veya
zeytinyagi baliklarin bityiikliigiine gore 0,5-1 ml miktarinda
yavag yavas enjeksiyonla verilir. Daha sonra baliklarda bir
rahatlama goriiliir. Hastalig1 6nlemek i¢in baliklara siirekli
olarak kuru yem verilmemelidir [1, 16].

Kemik Dejenerasyonu

Baliklarda kalsiyum eksikligi sonucunda kemiklerin
yumusamasi ve ¢arpikligi ile karakterize bir hastaliktir. Bu
hastaligin ~ klinik  belirtileri ~ arasinda;  omurgada
yumusamaya bagli lordozis ve skolyozisin sekillenmesi ve
operkiilumlarda 16kal nekrozlar olusur. Bu hastaligin
tedavisinde; koruyucu Onlem olarak baliklarin kalsiyum
yoniinden yeterli rasyonlarla beslenmesi gerekir [16].

SONUC

Su iirlinleri yetistiriciligi kapsaminda o6zellikle kiiltiir
balik¢iliginin gelismesi ile birlikte bazi sorunlar da ortaya
¢ikmaktadir. Bu sorunlarin baginda beslenme bozukluklari
gelmekte ve buna bagli olarak ta hastaliklar ortaya
¢ikmaktadir. Ayrica yemin depolanma kosullari ve
kullanilma siiresi de hastaliklar agisindan 6énemlidir. Ciinkii
yemlerde ve yem ham maddelerinde olusan oksidasyonlar
sonucu baliklarda cesitli hastaliklar ortaya ¢ikmaktadir. Bu
durum su ftrinleri diretim ve yetistiriciligi yapilan tesislere
ekonomik agidan olumsuz etki etmektedir.

Biitin bu olumsuzluklar géz &niinde bulundurularak,
tiretimin  arttirihip, ekonominin daha iyi seviyelere
yiikseltilmesi i¢in; baliklarin tiir ve biiyiikliiklerine gore
beslenme gereksinimlerinin ¢ok iyi bilinmesi gerekir.
Ayrica baliklarin tiirleri ve biiyiikliiklerine gore uygun olan
bir diyet i¢inde protein, karbonhidrat, yag, vitamin ve
mineral maddeler belli ve yeterli oranlarda bulunmalidir.

Hastaliklar1 saptamak ancak baliklarin her giin devamli
ve dikkatli bir sekilde kontrol altinda tutulmalar1 ile
mimkiin olabilir. Verilen yemlerin kimyasal analizleri
yapilarak igine konan elementlerin varlig, tiirii, miktart ve
balik tiirleri igin uygun olup olmadiklarinin belirlenmesi
gereklidir. Ayrica baliklarin glinde kag kez beslendiklerinin
bilinmesinde ve her baligin yeterince yem yediginden de

emin olmak 6nemlidir. Biitiin bu 6zellikler dikkate alinarak
yetistiricilik ve besleme yapilmalidir.
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