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CINSIYET ROLLERININ KARSILASTIRILMASI:
GEBE, INFERTIL VE COCUKLU KADIN ORNEGI

0z

Amag: Bu arastirma; gebe, infertil ve ¢ocuklu kadinlarda cinsiyet roli yone-
limlerine gore farkliliklar1 ortaya koymak ve karsilastirmak amaciyla yapilmistir.

Yontem: Tanimlayic ve kesitsel nitelikteki bu arastirma Nisan 2022-Agustos
2023 tarihleri arasinda Tiirkiye'nin dogusunda bulunan bir hastanenin Infertilite
ve Kadin Dogum Polikliniklerinde ytiritilmustir. Veriler “Tanitict Bilgi Formu”
ve “Bem Cinsiyet Rolii Envanteri” ile toplanmustir.

Bulgular: Kadinlarin yas ortalamasi gebe, infertil ve ¢ocuklu kadin grubunda
swrastyla 29.26+5.53, 32.39+5.94, 36.21+7.07dir. Egitim durumu agisindan gebelerin
%46’s1, cocuklu kadinlarin %52.4’i lise mezunu, infertil kadinlarin %47.7’i ilkokul
mezunudur. Gebelerin %6471, infertil kadinlarin ise %51.7’si ¢aligmamakta olup ¢o-
cuklu kadnlarin %68.1’1 ¢caligmaktadir. Aragtirmaya katilan kadinlarin Bem cinsiyet
rolii envanterinde kadinsilik puan ortalamasi gebelerde 113.37+16.98, infertil kadin-
larda 112.30£15.52 ve ¢ocuklu kadinlarda 115.89+13.71 olarak bulunmugtur. Grup-
lar arasinda kadinsilik 6zelligi bakimindan istatistiksel agidan anlaml fark bulun-
mamustir (F=2.460, p=0.086). Erkeksilik puan ortalamas: gebelerde 100.37+18.91,
infertil kadinlarda 95.98+16.54 ve ¢ocuklu kadinlarda 102.09+16.14diir. Gruplar ara-
sinda erkeksilik 6zelligi bakimindan anlamli fark gozlenmistir (F=5.445, p=0.005).

Sonuglar ve Oneriler: Gebe, infertil ve cocuklu kadinlarin kadinsilik 6zellik-
lerinin erkeksilik ozelliklerinden daha baskin oldugu goriilmektedir. Erkeksilik
ozelligi bakimindan gebe, infertil ve ¢ocuklu kadinlar arasinda anlamli farklilik
gozlenmistir. Cocuklu grubun erkeksilik 6zellikleri bakimindan diger gruplardan
daha baskin olduklar1 gortlmiigtiir.

Anahtar Kelimeler: Cinsiyet Rolleri, Cocuklu Kadin, Gebe; Infertil.

i

COMPARISON OF GENDER ROLES: THE SAMPLE
OF PREGNANT, INFERTILE AND CHILDBEARING WOMEN

ABSTRACT

Aim: This research was conducted to reveal and compare differences according
to gender role orientations in pregnant, infertile and child-bearing women.
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Method: This descriptive and cross-sectional research was conducted on
pregnant, infertile and child-bearing women in the Infertility-Gynecology Pol-
yclinics of a hospital in eastern Tiirkiye between April 2022 and August 2023.
Data were collected using the “Introductory Information Form” and “Bem Gen-
der Role Inventory”.

Results: The average age of women is 29.26+5.53 in the pregnant group,
32.39+5.94 in the infertile group and 36.21+7.07 in the group of women with
children. In terms of educational status, 46% of pregnant women, 52.4% of wo-
men with children were high school graduates, and 47.7% of infertile women were
primary school graduates. 64% of pregnant women and 51.7% of infertile women
did’nt work, and 68.1% of women with children are working. The mean femininity
score of the women participating in the research in the Bem gender role inventory
was found to be 113.37+16.98 in pregnant women, 112.30£15.52 in infertile wo-
men and 115.89+13.71 in those with children. There was no statistically significant
difference between the groups in terms of femininity (F=2.460, p=.086). The mean
masculinity score is 100.37+18.91 in pregnant women, 95.98+16.54 in infertile wo-
men and 102.09£16.14 in those with children. A significant difference was obser-
ved between the groups in terms of masculinity (F=5.445, p=.005).

Conclusions and Recommendations: It was seen that the feminine characte-
ristics of pregnant, infertile and women with children are more dominant than the-
ir masculine characteristics. A significant difference was observed between preg-
nant, infertile and women with children in terms of masculine characteristics. It
was observed that the group with children was more dominant than other groups
in terms of masculine characteristics.

Keywords: Gender Role, Infertile, Pregnant, Woman With Children.

2 2
GIRIS

Cinsiyet, biyolojik bir yap1 olmakla birlikte demografik bir kavramdir ve kisi-
nin yagadig1 toplumdaki degerlere gore degisiklik gostermektedir (Cigek ve Copur,
2018). Bem, insanlarin cinsiyet rollerini benimseme bakimindan ¢esitlendigini ile-
ri stirmektedir. Bazi kisiler, kadinsi kadin (feminen) veya erkeksi erkek (maskiilen)
gibi kendi cinsiyetindekiler icin geleneksel olarak uygun bulunan, bazis: da bu ro-
liin tam karsit1 olan kadinsi erkek veya erkeksi kadin gibi cinsiyet roliinii benimse-
mektedir (Bem, 1983). Ote yandan cinsiyet rolleri ise sosyo-kiiltiirel, ekonomik ve
hatta biyolojik 6zelliklere gore sekil almaktadir. Cinsiyet roliiniin ilk baslangicini
olusturan aile i¢i tutum ve davraniglardir. Cinsiyet rollerinin benimsenmesinde ai-
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lenin benimsedigi acik veya gizli inanglarin yani sira akranlarin, okulun, televiz-
yonun ve toplumun etkisi oldugu belirtilmektedir (Witt, 1997). Cinsiyet rollerinin
gelismesinde toplum tarafindan 6gretilen kalip yargilarin olmasi cinsiyetler arasi
hal ve tutumlarin kadin ve erkege 6zgii davranislar olarak nitelendirilmesini sagla-
maktadir (Freedman ve Sears, 1989).

Toplum tarafindan 6gretilen geleneksel cinsiyet rollerinden bazilari; erkekleri,
evin gecimini saglayan kisiler olarak goriirken kadini, neslin devamini saglayan, ev
ve ¢ocuk bakimini tistlenen kisiler olarak gérmektedir (Liao ve ark., 2023; Shukla
ve ark., 2023). Kadinlarin dogurganlik durumu, kimlik ve statiilerinin bir parca-
s1 olarak goriilmektedir (Firat ve Sahin, 2022). Ayni zamanda Tiirk toplumunda
soy babadan siirdiigii diisiincesiyle neslin devamliligindan da kadinlar sorumlu
tutulmaktadir. Tim bu durumlara ragmen Tiirk kadinlari is yasaminda yer almak-
ta olup ev, ¢ocuk ve dogum gibi sorumluluklar: da beraberinde yiirtitmektedir
(Durgun ve Gok, 2023). Ancak kadinlarin is yasaminda yer almas1 dogurganligin
azalmasina neden olmaktadir. Ataerkil toplumlarda kadinlarin toplumsal rollerini
etkileyen unsurun dogurganlik oldugu ve kadinin statiistinii etkiledigi de goriil-
mektedir (Galanti, 2003). Dogurganlik, kiiltiirel ortamda anne olmanin veya statii
sahibi olmanin 6nemli bir 6n kosulu olarak gosterilmekte ve toplumsal cinsiyet
normlarinin zararh etkilerine maruz kalmaktadir (Demirtas Madran, 2012). Bu
normlar, gebelik ve dogumun cinsiyete 6zgii bir durum olarak gériilmesini sag-
lamakta ve kadinlarin ¢ocuk hakkindaki beklenti ve isteginin toplumsal baski
nedeniyle degismesine neden olabilmektedir (Willerth ve ark., 2020). Ozellikle
yakin gevresinin, kadinlarin toplumsal cinsiyet rollerinden bahsetmesi kadinlar
i¢in yo6nlendirici oldugu diistiniilmektedir. Bu yonlendirmelere uymayan farkl
diisiince yapisina sahip kadinlar: toplumsal baskidan ve dayatilacak tiim zorbalik-
lara karst korumak, desteklemek ve zarar gormesini engellemek ebelerin éncelikli
sorumluluklarindandir (Messina ve ark., 2022; Walsh, 2016). Ayrica Birlesmis Mil-
letlerin Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedeflerinde yer alan toplumsal cinsiyet rolleri
kapsaminda olan cinsel saglik ve iireme saglig1 hizmetlerine kolay ve esit erisim
saglarken, erken yastaki evliliklerin 6niine gecilebilmesi ile anne 6liim hizi gibi
pek ¢ok olumsuz etkenin azaltilmada 6nemli oldugu bildirilmektedir (Aydin ve
ark., 2016). Ayn1 zamanda toplumsal cinsiyet rollerinde esitligin olmas: kadinin
gliclenmesini, yasal, ekonomik ve politik haklar1 olmasi sebebiyle kadinlara verilen
hizmetin ve bakimin kalitesini artiracag1 diistiniilmektedir.

Bir kadinin gebe, infertil, ocugunun olmasi veya olmamasi kadinlarda olusa-
bilecek toplumsal cinsiyet rolleri agisindan 6nemli bir siiregtir. Bu arastirma gebe,
infertil ve cocugu olan evli kadinlarin cinsiyet rolii yonelimlerine gore farkliliklari-
n1 ortaya koymak ve karsilastirmak amaciyla planlanmistir.
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YONTEM

Arastirmanin Amaci ve Tipi: Bu arastirma gebe, infertil ve ¢ocugu olan evli
kadinlarin cinsiyet rolii yonelimlerine gore farkliliklarini ortaya koymak ve karsi-
lagtirmak amaciyla tanimlayici ve kesitesel tipte yapilmigtr.

Arastirmanin Yeri ve Zamanu: Arastirma Tiirkiye'nin Dogusunda bulunan bir
tiniversite hastanesi ve sehir hastanesinde Nisan 2022-Agustos 2023 tarihleri ara-
sinda yapilmistir.

Arasgtirmanin Evren ve Orneklem Segimi: Arastirmanin drneklem bityiikliigii
evreni bilinmeyen yontem hesabina (n=t2.p.q/d2) gore toplam 450 kisi olarak he-
saplanmis olup her grup (gebe, infertil, cocuklu kadin) i¢in 150 kisi planlanmigtir
(t=1.96, p=%40, g=%73.1, d=0.05). Ilgili tarihlerde hastaneye bagvuran gebe 150,
infertil 151, ¢ocuklu gruptan 175 kadin aragtirmanin 6rneklemini olusturmus-
tur. 476 kisi tamamlanan arastirma sonucunda a=0.05 diizeyinde, etki bitytukliigii
0.2745 olarak bulunmus ve post-hoc olarak hesaplanan aragtirmanin giicii 0.85
olarak hesaplanmistir. Arastirmaya dahil edilme kriterleri; arastirmaya katilmaya
gonilli olan, 18 yas ve tizeri, gebe, infertil, ya da yasayan ¢ocugu olan, okuma
yazma bilen, iletisim problemi olmayan kadinlar dahil edilmistir. Arastirmadan
dislanma kriterleri; aragtirmanin herhangi agamasinda ayrilmak isteyen, gebe olan
kadinlar i¢in kendilerinde veya fetiiste herhangi bir risk durumu olmasi (konjeni-
tal anamoli, diisiik tehdidi, kanama, psikolojik rahatsizliklar vb.), infertil kadinlar
i¢in tedavi siireclerinde herhangi bir risk varlig1 (olumsuz tedavi siireci, psikolojik
rahatsizliklar vb.), yasayan ¢ocugu olan kadinlarda veya ¢ocugunda herhangi bir
rahatsizlik varliginda (psikolojik rahatsizlik, bedensel veya zihinsel engelli bir ¢o-
cuk varlig1) kadinlar aragtirmaya alinmamustir.

Veri Toplama Araglarr: Arastirmada, “Tanitic1 Bilgi Formu” ve “Bem Cinsiyet
Rolleri Envanteri” kullanilmustir. Veriler aragtirmacilar tarafindan kadin dogum ve
infertilite polikliniklerinden toplanmustir.

Tamtic Bilgi Formu: Tanitici bilgi formu her grup i¢in ayr1 ayr1 hazirlanms-
tir. Her formda literatiir dogrultusunda kadinlarin sosyo-demografik ve tanitict
ozelliklerini igeren 8 soru icermektedir. Buna ilaveten gebe tanitici bilgi formuna
6 obstetrik ozellik igeren soru, infertil tanitict bilgi formuna ise 4 soru daha ek-
lenmigstir. Cocuklu kadin tanitici bilgi formunda ise ekstra 4 soru vardir. Tanitict
bilgi formu her gruba ayri ayr1 uygulanmistir (Urbaeva, 2019; Kul Ugtu ve Uludag,
2023; Kavuncu, 1987; Bem, 1974).

Bem Cinsiyet Rolleri Envanteri (BCRE): Bem (1974) tarafindan gelistirilmis,
Tiirkgeye uyarlanmasi ise Kavuncu (1987) tarafindan yapilmistir (Bem, 1974; Ka-
vuncu, 1987). BCREnin gegerlik ve giivenirlik ¢aligmasi Dokmen (1999) tarafin-
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dan tekrarlanmistir (Dokmen, 1999). Envanterin 6zgtin formu, yedili likert tipi
cevaplama secenegi icermekte olup kadinsilik ve erkeksilik 6zelliklerini igeren her
biri 20 maddeden olugan toplam 40 maddesi bulunmaktadir (Kavuncu, 1987).
Doékmen'in aragtirmasinda ise giivenirlik kat sayilar1 kadinsilik i¢in 0.73 ve er-
keksilik i¢in 0.75dir (Dékmen, 1999). Bu arastirmada ise Cronbach Alpha degeri
kadinsilik i¢in 0.86 ve erkeksilik i¢in 0.85 olarak bulunmustur. Tiirk¢e formunun
kadinsilik 6lgegi icin 111, erkeksilik dl¢egi icin 104 medyan degeri ve kadinsilik
olgegi icin 5.55, erkeksilik 6l¢egi i¢cin 5.20 puan ortalamasinin kullanilmas: 6ne-
rilmistir (Dokmen, 1999).

Verilerin Toplanmasi: Veriler, arastirmacilar tarafindan yiiz yiize topla-
ma teknigiyle toplanmistir. Veriler, infertilite ve kadin dogum polikliniklerin-
de gebe, infertil ve ¢ocuklu kadinlarla yiiz yiize goriisme teknigi ile 10-15 dk
igerisinde toplanmustir.

Verilerin Tstatisitiksel Analizi: Arastirmadan elde edilen bulgularin istatis-
tiksel analizinde IBM SPSS Statistics 25 programi kullanilmustir. Veriler ortalama,
yiizde, standart sapma, normallik analizleri, bagimsiz gruplarda t testi, mann-whit-
ney u testi, anova ve kruskal wallis ile analiz edilmistir.

Arastirmanin Sinirhiliklare: Bu aragtirmanin sinirliklar, elde edilen verinin
tek bir ilden toplanmasi ve aragtirma grubunu olusturan infertil kadinlara ulagil-
masinin zor olmasidir. Literatiirde, kadinlarin fertilite durumlarinin cinsiyet rolle-
ri izerinde etkisini degerlendiren herhangi bir calismaya rastlanilmamasi ise giiclii
yanini olugturmaktir.

Arastirmanin Etik Yonii: Arastirmaya baglamadan 6nce, Atatiirk Universitesi
Tip Fakiiltesi Klinik Arastirmalar Etik Kurulu'ndan (B.30.2.ATA.0.01.00/192) ve il
Saglik Mudirliginden (E-76614443-799, E-16710634-04-500.04.01-2200248347)
resmi izin alimmigtir. Aragtirmaya katilan kadinlarin sézlii onamlar1 alinmigstir.
Aragtirma siirecinin her asamasinda Helsinki Deklerasyonuna uygun davranilmistir.

BULGULAR

Arastirmaya katilan gebe kadinlarin yas ortalamalar1 29.26+5.53, evlilik siirele-
ri 6.02+5.64dir. Gebe kadinlarin %46’s1 lise mezunu olup eslerinin %50’si lise me-
zunudur. Gebe kadinlarin %64’iniin ¢aligmadig1 ve %86.7’sinin eslerinin ¢alistig
bulunmugtur. Gebe kadinlarin yarisindan fazlasinin geliri giderden az ve il merke-
zinde yasadiklar: bulunmustur (Tablo 1). Gebelerin egitim diizeylerine gore Bem
Cinsiyet Rolleri Envanteri (BCRE) puanlar1 kadinsilik (F=1.062, p>0.05) ve erkek-
silik (F=1.863, p>0.05) ozelliklerinde anlamli farklilik bulunmamustir. Eslerin egi-
tim diizeylerine gore BCRE'nin kadinsilik puanlarinda (W=4.296, p>0.05) anlamli
farklilik bulunmazken erkeksilik puanlar1 (W=11.212, p<0.05) arasinda anlaml
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farklilik bulunmustur. Gebe kadinlarin iste ¢alisma durumuna gére BCRE'nin alt
boyutlarindan kadinsilik (t=0.889, p>0.05) ve erkeksilik (t=1.814, p>0.05) 6zel-
likleri bakimindan istatistiksel acidan anlamli farkliliga rastlanmamustir. Eslerinin
iste caliyma durumuna gore kadinsilik (t=-0.106, p>0.05) ve erkeksilik (t=0.727,
p>0.05) alt boyutlarinda anlaml farkliik gortlmemistir. Gebe kadinlarin gelir
durumlarina gore kadinsilik (W=1.401, p>0.05) ve erkeksilik (W=1.764, p>0.05)
alt boyutlarinda anlamlilik bulunmamustir. Yagadigi yer bakimina gére BCREnin
kadinsilik (U=-0.142, p>0.05) ve erkeksilik (U=-1.870, p>0.05) alt boyutlarinin
mann whitney-u testi sonuglari incelendiginde anlaml farklilik tespit edilmemis-
tir. Bu kadinlarin gebelik haftalarina gére BCREnin alt boyutlarindan kadinsilik
(W=6.994, p=0.03) ve erkeksilik (W=1.212, p=0.54) 6zellikleri agisindan trimes-
terler arasinda anlamli farklilik bulunmamagtir. Gebe kadinlarin primipar ve mul-
tipar olma durumlarina gore de BCREnin kadinsilik (t=0.783, p=0.43) ve erkeksi-
lik (t=0.91, p=0.49) alt boyutlarinda istatistiksel farkliliga rastlanmamustir. Yagayan
cocuk sayisi, diistik sayisi ve kiiretaj olma sayisina gore de BCRE’nin alt boyutlari
arasinda da anlaml farklilik gériilmemistir (p>0.05).

Tablo 1. Gebelerin tanitici 6zelliklerine gore BCRE ortalamalarinin karsilagtirilmasi

Gebe n %  Kadmsi Ozellik Testvep Degeri Erkeksi Ozellik  Test ve p Degeri

Egitim Durumu

o N .
ilkigretim 66 440  111.20£19.62 1062 97.03+20.28 el 863
Lise 69 460  114.71+1528 o3t 102.86+17.63 015
Universite 15 100  116.18+10.14 p=0 103.60+17.14 p=0
Es Egitim Durumu
{lkogreti 63 420  109.65+20.1 5.43+19.38

ogretim o o W=4.296 o g Ww=1.212
Lise 75 500 11579+ 14.15 oilr 102.69+18.10 o0
Universite 12 80  117.83+10.82 p=0 111.75+14.37 p=0
Calisma Durumu
Calisan 54 360 1150241197 U=-0.168 104.07+ 17.59 U=-1.780
Calismayan 96 640  112.45+19.23 p=0.866 98.28+19.40 p=0.075
Es Calisma Durumu
Calisan 130 867  113.32+17.77 t=-0.106 100.81+19.43 t=0.727
Calismayan 20 133 113.75%10.76 p=0916 97.50+15.23 p=0.469
Gelir Diizeyi
Gel?r g%derden az 85 567  114.07+16.52 We1401 100.16+18.96 Wel.764
Gelir gidere denk 38 253 110.11+20.98 —0.49 97.61+20.24 —0.41
Gelir giderden fazla 27 180  115.78+10.94 p=0 104.89+16.53 Pt
Yaganilan Yer
il merkezi 118 787  113.80+15.22 U=-0.142 101.61+17.83 U=-1.870
flce-Koy 32 213 111.8122.53 p=0.88 95.78+22.17 p=0.06
Trimesterler
1. Trimesterl 34 227 117.59+10.63 102.09+15.34

rimesterier W=6.994 w=1.212

2. Trimesterler 38 253 104.87+25.15 00 97.13+19.81 oo
3. Trimesterler 78 520  115.68+12.51 p=0 101.19+19.89 p=0.
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Gebelik Sayist

Primipar 52 346  113.88+15.47 t=0.783 100.77+1.83 t=0.691
Multipar 98 654  113.10£17.79 p=0.43 100.15+20.44 p=0.49
Yasayan Cocuk Sayis1

0 59 393 114.36%15.19 102.53+15.57

1 46 307 111.93+20.10 F100.281; 96.59+21.43 Fioo'isll
2 ve fizeri 45 300  113.56x15.97 p=0- 101.40420.01 P
Diisiik Sayisi

0 119 793 112.48+18.05 100.01+18.47

1 25 167 116.04+11.89 W:OO;): 99.72+22.28 W:g'iéz
2 6 40  120.00£10.56 p=0: 110.17+10.34 p=0
Kiiretaj Sayisi

0 136 907 113.01x17.52 U=-0.679 99.64+19.55 U=-1.435
1 14 93 116.16+9.98 p=0.49 107.43%8.58 p=0.15

*p<0.05, F=Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA), W=Kruskal-Wallis test, U=Mann-Whitney U test, t=Bagimsiz Orneklem
T test.

Arastirmaya katilan infertil kadinlarin yas ortalamalar1 32.39+5.94 ve evlilik sii-
releri 7.84+5.99'dur. Infertil kadinlarin %47.7si ilkokul mezunu, eslerinin %57.6's1
lise mezunudur. Infertil kadinlarin %51.7’si ¢aligmazken, eglerinin %94.7’si ¢alis-
maktadir. Infertil kadinlarin yarisindan fazlasinin gelirinin giderinden az ve il mer-
kezinde yasadiklar1 bulunmustur. Tablo 2'de gosterildigi {izere; infertil kadinlarin
egitim diizeylerine gére BCRE puanlar1 kadinsilik (F=0.855, p>0.05) ve erkeksilik
(F=0.670, p>0,05); eslerin egitim diizeylerine gore kadinsilik puanlar1 (W=0.613,
p>0.05) ve erkeksilik puanlar1 (W=0.305, p>0.05) arasinda anlaml farklilik bu-
lunmamustir. Infertil kadinlarin iste calisma durumuna gére BCRE'nin alt boyut-
larindan kadinsilik (U=-0.015, p>0.05) ve erkeksilik (U=-0.695, p>0.05); eslerinin
iste caliyma durumuna gore kadinsilik (t=1.110, p>0.05) ve erkeksilik (t=-1.147,
p>0.05) 6zellikleri bakimindan anlamli farklilik gériilmemistir. Infertil kadinla-
rin gelir durumlarina gore kadinsilik (W= 3.460, p>0.05) ve erkeksilik (W=5.171,
p>0.05) alt boyutlarinda anlamlilik bulunmamustir. Yasadigi yer bakimina gére
BCRE’nin kadmnsilik (U=-0.513, p>0.05) ve erkeksilik (U=-1.078, p>0.05) alt bo-
yutlarinin mann whitney-u testi sonuglar: incelendiginde anlaml farklilik tespit
edilmemistir. Cocuk sahibi olamama nedenine gore kadinsilik (W=1.585, p=0.66)
ve erkeksilik (W=4.345, p=0.22) 6zelliklerine gore anlamli farklilik goriilmemistir.
Yardimci tireme teknigi kullanma durumuna gére kadinlarin kadinsilik alt boyu-
tunda (t=-3.636, p=0.00) anlamli farklilik gézlenirken erkeksilik alt boyutunda
anlamlilik bulunamamigtir (t=-0.643, p=0.52). Bu kadmlarin ¢ocuk sahibi olma
istedigi yillara gére hem kadinsilik (W=1.014, p=0.60) hem de erkeksilik alt bo-
yutunda anlaml farkliliga rastlanmamstir (W=0.937, p=0.62). Asilama sayilarina
gore BCREnin kadinsilik 6zelligi (W=1.014, p=0.60) ve erkeksilik 6zelligi arasin-
da anlamli farklihiga rastlanmamigtir (W=0.141, p=0.98). Tiip bebek tedavisi alma
sayilarina gére BCREnin kadinsilik (W=6.384, p=0.04) ve erkeksilik (W=0.352,
p=0.83) alt boyutlar: arasinda anlaml farklilik bulunmamustir.
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Tablo 2. Infertil kadinlarin tanitict ézelliklerine gére BCRE ortalamalarinin

kargilastirilmasi
infertil n %  Kadmsi Ozellik Testve p Degeri  Erkeksi Ozellik Test ve p Degeri
Egitim Durumu
flkogreti 72 47.7 110.60+17.82 95.21+16.88
oBretm F=0.855 F=0.670
Lise 65 43.0 113.65+13.58 —0.427 95.80+17.48 ~0513
Universite 14 93 11479+ 10.29 P 100.79+8.18 P
Es egitim Durumu
[lkogretim 57 37.7 112.16x+ 14.44 95.25+18.17
Lise 87  57.7  112.02+16.55 W:00'763163 96.44+15.83 W:OO;SO;
Universite 7 46 11686+ 1099 p=0 96.29+12.57 =0
Calisma Diizeyi
Calisan 73 48.3 112.71£13.29 U=-0.015 97.27+16.81 U=-0.695
Calismayan 78 51.7 111.91+17.43 p=0.988 94.77+16.29 p=0.487
Es Calisma Durumu
Caligan 143 94.7 112.63+15.38 t=1.110 95.62+16.75 t=-1.147
Galigmayan 8 53  10638+17.92 p=0.26 102.50+10.75 p=0.25
Gelir Durumu
Gelir giderden az 84 55.6 111.10+ 15.95 94.29+17.88
=3.4 W=5.171
Gelir gidere denk 38 252 111.55+16.96 W,Z 130 95.82+15.07 72 0;
Gelir giderden fazla 29 19.2 116.76+ 11.39 L 101.10+13.48 p=0-
Yasadiginiz Yer
il merkezi 112 74.2 112.74+15.13 U=-0.513 96.61+16.62 U=-1.078
Ilge-Koy 39 25.8 111.03+16.74 p=0.60 94.18+16.38 p=0.28
Cocuk Sahibi Olamama Nedeni
Kadin temelli 32 21.2 112.13+12.37 95.16+12.88
Erkek temelli 16 10.6 110.00+17.00 W=1.585 100.25£20.72 W=4.345
Kadin ve erkek temelli 26 17.2 114.81+12.57 p=0.66 100.31+15.81 p=0.22
Sebebi bilinmiyor 77 510 112.00+17.34 93.97+17.05
Yardimct Ureme Teknigi Kullanma Durumu
Evet 111 73.5 110.05+16.29 t=-3.636 95.46+17.26 t=-0.643
Hayir 40 26.5 118.55+£11.09 p=0.00* 97.43+14.46 p=0.52
Cocuk Sahibi Olmak Istedigi Yil
1-5yil 103 68.2 112.57+15.96 95.05+16.44
n W=1.014 W=0.937
6-10 yil 22 14.6 114.23+13.23 ~0.60 99.77+17.90 ~0.62
10 yil ve iizeri 26 172 109.58+15.72 P 96.46+15.91 p=b
Asilama Sayis1
0 58 38.4 117.05+11.16 95.98+14.47
1 33 21.8 107.67+20.13 W=11.827 93.58+18.61 W=0.141
2 25 16.6 112.52+14.22 p=0.008* 96.60+18.46 p=0.98
3 ve lizeri 35 23.2 108.63+16.02 97.80+16.72
Tiip Bebek Tedavisi Sayis1
0 100  66.2 113.35+16.17 95.71+17.30
W=6.384 W=0.352
1 27 17.9 113.56+13.93 —0.04* 97.59+16.06 ~0.83
2 ve iizeri 24 159 1065041359 p=r 95.29+14.16 p=

*p<0.05, F=Tek Yénlii Varyans Analizi (ANOVA), W=Kruskal-Wallis test, U=Mann-Whitney U test, t=Bagimsiz Orneklem

T test.
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Aragtirmaya katilan ¢ocuklu kadinlarin yas ortalamalar1 36.21+7.07 ve evlilik
stireleri 12.24+7.06'dir. Cocuklu kadinlarin %52.4’1, eslerinin %61.1°i lise mezu-
nudur. Cocuklu kadinlarin %68.1i, eslerinin %95.3’it galismaktadir. Bu kadinlarin
yarisindan fazlasinin geliri giderinden az ve il merkezinde yagadiklar1 bulunmus-
tur. Tablo 3'de gosterildigi tizere, gocuklu kadinlarin egitim diizeylerine gére BCRE
puanlar1 kadmnsilik (F=0.679, p>0.05) ve erkeksilik (F=2.659, p>0.05) 6zelliklerin-
den ve eslerin egitim diizeylerine gore kadinsilik puanlari (W=1.398, p>0.05) ve
erkeksilik puanlar1 (KW=5.100, p>0.05) arasinda anlaml farklihik bulunmamas-
tir. Cocuklu kadinlarin iste caliyma durumuna gére BCREnin alt boyutlarindan
kadinsilik (U=-1.936, p>0.05) ve erkeksilik (U=-0.713, p>0.05) ozellikleri baki-
mindan istatistiksel agidan anlamli farkliliga rastlanmazken eglerinin iste caliyma
durumuna gore kadinsilik (t=-2.116, p<0.05) ozelliginde anlamliliga rastlanmis
fakat erkeksilik (t=-0.979, p>0.05) alt boyutlarinda anlamli farklilik gortilmemis-
tir. Cocuklu kadinlarin gelir durumlarina gore kadinsilik (W=1.206, p>0.05) ve
erkeksilik (W=4.268, p>0.05) alt boyutlarinda anlamlilik bulunmamustir. Yasadig:
yere gore BCREnin kadinsihik (MU=-0.310, p>0.05) ve erkeksilik (U= -0.558,
p>0.05) alt boyutlarinin mann whitney-u testi sonuglar1 incelendiginde anlaml
farklilik tespit edilmemigstir. Cocuklu kadinlarin yagayan ¢ocuk sayilarina gore BC-
RE’nin kadinsilik (W=0.504, p=0.77) ve erkeksilik (W=1.267, p=0.53) 6zellikleri
bakimindan anlamli farklilik gériilmemistir. Bu kadinlarin diistik ve kiirtaj sayila-
rina gore hem kadinsilik hem de erkeksilik alt boyutlar: arasinda anlamli farklilik
bulunmamustir (p>0.05).

Tablo 3. Cocuklu kadinlarin &zelliklerine gére BCRE ortalamalarinin
kargilastirilmasi

Cocuklu n % Kadinst Ozellik ~ Test ve p Degeri  Erkeksi Ozellik ~ Test ve p Degeri

Egitim Durumu

[lkdgretim 44 292 116.44%16.14 . 98.02+19.71 8

Lise 97 524 116.45+13.17 F :g'ggz 103.25+14.55 Fffos;

Universite 34 184 113.41+10.82 p=0 105.24+13.10 p=0-

Es Egitim Durumu

flkogretim 43 233 114.00+£16.22 97.72+19.68

Lise 113 610  116.82+13.30 W:(l)'igs 104.12+14.93 w:g.:)(;o

Universite 29 157 1150741111 p=0 100.66+13.83 p=b

Calisma Durumu

Galisan 126 68.1 115.05+12.84 U=-1.936 103.10+13.85 U=-0.713

Galigmayan 59 319  117.69+15.35 p=0.053 99.93+20.15 p=0.47

Es Calisma Durumu

Caligan 173 935  115.34+13.64 t=-2.116 101.78+16.39 t=-0.979

Calismayan 12 6.5 123.92+12.57 p=0.03* 106.50£11.55 p=0.32

Gelir Diizeyi

Gelir giderden az 112 60.5 116.99+12.39 103.86+16.37

Gelir gidere denk 37 200 115.41+14.46 W=1.206 97.38+15.57 W=4.268
p=0.11 p=0.54

Gelir giderden fazla 36 19.5 112.97+16.53 101.42+15.35
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Yasanilan Yer

1l merkezi 153 827 115751357 U=-0310 102.15+15.42 U= -0.558
flge-Koy 32 173 115.56+14.57 p=0.75 101.78+19.49 p=0.57
Yasayan Cocuk Sayis1

1 61 330  115.62+13.91 101.97+14.69

2 88 475  115.26+14.44 W:g';24 101.25+16.65 Wj(l)'g?
3 ve iizeri 36 195  117.89+11.51 p=0: 104.33+17.41 p=0-
Diisiik Sayis1

0 139 752 115.38%14.13 102.17+15.90

1 33 178 117.67+12.72 W:(l)'g;6 103.55+15.56 W:8.2z0
2 ve iizeri 13 70 115921220 p=0. 96.77£20.45 p=0.

Kiiretaj Sayis1

0 154 832 115.34+14.23 U=-1.059 101.58+15.47 U=-1.289
1 ve tizeri 31 16.8 118.61£10.54 p=0.28 107.43+8.58 p=0.19

*p<0.05, F=Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA), W=Kruskal-Wallis test, U=Mann-Whitney U test, t=Bagimsiz Orneklem
T test

Gebe, infertil ve ¢cocuklu kadin gruplar arasinda kadinsilik 6zelligi bakimin-
dan istatistiksel agidan anlamli farklilik bulunmamigtir (F=2.460, p=0.086). Grup-
lar arasinda erkeksilik 6zelligi bakimindan anlaml farklilik gézlenmistir (F=5.445,
p=0.005) (Tablo 4).

Tablo 4. Gruplarin BCRE puan ortalamalarmin karsilagtirilmasi

Gebe infertil Cocuklu

XSS X+8S X+SS Test ve p Degeri
Kadinsilik 113.37+16.98 112.30+15.52 115.89+13.71 F=2.460, p=-086
Erkeksilik  100.37+18.91 95.98+16.54 102.09+16.14 F=5.445, p=.005*

X= Ortalama, SS: Standart sapma, F=Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA),*p<0.05

TARTISMA

Cinsiyet rolleri kavramu kiiltiirel olarak kadin ve erkeklerin kendileri i¢in uygun
davraniglar: ve Kisisel 6zellikleri sergilemesidir (Yilmaz ve ark., 2021). Kadinlarin
dogurganlik ozellikleri cinsiyet algilarini degerlendirmede olduk¢a 6nemlidir. Bu
durum her ne kadar kiiltiirel 6zellik olarak goriilse de kiiresel bir alg: ya da prob-
lem olarak degerlendirilmesi gerekmektedir. Gebe, infertil ve gocuklu kadin olma
durumlari cinsiyet rollerinin toplum tarafindan sorgulanmasina neden olmakta-
dir. Kadinlar cinsiyet rollerine yonelik sorulart mahrem alanina 6zgii olmasindan
dolayi rahatsiz edici bulabilirler. Tanimlayici tipteki bu arastirmada gebe, infertil
ve ¢ocuklu kadinlarda cinsiyet rolleri karsilastirilmis olup bulgulari ilgili literatiir
dogrultusunda tartisilmastir.

Aragtirmamizda gebe ve ¢ocuklu kadinlarin egitim diizeylerine gore cinsiyet
rollerinde kadmsilik ve erkeksilik 6zelliklerinde anlamli bir fark goriilmemistir
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(Tablo 1,3). Fakat gebe kadinlarin egitim diizeyi arttikca hem kadinsilik hem er-
keksilik 6zelliginden alinan puanlarin arttigi goriilmektedir. Cocuklu kadinlarda
ise sadece erkeksilik ozelliginden alinan puan artmaktadir. Emziren kadinlarin
egitim durumuna gore cinsiyet rollerini inceleyen bir arastirmada kadinsilik ve er-
keksilik ozellikleri arasinda anlamli farklilik bulunmamigtir (Kul Uctu ve Uludag,
2023). Boehnke yaptig1 aragtirmada, egitim diizeyi daha yiiksek olan ve anneleri
caligan kadinlarin daha esitlikei cinsiyet rollerini benimsedigini saptamistir (Bo-
ehnke, 2011). Egitim seviyesi arttik¢a kadinlar topluma daha ¢ok karigsmaktadir ve
bu durumun cinsiyet rollerini benimsemelerinde daha etkili oldugu diisiiniilebi-
lir. Eglerinin egitim diizeylerine gore gebe kadinlarin kadmsilik puaninda anlaml
farklilik gortilmezken erkeksilik puaninda anlaml farklilik bulunmustur. Eslerin
egitim diizeyi arttik¢a kadinlarin erkeksilik 6zelliginin arttig1 gorillmistiir. Bu so-
nucun toplum ve erkegin ¢evresi tarafindan olusturulan algi ve ese ytiklenen eko-
nomik sorumluluklardan kaynaklandig: distiniilebilir.

Gebe, infertil ve ¢ocuklu kadinlarin kendilerinin ve eglerinin ¢alisma duru-
muna gore kadinsilik ve erkeksilik puanlarinda anlaml farklilik bulunmamistir
(Tablo 1, 2, 3). Arastirma bulgularimizla paralellik gosteren bir aragtirmada ¢aligan
bireylerde ¢aliyma durumunun cinsiyet rolleri tizerinde etkisinin olmadig1 bulun-
mustur (Arcand ve ark., 2020). Bununla birlikte ¢calisan kadinlarin hem kadinsilik
hem de erkeksilik puanlarinin daha yiiksek oldugu gériilmiistiir. Buda is ortami-
nin kadinlar tizerindeki etkisini gostermektedir. Ataerkil toplum olmanin yaninda
is kogullarinin getirdigi rekabetin kadinlarin erkeksilik puanlarini artirmada etkili
olacag: dustintilmektedir. Ayn: zamanda ¢alisma alanlarinda kadmlarin dogur-
ganlik 6zelligi nedeniyle is yerleri kadin is¢i almak istememekte, ¢alistirsa bile er-
kekle ayn1 ticreti vermek istememektedirler (Pekel, 2019; Erzeybek ve Cifci, 2019).
Cumhuriyetle birlikte kadinlara karsi uygulanan bu olumsuz davranislarin 6niine
gecilmeye calisilmigtir. Ayrica kadinlarin galistig isin, calistig1 ticretin ve ¢alisma
kosullarimin kadinsilik ve erkeksilik 6zelliklerini etkileyebilecegi ditsiiniilmektedir.

Gebelik haftasina gore trimesterler acisindan kadimnsilik ve erkeksilik cinsiyet
rolleri agisindan farkliliga rastlanmamustir (Tablo 1). Ayrica disitk ve yasayan
¢ocuk sayisina gore gebe ve c¢ocuklu kadinlarin kadinsilik ve erkeksilik alt
boyutunda anlamli farklilik bulunmamasi, gebelik haftasiyla cinsiyet rolleri
arasinda farklihgin olmadigini distindiirmektedir (Tablo 1, 3). Fakat Uludagin
aragtirmasinda normal dogum yapan kadinlarda dogum korkusunun kadinsilik
alt boyutuyla orta diizeyde pozitif iliskisi oldugu, erkeksilik alt boyutuyla da orta
diizeyde negatif iliski gortildigi belirtilmistir (Uludag ve ark., 2022). Bu durumun
kadinlarin gebelik say1s1, dogum, abortus gibi obstetrik ézelliklerinden dolay: ger-
ceklesmedigi yasanilan stresin cinsiyet rollerinde daha etkili olmasindan kaynak-
landig1 diisiintilmektedir.
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Infertil kadinlarin infertilite nedenlerine gore ve gocuk sahibi olmay1 isteme
stirelerine gore kadinsilik ve erkeksilik 6zelliklerinde anlamli farklilik bulunma-
mustir. Bu kadinlarin yardimer tireme teknigi kullanma durumuna gore kadinsilik
ozelliginde anlaml farklilik bulunmustur. Yardimer iireme teknigi kullanmayan
kadinlarin daha yiiksek puan aldig1 goriilmustiir (Tablo 1). Literattirde yapilan bir
aragtirma incelendiginde yardimcr tireme tedavilerine giftler yalnizca %20 oranin-
da birlikte bagvurmakta, %80’lik gibi biiyiik bir oranda da kadin tek basina bas-
vurmaktadir (Stephen ve Chandra, 2006). Kanadada infertil ¢iftlerle yuriitilen
bir aragtirmada kadinlarin erkeklerden daha fazla toplumsal cinsiyet rolii algisina
sahip olduklari, bunu etkileyen faktorlerin kadin kaynakl infertiliteye sahip olun-
mas1 oldugu belirtilmistir (Grunberg ve ark., 2022). Bu durum kadinlarin infertil
olma nedenlerine, infertil olma zamanina ve tedavi alma durumlarina gore kadin-
silik 6zelligini etkiledigini diistindiirmektedir. Yine tedavi siirecinin uzunlugu ve
kadina yonelik olusturulan psikolojik baski kadinsilik 6zelligini etkileyebilmekte-
dir. infertilite tanisina ve tedavi siirecine aile ve sosyal faktorlerin dahil olmastyla
birlikte kadinlarda toplumsal cinsiyet roliine yonelik stres artmaktadir ve bunun
nedeni olarak da infertil kadinlarin yagsadig toplumsal damgalanma diistiniilebilir
(Fang ve ark., 2021; Levent, 2021; Mkandawire ve ark., 2022).

Aragtirmamizda gebe, infertil ve ¢ocuklu kadinlarin kadinsilik 6zellikleri er-
keksilik ozelliklerinden daha baskindir. Erkeksilik 6zelligi bakimindan gebe, in-
fertil ve cocuklu kadinlar arasinda anlaml farklilik bulunmustur. Cocuklu grubun
erkeksilik ozellikleri bakimindan diger gruplardan daha baskin olduklar1 goriil-
miigtiir (Tablo 4). Infertil giftlerle yapilan bir arastirmada sahip olunan gocuk sa-
yist ile toplumsal cinsiyet rolil arasinda iligki oldugu bulunmustur (Grunberg ve
ark., 2022). Bunda ¢ocugun sorumlulugunu almanin etkisi olabilecegi distinil-
mektedir. Bir¢ok toplumda ¢ocugun bakiminin kadma ytiklendigi goriilmektedir
(Mkandawire ve ark., 2022). Bu nedenle ¢ocuklu ve infertil kadinlarin kadinsilik
ozelligi bakimindan aralarinda farkin olmasi toplum tarafindan soyun devamu,
erkek ¢ocuk algisi gibi durumlara maruz kalan ¢ocuklu ve infertil kadinlarin duy-
gusal ve psikolojik agidan kadinsilik rollerini sorguladiklar: diistintilmektedir.
Ayrica toplumun genel beklentileri, kadinin anne olma baskisiyla miicadele etme-
sine yol agmasinin kadinsilik 6zelligini etkileyecegi diisiiniilmektedir. Tiirk top-
lumu ataerkil yapiya sahip olmasiyla birlikte kadinlarin da bu sorumluluklarda
gorev almasi bu sonucun ¢ikmasini desteklerken toplum tarafindan kadinlardan
da erkeksilik ozellik gostermesi beklenmektedir. Ataerkil toplumlarin gelenek-
selliginin yani sira Tiirkiye'nin ¢ok kiltiirléi yapiya sahip olmasi, cagin getirdigi
teknolojik gelismelerin ve batinin kentsel degerleriyle birlikte toplumu etkiledigi
diisiiniilmektedir (Galanti, 2003; Urbaeva, 2019). Bununla birlikte bebeklik done-
minden baglayan, her yas ve donemde toplum tarafindan cinsiyet rollerinin asi-
lanmasinin bu durumda etkisi olabilir.
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SONUC VE ONERILER

Gruplar arasinda kadinsilik 6zelligi agisindan anlamli bir fark olmamasi, ka-
dinlarin toplumsal cinsiyet rollerini benimseme diizeyleri arasinda da fark olma-
diginm1 gostermektedir. Tiirk toplumunda kadinlarinda esitlik¢i bir tutuma sahip
olmas, arastirma sonucuna gore katilan kadinlarin kadinsilik 6zelliginin baskin
olmasi, gebelik siirecinde olmalari, gocuk sahibi olmamalari/olmalari, kadinlarin
dogurganlik 6zellikleri ve hormonlarin etkisinin fazla oldugu bir siiregte yer al-
malar1 bu sonucun ortaya ¢ikmasinda etkili olmustur. Kadinlarin cinsiyet rollerini
etkileyen etmenlerden gebelik, cocuk, dogum ve kiiretaj sayis1 gibi dogurganlik
ozelligini gosteren etmenlerin gebe ve ¢ocuklu kadinlarin kadinsilik 6zelligini et-
kilemedigi bulunmus fakat bu durum infertil kadinlar i¢in incelenememistir. Bu
ozellik bakimindan infertil kadinlar da daha detayli aragtirmalar yapilmasi one-
rilmektedir. Ayrica toplumsal farkliliklarin bu durumlar: etkileyebilecegi i¢in
farkli toplumlarda, kiiltiirlerde de bu gruplarin degerlendirilmesi 6nerilmektedir.
Ebelerin cinsiyet rollerinde kirilgan yapida olan gebe, infertil ve ¢ocuklu kadinla-
rin cinsiyet ayrimciligina maruz kalmasini engellemesi ve toplumsal esenliklerin
saglanmasinda 6nemli bir yeri vardir. Ebeler toplumsal cinsiyet rolleri hakkinda
diizenleyecegi egitimlerle bu kadinlara farkindalik yaratarak esitlik¢i bir tutum ve
bakis agis1 kazandirmalidir.

Cikar Catismasi

Yazarlar arasinda herhangi bir ¢ikar ¢atismasi bulunmamaktadir.

Yazar Katki Oranlari

Caligmanin Tasarlanmasi (Design of Study): SEA(%100)

Veri Toplanmasi (Data Acquisition): EE(%25), ST(%25), TS(%25), SEA(%25)
Veri Analizi (Data Analysis): SEA(%100)

Makalenin Yazimi (Writing Up): EE(%25), ST(%25), TS(%25), SEA(%25)

Makale Gonderimi ve Revizyonu (Submission and Revision): EE(%25), ST(%25),
TS(%25), SEA(%25)
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