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“Damizhk Kizin Oykiisit”
Dizisinin MeKkanlarinda Kadin
Temsiliyetleri

Zeynep Seymen!
Meltem Eranil?

Oz

‘Damizhk Kizin Oykiisii’ dizisi, beden ile
sosyal yapt arasindaki gii¢ iligkilerine atifta
bulunarak, toplumsal normlarin ve giig
dinamiklerinin bireyin bedenini sekillendirdigi
bir tahakkiim iliskisini ortaya koymaktadir. Bu
nedenle, dizi mekdnindaki temsiller, bireylerin
bedenlerinin cinsiyet, smnif, irk gibi faktorlere
bagh olarak nasil algilandigr ve kullanildig
konusunda 6nemli bir rol oynamaktadir. Bu
arastirma, dijital medya dizisinin kurgusal i¢
mekdnlarinda kadin temsillerini inceleyerek,
cinsiyet ¢alismalari, sinematografi ve i¢
mimarlik gibi bircok disipline katki saglamay1
amagclamaktadir.

Arastirma, ‘Damizlik Kizin Oykiisii’ dizisinin
ilk sezonunda yer alan Waterford Evi'ni
sinematik mekdnsal analiz aracit olarak odak
noktast haline getirmektedir. Set tasarimi,
mekdnsal unsurlari ve diizenlemeleri, mekdnda
gerceklestirilen eylemler, sembolik anlamlar,
toplumsal  normatif  kaliplarin  kadraja
yansimasi ve karakterlerin teorik arka planlart
sinematik veriler varliginda incelenmistir.
Makalenin amaci, sinematik mekdna iliskin
anlamlart derinlestirerek, kadin temsillerinin
farkli normlarint gézlemlemek ve toplumun

normatif kaliplarina  iliskin  stereotipleri
vurgulamaktir.
Bu ¢alismanin  mekdnsal  analizinin

sonuglari, dizinin kurgulanan kiiltiirti, zamani
ve mekdninda tasvir edilen cinsiyet rollerinin
temsilinin ifade edilmesinin ~ yaninda
gliniimiizdeki ve gelecekteki toplumsal cinsiyet
ve mekdn calismalarina is1k tutacaktir. Ayrica,

kadinlarin ~ sosyal  hayatta  karsilastigi
kisitlamalar1 vurgulayarak kadin haklart ve
toplumsal  cinsiyet  esitsizligi  konusunda

farkindalik yaratimasina katkida bulunmasi
umulmaktadir.

|4 Kadin/Woman 2000, December 2023; 24 (2): 43-74

Women Representations in
Spaces of “The Handmaid's Tale”
Series

Abstract

The series ‘The Handmaid's Tale’ refers to
the power relations between the body and social
structure, demonstrating the relationship of
domination in which both societal norms and
power dynamics shape an individual's body.
Therefore, representations within the show's
setting play a significant role in how individuals’
bodies are perceived and utilized, concerning
factors such as gender, class, race, and others.
The research aims to examine the representa-
tions of women in fictional interior spaces of a
digital media series which will contribute to
many disciplines, gender studies, cinematog-
raphy, and interior architecture.

The research focuses on the Waterford
House from the first season of ‘The Handmaid's
Tale’ as a means of cinematic spatial analysis.
The analysis of the set design, spatial elements,
arrangements, actions, symbolic meanings, the
reflection of social norms in the framing, and the
theoretical backgrounds of the characters all in-
corporate cinematographic language. The
study's goal is to examine the meanings at-
tached to cinematic space to revitalize varied
norms of women's representations and norma-
tive stereotypes of the community.

The results of this study's spatial analysis
will shed light on both the representation of gen-
der roles depicted within the fictional culture,
time, and location of the series and contribute to
future studies on gender and space, considering
the prevailing norms of today and beyond. By
emphasizing the limitations faced by women in
social life, it is hoped that it would contribute to
raising awareness of women's rights and gender
inequality in society.

Keywords: gender, women, spatial repre-
sentation, cinematic space, The Handmaid's
Tale.
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Anahtar kelimeler: Toplumsal cinsiyet,
kadin mekdnsal temsil, sinematik mekdn,
Damizlik Kizin Oykiisii.

Giris

Toplumsal cinsiyet, bireylerin sosyal ve Kkiiltiirel olarak belirlenen
cinsiyet normlarina gore sekillenen kimliklerini, rollerini ve
davranislarin1 ifade eden bir kavramdir. Toplumsal cinsiyet, sosyo-
psikolojik diisiincelerin insasinda kendine yonelimi ifade ederken bu
kurgusal igselligin anlami ‘eylem’ olarak ortaya c¢cikmaktadir (Butler,
1988: 528). Bu perspektif, toplumsal cinsiyetin yalnizca kavramsal bir
yap1 olmadigini ve siirekli olarak yeniden insa edilen bir pratik oldugunu
gostermektedir.

Toplumsal cinsiyet, mekadn ve mimarlik disiplinleri arasindaki iliski,
farkli bakis acilarini igeren genis bir calisma alanini tanimlar. Massey'e
(1994) gore mekan, yer ve cinsiyet yaklasimlari birbiriyle iliskili olup
mekanin toplumsal yapilar, iliskiler ve gii¢c dinamikleri tizerinde énemli
bir etkisi oldugunu vurgular. Bu etkilesim, mekanin toplumsal cinsiyet
rolleri ve kimlikleri gibi sosyal yapilar lizerindeki roltinden kaynaklanir.

Sinematik mekanlar, bilim kurgu disindaki tiirlerde genellikle gercek
hayattan esinlenir. Filmler gergek hayatin temsili yoluyla toplumda yer
alan algilar1 ve kaliplar yeniden iiretir (Pallasmaa, 2012). Kurgusal
mekanlarin zihinsel ve gercek temsil olarak nasil iiretildigine yonelik
arastirmalarda mekansal uygulamalar kullanilmaktadir. Lefebvre
(1991), mekanin algilanan, tasarlanan, yasanan mekan katmanlarindan
bahsederken diyalektik iliskiye dikkat ¢eker. Bu durumda, sinematik
mekanlar, belirli toplumsal cinsiyet kodlarina atifta bulunabilir ve
karakterlerin mekanla etkilesimleri araciligiyla izleyicilerin bu kodlar
yeniden lretmelerini veya sorgulamalarini saglayabilir.

Sinematik mekanlarda kadin temsilleri gercek hayattaki kiiltiir ve
inanclar1 yansitirken, bu algilarin yeniden iiretilmesinde ve gig
iliskilerindeki konumunu bulmasinda 6nemli bir rol oynar. Ayrica
sinemanin kadinlarin bedenlerine, cinselliklerine ve kimliklerine dair
yaygin algilari sekillendirir (Connell, 2005: 49). Kadinlarin bedenlerinin
nesnelestirildigi veya stereotiplere uyduruldugu temsil; fiziksel ve
deneyimlenen mekan araciligiyla aktarilr.

Sinema, gorsel imgeler sunarak uzamsalligini ortaya koyar ve anlam
yaratmak icin mimarinin olanaklarimi kullanir. Insan algisinin
derinliklerine ulasmak icin bir ara¢ olan sinema mekani Kkullanarak
mimarlik ile iliskilendirilir (Besisik, 2013). Cinsiyet rolleri, mekansal
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ozellikleri konum ve kullanici acisindan cesitlendirdigi icin sinematik
mekanlarda okunabilmektedir.

Toplumsal cinsiyet rollerinin 6znesi olan kadinin sosyal yasamdaki
konumu, sinema ve mimarlik baglamlar1 arasinda, toplumsal cinsiyet
rolleri ve hiyerarsi sekillerinin mekénla olan yakin iliskisine dayanan
yaklasimdan yola cikilarak, sinematik mekan tasarimlarini ve kadin
temsiliyetlerini i¢c mekan analiz yontemiyle ele almaktadir. Boylece,
interdisipliner diisiinceler 1s181nda ‘Damizhik Kizin Oykiisii’ dizisinde yer
alan i¢ mekanlardaki kadin temsiliyetleri irdelenecektir.

Toplumsal Cinsiyet ve Mekian

Toplumsal cinsiyet (gender) ile biyolojik olarak cinsiyet (sex) ayri
kavramlardir. Judith Butler (1988), toplumsal cinsiyetin biyolojik
cinsiyetin otesinde, sosyal ve Kkiiltiirel olarak performatif yol ile
olustugunu savunur. Toplumsal cinsiyet rolleri, toplumun belirledigi ve
cinsiyet normlarina uygun olarak davranilmasini bekledigi davranislar
olup bireyin biyolojik yapisi ile psikolojik 6zelliklerini de kapsamaktadir.
Bu tanimlamalar, cinsiyet kimligi cesitlilik gdsteren bireylerin ifadelerini
sinirlayabilir ve bu normlara uymay: reddeden bireyler tarafindan da
sorgulanmasi gerektigi diisiiniiliir (Butler, 1988).

Toplumsal cinsiyet rollerinin toplum tarafindan yoénetildigini ve
cinsiyetin stirekli olarak degistigini soyleyen Foucault (1978) roller arasi
bir gii¢ iliskisinin altini cizer. Ek olarak, Hooks (2014), toplumsal cinsiyet
rollerinin, patriyarkal toplumda kadinlarin kélelestirilmesine hizmet
ettigini belirterek, kadinlarin o6zgiirlesmesinin bu genellemelerin
degistirilmesiyle miimkiin oldugunu belirtir.

Carol Hanisch'in (1969) “Kisisel olan politiktir” makalesi, kadinlarin
kisisel hayatlarinin sadece bireysel diizeyde degil, toplumsal ve siyasi
diizeyde de onemli oldugunu savunan bir feminist manifestodur.
Beauvoir (1986: 13), “Kisi kadin dogmaz, kadin olur.” diyerek cinsiyetin
biyolojik degil, toplumsal bir yap1 oldugunu savunmustur. Butler (2014
[1989]: 53) ise cinsiyetli bedenlere kiiltiiriin edilgen alicilar1 olduklari 6n
kabuliiyle yaklasilip onlarin bu dayatmay1 6ziimseyecekleri goziiyle
bakildiginda, “biyoloji kaderdir” yerine “kiiltiir kaderdir” anlayis1 hakim
oldugunu savunur. Bu noktada kadinlara yasatilan yetersizlik hissinin,
biitiinciil bir ideolojinin kii¢iik bir pargasidir ve kadinlarin kisisel
deneyimlerinin sosyal ve politik sorunlarla baglantii oldugunu
ongorulir.

Kiiltiir kaderdir argiimani toplumsal cinsiyet konusunda icinde
bulunulan  toplumun biyolojik cinsiyetlere  atfettigi  rolleri
diisiindirmektedir. Cinsiyet rolleri baglamindaki rol kavraminin
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toplumsal cinsiyete uyarlanmasi konusunda erkek veya kadin olmanin
anlamy, kisinin cinsiyetiyle belirlenen genel bir roliin canlandirilmasidir
(Connell, 2005: 25). Sosyo kiiltiirel 6geler tarafindan sekillendirilen
‘kadin rolii’ ve ‘erkek rolii’ kavramlarina farkl toplumsal beklentilere
yanit verir. Ozellikle medya temsillerinde karsimiza ¢ikan kadin imajlary,
kadinlar1 bedenen ve ruhen eksik hissettirmek iizerine kurulu
olumsuzlayan stereotipler olarak degerlendirilebilir. Gérsel medyadaki
kadin temsilinin elestirisi, kadinlarin bedenlerinin toplumsal olarak
idealize edilmis gorsellerin kullanilmasina yol agan goriintiilerin
yayinlanmasiyla ilgilidir. Bu gorintiiler, kadin bedenlerinin sadece cinsel
nesneler olarak algilanmasina neden olabilir.

Bu sebeptendir ki, kadinlarin toplumdaki rollerine dair bircok yanlhs
alg1 ve beklentinin kaynaginin medya ve reklam endiistrisi oldugu
agikardir. Ozellikle ana-babalik ve ev isleri konularinda kadinlarin
medyada nasil temsil edildigi, bu temsillerin toplumsal beklentileri nasil
sekillendirdigi ve kadinlarin giinliik yasamlarina nasil yansidigin1 ve
medya aracilifiyla kadinlara yansitilan imajlarin gercgeklige uygun
olmadigini, kadinlar1 gercek hayatta Kkarsilastiklar1 sorunlarla
ylzlestirmekten ziyade, toplumsal rollerine daha siki sikiya bagh hale
getirdiginden bahsedilmelidir (Douglas & Michaels, 2005). Evdeki
gorevlerin toplumsal olarak degerli bir is olarak taninmamasi, kadinlarin
toplumsal, politik ve ekonomik agidan marjinallesmesine ve evin
mekansal yapilarina yonelik diisiinsel sorgulamalarinin engellenmesine
yol agmistir (Hayden, 1992).

Mekan, yasamin biitiin alanlarina yayilmistir ve bir¢ok farkli bicimde
ortaya ¢ikar, fakat her zaman bir toplumsal ve siyasi yapinin parc¢asidir
(Lefebvre, 1991). Massey (1994), mekansal taktiklerin toplumsal
iligkileri etkiledigini vurgularken, mekédnin sadece fiziksel bir alan
olmadigini, ayni zamanda sosyal, kiiltlirel ve siyasi boyutlar1 oldugunu da
savunur. Bu taktikler, cinsiyet, sinif, irk ve diger toplumsal faktorlere
bagh olarak farkli sekillerde tezahiir edebilir.

Cinsiyet ve mekan iligkisini anlamak hem bireysel kimliklerin
olusumuna hem de toplumsal cinsiyet iliskilerinin yeniden iiretimine
bakmak anlamina gelir. Mekan, her zaman cinsiyet ve cinsellik rollerinin
performansi i¢in bir sahne gérevi gormiistiir ve bu nedenle cinsiyet,
mekanin insasinda bir etki yaratirken, mekan da cinsiyetin ve cinsellik
rollerinin insasinda bir etkiye sahiptir (Rendell, 2000).

Mekan, toplumun cinsiyet beklentilerini destekleyen veya sorgulayan
mekansal diizenlemelerle doludur. Mekan ve cinsiyetin birbirleriyle
baglantili oldugunu, cinsiyetin mekanin {iretimi ve deneyimi icin
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onemlidir (Heynen, 2011). Ayrica, cinsiyet kimligi de mekanin
tiretiminde ve Kkullaniminda belirleyici bir rol oynar ve mekanin
toplumsal cinsiyet rollerinin nasil yeniden iiretildigine dair 6nemli
ipuclari sunar (McDowell, 1993).

Sinemada, cinsiyetin ve mekanin bedenler ve nesneler iizerindeki
dinamigi gorsel olarak aktarilir. Cinsiyet ve mekan arasindaki iliski sanat
ve film temsili uygulamalarinda incelendiginde, sanat temsili giicliniin
ozneler ve lizerindeki materyal hareketliligiyle biitiinlestigi ve bu giiclin
arttigl kesfedilmistir (Baydar, 2012). Sinematik mekanlar, toplumsal
cinsiyetin belirli kaliplarini ve beklentilerini yansitabilecegi gibi ayni
zamanda bunlari sorgulayabilir ve dontistiirebilir.

Cinsiyetin biyolojik bir gercekligi olabilir, ancak mekdn onun
toplumsal olarak yapilandirildigr bir gergeklige doniismesini saglar
(Grosz, 2001). Mekan ve cinsiyet, her ikisi de hem bireysel hem de
kolektif kimliklerimizdeki bir¢cok farkli boyutu igerir. Mekan, cinsiyet
kimligiyle ilgili bircok sembolik anlamlar tasir. Bu baglamda, mekanin
cinsiyetin yani sira sosyal iligkileri, gii¢ iliskilerini ve toplumsal
hiyerarsiyi de sekillendirdigi goriiliir.

Teorik Cerceve ve Yontem

Arastirma, nitel bir alan ¢alismasi olarak metodolojik ¢cercevede cinsiyet
ve sinematik mekan alanlarinda literatiir taramasi ardindan bir vaka
calismasi kullanilarak arastirma sorularina cevap arar. ‘Damizlik Kizin
Oykiisii’ dizisi, calismanin kaynagi olarak secilmistir. Vaka analizi,
sinematik tekniklerin ve mekén algis1 teorilerinin bir araya getirildigi,
calismaya 0zgii kapsamli bir metot gelistirilerek gerceklestirilmistir.
Analiz, dizinin sinematik mekénlarini inceleyerek kadin temsillerini
incelemeyi amaglamistir.

Toplumsal cinsiyet rollerinin 6znesi olan kadin, sinema ve mimarlk
baglamlarinda yontem, yaklasim, tasarim ve temsil olarak birbirine
kaynak olma potansiyelleri iizerinde ele alinmaktadir. Massey (1994),
mekan algis1 (sense of place) kavramini kiiresellesme ve yerellesme
baglamlarinda ele alarak, mekanin siirekli olarak degisen ve karmasik bir
yapiya sahip oldugunu ve mekan algisinin sadece fiziksel 6zelliklerden
ibaret olmadigim1 vurgulamaktadir. Filmde yaratilan hayal, mimari
mekén gibi tasarimci/yonetmenin kurgusal yansimasidir ve dogrudan
varolusumuzu destekler (Pallasmaa, 2012). Sinematik mekanlarda
yaratilan kurgu, mimari mekanda oldugu gibi fiziksel tasarimin 6tesinde
tanimli bir mekan yaratmayi amaclar.

Arastirmanin teorik cercevesinde Falahat'in mekén algisi iizerinde
etkisi olan degiskenleri aciklayan modelini temel almaktadir. Mekan
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algis1 arastirmalari, insanlarin kisisel ve Kkiiltiirel gec¢mislerinden
kaynaklanan anilar, deneyimler ve duygular ile yerlesiklik duygusu,
kimlik olusumu, yerlesim yerlerinin kullanimi ve mekanin insanlar
lizerindeki etkilerini anlamak icin 6nemli bir ara¢tir (Falahat, 2006).
Mekan algisi bir mekanin insanlar tarafindan algilanma ve hissedilme
bicimini ifade eder. Bu kavram, duyusal, duygusal ve kiiltiirel unsurlarin
birlesmesiyle insanlarin bir mekéna ait hissetmeleri ile ilgilidir ve
mekana baglanma ve kimlik hissi yaratir (Sekil 1).

Sekil 1: Mekdn Algisi (Sense of Place) Modeli

AKTIVITE FiZIKSEL OZELIKLER
— Sosyal Etkilegim > Form Ve Boyut
_ Memnuniyet Doku & Dekorasyon
lletigim Duygusu Baglanti & Duzenleme
MEKAN ALGISI
(SENSE OF PLACE)

ANLAM BIREYSEL OZELIKLER

Kimlik Tligkiler

Estetik Beklenti

Sembol Eklenti

Not. Falahat'in 6nerdigi model mekan algisin1 etkileyen faktorleri ve nasil
olustugunu agiklamaktadir. Buna gore fiziksel 6zellikler, aktiviteleri etkileyerek
ve belirli anlamlar yaratarak insanlarin duygu ve davranislarini etkiler ve mekan
algismi giiclendirir. Fiziksel ozellikler araciligiyla anlam ve aktiviteyi
gelistirmekte, insanin biyolojik, psikolojik ve sosyal ihtiyaclarini karsilayarak
nihayetinde bir mekan algis1 yaratmaktadir. Kaynak: Falahat (2006).

Mekan algisi, kullanici deneyimi lizerinde derin etkileri olarak fiziksel
ozelliklerle sekillenir. Fritz Steele'e (1981) gore, mekanin algilanmasinda
etkili olan en temel fiziksel 6zellikler, mekanin biiytikligi, kontrast,
Olcek, orant1 ve insan o6lcegidir. Bu faktdrler, mekanin tasarimi ile
kullanicilarin mekana olan duygu ve davranislarini etkiler. Form ve
boyut, doku ve dekorasyon, baglant1 ve diizenleme gibi fiziksel 6zellikler
mekdnin mimari yapisini olustururken alginin da ana cergevesini
olusturur (Falahat, 2006). Ayrica, mekan algisim1 sekillendiren diger
faktorler arasinda kullanicilarin ihtiyaclari, beklentileri, iletisim bicimleri
ve onceki deneyimleri de yer almaktadir.
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Diger taraftan, mekan algisinin, insanlarin mekanlara yonelik
anlamlarini ve kimliklerini nasil insa ettigine dikkat ¢ekilmekte ve mekan
algisinin sosyal etkilesimler, iletisim duygusu ve memnuniyet gibi
kavramlarla iliskilendirildigi belirtilmektedir (Falahat, 2006). Ayrica,
mekanin fiziksel 6zelliklerinin, aktiviteleri etkileyerek mekanin anlamini
zenginlestirdigi ve kullanicilarin  mekan algisina  etki  ettigi
vurgulanmaktadir. Bu faktorlerin anlasilabilmesi icin sosyal ve kiltiirel
bir altyapinin da dikkate alinmasi gerektigi ifade edilmektedir.

Mekadn ve kadinin temsiliyeti arasindaki etkilesim; kadin bedenin
varliginda i¢ mekan analiz yontemi, toplumsal cinsiyet ve mekan
yaklasiminda dizinin sinematografik tasarim mercegi araciligiyla
yapilacaktir. Mekan anlatis1 ve anlamlar arasindaki mekansal pratikleri
ve sinematik teknikleri kapsayan i¢ mimari analiz yontemi, mekanin
algisi teorisinden yararlanilarak gelistirilmistir (Sekil 2). Bu baglamda bu
degerlendirmeler, mimari mekdnin sinemadaki temsiline, fiziksel
mekanla kurulan baga, bagin kurdugu duyumlara, zihinsel haritalarin
¢izdigi kavramsal mekanlara gore gerceklesir. Sinematik mekan olgusu,
disiplinler arasi mekan tartismasinin gorsel ve kurgusal bir
temsiliyetidir.

SeKil 2: Ic Mekdan Analiz Yontemi

AKTIVITE

Hareket: kamera
Eylem: karakter | Mimik

Ses | Sessizlik | Garalta

FIZIKSEL OZELLIKLER
Form | Sekil | Boyut | Olgek

Malzeme | Doku | Desen A
! ! IC MEKAN Sembol | Gésterge | Metafor

Mekansal Organizasyon| ANALIZI

Mobilya| Dekorasyon|Estetik Beklenti| Kurgu | Edebi Anlati

Perspektif | Simetri| Ritim |
Kadraj | Dizenleme

Isik | Renk

BIREYSEL
OZELLIKLER

Karakter | Kimlik
Deneyim | His | Duygu

Sosyal Etkilegim | lligkiler

Sembolik veriler Sinematik
(gézle géralmeyen) anlatim verileri

Not. I¢ mekan analizi; fiziksel 6zellikler, aktivite, anlam ve bireysel ézellikler
olarak dort baslik altinda sinematik mekanin tasarimi, renkler ile ifade edilen
fiziksel, sembolik, sinematik anlatim verileri dahilinde incelenecektir. Fiziksel
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ozellikler araciligiyla aktivite, anlam ve bireysel 6zellikleri de kapsayarak i¢
mekan analizine kaynak olan sinematik mekdn bu fiziksel ve sembolik
temsillerin sonucudur. Bu nedenle birbiriyle kesisen ve birbirine kaynak olan ara
kesitlerde yesil renk ile gosterilen sinematik mekanin algilandigi ve anlamlandigi
yerler biitiinciil bir analiz yaklasimi gosterir. Kaynak: Yazarlar.

Genel olarak, yer algisi tanimlarindan elde edilen sonug, yer algisinin,
insanin i¢sel baglantilari, zihinsel algillamalar1 ve cevresel 6zellikler
arasindaki kompleks etkilesimden kaynaklandigini ortaya koymaktadir.
Mekan, kurgusal ve yazinsal senaryoya hizmet eder. Senaryodaki anlatim
mekana doniisiir. Sinemada kurgulanan hikaye icin 6nceden mekan
tasarlanirken gercek hayattaki deneyimler mekani olaganligiyla
olusturur. Mekan algis1 teoremi oncesinde diislenmis, tasarlanmis ve
sunulmus olan kurgusal mekanin okunmasi i¢in bu ylizden 6nemlidir.
Kaynak olarak ‘Damizhik Kizin Oykiisii’ dizisi mekanin cinsiyet, sosyal ve
politik baglam icinde nasil bir rol oynayabilecegi konusunda
diistindiiriiciidiir. Mekan algisi, toplumsal ve politik degisimlerle de
etkilenebilir, bu da ‘Damizlik Kizin Oykiisii’ dizisinde énemli bir tema
olarak karsimiza cikar.

Damizlik Kizin Oykiisii (The Handmaid’s Tale) Dizisi

Damizhk Kizin Oykiisii, yazar Margaret Atwood tarafindan 1985’te
yayimlanmis distopik bir romandir. Distopik romanlar alternatif gelecek
senaryolar1 barindirir. Atwood da romanlarinda ge¢misi unutmamak
kadar gelecegi de diistinmek gerektigini vurgular (Tolan, 2007). Ayrica,
spekiilatif dogru olabilecegini diisiindigii ‘Damizhik Kizin Oykiisii’
hakkinda bu yasananlarin ge¢miste de var oldugundan ve her zaman
daha iyiye gidecegine dair bir kural olmadigindan bahseder (Atwood,
2004). Atwood'un bu romani, kadinlarin haklarina yonelik miicadelelerin
devam etmesi gerektigi konusunda bir uyar1 niteligi tasimaktadir ve
bugtinkii toplumun potansiyel tehlikelerini ve kadin haklari konusundaki
endiselerini yansitmaktadir.

Bu romanin bir televizyon dizisi uyarlamasi olarak sunulan The
Handmaid's Tale (2017), Bruce Miller'in yapimciliginda tretilmis olup
feminist mesajlar;, gliglii kadin karakterleri ve toplumsal cinsiyet
konularindaki yorumlar1 ile dikkat c¢eker. Dizi, erkek egemen
muhafazakar bir rejimde dogurganlik oraninin diismesiyle dogurgan
kadinlarin damizlik hayvan olarak goriildiigii baski altinda olduklari
ongoriilen bir gelecekten bahseder. Toplumsal huzursuzluk, eskiden
Amerika Birlesik Devletleri'nin parcasi olan bir bolgede yiikselen yeni bir
totaliter rejimin ortaya ¢ikmasina yol acar. Cinsel kélelige zorlanan bir
kadin, totaliter bir toplumda hayatta kalmak i¢cin miicadele eder. Dizideki
kadin direnisi, ataerkil devletin kontrol ve gozetleme olarak uyguladigi ve
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dayattig1 bakisin aksine kurmaca diinyadaki arkadaslik ve arzunun bir
aract haline gelir (Der-Ohannesian, 2021). Kadinlarin direnisi
deneyimlerini ifade etme ve Ozgiirlesme yolunda bir adim olarak
farkindalik yaratir.

Damizlik Kizin Oykiisiinde olaylar ‘Gilead Cumhuriyeti’ olarak
bahsedilen kurgusal yerde yasanir. Gilead toplumu, cinsiyet rollerinin
kati bir sekilde tanimlandigi ve sinirlar1 belirlendigi bir yapiya
dayanmaktadir. Kadin rolleri, etraflarindaki erkekler tarafindan siki bir
sekilde kontrol edilmekte ve sosyal rollerle sinirlidir; sadece geleneksel
"kadin isi" olarak kabul edilen bazi alanlarinda faaliyet gosterirler: yemek
yapma, temizlik, 6gretme ve dogurmak. Kadinlar; Eslers (Wives),
Teyzeler* (Aunts), Damizlik Kizlar (Handmaids) ve Marthalaré (Marthas)
gibi siniflara ayrilirlar.

‘Kirmizi Merkez’, Damizlik Kizlarin Gilead rejiminin ideolojik
inanclarina gore sekillendirilmesi ve ilireme gorevlerine hazirlanmalari
icin Teyzeler tarafindan egitildikleri baskici bir egitim merkezidir.
Damizlik Kizlar egitim sonrasinda komutanlarin evlerine g¢ocuk
dogurmak icin gorevlendirilirler. Kadinlarin bir adi bile yoktur ve ‘Of-
fred’ (Fred'inki) gibi takma adlar, bulunduklar1 evdeki komutanlarin
adlarina iyelik son eki eklenerek kullanilir. Komutanlarin eslerinin
refakatinde gerceklesen seremoni denilen cinsel ittihat ilk olarak garip
gelse de sonradan siradanlasan bir gercege doniisiir. Hamile kalarak,
gorevini tamamlayan Damizlik Kiz bir baska yiiksek mevkide bulunan
ailenin soyunun devami i¢in hizmet etmeye génderilir. Okumak, yazmak,
calismak, eglenmek gibi durumlardan mahrum birakilan bu kadinlarin
tek gorevi dogum yapmaktir. Damizlik Kizlar, Gilead rejimi tarafindan
kontrol edilen bir toplumda, kendi 6zgiirliikleri, haklar1 ve bedenleri
tizerinde sinirli bir kontrol sahibi olan zuliim goéren bir grup olarak tasvir
edilirler. Atwood, diislincesi, benligi, 6zgiirliigli olmayan kadinlarin
hikayesini romaninda ise sdyle oOzetlemektedir: “Biz iki bacakl
rahimleriz, hepsi bu...” (2019 [1985]: 183).

3 Egsler, Gilead’'da en yiiksek statiiye sahip kadinlardir, ancak sadece ev i¢indeki yonetimi saglarlar.
Ayrica evlerinde gorevlendirilen Damizlik Kiz dogum yaparsa, esler yasal olarak bebegin annesi
kabul edilirler.

4 Gilead'da Teyzeler, kati bir disiplinle donatilmis giiclii kadinlarin bir sinifini temsil eder. Teyzeler,
Damizlik kizlarin kirmizi merkezde egitildikten sonra evliliklerini denetler ve dogum siireglerini
yonetir. Bu sinifin en 6nemli lideri, kurucu Teyze olan Lydia'dir.

5 Damizlik Kizlar, kadinlar arasinda dogurganlik yetenegine sahip olan bireylerdir ve dogurganligin
sembolii olarak kirmizi kiyafetler giyerek dikkat ¢ekmektedirler. Hamile bir Damizlik Kiz daha
yliksek bir statiiye sahiptir.

6 Martha, Gilead toplumunda hizmetgi olarak gérev yapan kadinlara verilen genel bir isimdir.
Marthalar, ev islerini yapmak, yemek pisirmek, temizlik yapmak gibi gérevlerle sorumludur.
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Dizideki kostlimler, kadinlarin stattilerini ve islevlerini de sembolize
eder. Esler mavi, Damizlik Kizlar kirmizi, Teyzeler kahverengi ve
Marthalar haki yesili renkte giyinirler. Bu simgesel kostiimler kadinlar
arasinda da ayrimcilifa isaret eder. Damizliklar tiim viicudu kaplayan
kirmiz1 pelerinin yani sira kafalarina da beyaz bir baslik giyerler. Bu
kanatlh basliklar, bir zihniyet isareti olarak saclarini gizler, yiizlerini orter
ve iki taraftan da baska bir yone bakmalarini engeller. Geleneksel olarak
ataerkil ve algakgoniilliiliik kavramlarina atifta bulunur ve bir kadinin
kamusal alanda nasil davranmasi beklendigine yonelik davranisi isaret
eder (Der-Ohannesian, 2021). Kostiimler, Gilead toplumunun kadinlarina
birer sembolik disiplin araci olarak kullanilir. Kadin bedenlerini
tekdiizelige indirgeyerek, onlar1 birbirinin aynis1 gibi gosterir ve
metalastirir.

Damizhk Kizin Oykiisiinde kadinin duygu pratiklerinin ve
gerceklesmelerinin nasil disipline edildigini boyun egmeye direnmek i¢cin
baskic faillerle nasil miizakere ettigini ortaya ¢ikarmak i¢cin mekanlar
tasarlanmistir. Dizi farkli deneyimlere sahip olan bireyler ve muhtelif
bedenler sundugu icin daha genis bir bakis acisina da davet eder
(@verland, 2021). Mekan, konu olarak bedenin disipline edilmesine
karsin aslinda bedensel bir direnisin pratigi olarak incelenmelidir. Beden,
mekani kullanarak toplumsal normlara meydan okuyabilir, kendini ifade
edebilir ve baskilara karsi direnebilir. Hooks (2014), "ev" teriminin,
mekan algis1 baglaminda, sémiirge altinda yasamis olanlar i¢in ¢cok farkli
bir anlam tasidigini ve bunun sémiirgecilikten kurtulus ve radikallesme
deneyimleriyle degisebilecegini savunmaktadir.

Sinematik Mekan Olarak Waterford Evi ve i¢ Mekanlar

Waterford Evi, Fred Waterford ve Serena Joy’'un yasadig1 Gilead rejimi
altinda cinsiyet rollerinin siki bir sekilde uygulandigi ve kadinlarin
denetim altinda tutuldugu bir ev ortamini temsil eder. Kat plani evin
sakinlerinin (Komutan, esi Serena Joy ve Damizlik Kiz Offred) hikayesini
anlatacak sekilde tasarlamaya izin verilebilmesi a¢isindan o©6nemli
goriliip Waterford Evi lic kata sahip olacak sekilde evin st katini
Damizlik Kiz i¢in bir oda olarak planlanmistir (Robinson, 2019). Dizideki
karakterlerin teorik arka plani olarak diistinlilen mekan diizenine gore
Serena’nin Offred'e evdeki en soguk ve en uzak odanin verilmesi gerektigi
karar1 6nemlidir.

Ote yandan, Waterford evinin tasariminda, giivenli bir sinirin sembolii
olarak kontrollii bir ev diinyasi yaratilmak istenmistir. Yasayanlarin
hiyerarsisine gore tasarlanan olan odalar karakterlerin hikayelerinin
yansitan obje ve mobilyalar ile d6senmistir. Komutan ve esine ait olan
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gorkemli yatak odasi ile kimlik erozyonunu aktaran ve samimiyet
duygusundan yoksun olan Offred’'in odasinin kontrasti bunu agikca
gosterir. Offred’in odasi disinda Waterford evi, dolup tasan kitapliklar,
islemeli objeler, ev bitkileri ve resimlerle dolu zengin bir hazine iken son
derece sade olan bu odanin yatak odasindan ¢ok bir hapishane hiicresi
gibi hissedilmesi amag¢lanmistir (Dray, 2018).

Waterford evinin tasarimi, gozetim altinda olma hissini artirmak
amaciyla mekandaki hareketlilik {zerinde disiinilerek, izleyicinin
merak duygusunu tetikleyecek bir atmosfer yaratma Onemsenmistir.
Boylelikle, dolap kapisinin arkasina veya bir nise birinin saklaniyor
olabilecegi gerilimini izleyiciye hissettirmeyi amaglamaktadir. Ayrica bu
gerilimin baska bir sunumu olarak Gilead'daki evlere yogun nakislar,
karanlik bir ortam ve koyu renkler hakimdir. Oda sahnelerindeki 15181n
kullaniminda pencereden yayilan giines 15181 izleyicin dikkatini g¢eker.
Pencereden gelen 151k 6zgiirliigiin, tutsak ortamdaki karanlik ise totaliter
tutumun ve yeni kurulan baskici diizenin yansimasidir.

Evdeki merdiven?, karakterlerin iliskileri, gliic dinamikleri ve duygusal
durumlarina isaret eden bir sembol olarak kullanilmaktadir. Julie
Berghoff, set tasarimcisi olarak, spiral bir merdivenin size kimin dogru
geldigini veya arkamzdan kimin takip ettigini goérmenize izin
vermemesinin dramatik gerilimini metafor olarak kullanir (Robinson,
2019). Bu durum, evin igindeki g6zetim ve kontroliin bir yansimasi olarak
karakterlerin arasinda bir gizem ve siiphe duygusu olusturur, onlar1 izole
eder ve mekansal olarak birbirlerinden ayirir. Offred’in ve Serena’nin
sahnelerinde merdiveni nasil kullandigini yiikselme ve algalma kontrasti
icin gosterilir ve bircok kez korkulugu oksamak i¢in durduklari fark edilir
(Sekil 3). Merdiven metaforunda, Waterford ailesinin gercek dinamikleri,
bir istismarcinin aliskin oldugu gibi, iyi ile koti, zuliim ve sefkat arasinda
gidip gelmeye odaklanmustir (Natalia, 2019). Ornegin, Offred'in Serena'ya
hamile olmadigini sdylemek zorunda kaldig1 bir sahne sonrasinda Serena
Offred’i evin icinde siiriikleyerek merdivenlerden cikarip kolunu tutup
yere atiyor ve birinci kattaki bir cocuk odasindan merdivenlerden st
kata ¢ikilan Offred'in odasina kadar tek bir ¢ekimde bu sahne takip
edilebiliniyor (Miller, 2017). Bu sahnede, merdivenlerden cikip yere
diisen Offred'in kendini gii¢csiiz hissettigini gostermek amaclanmaktadir.

Sekil 3: Offred ve Serena’'nin Merdiven Sahnelerinde Kamera A¢ilari

7 Natalia (2019)’ya gore Waterford evinin merkezi merdivendir. Eve girildiginde ve bir¢ok sahneden
sonra karakterlerin odandan ayrilisinda ilk goriilen unsur merdivendir.
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Not. Offred ve Serena'nin sahnelerindeki merdiven kullanimi, karakterler arasindaki statii
farkini yiikselme ve algalma arasindaki kontrast ile vurgular. Kaynak: Ekran goériintiisii
yazarlar tarafindan alinmistir.

Ayrica, kitapta da belirtildigi gibi Waterford'un evinde bir bodrum
bulunmamasi dikkate degerdir. Bodrum kat genellikle gizli, karanlik veya
yasak olan seyleri sembolize eder. Bu tutum, Waterford ailesinin
bilingaltinda sakli olan gergeklerle yilizlesmekten kag¢inma arzusunu
temsil etmektedir (Natalia, 2019).

Offred’in Odasi

Dizinin Gilead’daki ilk sahnesi, yakin kamera cekimiyle Offred'in kirmizi
elbisesiyle oturdugu odada baslar. Offred'in gozleri bosluga dalar, ic
sesiyle disiincelerini ve hatiralarini izleyici ile paylasmaya baslar.
Monolog anlatimiyla, Gilead adi verilen totaliter rejimin nasil ortaya
ciktig1 ve kadinlarin statilerinin nasil degistigi hakkinda bilgi verir. Bu
sahne, Offred'in odasinin sinirliligini, Gilead rejiminin baskici dogasini ve
karakterin i¢ diinyasinin caresizligini yansittig1 icin 6énemlidir. Offred'in
odasinda sadece islevsel nesneler bulunur ve Offred'in kendi kimligini
ifade edebilecegi 6zel bir alan1 yoktur (Sekil 4). Odanin bu sadeligi,
karakterin toplumdaki sinirli bireyselligini sembolize eder.

Sekil 4:0ffred’in Odasi
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Not. Offred'in odasinin sandalye, yatak ve lamba gibi mobilyalarinin kullanimi ve
bazi mekansal dgelerin varlig1 - kaldirilan ayna izi ve kullanilamayan ¢alisma
masasi- ile bireysel kimliginin sinirlarinmi ifade eder. Kaynak: Ekran goriintiisii
yazarlar tarafindan alinmistir.

Gilead’da gokytizli vicdana ve ruha en yakin yer olarak tanimlanir.
Dizide sik¢a kullanilan "Tanri bizi izliyor." ("Under His Eye.") ifadesi,
distopik toplumun dini temalarindan biridir ve rejimin stirekli gézetim ve
denetim altinda tuttugu bireyleri ve toplumu temsil eder. Offred’in
odasinin cati katinda ve gokyiiziine yakin olmasi nedeniyle kontrol
edildiginin bir gostergesi olarak anlasilir. Odanin i¢ mekdn tasarimi
fiziksel olarak goriilen, gerceklestirilen eylemler, sembolik anlamlar ve
karakterin arka planindaki bireysel 6zellikleri ile sinematik anlatimi ele
alinir (Tablo 1).

Tablo 1: Offred’in Odasinin Ic Mekdn Analizi

Offred’in Odasi

Algak tavan

Bir sandalye, bir masa, bir lamba
Gokyiiziine yakin ¢at1 kati

Beyaz ve krem renk

Derin pervaza sahip simetrik pencere
Karanlik atmosfer

Giin 15181 hiizmeleri

Olmayan tavan aydinlatmasi

Eski ve kullanilmis esyalar: dantel yatak ortiisii
Piirtizlii Duvar

Ahsap zemin

Aynanin kirli izi

Miizik kutusu

Giysi dolabi

Fiziksel Ozellikler
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Yakin kamera ¢ekim hareketi
Nefes sesi, Sessizlik

Oturmak ve talimatlar1 beklemek
Aktivite Pencereden bakmak, Toz taneciklerini izlemek
Kaslari ¢atik, Gergin

Dokunmak, Koklamak

Kirmizi iiniforma giymek
Damizlik

Goz

Kafeste tutulan fare

Bekleme odas1

Kilidi olmayan kapi

Aydinlatma deligin kapanma izi
Cila kokusu

Baskici rejim

Kutuya hapsolmus kiz

Latince yazi

Offred

June

Kimlik erozyonu

Unutulmusluk, Higlik

Kontrol edilme, Tutsaklik
Hapsedilmis tibbi varlik

Duyusal ihtiyag, Duygusal sinirhilik
Dayanikhilik, Direnis arzusu

Not. Offred'in odasinda ifade edilen sinematik etkiler, fiziksel 6zelliklerinin
gorselinde aktivite, anlam ve bireysel 6zellikleri arka planinda degerlendirilir.
Kaynak: Yazarlar.

Anlam

Bireysel Ozellikler

Offred’in odasinda en ¢ok 6nemsenen seylerden biri zamanini nasil
gecirecegine dair mekanin verdigi kararlardir. Ciinkii, biliyiik ikonik
pencerelerden disariya bakmak veya odanin daha kii¢iik ayrintilarini
kesfetmek disinda herhangi bir zihinsel harekete izin verilmedigi i¢in oda
buna gore tasarlanmistir. Set tasarimcisi kitabi1 okudugunda Offred’in
sadece havaya baktigini ve muhtemelen toz parcaciklarinin etrafta
stziilmesini izlemeyi sevdigini diisiindiiglinii i¢in aydinlatmanin oranina,
151k saftlarina ve havada toz asili kalmay1 6nemsedigini ve Gilead’da bu
kadinlar icin hayatin da bdyle monoton oldugunu vurgulamak ister
(Robinson, 2019). Sinematik agidan bu etki karanlik ortama pencereden
stiziilen yogun 151k hiizmeleri ile verilmek istenmistir.

Offred'in odasinin, hicbir seye belirgin 6zellige sahip olmayan; sanat,
renk ve Kisilik yansitmayan bir tasarim olmasina dikkat edilmistir. Biitiin
bu yokluk icerisinde Offred’in odasinda yatak disinda sadece bir ¢alisma
masasi mobilya olarak dikkati ¢ceker. Bu masa, gegmis yasaminda June
ismine sahip olarak bir kitap editorii olan Offred’in gecmisini ve
kaybettiklerini hatirlatmasi i¢in tasarlanmistir (Dray, 2018). Bu durum
artik kadinlarin okumasina veya yazmasina izin verilmeyen Gilead'in
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baskici toplumsal kurallari ve Offred’in gecisi ve/ya 6z benligi arasindaki
ucuruma da tekrar vurgu yapmaktadir. Virginia Woolf'un (2002 [1929])
‘Kendine Ait Bir Oda’ adli eserinde, kadin yazarlarin yazma sertivenlerine
ve edebi basarilarina dair toplumsal ve tarihsel engellerin incelenmesi
yapilmaktadir ve odanin sembolik anlamini kullanarak Kkadinlarin
yaraticihigini destekleyen bir ortama sahip olmalarinin ne kadar 6nemli
oldugunu vurgulanir. Sembolik ‘kendine ait bir oda’ da kadinlar
diisiincelerini 6zglirce ifade edebilir, diisiincelerini kagida dékebilir ve
sanatsal tlretimlerini gerceklestirebilirler. Offred’in odasi June olarak
onun tek 0zel yeridir. Bazen hapishane hiicresidir, ancak bazen her
seyden saklanabilecegi kdsedir. Adi bile ona ait olmasa da kendine ait bir
odasi vardir.

Iclerinde yatak ve masasinin bulundugu mobilya grubu ve oda
tekstilleri, Mekadnda Offred'in diisiik statiisiini belirtmek igin ve
unutulmus hissettirmek amaciyla 6zellikle eski ve kullanilmis olarak
gosterilmektedir. Tavan arasindan getirilmis gibi gériinen mobilyalarin
yani sira dantel detaylariyla siislenmis yatak ortiisii 1970’lerden kalma
gorilintiisii ile bu metaforu devam ettirir (Robinson, 2019). Odada eksik
olan seyler de dahil edilenler kadar rahatsiz edicidir. Aynalarin kibri
tesvik ettigi gerekcesiyle aynanin kaldirildigini géstermek adina duvarda
aynanin sadece kirli izi birakilmistir. Kaldirilmis bir aynanin izi, Damizlik
Kizlarin goriintsleriyle ilgili dzgiivenlerinin baskilandigini hatirlatir.
Damizliklara aynanin kirik pargasi kullanarak intihar edebilme
potansiyel bir silah olmas1 da buna bir nedendir. Bunun gibi vakalari
onlemek i¢in bu odanin tavandaki aydinlatma armatiirii ¢ikarilmistir ve
son Damizlik Kizin intiharinin irkiitiicii bir hatirlaticisi olarak deligin
uzeri stvanmigtir.

Offred'in odasi, koltugunda veya derin pencere pervazinda oturarak
talimatlar1 beklemek icin ideal bir ortama sahiptir (Dray, 2018). Ciinkii
bilindigi gibi, onun tiim varlifi Komutanin ve esinin taleplerine gore
belirleniyordu. Kitapta da Offred kendi odasi i¢in s6yle diyor: “Su anda bir
bekleme odas1 olan odamda bekliyorum. Yataga gittigimde burasi bir
yatak odas1.” (Atwood, 2019 [1985]: 53).

Offred, odadaki koltugunda otururken, riizgarin ve glinesin odanin ve
mobilyalarin farkli boélgelerine nasil vurdugunu dizide monolog olarak
siklikla anlatir. Ayrica, odanin zemininden gelen cila kokusunu bile
algilayabildigi belirtir. Offred, kendisine ayrilan odada hareketsiz bir
sekilde oturdugunu anlatirken, sadece gozlemlemekle kalmayip diger
duyusal algilarina da odaklanir ve izleyiciye de onunla sikisip kalmis gibi
bir his verir (@verland, 2021). Bu duygusal deneyim, izleyicinin Offred'in
yasadig1 sinirlamalari ve caresizligi daha yogun bir sekilde hissetmesine
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olanak saglar. Offred'in giinliniin biiyiik bir kismini gecirdigi odasinda
dokunabilecegi bir seylerin bulunmasin1 6nemsenmistir. Duvarlara
dokunsal bir unsur olusturmak icin siva iizerine kullanilan boyanin
piriizlii olmast bu yilizdendir (Robinson, 2019). Tasarimcilar, yatak
ortiisi ve dokulu duvar gibi dokunsal unsurlarin Offred'in i¢
diinyasindaki duygusal ihtiyaclarini yansitmasini ve izleyiciye onun
duygusal deneyimine daha derin bir anlayis sunmasini amag¢lamislardir.
Bu tasarim tercihi, Offred'in duygusal ve fiziksel sinirlamalar1 ile bas
etmeye calistif1 oda icindeki deneyimini zenginlestirir.

Offred'in odasindaki beyaz ve krem renk tonlari bir yatak odasindan
cok tibbi bir tesise daha uygun bir hissiyat olusturur. Bu renkler, Offred'in
Komutana kisirlik 'tedavisi' olarak saglanan bir 'tibbi varlik' oldugunu
hatirlatir (Dray, 2018). Set tasarimcisi Berghoff, Offred'in odasinin bir
kafeste tutulan bir fare izlenimi vermesini istedigini agiklar (Robinson,
2019). Aksine, Offred'in odasinin kapilarinda kilit yoktur. Offred'in
odasinin kapilarinda Kkilit olmamasi1 ise hapsedilmemis olarak
yorumlanabilir. Ancak, Offred'in kagmaya calisirsa ona
yapabileceklerinden o kadar korktugu ve tutsak edenlerden o kadar
cekindigi diisiiniliirse, bir kilit tamamen gereksiz goriinebilir. Diger
yandan, Damizlik Kizlarin odalarinin kapilarinin kilitlenmesi, kendi
mahremiyetini yaratmasi ve kendilerini 6zel hissetmeleri istenmez.

Serena, Offred'e cocukluk evinden getirdigi bir miizik kutusu hediye
eder ve kutu acildiginda icindeki balerin dans eder. Offred'e boyle bir
hediye verilmesi fikrinde gii¢lii bir sembolik anlam mevcuttur. Offred’in
seslendirdigi sozlere gore, "Miikemmel bir hediye, bir kutuya hapsolmus
bir kiz. Sadece biri kapagi actifinda, biri onu kurdugunda dans eder”- bu,
Offred'in Damizlik Kiz olarak deneyimlerini yansitmaktadir (Miller,
2017). Bu kurmaca diinyadaki cesitli gercek yasam gondermeleri -miizik
kutusu gibi kiiciik bir seyde bile- Offred'in iskencesine daha derin anlam
katar. Bununla birlikte, daha 6nce gorevlendirilmis damizligin yazdigini
diistindiigi Latince climle ‘Nolite te bastardes carborundorum’ ifadesi,
kirmizi liniformalarinin oldugu giysi dolabinin icinde yazar. Offred'in
insanlikla bag kurabilen ve June'un ruhunun karanligini en zor anlarinda
aydinlatabilen bir s6z olarak ‘Sizi ezmesine izin vermeyin.” anlamina
gelen bu ifade, karakter Offred'in umudu ve direncini temsil ederken,
dizinin genel temasi olan baskiya ve zulme karsi durusu simgeler.

Komutanin Calisma Odasi

Fred Waterford'un kisiligini ve daha da onemlisi Gilead Komutani
zihniyetini anlamak icin izleyicilerin ¢alisma odasinin tasarimina
bakmalar1 6nemlidir (Tablo 2). Bu odada kimsenin sahip olamayacagi her
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seye sahip olmak, kibirli olmak ve bunu herkese géstermenin komutanin
kisiligini yansittig1 kanisindadir ki mekénin tasarimi, giinliik kullanimdan
ziyade glic ve liiks izlenimi vermek amaciyla yapilmistir (Robinson,
2019). Genis kiitiiphane, deri koltuk, islemeli ahsap mobilyalar, masa
lambasi, koyu renkte perdeler, somine, kelime oyunu icin karsilikli
koltuk, diinya haritasi ve pusula mekana 6zgii ¢arpici unsurlardir.

Tablo 2: Komutanin Calisma Odasinin I¢ Mekéan Analizi

Komutanin Calisma Odasi

Yiiksek tavan

Giris kati

Genis kitiiphane

Mekanin iist cekim kadrajinda gosterimi

Deri koltuk, islemeli ahsap mobilyalar, masa lambasi
Yasakli objeler: kitaplar, sanat, cinsel igerikli sanat, alkol
Fiziksel Ozellikler Kargihikli koltuk

Kamera tist kadrajda komutanin gosterimi

Somine

Koyu renk perdeler

Perspektif disina cikmamak

Diinya haritasi ve pusula

Teknolojiden yoksunluk

Gilead1 yonetmek
Diyalogu takip eden kamera hareketi
Kadinlara yasak olan her seyi yapabilme
Kelime oyunu (Offred ile)
Atesin yanmasi
Hedef belirlemek, Tehlikeli ve riskli kararlar almak
Itibar, Yiiksek statii
Liiks ve Zenginlik
Baskici rejimin temsili
Iletisime tesvik
Cehennem
Gizlilik ve mahremiyet
Stratejik planlama
Tehdit gostergesi
Fred Waterford
Gilead Komutani
Hiikmetmek, Otorite ve kontrol sahibi
Bireysel Ozellikler Kibirli olmak, Genisleme arzusu
Hiyerarsik esitsizlige vurgu
Eril gii¢, Ayricalikh giicii gdsterme meraki
Kurmaca yasak iligski, Muhafazakar zihniyet
Not. Calisma odasindaki sinematik etkiler i¢ mekan analizinin o6geleriyle
degerlendirilir. Kaynak: Yazarlar.
Gilead’1 yoneten Komutan Fred Waterford'un kullanmis oldugu giris
katindaki ¢alisma odasinin ytliksek tavan ve kiitliphanesinin olduk¢a genis
bir alana sahip olmasi otorite ve ayricaliklarini list kadraj ile yansitilan bir

Aktivite

Anlam
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ortamin olusturulmasi icin 6zellikle kurgulanmistir. Bu odada set tasarimcisi
Berghoff'un dikkat cektigi dnemli bir detay, kadinlara yasaklanan her seyin -
kitaplar, sanat, cinsel icerikli sanat, alkol- eril birey olan komutanin odasinda
bulunur (Stamp, 2017). Bu detay, Gilead'in kadinlarin bilgiye, sanata ve
ozgiirliige erisimini sinirlayan baskici rejimi temsil etmektedir. Ayrica
calisma masasi etrafinda cekilen sahnelerde komutan tist kadraja alinip
damizhigi kiigiik géstermek amaciyla alt kadrajda yer almaktadir (Sekil 5). Bu
kamera acisy, hiyerarsik esitsizligi vurgularken perspektifteki arkada kalan
objelerin disarida tutulmasi da sinematik mekan olarak bu odanin gizemini
arttir. Kitaplarin sayisi, eski bir kitap editorii olan Offred'i sasirtirken, odanin
teknolojiden yoksun bir ‘ofis’ olarak tasarlanmasi da teknolojinin
muhafazakar zihniyeti tehdit edebilecegi diislincesini gosterir (Stamp,
2017).

ekil 5: Komutanin Calisma Odast

Not. Offred ve Komutan Fred arasindaki hiyerarsik esitsizligi yansitan kamera a¢isindaki
perspektif ile yaratilan sinematik etki ile ifade edilir. Kaynak: Ekran goriintiisii yazarlar
tarafindan alinmistir.

Deri koltuk, islemeli ahsap mobilyalar ve masa lambasi, bir liiks ve
zenginlik simgesi olarak goriilmektedir. Koyu renkte perdeler, bu odada
yasanan tehlikeli durumlar ve verilen riskli kararlar hakkinda merak
uyandirip gizliligi ve mahremiyeti temsil ederken, sominenin atesi
glinahkarhigin cezasinin muhafazakar zihniyetteki cehennem hissiyatimi
yansitmaktadir. Herhangi bir totaliter rejimde oldugu gibi, Gilead'de de
yikici eylemler sadece ezilenlerin degil, ayn1 zamanda yerlesik seckinlere
mensup olanlarin davranislarinin da ayirt edici 6zellikleridir (Gokgen,
2014). Hikayede, Offred ve komutan arasindaki iliskiyi tanimlanan
hiyerarsileri bozmaya yonelik en zararl tehdit, komutanin kelime oyunu
(Scrabble) oynamasi icin Offred’i odasina davet etmesidir. Karsilikh
koltuklar, iletisimi tesvik ederken diyalogu takip eden kamera
hareketiyle burada Komutan ve Offred tarafindan oynanan kelime oyunu
gercek diinyadan mekan ve zaman olarak ayrilip kurmaca diinyada yasak
bir iliskiye gecis yapilir. Bu ylizden oyun goniilliiliigi ve 6zgiirligii temsil
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eder. Clinkii Gilead gibi oyun da gercek diinyanin disindadir ve burada
hiyerarsiler askiya alinir (Gokgen, 2014). Kelime oyunu sirasinda kamera
daha diiz bir acida ¢ekim yaparak iki karakteri esit bir sekilde gosterse de
kelimelerle arasi iyi olan Offred’in komutanin kazanmasina izin vermesi
stratejik bir hamledir. Kurmaca olan yasak iliskinin arka planinda,
Offred'in komutanin calisma odasinda bulunmasinin nedeni; kendisi, kizi
ve diger Damizlik Kizlarin kurtulusu icin planlamalar yapabilmektir.

Fred Waterford'un ayni zamanda Amerika'nin heniiz Gilead'in
kontrolii altinda olmayan bolgelerine bir saldir1 diizenlemenin planini
yapan bir general oldugundan dolay: tavanda bir diinya haritas1 vardir.
Bu harita, Waterford'un stratejik diisiincesini ve genislemeye olan
arzusunu simgeler. Set tasarimina gore, burada haritalarin ve bir
pusulanin temsili kullanilarak Waterford'un hedeflerini belirleme ve yeni
bolgeleri ele gecirme diislincesi vurgulanir (Stamp, 2017). Calisma alany,
Fred'in kisiliginin bir uzantisidir ve diger insanlar tizerindeki etkisini
gosterme ve giiclinii sergileme amacini tasir (Robinson, 2019).

Serena Joy’un Yasam Alani

Waterford evinin ortak yasam alani olarak bu mekan Serena Joy'un
imparatorluk alani olarak goriiliir (Tablo 3). Gilead'da, esler en fist
diizeyde statiiye sahip olan kadinlar olmasina ragmen gercekte giicleri
yalnizca ev icindeki otoriteyle sinirlidir. Serena’nin en ¢ok vakit gecirdigi
bu mekén onun hobilerini yapabilecegi bir alan olarak kisisellestirdigi
icin karakteri yansitir.

Tablo 3: Serena Joy’un Yasam Alani I¢ Mekan Analizi

Serena Joy'un Yasam Alani

Evin ortak yasam alani

Mavi renk

Serena’nin sandalyesi

Yerdeki yastik

Baskici atmosfer

Koselere yanastirilmamis mobilyalar
Kadrajdaki objelerin arasi uzaklik

Altigen alandaki ¢alisma masasindaki kisisel esyalar

Cok sayida pencere, Pencere manzarasi

Kus kafesi, Tablolar

islemeli mobilyalar, mermer kaplamali sémine,
samdanlar, desenli haly, biiyiik tagh avizeler

Fiziksel Ozellikler
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Ritiiel/ dua

Offred’in diz ¢cokmesi

Eylemi takip eden yakin ¢ekim hareketi
Kadinlarin ayaga kalkmasi

Ciddiyet ve gerginlik

Hobiler: Orgii 6rme ve Sulu boya resim yapma
Siik(inet, Agag hisirtisi

izole yasamak

Sanat eserleri ile ilgilenebilmek

Misafir agirlamak

Aktivite

Kralice, yargig ve jliri

Giig, itaat ve Tahakkiim

Cicek motifleri

Anlam Melankolik i¢ sikinti, Tutsaklik
Mahremiyet

Mesafe, Miize duvarlar:
Zenginlik ve liiks

Serena Joy

Komutan esi

Toplumsal kurallara uyumlu, Sogukkanli ve uysal
Domestik imparatorluk alani, Otoriter ve disiplinli

Gii¢ dinamikleri, Ataerkil sisteme boyun egmek

i¢csel diinyanin simiry, igsel catisma

Empatik yoksunluk, Rahatsiz edici

Ayricalik, Toplumsal siif ayrimi, Muhafazakar zihniyet

Bireysel Ozellikler

Not. Serena’nin yasam alanindaki fiziksel veriler, sembolik anlamlar ve sinematik
mekanin analizi ile karakterlerin deneyimlerinin mekanda nasil algilandigini
isaret eder. Kaynak: Yazarlar.

Seremoni oOncesi yapilan ritiiel de burada gergeklestirilir (Sekil
6). Seremoni, Gilead'in gii¢ yapisinin Damizlik Kizlarin mesrulastirilmis
tecaviiziine dayanan bu distopik diinyaya ait bir olaydir. Seremoni
oncesinde Damizlik Kiz ortak yasam alaninda Martha ve komutanin
yardimcisi esliginde komutanin esini bekler. Herkes yerini aldiktan sonra
komutan odaya girer ve séminenin tistiindeki kutunun icinde bulunan
duay1 alip okur. Bu durum, Damizliklarin sisteme itaat etmek zorunda
olduklarini ve kisitlanmis bir sekilde hareket ettiklerini vurgular. Ayrica,
Serena'nin da hegemonik rizaya dayali bir performans sergiledigi de
asikardir. Serena’nin seremonideki varligl araciligiyla, Offred'in
deneyimledigi iktidardan farklilasan yonleri dikkat c¢eker. Cunki,
seremoni, Serena'nin kocasini goniillii bir sekilde ‘teslim etmesine’
dayanir. Serena’nin sandalyesinin sol tarafta konumlandirilmasi ve orada
oturarak bir kralige, yargi¢ ve jliriye benzetilmesi, Gilead'deki Damizlik
ve Esler arasindaki hiyerarsiyi gosteren bir sembolik gostergedir
(Robinson, 2019). Serena'ya yuzeysel bir otorite atfedilerek bir 6zgiir
irade illlizyonu yaratilmakta, bu performans araciligiyla ona bahsedilen
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‘Ustinlik’ kirintisy, iktidarin ‘rahmi’ olma gorevi gibi, iktidarin ‘eli’ olma
gorevini de yine kadina vermektedir. Offred'in ise diz ¢okmesi, itaatkarlik
ve tahakkiimiin semboliidiir. Komutan odaya girdiginde hem Serena hem
de Offred'in ayaga kalkmasi, patriyarkal rejimin baskinliginin bir ifadesi
olarak kadinlar arasindaki hiyerarsiyi asan bir durumu ortaya koyar ki
bu da eril bir otoriteye altindaki kadinin boyundurugudur. Mekansal
yerlesim ve kilit karakterlerin birbirlerine dogru konumlandirilmasi, giig
dinamiklerinin hikdyesini temsil eden sahnelerin etkisini ise
arttirmaktadir.

Incelenen mekan icinde tasvir edilen kadin temsilleri, toplumun sert
ve baskici diizenini aktarmanin yani sira karakterlerin birbirleriyle de
catismalarini yansitmaktadir. Aynm1 zamanda, hikdyenin kurgusundaki
iktidar baskisini kadin karakterler aracilifiyla iletmektedir. Bu, bir erkek
egemen toplumda, dogurgan kadinlarin ‘lireme' araglar1 olarak
gorildigii ve esleri tarafindan da bu amaca hizmet etmeye zorlandigi
halde  normallestirilmeye  c¢alisilan  bir  toplumsal durumu
betimlemektedir.

Sekil 6: Serena Joy’'un Yasam Alani
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Not. Yasam alanindaki seremoni oncesi ritiiel, misafir agirlama, Serena’nin
hobilerine ait alan gii¢ dinamiklerini ve toplumsal hiyerarsiyi yansitirken es
konumundaki Serena’nin kadina atfedilen domestik bir mekan olarak goriiliir.
Kaynak: Ekran gortntiisii yazarlar tarafindan alinmistir.

Bu mekandaki sahneler, ekran iizerinde glic dinamiklerini
vurgulayarak izleyiciye gorsel bir mesaj iletmektedir. Bir sahnede, Offred
salonun 6niinde diz ¢6kmiis ve seremoni ritiieline baslamadan énce diger
karakterlerin gelmesini beklemektedir (Miller, 2017). Ancak, Komutan
Fred, heniiz igeri girisine izin verilmemesine ragmen beklenmedik bir
sekilde odaya girer. Bu durum, Offred'in strese girmesine sebep olur ve
konusmalar1 sirasinda odada belirgin bir gerginlik vardir. Gig
dengesizligi, bu sahnedeki ¢ekim agilariyla vurgulanir; Offred'in tuzakta
oldugunu ve ¢aresizlik ile gii¢cstizliik duygusunu yiiz ifadesi ve konumuyla
gostermek icin sadece ona odaklanilir (@verland, 2021).

Serena Joy, Gilead rejimini destekleyen ve sistemdeki dini ve cinsiyetci
kurallara uyan biri olarak tasvir edilir. Serena karakterinin maviyle
iliskilendirilmesi dizide sembolik anlamlara dayanmaktadir. Mavi renk,
Serena’nin sogukkanli, kontrollii ve otoriter bir karakter oldugunu
vurgulamak i¢in kullanilmaktadir. Ayrica, mavinin sadelik ve ciddiyeti
sembolize etmesi, Serena’nin kat1 toplumsal normlara uygunlugunu ve
disiplinini gosterir. Mekandaki renk yogunlugu mavinin soguk ve notr
tonu olarak goriilir. Mavi, ayni zamanda, melankolik i¢ sikintisi da temsil
eder. Serena karakterinde bu duygusal zorluklar ve igsel catismalari
yansitir.

Serena’nin altigen béliimde bulunan calisma masasi ve lizerindeki
esyalar, onun kisisel ilgi alanlarini ve hobilerini yansitan sembollerdir.
Burada bulunan resim malzemeleri, dikis kutusu ve 6rgi gerecleri ile bu
evde nasil zaman gecirdigini isaret eder. Damizlarin zihinlerini
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calisirmamasi gerektigi bu rejimde Komutan eslerine de sadece bunlari
yapabilme hakki verilmistir. Resim yapma eylemi, Serena’nin i¢ diinyasini
ifade etme ve duygusal tatmini arama araci olabilme potansiyeline
sahipken, sadece ¢icek motiflerine izin verilmesiyle sinirlanmistir. Bu
durum, Serena’nin i¢ diinyasini ve potansiyelini bastirmasinin yani sira,
toplumun ona dayattig1 roller ve kisitlamalarin bir gostergesi olarak da
goriliir. Serena’nin 6rgii 6rme eylemi, Gilead toplumunda kadinlarin
sinirh ve belirlenmis rollerini sembolize eder. Orgii 6rme, gelenegin ve ev
islerinin sembolii olarak goriiliir, ancak ayni zamanda tutsaklik ve
baskinin bir ifadesidir. Bu eylem, kadinin toplumdaki roliini ve
potansiyelini engelleyen ataerkil bir sistemi yansitir. Serena Joy'un
yasam alani hem fiziksel detaylariyla hem de igerdikleri anlamlarla
derinlikli bir sekilde olusturulmustur.

Duvarlardaki renkler ve odadaki objeler, toplumdaki otoritenin
kontroliinii ve karakterlerin kisitlanmishgini temsil eder. Koselere
yanastirilmamis mobilyalar, ciddiyet ve gerginlik hissini yansitirken,
calisma masasindaki Kkisisel esyalar hobilerini ve igsel diinyasinin
simirlarini temsil eder. Islemeli mobilya tarzi, mermer kaplamali sémine,
samdanlar, desenli hali ve biiyiik tash avizeler zenginlik ve liiksii temsil
ederken misafir agirlamada toplumsal simif ayrimini da yansitir.
Yonetmen Miller, set tasarimcisi Berghoff'un neredeyse duvarlardaki tiim
resim kopyalarim1 gercek boyutlarinda yapmasi nedeniyle mekanin
duvarlarinin miize duvarlari gibi hissettirdiginden bahseder (Robinson,
2019). Komutan eslerinin ayricalikli olusunu tablolar gostergesiyle sanat
eserleriyle ilgilenebilme imkanini yansitir.

Mekanin genel atmosferi sikinti verici ve baskicidir. Pencereden
goriinen manzara, yesil agaclarla dolu olup mahremiyetin sembolik bir
temsilidir. Agacglarin hisirti sesi de normalde rahatlatict olmasi
beklenirken rahatsiz edicidir. Cok fazla pencere olmasina ragmen yine de
oda karanliktir. Los 151k kullanimi ise huzursuzlugu arttirir. Kus kafesi ise
izole bir yasami, tutsakligi ve empatik yoksunluga atifta bulunur. Bu
detaylar, izleyiciye mekanin atmosferini ve karakterlerin icsel
durumlarini daha derinlemesine hissettirir.

Serena Joy'un Yatak Odasi

Waterford evinin odalarindan biri olan yatak odasi, Serena karakterinin
domestik iktidariyla iliskilendirilen bir alan gibi goriinse de aslinda
Gilead'in iireme sisteminin kurallarina uygun olarak cinselligin sembolii
haline gelmistir. Yatak odasi kisisel 6zgiirliiklerin kisitlandig1 ve baskici
rejimin etkisinin en yogun hissedildigi bir mekandir (Tablo 4).
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Tablo 4: Serena Joy’un Yatak Odasi ¢ Mekan Analizi

Serenay Joy’un Yatak Odas1

Mavi renk
Merkezi diizen ve yerlesim
Mavi islemeli tavan
Alt cekim kadraji
Dort direkli yatak
Nakish yastiklar
Doseme ve halilar
Ayna
Gosterisli avize
Tavandaki detaylar: Mavi iistiine kus, bulut, cicek
Seremoni
Sessizlik
Taklit etme
Bakisi takip eden ¢ekim hareketi
Bakmak
Kameranin hareketin devam ettigi yerden baska bir
yere cevrilmesi
Hatirlama ve 6zlem
iktidar
Gerilim
Melankoli
Anlam Cinsellik
Diizen ve Inang
Zenginlik ve liiks
Doga ve Ozgiirliik
Serena Joy, Fred Waterford, Offred
Es
Kontroliin yitirilmesi
Eril gli¢
icsel kagig
Bireysel Ozellikler Baski altinda yasam
Dayatma
Duygusal sarsilma
Gozetim altinda
Kisitlanmis bakis
Ozgiirlesme arzusu
Not. Serena Joy’un yatak odasi olarak nitelendirilen bu mekandaki analiz Serena,
Komutan ve Damizlik karakterlerinin bir uzantisidir. Fiziksel veriler 1s18inda
sinematik anlatim aktivite, anlam ve bireysel degerlerin algilanisi ile irdelenir.
Kaynak: Yazarlar.

Fiziksel Ozellikler

Aktivite

Serena Joy'un yatak odasinin tasarimi hem karakterlere agilan bir
pencere hem de seremoninin gerceklestigi mekandir. Bu nedenle, set
tasarimcilar1 yatak odasinin tasarimiyla, seremoninin nasil isledigini
anlatmak ve bu siirecin mobilyalar lizerindeki anlamini ortaya ¢ikarmak
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amacindadir (Sekil 7). Geleneksel olarak ‘Yatak Odast’’ ve evlilik
mahremiyeti kavramini radikal bir sekilde sarsan roman, ‘Seremoni/
Ayin’ zamaninda Komutan-Damaizlik ile, Serena- Damizligin kiyafeti ile
iliskisindeki garip bir diizenlemeye sahip cinsel birlesmeyi bu mekanda
anlatir.

Sekil 7: Serena Joy’un Yatak Odast

Not. Serena Joy'un yatak odasinin mekansal diizeni ve detaylarinda biiyiik dort
direkli yatak, islemeli yastiklar ve dogadan ilham alan tavan tasarimi dikkat
ceker. Kaynak: Ekran goriintisii yazarlar tarafindan alinmistir.

“Serena aglamaya basladi. Duyabiliyorum onu, arkamda. Bu ilk kez
olmuyor. Her zaman yapar bunu Ayin gecesinde. Girtiltii yapmamaya ¢alistyor.
Oniimiizde onurunu korumaya calistyor. Déseme ve halilar sesini boguyor, buna
ragmen onu agikca duyabiliyoruz. Kontroliinii yitirmesi ve bunu bastirmaya
calismasindan kaynaklanan gerilim korkung.” (Atwood, 2019 [1985]: 127).

Offred, Serena’nin gerceklesen iireme ritliellerinden o6nceki
melankolik davranisini anlatmaktadir. Serena, Gilead politikasinin
olusturulmasinda rol almasina ragmen, toplumlarinin devamliligini
saglamak amaciyla tasarlanmis olan bu ritliel 6ncesinde diizenli olarak
ruhsal agidan sarsilir. Damizliklar tutsak yasamlarinin daha yiiksek bir
bedelini 6derken, Serena ve diger esler kendi deneyimledikleri baskilara
katlanmaktadir. Kadin, Gilead’da, hangi pozisyonda olursa olsun,
dayatilan bedensel ve sosyolojik tahakkiim ile kati1 kurallar altinda
yasamakta ve ac1 cekmektedir.

Dizide, farkli sosyal siniflara mensup karakterlerin empati belirtisi
olmaksizin bir arada yasadig tasvir edilmektedir. Ancak Gilead'daki ev
diizeni, karakterleri yonlendiren beklentileri ve kurallari icerir. Odanin
mekansal organizasyonunda eski tarzda dort direkli biiyiik bir yatak
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mekanin merkezindedir. Bununla birlikte, karakterlerin senaryoya
uyumlu olmasit disiincesiyle, zengin insanlarin yataklarinda
kullanmadigi bir¢ok yastik, Serena Joy'un Offred gibi davranabilmesi i¢in
bir metafor olarak kullanilmistir (Robinson, 2019). Baska bir sahnede,
Offred Serena ile konusmak icin bu mekana girdiginde, nakish yastiklara
gozleri takilir. Nakislar, belirli bir dizenin ve inang¢ sisteminin
semboliidiir. Kitapta da bahsedilen "Inan¢ bir sézciik sadece, siislij,
yastiga islenmis bir sozciik." alintisi, inancin ve ideolojinin kimlik
lizerindeki kontroliinii yansitir (Atwood, 2019 [1985]: 361). Yatagin tam
karsisinda bulunan bir ayna ise, yatakta yasanan her seyin Gilead
toplumunun gozetimi altinda oldugunu ve taklit edildigini
hatirlatmaktadir (Natalia, 2019).

Ayrica, Serena’nin yatak odasinin mavi renkle iliskili detaylar da
O6nemli bir rol oynamaktadir. Tavan da mavi renkte olup kuslar, cigcekler
ve bulutlar gibi dogadan esinlenen detaylarla siislidiir. Kadinlar
genellikle dogaya, dogal siireclere ve bedensel/fiziksel varolusa
iliskilendirilirken, erkekler kiiltiirel alana, zihinsel/faaliyet odakl islere
ve toplumsal rollerin belirleyicilerine atfedilir. Bu yilizdendir ki Serena’ya
ait olarak atfedilen yatak odasinda dogaya ait cagrisimlar vardir.

Offred seremoni aninda tavana bakarken mavi rengin duygusal ve
sanatsal c¢agrisimlarini vurgulayan, Kkisisel deneyimlerini aktarir.
Offred'in bakisiyla birlikte kamera agis1 tavana dogru cevrilir ve onun
diistinceleri ve anilar1 arasinda gegcis yapilir. i¢ sesi esliginde, odadaki
gosterisli avize gibi detaylara goz atarken mekandan ruhen ayrilir ve
gecmise donls yapar. Bu anlatim, Offred'in 6zgiir bir kadin oldugu
zamanlara ve ailesine dair hatiralar icerir. Sahnede mavi kelimesi gecen
sarki ve muzik gruplarindan bahseder. Maviyle iliskili miizik, sanat ve
deneyimlerin etkisini hisseder ve bunlar1 anlatir. Eski yasaminda sahip
olduklar1 araba renginin mavi oldugunu hatirlamasi1 karakterin ig
diinyasini ve ge¢cmise olan 6zlemini yansitan bir anidir. Bu sahnedeki
mavi renk ve dogal detaylar, Offred'in arka planda sakladig1 duygusal
deneyimlerini ve 6zgilirlesme arzusunu temsil eder. Bu sayede, Offred'in
ic yolculugunu ve yasadigi celiskileri anlamak, sistemi sorgulamak ve
direnisin izlerini takip etmek mimkiin hale gelir. Gilead'in baskici
rejiminin varhigi ise, dayatilan inang sistemi ve kontroliin merkezi olarak
yatak odasi araciligiyla karakterler tizerinde bir bedensel ve sosyolojik
tahakkiim kurdugunu gosterir.

Mutfak

Dizide Marthalar, evin hizmetci sinifina ait olan kadinlardir. Marthalar,
Gilead toplumunda iireme yetenegi olmayan veya ¢ocugu olmayan
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kadinlardan olusur. Mutfak, Marthalarin ¢alisma alanidir ve genellikle
diger kadinlarin yemek ihtiyaclarim1 karsilamak, evin yemeklerini
hazirlamak ve dagitmak gibi gérevleri vardir (Tablo 5).

Tablo 5: Mutfak Ic Mekan Analizi

Koyu toprak tonlari ve koyu yesil renk
Organik gidalar
Yemek pisirme araclari
Diisiik 151k ve gri tonlar1
Fiziksel Giin 15181 hiizmeleri
Ozellikler Mutfak triinleri ikonlar1
Ada tezgah
Cam
Veranda
Sarmasiklar
Yemek hazirlama, pisirme ve dagitma
Corek yapmak
Eylemi takip eden yavas kamera ¢ekimi
Aktivite Hizmet etmek
Diizen ve Temizlik
Is birligi
Kiiclik sohbetler
Dogal
Monoton
Soguk
Gizli mesajlar
Dayanisma
izole edilmis sican
Martha
Hizmetci
Zorlu yasam kosullari
Kat1 kurallar
Duygusal ifade sinirlamalari
Dinlenilme hissi
Hiyerarsik tavir
Not. Mutfak mekani, tasarimindaki fiziksel, sembolik ve sinematik unsurlari ile
degerlendirilir. Kaynak: Yazarlar.

Anlam

Bireysel
Ozellikler

Dizideki mutfak i¢ mekani oldukca sade ve islevsel bir tasarima
sahiptir (Sekil 8). Mutfak temizlik ve diizen anlayisi ile yonetilir. Beyaz
renkli dolaplar ve tezgahlar, kahverengi tonlarda ahsap zemin ve agik
mavi renkli duvarlar kullanilmistir. iki biiyiik pencere mutfaga dogal 151k
saglar. Mutfagin merkezinde biiyiik bir ada tezgah bulunur. Mutfagin
tasariminda Gilead'in koruma odakl felsefesinin kat1 kurallarina dikkat
etmek gerektiginden herhangi yazi iceren bir 0genin veya yemek
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kitaplarinin olmamasi bir evi dolduran ve onu sicak ve canli hissettiren
seylerden kaginildigini gosterir.

Mutfaklar genellikle sade, soguk ve monoton bir tasarima sahip olup
Marthalarin ¢alisma kosullarini ve yasamlarinin rutinligini yansitabilir.
Sinematik olarak, mutfak sahnelerinde diisiik 151k ve gri tonlarinin
kullanilmas1 genel olarak hiiziinlii ve baskici bir atmosfer olusturur.
Marthalar arasindaki iliskiler ve iletisim, mutfak sahnelerinde sessizce is
birligi yapma veya kiiciik sohbetler etme gibi aktiviteler, Marthalarin
dayanisma icinde olduklarini ve zorlu yasam kosullarinda birbirlerine
destek verdiklerini gosterir.

Sekil 8: Mutfak

Not. Dizide mutfak sahnelerinde toprak tonlari, koyu yesil ve giines 15181
kullanarak dogal bir atmosfer yaratmay: ve ev sakinleri arasindaki iletisimi
yansitan bir atmosfer ile ifade edilir. Kaynak: Ekran goriintiisii yazarlar
tarafindan alinmistir.

Goriilen koyu toprak tonlari, koyu yesil ve giines 15181 gibi dogadan
esinlenen detaylar dogallig1 temsil etmektedir. Ancak bu dogal unsurlar,
aslinda baskici ve yapay bir sistem olan Gilead'in ylizeyindeki gosterisli
ve dogaya dair izler tasiyan unsurlarla birlikte ikiytzliiliigiinti vurgular.
Waterford evi, kadinlar1 ‘dogal’ olarak ev isleri, bakim, duygusallik gibi
alanlarda sinirlayan bir diizen olarak goriir. Bu diizen, kadinlar ikincil bir
konuma yerlestirir ve cinsiyet esitsizligini pekistirir.

Mutfak, sinematik sahneleriyle duygularin nasil bastirildigini ve ifade
edildigini gosteren bir mekandir. Waterford'un evinde, mutfak diger
mekanlardan farkl olarak camlarla ayrilmistir. Bu camlar, yiiksek sesle
ifade edilen bir diisiincenin duyulma riskini hatirlatir ve birinin sizi
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dinledigini diistindiigliniizti hissettirir. Bu nedenle, duygular bastirilir ve
gizli mesajlar1 kamufle eden corekler gibi yemekler araciligiyla ifade
edilir ve bu aktivite kamera cekiminde yavaslatilip hareket takip edilir.
Bu distopyada, duygularin sadece mutfakta ¢alisan kadinlara ait oldugu
aciktir (Natalia, 2019). Mutfak, kadinlarin duygusal ifadelerini
saklamalar1 gerektigi ve hissettiklerini gizlemek zorunda olduklar1 bir
alandir.

Mutfakta Marthalar ve Damizlik Kizlar icin ayr1 bir alan olmasi
onemlidir. Waterford'larin onlarla yemek yemeyi istemedigi i¢cin veranda
Marthalar ve Damizlik Kizlar icin oturma/yemek yeme alanina
doniistiirilmiistiir (Robinson, 2019). Ayrica, Serena'nin evdeki diger
personeline karsi tutumunu vurgulamak i¢in verandada biraz
tamamlanmamis bir gérinti olusturulmus ve dogal unsurlar, 6zellikle
sarmasiklar gibi bitkiler tasarimin bir pargasi olarak kullanilmistir. Bu
tasarim, verandayl bir tiir izole edilmis- bir sican gibi- hissettirerek,
Serena'nin ev personeline karsi tavrini ve evin icindeki hiyerarsiyi
yansitmaktadir (Robinson, 2019).

Sonug

Sinema ve mekan iligkisi lizerine yapilan bu ¢alismada, toplumsal cinsiyet
aragtirmalar1 teorik literatiirii 1s18inda ‘Damizhik Kizin Oykiisi’
dizisindeki mekansal ve sinematik anlatim etkisindeki gorseller ve
imgeler araciligiyla kadinin temsiliyeti incelenmistir. Kurgusal mekanda
kadin temsilinin varligi anlama yansimaktadir. incelenen dizide
toplumsal cinsiyet rolleri ve kadinin rolii konusu, set tasarimi tizerinden
vurgulanmistir. Atwood'un romani ve Miller'in uyarlamasinin sinirlarina
0zgii gibi goriinse de damizlik kadin illiistrasyonu, anlatida ve gliniimiiz
toplumunda kadinlar1 ‘kisi olmayan’ olarak nesnelestirilmesi ile tasvir
edilir. Cinsiyet rolleri gibi kiiltiirel normlar insanlarin davranislarini,
duygularin1 ve algilarini etkiler. Dizi, farkli deneyimlere sahip olan
yasama daha genis bir bakis a¢is1 sunan ¢esitli bedenlere odaklanarak
mekansal okumayi etkilemektedir.

Dizi, Margaret Atwood'un romaninda da yer alan Gilead'in kapsamli
bir gorsel tasvirini sunmasinin ardindan, sinematik baglamda duyusal
deneyime odaklanmayir amaclamaktadir. Roman karakteri Offred'in
bedeninden koparildigi ve tekrar baglanti kurmak icin duyusal
deneyimlerini kullandig1 temalar), diziye aktarma stlireci mekansal
anlatilar ile yer almaktadir.

Gorseller, acilar ve renkler, Ogeleri 6n plana c¢ikarabilir veya
bastirabilir. Ayn1 zamanda izleyicilerde duygusal tepkileri yeni yollarla
uyandirma potansiyeline sahiptir. Gilead sahneleri, sepya/sar1 tonlara
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sahip bir filtre kullanilarak ¢ekilmekte ve gecmisteki Gilead Oncesi
sahneler ise daha soguk ve parlak tonlara sahiptir. Bu gorsel secimler,
izleyiciye farkli zaman dilimlerini ve atmosferleri ayirt etme ve
deneyimlemenin yaninda sahnelerin atmosferini ve duygusal etkisini
degistirmeyi amaclamaktadir. Sepya/sar1 tonlar, nostalji, sicaklik veya
eskime hissi gibi duygusal tepkileri ¢cagristirir iken, soguk ve parlak tonlar
daha gergekci, belirgin veya zit bir etki yaratmay1 amaglar. Fakat dizideki
bu farkl tonlar Gilead kurgusunun daha 'romantiklestirilmis' lenslere
kiyasla daha 'gergekgi' olarak filtrelendigi kisitlayici bir bakis acisini
anlatir.

Gilead’daki mekanlarda, ozellikle de kisitlayici 6zellikleri ile evin
iktidarin kontrol noktasi olarak bir araci oldugu vurgulanmaktadir.
Gilead’da stratejik olarak esler evin yonetiminde belirleyici bir konumda
olmasina ragmen ev icine hapsedilerek uygulanan kurallar ile kadinlarin
lizerindeki kontrol yine iktidarin elindedir. Hem Damizlik hem de Esler
olmak iizere kadinlarin karsilastiklar ic mekanlarda, ikamet ettikleri ev
ici ve kamusal alanlarda da ataerkil kontrol sistemi mekan araciligiyla
temsil edilir. Belirli kamera agcilari, Offred, Serena ve Komutan gibi
karakterler arasindaki gli¢ esitsizliklerini ¢erceve icinde vurgular. Dizi,
patriyarkal bakis acisiyla kadin bedeninin toplumda karsilastig1 baski ve
kontrolii gorsel olarak aktarmaktadir.

Gorsel medya ve kadin baglaminda, kadin bedeninin tasviri ve feminist
hareketlerinin ekrana getirilmesi ile feminizm son yillarda medyanin
odak noktasina haline gelmistir. Bu dizinin 6nemi kurgusal diinyada var
olan egilimlerin izleyicinin diinyasinda olasi bir gelecege yansitilabilmesi
gerceginde yatmaktadir. ‘The Handmaid's Tale’ dizisi, kadin haklar,
toplumsal cinsiyet ve siyasi meselelere odaklanmasiyla birlikte Margaret
Atwood'un 1980'lerde yarattig1 sembolleri yeniden giindeme getirerek
feminist harekete yeni bir dinamizm kazandirmistir. Kadinlara kendi
bedenleri iizerinde karar vermeleri icin olanak veren diinya ¢apindaki
feminist hareketlerde direnisler bu diziden -etkilenmistir. Dizinin
ardindan, ‘handmaid’ kiyafeti ve ‘Offred’ ismi, kadin haklarina yonelik
protesto ve mitinglerde sik sik kullanilmaya baslanmistir. Buna paralel
olarak, bu arastirma, gelecekteki mekansal tasarimlarda gézlemlenecek
olan toplumsal cinsiyet imgelerini iceren kurgusal mekanlarda kadinlarin
temsili konusunda farkindalik yaratmayi amaglamaktadir. Damizlik Kizin
Oykiisii, bir kadina kendine ait bir ses, kimlik ve bir 6zel yasam alani
vermek ile kadinlarin bunlara sahip olmamasi gerektigini diisiinenler
tarafindan her zaman ‘feminist’ olarak kabul edilecektir.
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