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| -m-n sl km:tml ve I8 ultrason uypalanntig kan omeklermde mdyoaktlf C — 14 gliikoz
_lle,1 enitrositlerde glitkox: utylizasyonu incelenmig, sonucta ultrason uygulanmug eritrositierin
glukaz u,ulmawonunda azalma gozlemypigtis. . Bu azalma, - ulttasonnus eritrosit membranim

yaplsal ve enzlmatlk yonden etkllbdlkl seklinde agiklanabilmektcdir.

_ SUMMARY

EFFECTB BF Ul TRABOUD ON THE m UTILISATION OF RED CELLS

Eighteen ultrasound treated and twenty untreated blood samples were studied with
respect to glucosc utihisation in erythrocytes by radioactive C — 14 glucose; Resutls disp-
layed decrease in glucose utilisation in erythrocytes in the samples that were subjected to
uitrasound, ‘This decrease is probably due to the structural and enyzmatic change of the
erythrocyte membmm as a result of uitrasound treatment, |

Ultras.eslcr kuvars knstalmm 1.1(1 mutal plal\a arasmda yilksek frekansk
elekt_uk alall aaltmda titresimi ile. elde edilic. Bu yolla 500 MHz frekansina ka-
dar dar ultrases elde edilebilir. Bu gunkii tibb1 uygulamalarda genelliklie 0.8
MHz ile 10 MHz arasinda ultrases kullanilmaktadir. Bir titresim enerjisi olan
ultrases, bir ortamda yaylllyorkcn enerjl donugumu ve saciimasi ile karsilasilir.
Enéi'jl d?inmlimﬁ‘ tltres;lm ener]lsmm 151 eﬂeqnsme dcmusmesn sagnlma is¢ ener-
]mm bll' klsmmm ortamda buluna.n, yogun merkezler taraflndan her dogrultuda
dagmlmasulm Sﬂgrulma (absarbsnyon) olarak mtelenen bu olaylarda, oOrnegin,
plazmada sefrulma, ;plazmas: ayrilmag kana gore gok daha azdir. 2 MHz fre-
kansl  ultrams = uygulamsfarinda sogurmpa - katsayisi degerieri kan 0.02 om ™,
plazma 0.007 cm~!, su 0.0003 cm™', yag dokusu 0.13 cm™ dir. '
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- 0. YiGITBA§! ve ARKADASLARI

~ Ultrasesin bir ortamda yayilmas: sirasinda sogrulmaya bajh olarak fiziksel,
biyolojik ve kimyasal etkileri olur. Bu etkilerden biyolojik bir ortam igin dnemli
olanlar, 1s1, malekiillerin titregimi,. pakromolekiillerin  piezo: gloktrik olgy. giwter-
melerti, dekompoﬁ‘sybn moiekﬁﬂer arasi ‘baglarin etkilenmesi ve molekiil zincir-
lerinin kopmasi sayilabilir.

Bu etkiler ve diagnostik prosedirlerde ultrasonun - artan kullansmi: ultra-
sesin insan hiicreler: lizerine etkilerini aragtirmay:r gerekli kilmigtir. Biyolojik
materyal iizerinde ‘invivo’ ve-invitro cesitli galigmalar yapilmgtir, Blzde g:allsma-
mizda hem yap: hem de ‘metabolizma baklmmdan ozelhk gbsteren ve sogurma
kat sayisi oldukca 'yitksek olan eritrositleri segtik.

Eritrositler yapt bakimindan diger hiicrelerden nukleus ve sitoplazmik bazi
organelleri olmamasi ile aynlir. Metabolik olarak baslica glikoz yolunu kulla-
nirlar. Glikozun hiicre igine girisi basit bir diffiizyon olayr degildir. Bu ki-
netigi etkileyen c¢egithh faktorler vardir. Glilkoz degisik hayvan  tiirlerinde de-
gisik hizda eritrosit igine girer, en hizhh girig insandadir. Glikoz’un girig hzamn
konsantrasyon gradiyett ile iligkisi tartiymalidir. - Glikozun gms ‘iz ﬂondnm
floretin, Ostrojen ve stilbestrol gibi kompetitif 1nh1blsyon yapan maddeler ta-
rafindan yavaslatilabilir.

Glikkoz metabolizmasi bakimindan diger organizma hiicrelerinden | farkh
ozellikleri olan eritrositlerin, glikoz utdizasyonuna -ultrasonun etkilerini inoele-
meyi, 1ilgi gekici bulduk.

YONTEM VE GERECLER

Kan ornekleri, ozellikle dlabet ve d;ger herhangl bir hastahgt oimayan sag-
ikl donorlerden saglandi. Orneklerin serumu ayrildiktan sonra, owren buffer
ile yikandi. Tris Nacl ile seyreltildi. Seyreltilmis orneklerin bir kismi kontrol
icin ayrildi. Diger kisima bir dakika sire ile 1 walt/cm siddetinde 1MHz
frekansh uitrases uygulandi. Her iki 6rnekten 1,5 ml alinarak 37°C de su
banyosuna alindh. Daha oOnceki gabismanin® metodunda anlatlldlgl sekﬂﬂe Br-
nekler igaretlendi ve likid sintdasyon sayim - sisteminde sawyildi. R

BULGULAR

20 normal kontrol ve 18 ultrason uygulamms entrosntlerm ghkoz utlh-
Lasyonundan elde edilen degcrlerm Lstaustak sonuglart tabo ( 1) de gorulmck-
tedir. Ultrason uygulanmis eritrositlerin glikoz utilizasyonu kontrollere gbre
azalmistir. Bu azalma 2. dak % 5 seviyesinde anlamlt bulunurken 5, 1015 ve
20. dakikalarda istatistik olarak anlamlr degildir. (Sekil (1) de glikoz utilizas-
yonundaki azalma, izlenen zaman araliklarinda ortalama % 20 oraminda. olmak-
tadir. - - '
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O. YIGITBAJL ve ARKARASLARI
Dak. | N M | sp
| __Normal "k 20 | 46,19 | 231 | 064
Ultrason | 18 | 3348 . 1,86 | 0,70
Dak. (N | =
s “Normal | 20 | 8625 |
| Ultrason 718"_ 61,56 |
Dak. N 3 M -§D I
0 Normal | 20 | 12082 | 6,04 | 198
Ultrason | 18 84,42 | 469 | 1,93 |
Dak. N x | M | sbp
s Normal 20 | 142,62 { 7,13 4,21
Ultrason | 18 99,72 - { 5,54 2.1
Dak. | N | X " M D D t - P
| Normal 20 | 15809 [ 79 | 6.19 _
20 , _ — 171- | 1,05 n.s.
Ultrason - | 18 | 11142 6 19 3,5’3 o 1 0

Tablo 1. Nommal kontrol ve ultrason u}gulanmls eritrositlerin glikoz utilizasyonun
istatistiksel karsilastiriimast.

IRDELEME

Bulgularumzm ortaya ¢ikardigi tablo, ultrason uygulanmis, erlﬁomtlerm
glilkoz utilizasyonunun, ultrason uygulanmamig eritrositlere gore azaldlglql go{

termektedir. Bu sonug, ultrasonun eritrosit membranini iki sekilde etklledlgl var*"

sayim 1ile aciklanabilir. ;

§6yle ki, membran yapisinda, iskeleti lipid molekiilleri, transport olaymn
membran proteinlerinin Ustlendigi goriisii ile, Ultrasonun membran iskelet mo-
lekiilleri yani lipidler iizerine olan etkilerini osmotik direngteki azalma ile dé-
gerlendirebiliriz. Onsel ve ark. calismalarinda, osmotik direngte azalma oldu-

gunu, ozellikle minimal osmotik direng bolgelerinde bu azalmanin daha belirgin
oldugunu gostermls.lerdlr

fkinci etki ise membrandaki aktif taginma olaylarindan sorumlu olan memb-
ran proteinlerine olan etkidir. Gliikkoz utilizasyonundaki azalma, ultrasonun
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ERITROSWLERbE GLUKOZ UTILIZASYONUNA
" ULTRASONUN ETKILERI

membran protcinien iizer;m: olan m:gatlf etkisi sonucu, gl:koz tramportn ndakl
azalma ile actkldtiibilir.* Child V& ak* fabMerde yaptid 1ada eritro-
sitferdeki hemaglutinin azalmasins ve hemolizi, ultrasonun membran ‘proteinleri
iizerine olan etkileri olarak yorumlamiglar. Smart ve ark® ¢ahgmalarinda ultra-
sonun invitro kiiltlir ortamindaki enzimatik reaksiyonlar: engelledigini goster-
miglerdir. Inkubasyon zamam arttikca kontrol ve ultrason uygulanmig eritrosit-
lerin ghikoz utilizasyonunda, zamana baghi artis ve iki grub arasindaki fark
Sekil (2) de giozlenmektedir. Iki grub arasmndaki fark fazla degismemektedir. Suziki
ve ark®® hipertiroidili hastalarda hormon diizeyine bagh olarak, rubidium up-
take’i ve glikoz transport aktivitesindeki azalmayi ve insiilin reseptorlerindeki
degigikligi, membran - lipid komponentlerinde ve membran proteinlerindeki
mtimkﬁn bir deglglkhklc agfxlan‘usiardlr ' N

Samu; olarak ultrasonun eritrosit mcmbramm yapisal ve enzimatik olarak
etkiledigi, buna bagh olarak glukoz utilizasyonunda azalma meydana getirdigi
soylenebilir.
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