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OZET

Amag: Bu aragtirmanin amaci, ters yiiz sinif 6gretim yonteminin paramedik grencilerinin temel yasam destegi konusundaki bilgi ve becerilerine etkisini
degerlendirmektir.

Gereg ve Yontem: Arastirma, randomize kontrollii deneysel bir galigmadir. Tiirkiye’nin batisindaki bir devlet iiniversitesinin {lk ve Acil Yardim Programinda,
2022-2023 egitim-6gretim yili giiz doneminde gergeklestirilmistir. Arastirmanin 6rneklemini deney grubunda 49, kontrol grubunda 57 toplam 106 6grenci
olusturmustur. Arastirmada temel yasam destegi konusu deney grubuna ters yiiz sinif 6gretim yontemiyle, kontrol grubuna ise geleneksel 6gretim yontemiyle
anlatilmistir. Veriler, “Ogrenci Bilgi Formu”, “Teorik Bilgi Formu” ve “Beceri Degerlendirme Kontrol Listesi” ile toplanmistir. Deney ve kontrol grubu
ogrencileri bilgi ve beceri 6grenme diizeyleri agisindan karsilastirilmistir.

Bulgular: Arastirmaya katilan 6grencilerin yas ortalamasi 19,35+1,26 olup, %65,3’i kadindir. Deney grubundaki 6grencilerin temel yasam destegine iliskin,
teorik bilgi puan ortalamasinin 83,67+9,67, beceri puan ortalamasinin 86,04+6,59 ve genel basar1 puan ortalamasinin 85,14+6,43 oldugu saptanmustir. Kontrol
grubundaki 6grencilerin temel yasam destegine iliskin, teorik bilgi puan ortalamasinin 75,35+8,17, beceri puan ortalamasinin 80,08+6,20 ve genel basari puan
ortalamasmin 77,94+6,19 oldugu belirlenmistir. Deney grubundaki 6grencilerin temel yasam destegine iliskin teorik bilgi, beceri ve genel basar1 puan
ortalamalarmin kontrol grubu 6grencilerinden istatistiksel olarak anlaml diizeyde yiiksek oldugu saptanmustir (p<0,001).

Sonug¢: Arastirmada ters yiiz sinif 6gretim yonteminin paramedik 6grencilerinin temel yasam destegi konusundaki bilgi ve beceri puanlarini arttirdigi sonucuna
ulasilmistir. Paramedik egitiminde ters yiiz siif 6gretim yonteminin kullaniminin yayginlastirilmas: onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Paramedik egitimi, bilgi, beceri, ters yiiz sinif 6gretim yontemi, temel yagam destegi.

The Effect of the Flipped Classroom Teaching Method on Paramedic Students' Knowledge and Skill
Levels in Basic Life Support Training: A Randomized Controlled Study

ABSTRACT
Objective: This study aims to evaluate the effect of the flipped classroom teaching method on paramedic students' knowledge and skills in basic life support.

Material and Methods: This randomized controlled experimental study. It was conducted in the fall semester of the 2022-2023 academic year in the First and
Emergency Aid Programme of a state university in western Turkey. The sample consisted of 106 students, with 49 in the experimental group and 57 in the
control group. In the study, the basic life support topic was taught to the experimental group using the flipped classroom method and to the control group using
the traditional method. Data were collected using a “Student Information Form,” “Theoretical Knowledge Form,” and “Skill Evaluation Checklist.” Experimental
and control group students were compared in terms of knowledge and skill levels.

Results: The average age of the students was 19.35+1.26 years and 65.3% were female. The experimental group had a theoretical knowledge score of
83.67+9.67, a skill score of 86.04+6.59, and an overall success score of 85.14+6.43. The control group had a theoretical knowledge score of 75.35+8.17, a skill
score of 80.08+6.20, and an overall success score of 77.94+6.19. The experimental group showed significantly higher scores in all areas compared to the control
group (p<0.001).

Conclusion: In the study concluded that the flipped classroom method increased paramedic students' knowledge and skill scores in basic life support. It is
recommended that the use of the flipped classroom method be promoted in paramedic education.

Keywords: Paramedic education, knowledge, skills, flipped classroom teaching method, basic life support.

1. Giris kapsayan bir saglik disiplini olarak tanimlanmaktadir (1). Acil saglik
hizmetlerinin 112 acil ¢agri numarasinin telefonla aranarak acil ¢agri
sisteminin bilgilendirilmesi, olay yerinde temel yasam destegi ve
ilkyardim uygulamalarina baslanmasi, 112 acil yardim ekibinin olay
yerine ulasip ileri yasam destegine baglanmasi, acil servisteki
uygulamalar1 kapsayan zincirin halkalaridir. Bu halkalardan birinde
olusan basarisizlik ve olumsuzluk acil saglik hizmetlerinde ciddi

Temel saglik hizmetlerinin 6nemli pargalarindan biri Acil saglik
hizmetleridir.  Bir hastalik ya da yaralanmanin bildirilmesinden
tedavisinin yapilmasina kadar gecen zamanda acil bakimin
uygulanarak hastalarin durumunun daha fazla kotiilesmesini ya da
Olimiinii engellemek i¢in hizli miidahale ve hizli karar vermeyi
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sonuglara neden olacaktir. Paramedikler hastane 6ncesi alanda acil
bakimi1 profesyonel diizeyde uygulayan acil saglik hizmetlerinin
yetistirilmis elemanlaridir. Giiniimiizde paramedik uygulamalari,
yagsami tehdit eden durumlarda birincil degerlendirme, acil girisim,
tedavi ve sevkini kapsamaktadir (2).

ilk ve Acil Yardim (Paramedik) Progranm egitiminde 6grencilerin
klinige hazirlanmalarinda, teorik dersler yaninda laboratuvarlardaki
uygulamali egitimler olduke¢a 6nemli yer tutmaktadir. Ogrenciler hasta
ve yaralilara gerekli miidahaleleri gergege yakin maketler iizerinde
uygulama laboratuvarlarinda gorerek ve yaparak mesleki becerilerine
katki saglamaktadir. Ayni zamanda uygulamali egitimler yoluyla
ogrencilerin klinik Oncesi kaygi diizeylerinin azaltilmasini, klinik
uyum siirecini, iletisim becerilerini ve ekip caligmalarini olumlu yonde
etkilemektedir (3, 4).

Boylece teorik dersler yaninda, teorik dersler kapsamindaki
uygulamali egitimler ile teorik ve uygulama arasindaki bosluklarin
doldurulmas: saglanmaktadir. Uygulamali egitimlerde standardize
edilmis rehberlerin  kullanilmasi 6nemli bir yere sahiptir.
Kardiyopulmoner arrest vakalari hastane 6ncesi alanda paramedikler
tarafindan tanimlamasi 6nemli bir durumdur. Ogrencilerin egitim
programlarinda, bu tiir vakalar tanima ve gerekli miidahaleleri hizli
ve etkin bir sekilde gerceklestirme becerilerini kazanmalari gereklidir.
Kardiyopulmoner arrest vakalarinda dgrenilmesi gereken en dnemli
becerilerden biri, temel yasam destegi (TYD) uygulamasidir. TYD’de
amag; miidahalelerin dogru zamanda, dogru sirayla ve eksiksiz olarak
yapilmasidir. Bu uygulamalarin dogru ve etkin bir sekilde
gergeklestirilmesi, hastane dncesi sag kalim oranlarimi 6nemli 6lgiide
artirabilir (5, 6).

TYD egitimleri laboratuvarlarda maketler {izerinde uygulamali olarak
verilmekte ve donem sonlarinda 6grencilerin yeterliligini Slgmek
adina uygulamali smavlar yapilmaktadir (6). Cagdas Ogretim
yontemleri kullanilarak Ggrencilere beceri egitiminde bilgi ve
yeterlilik performanslarmi gelistirme firsati verilmelidir. Cagdas
ogretim yontemleri, saglik alanlarindaki uygulamali egitimlerde
ogrenci merkezli 6grenmeyi on plana alip, problem ¢ozme, akil
yiiriitme, teorik bilgiyi uygulamaya geg¢irmeyi vurgular. Gliniimiizde
Ogrencinin pasif bulundugu geleneksel 6gretim yontemlerinin yerine
ogrencinin aktif oldugu o6grenci merkezli 6gretim yontemlerinin
kullanilmas1 6nemli hale gelmistir. Ters yiiz smif dgretim yontemi
ogrenci merkezli ve aktif 6grenmeyi destekleyen, web tabanli ve
geleneksel Ogrenmenin olumlu taraflarint bir araya getirerek,
6grencinin performansini artiran bir 6gretim stratejisidir (7-10).

Ters yiiz stnif 6gretim yontemi geleneksel dgretimi tersine ¢evirerek,
elektronik ortamda kayitli materyallerden sinif disinda 6grenmesini
saglar. Smificinde konu anlatimi yapilmadan 6grencilerin aktif oldugu
cesitli  yontemlerle konunun pekistirilmesi ve 0grenmenin
derinlestirilmesi  saglanir. Literatiirde ters yliz smf Ogretim
yonteminin 0grenci basarisini, motivasyonunu arttirdigi, temel
kavramlari 6grenmelerinde etkili ve uygun bir yontem oldugu,
ogrencilerin  6grenme  sorumluluklarint  almalarint  sagladig
belirtilmektedir. Ayn1 zamanda ters yliz smif ogretim yonteminin
sosyal etkilesimi, bireysel sorgulamayi, isbirlik¢i ¢abayi ve bagimsiz
o0grenme becerilerini gelistirebilecegi de rapor edilmistir (11, 12).
Geleneksel egitim yontemlerinin  kullanimiyla teorik  bilgiler
ogrencilere siif ortaminda aktarilmakta, becerilerin 6grenimi igin
laboratuvar c¢alismalarina ise siirli siire kalmaktadir. Geleneksel
egitim yonteminde, konu anlatimimdan sonra gretmenin 6grencilerle
birlikte smnifta gecirdigi siire yaklasik 20 ila 35 dakika olmasina
ragmen, ters yiiz sinif 6gretim yonteminin kullanildigi smiflarda bu
stire ortalama 75 dakikadir (12).

Gereksinimler ve kosullar ters yiiz 6grenme gibi yeni O6gretim
yontemlerinin uygulanmasinin ve kullanilmasinin arastirilmasini; acil
saglik hizmetleri ekibi igerisinde yer alacak paramediklerin temel
yasam destegine hemen baglayip, bilingli ve dogru uygulayabilme
acisindan bu Ogrenme yonteminin uygulanmasmim uygun olup
olmadigina yonelik verilerin toplanmasini gerektirmesi sebebiyle bu
aragtirmanin yapilmasina karar verilmistir. Ayrica hastaya ilk
miidahaleyi yapan saglik personelinin egitim aldig1 ve en ¢ok pratik
gerektiren bolimlerden biri olan paramedik programinda temel yagam
destegi becerisinde kullanildigina dair bir kanit bulunmamaktadir.
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Bu calismanin amact, ters yiiz sinif dgretim yonteminin paramedik
ogrencilerinin temel yasam destegine iliskin bilgi ve beceri
diizeylerine etkisini degerlendirmektir. Bu arastirma, temel yasam
destegi  beceri egitiminde yeni bir Ogretim  yOnteminin
uygulanabilirligini belirleyecektir.

Arastirmanin Hipotezleri

1-Temel yasam destegi beceri egitiminde ters-yiiz smif Ogretim
yonteminin kullanimi 6grencilerin akademik basarisini olumlu yoénde
etkiler.

2- Temel yasam destegi beceri egitiminde ters-yliz sinif dgretim
yonteminin kullaniminin &grencilerin beceri 6grenme diizeyini olumlu
yonde etkiler.

2. Gerec¢ ve Yontem
2.1. Aragtirmanin Tipi

Arastirma, ters yiiz sinif 6gretim yonteminin paramedik 6grencilerinin
TYD konusundaki bilgi ve becerilerine etkisini degerlendirmeyi
amaclayan randomize kontrollii deneysel bir caligmadir. Bu arastirma,
2022-2023 egitim-6gretim yili giiz yariyilinda Tiirkiye nin batisinda
bir devlet iiniversitesinin, {lk ve Acil Yardim Programi birinci smif
ogrencileri ile resiisitasyon dersinde uygulanmustir.

Bu calisma, ClinicalTrials.gov'da kayitlidir (NCT06243081).
2.2. Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Aragtirmanin evrenini, 2022-2023 egitim-6gretim yili giiz yariyilinda
Tiirkiye’nin batisinda bir devlet iiniversitesinin ilk ve Acil Yardim
Programi’nda 1. smifa kayith 154 6grenci olusturmustur. Orneklem
biiytikliigi “randomize kontrollii ¢aligmalarin genel olarak en az %80
giice, %95 giiven araligr ve 0.05 anlamlilik diizeyine sahip olmasi
gerektigi  dikkate alinarak (Means: Difference between two
independent means-two groups; 0=0,05; 1-f=0,80; etki biyikligi
0,5), bagimsiz gruplarda farkin anlamlilik testine gore”, G.Power 3.1
paket programu kullanilarak yapilmis, buna gore deney grubu n=35,
kontrol grubu n=35 olmak iizere toplam n=70 olarak belirlenmistir.
Olas1 vaka kayiplart da gbz Oniinde bulundurularak arastirma
kriterlerine uyan tim goniillii 6grenciler aragtirmaya dahil edilmis;
deney grubu (n=57) ve kontrol grubu (n=57), toplam 114 olarak iki
grup olusturulmustur. Arastirmaya; saglik hizmetleri meslek
yiiksekokulu ilk ve acil yardim programi 1.sinif &grencisi olan,
“Restisitasyon” dersini ilk defa alacak ve arastirmaya katilmaya
goniillii 6grenciler dahil edilmistir. Saglik meslek lisesi mezunu olan,
yabanci dgrenci sinavi (YOS) ile yerlesen, “Resiisitasyon” dersini
tekrar olarak alan, yasadig1 yerde internet olanagi olmayan, bilgisayar
ya da akilli telefonu bulunmayan ve arastirmaya katilmak istemeyen
ogrenciler aragtirmanin diginda tutulmustur. Arastirma, deney
grubundaki  sekiz  Ogrencinin  ders devamsizligi  nedeniyle
dislanmasiyla 49 deney ve 57 kontrol grubundan olusan toplam 106
ogrenciyle tamamlanmistir Boylece arastirmada %82 giice ulasilmistir
(Sekil.1).

2.3. Randomizasyon

Deney ve kontrol gruplarini belirlemede olasilikli 6rnekleme
yontemlerinden, basit rasgele ornekleme yontemi kullanilmustir.
Randomizasyonu saglamak icin https://www.random.org {izerinden
veri setleri ve numara verilmistir. Bu numaralara gore veri setleri
(deney ve kontrol) olusturulmustur. Ogrenciler veri setlerine gore
deney ve kontrol grubuna ayrilmistir. Veri Seti 1 Deney Grubu, Veri
Seti 2 Kontrol Grubu dgrencileri olmustur. Cift sayilar deney grubuna,
tek sayilar kontrol grubuna atanmustir. Cikan sayilar deneklerin veri
toplama formuna kaydedilmistir (Sekil 1).

2.4. Arastirmanin Veri Toplama Araglari

Arastirmada kullanilan veri toplama araglar1, “Ogrenci Bilgi Formu”,
“Teorik Bilgi Formu” ve “Beceri Degerlendirme Kontrol Listesi”dir.

2.4.1.0grenci Bilgi Formu

Bu form, yas, cinsiyet, en uzun siire yasanilan yer, mezun olunan okul,
paramedik egitiminde internet kullanimi, internet kullanim siiresi,
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genel ya da kisisel amaglarla internet kullanimi gibi &grencilerin
demografik ozelliklerini belirlemektedir ve literatiir dogrultusunda
hazirlanmstir (13-15).

Uygunluk igin degerlendirilen (n=154 )

Dahil edilme kriterlerine
uymayan (n=30)

Aragtirmaya katlmayi
istemeyen (n=10)

Randomize edilen (n=114)

Deney Grubu (n=57) Kontrol Grubu (n=57)

Ders devamsizhg nedeniyl
izlern

izlemden g¢ikan (n=8)
- Analiz edilen (n=57)
—

Sekil 1. CONSORT akis plant
2.4.2.Teorik Bilgi Formu

izlemden qikan (0)

Bu form, Ogrencilerin temel yasam destegi konusundaki teorik
bilgilerini  degerlendirmek iizere literatiirden  yararlanilarak
hazirlanmis, ¢oktan segmeli 20 sorudan olugmaktadir. Tip Fakdiltesi
Anestezi ve Reanimasyon anabilim dalinda bes, Anestezi teknikerligi
programu alaninda iki, ilk ve Acil Yardim teknikerligi programi
alaninda iki ve 6lgme degerlendirme alaninda bir olmak iizere toplam
10 uzman goriisii alinmistir. Uzmanlardan gelen Oneriler
dogrultusunda forma son sekli verilmistir. Her soru 5 puan
degerindedir ve alinabilecek en yiiksek puan 100, en diisiik puan ise
0’dir. Bu formda yer alan sorular1 cevaplama siiresi yaklasik 25
dakikadir (16, 17, 18, 19).

2.4.3. Beceri Degerlendirme Kontrol Listesi

Ogrencilerin temel yasam destegi konusundaki beceri diizeylerini
belirlemek i¢in hazirlanmustir. Bu liste, her bir becerinin adim adim
uygulama asamalarint gosterir ve giincel literatiir taranarak
olusturulmustur (16, 17, 18, 19). Temel yasam destegine iliskin
olusturulan kontrol listesinin Tip Fakiiltesi Anestezi ve Reanimasyon
anabilim dalinda bes, Anestezi teknikerligi programi alaninda iki, {lk
ve Acil Yardim teknikerligi programi alaninda iki ve Olgme
degerlendirme alaninda bir olmak iizere toplam 10 uzman tarafindan
degerlendirilerek kapsam gegerlilik ¢alismalari yapilmistir. Kapsam
gecerliligi icin Davis Teknigi ile hesaplanan Kapsam Gegerlik Indeksi
(KGI) degeri 0.80°den biiyiikse madde kapsam gegerliligi agisindan
yeterli kabul edilmistir. Degerlendirme sonunda kullanilan kontrol
listesindeki hi¢bir maddenin ¢ikarilmasina gerek duyulmamistir. Her
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bir islem basamag: icin hesaplanan KGI degeri 0.80-1.00 arasinda
belirlenmistir. Bu deger ilgili islem basamaginin kapsam gecerliligi
acisindan yeterli ve kullanilabilir oldugunu géstermektedir (20).

2.5. Arastirmanin Uygulanmasi
2.5.1. Kontrol Grubu

Kontrol grubundaki 6grenciler, ders programina uygun olarak sinif i¢i
egitimlerine devam etmislerdir. Resiisitasyon dersinde "Temel Yasam
Destegi" konusu dort saat teorik ve dort saat laboratuvar uygulamasi
olarak islenmistir. Teorik dersler, sinifta arastirmaci tarafindan
hazirlanan powerpoint sunumlar1 kullanilarak, yliz ylize egitim ile
arastirmaci tarafindan sunulmus ve 6grencilere konuyu pekistirmeleri
icin cesitli yontemler (soru-cevap yoOntemi, quizler, tartisma,
6zetleme) uygulanmustir. Konu anlatimi sonrasi, 6grencilerin sorulari
yanitlanmustir. “Temel Yasam Destegi” 6gretimi icin yiiksekokulun
klinik beceri laboratuvari kullanilmistir. Laboratuvar ¢alismalarinda
ogrencilere temel yasam destegi uygulamalar1 aragtirmaci tarafindan
demonstrasyon yontemiyle gosterilmis ve ardindan Ogrencilerin
bireysel olarak bu uygulamalar1 yapmalari saglanmistir. Uygulamalar
temel yasam destegi 6grenim rehberleri esliginde yiiksek gergeklik
diizeyine sahip olan, geri bildirim veren Resusci Anne Temel Yasam
Destegi maketi ile gerceklestirilmistir. Maketin geribildirimleri QCPR
skor (Quality CPR) olarak degerlendirilmistir. Ogrencilerin sorulari
cevaplanmis, uygulamalarma geri bildirim verilmistir. Arastirmanin
uygulamasi tamamlandiktan sonra ders videolar1 diger dgrencilerin
erisimine de acilmustir.

2.5.2. Deney Grubu

Ogrenme Yo6netim Sistemi (OYS), uzaktan egitim faaliyetlerini yerine
getirmek tizere tasarlanmis web yazilimlaridir (21). Bu amagcla
aragtirmaci tarafindan web sayfasi olusturulmustur. Bu arastirma
kapsanunda kullanilan OYS’ye arastirmacinin ve dgrencilerin ders
videolarina erigimi internet sitesi iizerinden gerceklestirilmistir.
Olusturulan sisteme 6grencilerin giris yapabilmeleri i¢in “kullanici
ad1” ve “sifreleri” belirlenmistir. Kullanici adi olarak &grencilerin
kurumsal e-posta adresleri tamimlanmig, yazilimci tarafindan
olusturulan sifreler Ogrencilere e-mail yoluyla gonderilmistir.
Ogrencilere, OYS’de ders kayitlarini nasil takip edecekleri konusunda
bilgi verilip, sisteme kayitlar1 yapilmistir. Ogrenciler kendilerine
gonderilen sifreler ile sisteme giris yapmustir. Arastirmaci tarafindan
hazirlanan her iki grupta da kullanilan power point sunumlari ile dersin
teorik ve laboratuvar ders videolari hazirlanmistir. Arastirmact
tarafindan {inite konularmin sesli ve goriintiilii olacak sekilde video
¢ekimleri yapilmistir. Teorik ders video ¢ekimleri igin, teknik altyap1
hazirligi yapilmis, sessiz bir ortamda, caligma masasi {izerinde,
bilgisayarin kamerasi araciligi ile ¢gekimler yapilmistir. Video siireleri
10-25 dakika arasinda degismektedir.

Temel yasam destegi beceri video c¢ekimleri klinik beceri
laboratuvarinda arastirmaci tarafindan gergeklestirilmistir. Tiim kay1t
edilmis teorik ve beceri ders videolar1 arastirmaci tarafindan sisteme
“Ders Videolar1” boliimiine eklenmistir. Deney grubunda yer alan
ogrencilere OYS ile ilgili tiim bilgilerin iigiincii bir kisi ile
paylasilmamasi adina Ogrenciler arasi bulasi 6nlemek i¢in deney
grubundaki Ogrencilerle grupta paylasilan ders materyallerini
paylasmamalart  konusunda sozlesme yapilmistir. Boylelikle
aragtirmanin tiim bilgilerinin gizliligi ve verilerin giivenilirligi kontrol
altina almmustir. Ogrenciler OYS {izerinden istedikleri yer ve
zamanda, kendi 6grenme hizlarinda ve istedikleri siklikta konu ile
ilgili ders videolarint smif i¢i derse kadar bir hafta boyunca
izlemislerdir. Ogrenciler, ders materyallerine diledikleri zaman
erismis ve konu hakkinda kendi hizlarinda 6grenme imkani elde
etmislerdir. Ogrencilere OYS bilgilerini ve ders materyallerini bagka
bir kisi ile paylasmamalar1 konusunda bilgilendirme yapilmistir. Sinif
ici etkinliklerde ise derse kahoot uygulamasi ile baslanmis, videolar
iizerinden yapilan soru-cevap yontemi, quizler ve tartigmalar ile teorik
bilgiler pekistirilmis, ardindan laboratuvar uygulamalarina gecilmistir.
Laboratuvarda, yiiksek gergeklik diizeyine sahip simiilasyon
maketleri, geri bildirim veren Resusci Anne Temel Yasam Destegi
maketi ile temel yasam destegi uygulamalart 6grenciler tarafindan
yapilmis ve arastirmaci tarafindan geribildirim verilmistir. Maketin
geribildirimleri QCPR skor (Quality CPR) olarak degerlendirilmistir.
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Ders sirasinda ortaya ¢ikan sorular ve yanliglar aninda diizeltilmis ve
ogrenciler aktif olarak derse katilmiglardir.

2.6. Arastirmanin Etik Yoni

Arastirmanin yiiriitiilmesi i¢in Aydin Adnan Menderes Universitesi
Tip Fakiiltesi Klinik Arastirmalar Etik Kurulundan (08.09.2022 tarihli
2022/144  Nolu) ve aragtrmanm ylritildigi  yiiksekokul
yonetiminden yazili izin almmustir. Arastirmaya katilim tamamen
goniilliiliik esasina dayandmrilmistir. Ogrencilere arastirma ile ilgili
aciklama yapilmig ve sorulart cevaplanmustir. Bu bilgilendirme
sonrasinda Ogrencilerden “Bilgilendirilmis Goniillii Olur Formu
(BGOF)” onami alinmigtr.

2.7. Istatistiksel Yontemler

Verilerin istatistiksel analizinde SPSS 25
kullanilmistir.  Demografik  veriler sikliklar
tanimlayici istatistikler ile hesaplanmuigtir.

istatistik programi
(say1, ylizde) ve

Kolmogorov-Smirnov testi ile verilerin normal dagilima uygunluklari
kontrol edilmistir. Gruplarin normal dagilima uymadigi saptanmis ve
puanlarin karsilastirilmasinda non-parametrik testler kullanilmigtir.
Normal dagilim gostermeyen verilerde, “Mann Whitney U” ve
“Kruskal ~Wallis” varyans analizi, nominal degiskenlerin
kiyaslanmasinda “Pearson Ki-kare” testi kullanilmistir. Ayrica,
ogrencilerin aldiklar1 puanlar ile yaslar1 arasindaki iligkiyi incelemek
icin “Spearman Korelasyon” analizi kullamlmstir. Istatiksel
anlamlilik diizeyi p<0,05 olarak kabul edilmistir.

Arastirmanin bagimli degiskenleri: Teorik bilgi puani, beceri puant,
genel basar1 puanindan olusmaktadir.

Aragtirmanin bagimsiz degiskenleri: Tanitict bilgi formunda yer alan
sosyo-demografik ozellikler, ters yiiz smif Ogretim yontemi,
geleneksel 6gretim yontemi.

3. Bulgular

Deney grubundaki 6grencilerin %65,3’0 kadin, %34,7’si erkektir.
Kontrol grubundaki 6grencilerin %64,9°u kadin, %35,1°1 erkektir.
Deney grubundaki &grencilerin %75,5’i, kontrol grubunda ki
dgrencilerin % 75,4°i anadolu / fen lisesi mezunudur. Ogrencilerin
yasamlarimin biiyiik ¢cogunlugunu gecirdigi yere bakildiginda, deney
grubundaki dgrencilerin %30,6’sinin ilgede, %69,4 niin ilde yasadigi,
kontrol grubundaki 6grencilerin %8,8’inin ilgede, %91,2’sinin ilde
yasadig1 belirlendi (Tablo 1).

Ogrencilerin egitimi icin internet kaynaklarindan faydalanma durumu
deney grubunda %87,8, kontrol grubunda %84,2°dir. Egitimi i¢in
haftalik internet kullanim siiresinin deney grubundaki &grencilerin
%57,1’inde, kontrol grubundaki dgrencilerin %70,2 sinde 1 saat ve
iizerinde oldugu belirlendi. Kisisel amaglar i¢in haftalik internet
kullanim siiresinin deney grubundaki &grencilerin %61,2’sinde,
kontrol grubundaki ogrencilerin %73,7’sinde 4 saat ve iizerinde
oldugu saptandi. Deney grubunda 6grencilerin %61,2’sinin, kontrol
grubundaki 6grencilerin de %49,1’inin daha 6nce WEB tabanli egitim
aldigr belirlenmistir. Deney grubundaki 6grencilerinin %40,8 nin
internete her ortamdan eristigi, %63,3’tiniinda internete ulasmada cep
telefonu kullandigr belirlenmistir. Kontrol grubu dgrencilerinin de
%54,4’liniin  internete bulunduklar1 her ortamdan baglandiklari,
%52,6’sminda internete ulasmada hem bilgisayar hem de cep telefonu
kullandig1 saptanmistir. Ogrencilerin yas dagilinm deney grubunda 18-
28, kontrol grubunda 18-25 araliginda olup normal dagilim
gostermemektedir. Deney grubundaki Ogrencilerin aritmetik yas
ortalamast 19,40+1,33, ortancast 19; kontrol grubundaki dgrencilerin
aritmetik yag ortalamasi 19,3+1,21, ortancasi 19 olup benzerdir (Tablo
1).

Gruplar arasinda yas, cinsiyet, en uzun siire yasanilan yer, mezun
olunan okul agisindan istatistiksel olarak anlamli fark olmadig:
belirlenmistir (p>0,05) (Tablo 1).

Ogrencilerin  paramedik egitimi i¢in internet kaynaklarindan
faydalanma, paramedik egitimi i¢in haftalik internet kullanim siiresi,
kisisel amaglar i¢in haftalik internet kullanim siiresi, WEB tabanli
egitim alma, internete erisim yapilan yer ve internete ulagmada
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kullanilan arag ozellikleri yoniinden gruplar arasinda istatistiksel
olarak anlaml: fark olmadig belirlenmistir (p>0,05) (Tablo 1).

Deney grubundaki 6grencilerin “Temel Yasam Destegi” teorik bilgi
puan ortalamasinin 83,67+9,67, temel yasam destegi beceri puan
ortalamasinin  86,04+6,59 ve genel basari puan ortalamasinin
85,14+6,43 oldugu goriilmiistiir. Ogrencilerin beceri puan ortalamalar
QCPR skor puan ortalamasi 85,79+5,93, temel yasam destegi beceri
kontrol listesi puan ortalamasi 86,06+8,08 olarak saptanmstir.
Kontrol grubu &grencilerinin ise teorik bilgi puan ortalamasinin
75,3548,17, temel yasam destegi beceri puan ortalamasinin
80,08+6,20 ve genel basar1 puan ortalamasimin 77,94+6,19 oldugu
saptanmistir. Bu gruptaki 6grencilerin QCPR skor puan ortalamasi
80,31+5,70, temel yasam destegi beceri kontrol listesi puan ortalamasi
79,56+7,84 olarak belirlenmistir (Tablo 2). Gruplar arasinda temel
yasam destegi teorik bilgi, beceri ve genel basar1 puan ortalamalari
yoniinden istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu saptanmistir
(p<0,001). Ters ylz smif Ogretim ydnteminin Ogrencilerin temel
yasam destegi konusunda teorik bilgi, beceri ve genel basar1 puan
ortalamalarini arttirdig1 saptanmustir (Tablo 2).

Deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin yaglari ile temel yasam
destegi teorik bilgi, beceri ve genel basari puanlari arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadig: belirlenmistir (p>0,05)
(Tablo 3).

Deney grubu dgrencilerinin tanitici dzellikleri ile temel yasam destegi
teorik bilgi, beceri ve genel basari puan ortalamalari arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigi belirlenmistir (p>0,05)
(Tablo 4).

Kontrol grubu o&grencilerinin tanitict dzellikleri ile temel yasam
destegi teorik bilgi, beceri ve genel basar1 puan ortalamalar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigi saptanmistir (p>0,05)
(Tablo 5).

4. Tartisma

Bilim ve teknolojideki ilerlemeler, modern Ogretim yontemlerini
zorunlu kilmustir.  Ogrencilerin - derslere daha fazla katilim
gostermesini tesvik eden ters yiiz sinif 6gretim yontemi, bu yenilikei
yontemlerden biridir. Bu aragtirma ters-yiiz simif 6gretim yonteminin
paramedik 6grencilerinin temel yasam destegine iliskin bilgi ve beceri
diizeylerine etkisini degerlendirmek amaciyla ger¢eklestirilmistir.

Arastirmada 6grencilerin tanitict 6zellikleri yoniinden gruplar arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadig belirlenmistir. Bu bulgular
her iki gruptaki Ogrencilerin Ozelliklerinin benzer oldugunu
gostermektedir.

Arastirma sonuglari, ters-yiiz sinif 6gretim yontemiyle egitim alan
ogrencilerin geleneksel Ogretim yontemi uygulanan Ogrencilere
kiyasla teorik bilgi ve beceri puanlarmin anlamli derecede yiiksek
oldugunu gostermistir. Kaplan ve arkadaslarmin (22) paramedik
programi birinci smif Ogrencileri ile yaptiklart ¢alismada deney
grubundaki 6grenciler bes klinik uygulama becerisinin (intravendz
(IV) kateterizasyon, IV kan alma, brakiyal arterden kan basinci
ol¢iimii, ventrogluteal bdlgeye intramiiskiiler (IM) enjeksiyon ve
kadinlarda idrar sondasi takilmasi) hepsinden kontrol grubundaki
ogrencilere gore klinik uygulama becerileri sirasinda kontrol
listelerinden daha yiiksek toplam puan aldiklart fakat bu farkin
istatistiksel olarak anlamli olmadig1 belirtilmistir. Ancak 6grencilerin
¢cogu bu yontemin teori ve beceriyi basarili bir sekilde 6grettigini,
uygulama sirasinda motivasyonlarini artirdigini, uygulama ve sinav
kaygisini azalttigini belirtmislerdir. Cons-Ferreiro ve arkadaslart (23)
calismalarinda temel yasam destegi becerisi 6gretiminde ters yiiz sinif
6gretim yonteminin geleneksel 6gretim yerine kullanilabilecegini ve
bu yontemle uygulamalara daha fazla zaman ayrilabilecegi
belirtilmigtir. Peinado-Molina ve arkadaslar1 (24)’nin temel yasam
destegi egitiminde hemsirelik ikinci smif 6grencileri ile uyguladiklari
calismada ters yiiz sinif 6grenme yontemi sonunda uyguladiklari bilgi
anketine gore ters yliz sinif 6grenme yonteminin 6grencilerin bilgi,
memnuniyet ve Ozgiivenlerini gelistirmede etkili oldugu ve diger
derslere uygulanabilir oldugu belirtilmistir.
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Tablo 1. Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin tanitict 6zelliklerinin karsilastirilmasi

Grup
Istatistiksel
Tanitict Ozellikler (Dnirf% Kontrol (n=57)  Toplam Degerlendirme
n % n % n % $2* p
Kadin 32 65,3 37 64,9 69 65,1
Cinsiyet 0,002 0,966
Erkek 17 34,7 20 35,1 37 34,9
il 32 65,3 39 68,4 71 67
En Uzun Siire Yasanan Yer - 0,116 0,734
Ilge 17 34,7 18 31,6 35 33
Diiz Lise 7 14,3 5 8,8 12 11,3
Anadolu/
Mezun Olunan Okul Fen Lisesi 37 75,5 43 75,4 80 75,5 1,330 0,514
Agik Lise 5 10,2 9 13,2 14 13,2
NP Evet 43 87,8 48 84,2 91 85,8
Egitimi i¢in Internet Kaynaklarindan Faydalanma 0,273 0,602
Durumu
Hayir 6 12,2 9 15,8 15 14,2
1 saat ve alt1 28 57,1 40 70,2 68 64,2
Egitim i¢in bir haftada kullanilan internet saati 1,946 0,163
2 saat ve Ustl 21 429 17 29,8 38 35,8
Genel olarak/ kisisel amaglar i¢in bir haftada 3 saat ve altt 19 38,3 15 26,3 34 321 1878 0171
kullanilan internet saati? 4 saat ve iistii 30 612 42 737 T2 67,9 ' '
Evet 30 61,2 28 49,1 58 54,2
Daha 6nce WEB tabanli egitim alma durumu 1,557 0,212
Hayir 19 38,8 29 50,9 48 45,3
Kiitiiphane 2 41 0 0 2 1,9
. Ev 8 16,3 12 21,1 20 18,9
Internete ulasim yapilan yer 5,357 0,147
Yurt 19 38,8 14 24,6 33 31,1
Hepsi 20 40,8 31 54,4 51 48,1
Bilgisayar - - - - - -
Internete ulasmada kullanilan arag/araglar Cep telefonu 31 63,3 27 47.4 58 54,7 2,687 0,101
Hepsi 18 36,7 30 52,6 48 45,3
Z** p
Mean+SS 19,40+1,33 19,31+1,21
Yas Medyan: 19 19
0,212 0,808
Min: 18 18
Max: 23 23

* Pearson ki-kare testi, **Mann-Whitney U testi

Tablo. 2 Deney ve kontrol grubu dgrencilerinin temel yasam destegine iligkin teorik bilgi Ve beceri puan ortalamalarinin karsilastirilmasi

Basar1 Puan1 Tiirl Grup
sar Fu " Deney Grubu (n=49) Kontrol Grubu (n=57)
Ortalama+SS Ortanca Dagilim arahg: (Min- Ortalama+SS Ortanca Dagihm araligi Z*Ip
Max) (Min-Max)

Teorik Bilgi 83,6749,67 85 35 (60-95) 75,35:8,17 75 40 (55-95) ;28%701
Temel Yasam Destegi ) ) -4,185
Boceri 86,046,59 86 26 (72-98) 80,086,20 81 25(68-93) 0<0.001
QCPR Skor 85,79:5,93 86 22 (74-96) 80,31+5,70 80 26 (70-96) ;g%%l
Temel Yasam Destegi . . -3,781
Beceri Kontrol Listesi 86,06+8,08 86 30 (70-100) 79,56+7,84 81 34 (60-94) p<0,001
Genel Basar 8514643 87 28 (68-96) 77.94£6,19 78 31 (62-93) ;)523%501

*Mann-Whitney U testi
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Tablo 3. Deney ve kontrol grubu dgrencilerinin yaslari ile yasam bulgularina iligkin teorik bilgi ve beceri puan ortalamalar arasindaki iligki

Istatistik Teorik Bilgi Temel Yasam Destegi Temel Yagsam Destegi Genel Bagari
Grup Degerlendirme Puani Beceri Puani QCPR Skor Beceri Kontrol Listesi Puani

r* 0,059 -0,044 -0,110 0,091 0,022
Deney

p 0,688 0,762 0,452 0,536 0,880

r* -0,146 -0,070 -0,010 -0,140 -0,138
Kontrol

p 0,277 0,604 0,944 0,300 0,306

* Spearman Korelasyon analizi

Tablo 4. Deney grubundaki 6grencilerin tanitici dzelliklerine gore temel yasam destegine iliskin teorik bilgi ve beceri puan ortalamalarmim
karsilagtirilmasi

Teorik Bilgi Puani ;Zﬁi—li gzzilln Destegi QCPR Skor ]B"Z::n(;’li ?gﬁt’: o?fissttefsii Genel Basar1 Puani
Tanitict Ozellikler

Medyan Medyan Medyan Medyan Medyan

(Min-Max.) (Min-Max.) (Min-Max.) (Min-Max.) (Min-Max.)
Cinsiyet
Kadin 85(65-95) 84,5(73-98) 86(76-96) 86(70-100) 87,5(73-96)
Erkek 85(60-95) 88(72-97) 86(74-96) 86(70-98) 87(68-91)
z* -0,960 -0,074 -0,127 -0,011 -0,611
p 0,337 0,941 0,899 0,992 0,541
Mezun Olunan Okul
Diiz Lise 90(85-95) 88(81-93) 86(80-90) 89(75-96) 88(84-92)
Anadolu Lisesi 85(60-95) 86(72-98) 86(74-96) 86(70-100) 86(68-96)
Fen Lisesi 90(85-95) 84(79-92) 86(78-90) 86(80-94) 87(82-94)
Z (KW)** 6,938 0,227 0,322 0,366 3,814
p 0,131 0,893 0,851 0,833 0,149

Daha Once Web Tabanh Egitim Alma Durumu

Evet 87,5(65-95) 87(77-98) 88(78-96) 86(74-100) 87,5(73-96)
Hayir 80(60-95) 83(72-97) 84(74-96) 85(70-98) 85(68-91)
z* -1,459 -1,624 -1,981 -1,296 -1,801

p 0,144 0,104 0,148 0,195 0072

Internete Ulagmada Kullanilan Araglar

Bilgisayar - - - - -

Cep Telefonu 85(65-95) 85(72-97) 86(74-96) 85(70-99) 87(69-94)
Hepsi 85(60-95) 88(76-98) 87(78-96) 87,5(72-100) 86(68-96)
Z (KW)** 0,336 1,329 0,508 2,241 0,000

p 0,249 0,249 0,476 0,249 0,983

Egitimi i¢in internet kaynaklarindan faydalanma durumu

Evet 85(60-95) 87(72-98) 86(74-96) 86(70-100) 87(68-96)
Hayir 90(70-95) 82,5(78-86) 83(80-90) 82(75-86) 86,5(76-90)
z* -0,683 -0,248 -0,572 0,000 -0,071

p 0,495 0,804 0,567 1 0,943

*Mann-Whitney U testi, **Kruskal-Wallis H testi
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Tablo 5. Kontrol grubundaki 6grencilerin tanitici 6zelliklerine gore temel yasam destegine iliskin teorik bilgi ve beceri puan ortalamalarinimn

karsilastirilmast

Temel Yasam Destegi

Temel Yagsam Destegi

) Teorik Bilgi Puani Beceri Puan: QCPR Skor Beceri Kontrol Listesi Genel Basar1 Puani
Tanitict Ozellikler
Medyan Medyan Medyan Medyan Medyan
(Min-Max.) (Min-Max.) (Min-Max.) (Min-Max.) (Min-Max.)
Cinsiyet
Kadm 75(65-95) 81(71-92) 80(70-90) 81(66-94) 79(71-93)
Erkek 75(55-85) 80,5(68-93) 80(70-96) 79(60-90) 77,5(62-87)
z* -0,737 -1,022 -0,943 -0,620 -1,097
p 0,461 0,307 0,346 0,535 0,273
Mezun Olunan Okul
Diiz Lise 75(60-85) 84(70-89) 80(70-90) 86(66-88) 81(65-87)
Anadolu Lisesi 75(55-95) 79(68-93) 80(70-96) 80(60-94) 78(62-93)
Fen Lisesi 70(55-80) 81(71-87) 80(72-88) 77(68-88) 76(69-81)
Z (KW)** 1,721 0,402 0,201 0,426 1,661
p 0,308 0,818 0,904 0,808 0,436
Daha Once Web Tabanlh Egitim Alma Durumu
Evet 75(55-90) 81(68-92) 80(70-90) 79(60-94) 79(62-89)
Hayir 75(55-95) 82(71-93) 80(70-96) 81(66-94) 77(69-93)
z* 0,033 -1,384 -0,641 -1,383 -0,392
p 0,974 0,166 0,522 0,167 0,695
Internete Ulasmada Kullanilan Araglar
Bilgisayar - - - - -
Cep Telefonu 75(55-90) 82(68-93) 80(70-96) 82(60-94) 79(62-89)
Hepsi 75(55-95) 81(70-92) 80(70-90) 80,5(65-94) 78(65-93)
Z (KW)** 0,073 0,263 0,332 0,119 0,180
p 0,787 0,608 0,564 0,731 0,671
Egitimi i¢in internet kaynaklarindan faydalanma durumu
Evet 75(55-95) 81(68-93) 80(70-96) 81,5(60-94) 79(62-93)
Hayir 80(55-85) 80(72-84) 80(70-84) 77(71-85) 77(69-85)
z* 0,000 -0,790 -0,823 -0,680 -1,009
p 1 0,430 0,411 0,497 0,313

*Mann-Whitney U testi, ** Kruskal-Wallis H testi

Hassan ve Abdelmotalb Elsaman (25)’mn hemsirelik lisans dgrencileri
ile yaptiklari aragtirmada temel yasam destegi beceri kontrol listesinin
ortalama puanina iliskin olarak, ters yiiz sinif 6gretim grubunda
geleneksel 0gretim grubuna kiyasla daha yiiksek bir puan aldiklar
tespit edilmistir. Temel yasam destegi egitiminde ters yiiz sinif dgretim
grubu Ogrencileri, geleneksel Ogretim grubu Ogrencilerine gore
simiilasyon deneyiminden Onemli Ol¢iide daha fazla memnuniyet
oranlarina sahip olduklari belirlenmistir (p= 0,03).Beom ve arkadaglari
(26)’nin tip fakiiltesi dordiincii sinif 6grencileri ile yapilan temel yasam
desteginde ters cevrilmis sinif egitiminin etkisinin incelendigi
calismada ters ¢evrilmis smiftaki Ogrencilerin beceri puanlart
70,9£10,9 olup, bu oran geleneksel smiftaki Ogrencilerinkinden
(67,1+11,3) daha yiiksek bulunmus; ancak bu farkin istatistiksel olarak
anlamli olmadigi belirlenmistir. Zhu ve arkadaslart (27)’nin dis
hekimligi 6grencileri ile temel yasam destegi konusunda yaptiklar
caligmada ters yliz smif Ogretim yonteminin kullanildigi deney
grubundaki bilgi ve beceri degerlendirme sonuglarinin, geleneksel
6gretim yonteminin kullanildig1 kontrol grubuna gore anlaml diizeyde
daha yiiksek (p<0.05) oldugu belirlenmistir. Nakanishi ve arkadaglar:
(28) birinci sinif tip 6grencileri ile yaptiklart ¢alismada temel yasam
destegi becerisi Ogretiminde ters yiiz sinif 6gretim ile geleneksel
Ogretim arasinda beceri puan sonuglarinda anlamli bir fark olmadig:
saptanmustir. Fakat ters yiiz sinif 6gretim yonteminin, daha az kaynak
gerektirdigi ve temel yasam destegi becerilerinin kazanilmasinda
6grenci merkezli dgrenmeyi miimkiin kildig: i¢in geleneksel 6grenme
yontemi yerine kullanilabilecegi belirtilmektedir. Literatiirdeki

caligmalar, arastirma bulgularimizla tutarli sonuglar gostermektedir.
Ters yiiz sinif dgretim yonteminin, temel yasam destegi konusunda
ogrencilerin bilgi ve beceri diizeylerini artirmada daha etkili oldugu
anlasilmaktadir. Literatiirde hemsirelik, ebelik, dis hekimligi ve tip
ogrencileri ile saglikla ilgili ders ve konularda yapilan ¢alismalarda da
ters yiiz smif 6gretim yonteminin beceri 6grenme diizeyini gelistirme
ve teorik bilgi diizeylerini arttirmada etkili olduguna iligkin kanitlar
bulunmaktadir (29-33, 15, 13, 34-37). Ogrencilerin istedikleri zaman
ders kayitlarini tekrar izleyebilmeleri, 6grenme siirecinde aktif olmalari
ve dgrenme sorumluluklarini almalari gibi faktorlerin, bu yontemin
basarisin1 destekledigini diigiindiirmektedir. Ayrica, 6grencilerin derse
hazirlikli gelmeleri, aktif 6grenme ortaminin saglanmasi ve dgreticinin
aninda geribildirim verebilmesi gibi unsurlar da yontemin etkinligini
artirmaktadir.

Arastirmamizda, deney ve kontrol gruplarindaki 6grencilerin tanitic
ozellikleri ile temel yasam destegi beceri ve teorik bilgi puan
ortalamalari arasinda istatistiksel acidan anlamli bir fark bulunmamistir
(p>0,05). Arastirmanin bulgulari, 6grencilerin tanitici 6zelliklerinin
elde edilen puanlar iizerinde bir etkisi olmadigini ortaya koymustur.
Her iki gruptaki 6grencilerin Z kusagina ait olmasi, teknoloji kullanim
becerilerinin yiiksek olmasi ve 0gretim yontemlerinin benzerligi bu
sonucu etkilemis olabilecegi diistiniilmiistiir. Bu sonuglar, 6grencilerin
temel yasam destegi konusundaki genel basarilarinin, yalnizca
uygulanan  6gretim  yontemine bagli  olarak  sekillendigini
gostermektedir.

183

T;mir Katip Celebi Universitesi Saglk Bilimleri Fakiiltesi Dergisi 2025; 10(2): 177-185
Izmir Katip Celebi University Faculty of Health Sciences Journal 2025; 10(2): 177-185



5. Sonuc ve Oneriler

Aragtirma bulgularmna gore; ters yliz smuf Ogretim yonteminin
paramedik &grencilerinin temel yasam destegi konusundaki bilgi ve
beceri puanlarini arttirmada etkili oldugu, ancak her iki gruptaki
ogrencilerin yas, cinsiyet, mezun olunan okul, daha 6nce web tabanli
egitim alma durumu, internete ulagsmada kullanilan araclar ve egitimleri
icin internet kaynaklarindan faydalanma durumu gibi tanitict
ozelliklerinin temel yasam destegi teorik bilgi, beceri ve genel basart
puanlart iizerinde bir etkisinin bulunmadigini gdstermektedir. Bu
bulgular 1s18inda, ters yiliz smif Ogretim yonteminin paramedik
egitiminde daha yaygin olarak kullanilmas: ve farkli becerilerin
ogretilmesi stirecindeki etkilerinin incelenmesi tavsiye edilmektedir.

6. Alana Katki

Bu arastirmadan elde edilen bulgular, ters yiiz sinif 6gretim yonteminin
paramedik egitiminde temel yasam destegi konusunda bilgi ve beceri
diizeylerini artirmada, geleneksel yontemlere gore daha etkili oldugunu
ortaya koymaktadir. Aragtirma, paramedik egitimi gibi uygulama
agirlikli programlarda yenilik¢i 6gretim yontemlerinin etkili bir sekilde
uygulanabilir oldugunu gostermektedir. Bu aragtirmadan elde edilen
bulgular dogrultusunda, paramedik egitiminde ters yiiz sinif dgretim
yonteminin hem teorik hem de beceri egitiminde kullanimimin
yayginlastirilmasi 6nerilmektedir.
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