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Ev kazasina bagh epidural hematom; Olgu sunumu.
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ABSTRACT

Head trauma is a major health problem in the pediatric age group. In this age
group who were admitted to health institutions, the annual incidence of head trauma
patients has been reported as 12%. 7 year old female due to head trauma was admitted
to our emergency services. Epidural haematoma was detected on the computer brain

tomography. Haematoma was evacuated by surgery.

Key words: Head trauma, epidural haematoma, home accident.

OZET

Kafa travmasi cocukluk yas grubunda o6nemli bir saglik sorunudur. Bu yas
grubunda sadlik kuruluslarina basvuran kafa travmasi olgularinin yillik insidansi % 12
olarak bildirilmektedir. 7 yasinda kiz gocudu acil servisimize kafa travmasi nedeniyle

getirildi. Cekilen Bilgisayarl
Hematom cerrahi olarak bosaltildi.

beyin tomografisinde epidural

hematom tespit edildi.

Anahtar kelimeler: Kafa travmasi, epidural hematom, ev kazasi.

GIRIS

Kafa travmali hastalarin yaklasik
%1’'inde epidural hematom géraltr (1).
Diinya Saglik Orgiitli ev kazasini; ev icinde
ve/veya bahcesinde, garajinda vb. eve
bagh kisimlarda meydana gelen herhangi
bir tlirdeki kaza olarak tanimlamaktadir. Ev
kazalar tim kazalarin %24,9'unu olusturur
(2).

Bu c¢calismada, oyun sirasinda
gecirilen kafa travmasina bagh olarak
ortaya «c¢ikan bir epidural hematom
vakasinin sunulmasi ve ev kazalarina karsi
alinmasi gereken o6nlemlerin hatirlatilmasi
amacglanmistir.

Olgu

Yedi yasindaki bir kiz cocugu suur
kaybi nedeniyle acil servisimize getirildi.
Yakinlarindan alinan dykiden, oda icindeki
elbise dolabi Gstiinden yere atlarken ta-
vanda calismakta olan pervaneye kafasini
carptigi, travma sonrasi hastanin durumu
iyi goziuktligu icin ailesinin 6nemsemedidi,
ancak 3 saat sonra cocukta suur kaybi
gelismesi lzerine acil servisimize getirildigi
ogrenildi. Fiziki bakida; genel durum kotd,
uykuya meyilli, Glaskow KS:13 (E3M6V4)
idi. Sag kas hizasindan arkaya temporo-
parietal boélgeye dodru uzanan, 5 cm
uzunlugunda, dikis gerektirmeyen, diizgln
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kenarli ylzeyel laserasyon vardi (Resim 1).
Hastanin ¢ekilen bilgisayarli beyin tomo-
grafisinde sag tarafda 8 cm capinda epi-
dural hematom oldugu gérildiu (Resim 2).
Hasta acil ameliyata alinarak hematomu
bosaltildi. Ameliyati takiben 5. glinde sifa
ile taburcu edildi.

Resim 1: Sag temporoparietal bolgeye
uzanan laserasyon.

Resim 2: Hastanin cekilen BBT'de sag
tarafta hematom.

TARTISMA

Kafatasi ile duramater zari ara-
sinda kan elamanlarinin birikmesiyle olusan
epidural hematomlarda baslica etyoloji
travmadir (1). Kafa travmasi ise gocukluk
yas grubunda 6nemli bir saglik sorunudur.
Bu yas grubunda sadlk kuruluslarina bas-
vuran kafa travmasi olgularinin insidansi
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%12 olarak bildirilmektedir (3). Yatarak te-
davi godren olgularin yillk insidansi ise
yaklasik binde 2-3 olup, erkek cocuklarda
iki kat fazla goéritlmektedir. Mortalite orani
cesitli kaynaklara gore dedismekle birlikte
%?2-15 arasinda bildiriimektedir (3, 4).

En sik karsilasilan travma neden-
leri ise dismeler (%60), motorlu arag
kazalan (%12), bisiklet kazalan (%10) ve
cisim garpmasi (%9) ‘dir (1, 5).

Ev kazalan ihmal edilemeyecek
kadar onemli bir saglk problemidir. Ev ka-
zalan o6zellikle cgocuklar ve yasl insanlar
igin dlimlere yol agabilen énemli bir halk
saghdgi sorunudur (6). Evlerde genellikle
gorilen kazalar; disme, yanma, haslanma,
zehirlenme, kesik, elektrik carpmalari, bo-
dgulmalardir. Ebeveynlerin cocuklarina daha
az vakit ayirmalar, cgalismalari nedeniyle
gocuklarini yalniz veya bakiciya birak-
malari, ev kazalarina karsi yeterli dnlem
alinmamasi ev kazalarinin artisina neden
olmaktadir (7). Bizim vakamizda c¢ocuk
baska bir odada oyun oynarken ebeveyn-
lerinin ise televizyon izledigi 6grenildi.

Sonug¢ olarak; oyun c¢adi cocuk-
larda ailelerin ihmali nedeni ile ev kazalari
onemli sonuglar dogurabilmektedir. Ev igi
kazalarinin énlenmesi amaci ile ebeveynle-
re yoénelik editici programlar yapilmahdir.
Cocuklar evde terk baslarina ve kontrolsiz
birakilmamalhdir.
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