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Oz

Bu caligma televizyonda yayinlanan siddet igerikli yayinlarin, kadinlarin deneyimledikleri siddete etkisini
tespit etmek, siddet deneyiminin ne anlama geldigini kesfetmek, s6z konusu deneyimin 6ziinii anlamaya
calismak amaciyla fenomenolojik bir yaklasimla olusturulmustur. Bu amag¢ dogrultusunda fenomenolojik
arastirma yontemi kullanilmis olup, siddete maruz kalan yedi kadinla derinlemesine goriisme yapilmistir.
Elde edilen bulgular istatistik programi kullanilarak analiz edilmistir. Katilimcilar televizyonda gosterilen
kadina yonelik siddet igerikli yayinlarin yasadiklar: siddeti tetiklemesine, normallestirmesine ve direkt sebep
olmasina yonelik deneyimlerini aktarirken; bu yayinlarin erkek iizerinde asabilik, kiskanglik, asagilama gibi
olumsuz davranislar olusturdugunu bildirmislerdir. Ayn1 zamanda katilimcilar bu tiir yaymlarin kadin
psikolojisi iizerinde; kendini yalmz ve yetersiz hissetme, ¢evreden soyutlama, sugu kendinde arama, aileye
yonelme ya da aileden kagma, ge¢misi hatirlama, korku, sosyallesememe gibi etkiler yarattig1 goriistindedir.
Ayrica kadinlarin tiimii kadina yonelik siddet igeren yayinlarin kadin erkek diismanlig1 yaratigini ve erkege
cesaret verdigini de dile getirmislerdir.

Anahtar Kelimeler: Kadin, Siddet, Siddet deneyimi, Televizyon, Siddet iceren yaynlar.
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PERCEPTION OF TELEVISION CONTENT IN THE CONTEXT OF VIOLENCE AGAINST WOMEN BY
WOMEN VICTIMS: A PHENOMENOLOGICAL RESEARCH
Abstract
This study was designed with a phenomenological approach to determine the effects of violent television
broadcasts on the violence experienced by women, to discover the meaning of the experience of violence, and
to try to understand the essence of the experience in question. For this purpose, the phenomenological research
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method was used and in-depth interviews were conducted with seven women who were subjected to violence.
The findings obtained were analyzed using a statistical program. While the participants shared their
experiences of how violent television broadcasts against women triggered, normalized, and directly caused
the violence they experienced, they reported that these broadcasts caused negative behaviors such as
irritability, jealousy, and humiliation in men. At the same time, the participants believed that such broadcasts
had effects on women's psychology such as feeling lonely and inadequate, isolating themselves from their
surroundings, seeking blame, turning to or escaping from their families, remembering the past, fear, and not
being able to socialize. In addition, all of the women stated that violent broadcasts against women created
hostility towards women and encouraged men. the tables, figures and the references.

Keywords: Women, Violence, Experience of violence, Television, Violent broadcasts.
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Giris

Tarih boyunca hemen hemen biitiin toplumlarda siddete maruz kalan kadinlarin, giintimiiz
modern toplumlarinda da siddete maruz kaldig: goriilmektedir. Herhangi bir kadina ne sebeple olursa
olsun fiziksel, psikolojik ya da cinsel yonden zarar veren eylemlerin biitiiniinii olusturan kadina yonelik
siddet, insan haklari ihlali ve sug sayilmakta (Ailenin Korunmasi ve Kadina Kars1 Siddetin Onlenmesine
Dair Kanun, 2012), toplumsal bir sorun olusturmaktadir. Bu nedenle kadina yonelik siddeti engellemek
ve bu siddetle miicadele etmek toplumsal agidan zorunluluk arz etmektedir.

Kadina yonelik siddet faili ve magduru agisindan yas, sosyal statii ya da egitim durumu gibi
ozelliklere bakilmaksizin, toplumun her kesiminde gerceklesebilmektedir. Bu siddet tiirii ev, is yeri vs.
gerceklesebildigi gibi topluma acik alanlarda da meydana gelmekte, kadinin darp edilmesi, cinsel
saldirtya ugramasi veya tecaviiz edilmesi gibi eylemlerin yaminda, psikolojik saldirilar olarak
nitelendirilen hakaret, tehdit, asagilama gibi unsurlar1 da i¢inde barindirabilmekte, kadinlarda anksiyete,
travma sonrasi stres bozuklugu, depresyon gibi psikolojik sorunlar olusturabilmektedir. Ayrica kadina
yonelik siddet kadinlarda fiziksel yaralanmalara, sakatliklara yol acabildigi gibi kadinlarin biiytik bir
kisminin 6liimiine de sebep olabilmektedir.

Kadimnin can giivenligini tehdit eden eylemlere kadar uzanan kadina yonelik siddetle miicadelede
bu siddet eylemlerinin altinda yatan sebeplerin iyi analiz edilmesi, siddet eylemi ile miicadele edilmesi
ve ¢Oziim iiretilmesi biiyiik 6nem tasimaktadir. Temelde toplumsal bir yapi problemi olan kadina
yonelik siddetle miicadelede; toplumsal kurumlarin is birligi icinde olmasinin (Akkas & Uyanik, 2016, s.
41) yaru sira televizyonu da icinde barindiran sosyal faktorlerin degerlendirilmesi ve analiz edilmesi
gerekmektedir.

Ge¢misten gilintimiize kadar uzanan kadina yonelik siddetle miicadelede, siddetin meydana
gelmesinde ya da artmasinda oldukca 6nemli bir yer tutan medya ve televizyon igeriklerin sayilarinin
her gegen giin arttig1 gozlemlenmektedir. Insanlarin diinya goriislerini, davraniglarimi degistiren ayni
zamanda insanlara yeni rol modeller sunan kitle iletisim araglari, siddetin toplum tarafindan
igsellestirilmesine ve gtindelik yasamda hig yadirganmayacak bir olgu olarak karsimiza ¢tkmasina neden
olmaktadir. Insan davraniglarini degistiren ve olumsuz yénde etkileyen bu olgu kitle, iletisim araglar
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sayesinde sadece siddeti degil ayn1 zamanda da siddetin kurbani olmay1 mesru kilmistir (Gerbner vd.,
1980, s. 11). Bu nedenle kadina yonelik siddetle miicadelede televizyon igeriklerinin toplum tizerinde
yarattig1 etki, goz ardi edilmemesi gereken 6nemli bir faktordiir.

Modern toplumlarda ozellikle teknolojinin ilerlemesi ile birlikte kendini revize ederek, halen
kullanim olarak ilk siralarda yer alan, kitle iletisiminde 6nemli bir yer tutan televizyon, giinliik yasami
bliyltik oranda etkilemekle kalmayip (Erdal, 2012, s. 61), kadina yonelik siddet magdurlarmnin
anlattiklarini konu alan programlarla, kadinlarda gesitli korkular uyandirarak, kadinlar1 yasadiklarina
raz1 olmalarina ve yasanan siddetin gizlenmesine de sebebiyet verebilmektedir. Bu durum kadina
yonelik siddetle miicadelede, siddet iceren televizyon programlarinin incelenmesi gerektigi diisiincesini
ortaya koymaktadir.

Tim bu sebeplerle beraber gergeklestirilen calisma; kadina yonelik siddet konusunda siddete
maruz kalmis kadinlarin bizzat kendilerinden elde edinilen bilgiler 1s1§inda, siddet igerikli televizyon
yaymnlarinin, deneyimlemis olduklar: siddette etkili olup/olmadig1 arastirilarak; kadina yonelik siddette,
siddet icerikli yayinlarin nasil etkili oldugu tizerinde ¢alisilmistir. S6z konusu kapsamda kadina yonelik
siddeti anlamak, anlamlandirmak ve siddet icerikli televizyon yayinlarmin kadina yonelik siddette nasil
etkili oldugunu gozler 6niine sermek adina, bizzat siddeti deneyimleyen kadinlardan alinan goriislerle
gerceklestirilen bu ¢alisma; fenomenolojik yontem kullanilarak olusturulmus olup, literatiire katki
saglayacak ayni zamanda da kadina yonelik siddetle miicadelede iyi bir kaynak olusturacaktir.
Gergeklestirilen calisma, bahsi gecen olguyu deneyimleyen kisiler ile gerceklestirilmesi ve siddet icerikli
televizyon yayinlarini1 kapsamasi bakimindan deger arz etmektedir.

Calisma kapsaminda siddete maruz kalan yedi kadinla derinlemesine goriisme yapilmigtir.
Kadinlarin deneyimlerinden yola ¢ikarak siddet olgusu anlasilmaya c¢alisilmis, kadina yonelik siddetin
altinda yatan sebepler derinlemesine analiz edilmis ve televizyonda yayinlanan siddet icerikli yayinlarin
kadma yonelik siddet eylemini arttirdigr anlasilmistir. S6z konusu yayinlarin siddeti deneyimleyen
kadinlar iizerinde psikolojik izler biraktig1 da ortaya ¢ikmustir.

A.KADINA YONELIK SIiDDET

Insanligin toplumsal bir yap1 olusturma cabasindan giiniimiize kadar gegen siiregte, azalmaktan
ziyade artarak siiregelen siddet sorunsali, toplumsal yasamda miicadele edilmesi gereken en 6nemli
konulardan birini teskil etmektedir. Toplumsal uzamda olusturulan siddet eylemi, bireylerin tutum ve
davraniglarini ya da psikolojik durumlarini etkilemekle kalmamus, siddet {izerinden de konumlandirilan
eril tahakkiimle beraber toplumda var olan diizeni pekistirmistir. Erkeklerin kadin {izerinde hegemonya
olusturma gabasi, kadinin benlik algisinin degismesine ve 6z saygisinin kaybolmasina sebebiyet verecek,
kadini toplumdan izole edecek seviyeye kadar ulagmistir. Bunlarin yani sira zaman zaman kadinlarin
hayatlarina da mal olan olaylar yasanmistir. Bu noktada s6z konusu eylem tiirii; kadinin fiziksel,
psikolojik sagligini, can giivenligini tehdit etmesinden dolays; tiim diinyada ¢6ziim iiretilmesi zorunlu
hale gelen sorunlar arasinda yer almaktadir.

En genel manada siddet kavrami, zaman ve mekan fark etmeksizin bireye fiziksel, cinsel ve
psikolojik agidan zarar verecek, bilingli sekilde bir kisi tarafindan ya da toplu halde gergeklestirilen
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davranislarin tamamini igermektedir (Avci, 2020, s. 17). Bu nedenle kisiye zarar vermek adina
gerceklestirilen saldirganlik eylemleri, baski, eziyet, tehdit, isyan, oldiirme eylemi, cezalandirma,
hakaret, cinsel igerikli konusmalar ve cinsel igerikli eylemler, topluluk 6niinde ya da kisi yalnizken
uygulanabilen kiiclik diisiiriicli davranslar siddete 6rnek gosterilebildigi gibi toplum agisindan 6nemli
olan bu kavramin daha bir¢ok 6rnekleri de bulunmaktadir.

Sosyal bilimciler ve davranis bilimcileri tarafindan siddetin dogustan gelen, i¢gtidiisel bir davranis
bi¢imi oldugu ve toplumsal bir varlik olan insanin yasamindaki ¢evresel etkilere dayal1 olarak, iginde
yasadig1 toplumun davranislarinin siddeti artirdig1 ve etkiledigi goriisiine varilmistir (Halici, 2007, s. 21).
Bu nedenle gergeklestirilen bu ¢alisma kaynagini; siddetin ortaya ¢ikmasinda dogustan ya da i¢gtidiisel
etkenlerin disinda, gevresel isaretlere de 6nem atfeden ve saldirgan davranislari isaret, tepki ve ddiiller
acisindan degerlendiren sosyal 6grenme kuramindan almaktadir (Eron, 1994, ss. 4-5). Calismada kokeni
sosyal 6grenme kuramina dayandirilan kadina yonelik siddet, genel anlamda siddet olgusundan ayr1
tutulmustur. Kadina yonelik siddetin diger siddet tiirlerinden ayrildigi en 6nemli nokta; ataerkil
toplumlarda yasayan kadinlarin, icinde bulundugu sistem sebebiyle otomatik olarak bastirilmasi ve aym
toplumsal yapr nedeniyle siddete maruz kalmasidir (Ertiirk, 2015, s. 40). So6z konusu siddet tiirii
geleneksel toplum yapisinin iginde barindirdigy, eril tahakkiimiin en ¢arpic1 sonuglari arasindadir. Fakat
bu toplumlarda yasanilan siddet eylemi, her ne kadar gecici veya anlik bir durum olsa da nesilden nesile
aktarilarak devamliliginin saglandig1 ve eylemin igsellestirilerek normallestirildigi goz ard1 edilen bir
gercektir. Bunun yani sira 6ziinde kadina yonelik siddetin sadece geleneksel toplumlarda var olan bir
sorun degil; modern toplum yapisinin da kanayan yarasini olusturmakla birlikte, kiiresel diizeyde de
sorun teskil ettigi ongoriilmektedir.

Kadina gesitli sekillerde uygulanan her tiirlii fiziksel, sozel, cinsel, ekonomik, psikolojik siddet;
diinya {izerinde higbir sekilde miisamaha gosterilemeyecek ve normallestirilmemesi gereken en énemli
konularin baginda gelmektedir. Basta kendi iilkemiz olmak tizere; tiim diinyada kadina yonelik siddet,
engellenmesi ve tamamen ortadan kaldirilmasi gereken ciddi bir sorundur. Kadma yonelik siddet
konusunda pek ¢ok tanim yapilmakla birlikte yapilan biitiin tanimlar, kadin siddetinin insan haklarmin
ihlali oldugu konusunda birlesmektedir. Diinya Saglik Orgiitii'niin 2014 yilinda raporladig; istatistiksel
verilere gore; diinya genelinde kadinlarin %30 unun yasamlarmin herhangi bir noktasinda fiziksel ya da
cinsel siddete maruz kaldigini belirtmistir. Bu dogrultuda partner siddetinin en yogun yasandig1 bolge
%37,7 ile Giiney Dogu Asya, sonrasinda sirasi ile %37 ile Dogu Akdeniz, %36,6 ile Afrika, %29,8 ile
Amerika, %25,4 ile Avrupa, %24,6 ile Bat1 Pasifik ve yiiksek gelire sahip tilkelerde ise; bu oran %23,2
olarak yer almaktadir (World Health Organization [WHO], 2014). Vatandas (2003, ss. 173-176) tarafindan
Tiirkiye’de yapilan bir arastirmada ise; Tiirkiye genelinde 5385 evli erkek ve kadinla yapilan calismada,
“gerektiginde bir erkek karisini dovebilir” diyerek siddeti onaylayan erkeklerin oran1 %38.3 iken bu
oranin kadinlarda %16.2 oldugu sonucuna ulasilmistir. Tiirkiye’de Sivas, Adiyaman, Denizli ve
Kirklareli illerinde yapilan ytiiz ylize goriisme teknigi ile gerceklestirilen bir alan arastirmasinda; aile igi
siddete ugrayan kadinlarin oranmin %27,5 oldugu belirlenmistir. 2007 yilinda yapilan bu ¢alismada
kadinlarin biiyiik ¢ogunlugunun birden fazla siddet tiirtine maruz kaldig1 saptanmustir (Kocacik vd.,
2007, ss. 698-720). Calisma sonucunda ortaya ¢ikan ‘birden fazla siddet tiirii’, aile igi siddete ugrayan
kadinlarin oraninin yiiksek olmasi ile beraber dikkatleri ¢eken ikinci 6nemli noktadir. Aile ve Sosyal
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Aragtirmalar Genel Miidiirliigii ve Tiirkiye Istatistik Kurumu tarafindan gerceklestirilen bir bagka
arastirmada ise; esi ile anlasmazlik yasanmas: durumunda herhangi bir fiziksel siddet kullanmadigini
dile getiren evli kadinlarin oran1 %96 oldugu saptanmistir (ASPB, 2014, s. 152).

Bu oranlar goz oniine alindiginda; diinya genelinde kadinin maruz kaldig: siddetin {ilkelerin
gelismislik, ekonomik ve refah diizeyinden bagimsiz olarak gergeklestigi anlasiimaktadir. Degisen
toplum yapilariyla birlikte Ozellikle kadma yonelik siddetin de fiziksel, cinsel, sozlii, ekonomik,
psikolojik, sosyal ve yapisal siddet olarak degistigi gortilmiistiir. 6284 sayili Kanun’da yer alan siddet
tanimina gore fiziksel, cinsel, psikolojik, sozlii veya ekonomik her tiirlii tutum ve davrarus siddet eylemi
olarak kabul edilmistir (Ailenin Korunmasi ve Kadma Kars1 Siddetin Onlenmesine Dair Kanun, 2012,
md. 2). Yasanan teknolojik gelismelerle beraber iletisim araglarimin gelismesi ayni zamanda
cesitlenmesiyle kurgusal olarak yaratilan kadina yonelik s6z konusu siddet tiirleri, basta sinema daha
sonra televizyon teknolojisiyle evlerimizin bagkOsesine yerlesmistir. Televizyonun gorsel ve isitsel
karakteri, aile bireylerinin birlikte izledigi bir etkinlik ortami1 yaratma 6zelligi, etki giiciiniin bireysel
olabildigi gibi toplumsal, kiiltiirel, psikolojik ve sosyolojik olmas1 agisindan televizyonu en 6nemli kitle
iletisim araglar1 arasinda konumlandirmaktadir. Giintimiizde toplumlarin enformasyon kaynag: olarak
kullandig1 araclar arasinda icat edildigi giinden bu yana 6nemini koruyan televizyon, insanlarin
diinyaya iliskin deneyimlerini ve pratiklerini de yansitmaktadir. Ancak televizyon ekranlarinda
kurgulanan siddet ve siddet igerikli metinlerin giin gectikge artiyor olmasi, siddet olgusu ve televizyon
iliskisinin sorgulanmasi konusunda dikkatleri iizerine cekmektedir.

B. KADINA YONELIK SIDDETIN TELEVIZYONA TASINMASI

I¢inde bulundugumuz yiizyilda iletisim araglarinin gelismesi ayni zamanda gesitlenmesiyle
beraber kurgusal olarak yaratilan siddet, basta sinema daha sonra televizyon teknolojisiyle evlerimizin
baskosesine yerlesmistir. Televizyonun gorsel ve isitsel karakteri, aile bireylerinin birlikte izledigi bir
etkinlik ortami yaratma ozelligi, etki giicliniin bireysel olabildigi gibi toplumsal, kiiltiirel, psikolojik ve
sosyolojik olmasi agisindan televizyonu en 6nemli kitle iletisim araglar1 arasinda konumlandirmaktadar.
Gilintimiizde toplumlarin enformasyon kaynag: olarak kullandig: araglar arasinda icat edildigi giinden
bu yana Onemini koruyan televizyon, insanlarin diinyaya iliskin deneyimlerini ve pratiklerini de
yansitmaktadir. Ancak televizyon ekranlarinda kurgulanan siddet ve siddet igerikli metinlerin giin
gectikce artiyor olmasi, siddet olgusunun sorgulanmasi konusunda dikkatleri {izerine gekmektedir.
Ayrica televizyon kadina yonelik siddet magdurlarinin anlattiklarini konu alan programlarla, kadinlarda
cesitli korkular uyandirarak, kadinlar1 yasadiklarina raz1 olmalarina ve yasanan siddetin gizlenmesine
de sebebiyet verebilmektedir.

Medyanin en 6nemli giiglerinden birisi olan televizyon; blinyesinde goriintii, ses, efekt, miizik,
hareketlilik gibi bir¢ok 6zellik barindiriyor olmasindan dolay1 diger kitle iletisim araclarindan ayri
tutulmalidir. Televizyondaki program bigimleri, insanlar tarafindan dikkat cekilmesi i¢in tiim psikolojik
kozlarmi kullanmaktadir. Gerilim, aksiyon, giildiirii, cinsellik, enformasyon, deger, 6nem, merak,
kisisellik, gergekgilik, yenilik gibi yapim unsurlarinin kullanilmasi ve bu unsurlarin birinin veya
birkaginin ayni anda bir programda yer almasi hedef kitleye ulasmay1 ve hedef kitleyi harekete gecirmeyi
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kolaylastirmaktadir (Kars, 2003, s. 13). Bu sayede izler kitlenin sadakatini de elde eden kisitli kodlarla
hazirlanan televizyon programlari, uzun soluklu bir sekilde ekranlarda gosterilmektedir.

Gilintimiiz toplumlarinda siddet olgusunun izler kitleyi ekran basinda tutmak igin bir arag haline
geldigi goriilmektedir. Medyada siddet konusu ile ilgili gerceklestirilen arastirmalarda siddet olgusuna
en ¢ok televizyonda yer verildigi ortaya ¢ikmistir. Bu bakimdan kitle iletisim araglarmin diinyayi izler
kitle i¢in televizyon ekranlarinda yeniden insa ederken siddeti kullandig1 goriilmektedir (Erdogan &
Alemdar, 1990, ss. 146-147). S6z konusu duruma Tiirkiye’de 1990’11 yillarda 6zel televizyonlarin yayin
hayatina baglamasi ile beraber, siddet olgusu ile beslenen yayinlara her kanalda yer verilmesi ile neden
olunmustur. Televizyonun gozettigi reyting kaygilar1 Reality Show’larda kanli sahnelere, meydana gelen
facialarin her ayrintisinin haber programlarinda gosterilmesine, insanlarin birbirine ekranda hakaret
etmesine, 6zel hayata sozlii saldirilarin gosterilmesine vs. sebebiyet vermistir. Bunlarin yani sira ana
unsurlarini siddetin olusturdugu yerli ve yabanc filmlerin, dizilerin ‘prime time’ da yaymlanmasi,
toplumun siddet olgusuna bolca maruz kalmasinin nedenleri arasinda yer almaktadir.

Televizyon metinlerinde genellikle erkeklerin bilhassa anne roliindeki kadinlara yonelik
psikolojik, fiziksel siddet uyguladigi sahneler goriilmekte, siddet uygulayicisi ise; erkek bir karakter
olarak konumlandirilmaktadir. S6z konusu durumda toplumda kadina y&nelik siddet eylemi mesru bir
olgu olarak yansitilmakta ve kadina yonelik siddete kilif hazirlanmakla birlikte patriyarsinin de
devamlilig1 saglanmaktadir. Televizyon icerikleri dahilinde erkekligin 6ne ¢ikarilmasi, erkegin kadindan
bir adim 6nde oldugunun gosterilmesi yine kadin tizerinden konumlandirilirken, toplumun en kiigiik ve
kutsal olarak tabir edilen aile birliginin zedelenmesini de beraberinde getirmektedir. S6z konusu
durumun televizyonda gosterilen filmlerden dizilere, reklamlara kadar uzandigi goriilmektedir.
Televizyonda gosterilen siddet olgusu ve pratiklerinin kurmaca oldugu ve gercek hayatta karsilik
bulmadig dile getirildigi gibi, bireyleri ve kitleleri etkilemedigi iddia edilirken (Maigret, 2013, s. 75),
ozellikle Tiirk yapimi dizilerin dis piyasaya ihrag¢ edilmesinin ekonomik, kiiltiirel ve siyasi giicliniin
biiyiik oldugu savy, etki giicliniin aslinda ne derece dnemli oldugunu gostermektedir (Deloitte, 2014, s.
35).

Tiim diinyada televizyon yayinlar1 kendi biinyelerinde zitliklar1 barindiran ve bunlardan
beslenerek devamliligini saglayan, maddi kar elde etmeyi hedefleyen ticari yayimnlardir. Bu acidan
televizyon yayinlar1 kisiye sadece bilgi vererek toplumu bilinglendiren, kisiye olumlu yonde deger katan
yayinlar degil, bir takim olumsuz eylemleri de biinyesinde barindiran, igerisinde zit fikirlerin de yer
aldig1, toplum tarafindan bu fikirlerin kabul gormekle kalmay1p ayn1 zamanda da igsellestirildigi gercegi
ile var olan yaynlardir. Televizyonda yayinlanan programlarin tecimsel boyutu diisiiniildiigiinde ise;
televizyon dizileri basta olmak {izere, filimler, haber biiltenleri, yarisma programlari, tartisma ve agik
oturumlar, belgeseller, magazin programlari vb. gibi televizyon yayinlarinin neredeyse tiimii siddeti bir
alan olarak kullanmaktadir. Ilgi ve tecimsel gerekgelerle televizyon yayinlarinda kanuna uymamak,
bireye zarar vermek ve hakaret etmek, bireyin onurunu kirmak, toplumda siikunet ve huzura son
vermek; kisinin hakkini ¢ignemek ve bir kisiyi hirpalamak, bilerek ve isteyerek bireyi incitmek, bireyin
canint acitmak icin zor kullanmak ve toplumda yikici, asir1 davranislarda bulunmak vs. seklinde
gosterilen siddet eylemi toplumda farkli sonuglar dogurabilmektedir (Erten & Ardali, 1996, s. 143).
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Televizyonda gosterilen siddet icerikli programlarin artmasi ve bireylerin bu programlara uzun
siireli maruz kalmasi sonucunda, toplumun siddete karsi duyarsizlastigi gercegini beraberinde
getirmistir. Uzmanlarin biiytik bir kismi medyada gosterilen siddeti saldirgan davranislarla
iliskilendiren binden fazla yayin oldugunu ileri siirerek, s6z konusu durum hakkinda iki énemli noktaya
dikkat ¢ekmektedirler. Bunlardan ilki izleyicilerin kendilerini kurban yerine suglu ile 6zdeglestirmesi;
digeri ise medyada uzun siireli siddete maruz kalmanin, izleyenleri hayal bile edilemeyecegi
davranislara itmesidir (Ozusta, 1995, s. 36). Boyutu ne olursa olsun uzun siire siddet olgusuna maruz
kalmak; siddet eyleminin normal karsilanmasina ve siddete kars1 duyarsizlasmaya neden olmaktadir.

Diinya tizerinde siddete maruz kalan kadinlar; genellikle siddet uygulayan erkek tarafindan
cezalandirma ve sonrasinda daha fazla siddete maruz kalma korkusu, hayatlarin1 devam ettirmek igin
daha uygun bir yerin olmayisina dair inang, bosanma ya da ayrilik sonrasi gelecek olan ekonomik
sorunlar, bir anne olarak en biiytiik zaaflar1 olan ¢ocuklarin veya evini kaybetme korkusu, insanlara kars:
duyduklar1 giivensizlik hissiyati, 6z saygilarimi yitirme ya da 0z giliven eksikligi yasamalari,
magduriyetini ifade etme noktasinda ailesini ve iliskide oldugu insanlar1 ikna edememe endisesi, toplum
tarafindan suglanma korkusu, aile ve evliligin kutsallig1 gibi inanglara sahip olmasi, siddetin bir
noktadan sonra bitecegine dair kendilerini inandirmalar1 ve bundan dolay: siddeti goz ard1 etme ya da
inkar etme veya maruz kaldig1 siddetin etkilerini benliginde kiiciiltme, birlikte oldugu erkege bagimlilik
diizeyinde saplanip kalma gibi nedenlerden dolay1 deneyimledikleri siddeti 6rtbas ederler (Sheafor &
Horejsi, 2015, s. 154). Kadinlarin kendilerince gegerli oldugunu diistindiikleri sebepler yasamlarmni ve
yasantilarini etkilerken, aile yasamlarini da derinden sarsmaktadir.

Modern cagda giin gectikge azalmak yerine artan siddet eylemlerinden en fazla kadinlar ve
cocuklar etkilenmekte, amaci ekonomik kar saglamak olan kapitalist sisteme de televizyon bu anlamda
aracilik etmektedir. Televizyonda kadina yonelik siddet iceren metinler ise; yerli ve yabanci diziler, yerli
ve yabanci filmler, haber biiltenleri, yarisma programlari, belgeseller, gerilim ve siddet iceren
programlar, kadin programlari, tartisma ve agik oturum programlari, magazin programlar: ve yerel

giindemle ilgili programlar olarak sayilabilmektedir.
C. ARASTIRMANIN METODOLOJiSi
1. Arastirmanin Amaci

Siddete maruz kalan kadinlar ile yapilan goriismeler sonucunda hazirlanan bu fenomenolojik
calismanin amaci; televizyonda yaymlanan siddet igerikli yayinlarin, kadinlarin deneyimledikleri
siddete etkisini tespit etmek, siddet deneyiminin ne anlama geldigini kesfetmek, s6z konusu deneyimin
oziinii anlamaya c¢alismaktir. Gergeklestirilen ¢alisma, bahsi gecen olguyu deneyimleyen kadinlar ile
gerceklestirilmesi ve siddet icerikli televizyon yayinlarin1 kapsamas: bakimindan deger arz etmektedir.

2. Arastirmanin Yontemi

Bu calismanin yontemini nitel yontemler catis1 altinda bulunan ve filozof Edmund Husserl'in
yirminci ylizyilda gerceklestirdigi amaci; insan deneyimi olan bir olguyu anlamak ve anlamlandirmak
(Van Manen, 1997, s. 12) olan ¢alismalara dayanan fenomenoloji olusturmaktadir.
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Fenomenoloji yirminci yiizyilin basindan itibaren bireylerin deneyimlerini anlamlandirmaya
calisan felsefi hareketten dogmus (Wilson, 2015, s. 38); insanlarin belirli bir fenomen ya da kavramla
alakal1 bakis acilarini ve algilarini, anlayis ve duygularini ifade etmelerini, tanimlamalarini saglayan aymn
zamanda bu fenomeni nasil deneyimlediklerini tanimlamak icin gerceklestirilen nitel bir ¢alismadir
(Rose vd., 1995, s. 1124). S6z konusu arastirma yontemi; nitel arastirmanin kuramsal temellerini meydana
getiren felsefe disiplinine dayanarak mantik, anlam, gercek, gercekle ilgili degerlerle beraber algilar ve
kisilerin bu algilara iliskin deneyimlerine odaklanmakta, olgularin acgiklanmasini ve betimlenmesini
saglamaktadir (Yildirim & Simsek, 2016, s. 41).

Tiim bu nedenlerden dolay1 6ziinde tek bir bireye ait olan; fakat deneyimlenen olaylarin biitiintine
atifta bulunan fenomenoloji (Giorgi, 1997, s. 236) bu ¢alismanin amacini ve ruhunu en iyi sekilde temsil
eden yontemdir.

3. Evren ve Orneklem

Arastirmanin ana kiitlesini Yozgat ili ve ilgelerinde yasayan, hayatlarinin herhangi bir noktasinda
siddete maruz kalan on sekiz yas {istii kadinlar olusturmaktadir. Kartopu 6rneklemi yoluyla sozii gecen
il veilgelerinde siddete maruz kalan en az 7 kadina ulasilmasi hedeflenmistir. Siddet magduru kadinlarin
televizyonda izledikleri siddetin, kendi yasadiklari siddette etkisine yonelik goriislerinin alinmasi
hedeflenmistir.

4. Aragtirmanin Sinir1 ve Sinirliliklar:

Aragtirmaya katilan goniillii katilimcilarin hepsinin ataerkil toplum yapisi 6zelliklerine sahip olan
Yozgat il ve ilgeleri siirlari icerisinde yasamasi, aile birligi iginde siddet igerikli televizyon programlar:
izlemesi, siddet ortaminda yasamanin etkilerinin biiyiik oranda ge¢mise doniik olarak alinmasi
calismanun sinirhiliklaridir. Aragtirmanin en temel sinirliliklarindan bir digeri ise; goniillii katilimcilarmin

tamaminin 18 yas tiistii kadinlarin olusturmasidir.
5. Veri Toplama Siireci

Calismanin amaci dogrultusunda ilk etapta s6zii gecen il ve ilge emniyet miidiirliiklerinin birinden
siddete maruz kalarak kayd: alinan siddet magduru goniillii bir katihmciya ulagilarak goriismelere
baslanmistir. Calismanin devaminda ise; diger goniillii katilimcilara kartopu 6rnekleme yonteminin
olanak tamidigy, ilk temas kurulan katilimcinin verileri 1s181nda, bir sonraki birimle temas kurularak
ilerlenmistir. Arastirmaci tarafindan gerekli goriilen katilimcilar ile ikinci bir goriisme yapilmistir. Temas
kurulan tiim katilimcilar siddete maruz kalmis ve aile birlikleri igerisinde siddet igerikli televizyon
programlari izlemelerinden dolay1 6nemlidir. Ik temasa gecilen goniillii katilimci ve son temasa gegilen
goniillii katilmciya ulasmak dort ay siiren bir siireci kapsamistir. Siire¢ katilimcilarin miisaitlik
durumlar ve istekleri dogrultusunda, arastirilan konunun hassasiyeti géz oniinde tutularak sekillenmis,
etik konularda azami hassasiyet ve duyarliliga dikkat edilmistir. Gergeklestirilmis olan tiim goriismeler
katihmcilarin istegi dahilinde kendi evlerinde, etik kurallar cercevesinde ses kaydi alinarak
gergeklestirilmistir. Bu durum katilimcilarin kendilerini daha rahat hissetmesine ve kendilerini daha iyi
ifade etmelerine olanak saglamistir.
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Aragtirma boyunca derinlemesine goriismeler yapilmis, derinlemesine goriismeler arastirmacinin
tizerinde calistigi konunun tiim boyutlarmi ayrintili sekilde anlamasma imkan saglamistir. Nitel
arastirma desenlerinden birisi olan derinlemesine goriisme, incelenen konu ile alakali olarak arastirmaci
ve katilimcar arasindaki sozlii iletisime dayali bir veri toplama teknigidir. Derinlemesine goriismeler
arastirmacinin 6zellikle fenomonolojik bir calisma yiiriitiirken fenomenin tiim detaylari ile anlagilmasi
noktasinda oldukga etkin bir yontemdir. Ancak derinlemesine goriismeler yapmak, bu gortismeleri
organize etmek ve sonraki siirecler birlikte degerlendirildigi zaman akademik bir calisma yapan
arastirmaci i¢in ekonomik bir yontem degildir. Fakat fenomenolojik yontemle ¢alisan bir arastirmaci icin;
direkt olarak fenomeni deneyimleyen Kkisi ile derinlemesine goriismeler yapmak, arastirmanin saglikli
ilerlemesi ve arastirma icin saglikli veriler elde edilmesi noktasinda iyi bir yontem oldugu dile
getirilebilir (Boyce & Neale, 2006, s. 3).

Arastirma cercevesinde gerceklestirilen derinlemesine goriismeler ic¢in yari yapilandirilmis
goriisme yonergesi olusturulmustur. Kullanilan yar1 yapilandirilmis goriisme yonergesi her ne kadar
arastirilacak fenomen i¢gin ana hatlar ¢izse de katilimcinin vermis oldugu bilgiler dahilinde bazi sorular
¢ikarilmig, goriismenin boyutuna gore farkli sorular eklenmistir. Yar1 yapilandirilmis goriismelerin
arastirmaciya sundugu esneklik, goriismeler dahilinde toplanacak verilerin daha saglikli olmasina imkan

tanimuastr.

Calismanin doygunluga ulastig1, yeni verilerin alinamadig 7. kisi ile yapilan goriisme sonunda
goriismeler sonlandirilmistir. Arastirma gercevesinde gergeklestirilen derinlemesine goriismeler igin yar1
yapilandirilmis goriisme yonergesi kullanilmigtir. Veriler Mayis 2023 ile Eyliil 2023 tarihleri arasinda
toplanmustir.

6. Arastirmada Kullanilan Analizler

Arastirma kapsaminda yapilan goriismeler fenomonolojik yontem cercevesinde gergeklestirilmis
olup, istatistik programi kullanilarak analiz edilmistir.

D. ARASTIRMANIN BULGULARI
1. Kadinlarin Siddet Deneyimleri Hakkindaki Gériislerine iliskin Elde Edilen Bulgular
1.1. Kadinlara Gore Gordiikleri Siddetin Kaynag:

Kadinlar yasadiklar: siddetin sebeplerini anlatirken erkegin ailesini, erkegin diizensiz isi olmasin,
kadinin ¢alisma istegini, erkegin gesitli psikolojik sorunlara sahip olmasini, erkegin sorumsuzlugunu,
erkegin diger kadinlarla iligskisi olmasmi ve baska kadinlara karsi tutumunu, ekonomik sebepleri,
toplumsal cinsiyet rollerini, erkegin televizyon izlemesini ve belirsiz olan nedenleri siralamislardir.
Kadinlara gore her sey yasadiklar1 siddetin nedeni olabilmektedir. Bu durumu ise; erkegin psikolojisinin
bozuklugu ile iliskilendirmislerdir.

Aragtirmaya katilan tiim kadinlarin televizyondaki siddet icerikli yayinlarin, yasadiklar1 siddette
etkili oldugunu agikga dile getirmesi 6nem arz etmektedir.
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Sekil 1. Siddetin Kaynag:

“...gordiigiim siddet gercekten yani esimin kendisi ile alakalr bir durumdu, kisinin kendi yani davranig
bozukluklar: vardi. O sekilde kaynag: oydu yani.” (K1)

“Yani diyorum ya onun icin sebep coktu. Ilk sinirden bana vurdugunda kapya gelen biri yiiziinden vurdu,
cok kotii dovdii beni. Bir ev mi ne almis bu adamlar beraber, yani taginan birinin esyalarini alnuglar toptan, sonra
satmiglar ama yiiklii bir miktar, konusuyorlardl, buna da az para getirmisler, yoktun sen diye, o giinii hi¢ unutmam.
Kapryi kapatti, surat kipkirmizi igeri geldi ne oldu dedim. Elinin korii oldu deyip artik gerisini siz diigiiniin, senin
yiiziinden onca para gitti daha ne olsun dedi. Basladi vurmaya. Artik devamin: diisiinmek dahi istemiyorum. Yani
ilk dayagimu ikinci giin kapiya gelen biri yiiziinden yemis oldum.” (K2)

“Sayle severek evlendigim icin aslinda her sey cok giizeldi ki maddi anlamda sikintilar baslayana kadar.
Evliligin birinci yilindan sonra baslad: diyebilirim. Maddi anlamda daraldi$ icin her daraldi§inda, her sikinti
yasadi§inda acisini yavas yavas benden ¢ikarmaya baslad:.” (K4)

“Soyle yani hani ay yil diye bir sey soyleyemem ama dedigim gibi sikintt maddi anlamda ona ne zaman
yanswyorsa o da aymn sekilde (siddet olarak demek istedi) bana yansitiyordu.” (K4)

1.2. Kadinlarin Siddetin Kadin Uzerinde Biraktig1 Etkiler Hakkindaki Goriisleri

Siddete maruz kalan kadinlarda siddetin kadinlar {izerinde cesitli fiziksel ve psikolojik etkiler
birakmasi kadin ve buna bagh olarak toplum saglig1 acisindan oldukga onemlidir. Aragstirmaya katilan
katihmcilarin yasadiklar siddetin, kadinlar iizerinde ciddi etkiler biraktigi goriilmiistiir. Duygusal

ERCIYES AKADEMI

| 775 |



Giil DOKER & Mustafa KOCER

sorunlar ve ruhsal bunalimlarla bas etmeye calistiklar1 goriinen kadinlarin, hayata bakis acilar1 6nemli
Olciide degismis, kendileri ve ¢ocuklari agisindan gelecekle alakali ciddi kaygilar1 bulunmaktadir.
Ozellikle travma sonrasi stres bozuklugu yasayan kadinlar bu durumu ¢ocuklarina yansitmamak adina
sikintilar yasamaktadir.

Yapilan goriismeler sonrasi analiz evreninde kadinlarin maruz kaldiklar1 siddet sonrasinda
gosterdikleri tutum ve davramislari, psikolojik durumlar1 géz 6niine alindiginda; kadinlarin birgogunda
travma sonrasi stres bozuklugu belirtileri gosterdigi gozlemlenmistir. Dutton vd. (2006, s. 956) yapmus
oldugu calismada siddetin travma sonrasi stres bozuklugu belirtileri gostermede Onemli bir etken
oldugu ortaya ¢ikmustir. Kadinlarda gozlemlenen kendini ige kapatma, korku, gelecek kaygisi travma
sonrasi stres bozuklugunun belirtileridir.

Kadinlar yasadiklar1 siddetin etkileri hakkinda goriislerini bildirirken siddetin neden oldugu
fiziksel, psikolojik ve sosyolojik etkileri {izerine goriislerini aktarmislardir.
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g
e “...kulaklarimdan kan geld, iki kulagimdan da ameliyat oldum.” (K3)
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“...her yerim mosmordu, kafam, goziimde inamilmaz bir agri, sanki biri beni top gibi duvardan duvara
firlatmists.” (K2)

“Yani hala elimin ayagimin tutmasina siikrediyorum biliyor musunuz, gerci bir kez kolumu kirdr ama...”
(K2)
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“Yani fiziksel olarak acis1 tabi bir yerde geciyor ama...” (K4)
“Psikolojimi bozdu.” (K3)
“Psikolojik siddet diliyle de doviiyordu, eliyle de doviiyordu.” (K3)

“Tamamen psikolojik olarak etkilendim.” (K5)

“...en ufak bir seyde yine tartisma cikacak mi? Bana bagiracak m1? Beni dovecek mi diye? Diisiiniiyorum.”

(K7)

1.3. Kadinlarin Maruz Kaldiklar1 Siddetle Basa Cikma Yontemleri

Kadinlarin yasadiklar: siddete ragmen nasil evliliklerini sonlandirmadiklar1 bagka bir degisle nasil
evliliklerine devam ettikleri ya da yasadiklar1 siddetle nasil bas ettikleri konusu da kadina yonelik
siddette, sorgulanmasi gereken en 6nemli noktalardan bir tanesini olusturmaktadir. Bu nedenle yapilan
calismada kadinlara bu dogrultuda sorular yoneltilerek, kadinlarin maruz kaldiklar: siddetle nasil basa

ciktiklar1 anlasilmaya galisilmastir.
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Sekil 3. Siddetle Basa Cikma Yontemleri

“Ustesinden tek bagima gelemiyordum. Esimin ailesi vardi, onlar alt katta oturuyorlardi, onlar miidahale
ediyorlardi, onlar yani ogullarina yapma, etme diyorlardi. Onlarin etkisi ile biraz azaltabiliyorduk, ama genelde

yine ayni devam ediyordu. Yani bu siddeti hichir zaman bitiremediler, engelleyemediler.” (K1)
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“Yani simdi gecmisi diisiiniirken o yasarken bir giin bunlarin bitecegi hi¢ aklima gelmezdi. Ben éliinceye
kadar hep boyle siddet icinde yasayacagim zannediyordum. Hayat ... (sustu, gozleri doldu). Ama 1yi ki cocuklarim
vardi. Onlar benim en biiyiik destek¢imdi, yani ben onlar icin yasadim. Onlar igin ¢alistim. Beni bu hayatta tutan
tek sey cocuklarimdi. Aklima gelince yasadiklarim kendime hep bunu soyliiyorum, sen neler yasadin, gecti diyorum.
Ama bir tarafimda hep gecti ama deldi de gecti diyor, dyle televizyon falan izlerken bir kadimin dayak yedigini
goriince tabi ki benim yasadiklarim da hep goziimiin oniine geliyor. Ama kizimla olum goziimiin oniine gelince de
kendimi bir nebze olsun toparliyorum. Toparlamak zorunda oldugumu da hissediyorum zaten.” (K2)

“Genelde kiz kardeglerimi arayip anlatiyordum, bu sayede icimi bosaltmis oluyordum yani.” (K6)

2. Televizyondaki Siddet icerikli Yayinlarin Kadinlarin Yasadiklar1 Siddete Etkisine fliskin
Elde Edilen Bulgular

Calismanin bu kisminda siddete maruz kalan kadinlarin televizyonda yayinlanan kadina yonelik
siddet iceren yayinlarin, yasadiklar: siddet deneyimine etkisi hakkindaki gortisleri alinmistir. Kadinlarin
maruz kaldiklar1 siddet hakkindaki goriisleri derinlemesine goriismeler sonucunda elde edilmis olup,
sOzii gecen yayinlar hakkindaki diisiinceleri anlasilmaya g¢alisilmistir. Kadinlar bu yaynlar1 kendi
deneyimleri ile degerlendirmis olup, televizyonda gosterilen kadina yonelik siddet ile gercek hayatta
gosterilen kadina yonelik siddet eylemi hakkindaki fikirlerini acikca dile getirip, yasadiklarindan yola
cikarak siddet olgusunu degerlendirmislerdir.

2.1. Siddet Eylemi Yasanilan Ailelerde Erkeklerin Televizyon izleme Pratikleri

Medya ekonomik kar marji {izerinden degerlendirildiginde; medya sahiplerinin yaninda
reklamcilari, sektor calisanlarini ve izleyiciyi bir biitiin olarak biinyesinde barindiran, bu nedenle de
toplumun biiyiik bir kesimini etkileyen 6nemli bir sektordiir (Picard, 1989, ss. 9-10). Konu televizyon
ozelinde degerlendirildiginde ise; toplumun istek ve ihtiyaglar1 dogrultusunda televizyon igeriklerinin
nasil olmasi ya da olmamasi gerektigini, televizyonun kisi ve toplumsal yapiy1 nasil etkiledigini, ¢ikar
gruplarmin televizyon sektorii ile iligkileri bir biitiin halinde degerlendirildiginde karsimiza karmasik
bir yap1 ¢ikmaktadir. Bu karmasik yapinin odaklandigi en 6nemli noktay: ise; halk yani televizyonun
izleyici kitlesi olusturmaktadir (Kogak, 2001). Bu nedenle televizyon sahipleri kar marjin1 artirmak icin
miimkiin oldugunca fazla izleyiciye ulasmak istemektelerdir (Koger, 2013, s. 208). Miimkiin oldugunca
fazla izleyiciye ulasma istegi; yani insanlari en diisiik paydada bulusturma istegi, televizyonun
popiilerlesmesine neden olmus (Yaylagiil, 2006, s. 129); kitleleri en diisiik ortak payda da bulusturma
istegi izleyicilerinin izlediklerini sekillendirmistir. Ancak her zaman yiiksek kar orani hedefleyen
televizyon sahipleri isin sadece ekonomik kismu ile ilgilendiklerinden dolay1 insanlarin izledikleri ile ne
yaptiklarini1 goz ardi etmektedir.

2.1.1. Kadinlarin Erkegin Televizyon Izleme Aligkanliklar1 Hakkindaki Gériisleri

Arastirma kapsaminda siddete maruz kalan kadinlarla, eglerinin televizyon izleme pratikleri
hakkinda goriislerine basvurulmustur. Bu dogrultuda siddet faili erkegin televizyonu kiminle beraber
izledigi, hangi tiir yayinlar izledigi, giinliik ortalama ne kadar televizyon izledigi, erkegin televizyon
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izleme eylemi sirasinda ve sonrasinda ruh halinin nasil oldugu arastirilmis olup, katilimcilara bu yonde

sorular iletilmistir.

Dizler, tarigma programiari,
aslinda daha gok bu
televizyondaki giindiiz yayin
kugagindaki agik clan evilik
programlari ile alakal
tartigmalarda gzellikle Muge Anli
va da Esra Erol. Onlarda daha
Gok evienip boganm s kigiler
veya nasil desem birbirini
aldatan ailelerden daha gok
etkileniyordu. Ozellikle bizimde
yagimizgeng oldugu igin ve o
pragramlarda da genellikle yag!
kiigUk insanlarin evenip
bogandiktan sonra yayinlara
cikhdricin belki de onlardan
gordiklerini yapmaya galigiyordu
diyebilirim . (K7)

oyle. (K4)

Dizi, mag, haber &yle (K5)

Haber kanali, spor (K3)

Dizileri gok izliyordu, mag.
izliyordu, futbol sirekli idiyordu
K1)

Surekli yabanci filmler, wurdulu
kirdili film ler izlerdi ya da sagma
sapan mafya dizlerini. Bir ara
Turk dizilerine de sarmigt
sikintidan, polisiye olan
tarlerden, kadinlar kagirip
igskence ettikleri bblimlerden
keyif alirds, yuziinden
mimiklerinden anlardim. Daha

Hangi Tir Yayinlan IZedidi

‘Yani mafya dizileri oluyor
genelde, tarhigma programlarin
izler, spor programlarini izler,
haber kanallari genelde agik
olur, film, bilim kurgu filmleri igte

Yani sdyle aslinda saat olarak

degil o televizyon r!ep agik olur calig iyor, isten geldikten sonra
onun sesi hep gelir, yani yatana kadar (K8)

televizyon hep agik olur, (K4)

On saat diyebilirim (K7)

Erkegin izyon izleme Al 1H

Goriigler \l/

Kiminle Beraber izledigi

Esim ve cocuklarimla birlikte
izliyorduk genellikle, aile olarak
hani oturdugumuz zaman
programlar. (K1)

\ Ortalama Ne Kadar Televizyon [edigi
AT

Sovle soyleyevim dizenli bir ig
hayati olmadii icin evde kaldi
middetge zaten televizven
basindaydi. (K5)

Cok. (K3)

Birileri kapiya gelene kadar
televizyon izlerdi, glinlerce
oturdugu zamanlari bilirim. (K2)

Siirekli televizyon idiyordu
Kargisindan hig ayriim yordu.
(K1)

cok korkardim o zaman. (K2)

Yani o ¢ogu zaman evde oldugu
igin zaten televizyonda her daim
acik oldugu igin birlikte iZlerdik,
bazen ii¢ giin bazen dért giin
bazen haftalarca ewvden
cikmadigi olurdu i yok diye. (K2)

Ewde sadece esimle ben

oldugumuzigin ve ailem ya da

arkadag cevremle

gdrigmedigim igin ¢ tir

yayinlara esimle beraber maruz

kaldik. (K7)
Esimle birlikte de diz, filmler
olsun, dizi filmlerde etkiliyor
sonugta insanlan, strekli kadina
yonelik giddet, kadinlarin
agagilanmasy, tore filmleri, tére
cinayetleri, genelde bunlar zaten
gunimizde daha gok popiler ve
halkimiztarafindan ilgi gérdugu
igin stirekli bu yayinlar insanlara
lanse ediliyor. (K6)

Genellikle egim ve annesiyle
birlikte kahvalt yaparken beraber
agarlar bende onlar sayesinde
izZlemek zorunda kalirdim. (K5)

Esimle beraber (K3)

‘Yani gocuklarima bu tir
programlari izetmiyorum
genelde yanimda ilerken egim
olur. Onunla beraber izleriz. (K4)

Sekil 4. Kadilarin Erkegin Televizyon Izleme Pratiklerine Yonelik Gériisleri

“Yani o cogu zaman evde oldugu icin zaten televizyonda her daim agik oldugu icin birlikte izlerdik.” (K2)

“Esimle beraber.” (K3)

“Onunla beraber izleriz.” (K4)

“Genellikle esim ve annesiyle birlikte kahvalt: yaparken beraber acarlar bende onlar sayesinde izlemek

zorunda kalirdim.” (K5)

“Genelde bu tiir yayinlarin internet yayinlarini izledigimiz icin esimle de beraber izliyoruz. Esimle birlikte
de dizi, filmler olsun, dizi filmlerde etkiliyor sonucta insanlari, siirekli kadina yonelik siddet, kadinlarin
asagilanmasi, tore filmleri, tore cinayetleri, genelde bunlar zaten giiniimiizde daha ok popiiler ve halkimiz

tarafindan ilgi gordiigii icin siivekli bu yayinlar insanlara lanse ediliyor.” (K6)
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“Evde sadece esimle ben oldugumuz i¢in ve ailem ya da arkadas cevremle goriismedigim igin o tiir yayinlara
esimle beraber maruz kaldik.” (K7)

2.1.2. Kadinlarin Erkeklerin izledikleri Yayinlarin Etkisine Yonelik Algilar:

Arastirma kapsaminda katilimcilarla yapilan goriismeler sonrasinda elde edilen bulgular
erkeklerin asabilesmesi, erkegin kadini kiskanmasi, kadini1 asagilama ve kadina hakaret, kadina yonelik
siddet, erkegin izlediklerini taklit etmesi ve erkegin sorumsuz davranislar sergiledigi bulgular1 elde

edilmistir.
?K%g K2, 58
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Sekil 5. Erkeklerin Yayinlarin Etkisi ile Verdikleri Tepkiler

“Izlerken sinirleniyordu cok agresiflesiyordu, yani ben anlam veremiyordum neden bu sekilde
davrandigina.” (K1)

“Yani genelde izlememeye ¢calistyorum hani eger denk gelirde izlersek de ne oluyor daha tavirlar: sert oluyor,
iste sunu getir, sunu gotiir, sunu yap boyle bir emir kipi, kendini bir yiiksekte gormesi oluyor.” (K4)

“...benimde digarya ¢ikip oyle konu komsuyla goriismeme izin vermedigi icin. Yamndan da ayirmazdi,
kiskanyordu ayni zamanda da ¢ok degisikti. Yanminda oturturdu bazen, cocuklarla ilgilenmem bile onu rahatsiz
ederdi. Birak sunlari benim yanimda otur derdi.” (K2)
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“Ya aslinda sanki boyle kendi icinde boyle bir sinir oluyor o tartisma programlarinda, o mafya dizilerinde
kendini bir nasil deyim, bir sinir bogdugunu anlayabiliyorum. Hani bana kars: da sanki bir sey isterken, bir sey
yaparken de o siniri hissettiriyor bana. Yani genelde izlememeye calistyorum hani eger denk gelirde izlersek de
(beraber) ne oluyor daha tavirlar: sert oluyor.” (K4)

“Yani tepkileri iste oradaki izledigi programlarda yasanan olaylara sinirleniyordu, dfkeleniyordu ama bana
da aymisini yasatyordu.” (K1)

“Asabilesiyordu. Cok acayip oluyordu.” (K3)
“Daha cok sinirli oluyordu.” (K7)

“Adamin psikolojisi bozuk olunca, ¢ok dayak yedim o izledikleri yiiziinden, yani baska seylere sinirlenir,
izlediklerinden gaza gelir doverdi beni. Bir de soylene soylene doverdi. El alemde ne kadinlar var derdi bazen sunlar
gibi olamadin bir derdi. Bak su kadinlara derdi.” (K2)

“Psikolojik olarak evet yani. Hani kiifiir etmesi ya da izledigi programa kiifiir etmesi, o kadini asagilamasi
sanki beni agagiliyormus gibi boyle hissettiriyordu.” (K6)

“Déverdi, bagirirdi, agzina gelen her tiirlii kiifrii hakareti sayardi. En cokta bela oldun basima derdi,
asagilardi, sanki zorla evlenmisim onunla gibi. Cok zoruma giderdi.” (K2)

“E Tabi bende kadin oldugum icin beni de aym kategoride degerlendirdigi icin kendisinin iistiin olmas:
gerekiyor.” (K6)

“Hem nasil, bir giin bir vurdu dizi izlerken yumrukla disim kirildi, agzimdan burnumdan kan bogaldi.
Neymis sinirlenmis izledigine.” (K3)

“Kesinlikle. ...sonrasinda bana siddet uyguluyordu.” (K1)
“...tepkisini de yansitryordu, yani siddet goriiyordum.” (K3)

“Psikolojik olarak evet yani. Hani kiifiir etmesi ya da izledigi programa kiifiir etmesi, o kadini agagilamas:
sanki beni asagiliyormus gibi boyle hissettiriyordu.” (K6)

“Bir keresinde adam kadini sopayla doviiyordu su beyzbol sopalar: var ya hani onlarla. O giin tartismistik
hi¢ unutmuyorum, kapr ¢aldi. Bir kamyon mali baskast almig bunlardan once, hani alip sattiklar: esyalar var ya.
Kapimn oniinde arkadastyla tartigti. Iceri girdi, ekranda o sahne vardi, kosarak mutfaga gitti benim oklavay: ald:
geldi... Cocuklarda sokakta oynuyorlard: Allahtan, bahgedelerdi yani, gormediler ama sesimi duydular, ¢ikip
gittiginde zaten kuzum, kizim kogarak yanima geldi. Ooooooff (derin bir i¢ ¢ekti), anne iyi misin, anne iyi misin
diye saatlerce yanimda oturduklarini bilirim. Taklit etmekten kastiniz buysa evet. Izlediklerini taklit de ediyordu.”
(K2)

“Aymini yapyordu, fena yapiyordu.” (K3)

“Genelde izledigi insanlarin ruh haline biiriindiigiinii biliyorum.” (K5)
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“Yani etkisi evet ben cogunlugunu bu programlara baglyorum. Yani boyle sanki o programlar: izleyip o
kisilerin karakterlerine biiriinmiiste bu sekilde bana davraniyormus yani diyordum ki izledigi programlarin aym
karakterleri, kiziyorsun dfkeleniyorsun, sinirleniyorsun ayni seyi bana neden yasatiyorsun.” (K1)

2.2. Kadinlarin, Kadina Yénelik Siddet icerikli Programlar Hakkindaki Goriisleri

Arastirma kapsaminda yapilan goriismelerde arastirmaya katilan kadinlarin hepsi s6z konusu
televizyon programlarinin hayatlarii olumsuz yonde etkilediginden, siddeti tetiklediginden ve
tizerlerinde birgok etki biraktigindan bahsetmistir. Televizyon sahiplerinin ve yapimcilarin ¢cogunun soz
konusu programlari her ne kadar ilk amaglarinin kadina yonelik siddeti azaltmak adina yaptiklarini ya
da yapmaya devam ettiklerini, ikinci amaglarinin kazang oldugunu dile getirse de kadinlarin ¢ogu bu
amacin ikinci planda oldugunu ve ilk amaclarinin maddi kar edinmek oldugunu dile getirmektelerdir.

Arastirma kapsaminda yapilan goriismelerde maddi kar amach yapilan siddet igerikli
programlarin kadin siddetini arttirdig1 bulgularmin yaninda, toplumsal farkindalik yaratmak ya da
kadma yonelik siddeti azaltmak icin yapilan programlarin kadina yonelik siddet eyleminin azalmasim
saglamamakta, aksine arttirmakta oldugu saptanmistir. Kadinlar bu tiir programlar hakkindaki
gorislerini su sekilde ifade etmislerdir;
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<
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Sekil 6. Kadinlarin Siddet Ierikli Programlar Hakkindaki Gériigleri 1
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“Yani bu konuda aslinda ikiye ayrilryorum diyebilirim diisiince anlaminda hani bir yerde ¢ok giizel insanlari
tesvik ediyor hani miicadele etsin, sikayet etsin, ayrilsin kendi ayaklar: iizerinde dursun diye. Ama bir yerde de
sanki o siddet icerikli programlarda o siddet uygulayan erkeklerde bir nebze olsun sende tek degilsin, senin gibiler
var yapabilirsin gibi bir hak taniyor gibi geliyor bana.” (K4)

“Bence tamamen insanlar1 daha da gaza getiren bir etken oldugunu diisiiniiyorum.” (K5)

“Bence bunlar insanlar: tamamen psikolojik olarak negatif etkiliyor. Ciinkii insanlar1 galeyana getiriyor.
Daha ¢ok negatif etkiliyor yani.” (K6)

“Ben acikgast tamamen negatif etkiledigini diisiiniiyorum.” (K7)

2.3. Kadinlarin Siddet Eyleminin Kadin Psikolojisi Uzerinde Yarattign Etkiler Hakkindaki
Goriigleri

Televizyonda siddet igerikli program yapilmasinin siddeti nleme, maddi kar gibi farkli nedenleri
olsa da bu tiir yayilarin kadinlar1 negatif etkiledigi gozlemlenmistir. Ozellikle siddet gormiis kadinlarda
kendini yalniz hissetme, kendini cevresindekilerden soyutlama, kendini yetersiz hissetme, sugu
kendisinde arama, ailesinden kagis, korku, gecmisi hatirlama, erkege cesaret verme, erkek-kadin
diismanli$1 yaratma, sosyallesememe gibi etkiler yaratsa da bazi kadinlarda iginde bulundugu
durumdan ¢ikis yolu arama gibi olumlu bir etki yaptig1 da goriilmiistiir.

Soyle soyleyebilirim, erkekler bu
tir programlari iziedikge
kendilerine olan cesaretleri daha
da artiyor ve daha fazla siddet " " .
o B e e by Aslinda oradaki seyleri kendinin
programlari izleyen kadinlar da tek olmadigint g_or_dugu igin
susmamay tercih eftikleri igin yapmaya hak gorlyor. (K4)
daha fazla giddete maruz kaliyor. A
(K5) (I)

Bana dawanislarini degistirdigini
goriyordum. (K5)

Insanlara ben giivenmiyorum
K2)

Eskiyi hatirliyorum . Géziimin Erkede Cesaret Vbrme Kadin Erkek Digmanhg:

dnline geliyor her sey. (K3) 1

Q
Séyle oluyor zaten bu senin
yagadi§in olaylardan sonra

- —— __ Gegmisi Hatrlama ¥ psikolojik olarak toparlanman
Getirmez olur mu zaten aklindan _— gok uzun zamanini aliyor, kendini
gikan bir clay degilken ona o gekiyorsun insanlardan, ola ki bir
benzer durumlar ona benzer Sosyallesememe yerimde bir gey gorir veya ola ki

insanlarn gériince tabi ki yani. senin o psikolojik olarak

(K4) zaafinda olanlan anlatirim diye
aileme soylerim diye, kendini her
zaman geri gekiyorsun. (K4)

Kadinlarin Siddet
- Korku igerikli Programlar
Hakkindaki Gorusler

Kadinlan kagirip igkence ettikleri

balumlerden keyif alird, "
yuziinden mimiklerinden T
anlardim . Daha gok korkardim o -

zaman. (K2) Allesine Yonelme/Kagig

- - Kendini Yalniz Hissetme

Ikimizde allomizie goris momeye / Ny Pekoloimiboz. (k)

bagladik. (K7)
// Sugu Kendinde Arama Kendini YetersizHissetme
r 3

Eyle televizyon falan izlerken bir
kadinin dayak yedigini gérince
tabi ki benim yagadiklarm da

hep gézliimiin dniine geliyor.

Ama kizmla oglum géziimin

éniine gelince de kendimi bir

Kimseye anlatamadim. (K3)

nebze olsun toparliyorum lzledikleri seylerde ki stisli
Toparlamak zorunda oldugumu pusli kadinlara hani cilveli igveli
da hissediyorum zaten. (K2) O zaman derdim bazen kendimi E Tabi bende kadin oldugum igin
suglu hissederdim belki adama beni de ayni kategoride
cilveli davansam dayak yemem degerlendirdigi igin kendisinin
diye ama hig eksik olmadi ki o astun olmas) gerekiyor (K8) El alemde ne kadinlar var derdi
dayak hayatimda. (K2) bazen gunlar gibi olamadin bir
derdi. Bak gu kadinlara derdi
(K2)

Sekil 7. Kadinlarin Siddet Igerikli Programlar Hakkindaki Goriisleri 2
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“Kimseye anlatamadim.” (K3)
“Psikolojimi bozdu.” (K3)

“E tabi bende kadin oldugum icin beni de aym kategoride degerlendirdigi icin kendisinin iistiin olmast
gerekiyor.” (K6)

“Izledikleri seylerde ki siislii piislii kadinlara hani cilveli isveli. O zaman derdim bazen kendimi suclu
hissederdim belki adama cilveli davransam dayak yemem diye ama hig eksik olmadi ki o dayak hayatimda.” (K2)

“...0yle televizyon falan izlerken bir kadimin dayak yedigini goriince tabi ki benim yasadiklarim da hep
goziimiin oniine geliyor. Ama kizimla oglum goziimiin dniine gelince de kendimi bir nebze olsun toparlyorum.
Toparlamak zorunda oldugumu da hissediyorum zaten.” (K2)

“Ikimizde ailemizle goriismemeye basladik.” (K7)

“Kadinlar1 kagirip iskence ettikleri boliimlerden keyif alirds, yiiziinden mimiklerinden anlardim. Daha cok
korkardim o zaman.” (K2)

“Cocuklara cok bagirirdi. Bana bagirirdr susun diye. Yani hatirlamak bile istemiyorum su an. Diisiinsenize
bazen izleyip izleyip ben sana bu kadarimi da yapmiyorum demi deyip benden onay beklerdi. Yiireginiz varsa
onaylamaymn. Kétii giinlerdi.” (K2)

“Yani dedigim gibi mimiklerinden anliyordum, boyle iste mesela esine siddet uygulayan sahnelerde falan
mutlu olurdu ya yiiziinden anlasiliyordu. Bazen de iste sinirlenirdi, hosuna gitmedigi sahnelerden mi etkilenirdi
artik, orda bir hirs m gelirdi su yok mu, yemek yok mu, sunlart sustur falan diye bize ¢ikismaya baslardi. Eger o
an agzimdan istemedigi bir sey ¢ikarsa tamam, orda her sey biterdi, direk saldirmaya baslard:.” (K2)

“Getirmez olur mu zaten aklindan ¢ikan bir olay degilken ona benzer durumlari ona benzer insanlar1 goriince
tabi ki yani.” (K4)

“Bende sey ediyorum yani eskiyi hatirliyorum. Goziimiin oniine geliyor her sey.” (K3)

“Aslinda etkisinden kurtuluyorum demem yanhs olur. Etkisinden kurtulamiyorum siirvekli aklima esimle
aramda olan tartismalar geliyor.” (K7)

“Ashinda soyutlayamiyorum siirekli karsima cikan dizi programlari, bu sekilde olan sahneler benim
unutmama engel oluyor yani sebep oluyor, unutamiyorum ciinkii siirekli karsimda yasamis oldugum seyler var
yani siirekli aklima geliyor. Unutamiyorum, unutturmuyorlar yani.” (K1)

“Getirmez mi, insan hicbir zaman yasadiklarim unutmuyor. Kendi 6ldii gitti ama bana yasattiklar: benimle
birlikte kaldi, Bazen izlerken diyorum hayatim boyle olmak zorunda miydi? Acaba farkl olabilir miydi? Ama iste
bir sey yapamiyorsun zamani geri alamiyorsunuz. Insan bence dogustan sansli olmali.” (K2)

“Oyle televizyon falan izlerken bir kadiun dayak yedi§ini goriince tabi ki benim yasadiklarim da hep
goziimiin oniine geliyor. Ama kizimla oglum goziimiin oniine gelince de kendimi bir nebze olsun toparliyorum.
Toparlamak zorunda oldugumu da hissediyorum zaten.” (K2)
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“Camdaki kiz dizisini izlerken karsima bir sahne geldi iste kadin iki cocugu, esi baska kadina asik oluyor ve
0 kadn ve ¢ocuklarin terk ediyor, iki kiiciik cocuk ve kadin oturup beraber agliyorlardi babam bizi neden birakt ya
da iste kadin agliyordu, esim beni neden birakti yani ben orda izlerken filim seridi gibi yasadigim biitiin olaylari,
biitiin yasadigim psikolojik, fiziksel siddetleri ya da esimin diger kadinla olan alakalar: yani boyle goziimden film
seridi gibi gecti.” (K1)

“Soyle soyleyebilirim, erkekler bu tiir programlari izledikce kendilerine olan cesaretleri daha da artiyor ve
daha fazla siddet gosteriyor. Bunun karsisinda bu programlart izleyen kadinlar da susmamay: tercih ettikleri icin
daha fazla siddete maruz kaliyor.” (K5)

“Insanlar tamamen negatif etkileniyor, ozellikle erkekleri daha cok etkiliyor. Erkekleri kadinlara diismen
ediyor yani.” (K6)

“Vallahi bacim hi¢birinin ise yaradigim diisiinmiiyorum agikcasi. Yani onlar: gordiikce daha beterini yapiyor
sanki. O dovmiis ben de mi doverim, o sundan 6ldiirmiis benim karimda ayni bende mi éldiireyim. Bak iste esim
tehdit ederdi mesela, bak iyi yapnus bende sana aymsini yapayim mu falan diye. O giindiiz programlarinda var ya
hep birbirlerini yiyip duruyorlar kavga doviis, iste onlari izleyen herkes bence kendinde her seyi hak goriiyor
kendinde. Arastirip katil buluyorlarmis, birakin polis yapsin isini kardesim, siz neden erkeklerin gozlerine bunu
sokuyorsunuz ki. Zaten buna meyilli insanlarin da boyle seylere ihtiyact var tetikleniyorlar. Ben hi¢ dogru
bulmuyorum agikcast bu tarz programlar. Izlemeye de dayanamuyorum.” (K2)

“Sosyal hayatimda da tamamen yalmzlasmaya basladvm ciinkii viicudumun cesitli yerlerinde aldigim
darbelerin insanlar tarafindan goriilmesini istemedigim icin en yakin arkadaslarimdan bile zamanla kagar oldum.”
(K5)

“Soyle soyleyeyim kendi icimde fikirlerim, kendi icimde diisiincelerim degisiyor hani devletimizin kadinlara
daha fazla imkan vermesi gerekiyor. Hani diyelim ki bir kadinla erkek ayni mevkide caligsa bile bir denge yok yani,
maagsta bile denge yok, nasil anlatsam hicbir seyde denge yok yani. Devletimizin daha ¢ok kadina sahip ¢ikmas:
gerekiyor. Caydirict cezalar verilmesi gerekiyor. Aslinda boyle bir seyler izledigim zaman bu programlar beni
bilgilendiriyor da. Soyle soyleyeyim aslinda ne yapabilivim yani fiziksel, psikolojik siddet karsisinda nerelere
basvurabilirim yani bu konuda bilgilendigimi hissediyorum.” (K6)

Sonug

Aragtirma kapsaminda siddet magduru yedi kadinla goriisiilmiistiir. Yar1 yapilandirilmis
goriisme yonteminin sundugu olanaklarla televizyondaki kadina yonelik siddet igerikli yayinlarin,
yasadiklar1 siddet deneyimine etkisi yoniindeki gortisleri alinmistir. Toplanan verilerin analizi sonucu
kadinlarin siddet yasantilarinda ve gozlemlerinde, siddete yonelik algilarinda ve televizyonda gosterilen
kadma yonelik siddete bakis agilarinda bir¢ok ortak nokta oldugu ortaya ¢ikmuistir.

Goriismeye katilan kadinlar yasadiklar: siddetle basa ¢ikma yontemi olarak kendi aile iiyelerine,
esin ailesine sigindiklarini ya da yasadiklarini hi¢ kimseye anlatmamayz tercih ettiklerini belirtmistir. Hig
kimseye anlatmamay1 tercih edenler gerekge olarak, insanlara giivenmediklerini bildirmislerdir. Siddete
ugramis Ozgliven yetersizligi, 6z saygi eksikligi yasayan kadinlarin erkegin degisecegine dair umutlari,
cocuklarmin varligi ya da yetersiz sosyal destek, toplum tarafindan damgalanma korkusu, var olan
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diizenini koruma gibi gesitli sebeplerden o6tiirii, maruz kaldig1 siddeti saklamay: tercih etmektedir
(Erdogan, 2019, s. 5). Arastirmaya katilan siddet magduru goniillii kadinlar televizyonda gosterilen
kadma yonelik siddet icerikli programlarin, kadin psikolojisi {izerinde derin etkiler biraktigini dile
getirmiglerdir. Bu tiir programlar1 izleme eylemi ile yasadiklar1 siddet deneyiminin birlesmesi sonucu
kadinlar, kendilerini gevrelerinden soyutlayarak daha ¢ok yalnizlastirdigini ve yasadiklarin gizlemeyi
sectiklerini dile getirmislerdir. Aralarinda yayinlarin tesiri ile kendilerini erkek-kadin iligkisi konusunda
yetersiz hisseden, yasadiklar1 siddetin su¢unu kendilerinde arayan, kurtulus olarak kendi ailelerine ya
da ¢ocuklarina gereginden daha fazla baglandiklarini veya onlar1 reddettiklerini, soyleyen kadinlar da
mevcuttur. Tim bunlarin yam sira; izledikleri yayinlarin etkisi ile zaten siddetten oOtiirii var olan
korkularmin daha da arttigini, ge¢cmiste yasadiklari ve unutmaya calistiklar1 siddet deneyimlerini
unutamadiklarini, bu sayede sosyallesemediklerini ve i¢inde bulunduklar1 durumdan bir ¢ikis yolu
bulamadiklarin1 sdyleyen kadinlar, psikolojik olarak daha fazla ¢okiis yasadiklarini belirtmislerdir.
Ayrica televizyonda yaymlanan kadina yonelik siddet igerikli yayinlarin erkekler tarafindan
izlenmesinin, erkege siddet konusunda cesaret verdigini, yol gosterdigini iistiine basarak vurgulayan
kadinlar; bu tiir yayinlarin toplumda kadin- erkek diismanligi yarattigini bildirmislerdir. Ote yandan
kadinlardan bazilari ise; gercek hayattaki siddetin ¢ok daha fazlasi oldugu gortistindedir.

Aragtirmaya katilan kadinlarin hepsinin yasadiklar1 siddet deneyiminde, televizyonda gosterilen
kadina yonelik siddet icerikli programlarin etkili oldugunu acikca vurguladig: goriilmiistiir. Eslerinin
psikolojik sorunlar1 oldugunu sdyleyen kadinlar, bu tiir programlarin eslerini etkiledigini dile getirmis
ve bu sebeple siddet gordiiklerini belirtmislerdir. Televizyonda yayinlanan siddet igerikli yayinlarin aile
huzurunu bozduklar: ve yasadiklar: siddete sebebiyet verdiklerini dile getiren kadinlar, kadin ve siddet
konulu yayinlarda daha duyarli olunmasi gerektigini, bu yayinlarin psikolojik sorunlara sahip olan
erkekleri derinden etkiledigini ve siddet eylemine sebebiyet verdiklerini belirtmislerdir. Medyada yer
alan siddetin, insanlar1 siddet dolu diinyada yasadiklarina ve diinyay1 daha giivenli, insanlik i¢in daha
iyi bir hale getirmek sebebiyle gerekli olduguna inandirmaya calisan Trend’in (2008, ss. 22-23) aksine;
siddeti deneyimleyen kadinlar bahsi gecen yayinlarin siddeti 6nlemek yerine, toplumda kadina yonelik
siddeti normallestirdigini; bu tiir yayimnlarin hi¢ yapilmamasini, hali hazirda yayinda olanlarin ise;
kaldirilmasi gerektigini vurgulamislardir. Bu noktada farkl diisiince ve davranis modelleri sunan bazi
televizyon programlar1 kadmna yonelik siddeti tetiklemekte, yasanilan siddeti normallestirmekte ve
izleyicilerde kadina yonelik siddetin dogal oldugu algis1 olusturabilmektedir (Michaud, 1991, s. 57).

Sonug olarak kadimna yonelik siddette; televizyonda gosterilen kadma yonelik siddet igerikli
yaymlarin kadinlarin yasadiklar1 siddet deneyiminde oldukga etkili oldugu, siddete maruz kalan
kadinlar iizerinde derin izler olusturdugu arastirma bulgulari ile dogrulanmstir.
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