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Bu c¢alismada zihin haritasi tekniginin ortaokul Ogrencilerinin
okudugunu anlama ve yazma becerilerine etkisi incelenmistir.
Calismanin amaci gorsel ve yazili igeriklere sahip kavram 6grenme
teknigi olan zihin haritalarinin ortaokul 6grencilerinin okudugunu
anlama ve yazma becerilerine etkisini saptamaktir. Son test kontrol
gruplu yari deneysel desenin kullanildigl arastirmada ¢alisma grubu;
biri deney biri kontrol grubu olmak tizere iki 5. sinif subesinde 6grenim
goren toplam 60 6grenciden olusmaktadir. Deney grubunda dncelikle
6grencilere zihin haritasinin ne olduguna ve nasil kullanildigina iliskin
ornek uygulamalarla desteklenen bir egitim verilmistir. Daha sonra
“Guzel Sanatlar” temasi gergevesinde islenen derslerde 6grencilere
her metnin okumaya hazirlik asamasinda anahtar kavramlar verilerek
zihin haritalari hazirlatilmistir. Kontrol grubunda ise okumaya hazirlk
asamasl galisma kitabindaki etkinlikler gergevesinde yuritilmustir.
Arastirmada veri toplamam araci olarak hem deney hem de kontrol
grubuna son test seklinde uygulanan “Guzel Sanatlar” temasinda
islenen her metnin sonunda o metne iliskin “okudugunu anlama
ve ¢Oziimleme” amacina yonelik bes sorudan olusan okudugunu
anlama testi ve yine islenen her metinle ilgili kompozisyon konulari
kullanilmistir.  Okudugunu anlama testinden elde edilen veriler
yanit anahtari, yazilh anlatim galismasindan elde edilen veriler ise
¢Ozlimleyici puanlama yonergesi ile ¢ozimlenmistir. Arastirmada
okumaya hazirhik asamasinda kullanilan zihin haritasi tekniginin,
ogrencilerin okudugunu anlama ve yazili anlatim becerilerini olumlu
etkiledigi sonucuna ulagiimigtir.
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Okuma ¢agdas tilkelerin kendi bireyleri i¢in uygun gordiigii ve aligkanlhigini
kazandirmaya caligtigi bir beceridir. Medeniyetlerin gelisiminde okumanin biiyiik
oneme sahip oldugu yadsinamaz. Gilinimiiz bilgi ¢agini yasayan toplumlar icin
ogrenmenin pek ¢ok yolu bulunmaktadir. “Ogrenen toplum” olma amaci artik genel
anlamu ile egitimin ana hedeflerinden biri olmustur. Ogrenme siirecinin ve bilgiye
ulagma yollarinin arttig1 gliniimiizde, 6grenme sadece okulla sinirlandirilmamakta ve
Ogrenmenin hayat boyusiirecegi diisiiniilmektedir. Bu sebeple okuma, sadece baglangicta
kazanilmig bir beceri degil, siirekli kullanilan, aligkanlik haline getirilmesi gereken
bir beceridir. Cagdas, 6zgiir diigiinceye sahip, iiretken, yaratici ve elestirel diisiinme
becerisi gelismis bireylerin yetistirilmesi, okuma aligkanligmin yerlestirilmesiyle
miimkiindiir. Bu sayede bireyler ve dolayisiyla toplumlar gelismelere uyum saglama
bilincini kazanabileceklerdir (Bircan ve Tekin, 1989°dan akt., Balci, 2013).

Bireylerde okuma aligkanli§i kazandirmanin yaninda etkin okuyucularin
yetistirilmesi gerekmektedir. Okuduklar1 {izerinde diislinebilen, sorular sorup
yanitlandirabilen bireylerin tam anlamiyla etkin okuma becerisine sahip oldugu
sOylenebilir. Okuma, yalnizca sembollerin gérme organi araciligi ile taranmasi ya da
bunlarin seslendirilmesinden ibaret olmayip anlam kurma asamasini da igermektedir.
Kisi sosyal hayatinda olsun, is hayatinda olsun basarili olmak i¢in ¢ok okumali ve
okudugu seyleri tam olarak dogru bir sekilde anlamalidir. Tki ayr1 ¢aba olarak gériinen
“okuma ve anlama” aslinda birbirine neden sonug iliskisi ile baglidir. Insan anlamak
icin okur, okudugunu da anlamak ister (Demirel, 1999, s. 56).

Anlam, okuma agisindan kilit sdzciiktiir. Bir ¢ocuk, eger sozciikler konusunda
milkemmel olmasa dahi okudugunun anlamini genel olarak ¢ikarabiliyorsa ortada ciddi
bir sorun yoktur (Townsend, 2002, s. 99’dan akt., Arici, 2005). Okunulan metinden
anlam cikarmak i¢in bazi gereksinimlerin saglanmasi gerekmektedir. Bunlar baslica;
sOzciik bilgisi, okuma hizi, okuma ortami, okuyucunun biligsel hazirbulunuslugudur.
Saglikl1 bir okumanin gergeklesmesi okuyucu ve okunan metnin yapisina baglidir.

Okunan metindeki sozciiklerin anlamlarinin  okuyucu tarafindan bilinmesi
metnin anlagilmasii kolaylastirici bir etkiye sahiptir. Metin i¢inde bilinmeyen
sdzciiklerin oranmin artmasi anlama siirecini de olumsuz etkilemektedir (Ozbay
ve Melanlioglu, 2008, s. 32). Okuyucunun bilissel gegmisi de anlamlandirma igin
biiylik 6nem olusturmaktadir. Cagdas egitim anlayisi, 6grenilecek bilgilerin bireyin
eski bilgileri ile bag kurularak edinilmesini salik vermektedir. Bu agidan okuyucunun
on bilgileri okudugunun anlasilmasina etki edecek niteliktedir. Okuma becerisinin
gelistirilmesinde On bilgilerin kullaniminin 6nemi biiyiiktiir ve okudugunu anlama
kazanimlarinin pek cogu on bilgilerin kullanilmasini gerekli kilmaktadir. Ciinkii
“Higbir yazili kaynak kendini ifade edici degildir. Okuyucu 6n bilgilerini kullanarak
onu ¢ozmeye calisir” (Akyol, 2003, s. 4).
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Okuyucunun 6n bilgileri disinda okuma becerisini gelistirme konusunda iyi bir
egitim almig olmasi da okudugunu anlamasina destek olacak 6gelerdendir. Kaliteli
bir okuma egitimi almis olan birey okuyacagi metnin tiirline gore okuma stratejileri
gelistirerek anlam kurma stirecini daha saglikli bir sekilde yiiriitebilir. Donaniml
okuyucular metne bazi genel egilimlerle yaklasirlar. Ornegin bu okuyucular ne ve
ne i¢in okuduklarinin farkinda olma egilimindedirler. Metinden bilgi elde edecekleri
zaman karsilagacaklar1 sorunlara karst dnceden birtakim stratejiler hazirlamiglardir.
Okuma strateji, yontem ve tekniklerinin kullanilmasi, metinde var olan igerigin
anlagilmasin1 kolaylastirir. Bu strateji, yontem ve teknikler ayrica metnin yapi
ozelliklerine dikkat etme, okuma siirecine etkin katilimi saglama ve anlama oranini
arttirir. Metni elestirme, degerlendirme, hatirlama gibi becerilerin de gelisimine
zemin hazirlar (Akyol, 2007, s. 33).

Okuma strateji ve yontemlerini etkili kullanabilen bireyler, kendi 6grenmelerinden
sorumlu olan bireylerdir. Okudugunu anlama siirecinde bilissel farkindaligi olan
okurlar, karsilastiklar1 anlama giicliikleriyle bas etmek i¢in Onceden birtakim
stratejiler hazirlamiglardir. Bunlari hangi durumda, ne zaman ve nasil kullanacaklarini
da bilirler. Okudugunu kavrama konusunda bilissel farkindalik edinmis okurlar,
okuma eylemini 6nceden planlar, okuma sirasinda nasil okudugunu, metinden ne
anladigin siirekli gdzden gegirir, okuma sonrasinda konu ile ilgili nceden belirledigi
amagclarina ulasip ulasmadigini kontrol eder, okuma stirecini bastan sona dogru tekrar
degerlendirir (Karatay, 2014).

Okuma becerisinde 6nemli bir yere sahip anlam kurma tekniklerinden biri de
gorsellerin yaziyla birlikte kullanildig: zihin haritalama teknigidir (Akyol, 2006, s.
45). Alanyazinda zihin haritalama teknigi ile olusturulan “zihin haritas1” kavraminin,
bellek haritasi, akil haritasi, beyin haritasi, anlam haritas: ve fikir haritas
kavramlariyla da karsilandigi goriilmektedir.

Zihin haritalari; ingiliz matematikgi, psikolog, beyin arastirmacisi olan Tony
Buzan tarafindan gelistirilmistir. Zihin haritalar1 merkeze anahtar bir sozciik veya
kavramin yerlestirilmesi ile bu s6zciik ya da kavramla ilgili olarak bireyin zihninde
yaptig1 ¢agrigimlarin dogrusal olmayan bir bicimde yanal olarak ¢izildigi iki boyutlu
gorsellerdir. Bir not alma teknigi olan zihin haritalar1 dogrusal notlarin aksine
konunun temel noktalarinin daha net gorildigl, ayrintilarin yer isgal etmedigi,
degisik renklerin ve gorsellerin kullanildig: iki boyutlu sekillerdir.

Bir not alma teknigi olmasinin yaninda yaratici diislinceyi destekleme, planlama
yapma, problem ¢dzme alanlarinda da ise yarayan bir teknik olarak dikkat ¢ekmektedir.
Zihin haritalarinin ¢alisma prensibi zihnin diislinme isleyigini temel almaktadir.
Zihnin yayilan diisince yapist ve sonsuz baglar kurmasi dolayisiyla dogrusal
olmayan ve degisik konulara anlik bir bigimde atlayan bir yapi olusturmaktadir.
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Angelil-Carter’m (1994’ten akt., Wright, 2006) calismasinda zihin haritalarinin
Vygotsky’nin (1987) Yakinsak Gelisim Alani olarak adlandirilan kuramimi da
destekledigi ileri stiriilmektedir. Yakinsak gelisim kuramina gére dogrudan olmayan
o6grenme Ogrencinin diger ogrenciler ve dgretmenleri ile olan etkilesimi sonucu
O0grenmesini gerektirmektedir. Yapilan ¢alismada enstantane fotograflar gibi anlik
gelisen bu 6grenme tekniginin 6gretim siirecinde kullanilmasi sadece 6grenciler i¢in
degil ayn1 zamanda 6gretmenler i¢in de yarar saglayacaktir.

Egitimin her kademesinde kullanilabilecek bir teknik olan zihin haritalar1 ytliksek
ogretimde de etkili sonuglar verebilecek bir tekniktir. Grupla yapilan zihin haritasi
¢aligmalarinda egitmenin 6grencileri giidiilemesi gerekmektedir ¢ilinkii her 6grencinin
teknige ve ele alinan konuya yaklasimi birbirinden farklidir. Zihin haritast olusturma
asamasinda kendi kendilerini kontrol eden ve ¢alismalarini yenileyen 6grenciler ayni
zamanda siirekli bir geribildirim de alirlar. Bu teklifsiz bir siirekli geri bildirimdir
(Huba ve Freed, 2000). Boylece 6grenme bireysel olarak da 6grencinin istbiligsel
becerilerini gelistirir.

Zihin Haritasi, her zaman merkezdeki bir imgeden yayilir. Her sézciik ve imge
kendi i¢inde, cagrisimin ikincil bir merkezidir ve ortak bir merkeze dogru veya
merkezden dallanan Oriintiilerin sonsuz zinciri i¢inde ilerler. Zihin Haritasi, iki
boyutlu bir sayfaya ¢izilmesine ragmen mekan, zaman ve renkleri igine alan, ¢ok
boyutlu bir gergekligi temsil etmektedir (Buzan ve Buzan, 2015, s. 25).

Diinyanin birgok {ilkesinde not alma yontemi olarak dogrusal yoéntemin
kullanilmasi ve renk kullaniminda sinirlilik olmasinin yaraticiligi olumsuz etkiledigi
ve Ogrenilenlerin akilda tutulmasimmin 6niinde engel olusturdugu anlayigsindan
hareketle zihin haritalar1 bu duruma kars1 ¢ikmaktadir.

Zihin haritalarimin; not almanin, anahtar sozciikler ve resimlerle diisiinceleri
organize etmenin ve bilgi kiimelerini bir yaprak kagit {izerine dzetlemenin bir yolu
olarak kullanildigin1 ve ayni zamanda bir hatirlama araci oldugunu ifade eden
Nast (20006, s. 8-15), zihin haritalarinin yararlarini; 6grenme, yaraticilik, diisiinme,
planlama, organize etme, motivasyon, eglenme, hatirlama, not alma, karar alma,
baglanti kurma, sunum yapma, iliskileri gosterme, is performansi ve daha fazlasi
seklinde 6zetlemistir.

Alanyazinda zihin haritalarinin son zamanlarda okuma, yazma ve dinleme
becerilerinde not alma ve 6zetleme yolu olarak kullanildig1 ¢aligmalarin oldugu
goriilmiis (Aslan, 2006; Aydin, 2009; Beydogan, 2011; Ede, 2012; Taga, 2013); ancak
zihin haritasi tekniginin okumaya hazirlik asamasinda kullanildigi bir ¢aligmaya
rastlanmamistir. Zihin haritas1 teknigi okudugunu anlama ve okunanlarin akilda
kalmasi, hatirlanmasi konusunda oldukc¢a kullanigh bir yapiya sahiptir. Bu yoniiyle
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zihin haritasinin, hem okudugunu anlamada hem de anlasilanlarin yazili olarak
Ozetlenmesindebirbagkaifadeyle yazmabecerisinde deislevsel olarak kullanilabilecek
bir teknik oldugu sdylenebilir. Bu teknik ile bireyin kendi 6grenmesinden sorumlu
olarak gereksiz ayrintilara girmeden konuya odaklanabilmesi, ele alinan konunun
temel noktalarmi gorebilmesi ve okumaya hazirlik siirecinde 6grenme bilinci
kazanabilmesi saglanabilir. Ayrica siire¢ temelli yazma 6gretiminde yazmaya hazirlik
asamasinda temel diisiinceleri belirlemek ve boylelikle taslak yazmaya gegebilmek
icin de zihin haritas1 tekniginden yararlanilabilir. Stephens ve Hermus (2007) ise zihin
haritasinin diisiinceyi yonetme, dogrudan 6grenme ve dgrenilenler arasinda bag kurma
iglevi goren gorsel bir ara¢ olarak yazili anlatima katki sagladigini belirtmektedir.
Ayrica yapilan ¢aligmalarda zihin haritasi kullanimi ile 6zetleme ¢aligmalariin da
etkili bir bi¢imde yapildig1 ortaya konmustur. Boylece zihin haritalarinin yapisi
geregi birden ¢ok zihin becerisine ve birden ¢ok dil becerisine olumlu yonde etki
ettigi anlagilmaktadir.

Calismanmin Amaci

Bu calismada; 5. siif Tiirk¢e derslerinin okuma becerisine hazirlik asamasinda
kullanilan zihin haritas1 tekniginin, Ogrencilerin okudugunu anlama ve yazma
becerilerine etkisini belirlemek amacglanmaktadir. Bu amag cercevesinde asagidaki
sorulara yanit aranmustir: (i) Zihin haritas1 teknigi ile okumaya hazirlik yapilan
deney grubu ile programdaki okuma etkinliklerinin yapildig1 kontrol grubu arasinda
okudugunu anlama toplam puani agisindan anlaml fark var midir? (ii) Zihin haritast
teknigi ile okumaya hazirlik yapilan deney grubu ile programdaki okuma etkinliklerinin
yapildig1 kontrol grubu arasinda yazili anlatim toplam puani agisindan anlamh fark
var midir? (iii) Zihin haritas1 teknigi ile okumaya hazirlik yapilan deney grubu ile
programdaki okuma etkinliklerinin yapildigi kontrol grubu arasinda yazili anlatimin; (i)
dilbilgisi kurallari, (ii) yazim ve noktalama kurallari, (iii) genel gortiniim, (iv) biitiinliik,
(v) diistinceyi gelistirme yollar1 boyutlar1 agisindan anlamli fark var midir?

Yontem

Arastirmada son test kontrol gruplu yar1 deneysel desen kullanilmigtir. Deneysel
desen, degiskenler arasindaki neden-sonug iliskilerini kesfetmek amaciyla kullanilan
aragtirma desenleri olarak tanimlanmaktadir (Biiylikoztiirk, 2007). Yar: deneysel
desenin amaci da deneysel desenle aynidir. Aralarindaki farklilik, yar1 deneysel
desende, kontrol ve deney gruplarimin tesadiifen degil de Ol¢iimlerle se¢ilmesidir
(Ekiz, 2003; Karasar, 20006).

Arastirmanin ¢alisma grubunu 2014-2015 egitim 6gretim yilinda Kocaeli ili Gebze
ilgesinde yer alan Fatih imam Hatip Ortaokulunun iki 5. smif subesinde grenim
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goren toplam 60 Ogrenci olusturmaktadir. Arastirmanin yapildig1 okulda toplam
dokuz 5. sinif subesi bulunmaktadir ve bu subelerden 4. sinif Tiirk¢e dersi basari
notlar1 agisindan birbirine denk ve tamami kiz 6grencilerden olusan iki sube yansiz
olarak biri deney biri de kontrol grubu seklinde atanmistir.

Deney grubunda oncelikle Ogrencilere zihin haritasinin ne olduguna ve nasil
kullanildigina iliskin 6rnek uygulamalarla desteklenen bir egitim verilmistir. Daha
sonra “ Giizel Sanatlar” temasi gergevesinde islenen derslerde Ogrencilere her
metnin okumaya hazirlik agamasinda anahtar kavramlar verilerek zihin haritalar:
hazirlatilmistir. Kontrol grubunda ise okumaya hazirlik agamasi ¢alisma kitabindaki
etkinlikler g¢ergevesinde yiriitiilmiistii. Hem deney hem de kontrol grubuna son
test olarak “Gtizel Sanatlar” temasinda islenen her metnin sonunda o metne iligkin
“okudugunu anlama ve ¢oziimleme” amacina yonelik bes sorudan olugan okudugunu
anlama testi uygulanmis ve yine islenen her metnin konusuyla ilgili kompozisyonlar
yazdirilmstir.

Arastirmada okuma becerisine iligkin verilerin toplanmasinda tema boyunca
islenen ii¢ metne iliskin ii¢ okudugunu anlama testi, yazma becerisine iliskin verilerin
toplanmasinda ise her metnin konusuyla ilgili yazili anlatim becerisini ac¢iga ¢ikaran
ti¢ agik uclu uyaran (kompozisyon konusu) kullanilmistir.

Okudugunu anlama testleri, uzman goriisleri ¢cergevesinde belirlenen “okudugunu
anlama ve ¢ozlimleme” amacina yonelik kritik kazanimlar1 6lgebilecek, metin igi
anlam kurmaya yarayan ve nesnel olarak yanitlanabilen sorulardan olugmaktadir.
Okudugunu anlama testinden alinan puanlar, 100 {izerinden puanlanarak olusturulan
yanit anahtar1 kullanilarak hesaplanmistir.

Her iki gruptan da {i¢ ayr1 konuya iliskin toplanan yazili anlatim {riinlerinin
degerlendirilmesinde; Maltepe’nin (2006) c¢alismasinda kullanilan ¢6ziimleyici
puanlama yonergesi gelistirilerek kullanilmistir. Kullanilan puanlama yo6nergesi,

LR INT3 2

“dilbilgisi kurallar1”, “yazim ve noktalama kurallar1”, “genel gériiniim”, “biitiinlik”

ve “diisiinceyi gelistirme yollar1” olmak iizere bes kategoriden ve “segkin”, “yeterli”,
“gelisme agamasinda” ve “yetersiz” olarak adlandirilan dort dereceden olugmaktadir.

Verilerin analizinde ii¢ farkli okuma testi ve yazili anlatim {riinlerinin
degerlendirilmesiyle elde edilen toplam ve boyutlara iliskin puanlar, SPSS analiz
programi kullanilarak bagimsiz gruplar t-testi ile analiz edilmistir. Kontrol ve deney
gruplarinin ortalama puanlari arasindaki farkin anlamliligi 0,05 anlamlilik diizeyinde
degerlendirilmistir.
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Bulgular

Arastirmanin bulgular alt problemler ¢ergevesinde yapilandirilmis ve bu béliimde
ilk olarak zihin haritalarinin okudugunu anlama becerisine etkisini belirlemeye yonelik
bulgulara deginilmistir. Deney ve kontrol gruplarina uygulanan {i¢ ayr1 okudugunu
anlama testinden alinan puanlarin ortalamasi iizerinden yapilan karsilagtirmalar
Tablo 1’de sunulmustur:

Tablo 1

Deney ve Kontrol Gruplarinin Okudugunu Anlama Son Test Puanlarina Iliskin t-Testi Sonuglart

Grup N X S X FARK Sd t P
Deney 30 70,57 9,90 5,93 58 2,20 .03 <.05
Kontrol 30 64,63 10,93

Tablo 1 incelendiginde; okumaya hazirlik asamasinda zihin haritas: tekniginin
kullanildig1 deney grubunun ortalama puanlar ile okumaya hazirlik agamasinda
caligma kitabindaki etkinliklerin kullanildigi kontrol grubu ortalama puanlar
arasinda deney grubu lehine fark oldugu goriilmektedir. Bu durum, okumaya hazirlik
asamasinda kullanilan zihin haritas1 tekniginin okudugunu anlama becerisi lizerinde
olumlu etki ettigi seklinde yorumlanabilir.

Arastirmanin ikinci alt problemine iligkin bulgular; deney ve kontrol grubuna
verilen {i¢ ayr1 kompozisyon konusuyla elde edilen yazili anlatim {iriinlerinin
degerlendirilmesi sonucu alman toplam puanlarin  ortalamasi iizerinden
karsilastirilarak Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2

Deney ve Kontrol Gruplarimn Yazili Anlatim Son Test Toplam Puanlarina Iliskin t-Testi Sonuglart

Grup N X S X FARK sd ‘ »
Deney 30 13,96 9,90 1,87 58 3,90 .01 <.05
Kontrol 30 64,63 12,09

Tablo 2 incelendiginde; okumaya hazirlik asamasinda zihin haritas: tekniginin
kullanildig1 deney grubunun yazili anlatim toplam puanlari ile okumaya hazirlik
asamasinda ¢alisma kitabindaki etkinliklerin kullanildig1 kontrol grubu toplam
puanlari arasinda deney grubu lehine fark oldugu goriilmektedir. Bu bulgu dikkate
almarak okumaya hazirlik asamasinda kullanilan zihin haritas1 tekniginin okunan
metinle ilgili yapilan yazili anlatim ¢alismalarini da olumlu etkiledigi sdylenebilir.

Tablo 3
Deney ve Kontrol Gruplarimin Yazili Anlatimin Dilbilgisi Kurallart Boyutu Son Test Puanlarina Iliskin t Testi
Sonuglart

Grup N X S X FARK Sd t p
Deney 30 3,00 0,35 0,16 58 1,72 .09 <.05
Kontrol 30 2,84 0,35
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Arastirmada zihin haritasi tekniginin yazma becerisi tizerindeki etkisi, yazili anlatim
iriinlerinin degerlendirilmesinde kullanilan ¢6ziimleyici puanlama ydnergesinin
kategorileri agisindan da belirlenmeyecalisilmis ve buna iliskin bulgular bes ayri
tabloyla sunulmustur (Tablo 3, 4, 5, 6, 7).

Tablo 3 incelendiginde; deney grubunun yazili anlatimin dilbilgisi kurallar
boyutuna iliskin puanlar1 ile kontrol grubunun puanlari arasinda anlamli bir
fark olmadigr goriilmektedir. Bu durum; zihin haritas1 tekniginin 6grencilerin
kompozisyonlarinda sozciik, sozciik Obekleri ve climleleri dilbilgisi kurallarina
uygun kullanmalarini etkilemedigi seklinde yorumlanabilir.

Tablo 4
Deney ve Kontrol Gruplarimin Yazili Anlatimin Yazim ve Noktalama Kurallart Boyutu Son Test Puanlarina
liskin t Testi Sonuglart

Grup N X S X FARK Sd t P
Deney 30 2,83 0,42 0,12 58 0,98 33<.05
Kontrol 30 2,71 0,53

Tablo 4 incelendiginde; deney grubunun yazili anlatimin yazim ve noktalama
kurallar1 boyutuna iliskin puanlar1 ile kontrol grubunun puanlari arasinda anlamli
bir fark olmadig: goértilmektedir. Bu bulgudan yola ¢ikarak; zihin haritas: tekniginin,
Ogrencilerin yazim ve noktalama kurallarina uygun kompozisyonlar iiretmeleri
tizerinde bir etkisi olmadig1 séylenebilir.

Tablo 5
Deney ve Kontrol Gruplarimin Yazili Anlatimin Genel Goriiniim Boyutu Son Test Puanlarina Iliskin t-Testi
Sonuglart

Grup N X S X FARK Sd t )4
Deney 30 2,75 0,53 0,46 58 3,38 .01 <.05
Kontrol 30 2,30 0,52

Tablo 5 incelendiginde; deney grubunun yazili anlatimin genel goriiniim boyutuna
iliskin puanlar1 ile kontrol grubunun puanlari arasinda anlamli bir fark oldugu
goriilmektedir. Bu bulgu dikkate alinarak okumaya hazirlik asamasinda kullanilan
zihin haritas1 tekniginin okunan metinle ilgili deney grubu 6grencilerinin yazdigi
kompozisyonlarin genel goriinimiinii (kagit diizeni; harf, sézciik, satir araliklar ve
yazi boyutunun 6zenle olusturulmasi) olumlu etkiledigi soylenebilir.

Tablo 6

Deney ve Kontrol Gruplarimin Yazili Anlatimin Biitiinliik Boyutu Son Test Puanlarina Iliskin t Testi Sonuglart
Grup N X S X FARK Sd t )4
Deney 30 2,61 0,44 0,48 58 4,04 .01<.05
Kontrol 30 2,13 0,48

Tablo 6’da deney grubunun yazili anlatimin biitiinlikk boyutuna iligkin puanlart ile
kontrol grubunun puanlar1 arasinda anlamli bir fark oldugu gériilmektedir. Bu durum,
deney grubu Ogrencilerinin yazili anlatim {irlinlerinde paragraflarin biitiinliglinii
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ve paragraflar aras1 gecisleri saglamalarinda zihin haritasi tekniginin etkili oldugu
seklinde yorumlanabilir.

Tablo 7
Deney ve Kontrol Gruplarimin Yazili Anlatimin Diisiinceyi Gelistirme Yollari Boyutu Son Test Puanlarina
liskin t Testi Sonuglar

Grup N X S X FARK Sd t P
Deney 30 2,76 0,46 0,66 58 5,37 .01<.05
Kontrol 30 2,10 0,48

Tablo 7°de deney grubunun yazili anlatimin diisiinceyi gelistirme yollar1 boyutuna
iliskin puanlari ile kontrol grubunun puanlar1 arasinda deney grubu lehine anlaml bir
fark oldugu goriilmektedir. Bu bulgudan hareketle okumaya hazirlik asamasinda zihin
haritasi teknigi kullanilan metinlere iliskin yazilan kompozisyonlarda 6grencilerin
orneklendirme, benzetme, tanimlama vb. gibi diislinceyi gelistirme yollarim1 daha
etkili kullandiklar1 sdylenebilir.

Sonug ve Tartisma

Tiirkge derslerinin  okumaya hazirlik asamasinda kullanilan zihin haritas
tekniginin, 5. smif 6grencilerinin okudugunu anlama ve yazma becerilerine etkisini
belirlemeyi amaglayan bu c¢alismada; okumaya hazirlik asamasinda zihin haritas
teknigini kullanan deney grubu &grencilerinin, okudugunu anlamada kontrol grubu
Ogrencilerine gore daha basarili oldugu sonucuna ulagilmistir. Bu sonug, Aslan’in
(2006) zihin haritalama tekniginin anlama, 6zetleme ve hatirlama becerileri iizerinde
geleneksel yonteme gore daha etkili oldugu sonucuyla ve Ede’nin (2012) zihin
haritas1 tekniginin 4.sinif 6grencilerinin okudugunu anlama ve hatirlama becerilerini
geleneksel yonteme gore daha olumlu etkiledigi sonucuyla drtiismektedir.

Arastirmada okumaya hazirlik asamasinda kullanilan zihin haritasi tekniginin
okunan metinle ilgili yapilan yazili anlatim ¢aligmalarini da olumlu etkiledigi; deney
grubu 6grencilerinin hem kompozisyonlardan aldiklar1 toplam puanlar agisindan
hem de yazili anlatimin “ genel goriinim”, “biitiinliik” ve “ diisinceyi gelistirme
yollar1” boyutlar1 agisindan kontrol grubu 6grencilerine gére daha basarili olduklar
sonucuna varilmigtir. 7. sinif Tiirk¢e derslerinde kullanilan zihin haritasi tekniginin
ogrencilerin yazili anlatim becerilerine etkisini arastiran bir ¢alismada da zihin haritast
tekniginin, 6grencilerin yazili anlatim toplam puanlarini, bi¢im, dil ve anlatim, imla
ve noktalama diizeyindeki puanlarini olumlu etkiledigi bulgulanmistir (Taga, 2013).
Ancak Beydogan (2011) zihin haritas1 ile yazma oncesi hazirlik yapmanin bigim
yoniinden yazma becerisini gelistirmede anlamli bir fark olusturmadigi sonucuna
ulagsmistir. Bunun yaninda aragtirmada, zihin haritasi tekniginin 6grencilerin yazili
anlatimlarinda “dilbilgisi kurallar1” ve “yazim ve noktalama kurallar1” boyutlarinda
kontrol grubundaki uygulamalardan farkli bir etki yaratmadig1 goriilmiistiir.
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Zihin haritas: tekniginin yazili anlatimda paragraflardaki biitiinliigli ve gegisleri
saglamada ve Orneklendirme, benzetme, tanimlama vb. gibi diigiinceyi gelistirme
yollarmi kullanmada daha etkili olmasi beklenen bir sonugtur. Ciinkii zihin haritalar
daha az zamanda daha cok diisilince iiretme olanagi tanir ve beynin iki yarim kiiresini
de harekete gegirerek bir yandan hayal giicii bir yandan da mantik akistyla ayrintil
bir diizen gelistirmeyi saglar (Gelb, 2002). Ayrica zihin haritalarinin 6grencilerin
daha yaratict olmasina, diislincelerini organize etmesine ve agiklayabilmesine,
konuyu biitiin halinde gérmesine yardimei oldugu da bilinmektedir (Buzan, 2007).
Sonug olarak zihin haritasinin, hem okudugunu anlamada hem de anlasilanlarin
yazili olarak diizenlenmesinde bir bagka deyigle yazma becerisinde islevsel olarak
kullanilabilecek bir teknik oldugu sdylenebilir.

Zihin Haritas1 teknigi not alma tekniklerinden biri oldugu i¢in dgrencilerin
okuduklarini anlamalari ve anlamlandirmalari i¢in Oonemli bir aragtir. Bu agidan
okuduklarint kagit tizerinde organize eden ve 6grendiklerinden, diisiindiiklerinden
hareketle yeni bilgi ve diislincelere ulasan 6grenci, okuduklarini daha iyi anlayacak
ve 6grendiklerini uzun siire hatirlayacaktir.

Dil becerilerinin gelisiminin birbirini etkiledigi bilinen bir gercektir. Bu acidan
Ogrencilerin, okuduklarini anlama becerilerini olumlu etkileyen zihin haritalari, yazma
becerilerini de olumlu etkilemistir. Yatay bir goriiniim arz eden ve beynin diisiinme
yapisina uygun bir sekilde tasarlanan zihin haritalariin, 6grencilerin diislincelerini
organize etme becerilerini gelistirmesi ve daha ¢ok kavram ve diisiinceye yer verme
firsat1 saglamasi agisindan yazma becerilerini olumlu etkiledigi fark edilmistir.

Buzan ve Buzan’da (2015) ifade edildigi gibi 19. yiizyilda gerceklesen Sanayi
Devrimi’nin ¢alisma anlayisina getirmis oldugu etki gibi zihin haritalar1 da not
tutma ve yaratici diisiinme alaninda ¢agimizin en 6nemli buluslarindandir. Bu agidan
giliniimiiz egitim anlayisindaki degisiklikleri de g6z 6niinde bulundurarak, 6grencilerin
okuma ve yazma becerilerine yonelik calismalarda yenilik ve degisiklilere yer
verme geregi, lizerinde durulmasi gereken konulardan biri haline gelmistir. Egitim
teknolojilerinin etkin kullanildigi ve kullanilmas1 gerektigi bir donemde bulunuldugu
hesaba katildiginda zihin haritalarimin sanal ortamda kullanimini saglayan ¢esitli
yazilimlarin da kullanilmasi kaliteli bir egitim firsat1 saglayacaktir.

Alanyazinda Matematik ve Fen Bilimleri alanlarinda zihin haritalarinin kullanimina
yonelik ¢caligmalarin yapildigi gézlenmektedir. Kavram 6gretimi ve not tutma teknigi
olarak zihin haritalarinin 6grencilerin dil becerilerine etkileri, bu alanda ¢alisma
yapacak aragtirmacilar i¢in dikkate deger niteliktedir.
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Abstract

The aim of the study was to determine the effect of the mind map

technique, which has visual and written content, on secondary school

students’ reading comprehension and writing skills. The study, a

quasi-experimental design through last test control group, was im-
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Introduction and Purpose of Working

Reading is a skill that is must become a habit appropriate for life in a modern
country: it cannot be denied that reading plays a part in the development of
civilizations. Nowadays, as the learning process and ways of accessing information
increases, learning is not limited to school: it is thought that we will be learners for
our whole lifetime. For this reason, reading is not just a skill gained at the beginning
of our learning process, but one to be used continually.

Thus, in reading and writing education, it is necessary to use modern methods to
achieve the desired level. A mind mapping technique is one of these modern methods.
Mind maps are two-dimensional images in which a key word or concept is placed in the
center and the associations of the individual’s mind in relation to that word or concept
are drawn laterally in a nonlinear form. In addition to being a technique for taking notes,
mind maps are also effective to support creative thinking, planning, and problem solving.

This study aimed to determine the effect of the mind map technique on the reading
comprehension and writing skills of the students when used in the preparatory phase
of a fifth grade Turkish course. For this purpose, the following question was posed:

Is there a meaningful difference in terms of total point of understanding reading,
total score of written expression and dimensions of written expression (grammar
rules, writing and punctuation rules, general appearance, integrity, and ways of
thinking development)?

Conceptual or Theoretical Framework of Work

Studies in the use of mind mapping in areas such as mathematics, science and
social studies have recently drawn attention. In addition, studies have been carried
out in order to develop language skills in the field of Turkish education, and various
studies can found in the literature in which the mind map technique is used in
Turkish education. Aslan’s (2006) mind mapping technique is more effective than
conventional methods for understanding, summarizing and remembering skills, and
Ede’s (2012) mind map technique affects the understanding and remembering skills
of fourth grade students more positively than traditional methods.

Method

A quasi-experimental design with control group was used in the study. The study
group consisted of 60 students attending two fifth grade branches of the Fatih imam
Hatip Secondary School, in the province of Gebze in Kocaeli, in the academic year
2014-2015. There were a total of nine fifth grade classes at the school. Two branches
consisting of female students were randomly been assigned as the control group.
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The study was conducted under the theme of “Fine Arts”. A comprehension test
developed by the researchers was applied to collect data. In order to measure writing
ability, three open-ended stimuli (compositional theme) were used to ensure the
written expression skill of each text was open.

In the analysis of the data, the scores related to total and dimensions obtained by
evaluating three different reading tests, and the written expression products were
analyzed by an independent groups #-Test using the SPSS analysis program. The
difference between the mean scores of the control and experimental groups was
evaluated at a significance level of .05.

Findings and Discussion

In the measurements made, a favorable result was observed for the test group.
Using a mind map in the preparation phase for reading can develop the comprehension
and writing skills of the students. The use of mind mapping in preparation for reading
not only positively affected the writing and punctuation rules; the development of
imagination using the mind map was expected to have a positive effect on the reading
and writing skills, and was influential in areas such as visualization of learners and
effective note-taking.

Conclusions and Recommendations

Taking into account the changes in the current understanding of education, there
is a great need for students to include innovations and changes in their reading and
writing skills. A variety of software that enables the use of mind maps in a virtual
environment can provide a quality education opportunity when the technology is
used effectively and at an appropriate time.

Studies have already been performed on the use of mind maps in the fields of
mathematics and science. The impact of mind maps on language skills in conceptual
teaching and note-taking techniques is also noteable for researchers working in this field.
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