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Oz

Bu ¢aligsma, seboreik dermatit, atopik dermatit, psoriasis ve onikomikoz hastaliklarinin yapay zeka teknolojisi kullanilarak
dogru ve hizli bir sekilde tespit edilmesini hedeflemektedir. Yapay zeka teknolojilerinin bu alanda kullanimi, teshis
stireglerini hizlandirarak ve dogruluk oranini artirarak 6nemli avantajlar sunmaktadir. Bu ¢aligma kapsaminda, yapay
zekéanin dnemli bir dali olan derin 6grenme teknikleri kullaniimistir. YOLO algoritmasi kullanilarak, cilt hastaliklarinin
goriintiiler {izerinden yiiksek dogrulukla teshis edilmesi amaglanmistir. Onerilen modelin gelistirilmesi i¢in Kaggle'dan
elde edilen veri seti kullanilmis ve model egitilmistir. Veri seti, seboreik dermatit, atopik dermatit, psoriasis ve
onikomikoz hastaliklarina ait yiliksek ¢oziiniirliikli cilt goriintiilerini icermektedir. Caligmanin metodoloji kisminda,
verilerin on isleme tabi tutulmasi, modelin gelistirilmesi ve test edilmesi asamalar1 ayrintili bir sekilde ele alimustir.
Veriler makine 6grenimine sunulmadan once RoboFlow iizerinden tek sinifli siniflandirma islemleri yapilmis ve
goriintiiler 640x640 standart boyutlarina getirilmistir. Model i¢in, Yolov8 algoritmasinin yolov8s-cls modeli kullanilmis
ve Google Colab ortaminda kodlanmistir. Modelin egitimi sirasinda, egitim, dogrulama ve test veri setleri kullanilarak
modelin performansi degerlendirilmistir. Model, %88.3 dogruluk oranina ulasmis ve hastaliklart basarili bir sekilde
simiflandirmistir. Elde edilen dogruluk oranlari, bu tiir modellerin klinik uygulamalarda kullanilma potansiyelini ortaya
koymaktadir. Bu ¢alisma, saglik sektoriinde yapay zeka tabanli sistemlerin kullaniminin yayginlagmasina ve teshis
stireglerinin iyilestirilmesine katkida bulunmay1 amaglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Cilt Hastaliklari, Yapay Zeka, RoboFlow, YOLOvS, Siniflandirma, Evrisimsel Sinir Aglari.

Detection of Seborrheic & Atopic Dermatitis, Psoriasis, Onychomycosis Diseases

with Artificial Intelligence
Abstract

This study aims to accurately and rapidly detect seborrheic dermatitis, atopic dermatitis, psoriasis and onychomycosis
diseases using artificial intelligence technology. The use of artificial intelligence technologies in this field offers
significant advantages by accelerating diagnosis processes and increasing the accuracy rate. Deep learning techniques, an
important branch of artificial intelligence, were used in this study. It is aimed to diagnose skin diseases with high accuracy
from images using the YOLO algorithm.The dataset obtained from Kaggle was used to develop the proposed model and
the model was trained. The dataset contains high-resolution skin images of seborrheic dermatitis, atopic dermatitis,
psoriasis and onychomycosis diseases. In the methodology section of the study, the stages of pre-processing the data,
developing the model and testing the model are discussed in detail. Before the data was submitted to machine learning,
single-class classification operations were performed via RoboFlow and the images were brought to the standard size of
640x640. For the model, the yolov8s-cls model of the Yolov8 algorithm was used and coded in the Google Colab
environment. During the training of the model, the performance of the model was evaluated using training, validation and
test data sets. The model reached an accuracy rate of 88.3% and successfully classified the diseases. The accuracy rates
obtained reveal the potential of such models to be used in clinical applications. This study aims to contribute to the
widespread use of artificial intelligence-based systems in the healthcare sector and to the improvement of diagnostic
processes.

Keywords: Skin Diseases, Artificial Intelligence, RoboFlow, YOLOvS, Classification, Convolutional Neural Networks.
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1. Giris

Cilt hastaliklarinin dogru ve hizli bir sekilde teshis edilmesi, etkili bir tedavi i¢cin 6nemli bir rol
oynamaktadir. Bunun yaninda geleneksel teshis yontemleri zaman alic1 olmaktadir ve bazen hata pay1
icerebilmektedir. Yapay zekd teknolojilerinin bu hastaliklarin tespiti lizerindeki etkisi, arastirma
problemimizin temelini olugturmaktadir.

Yapay zeka, insan zekasina ait olarak kabul edilen kabiliyetleri taklit edebilen bilgisayarlar
veya bilgisayar destekli sistemler seklinde tanimlanmaktadir ve karmagik problemleri ¢ézme,
o0grenme, deneyimlerden ders ¢ikarma ve karar verme gibi siirecleri gergeklestirebilmektedir. Yapay
zekanin sahip oldugu bu kapasitesi, teknolojik yeniliklerle, 6zellikle insansi robotlar ve akilli
otomasyon sistemlerinde, degerli ilerlemeler kaydetmektedir. Biyolojik sinir aglarmin yapisindan
esinlenerek gelistirilen yapay sinir aglari, yapay zekanin 6grenme ve dogru bilgiyi uygulama
yeteneklerinin temelini olusturmaktadir (Oztiirk & Sahin, 2018).

Deri hastaliklar1 gliniimiizde her yas grubunda olan insani etkileyecek sekilde ¢ok yaygin
bicimde goriilmektedir. Viicudun en biiyiik immiinolojik organlarindan biri olan deri, viicudu dis
tehlikelere kars1 korumaktadir. Atopik dermatit, seboreik dermatit, sedef hastalig1 gibi bircok cilt
hastaligina, dogustan gelen ve kazanilmig bagisikliktaki anormalliklerle birlikte bagisiklik sistemi
aracilik etmektedir. Bu hastaliklarin ¢ogu hem genetik hem de cevresel faktorlerin énemli rol
oynadigi kronik, inflamatuar ve proliferatif hastaliklardir (Fonacier ve ark., 2010).

Cilt, viicudu dis etkenlere kars1 koruyan, duyularimizin bir kismini saglayan ve bir¢cok énemli
fonksiyona sahip olan en biiyiikk organdir. Cilt hastaliklari, deri lizerinde meydana gelen ¢esitli
anomali ve bozukluklar1 ifade eden genel bir terimdir. Cilt hastaliklari, deri iizerinde goriilen
degisiklikler, lezyonlar, kasinti, kizariklik ve diger belirtilerle tespit edilebilmektedir. Bu hastaliklar,
genetik faktorler, ¢evresel etkenler, enfeksiyonlar, alerjiler ve bagisiklik sistemi reaksiyonlar: gibi
cesitli nedenlerle ortaya cikabilmektedir.

Hassas cilt, i¢ ve dis uyaranlara karsi asir1 duyarli olan bir cilt durumudur. Bu durum zamanla
can sikict bir hal almaktadir ve insanlar cildinde ortaya ¢ikan hastaligin ne oldugunu hemen
anlayamamaktadir. Bunun sonucunda insanlar internet {izerinden ne sorunun oldugunu aragtirarak
yanlis bilgiler edinmektedir ve kendi kendine yanlis tanilar koymaktadirlar. Bu durumda evde yanlis
tedavi yiiziinden cilt hastaligini ileri boyuta tasimaktadir.

Dermatolojik hastaliklar gelismis ve gelismekte olan {ilkelerde 6nemli bir saglik sorunu
olusturmaktadir. Diinya c¢apinda oliimciil olmayan hastalik yiikii arasinda dordiincii sirada yer
almaktadir (Rasheed ve ark., 2022). Cevresel faktorler, bronzlagsma, ultraviyole radyasyon alkol vb.
gibi bir¢ok faktor cilt hastaliklarina katkida bulunmaktadir. Cilt hastaliklar1 insanlarin sagligi, refahi

ve yasam kalitesi i¢in yikici bir tehdit olusturmaktadir. Bunlar etkilesim ve iliskilerde zorluklara,
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duygusal sikintiya, kaygiya, fiziksel olarak goriintii bozukluguna, yalnizhiga ve issizlige sebep
olabilmektedir. Picardi ve arkadaslar1 (2013) yaptiklar1 ¢alismada, cilt sorunlar1 olan hastalarda 6lim
arzusunun ve intihar diisiincesinin yiiksek oranlarda meyilli oldugunu ortaya koymuslardir (Picardi
ve ark., 2013).

Dermatit veya egzama, cildin tahris olmasina, iltihaplanmasina veya kasimasina neden olan
bir grup cilt rahatsizligidir (Rasheed, ve digerleri, 2022). Yiizeysel mantar enfeksiyonlar1 deri, sag ve
tirnaklar gibi keratinize dokularin dermatofit enfeksiyonlaridir (Koo ve ark., 2021). Sedef hastaligi
kalic1, bulagici olmayan ve iltihapl bir hastaliktir. Sedef hastalig1 olan hastalar, hastaliga genetik bir
yatkinliga sahiptir. Lezyonlar tipik olarak kafa derisi, gdvde, dirsekler ve dizlerde goriiliir (Lyons &
Ousley, 2014).

Bu arastirma ile amaclanan belirtilen deri hastaliklarin tespit edilerek yiiksek oranda dogru bir
tan1 koyarak insanlar1 doktora gitmeden dnce bilgilendirmektir. Kisacas1 insanlarin cilt hastaliklarinin
belirlenmesinde herhangi bir panige kapilmadan yapilacak olan uygulama ile uygun bir sekilde
tahmin edilmesi hedeflenmektedir. Yapilacak olan aragtirmalar, cilt hastaliklarinin yapay zeka ile
tespiti konusundaki literatiirdeki boslugu doldurarak, saglik sektoriinde yenilik¢i bir yaklagim
sunmay1 amac¢lamaktadir. Yapay zekanin kullanimiyla elde edilen hizli ve yiiksek oranda dogru
teshisler, hastalarin daha etkili bir sekilde tedavi edilmesine ve saglik hizmetlerine daha erken
ulagmalarina olanak tanimaktadir.

Tiim insanlarin rahatlikla erisip kullanabilecegi bir uygulama olusturmak ve boylelikle yaygin
kullanima ulagsmak hedeflenmektedir. Ayrica bu projenin yayilimi ile artan deri hastaliklarinin

tanisiin ge¢ kalinmadan hizli bir sekilde tahmin edilmesi hedeflenmektedir.

1.1. Benzer Cahismalar

Bilgin ve Cifci (2021) yaptiklar1 c¢aligmada makine Ogrenmesi algoritmalarinin, deri
hastaliklarinin smiflandirilmasinda ve tahmininde ne kadar etkili olup olmadiginin arastirmasini
yapmistirlar. Yapilan ¢alismada 366 hastaya ait 33 nitelikten olusan deri 6rnekleri alinmistir.
Dermatoloji veri seti alti tiirden 366 Ornek igeren eritematdz skuamdz hastaliklarla ilgilidir ve
dagilimi su sekildedir: Sedef hastaligi (112 hasta), seboreik dermatit (61 hasta), liken planus (72
hasta), pityriasis rosea (49 hasta), kronik dermatit (52 hasta) ve pityriasis rubra pilaris (20 hasta).
Ayrica calismada kullanilan algoritmalar ise; Destek Vektdr Makineleri (SVM), Topluluk Ogrenme
Algoritmalar1 (ELM), Karar Agaglar1 (DT), k-En Yakin Komsuluk (k-NN) seklindedir. Calisma
sonucunda SVM ile veri setinde %99.73’ liikk bir dogruluk elde edilmistir (Bilgin & Cifci, 2021).

Cifci ve arkadaglar1 (2014) yaptiklar1 ¢alismada 140 hastaya ait 33 nitelikten olusan deri doku

ornekleri Yapay Sinir Aglar1 geri yayilimli 6grenme algoritmasi yardimiyla siniflandirmiglardir.
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Problemin ¢6ziimii icin MATLAB Neural Network Toolbox kullanilarak hastalarin siniflandirma
basarisini irdelemistirler. Yapilan calisma sonucunda sedef ve liken planus deri hastaliklarinin
teshisinde yardimci olacak bir yontem gerceklestirilmistir. Her iki hastaliktan 40’ar olmak iizere
toplam 80 hasta egitim ve her iki hastaliktan 30’ar olmak iizere toplam 60 hasta ise test verisi olarak
belirlenmistir. Gergek verilerle elde edilen veriler arasindaki korelasyon katsayisi (0.98) %98 dir.
Yapay Sinir Aglart modelinin iiretmis oldugu sonuclarin gergege en kuvvetli bigimde yakinsadigi
gosterilmistir (Cifci, Ilkugar, Bozkurt, & Uyaroglu, 2014).

Codella ve arkadaglar1 (2015) bu ¢aligmalarinda, derin 6grenmeyi, seyrek kodlamay1 ve destek
vektor makinesi 6grenme algoritmalarini birlestiren dermoskopi goriintiilerinde melanom tanimaya
yonelik bir yaklagim sunmaktadir. Uygulanan 6zellik aktarimi ayni zamanda sistemin dermoskopi
goriintlilerdeki gozlemler ile dogal diinyadaki gozlemler arasinda benzerlikler kurmasina da olanak
tantyarak, klinik uzmanlarinin cilt lezyonlarindaki modelleri tanimlamak i¢in kullandiklar1 stireci
taklit etmektedir. Metodolojiyi degerlendirmek igin performans, Uluslararas1 Cilt Goriintiileme
Isbirligi'nden elde edilen ve 2624 klinik melanom (334), atipik neviis (144) ve iyi huylu lezyonlar
(2146) iceren bir veri seti lizerinde Ol¢ililmiistiir. Yaklasim, bu veri kiimesindeki nceki en gelismis
yontemle karsilastirilmistir. Degerlendirme ic¢in 20 kez iki kath ¢apraz dogrulama gerceklestirilmis
olup (toplam 40 deney) ve iki ayrim gorevi incelenmistir; melanom ve melanom dis1 tiim lezyonlar
ve melanom ve yalnizca atipik lezyonlar. Sunulan yaklasim, ilk gérev i¢in %93,1 ve ikinci gorev i¢in
%73,9 dogruluk elde edilmistir. Yapilan ¢aligma sonucunda derin 6grenme yontemleri ile klasik
makine 6grenmesi yontemleriyle 6zellik ¢ikarimi yapilarak smiflandirma gerceklestirilmis ve %93
dogruluga ulasilabilmistir (Codella, ve digerleri, 2015).

Harangi (2018) calismasinda, cilt kanseri teshisinde derin 68renme tabanli yontemlerin
smiflandirma gorevlerinde geleneksel goriintii isleme metotlarma kiyasla daha etkili oldugunu
gozlemlemistir. Ancak bu yontemlerin her smf ic¢in binlerce etiketli goriintii gerektirdigini de
belirtmistir. Bu zorlukla basa ¢ikmak icin, yeterli sayida etiketlenmis goriintii olmaksizin dermoskopi
goriintiilerini siiflandirmada bireysel dogruluklari artirmak amaciyla derin konvoliisyonel sinir
aglariin bir topluluk 6grenmesi (Ensemble Learning) olusturmay1 onermistir. Yontem, dort farkl
CNN mimarisini birlestirerek ve ¢esitli fiizyon teknikleri kullanarak 0.891 gibi yiiksek bir ROC alan1
elde etmistir. Bu bulgular, cilt lezyonlarmin otomatik siiflandirilmasinda topluluk 6grenmesi
yaklagimlarinin etkinligini gostermektedir ve bu alanda yapilan g¢aligmalara 6nemli bir katki
saglamaktadir (Harangi, 2018).

Koo ve arkadaslar1 (2021) yaptiklar1 ¢alismada, bir nesne tespit evrisimli sinir ag1 (CNN)
kullanarak 40x ve 100x biiylitmeli mikroskobik goriintiilerden ylizeysel mantar enfeksiyonlarinin
(yani hiflerin) otomatik tespitini sunmuslardir. Modeli egitmek ve test etmek i¢in 18 pozitif vaka ve

20 negatif vaka olmak lizere toplam 38 6rnek kullanmiglardir. YOLO v4 nesne algilama CNN 12,
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hiflerin nesne algilamasini gerceklestirmek iizere egitilmislerdir. Olasiliklar ve bir esik kullanilarak,
goriintliniin pozitif (hif igeren) veya negatif (hif icermeyen) olarak siniflandirilmasi i¢in otomatik bir
karar verilmesini saglamiglardir. Bu ¢alisma sonucunda, mikroskobik goriintiilerdeki hifleri yiiksek
dogrulukla tespit edebilmislerdir.

Rahman ve arkadaslar1 (2023) yaptig1 ¢alismada derin evrisimli sinir aglarmi (CNN) kullanarak
mikroskobik goriintiilerden patojen mantarlarin siniflandirilmasini  sunmaktadirlar. DenseNet,
Inception ResNet, InceptionV3, Xception, ResNet50, VGG16 ve VGG19 gibi taninmig CNN
mimarilerini mantar tiirlerini tanimlamak i¢in egitmisler ve performanslarini karsilastirmislardir. 89
mantar cinsine ait 1079 goriintii toplamislar ve verilerini 7:1:2 oranina gore egitim, dogrulama ve test
veri kiimelerine ayirmislardir. DenseNet CNN modeli, 89 cinsin siniflandirilmasinda ilk 1 tahminde
%65,35 genel dogruluk ve ilk 3 tahminde %75,19 dogrulukla diger CNN mimarileri arasinda en iyi
performansi saglamistirlar. Diisiik 6rnek olusumuna sahip nadir tiirler hari¢ tutulduktan ve veri
artirma teknikleri uygulandiktan sonra performans daha da gelistirilmistir (>%80). Baz1 6zel mantar
tirleri icin %100 tahmin dogrulugu elde etmislerdir. Yapilan ¢aligma sonucunda, kiiltiirden ipliksi
mantarlarin tanimlanmasinda umut verici sonuglar veren, teshis dogrulugunu artirmak ve
tanimlamaya yonelik geri doniis siiresini azaltmak i¢in kullanilabilecek bir derin 6grenme yaklasimi

sunmuslardir.

1.2. Seboreik Dermatit, Atopik Dermatit, Onikomikoz, Psoriasis Tanimlari

1.2.1. Seboreik Dermatit

Seboreik dermatit, genellikle kafa derisi, yiiz, kas ¢izgisi, burun kanadi, gogiis ve sirt gibi
yag bezlerinin yogun oldugu bolgelerde ortaya ¢ikan bir cilt durumudur. Seboreik dermatit, "seboreik
bolgelere", yani yiiksek yogunlukta yag bezlerine (yliz, gdgiis kemigi, interskapiiler bolge) sahip
bolgelere karakteristik bir kisitlama getiren, dermatit/egzama spektrumunun inflamatuar bir deri
hastaligidir (Dorynska & Spiewak, 2012). Bu durum, yag bezlerinin asir1 iiretimi ve bir tiir mantar
olan Malassezia'nin cilt lizerinde artis1 ile iliskilidir. Genellikle yagli, sarims1 veya beyaz pullarin
goriinmesi, kasinti, kizariklik ve cildin hassaslagsmasi gibi belirtilere neden olabilmektedir (Hay,
2011). Turkiye'de hastane kayitlarindaki pediatrik hastalarla (0-16 yas arasi) yapilan bir ¢aligmada,

cocuklarin %4,3'line seboreik dermatit tanis1 konmustur (Tamer ve ark., 2008).
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1.2.2. Atopik Dermatit

Egzama; kizariklik, sisme, pullanma, i¢i su dolu kabarciklar ve kuruluk olugsmasina neden
olabilen bir cilt rahatsizligidir. Bu durum, genellikle ciltte kizariklik, sislik, kuruluk, kasint1 ve kuru,
catlamis alanlarla kendini gostermektedir. Egzamanin en yaygin sekli, bazen atopik egzama olarak
da adlandirilan atopik dermatit seklindedir. Cogu hasta ve doktorun egzama terimini kullanirken
kastettigi egzama tiirii atopik dermatit’ tir (Chovatiya, 2023). Atopik dermatit, kronik inflamatuar bir
cilt rahatsizligidir. Diinya ¢apinda 200 milyondan fazla insani etkiledigi ve bunlarin arasinda %20
sinin ¢ocuk oldugu, %10' nun yetigkin oldugu Chovatiya ‘nin yaptig1 ¢alismada belirtilmektedir
(Chovatiya, 2023). Atopik dermatit cocuklarda daha yaygin olmasina (ve cogunlukla yetiskinlikte de
devam etmesine) ragmen, atopik dermatiti olan yaklasik 4 yetiskinden 1' inde yetigkin baslangicl
hastalik vardir. Atopik dermatit gelisiminde rol oynayan faktorler arasinda cilt bariyerinin
zayiflamasi, ciltteki bagisiklik hiicrelerinin artan aktivitesi ve ciltte yasayan mikroorganizma
toplulugu (mikrobiyom) yer alir.

Atopik dermatit siklikla viicudun deri kivrimlari, bas, yiiz ve boyun, eller ve bilekler, ayaklar
ve ayak bilekleri gibi belirli bolgelerini etkiler. Kasimnti, atopik dermatitle iliskili en yaygin
semptomdur ancak hastalar ayn1 zamanda cilt agris1 ve uyku gli¢liigii de yasayabilir. Bu durum yagam
kalitesini diisiirebilmektedir. Alevlenmeleri tetikleyen faktorler bireyler arasinda farklilik gosterir ve
fiziksel veya duygusal stres, sicaklik veya nem degisiklikleri, terleme, alerjenler ve tahris edici

maddeleri igerebilir (Hay, 2011).

1.2.3. Onikomikoz

Mantar hastaliklari, genellikle derinin nemli ve sicak bdlgelerinde ortaya c¢ikan
mikroorganizmalarin neden oldugu enfeksiyonlardir. Diinya ¢apinda mantar hastaligmin goriilme
siklig1 %25" in lizerinde olan ve goriilme siklig1 siirekli artan cilt hastaliklar1 arasinda en sik gortilenler
arasinda yer almaktadir (Havlickova ve ark., 2008). Mantarlarin neden oldugu hastaliklar insan
viicudunun cilt, tirnak, agiz, sa¢ gibi farkli bolgelerinde ortaya ¢ikar (Rahman ve ark., 2023).

Onkomikoz, tirnak mantar1 olarak da bilinen bir tirnak enfeksiyonudur. Genellikle tirnak
plagin1 ve ¢evresindeki dokular1 etkileyen bir mantar tarafindan olusturulan bir enfeksiyondur. Bu
durum genellikle tirnaklarin renginde, seklinde ve kalitesinde degisikliklere neden olabilmektedir.
Tirnaklarda sararma, kalinlagsma, ¢atlamalar, pul pul dokiilme ve tirnak plakasinin sekil degistirmesi
gibi belirtilerle kendini gostermektedir. Bu enfeksiyon genellikle ayak tirnaklarini etkiler, ancak el
tirnaklarini da etkileyebilir. Onikomikoz, spor salonlari, ylizme havuzlari, ortak dus alanlar1 gibi

nemli ve sicak ortamlarda daha sik goriilebilmektedir (Giil & Cifte¢i, 2022).
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1.2.4. Psoriasis

Psoriasis, sedef hastalig1 olarak gegmektedir. Cildin hizli hiicre iiretimine ve birikimine neden
olan bir otoimmiin hastaliktir. Bu durum, kalin, glimiisi renkli pullarin deri yiizeyinde birikmesine
yol acabilmektedir. Bagisiklik sistemi hatali bir sekilde hizli hiicre iiretimi yaparak deri yiizeyinde
anormal bir birikime neden oldugunda ortaya ¢ikmaktadir. Sedef hastaligi kalici, bulagict olmayan ve
iltihapli bir hastaliktir. Lezyonlar tipik olarak kafa derisi, govde, dirsekler ve dizlerde goriilmektedir
(Lyons & Ousley, 2014). Bu lezyonlar genellikle kasintili ve bazen acili olabilmektedir.

Psoriasis genetik yatkinlik, bagisiklik sistemi bozukluklar1 ve ¢evresel faktorlerin etkilesimi
sonucunda ortaya ¢ikabilmektedir. Bu durum genellikle geng yetiskinlerde baslar, ancak her yasta
goriilebilmektedir. Hastaligin derecesi hayat kalitesini 6nemli Olclide etkilemektedir. (Kurd &
Gelfand, 2009) tarafindan yapilan ¢aligmada hafif sedef hastalig1 olan hastalarin %16's1 bunu biiyiik
bir sorun olarak degerlendirirken, orta ila siddetli sedef hastalig1 hastalarmin %72'si bunu biiytik bir
sorun olarak degerlendirilmistir.

Psoriasis'in farkl tiirleri bulunmaktadir, ancak en yaygin olanlar1 plak psoriasisidir. Bu tiir,
viicudun farkli bélgelerinde yaygin olarak goriilen kirmizimsi plaklar ve pullarla karakterizedir. Diger
tiirler arasinda guttate psoriasis (damla seklinde kiiclik lekeler), invers psoriasis (koltuk alt1, kasik
gibi kivrimli bolgelerde goriilen lezyonlar) ve pustiiler psoriasis (cerahat dolu kabarciklar)

bulunmaktadir.

1.3. Yapay Zeka

Teknolojinin ilerlemesiyle giinlimiizde genel olarak etkin sekilde kullanilan Yapay Zeka
insanlarin hayatini kolaylastirmay1 amacglayan bir teknolojidir. Hemen hemen her alanda kullanilan
yapay zeka teknolojisi, dogru veriler ve dogru analizlerle saglik alaninda da ¢ok degerli sonuglar
vermektedir. Ozellikle, goriintii isleme teknolojisi kullanilarak cilt hastaliklarinin tespiti konusunda
yapay zeka modelleri ¢ok yonlii ve dogru sonugclar verebilir. Bu sayede, cilt hastaliklarini tespit etme
stirecleri hizlanabilir ve dogruluk oranlarini artirabilir. Bu ¢alismada, yapay zeka sistemi, goriintiileri
tarayarak egzama, mantar ve sedef hastaliklarini biiyilik oranda dogrulukla teshis etme ve bu bilgi
hastalarin, doktora muayene olmadan Once hastaligini tespit edebilmesi ve bilgi almasi igin

kullanilmasina yardimci olmay1 amacglamaktadir.
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1.3.1.Derin Ogrenme

Derin 6grenme, yapay zeka ve makine 6grenmesinin 6nemli bir dalidir ve ¢ok katmanli yapay
sinir aglar1 kullanarak biiylik miktarda veriyi isleme kapasitesine sahiptir. Derin 6grenme modeller,
bliyiik veri kiimelerindeki karmasik kaliplar1 tanimlamak ve 6grenmek icin tasarlanmistir. Bu
modeller, goriintii tanima, dogal dil isleme, konugma tanima ve diger bir¢ok alanda etkileyici sonuglar
elde etmistir.

Derin 6grenme, derin bir sinir ag1 kullanarak verilerden otomatik olarak 6zellik ¢ikartarak
Ogrenim siirecini gelistirmektedir. Buradaki esas nokta modeli yeterli miktarda veri ile beslemektir.
Derin 6grenme tekniklerinin makine 6grenmesi tekniginden farki, daha fazla deneyim ile daha fazla
veri lizerinde calisarak yliksek bir verimlilik ile performans gostermesidir. Siiflandirma gérevlerinde
“uctan uca 6grenme” gerceklestirerek bagimsiz ve otomatik bir sekilde 6grenmektedir (Eker & Duru,

2021).

1.3.2.Saghk Alaninda Yapay Zekéa

Yapay zeka, saglik sektoriinde kiiresel biiyiikliikte yogun ilgi gérmektedir ve saglik hizmetleri
yoOnetimi, tahmini tip, hasta verilerinin analizi ve klinik karar verme asamalarinda ciddi bir rol
oynamaktadir. Ozellikle Amerika Birlesik Devletleri, Cin ve Birlesik Krallik gibi iilkeler, yapay zeka
kullaniminda diger iilkelere onciiliikk ederek, doktorlarin teshis koymalarini, hastaliklarin yayilmasini
tahmin etmelerini ve tedavi yontemlerini hastalara gore olusturmalarint desteklemektedir (Cilhoroz
& Isik, 2021). Yapay zeka, maliyetleri en diisiik seviyeye indirme ve tedavi asamalarinda dogruluk
saglama gibi avantajlar sunmaktadir. Saglik hizmetlerinde yapay zeka ilerledikce, finansal
stirdiiriilebilirlik ve hastalara verilen hizmet kalitesinin iyilestirme potansiyeline de artmaktadir.

Ek olarak, bu baglamda yapay zeka kullanimi, artan kronik hastalik yiikii, yaslanan niifus ve
saglik hizmetlerine yonelik zamanla beraber degisen beklentilerle daha da 6nem kazanmaktadir.
Yapay zeka teknolojisi, saglik hizmetlerinde teshis, tedavi ve yOnetim asamalarini hizlandirarak
maliyetleri en diisiik seviyeye indirebilir ve hizmet kalitesini attirma potansiyeline sahiptir. Saglik
sektoriindeki yapay zeka uygulamalarinin aktifligini ve kapsamini daha iyi anlayabilmek ig¢in
gelecekteki aragtirmalar, bahsedilen teknolojinin saglik hizmetlerinde stratejik bir degisim araci
olarak nasil kullanilabilecegini degerlendirmektedir. Bu bakis acilar1 bir araya geldiginde, yapay
zekd’'nin saglik calisanlarinin performansini artirma ve hasta bakimini iyilestirme potansiyelini
vurgulayan c¢alismalar da bulunmaktadir; bu ¢aligmalar, saglik hizmetlerinde yapay zeka’nin farkl
uygulamalarini ve arastirma alanindaki bosluklar1 gdstermektedir (Hazarika, 2020). Bu baglamda

yapay zeka teknolojisinin genisletilmesi verilen hizmetlerin kalitesini arttirma potansiyeline sahiptir.
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1.3.3. Saghk Alaninda Yapay Zeka Uygulamalan

2021 yilinda Google tarafindan gelistirilen ancak heniiz kullanima sunulmayan Derm Assist
Uygulamasi, kullanicilardan belirli bir bolgenin fotografini ¢ekmesini ister ve cilt, sag, tirnak
hastaliklarinin tahmini yapmaya yarar. Bu proje heniiz kullanima agilmadigindan hastalik tespiti i¢in
kesin bir dogruluk pay1 verilememektedir. Bu arastirma baglaminda gelistirilen proje Derm Assist’ten
farkl1 olarak kullanicilarin yalnizca mantar, egzama ve sedef hastaliklarini tahmin etmeye
odaklandigindan daha kapsamli veri setiyle daha yiliksek oranda dogru sonu¢ vermesini
amaclamaktadir.

2021 yilinda T.C. Saglik Bakanlig1 tarafindan gelistirilen "Neyim Var?” Projesi, kullanicilardan
hastaliklarinin tarif edilmesi i¢in bazi segeneklerin isaretlenmesiyle bir hastalik tahmini yapmaya
yarar. “Neyim Var?” Projesi’nde gorsel veriler kullanilmamakta olup, hastalarin yanlis semptomlar1
girmesine sebebiyet vermektedir. Bu aragtirma baglaminda gelistirilen proje, bu uygulamadan farkl
olarak viicudun ilgili bélgesinin fotograf verileriyle kisilerin hastalik tahminini kolaylastirmasini ve
yanlig semptom giriginin azaltilmasin1 amaglamaktadir.

Bu aragtirma kapsaminda gelistirilen projenin, tiim giincel ¢alismalardan farkli olan yonii
kullanicinin herhangi bir yazili bilgi girmesine gerek kalmadan yalnizca fotograf cekmesiyle yapay

zeka tarafindan tespiti yapilip hastalarin bir 6n bilgiye sahip olmasini saglamaktir.

2. Materyal ve Metot

Evrisimli Sinir Aglar1 (CNN) tabanli YOLOVS algoritmasi kullanarak ilgili cilt hastaliklarinin
tahmini i¢in mevcut en iyi yaklasimlar1 secmek ve hastaliklart smiflandirmak iizere bir uygulama
gelistirilmistir. S6z konusu c¢aligmanin plani alti adimdan olugmaktadir. Bu adimlar sirasiyla;
planlama, literatiir taramasi, verilerin toplanmasi, model gelistirme, model performansinin
karsilastirilmast ve sonuglandirmadan olusmaktadir. ilk asamada bilgi sistemlerinin verimli
kullanilabilmesi ve arastirma ile en ilgili ¢aligmalar1 bulabilmek i¢in arama motoru teknikleri
kullanildi. Arastirma makaleleri, tezler, hastaliklar ile ilgili vaka raporlari ayrmtili bir sekilde
incelendi. S6z konusu cilt hastaliklari, yapay zeka ile ilgili gelismeler ve saglikta yapay zeka
calismalar1 detayl sekilde arastirildi. Bu internet arastirmalari sirasinda anahtar kelimeler belirlendi
ve bu kelimelerin es anlamlilariyla olusturulmus arama filtreleri uygulandi. Bu filtrelerde ‘AND’ ve
‘OR’ mantiksal operatdrleri kullanildi.

Ilgili hastaliklarmn gériintiilerinden olusan veri setini olusturmak icin veri saglayan acik kaynak
kodlu platformlar tarandi. Bu platformlardan, s6z konusu hastaliklar1 iceren veriler bulunarak

ayiklanmak tizere derlendi. Uygun derin 6grenme tekniginin secilmesi i¢in toplanan makalelerdeki
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kullanilan yontemler incelendi. Literatiir cercevesinde kullanilan baslica tekniklerin; Yapay Sinir
Aglar1t (ANN), Evrisimli Sinir Aglar1 (CNN), Tekrarlayan Sinir Aglar1 (RNN), Uzun Kisa Vadeli
Bellek (LSTM), Generative Adversarial Networks (GAN) oldugu goriilmiistiir.

CNN teknigi, Konvoliisyon ve havuzlama katmanlari, goriintiideki disiik seviyeli 6zellikleri
etkili bir sekilde c¢ikarir. Derin ve genis katman yapilar1 sayesinde karmasik ozellikleri 6grenme
kapasitesine sahiptir. Bu, 6zellikle cilt hastaliklar1 gibi karmagik siniflandirma gorevlerinde biiytik
bir avantaj saglayacagi goriildiigiinden uygulama kapsaminda CNN tekniginin kullanilmasi
kararlagtirildi. CNN modeli kullanarak nesne tespiti yapan ve goriintiideki ¢esitli nesneleri tespit
etmeye yarayan YOLO algoritmasinin YOLOvVS siiriimii modelin egitim hizi baz alinarak
kullanilmaya karar verilmistir. Tek smifli smiflandirma yontemi ile RoboFlow ile veri seti
hazirlandiktan sonra API yardimi ile veriler Colab ortamina aktarilarak YOLOv8 modeli i¢in
kullanilmistir. Verilerin az olmasindan dolayr modelin small tipi (yolov8s-cls) kullanilmistir. Sekil

1’de Yolo Siirtimleri Performans Karsilagtirma Grafigi verilmistir.
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Sekil 1. YOLO Siiriimleri Performans Karsilastirma Grafigi (Akyon & Jocher, 2024)

2.1. Onerilen Model

2.1.1. RoboFlow ile Veri Seti Olusturulmasi ve Veri Setinin A¢iklanmasi

Arastirmada kullanilan veriler, Kaggle platformunda bulunan "DermNet" veri setinden elde
edilmistir (Goel, 2021). Bu veri seti, ¢esitli dermatolojik hastaliklarin goriintiilerini igeren kapsamli
bir koleksiyondur ve orijinal olarak DermNet NZ (dermnet.com) tibbi veritabanindan derlenmistir.
(DermNet, 2024). Veri kiimesi Seboreik, Atopik Dermatit, Psoriasis, Onikomikoz hastaligina sahip
olan insanlarin cilt goriintlilerini igermektedir. Veri kiimesindeki goriintiiler yliksek ¢oziiniirliiklii

olup, jpg formatindadir. Atopic Dermatitis goriintiilerinden 113 train, 16 test, 33 valid, Seboreik
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goriintiilerinden 38 train ve 5 test,11 valid, Onikomikoz goriintiilerinden 88 train ve 12 test, 25 valid,
Psoriasis goriintiilerinden 85 train ve 12 test, 25 valid verisi igermekte olup, toplam klasér boyutu

16,9 MB’dir. Tablo 1°de veri seti dagilimi bulunmaktadir.

Tablo 1. Veri Seti Dagilimi

Hastahk Tiirii Egitim Test Dogrulama Toplam
Atopik Dermatit 113 16 33 162
Seboreik Dermatit 38 5 11 54
Onikomikoz 88 12 25 125
Psoriasis 85 12 25 122
Toplam 324 45 94 463

Veri setinde Seboreik, Atopik Dermatit, Psoriasis, Onikomikoz hastaliklarinin cilt goriintiileri
bulunmaktadir. Veri kiimesi icerisinde, hastaliklar kendi sinif isimleriyle etiketlenmistir. Sekil 2’de

veri setinden alinmis olan 6rnek cilt gorselleri bulunmaktadir.

a b c d
Sekil 2. (a)Psoriasis, (b)Onikomikoz, (c)Seboreik Dermatit, (d)Atopic Dermatit

Bu calisma kapsaminda, veri seti olusturmak i¢in RoboFlow platformu kullanilmistir.
RoboFlow, siniflandirma ve nesne algilama projeleri i¢in goriintiileri etiketlemeye yarayan ve veri
seti olusturmak i¢in kullanilan agik kaynakli ve cevrimigi bir aractir. Veri seti olustururken
YOLOv8’de gerceklestirilecek makine Ogrenmesi isleminde verilerin hastaliklara gore
etiketlenmesiyle 6greniminin kolaylastirilmasi saglanmistir. Veri setindeki gorsellerde her gorselde
bir hastalik tiirli olmasindan dolay1 tek simifli siniflandirma tipi kullanilmigtir. Gorseller siiflarina
gore etiketlendikten sonra veri setine aktarilmistir. Veri setinin %70’ini egitim ve %20’1 valid ve

%10’u test i¢in kullanilmistir. Sekil 3’te Roboflow ile goriintii siniflandirma 6rnegi bulunmaktadir.
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Sekil 3. RoboFlow ile goriintii siniflandirma

2.1.2. Veri On Isleme

Verileri analiz etmeden 6nce 6n isleme asamasindan gegirilmistir. Elde ettigimiz veriler makine
Ogrenimine sunulmadan Once normalizasyon yapilarak makine agisindan daha anlasilir olmasi
saglanmistir. BOylece makinenin performansinin artmasi hedeflenmistir. Tahmin modeli i¢in

gorsellerde (640x640) boyutlarinda bir standartlagtirma yapilmastir.

2.1.3. Convolutional Neural Networks (CNN)

CNN olarak adlandirilan Evrisimli Sinir Aglart modeli, gorlintii analizinde bugiine kadar
kullanilan en etkili model tipidir ve goriintiiyii temsil etme ve siniflandirma yetenegine sahiptir. Bu
aglar, giris verilerini kiigiik boliimlere ayiran evrigim filtrelerini iceren katmanlardan olusmaktadir
(Karaca & Aslan, 2022). CNN iizerine yapilan calismalar, 1970'lerin sonlarma, Fukushimanin
1980'de "denetimsiz 6grenme" yoluyla kendiliginden organize olan bir ag yapis1 gelistirmesine kadar
uzanir (Fukushima, 1980). Bu yapilar, modern aglara olduk¢a benzerdir. Daha sonra, (Lo, ve
digerleri, 1995) tarafindan medikal goriintii analizinde kullanilmigtir. Derin sinir aglarindaki temel
bir sorun, ¢ok katmanli yapilarin hatalarmnin geri yayilimudir. Ilk basarili geri yayilim algoritmalari,
(Lecun ve ark., 1998) tarafindan posta kutular1 iizerindeki yazilar1 tanimak amaciyla gelistirilmistir
ve bu algoritma 1998'de LeNet modeliyle ilk basarili ger¢ek diinya uygulamasii gostermistir. Ancak,
CNN'lerin kullanimi, yeni tekniklerin gelistirilmesi ve hesaplama sistemlerindeki ilerlemelerle
birlikte daha verimli bir sekilde egitilebilir hale gelene kadar yayginlasmamistir. CNN'lerin doniim
noktasi, (Krizhevsky ve ark., 2012) tarafindan ImageNet yarismasinda biiyiik bir farkla kazanilan
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AlexNet algoritmasiyla gelmistir. Bu zaferden sonra, CNN'lerin gelisimi hiz kesmeden devam

etmistir (Eker & Duru, 2021).

2.1.4. YOLOVS ile Nesne Simiflandirma

YOLO, nesne tespiti, smiflandirma, segmentasyon ve poz tahmini i¢in kullanilan bir
algoritmadir. Bu algoritma, adin1 "You Only Look Once" ifadesinin bas harflerinden alir ve bu ifade
"Yalnizca Bir Kez Bak" anlamina gelir. YOLO'nun temelini konvoliisyonel sinir aglart (CNN)
olusturur. Nesne tespiti konusunda daha yiiksek dogruluk sunan algoritmalar olmasina ragmen,
YOLO’yu digerlerinden ayiran en énemli 6zellik hizidir. YOLO'nun bu kadar hizli olmasinin nedent,
diger algoritmalarin nesne tespiti sirasinda ayr1 ayri CNN siiflandiricilart kullanarak islem sayisini
artirmast ve bunun sonucunda diisik FPS (Frames per Second-saniyede alinan kare sayisi)
degerlerine neden olmasidir. YOLO ise nesne tespitini tek bir regresyon problemi olarak ele alir. Bu
islemde, giris goriintiisiinii NxX boyutlarinda 1zgaralara boler. Her 1zgara hiicresi, kendi alaninda bir
nesne olup olmadigini belirler ve eger nesne varsa, bu nesnenin orta noktasinda olup olmadigini tespit
eder. Eger nesne 1zgaranin merkezindeyse, nesnenin uzunlugu, yiiksekligi ve smifin1 tahmin eder.
YOLO, her 1zgara i¢in ayri1 bir tahmin vektorii olusturur; bu vektorler, nesnenin varligina dair 1 veya
0 degerini alan bir giiven skoru, nesnenin merkezinin x ve y koordinatlar1 (Bx ve By), genisligi (Bw)
ve yiiksekligi (Bh) gibi bilgileri igerir. Bu ¢alismada tercih edilen YOLOVS, ger¢cek zamanli nesne
tespitinde diger YOLO versiyonlarina goére daha hizli olmasi ve dogruluk agisindan {istiin sonuglar
vermesi nedeniyle en ¢ok kullanilan versiyondur (Karakdse & Aksu, 2023).

Bu arastirmada modelin egitimi i¢in ultralytics’in 8.0.87 siirlimii Google Colab ortaminda
kurulmus ve yolov8s-cls modeli kullanilmigtir. Veri sayisinin az olmasindan dolayr hizli ve
overfitting’i 6nleyen small model kullanilmistir. Python’un 3.10.12 stiriimii kullanilmistir. 50 epoch
ile model egitilmistir. Her epoch’un tamamlanmasi yaklasik 2 saniye siirmiistiir. Modelde 99 katman
kullanilmigtir. Toplam 5,085,860 parametre bulunmaktadir. GPU olarak Tesla T4 kullanilmistir ve
GPU bellegi 15GB’dir. Tablo 2’de temel model mimarisi, Tablo 3’te egitim hiperparametreleri, Sekil

4’te siniflandirma isleminden 6rnek ¢iktilar verilmistir.

Tablo 2. Temel Model Mimarisi

Model Tipi: YOLOv8s-cls (small model)

Parametre Sayisi: 5,085,860 parametre

Katman Sayisi: 99 katman

Siniflandirma Bagli§i: Global Average Pooling + Tam Baglantili (Dense) katmanlar

Girig Boyutu: 640x640 piksel

Cikis: 4 sinifli softmax (atopik, onikomikoz, psoriasis, seboreik)
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Tablo 3. Egitim Hiperparametreleri

Toplam Epoch: 50

Optimizer: Adam

Learning Rate: Otomatik ayarlama (AdamW)
Loss Function: Cross-Entropy

GPU: Tesla T4 (15GB)

Epoch Bagina Sure: ~2 saniye

Python Siriimd: 3.10.12

Ultralytics Surtimu: 8.0.87

psoriasis 0.95, atopic 0.04, seboreik {

Sekil 4. Smiflandirma Modelinden Ornek Ciktilar (output)

Karigiklik matrisi, loss (kayip) ve accuracy (dogruluk) gibi kavramlar, makine 6grenmesi ve
derin 6grenme modellerinin performansini degerlendirmek ve optimize etmek i¢in kullanilir.
Karigiklik matrisi, bir modelin siniflandirma performansini detayli bir sekilde degerlendirmek i¢in
kullanilan bir tablodur. Bu matris, modelin tahminlerinin ne kadar dogru oldugunu ve hangi siniflar
arasinda karigiklik yasadigini gorsel olarak ortaya koyar. Matriste, modelin tahmin ettigi siniflar yatay
eksende, gercek smiflar ise dikey eksende yer alir. Her bir hiicre, belirli bir smif i¢in yapilan dogru
veya yanlis tahminlerin oranini gdsterir. Bu da, modelin sadece genel dogrulugunu degil, ayni
zamanda her bir smif i¢in ne kadar iyi performans gosterdigini anlamamizi saglar. Loss (kayip)
fonksiyonu, modelin tahminleri ile gercek degerler arasindaki farki 6lgen bir metrik olup, modelin ne
kadar hatali oldugunu gosterir. Egitim siirecinde modelin performansini optimize etmek icin loss
fonksiyonu kullanilir. Modelin amaci, bu kayip fonksiyonunu minimize etmektir. Kayip
fonksiyonunun degeri ne kadar diisiikse, modelin tahminlerinin dogrulugu o kadar yiiksek demektir.
Accuracy (dogruluk), modelin genel basar1 oranini ifade eder ve dogru tahminlerin tiim tahminlere
oranin1 gosterir. Bu metrik, 0Ozellikle dengeli veri setlerinde modelin genel performansini
degerlendirmek i¢in kullanilir. Yiiksek bir dogruluk orani, modelin biiylik ¢ogunlukla dogru
tahminler yaptigin1 gosterir. Ancak, siif dagilimi dengesiz oldugunda, accuracy yaniltici olabilir, bu

nedenle genellikle diger metriklerle birlikte kullanilir.
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3. Bulgular ve Tartisma
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Sekil 5. Karigiklik Matrisi

Sekil 5’te karsiklik matrisi (confusion matrix) bulunmaktadir. Karisiklik matrisinde,
simiflandirma modelinin atopic, onikomikoz, psoriasis ve seboreik smiflarinin dogru sekilde ayirt
etme yetenegini degerlendirmek i¢in kullanilmistir. Matrisin hiicrelerindeki yiiksek degerler, modelin
bu hastaliklar1 dogru bir sekilde siniflandirma performansini gostermektedir. "atopic" sinifi igin
dogruluk orani %96, "onikomikoz" i¢in %92, "psoriasis" i¢in %81, ve "seboreik" i¢in %90 olarak
belirlenmistir. Bu oranlar, modelin genel olarak iyi bir performans sergiledigini ve hastaliklar1 dogru

bir sekilde ayirt edebildigini gostermektedir.
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YOLOv8s-cls Egitim, Validasyon ve Test Dogruluk Degerleri
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Sekil 6. Egitim, Validasyon ve Test Dogruluk Degerleri

Sekil 6’da, YOLOvS8s-cls modelinin egitim, validasyon ve test siirecindeki dogruluk
degerlerinin gelisimi gosterilmektedir. Mavi c¢izgi egitim dogrulugunu, yesil ¢izgi validasyon
dogrulugunu, kirmiz1 ¢izgi ve isaretleyiciler ise test dogrulugunu gostermektedir. Egitim siirecinin
baslangicinda yaklasik %35 seviyesinde olan dogruluk degerleri, ilk 20 epoch'ta belirgin bir artis
gostermis, sonraki epochlarda daha yavas bir ilerleme ile stabilize olmustur. 50. epoch sonunda egitim

dogrulugu %90, validasyon dogrulugu %88.5 ve test dogrulugu %88.3 seviyesine ulagmistir.
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YOLOv8s-cls Egitim, Validasyon ve Test Loss Degerleri
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Sekil 7. Egitim, Validasyon ve Test Loss Degerleri

Sekil 7°de, modelin egitim siirecindeki kayip (loss) degerlerinin degisimi gosterilmektedir.
Grafik, 50 epoch boyunca egitim verisi (kirmizi ¢izgi), validasyon verisi (mavi ¢izgi) ve test verisi
(yesil ¢izgi) lizerindeki kayip degerlerinin azalma egilimini gostermektedir. Egitimin baslangicinda
ic veri seti i¢in de kayip degerleri yaklasik 1.6-1.7 degerlerinden baslamis ve egitim ilerledikce
siirekli bir diisiis gdstermistir. Ik 15 epoch'ta belirgin bir diisiis gdzlenirken, sonraki epochlarda diisiis
hiz1 azalarak devam etmistir. 50. epoch sonunda egitim kaybi1 yaklasik 0.15, validasyon kayb1 0.20
ve test kaybi1 0.35 degerine ulagmistir. Her {i¢ egrinin 40. epoch'a kadar paralel bir sekilde azalmasi,
modelin dengeli bir 6grenme stireci gecirdigini gdstermektedir. Son epochlarda test kaybinda goriilen
hafif yiikselis, modelin bu noktada optimal performansa ulasti§in1 ve daha fazla egitimin asir

o0grenmeye yol acabilecegini igsaret etmektedir.
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Sinif Bazl Performans Metrikleri
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Sekil 8. Simif Bazli Performans Metrikleri

Sekil 8’de, Sinif Bazli Performans Metrikleri grafiginde modelin dort farkli siif (Atopik,
Onikomikoz, Psoriasis ve Seboreik) i¢in ii¢ farkli metrik (Precision, Recall ve F1-score) iizerinden
degerlendirilmesi gosterilmektedir. Atopik dermatit sinifi tim metrikler acisindan en yiiksek
performanst (%95 1iizeri) gosterirken, onikomikoz ikinci en 1iyi performansi (%92 civari)
sergilemektedir. Psoriasis sinifinda 6zellikle duyarlilik degerinde (%81) bir diislis gbzlenmis, bu da
modelin baz1 psoriasis vakalarini diger siniflarla karistirdigin1 gostermektedir. Seboreik dermatit
smift, veri setindeki Ornek sayismin azligina ragmen, tatmin edici bir performans (%89-90)
sergilemistir. Bu metrikler, modelin giicli ve zayif yonlerini belirlememize ve gelecekteki
tyilestirmeler i¢in odaklanmamiz gereken alanlar tespit etmemize yardimci olmaktadir.

Veri Dengesizligi Analizi
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Sekil 9. Veri Dengesizligi Analizi
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Sekil 9°da, dort farkl cilt hastaligi sinifinin (Atopik, Onikomikoz, Psoriasis ve Seboreik)
toplam veri setindeki dagilimlarini hem goriintii sayis1 hem de ylizdelik oran olarak gostermektedir.
Atopik dermatit sinifi %35 (162 gorlintli) ile en biiyilk paya sahipken, onikomikoz %27 (125
goriintli), psoriasis %26.3 (122 goriintii) ve seboreik dermatit %11.7 (54 goriintii) oraninda temsil
edilmektedir. Veri setindeki bu dengesizlige ragmen, model seboreik dermatit i¢in %90 gibi yiiksek
bir dogruluk orani elde etmistir. Bu sonug, YOLOvV8s-cls model se¢iminin, dengesiz veri setlerinde

bile etkili sonuglar saglayabildigini gostermektedir.

YOLO Versiyonlar Performans Karsilagtirmasi
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Sekil 10. YOLO Versiyonlar1 Performans Karsilagtirmasi

Sekil 10°da, farkli YOLO model versiyonlarinin performans karsilagtirmasi gosterilmektedir.
Grafik, YOLOv5-S, YOLOvV5-M, YOLOV8-S (kullanilan) ve YOLOvV8-M modellerini dogruluk,
egitim hizt (epoch/5) ve parametre sayist (30M) acisindan karsilagtirmaktadir. Mavi siitunlar
dogruluk degerlerini, turuncu siitunlar egitim hizini, kirmiz1 siitunlar ise parametre sayisini temsil
etmektedir. YOLOvV8-M modeli parametre sayisi bakimindan en yiiksek degere sahipken, tim
modeller benzer dogruluk seviyelerine ulasmistir. YOLOvVS-S (kullanilan) modelinin egitim hiz

digerlerine gore daha diisiik oldugu goriilmektedir.
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Sekil 11. Literatiir Karsilastirmasi — Dogruluk Oranlar1

Sekil 11°de, literatiirdeki ¢esitli ¢alismalarin dogruluk oranlari ile bu ¢alismanin dogruluk orani
karsilastirilmaktadir. Grafikte goriildiigii lizere, "Bu Caligma" kategorisinde bulunan ¢alismamiz
%88.3 dogruluk oranina ulagmustir. Literatiirdeki en yiliksek dogruluk oram Bilgin & Cifci (2021)
calismasina ait olup %99.7'dir. Bunu sirasiyla Cifci vd. (2014) (%98.0), Codella vd. (2015) (%93.1),
ve Harangi (2018) (%89.1) takip etmektedir. En diisiik dogruluk orani ise Rahman vd. (2022)

caligmasina ait olup %65.4 olarak goriilmektedir.

4. Sonuclar ve Oneriler

Bu calisma kapsaminda yapay zeka ve derin 6grenme tekniklerinin belirli cilt hastaliklarinin
tahmini konusunda nasil verimli bir sekilde kullanilabilecegini gostermektedir. Elde edilen yiiksek
dogruluk oranlari, bu tiir modellerin klinik uygulamalarda kullanilma potansiyelini ortaya
koymaktadir. Bu ¢alismada kullanilan YOLOv8 modeli, Seboreik, Atopik Dermatit, Psoriasis ve
Onikomikoz hastaliklarini dogru bir sekilde siniflandirabilmistir. Model, test veri setinde %88.3 genel
dogruluk oranma ulasmistir. Hastalik siniflar1 bazinda incelendiginde, Atopik Dermatit i¢in %96
dogruluk, %95.6 hassasiyet (precision) ve %96.1 duyarlilik (recall) degerleriyle en yiiksek F1 skoru
(%95.8) elde edilmistir. Onikomikoz hastalif1 i¢cin %92 dogruluk, %91.8 hassasiyet ve %92.0
duyarlilik degerleriyle %91.9 F1 skoru saglanmistir. Psoriasis i¢in %81 dogruluk, %86.2 hassasiyet
ve %80.9 duyarlilik degerleriyle %83.5 F1 skoru elde edilirken, Seboreik Dermatit i¢in %90
dogruluk, %89.1 hassasiyet ve %90.0 duyarlilik degerleriyle %89.5 F1 skoru kaydedilmistir. Modelin

dogruluk skoru yiiksek olup, modelin genel performansini géstermektedir.
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Calismada veri On isleme asamasinda sadece goriintii boyutlart agisindan (640x640)
normalizasyon yapilmistir. Bu yaklasim modelin egitim performansini artirmig olmakla birlikte, 151k
kosullar1, renk degisimleri ve kontrast farkliliklar1 gibi goriintii kalitesini etkileyen diger faktorler
normalize edilmemistir. Bu durum, farkli ¢ekim kosullarinda alinmig goriintiilerde model
performansini etkileyebilecek bir smirlilik olusturmaktadir. Gelecek c¢alismalarda, goriinti
tyilestirme teknikleri ve kapsamli normalizasyon yontemleri kullanilarak bu smnirliligin giderilmesi,
modelin gercek klinik ortamlardaki farkli goriintii kalitesi kosullarina daha iyi adapte olmasini
saglayabilir.

Gelistirilen model, klinik ortamlarda ¢esitli uygulama potansiyeline sahiptir. Ozellikle
dermatoloji kliniklerinde triaj araci olarak, tele-dermatoloji uygulamalarinda 6n tan1 destegi saglamak
icin, tip egitiminde vaka tanima yetenegini giiclendirmek i¢in ve dermatoloji uzmanlarina erisimin
sinirli oldugu bolgelerde yardimci arag¢ olarak kullanilabilir. Bununla birlikte, modelin klinik
uygulamalarda baz1 sinirliliklart da bulunmaktadir. Model su asamada sadece nihai tan1 araci olarak
degil, tan1 siirecinde yardimci bir arag olarak degerlendirilmelidir. Calismada sadece dort cilt hastaligi
ele alinmis olup, dermatolojik hastaliklarin genis spektrumu diisiiniildiiglinde modelin kapsaminin
genigletilmesi gerekmektedir. Ayrica, veri setinin farkli cilt tonlari, yas gruplar1 ve hastalik
siddetlerini yeterince temsil etmemesi, modelin genellenebilirligini sinirlayabilir. Kompleks ve atipik
vakalarda performans diisiisii yasanabilecegi ve goriintii kalitesine olan bagimlilik da g6z oniinde
bulundurulmalidir.

Bu uygulama, yapay zeka tabanli sistemlerin hastaliklarin teshisi konusunda 6nemli 6lciide
yarar saglayabilecegini gosteren yiiksek tahmin oranlarin1 yakalayarak, hastalik teshisi konusunda
hastalara genel bir fikir vererek doktorlara yardimer olma potansiyelini ortaya koymustur. Gelecekte
yapilacak c¢aligmalarda, veri sayist artirimi ve model mimarisinde yapilacak iyilestirmelerle birlikte
epoch ve batch sayilarinin optimizasyonu ile daha gii¢lii hesaplama kaynaklarinda daha yiiksek
dogruluk ve F1 skorlarina sahip modellerin gelistirilebilecegi sonucuna varilmistir. Ayrica, daha
genis ve cesitli veri setleri kullanarak daha fazla hastalik tiirlinii tantyabilen, klinik ortamlarda
kapsamli sekilde test edilmis modellerin gelistirilmesi gelecekteki arastirmalarin odak noktasi

olmalidir.

Yazarlarin Katkisi

Tiim yazarlar calismaya esit katkida bulunmustur.
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Cikar Catismasi Beyani

Yazarlar arasinda herhangi bir ¢ikar ¢atismasi bulunmamaktadir.

Arastirma ve Yayin Etigi Beyam

Yapilan ¢caligmada arastirma ve yayin etigine uyulmustur.
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