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Ozet

Medikal illiistrasyon, gorsel anlatimda etkili bir bicimlendirme dili
olarak kullanilan bir alandir. Anlatimin anlasiirhigimi arttirmada
tercih edilen bir uygulama olarak, cerrahi islemlerin siireglerini
anlatmada, paylasmada ya da sunmada etkili olurken, egitsel yonden
tip hekimliginde kullanilan bir gorsel materyal olarak da
degerlendirilebilir. Oyle ki; anlagilmasi zor gériintiilerin islenmesinde
ya da goze hos gelmeyen operasyonlarin yalinlastirilarak
aktarilmasinda etkili bir yoldur. Bu makale kapsaminda bilimsel
illistrasyonun bir alt ¢alisma alani olan medikal illiistrasyonun

cerrahi islemlerin gorsellestirilmesinde kullanilmasi
degerlendirilmekte, alan uzmanlar1 tarafindan anlagilmasi ve
aktarilmas1  asamasinda  gorsel anlatim  dilinin  dnemi

vurgulanmaktadir. Nitel arastirma yontemlerinden genel tarama
modeli ile dokiiman analizi yapilarak o6rnek degerlendirmeleri
yapilmakta, gorsellestirilen islemlerin degerlendirilmesi sanatsal ve
bilimsel ydnden incelenmektedir. Cerrahi islemi gorsellestirme
stirecine iliskin akis diyagrami 6nerisi gelistirilmekte, etkili tasarim ve
tiretim siirecine iligkin akis plani 6nerilmektedir. Bir¢ok sozciik yerine
¢oklu anlatimin, kullanilan tek bir gorselle tanimlanmasi, gorsel
bicimlendirmelerin énemini vurgular. Cerrahi islemlerin siireclerini
ve sonucunu yansitmada kullanilan medikal gorsellestirme de bu
acidan ayrigmaktadir.
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Abstract

Medical illustration is an effective tool for visual communication. As a
preferred method for improving the comprehensibility of certain
expressions, it plays a crucial role in explaining, sharing, and
presenting surgical procedures, and it can also be employed by
medical doctors as a visual teaching aid in education. Such that it
serves as an effective method in processing complex visuals or
simplifying visually unpleasant surgical images. In the scope of this
article, as a subfield of scientific illustration, the use of medical
illustration in the visualization of surgical procedures is evaluated,
and the importance of visual language in the understanding and
communication of such processes by experts in the field is
emphasized. Through general survey model, which is among
qualitative research methods, sample evaluations are conducted by
document analysis, the evaluation of illustrated processes are
examined from both artistic and scientific perspectives. A flow
diagram proposal for the illustration process of surgical procedures is
developed, along with a proposed flow plan for effective design and
production processes. Conveying complex information through a
single visual rather than multiple words highlights the importance of
visual formatting.Medical illustrations used for depicting surgical
processes and their outcomes are distinguished in this regard.
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1. Gérsel Anlatim Dili Olarak Medikal illiistrasyon Tarihine Bir Bakis

Medikal illiistrasyon, tanimlanmis anatomik yapilarin islenmesi, anlatilmasi ve tanimlanmasi agisindan
yapilan bir bilimsel illiistrasyon dilidir. Tip pratiginde cerrahi islemlerin anlatilmasi, yeniden uygulanmasi
ve Ogretilmesinde gorsel dgelerin kullanilmasi rastlanir durumdur. Keza bu gorsel 6geler fotograf, kisa
cizimler vb. anlatim1 kavramay: kolaylastirici unsurlar seklindedir. Karmasik yapilarin, dokularin ve
islemlerin en yalin sekilde anlasilmasini kolaylastirmada etken olan cerrahi illiistrasyonlar, egitimde
kullanilan gorsel veriler olarak da yer alirlar. Karmasik yapilarin, dokularin islenmesinde ve anlasilmasinda
illiistrasyonlarin sadelestirmesi 6nem teskil eder. Bu baglamda hekimlik pratiginde ve teorisinde cerrahi
islemlerin gorsel olarak betimlenmeleri, konunun anlasilmasini ve agiklikla anlatilmasini destekler.
illiistrator, yazar ve akademisyen olan Alan Male’e gére “cagdas tibbi illiistrasyon uygulamasi zor ve
cesitlidir. Son derece uzmanlasmis bir alandir. Profesyonel olarak calisabilmek i¢cin insan anatomisine tam
olarak hakim olmak gerekir” (2017, s. 140). Medikal alanda, sayfalarca yazili metinlerden daha bilgilendirici
ve aciklayici olarak adlandirilan illiistrasyonlarin gelisimi ve kullanimi ge¢misten giinlimiize genis bir
doénemi kapsar. Tibbi illiistrasyonlarin gelisim tarihine deginilecek olursa; magara duvarlarina yapilan
cizimler, tas yazitlar, kemik ya da tastan yapilan modellerin oyulmasi, bambu, ipek, papiriis ve parsémen,
kagit gibi yiizeyler lizerine kalem ya da firga ile yapilan yazitlar (Thornton ve Reeves, 1983, s. 15) ile
stiregelmektedir. Tibbi illiistrasyonun tarihsel siirecinde ilk 6rnek, magara duvarinda yer alan mamut
resmidir. Mamutun kalbinin de goriliir kilinmasi, insanlarin karsilastiklari canlilar tasvir ettikleri bu
dénemde anatomik bir ayrinti olarak dikkat ¢eker. M.0. 15000 dolaylarinda ispanya’da El Pindal
magarasinda mamutun kalbinin de sembolik olarak islendigi piktogram, tibbi illiistrasyona atfedilebilir. Bu
doénemde insanlarin karsilastiklar: tehlikeli hayvanlari resimlemeleri kisiler ile iletisimlerini kurmada araci
olmaktaydi. Bu o6zelligi diisiintildiigiinde avlamalarini kolaylastirici/mizraklarini dogrultacaklar: hedefi
belirtmede 6gretici roli ile kalp gostergesi ornek verilebilir ve ilk anatomik illiistrasyon olarak kabul
edilebilir (Hajar, 2011). Tarih 6ncesinde piktogramlar araciligiyla iletisim kurulmasi; avcinin bu hayvan ile
karsilasmalar1 durumunda diger avcilara hayati organini hedeflemeleri gerektigi konusunda bilgi ilettigi
diistiniilmektedir.

Tibbi papiriis olarak Edwin Smith’in Misir kaynakli 48 adet vaka raporunun yer aldig1 kaynakta, nazal ve
kirik tedavileri yer almaktaydi. Parsomenin bulunmasiyla siiregelen ilerlemelerden biri kaz tiyiliniin
kullanilmasi, digeri ise kagitlarin dikilip katlanmasiyla iist Giste konularak ciltlenen yapraklar ve bugiinki
kitaplarin atasi kodekslerin elde edilmesidir (Jean, 2012, s. 82). Kodeks olarak adlandirilan Kkitap
orneklerinde yer alan bitkibilim resimlemeleri, elyazmalarinda bulunan tibbi gérsellestirmeler de keza
siiregelen gelisimi destekleyen orneklerdendir. 15. yiizyill elyazmalarinda astrolojik olaylar ile insan
anatomisi arasinda baglantil cizimlere siklikla rastlanmaktadir. Ozellikle Orta Cag’da anatomik
illistrasyonlarin gorilmeye baslanmasi, insana ait organ ve viicut yapilarinin islenmesi rastlanir
olmaktaydi. Jean’in anlatimina gore, elyazmalari olarak adlandirilan dénemin kitaplarinda, bilimsel bilgileri
iceren resimlemelere ve metinlere rastlanmaktadir. Bu elyazmalarinda yazilan yazilar i¢in hattatlar,
tezhipciler, minyatirciiler ve ciltcilerden olusan bir ekip ¢calismaktaydi. Bu kitaplari stisleme isi, minyatiircii
veya tezhipgilerin uzmanlik alaniydi. Bu dénemlerde kitaplarda siislenmekten 6te ¢igcek resimlerine, insan
figlirlerine ve manzaralara yer veriliyordu. Motiflerin ana hatlari sivri u¢lu kalemlerle ¢izilmekte, akabinde
kaz tiyl kalem, miirekkep ve cetvelle ayrintilandirilmaktaydi. Doldurma islemi asamasinda ise fir¢a
kullaniliyordu (2012, s. 85). Yaz1 dikkanlarinin g¢ogalmasiyla elyazmalarinda iiretim gesitli alanlara
yaylmistir. Bunlardan biri de tip bilim alamidir. Fasciculus Medicinae (Tibbi Fasikiiller), 1495 yilinda
Almanya’da basili olarak ¢ikarilan ilk tibbi ¢alisma olarak bilinir. Wound Man / Yara Adam adh
illiistrasyonda yaralar, oklar ve kesiklerin olma durumunda daha fazla kanamanin olmasini énlemek
amaciyla baglanmas1 gereken arterlerin gosterildigi 6gretici medikal illiistrasyondur (Gorsel 1, solda).
Hastalara ait 6nemli atar damarlarin bulunduklari yerleri hekimlere aktarmada 6nemli tibbi ¢izimler olarak
bilinir (Gorsel 1, ortada). Fasciculus Medicinae adli kaynakta diseksiyon sahnesinin ¢izildigi illiistrasyonlar
da bulunmaktadir (Gorsel 1, sagda).
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Gorsel 1. Wound Man / Yara Adam, yaralar, oklar ve kesiklerin olma durumunda daha fazla kanama olmasini
onlemek adina baglanmasi gereken 6nemli arterlerin gosterildigi tibbi illiistrasyon (solda), Fasciculus Medicinae, Kal
alma asamasinda siiliik ve hacamatlarin anatomik yerlesimlerini gésteren tibbi illistrasyon, Johannes de Ketham
(ortada), Fasciculus Mediciane, 1495, diseksiyon sahnesi (sagda), Medimagery.

Arzneibuch elyazmalari ise tibbi islemlerin tarihine kaynaklik eden bir kitap olarak bilinmektedir. 1675
yillarindaki kaynaginda oftalmik (goze ait) cerrahi islemi anlatirken; rahibeye goz yasi fistiilii tedavisinin
uygulanisinin resmedilmesi goriiliir (Gorsel 2). Karsilikli sayfalara bakildiginda cerrahi teknikler ve tibbi
tariflerin de yer aldigl, cerrahi aletlerin islendigi bilgi verici metinler ve illiistrasyonlar gorilur.
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Gorsel 2. Bir Fransisken manastir1 igin 1675 yili dolaylarinda derlenmis bir Arzneibuch’tan (cerrahi teknikler ve tibbi
tarifler derlemesi) alinan bu sahnede, bir rahibeye uygulanan gézyasi fistiilii ameliyati illiistrasyonu, Science Source
Prints.

Bir diger elyazmada ise Arzneibuch Tibbi Makbuz kitabi olarak bilinen kaynakta kan alma isleminin asamal
cizilmesi ve kol ve kafa yapisindaki damarlarin goriilmesi, illistratif anlatimli cerrahi illiistrasyonlara 6rnek
gosterilebilir (Gorsel 3, solda). Ogretici bilgilerin islenmesinin yam sira cerrahi operasyonlarin anlatilmasi
da rastlanir durumdur. Bunlardan biri de meme ameliyati, meme onarim islemi ve cerrahi aletleri anlatan,
yakindan gorintiilerinin yer aldig1 akabinde gdgiis ameliyati1 geciren bir kadinin illiistrasyonun yer aldig1
gorintiidir (Gorsel 3, ortada). Kaligrafi ile islenen bilgi iceren metinde operasyonun detaylari yer alirken,
hastaya uygulanan islem ve cerrahi aletler belirgindir. Almanca tip ile astronomi esliginde kan alma, idrar
yollarinin gdzlenmesi lizerine notlarin da yer aldig1 pratik el kitabinda, ellerin ve astrolojik sekillerin
bulunmasi dikkat ¢eker (Gorsel 3, sagda). Ad1 gecen elyazmalarinda oldugu gibi tibbi bilgileri igeren bir¢ok
illtistratif ve kaligrafik anlatimli sayfalar bulunmaktadir.
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Gorsel 3. Arzneibuch Tibbi Makbuz Kitabindan kan alma asamasini anlatan illiistrasyon goriintiisii (solda), Wikimedia
Commons, 2023a. Meme kanseri ameliyatina iliskin tibbi aletleri ve islemi anlatan illiistrasyon goriintiisii (ortada),
Cancer De Mama En El Pasado. Arzneibuch Tibbi Makbuz Kitabindan tibbi, astronomi ile iliskilendiren kan alma ve
iroskopi tlizerine notlar iceren pratik tibbi el kitabindan gériintii (sagda), Wikimedia Commons, 2023b.

Gorsel anlatim dili ile cerrahi islemlerin anlatilmasi gegcmisten giiniimiize fayda saglayan yonii ile kullanilan
bir yontem olmustur. Gereksinimler ve gelisen teknoloji ile teknik degisiklik gostermis olsa bile amag
aynidir. Bu da tibbi bilginin gorsel anlatim yolu ile dogru olarak aktarilmasidir. Bilimin gorsellestirilmesi
olarak tanimlanabilen tibbi illiistrasyonlar, hem medikal, cerrahi alanda hem de insan bedenine ait her tiirli
bilgiyi ihtiva eden anatomiyi yakindan ilgilendiren bir bilim alam olmustur. Islam cografyasinda ise
Serafettin Sabuncuoglu’'nun 1465 yilinda yazdig1 eseri Cerrahiye-iil Haniye, ilk resimli Tiirkce tip kitabi
olma oOzelligi ile 6nemli bir kaynaktir. Tiirk hekim ve cerrah olan Sabuncuoglu, hastaliklarin tedavi
edilmesinde, cerrahi islemlerin anlatilmasinda ve kirik cikiklarin tespitinde cerrahlarin s6z konusu
kaynaktan bilgi edinmelerini amaglamistir. Tiirkce yazilmis olmasi, tedavilerde kullanilan cerrahi aletlerin
ve cihazlarin cizimlerini iceriyor olmas ve illiistrasyon barindiriyor olmasi ile Tiirk ve islam diinyasinin
resimli tip ders kitabi olarak kabul edilmesinde etken ézellikleridir (Acar, 2015, s. 38). Ug niishas1 bulunan
bu elyazmalarinda, cerrahi miidahaleler, tedavi yontemleri, miidahaleler esnasinda kullanilan aletleri
iceren bircok gorsel bulunmaktadir. Dogum yaptirma, siinnet, tirnak ve dis ¢cekme vb. bircok islemi
aciklayan resimli kaynak niteligindedir. Kirik tedavisi, dogum ve hacamat gibi islemleri anlatan
illistrasyonlarda (Gorsel 4) oldugu gibi, daglama, cerrahi miidahaleler, ortopedik kirik ¢ikik tedavi
yontemleri, kadin hastaliklar1 gibi tim tedavi siireclerinde kullanilan aletlerin de islendigi 6gretici ve
aciklayici cizimler dikkat ceker.

Gorsel 1. Cerrahiyye-i ilhaniyye, Paris Bibliothéque niishasinda bulunan cerrahi minyatiirlerden érnekler (solda),
Literatiirk. Serafettin Sabuncuoglu’nun iirolojik operasyon minyatiirleri, Tiirk Uroloji Miizesi.

Tibbi icerikli elyazmalarinda yer alan cerrahi illistrasyonlardan sanatsal yonii yiiksek cerrahlarin
atlaslarini ele almak gerekirse De Humani Corporis Fabrica (insan Viicudunun Yapisina Dair) adl Andreas
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Vesalius (1504-1564), 1543 wyillarinda yayinlanan eseri ile dikkat ¢eker. Anatomik formlar sanatsal
duyarlilik ile islenmekte, hareketli figiirler ile kas yapilarinin goriiniirliigii dikkat cekmektedir. Vesalius'un
eserlerinde anatomik formlar egitim odakli dogruyu aktarma diisiincesi ile yapilirken, Leonardo’nun ideali
arama yaklasimi ile yapmis oldugu ¢izimleri, insan anatomisini anlamaya ydnelik olup sanatsal degeri ve
kusursuzu aramasi ile birbirinden ayrilir. De Humani Corporis Fabrica adli eseri ile Vesalius, “...Galen’in
spekilatif calismalarinin ve hayvan anatomisinden yaptigi cikarimlarin yerine insan viicudunun sistematik
diseksiyonlarin1 koyarak insana dair yeni bir vizyon saglayan...” bilimsel bir dénemi temsil ediyordu
(Bourgery ve Jacob, 2020, s. 9). Ronesans doneminde insan bedeninin incelenmesi hem popiiler hem de
gorsel bir bilim haline geldi. Sadece Vesalius gibi anatomistler degil Da Vinci ve Michelangelo gibi sanatcilar
da kendi insan diseksiyonlarim1 gerceklestirdiler (Ebenstein, 2020, s. 7). Ronesans Doneminin 6nemli
isimlerinden Leonardo Da Vinci (1452-1519) ve Michelangelo Buonarroti (1475-1564) déneminde
diseksiyon yaparak insan anatomisini inceleyen ve ideal insan o6l¢iisiinii esas alarak sanatsal ifade
bicimleriyle yorumlayan 6nemli isim olmuslardir. Hem bir bilim insani olarak hem de sanatgi olarak yaptigi
diseksiyon ile anatomik desen ve illiistrasyonlar1 ve bulus cizimleri ile Da Vinci (1452-1519), déneminde
medikal illistrasyonun onciiliigiinii yapan isim olmustur (Miller, 2023, s. 417). Vesalius’'un cizimleri
sanatsal yonden yetkin, anatomik ayrintilar1 yararl bir sekilde gosterildigi anatomik illiistrasyonlardir
(Henry, 2016, s. 89). Vesalius, Tiziano’'nun atélyesinden Giovanni da Calcar ile birlikte ¢alisarak “...insan
bedeninin katmalarim dis kaslardan iskelete kadar sirasiyla gosteren bir dizi illiistrasyon” hazirlamistir
(2016, s. 89). Insan anatomisini inceleyen sanatgilardan dte tip alaninda medikal illiistratérler hem cerrahi
teknikleri anlatmada hem de insan anatomisinin detaylarini agiklamada illiistrasyonu kullanir olmuslardir.

Almanya dogumlu, temel tip bilgisine sahip yeni uygulama teknigi gelistiren 6nemli bir isim ise Max Brédel
olmustur. Brodel (1870-1941), medikal illistrasyon ile anatominin gelisim siirecini 6teye tasiyan bir bilim
insanidir. Bilimi ile sanat1 birlestirerek modern medikal illiistrasyonun gelismesine katki sunmustur.
1900’lerde gelistirdigi karbon tozu teknigi ile tibbi ¢izimlerini gelistirmis, ¢izimlerin daha detayli olmasini
saglayan bu yontem ile tip egitiminde medikal terminolojiye katki saglamistir. Operative Gynecology /
Operatif Jinekoloji isimli kitap i¢in cerrahi prosediirleri gésteren ¢izimler yapan Brddel, kitabin yazari Dr.
Kelly’nin Amerikan jinekolojisinde 6nciiliigiine ¢izimleri ile katki sunmustur. Brodel’in anatomi hakimiyeti
gercekei formlar ile hayat bulurken, anatomi atlaslarindaki c¢izimleri anatomistler tarafindan giivenilir
kaynaklardir (Gorsel 5, solda). Tipta uygulamali sanat boliimii kurulmasi ve Brodel’in tibbi illiistrasyon
kariyerini Johns Hopkins Hastanesi'nde ¢alismasiyla gelistirdigi soylenir (Miller, 2023, s. 417).

Hekim ve sanatg¢1 yoniiyle Frank H. Netter (1906-1991) ise tibbi illiistrator ve hekim olarak bilinen, insan
viicudunun isleyisini konu edinen, detayli ve gercege yakin cizimleriyle tip alaninda benimsenen bilim
insanidir. Netter’in ¢izimleri, anatomik ¢izimleri ile tip sanatinin 6l¢iildiigii ve degerlendirildigi mihenk tasi
olarak anilir (Netterimages.com, t.y.). New York dogumlu sanat¢i ve bilim insan1 Netter, cizimler ile not
almanin kelimelerle not almaktan daha kolay oldugunu savunmakta, ¢izimlerinin oldugu atlaslar (Atlas of
Human Anatomy) tip fakiiltelerinde egitim materyali olarak kullanilmaya devam etmektedir. insan
anatomisinin anlasilmasini kolaylastiran bircok eseri bulunan Netter, 1980’lerin basinda Dr. William
Devries’in ilk yapay kalp nakil ameliyatinda bulunmasini istemesiyle Netter’in tiim prosediri tim
ayrintilariyla gdstermesi cerrahi illiistrasyonlarina 6rnek gosterilebilir (Gorsel 5, sagda).
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Gorsel 2. Max Brodel, Pulmoner Anevrizma (kalpten akcigere giden ana atar damarin genislemesi) kalp illiistrasyonu,
1975 (solda), The Innovative Mind of Harvey Williams Cushing in Neurosurgery. Sol Atrium ve Ventrikiil, Frank H.
Netter, MD. (sagda) (Netter, 2010, s. 210).

Tibbi bilginin dogru gorsellestirilmesi, egitim kaynaklarinin giivenilirligini dogrudan etkilemektedir. Alan
uzmanlarinin gorisleri neticesinde yazili anlatimda yer alan bilgilerin illiistrasyon ile aktarilmasinda,
anlam bozulmasi, anlagilirliktan uzak ve bilginin yanhs kullanimi, kaynaklarin tercih edilirligini
etkilemektedir. Bu anlamda disiplinlerarasi1 ¢ok 6zel bir alan olan medikal illiistrasyon, sanatsal ¢izim
becerisine sahip kisilerin yetkinligi ile islenirken, anlatimin dogrulugu, kesinligi ve uygunlugunun alan
uzmani (bilim insan1) tarafindan teyit edilmesi 6nem tasir. insan viicudunun diseksiyon 6zelinde morfolojik
incelemesi, baz1 olaganiistii resimli kitaplarin yayinlanmasina yol agmistir (Bourgery ve Jacob, 2020, s. 9).

Tip egitiminde kullanilan atlaslar ve anatomi kitaplari, hekimlik pratiginde ve teorik egitiminde 6grenme
siirecini desteklemektedir. S6z konusu anatomi kitaplarinda klinik uygulamalarin yer almasi, gorseller
araciligiyla tip 6grencilerinin problem ¢dziimiinii kolaylastirmasi, anatomik yapilar arasindaki iliskiyi
anlamalarina yardimci olmasi ve her tirli hasta muamelesi i¢in gerekli yapilarin ve yiizeylerin
isaretlenmesiile Gray’s Basic Anatomy (Drake vd., 2018, ix), Sobotta Atlas of Human Anatomy, Atlas of Human
Anatomy and Surgery adl1 dogrulugu bilim insanlari tarafindan onaylanmis giivenilir kaynaklar, gerek bilim
insanlar1 gerekse medikal gorsellestirme alaninda ¢alisan sanatgilar icin kayda deger kaynaklar olarak
nitelendirilebilir.

2. Medikal illiistrasyonun Bir Uygulama Alani: Cerrahi illiistrasyon

Medikal illiistrasyonun en eski ve yaygin uygulama alanlarindan birisi cerrahi illiistrasyon olarak
bilinmektedir. Fotografin icadindan dnce sanatgilar, graviirde tabakalar, bakir levhalar, litografi ylizeyleri
olmak iizere cerrahi prosediirleri cesitli ortamlarda kaydediyorlardi. Ofset baski teknikliklerin
kullanilmaya baslanmasiyla medikal illiistratorler, farkli tretim teknigini ve ortamini kullanmada
ozglrlestiler. Glinimiizde cerrahi islemlerin anlatilmasinda kullanilan teknikler cesitlilik gosterse de
yaygin olarak tercih edilen malzeme kalem ve miirekkep olarak bilinmektedir. Ote yandan, giiniimiizde
sayisal ortamlara aktarilarak diizenlenen/giincellenen/iiretilen illiistrasyonlar da ¢ok¢a kullanilmaktadir.
Temel amaci 6gretmek olan cerrahi illiistrasyonlarin kullanim alanlari; yayinlarda dergi, kitap kapagi ve
makaleler gibi farklilagabilirken, hekimlik egitiminde kullanilan ders kitaplarinda ve dergilerde yer alan
makalelerin tamamlayicisi roliinde, cerrahi aletlerin kilavuzlarinda, tibbi kongrelerde vaka aktariminda
O0gretim materyalini destekleyici gorsel oge olarak kullanilirlar (De La Flor, 20024, s. 60-61). Cerrahi
islemlerin anlatiminda, uygulanmasinda ve sonu¢glanmasinda gorsel kaynak olarak degerlendirilebilirken,
ilk kez gerceklestirilecek bir islemin yol haritasini belirlemede yardimci olan kilavuz cizimler olarak da
kullanilabilirler. Keza hasta egitim materyallerinde de kullanilan medikal illiistrasyonlarin 6gretici ve
bilgilendirici rolii, saghk kuruluslarinda da yer bulur. illiistrasyonu “gérsel sanatlar ve iletisim alaninda
bilgiyi agiklayan tek disiplin...” olarak tanimlayan Alan Male'ye gore, illiistrasyon aracilifi ile goriilenlerin
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¢ogu yeni bilginin yaratilmasini ve yorumlanmasini kapsar (Male, 2017, 119). Bu kapsamda cerrahi
illiistrasyonlara bilginin islenmesi ve aktarilmasinda zor ve titiz bir siire¢ iiriinii oldugu séylenebilir. Ote
yandan, medikal illiistratoriin 6zellikle ¢ok yonlii olmasi, grafik tasarim, bilgisayar grafikleri, tibbi sergi ve
afis tasarimindaki uzmanhgini birlestirmesinin yam sira, cerrahi metinlerin illiistrasyonunu, 6gretim
materyallerindeki illistrasyonlar1 ve biomedikal konusmaci destek materyallerin hazirlanmasi gibi cok
yonlii bir ¢alisma alani oldugu vurgulanmaktadir (Hodges, 1989, s. 416). Ana ilgi konusu insan viicudu olan
medikal illiistrasyonda (Jastrzebski, 1985, s. 15), cerrahi uygulamalari resimleyen illiistratérlerin konuyu
¢ok iyi bilmeleri beklenmektedir.

Cerrahi illiistrasyonlarda, konu aktariminda yalin bir dil kullanilmasi gergeke¢i bir yaklasimla islemin
gorsellestirilmesi acisindan 6nem tasir. Anlatim yoruma a¢ik olmadan basit bir dille yansitilmali, gereksiz
ayrintilardan arindirilan kompozisyonlarda islem detaylar1 anlasilabilmelidir. Bir metni tamamlama ve
yayina katki sunma gorevi de olan cerrahi illiistrasyonlarin, hatasiz bir sekilde planlanip tamamlanmasi
gerekmektedir. Bu baglamda hem anatomi profeséri hem de medikal illiistratér olan Ahmet Sinav, 2023
yilinda katildig1 Hacettepe U. Anatomi Kongresi etkinliklerinden Medikal illiistrasyonun Akademik Boyutu
adli sunumunda, hekimlik egitiminde gorsellestirmede sanatin 6nemini vurgulamis, sayfalar dolusu tibbi
bilgininin iletilmesinde ve 6gretilmesinde gorsel yolla géstermenin kolayligina ve 6nemine dikkat cekmistir.
Medikal illiistrator olarak mentorliik yapan tip doktoru Levent Efe de, cerrahi illistrasyonlari ile ilgili siireci
anlatirken illiistrasyonun yalinlastirma, ayrintilardan arindirma ve sadelestirerek anlatma 6zelliginden
hareketle, 6grenmeyi zorlastirici arka plan, gézii yoran anlatim dili vb. anlama katki sunmayan ayrintilardan
arindirilmasi gerekli oldugunu vurgular. Cerrahi illistrasyonlarda goériinenin dogrudan kopyalanmasi,
konunun anlasilmasi i¢in yeterli olmayabilir. Goze hos gelmeyen ayrintilardan arindirilarak anlama katki
sunmayan detaylarin arindirilmasiyla kompozisyonlar sanat¢i ve bilim insani tarafindan belirlenmelidir.
Ameliyatin 6nemli detaylarina odaklanilmasi gereken illiistrasyonlarda, c¢izerlerin karmasik yapilari
¢oziimleyebilmesi, kavrayabilmesi ve aktarabilmesinde bilen Kisi ile is birligi yapilmasinin 6nemine dikkat
ceker (Efe, 2022). Bu kisi alan uzmani hekim olacag: gibi, sanat egitimi alan bilimsel illiistrator de olabilir.
Gintimizde kendi operasyonlarini g¢izen pek ¢ok hekim bulunmaktadir. Farkli alan uzmanlig ile
gelistirilebilmeye acik alan olan cerrahi illiistrasyonlarda, ameliyat malzemelerinin, cerrahi cihaz, alet ve
ekipmanlarin illistrasyonlara yerlestiriime asamasinda da islemi destekleyen detayda ve acida
konumlanmasi, ¢izerin hayal giiciine ve yetenegine bagli olarak nitelikli hale gelebilir. Bu agidan
bakildiginda, medikal illiistratorlerin anatomi bilgisine bagli anatomik yapilar1 segebilmede, gereksiz
ayrintilar1 kompozisyon disinda birakmada yetkin olmasi beklenir (De La Flor, 2004, s. 62).

Tek basina tiim islem akisini anlatabilme 6zelligi ile medikal illiistrasyonlar, tibbi anlamda bir¢ok anabilim
dalinda kullanilan ve ihtiya¢ duyulan ¢ok 6zel bir alandir. Cerrahi islem sirasinda ¢ekilen fotograflar, alinan
notlar ve cizilen eskizler, islemin illiistrasyonunu yapma asamasinda referans kiitiiphanesini olusturur.
Cerrahi islem yapan ekip ile uyumlu ¢alisabilmek, cerrahi illiistrasyonu asamali ¢izebilmede 6énem tasir.
Operasyonun resimlenmesinde islemi yapan hekim ile gériisme sikligi, cizime baslamadan 6nce bilgileri ve
dokiimanlari almak siirece baslamada ilk adimdir. Ihtiya¢ duyulan bilgilerin aktarilmasi ile cerrah-cizer is
birligi yaparak ¢izim silirecine gecilir. Giivenilir bilgi kaynaklari, tibbi goriintiileme cihazlarinin kayitlari,
video, fotograf ve taramalar ameliyat 6ncesi ve sonrasi kaynaklar olarak cizere teslim edilir. Konunun
islenmesinde gerek duyulmasi halinde farkl tibbi kaynak ve dokiimanlardan da yararlanilarak ¢izimlerin
saglamasi yapilabilir.

Cerrahi islemlerin anlatilmasinda siirece ve isleme bagh siralandirma, islemi anlatmada en vurucu
sahnelerin ele alinmasiyla gerceklestirilmelidir. Keza, isleme ait her anin resmedilmesi mimkiin
olmayabilir. Bu durumda se¢me yetkisi, islemde 6nem sirasini ve vurguyu bilmede yetkin olmasi sebebiyle
cerraha birakilabilir. Efe, cerrahi eylem alaninin ne kadarinin resimlenecegi, hangi anatomik yapinin ne
biiytikliikte ele alinacagi ve islemde kullanilan tibbi cihazlarin hangi tutus ile cizileceginin belirlenmesi,
cerrahi illiistrasyonlarin liretim siirecinin bir pargasi olarak ifade eder (Efe, 2022). Siireli ve sonuglu cerrahi
anlatinin sirali betimlenmesi, alan uzmani tarafindan ¢izimlerin onay almasiyla tamamlanir. Bu siireg,
medikal gorsellestirme siirecinin saglikli/verimli bir sekilde tamamlanmasini olanakl kilar.

Bir cerrahi operasyonun gorsellestirilmesi; siirecin ve islemin nasil yapilacagini en iyi bilen kisi ile
goriserek baslar. Referans gorsellerin ve belgelerin toplanmasj, ihtiya¢ duyulan bilgilerin elde edilmesiyle
devam eder. Cerrahla is birligi yaparak illiistrasyonlarin dogrulugu teyit edilir ve gerekli diizeltmeler ve
giincellemeler yapilir. Glivenilir bilgi kaynaklar1 dogrultusunda islem fotograflari, rontgen gorintiileri, CT
ve MR taramalari ve ameliyat 6ncesi ve sonrasi gorsel raporlar bu siirecte referans alinabilecek kaynaklar
olarak siralanabilir. Tibbi kitaplardan, kaynaklardan ve akademik yayinlardan arastirma desteklenebilir.
Cerrahi illiistrasyonlari olusturma stirecinde, hizli ¢izimler ve eskizler ile siire¢ baslatilir. Eskizler yavas
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yavas ayrintilandirilarak son ¢izimlere dogru evrilir. Bu siirecte illiistrasyonda kullanilacak bilgiler netlik
kazanir.

Anatomik incelemede, kesmek, agmak anlamina gelen diseksiyon; gozle goriilmeyen diger unsurlarin ortaya
¢ikarildigi ve bilimsel bir yontemin adi olarak kullanilan ortaya ¢ikarmak, temsil etmek, bélmek, kesmek,
siralamak ve isimlendirmek olarak tanimlanan ayristirma / inceleme yoludur. Anatomistlerin insan
bedeniyle olan ilgisi, embriyonik donemden yashliga kadar olan yasamsal déngiide insan viicudunu
anlamakla simirlidir (Waschke, 2011, s. 2). Ote yandan insan anatomisi hekimlikte, dis hekimliginde ve
saglik profesyonellerin egitimlerinde temel olusturan bir alandir. Giinliik hasta bakimlarinda anatomik
bilgiler, her zaman giincellenerek uygulanmalidir. Anatomik bilgi ve yapilarin klinik 6rneklerle
desteklenmesi, saglik alaninda yetkin uzmanlarin yetistirilmesiyle ilgilidir (Waschke, 2011, s. 3).
Anatominin temelini olusturan yapilarin incelenmesinde mikroskop kullanilmasina gerek kalmaz. Ancak
hiicre ve dokularin gériintiilenmesinde mikroskobik anatomi olan histoloji kullanilir (Drake vd., 2018, s. 2).
Anatominin 6grenilmesinde gozlem ve gorsellestirme 68renim tekniklerindendir. Bu anlamda terminoloji
hakimiyetinden 6te anlamak anatominin anlasilmasinda 6nemlidir. Gorsel 6’da kalp anatomisini ifade eden
medikal illistrasyon ornekleri yer almaktadir. Solda yer alan sematik gosterim ile organin temel
ylzeylerinin anlasilmasi desteklenmekte, 6gretim metodu cercgevesinde kavramayi kolaylastirici bir
yontem ile sematik bir dil tercih edilmektedir. Ayni gérselde sagda yer alan illistrasyon ile yalin, agik ve
dogru bir anlatim ile sol kulakeik, sag atriyumun bir kismi, biiylik damarlarin daha ug¢ kisimlari, akciger
damari, Ust ve alt toplardamarlar vb. bicimlerin tanimlandigi gorilir. Medikal illiistrasyonun temel islevi,
anlasilmasi zor detaylarin yalinlastirilarak dogru bir ifade ile anlasilir hale getirmektir. Kalp anatomisi
orneklerinde de oldugu gibi anlami anlatimini kolaylastirici illistrasyon dili kullanildigi, sembolik
yalinlastirma ile bi¢cimin sematize edilerek anlatildigi, gériilmeyeni gostermede i¢ bag dokularinin islendigi
illistrasyonlar, medikal cercevede ele alinan ¢alismalara 6rnek gosterilebilir.

Gorsel 3. Oryantasyonu gosteren kalbin sematik gosterimi, yiizeyler ve kenar bosluklar1 (a), Temel kalp gosterimi,
illiistrasyonu (b), Kalbin iki pompasinin anlatildig1 sematik illiistrasyon (c), Dért odacigin tamamini goésteren manyetik
rezonans gorintisi (d), Kalp iskeleti (atriyum ¢ikarildi) (e), Koroner arter sisteminin énden goriiniisii, sag baskin
koroner arter (f), Sag ventrikiiliin i¢ gériiniimii (altta solda), i¢ gériiniim sol ventrikiil (g), (a-b-c-d-e-f-g) (Drake vd.,
2018,5.97-109).
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3. Ameliyatlarda Gorsellestirme Siireci

Medikal ortamda bir¢ok vaka, sendrom, semptom, islem vb. uygulama, siirecin asamalarin1 paylasmak,
anlatmak, kaydetmek vb. cesitli 6gretici ve bilimsel nedenlerden dolay: gorsellestirilir. Cok sayida kelime
ile anlatilan operasyonlar, sayfalarca islenmis terminoloji temelli ve isleme ait bilgiler yerine gorsel dgeler
aracihg ile kisa, anlasilir ve didaktik anlatim ile illiistrasyonlar 6n plana ¢ikmaktadir. Oyle ki; cerrahi bir
operasyon, siireclerinin asama asama islenmesiyle hem tip alaninda hem de hasta bilgilendirmede etkili bir
anlatim dili olarak kullanilmaktadir. Bilhassa hekimlik pratiginde medikal illiistrasyonlar, kadavralarin
iizerinde yapilan incelemeler ile anlatimin yani sira 6grenimi kolaylastirici, agik anlatimi ile kavramaya
katki sunan metin kaynakl egitim materyalini destekleyici 6geler olarak var olmaktadir. Tibbi egitimde
gorsel ogelerin kullanimin sikligl, goérsel anlatim ile 6grenmenin daha kolay gerceklestigini vurgular
niteliktedir. Keza karmasik yapilarin anlatiminda kullanilan illiistrasyonlar, konuyu kavramada etkin
materyaller olmuslardir. Tibbi konferanslarda, hekimlerin uzmanlik konularini meslektaslar1 ile
paylastiklar1 ortamlarda da s6z konusu cerrahi islemlere ait gorsellestirilen cerrahi illiistrasyonlar, cerrahi
ekipmanlar ve operasyon ortami ve stireci paylasilmaktadir.

Cerrahi illiistrasyonlarin gergeklestirilmesinde, insan bedeninin yapisinin bilinmesi, anatomiye hakimiyet
ve verilerin dogru toparlanip islenmesinde konuyu o6ziimsemek 6nemlidir. Radyolojik goriintiileme
cihazlari ile insan bedeninin gériinmeyen i¢ yapisi goriintiilenebilmekte, cerrahi islemlerin tedavisinde ya
da hastaligin teshisinde séz konusu X 1sinlari ile elde edilen goriintiilerden yararlanilmaktadir. Ote yandan
tip 6grencilerinin anatomi ve fizyoloji konularinda cerrahi teknikleri 6grenmelerinde kullanilan kaynak
kitaplarda egitsel 6ge olarak kullanilan illiistrasyonlar araciligi ile teknik prensipler anlasilir, kolay
hatirlanabilir ve okunabilir olmaktadir.

David A.Sherris ve Eugene B. Kern’in Gerekli Cerrahi Teknikler baglikli kitabinda yer verdigi lizere, cerrahide
temel prensiplerden yola ¢ikarak hazirlanan gorsellestirme siirecini karsilastirmali olarak ele almak
gerekirse; 1. Hemostaz ad1 verilen cerrahiden sonra kanamanin kontrolii olarak tanimlanabilir. Cerrahiden
sonra sahada kan toplanmasiyla pihti (hematom) olusmaktadir (Sherris ve Kern, 2004, s. 22). Kuru (kansiz)
bir sahada yapilan islemler hem tibbi yénden islemin yapilmasi asamasinda goriisiin saglanabilmesi i¢in
onemli olurken, illiistrasyonlarda da kanli goriintiiniin arindirilarak islenmesi okunurlugu arttirmakta
onemlidir. 2. Dokulara Miidahale asamasinda cerrahin dokuya temas: ile siirecin gorsellestirilmesi
iliskilendirilebilir. Bu siirecte cerrahin dokulara miidahalesinde hassas olmasi beklenirken,
illiistrasyonlarda da izleyici sinirleri, kaslar1 ve kan damarlarimi ayirabilmeli, bu alanlara olan
miidahalelerde cerrahin islemini kavrayabilmelidir. 3. Insizyonun Planlanmast olarak yer alan bu prensipte;
insizyon, tipta viicudun belirli bir dokusuna cerrahi olarak yapilan kesi (Tiirk Cerrahi, t.y) anlaminda
kullanilan bir terimdir. Bu kesi islemine baslamadan 6nce insizyon planlanmasi yapilmasi, Kesi izinin
minimum olmasini etkiler. Alttaki dokularin yeterince goriilmesini saglayan insizyon, iyi planlanmis
sayllmakta, biiyiik sinir atar damar, toplar damar ve hayati organlar gibi kritik derin yapilara tramvayi
onleyebilecegi ifade edilmektedir (Sherris ve Kern, 2004, s. 22). Gorsel tasarimda da cerrahi islemin
baslangicindan tamamlanmasina kadar olan siirenin sahne sahne planlanmasi, islemin sahne igerisinde
anlasilirhgini saglamada etken olabilir. 4. Gevsek Deri Gerilim Cizgileri, kesinin gevsek deri gerilim cizgileri
dogrultusunda yapilmasiyla olumlu skar (yara izi) elde edilecegi iletilmektedir. Bu bolgeler deride minimal
diizeyde gerilimin oldugu yerlerdir. Bu gibi cerrahi prensipler hekimlerin bildigi ayrintilardir. Bunun gibi
o6nemli olan ayrintilarin cerrahi islemlerin illiistrasyonlarinda da sahnelemelerde ¢izer tarafindan
planlanmasi gerekir. 5. Yiikseltme (Elevasyon), kesi islemi gérmiis bolgenin kalp seviyesi tistiinde tutulmasi
durumunu ifade eder. Boylece deri ve deri alti siitiirlerinin (yaralar1 kapatmada kullanilan dikis
materyalleri) birlesimi ile yara kenarlarinin gerilimi diisiik olur (2004, s. 23). Bu islemin 6neminin
vurgulanmasina, cerrahi siirecin gorsellestirilmesinde dikkat edilebilir. 6. Siitiir Materyallerinin Secilmesi
ise, dokulardaki tabakalarin 6lii bosluk olusturmaksizin karsilikli birlestirilmesi icin isleme uygun
materyalin secilmesini gerekli kilar. Keza cerrahi illiistrasyonda da kullanilan siitiirler, igneler ve
diigiimlerin dogrulugu hem hekimin hem de illiistratériin sorumlulugundadir. 7. Yeterli Gerilimle Kapama
prensibi, yaranin ¢ok siki olmamak tizere kenarlarinin birbirine yakinlastirilmasi olarak degerlendirilir. Bu
uygun gerilimi yakalayabilme deneyimi cerrahin zamanla kazanacagi beceri olmaktadir. Cerrahi
illiistrasyonda da kesi yapilmis bolgenin kapatilmasi agamasinin betimlenmesinde, dogru bir bilgi esliginde
birlestirme detaylarinin prensibe uygunlugu dikkat ¢ekecektir. 8. Doku Nemi prensibinde ise saatlerce
stiren islemlerde dokularin kurumasinin 6nlenmesi adina cerrahi sahanin yikanmasini gerekli kilar. Bu
ozelligi, cerrahi illiistrasyonlarda yalinlastirma ve ayrintilardan arindirma 6zelligi ile sahanin temizlenmis
olmasiyla iliskilendirilebilir. 9. Nekrotik (Olii) Dokunun Kazinmasi ise, canhligi yok olmus dokularin,
iyilesmenin olabilmesi icin kaldirilmasi anlamina gelmektedir. Yabanci maddelerde de arindirilan bélgede
tibbi yonden faydasal etkisi olmasi durumunun 6tesinde sanatsal yonden de goriintiiniin yalinlastirilip goze
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daha iyi ve canli goriinmesi saglanabilir. 10. Olii Bosluklar, yaralarin yeterince kusursuz kapatilamadig,
derin alanlarda acikhigin kalma durumunu temsil eder. Olii bosluklarin kalmasi, yarali bélgenin sonradan
ayrilmasina yol acabilecegi gibi bakteri olusumunu da hizlandirabilir. 11. Islem sonrasi (Postoperatif) Yara
Gerginligi durumunda iyilesme siirecinde olan yaranin gerginlesebilecegini durumu ifade eder. Cerrahi
prosediirde bu durumu énlemede yaranin immobilizasyonunun saglanmasi beklenir (hareketsiz tutulma
durumu). Cerrahi islemin tamamlanmasindaki iyilesme siirecine iliskin bir prensip olsa da cerrahi
illiistrasyonlarda bu durum temsili betimlenebilir.

Tendon Kiliflarinin ve Avug I¢i Araliklarinin iltihabi ve bu cerrahi isleme ait kesinin (insizyonun)
anlatilmasinda kullanilan medikal illiistrasyonlara yer vermek gerekirse; parmak kenarlarina yapilan
kesinin damar ve sinirlerin g6z 6niinde bulundurularak yapilmasi énemlidir. Goérsel 7’de goriildigu gibi
avug icine yapilan insizyonun yeri ve kesi bolgesi goriilmektedir (Ugur, 1974, s. 101-103). 1974 tarihli
Kiictik Cerrahi Teknik adli kitabinda yer alan c¢izim tekniginin geleneksel yontemlerle yapilmis oldugu
gorilmekte, tibbi isleme anlamsal katki sagladigi1 sdylenebilmektedir.
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Gorsel 4. Tendon Kiliflar1 ve Palmar Aralik {ltihaplarinda insizyon yapilmasina iliskin bilgilendirici medikal illiistrasyon
(Ugur, 1974,.101, 103).

Genel cerrahi girisimlerin detayl bir sekilde agiklandig1 Zollinger’in Cerrahi Atlast adl kitabinda Marita
Bitans, Jennifer Smith, Carol Donner, Mildred Codding, Paul Fairchild ve William Ollila’nin cerrahi islem
illistrasyonlar1 dikkat ¢ekmektedir. Cerrahi tekniklerin islendigi bu kaynak kitapta belirlenen cerrahi
teknikler, illiistrasyonlar iizerinden incelenmektedir. Bunlardan birisi viicudun en biiytk atar damar1 olan
aorta isimli damarin batin icerisindeki kism1 (Abdominal Aorta) ve alt ana toplar damarin (Inferior Vena
Kava) Anatomisi'ne iliskin cerrahi illiistrasyon o6rnegidir (Gorsel 8). Karin boslugu ve i¢ yapisinin
anatomisinde oldugu gibi, olas1 islemlerde ortaya ¢ikabilecek anevrizmanin neden olabilecegi reaksiyon
sonucu olasiliklarin da anlatildigi cerrahlarin el kitabi niteligindeki bu kitapta yer alan illistrasyonlarda,
anlatim dili 6zellikle simrli renkle ve tarama yontemi ile 6zgiinlestirilmistir. Ozellikle dokularin
islenmesinde farkli tarama dili benimsenmis, anlasilirligi yiiksek bir yalinlikla anatomi ¢izilmistir. Atar
damarlarin, sag ve sol bobrek {istii bezi toplar damarlar, lenf diigiimleri isaretleme teknigi ile gosterildigi
goriiliir. Ogretici yonii yiiksek, olasi bir islemde miidahaleleri de aktaran anlatimiyla Zollinger’in Cerrahi
Atlas1 kayda deger tibbi kaynak olarak bilinmektedir.
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Gorsel 5. Abdominal Aorta ve inferior Vena Kava'nin Anatomisi’ne iliskin bilgilendirici medikal illiistrasyon, illiistratér
Paul Fairchild (Ellison ve Zollinger, 2016, s. 27).

4, Cerrabhi illiistrasyonlarin Gorsellestirme Siirecinin incelenmesi

Cerrahi egitiminde 6gretimin verimli olabilmesi adina 6grencide etkin olma durumu aktif tutulmali, 6grenci
ve Ogreticinin es zamanl c¢alisabilmesi saglanmalidir. Keza gorsel egitim, egitim programinin tiim
asamasinda gerekli goriilmektedir. Bir diger énemli nokta ise dzdenetimin saglanabilmesi ile 6grencinin
hatalarimin kendisi tarafindan fark edilmesidir (Bayramicli, 2005, s. 10). El-g6z uyumunun saglandig1 egitim
programlarindaki bu devinim, deneysel ortamli egitim programindaki etkinligi klinik ortamdaki deneyim
kazanmasiyla saglanir.

Cerrahi islemlerin gorsellestirilmesinde sirali anlatimli gérsel uygulamaya 6rnek olarak ¢ocuk cerrahisinde
lenfanjiyom, lenfatik sistemin dogustan gelen malformasyonu (anormal olusum) olarak bilinen Kistik
Higroma ele alinmaktadir. Farkh biiytiklige ve icerige sahip ¢ok nodiilli iyi huylu tiimér cesitleri olarak
tanimlanir. Tedavi edilmeleri gerektigi durumlarda cerrahi islem gerektirebilir. Bu siire¢ gorsellestirilirken,
ameliyat dncesi degerlendirmeler esas alinarak goriintii ele alinmalidir. Bu asama hastaya uygulanan kesi
(insizyon) yerinin islemin etkinligine gore planlanmasi ile baslar. Cizimde yer alan kesi yeri ile anlatim
saglanmistir (Gorsel 9 (a). Lenfanjiyomun tizerindeki deriye sirayet etmesi durumunda, bu derinin eliptik
bir kesiyle alinmasi ve derinin platysma kasi ile (boyun bélgesini saran kas ile) ada seklinde kaldirilmasi
gerekmektedir. Buasama Gorsel 9 (b)’de yer almaktadir. (Smith & Albanese, 2009, s. 14). Servikal (boyunda
bulunan omurlar) lezyonlarin diseksiyonuna kitlenin iist kenarindan, mandibulanin (kafatasinda yer alan
bir kemik altindan) baslandigini gésteren ¢izim Gorsel 9 (c)’de yer alir. Fasiyal arter ve ven yukari dogru
uzaklastirilir ve fasiyal sinirin marjinal dal goériliir (Smith ve Albanese, 2009, s. 14). Bu gorselde, fasiyal
arter ve ven isaretlenmistir.
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Fasiyal sinirin
mandibiler dali

Gorsel 6. Kistik Higroma'’ya iliskin ¢ocuk cerrahisinde bilgilendirici medikal illiistrasyon serisi (Puri ve Hélwaryh, 2009,
s.13).

Gorsel 9 (d)'de gergeklestirilen islem, diseksiyonun Kkisti ¢evresindeki gézenekli dokudan ayirabilmek i¢in
ortalara dogru devam etmesini gosterir. Vagus sinirinin gosterildigi bu illiistrasyonda, daha derine inen
lezyonlarda diseksiyon yaparken sinirlerin yerleri gosterilerek seyirlerine dikkat edilmesi desteklenir.
Islem sirasinda dikkat edilmesi gereken sinirlerin yerleri gésterilmekte, yapisik bulunabilme ihtimali olan
sinirler de illiistrasyonda goriilmektedir (Gorsel 9 (e). Akabinde boyun bélgesini saran kasin (platisma)
emilebilen dikis malzemesiyle yakinlastirilarak birlestirilmesi gelir. Gorsel 9 (f)’de plastismanin
birlestirildigi dikis sahnesi yer alir.

ikinci illiistrasyon ornegi cerrahide Trunkal Vagatomi adi verilen, midedeki asit iiretimini azaltilmasi
amaciyla vagus sinirinin kesilmesi islemidir. Bu islem, mide asitinin sekresyonunu diistirerek giivenli ve
normal degerleri saglamaktadir (Evers, 2012, s. 328). Gorsel 10 (a)’da goriildiigii tizere, sag ve sol nervus
vagusun (sinirlerin) yerlesim yeri cerrahi anatomide goriilmektedir. Gérselin devaminda (b) insizyon (kesi)
yeri isaretli olarak gosterilmekte, standart iist orta hat belirlenmektedir. Diyafram iizerinde bulunan
peritoneal refleksiyon (karin zar1) 6zofagusun (yemek borusu) goriilebilmesi icin kesilmesi gerektigi sekil
yine illiistrasyonda belirtilmektedir (c). Peritonun kesilmesiyle cerrah isaret parmagini hiatus (agiklik)
seviyesinde ézofagusu ¢evrelemek icin etrafina yerlestirir (d). Bu illiistrasyonda da anterior vagus siniri
acikca goriilmektedir. Akabinde 6n vagus siniri yemek borusundan disseke (keserek ayirmak) edilerek
serbestlestirilmektedir (e). Islem sirasinda vagus siniri iizerine kiigiik metal klipslerin yerlestirilmesi de
cerrahi prosediire uygun gelistirilen illiistrasyonda goriilmektedir. Klipslenen sinir goriintiisii, 2 cm’lik
eksize edilen (¢ikarilan) boliimde goriiliir (f) (Evers, 2012, s. 330). Akabinde penroz diren lizerine traksiyon
(cekme) uygulanir ve arka vagus belirlendigi bolim gorselin g bendindedir. Sinire klipsin yerlestirildigi
cerrahi illiistrasyonda acikga goriiliir (g, f). Tiim cerrahi prosediirler tamamlanarak islem sonlandirilir.
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Gorsel 7. Trunkal Vagatomi adli operasyona ait cerrahide bilgilendirici medikal illiistrasyon serisi (Townsend ve Evers,
2012,s.329-332).

Tlm islem siirecini ayrintilardan arindirarak ve anlatilana odaklanilarak yalinlastirildig: bu stirecte, siral
anlatim ile hem hastalara hem de hekimlere ve hekimlik pratiginde cerrahi tekniklerin 6gretilmesi icin
gorsel dgelerin giiciinden yararlanilmaktadir.

Bir diger cerrahi isleme ait illiistrasyon ise Zollinger’in Cerrahi Atlasinda yer alan Jennifer Smith’in ¢izimi
Hepatik Trisegmentektomi (karaciger segmentasyonuna iliskin bir ameliyat) islemine aittir. Karaciger sag
lobunun biiytlikece bir kismini isgal eden ve sol lobun orta béliimiine dogru uzayan tiimérlere uygulanan
islemdir (Zollinger, 2003, s. 230). Biiyiik bir cerrahi islem olarak adlandirilan bu uygulamada cerrahlarin
kaynak kitaplarinda yer alan bilgilere ek olarak tamamlayici unsur olarak cerrahi illiistrasyonlar yer alir.
Smith’in ¢izimi ile islem ayrintih bir sekilde gorsellestirilmistir. Gorsel 11°'de (1) islemin ultrasonik
goriintilemesi ile degerlendirildigi, tiimoriin yerini belli eden ¢izim goriliir. Karacigerin diyaframdan
serbestlestirilmesi, sag koroner ligamanin (karin zar tarafindan yapilan bir bag) kesilmesi, sag kanalin
baglanmasi, sag ve orta hepatik venlerin baglanmasi, sistik kanalin baglanip kesilmesi gibi cerrahi islemler
sirali olarak illistrasyonlarda gézlemlenmektedir (Gorsel 11 (2,3,4). Karmasik goriintiilerin anlatiminda
kullanilan yalin, anlasilir ve agik dil dikkat ¢eker. Kullanilan sinirli renk ile venlerin, arter ve damarlarin
ayristirilmasi saglanmistir. Cerrahin islem yaparken eli, kullandig1 cerrahi aletleri illiistrasyonda ayirt
edicidir. Ogretici yonii ile cerrahi illiistrasyonlar, metin ile anlatimi daha kahc kilmakta, 6grenmeyi
kolaylastirmaktadir. Gorsel 11 (4)’de sag hepatik arterin kesilmesi ve transfiks (icinden gecerek belirlemek,
saptamak) dikislerle c¢ift baglanmas1 goriilir (Zollinger, 2003, s. 230). Son sahnede ise portal venin
(karacigere bagirsak kanalindan gelen besinden zengin kani ulastiran toplar damar) her iki acik ucunun
vaskiiler dikislerle kapatilmasi ayirt edicidir.
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Gorsel 8. Hepatik Trisegmentektomi adli operasyona ait cerrahide bilgilendirici medikal illiistrasyon serisi, illiistrator
Jennifer Smith (Ellison ve Zollinger, 2016, s. 293).

5. Cerrahi illiistrasyonlarda Gérsellestirme Siirecine Iligkin Akis Diyagram (Flow
Chart)- Algoritmik Bir Yontem Onerisi

Cerrahiislemlerin gorsellestirme siirecinde sanatsal ve bilimsel yonden bir yol haritasi olusturmak, siirecin
etkili ve verimli deneyimlenmesini saglayacaktir. Bu dogrultuda hazirlanan tabloya gore bir izlence
planlanmistir. Bu tabloda, cerrahi illiistrasyonlarin cerrahi islemin belirlenmesinden illiistrasyonun
tamamlanmasina ve teslimine kadar olan siireci tanimlar (Gorsel 12).
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CERRAHI iLLUSTRASYONLARDA AKIS DIYAGRAMI
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Gorsel 9. Cerrahi Illiistrasyonlarda Akis Diyagrami Tasarimi (M. Mustafa Aldur ve Banu Bulduk Tiirkmen, Kisisel
Arsiv).

Bir cerrahi islemin anlatilmasinda/tibbi mesajin iletilmesinde, 6nemli olan nokta anlatimda vurgulanmak
istenen sahnenin belirlenmesidir. Saatlerce siliren ameliyatlarda sirali anlatimla tiim asamalarin
¢izilmesindense 6nemli olan islemin 6ziinii olusturan vurgunun 6n plana ¢ikarilarak ¢izilmesinin tercih
edilmesidir. Cerrahi alanda uzman Kkisilere ve cerrahi alana hizmet eden cerrahi illiistrasyonlar, ameliyatin
timiini anlatmadan, en énemli olan vurgunun 6n planda tutularak islemlerin gorsel 6zetlenmesi olarak
degerlendirilebilir. Bu siirecin basinda cerrahi islemin belirlenmesiyle siire¢ baslar. Operasyona ait
verilerin cizere verilmesi, varsa yazar (cerrah - ¢izimi talep eden kisi) tarafindan yapilmis 6z taslak
illiistratore iletilmelidir. Konunun vurgusu, metin, klinik bulgular ve makale ¢izere gonderilerek referanslar
ve kaynaklar temin edilir. Bu siire¢ cerrahi illiistrasyonlarda akis diyagrami baslikli tabloda bilimsel alt yap1
basligini olusturur. Bu stlire¢ sonunda gorsellestirme asamasina gegen illiistrator, oncelikle anlatimi ifade
edebilmede gorsel bir kurgu olusturabilmeli, icerige gére amaci 6n plana ¢gikacak sahneler planlanmalidir.
Gorsel tasarim ilkelerinden vurgu 6gesini kullanilmasiyla, kompozisyonda belirlenen bélgenin 6n plana
¢ikarilmasi, tasarim ve illiistrasyon teknikleri ile saglanabilir. Karmasik yapilarin ve goriintiilerin kolaylikla
anlasilmasinda etkin rol alan illiistrasyonlar, sirali anlatim dizisini tek bir sahnede anlatabilme &zelligine
sahip olabilmektedir. Keza bu durumda illiistratoriin konuyu kavramasi mesaji anlamasi ve aktarmadaki
sanatsal yetkinligi 6n plana c¢ikar. Vurgu dgelerinin belirlenmesi ile sahne gerekli olmayan organ, doku,
kesit, damar vb. parcalardan arindirilmalidir. Gerekli olmayan parcalarin kesilip ayiklanmasi,
illiistrasyonda 6zgiin bakis acisi ile saglanabilir. Oyle ki; islemi en iyi anlatan acida organlarin konumu
belirlenebilir. Bu dogrultuda cerrahi ekipmanlarin islemi yapildig1 ani anlatan tutus ile ¢iziliyor olmasi da
o6nemli bir ayrintidir. Kullanilan araglarin dogrulugundan, isleme ait tutus acisi cerrahi illiistrasyonun
o6nemli ayrintilarindandir. Cerrahi illiistrasyonlarda, isleme iliskin ameliyat ekipmanlarini kullanmak
onemlidir. Karmasik goriintiilerin/ameliyatlarin seyreltilerek anlatilmasi, degisken kompozisyonlar ve
6zgin ve etkili gorsellestirme ¢izerin hayal giicii ile gelisir. Bilimsel alt yapiya iliskin bilgilerin bilim insani
tarafindan cizere iletilmesi ile illiistrasyonun on ¢izimleri, bilim insanina degerlendirmesi hususunda geri
gonderilir. Bu siire¢ illistrasyonlar tamamlanmadan yapilmalidir. Geri doniisler dogrultusunda
giincellemeler eklemeler yapilir. Cerrahi operasyona iligkin anlatilmak istenen mesaj, gorsel kurgu ile
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giincellenebilir. Sanatsal degerlendirme asamasinda ise gorsel kurgu anlatimin giiciinii belirler. Cerrahin
¢izime ilk bakista islemi anlayabilmesi bu konuda belirleyicidir. Anlatimin etkisini ise sanatsal grafik 6geler
belirler. Kompozisyon sinirlari icerisinde vurgu égesinin etkisini, bosluk ve ¢cevresindeki yan dgeler belirler.
Dengeli bir kompozisyon ile anlatim gili¢lendirilebilir. Sirali anlatimda, illiistrasyona bakan hedef kitlenin
ilk bakista neyi anlamasi gerekmektedir? Arkasindan hangi ayrintiy1 gérebilmelidir? Bu sorularin cevaplari
illiistratériin sanatsal yetkinliginin altinda yatmaktadir. Cizimlerde, etki 6gesinin anlatilmasinda anatomik
dogrulugundan 6diin vermeden abarti yontemi kullanilabilir. islemlere ait detaylarda siitiirlarin baglanti
noktalari, nereden Kkesilip nereden baglandig1 anlasilir olmalidir. Bu siirecte illiistrator ile cerrahlarin
iletisimleri etkin olmali, ¢izeri de bilgilendiren bir iletisim neticesinde geri doniisler ile revizyonlar
yapilarak en dogru gorsel elde edilmelidir. Tibbi karmasik yapinin dogru bir sekilde ve dogru bir teknikle
iletilmesinin énemli oldugu cerrahi illiistrasyonlar, sanat ile bilimi birlestiren 6énemli bir goérevi listlenir.
Asamali bir ameliyatin 6ykusiinii anlatmada kullanilan cerrahi illiistrasyonlarda kullanilan renkler ve
dokular kodlar ile anlatilmaly, gelistirilen palet ile illiistrasyonla eslestirilebilmesi 6nerilmektedir. Anlatimi
destekleyen bu uygulama ile saghkli bir gérsel anlatim siireci yasanabilir. isleme ait duragan olmayan
gorintiilerin ¢izimleri ile cerrahi illiistrasyonlar, izleyicileri gorseli okumada yonlendirici olmali, sanatsal
etkisi ile yalinlastirilmis, gereksiz ayrintilardan arindirilmis bir bakis acisiyla tasarlanmasi 6nerilmektedir.
Cerrahin istedigi ayrintilarin ¢cizimlerde olmasi ile verim saglanabilir. Son ¢izimlerin yeniden bilim insanina
gonderilmesi ve varsa diizeltilerinin yapilmasiyla siire¢ tamamlanmis olur. Bilimsel kontrol sorularinin
karsiliklarinin dogru alinmasi ile gorsellestirme siirecinde amaca ulasilabilir. Cerrahi illiistrasyonlarin akis
diyagrami tablosuna gore bilimsel dogruluk asamasi da boylelikle uygulanmakta, illiistrasyonlar
hazirlandig1 ortamda yayinlanabilir duruma getirilmis olmaktadir.

6. Bulgular

Bu arastirma kapsaminda yapilan incelemeler neticesinde; cerrahi illiistrasyonlarin bilimsel dogrulugunun
otesinde aciklayici roli, anlasilirhigini destekleyici yalinligi ve detaylandirmadaki etkinligi sebebiyle
hekimlikte ders kaynaklarinda metinleri destekleyici gorsel dgeler olarak katki sunduklari goriilmektedir.
Bu sekilde goérsel anlatim ile anlatilan karmasik islemlerin anlagihrligini artirmaktadir. Ote yandan tip,
anatomi ve cerrahi kongrelerinde hekimlerin meslektaslar1 ile yaptiklari cerrahi isleme ait bilgi
paylasimlarinda da siireci anlatmada gorsel 6gelerin etkiyi arttirdigini ifade ederler. Bir diger kullanim alani
ise operasyonlar1 gecirecek hastalarin bilgilendirilme asamasindadir. Gorerek anlamanin etkisi ile hasta
egitiminde de isleme ait bilginin gorsel yolla aktarilmasi, medikal illistrasyonun islevselligi ile
ortiismektedir.

Bir diger kullanim alami ise akademik yayinlarda yer alan medikal illiistrasyonlardir. Bulgularin ve
incelemenin gorsellestirilmesi asamasinda siirece iliskin yol haritasin1 ve uygulama deneyimi cerrahi
illistrasyon ile daha etkin olmaktadir. Makaleyi okumadan gorsele bakarak bulgularin ve makale icerigi
hakkinda fikir sahibi olmak, akademik yayinlarda illistrasyonlarin 6nemli bir 6zelligidir. Akademik
yayinlarda grafik 6zet makalede 6nemli bir gorsel materyal olarak degerlendirilmektedir. Gorsel 6zet
(virtual abtract) olarak tanimlanan bu yaklasim, arastirma konusunun bulgularini ve sonuglarin1 hizli bir
sekilde sunulmasinda kullanilan etkili bir ara¢ olarak bilinir. Arastirmanin tamamini okumadan 6nemli
noktalarinin vurgulandigi ve okuyucu tizerinde genel bir fikir olusturmada o6zet niteligindeki gorsel
kisaltma olarak tanimlanan 6gelerdir. Tip egitiminde de gorsel okuryazarlik, illiistrasyonlar araciligi ile
daha kalic1 6grenme saglayabilmektedir. Bu arastirmanin en temel bulgusuy, illiistrasyonlar aracilig ile
karmasik ve uzun metinlerin anlasilirhigini destekleyen gorsel dgelerin 6neminin vurgulanmasidir.

Cerrabhi illistrasyonlarda akis diyagrami tasarimi, medikal illiistrasyon alaninda ¢alisan sanatgy, illiistrator
ve bilim insanina yonelik stirecin anlasilir ve agik olmasini desteklemek adina tasarlanan algoritmik bir
yontem onerisidir. Bu siirecte cerrahi illiistrasyon konusunda ortak bir ¢alisma yapmay: planlayan iki alan
uzmanina ve bu alanda ¢alismay: diisiinen illiistratorlere rehberlik edecek bir icerikte gelistirilmistir. Bu
kapsamda cerrabhi illiistrasyon alaninda ¢alisan 6gretim elemani/illiistratérden diyagramin etkinligine ve
islerligine iliskin alinan geri bildirim, bilimsel verilerin gorsellestirilmesinin ilk asamasindan
sonlandirilmasina degin liretim siirecine katki saglayacagl yoniinde olmustur. Giincellenebilir nitelikte
tasarlanan s6z konusu yontem semasina iliskin son zincirin yonlendirmesinde karisiklik oldugu iletilmis,
bu dogrultuda diyagram tasariminda karisikliga neden olabilecek bir baglantinin yeri degistirilerek
glncellenmistir. Diyagram tasarimlarinda, gorsel bir dizilim yapmak yerine metin ile yalinlastirilmis
sematik bir aktarim tasarlanmistir. Uzun islem anlatimini sade ve anlasilir kilmak icin bu yéntem tercih
edilmistir. Alinan geri bildirim neticesinde, diyagramin zaman igerisinde glincellenebilir niteligi
desteklenmistir.
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7. Sonug

Bu makale kapsaminda ele alinan konu cerrahi operasyonlarin anlatiminda kullanilan illistrasyonlarin,
anlatimi kuvvetlendirmede etkinliginin sorgulanmasidir. Anlatimi kelimelerle uzun olan islemlerin sinirl
sayida gorselle anlatilabilir olmasi, detaylardan arindirilan, agik anlatim dili ile islenmis, gérsel duyarliliga
sahip, dogrulugundan o6diin vermeyen bilimsel illistrasyonlar ile mimkiindir. Disiplinlerarasi
uygulamalara 6rnek verilebilecek bilim alani olarak islenen medikal illiistrasyonlar hem tip biliminin hem
de gilizel sanatlar alanimnin birlikteligi ile etkinligi desteklenen bilimsel bir ¢alisma alani olarak
onerilmektedir. Hekimlerin uygulamalarinda o6zellikle gorsel anlatim dilini kullanarak islemleri
anlattiklarini  vurgulamalari, illistrasyonlarin o6nemine dikkat c¢ekmektedir. Cerrahi islemlerin
gorsellestirme siirecinde metin temelli liretim siireci, farkli alan uzmanlarinin konu iizerinde ¢alismasi ile
mimkiin olmaktadir. Karmasik yapilarin anlasilir bir sekilde islenmesinde 6nemli olan cerrahi islemler
6zelinde medikal illiistrasyonlarin kullanim alanlar: giin gectikee genislemektedir. Bu makale kapsaminda
elde edilen sonug, cerrahi prosediirleri anlatmada gorsellestirmenin 6nemi belirginlesmektedir. Aym
zamanda cerrahi illiistrasyonlar1 gelistirme siirecine iliskin algoritmik yéntemi / ideal akis diyagrami
onerilmektedir. S6z konusu yontem ile hem illiistratoériin hem de bilim insaninin verimli bir gérsellestirme
slireci deneyimlemesine katki sunacagi ve bilim ve sanat insanini ortak noktada bulusturan
illiistrasyonlarda etkilesimin/iletisimin saghkli kurulmasina yarar saglayacagi diisiiniilmektedir.
Gorsellestirme stirecinin, her iki alan uzmani tarafindan ag¢ik ve anlasilir olmasi algoritmik yéntem onerisi
ile desteklenmistir.

Disiplinlerarasi bir siire¢ ile deneyimlenen cerrahi illiistrasyonlarin, anlatimi uzun ve kavramasi gii¢ olan
islemlerin akilda kaliciligini etkileyen gorsel 6geler olmasi ile cerrahi islemlerin de 6grenmeye etkisini
destekleyen illiistrasyon ile anlatilmasinin 6énemi 6n plana c¢ikmaktadir. Gorsel anlasiliklik, teknik
hakimiyet, yaratici kompozisyon ile isleme ait bilgilerin derlenmesi ve yerlestirilmesi ile miimkiin
olmaktadir. Bu siirecin verimli gecirilmesi farkli alan uzmanlarinin birlikte ¢alisarak 6n bilgi, stire¢ analizi,
uzman goriisii ve karsilastirmali degerlendirme stireci ile cerrahi illiistrasyonlarin tamamlanmasi ile
mimkin olacaktir. Elde edilen sonug, uygulamasi zor olarak tanimlanabilen cerrahi ameliyatlarin
gorsellestirilmesinde, amaca en iyi hizmet eden bir kurgu ile sanatsal yetkinligi birlestiren 6zgiin
kompozisyonlarin tasarlanabiliyor olmasidir. Bu siirecin verimli gecirilmesi icin saglikli ve dogru iletisimde
bilimsel bilginin, sanatsal anlatim ile birlestirilebilmesinde tercih edilen yolun belirlenmesi, akis
yonergesine uygun bir siirecin izlenmesi dnerilmektedir. Karmasik yapilar1 gorsellestirmenin bilime
saglayacag katki, konunun anlasilirligini, okunurlugunu, akilda kaliciligini ve 6grenme diizeyine katkisi ile
farkl kisilere anlatilabilir olma durumunu etkilemektedir. Bu dogrultuda cerrahi illiistrasyonlarin isleme
iliskin bilgiyi iletmede hedef kitlenin nabzini tutan, amacini gerceklestiren kuvvette sanatsal 6geler oldugu
sonucuna varilmaktadir.
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