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Akran-Arkadas Gruplarina Uyelik: Anlami, Nedenleri,
Kriterleri, Catisma Yaratan Etkenler ve Siirekliligi
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Celal Teyyar UGURLU ()

Oz: Bu calismada iiniversite ogrencileri arasindaki arkadashk iliskilerinde arkadaglik
gruplarina tiyeligin anlami, nedenleri, kriterleri, catisma yaratan etkenleri ve siirekliligine
iliskin ogrenci goriisleri betimlenmistir. Arastirmamin ¢alisma grubundaki ogrencilerin
demografik ozelliklerine bakildiginda; 11 erkek dokuz kadin olmak iizere toplam 20
katilimcr  yer almaktadir. Calisma grubu maksimum ¢egitlilik  ornekleme  yontemi
kullanmilarak olusturulmugtur. Verilerin toplanmasi siirecinde gériismecilere agik uglu
Sorular yoneltilmistir. Arastirmaya iliskin goriisler Ekim - Kasim 2013 tarihleri arasinda
toplannustir. Verilerin analizi asamasinda icerik analizi kullanimistir. Oncelikli olarak
verilerin incelenmesi ile veriler kodlanmis ve benzer kodlarin bir tema altinda toplanmast
saglanmigtir. Kodlar ve temalar tablolar seklinde ifade edilerek sonucglara iliskin
yorumlarina yer verilmistir. Nitel veriler sayisallastirilarak yorumlarmm daha anlamli ve
anlasilir olmast saglanmistir. Aragtrma bulgularina gore, akran arkadashik gruplarinin
anlamina iliskin goriislerde en yiiksek frekansi oncelikli olarak, birlikte paylasilan ortam,
ortak ilgileri olan insan toplulugu, ve amag birligi kategorilerinin aldigi gériilmiistiir.
Akran-arkadasitk gruplarina tiyelik nedenlerine iliskin ogrenci goriislerinde birinci sirada
paylasmak kategorisinin yer aldigi gériilmektedir. Diger onemli iki neden ise yalnizliktan
kagma ve giizel vakit gegirmedir. Ogrencilerin akran-arkadashik gruplarina giriste dikkat
ettikleri kriterlerden ilk swrada diiriistliik yer almaktadir. Bu gériisii sirasiyla saygi ve
yardimlasma izlemektedir. Diiriistliik, saygi ve yardimlasma dgrenciler igin dnemli
ozellikler olarak kabul edilmektedir. Akran-arkadas gruplarinda en ¢ok ¢atisma yaratan
etmenler ¢ikar iligkileri ve yalancilik olarak yer almaktadir. Akran-arkadas gruplarinin
stirekliliginin saglayan durumlara iliskin goriislerden en yiiksek frekansi saygi kategorisinin
aldigr goriilmektedir. Bu kavrami sirasiyla giiven, dzverili olmak ve hosgorii kavramlar
izlemektedir.

Anahtar Kelimeler: Akran, arkadas, iiniversite, ogrenci, arkadaslik gruplari, akran
gruplart, tiyelik

On Peer-Friend Groups Membership: Definition, Causes, Criteria,
Factors Causing Conflict and Continuity
Abstract: The purpose of this study is to examine friendship relations between college

students, the meaning of membership in friendship groups, causes, criteria, factors and
continuity of conflicting opinions regarding the students. The study group was comprised of
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20 participants (11 females; 9 male). The collection of data in the process of open-ended
questions was posed to the interviewe. Research concerning data was collected from
October to November 2013. Primarily analysis of the data was coded with similar codes,
and was gathered under a theme. Codes and themes expressed in the form of tables and the
results are given to commentary. Qualitative data was digitized. Provided comments were
more meaningful and understandable. According to research findings, the meaning of
friendship groups were seen as the highest frequency, with shared environment, a
community of people with common interests and unity of purpose categories. It is seen that
the “membership to share” in the student opinion on Peer-friendship groups take the first
rank. Two other important causes are “a good time” and “escape from loneliness”.
Students at the entrance to the attention of the peer - friendship groups are located firstly
“honesty”. These opinions are followed by “respect” and “solidarity”. Honesty, respect
and cooperation are regarded as important features for students. In group of friends most
conflicting factors are located as “interests of conflicting” and “deceit”. In group of
friends highest frequency category is seen as “respect”. This concept is followed by trust,
selflessness and tolerance.
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I. Giris
A.Akran-arkadas iliskileri ve anlam

Insan toplum iginde dogan ve yasamim farkli toplumsal gruplar, farkli toplumsal
kurumlar igerisinde siirdiiren sosyal bir varliktir. Giiniimiizde oldugu gibi tarihin her
doneminde de farkli gruplar igerisinde yasamustir (Dogan, 1996). Insanin yasadig: her
yerde ve her dénemde gruplar da olmustur (Fichter, 2011). Grup; tlyeleri arasinda
belirli iligkiler bulunan ve bir siireklilige sahip olan insan toplulugudur (Ozkalp, 1994;
230). Bottomoore (2000) ise grubu; iiyeleri arasinda karsilikli iligkiler bulunan, kendine
0zgii bir yapisi, deger yargilari ve inanglart olan, farkl statii ve rollere sahip insanlarin
meydana getirdigi topluluk bigiminde tanimlamigtir. Cooley (1982), grup igindeki iligki
tirtinii dikkate alarak gruplari birincil gruplar ve ikincil gruplar olmak iizere ikiye
ayrrmistir. Bu ayrima gore arastirma konumuzu olusturan akran ve arkadas gruplari
birincil gruplar i¢inde yer almaktadir.

Akranlar yas, cinsiyet, sosyal davranig olarak birbirlerine benzerler (Spencer ve
Bowker, 2013). Arkadaslik iki kisi arasindaki karsilikli goniillii baghlik olarak
tammlanir. Arkadaglar arasindaki karsilikli duygu, yardimlagsma, samimiyet gibi
iligkiler arkadaghklarla kolaylastirilir (Hays, 1988; akt. Demir, Ozen, Dogan, Bilyk ve
Tyrell, 2010). insanlar arasi iliskilerde aym1 ¢ag grubunda bulunanlar arasindaki
iligkiler Onemsenen bir durum olarak kabul edilebilir. Cocukluktan genglige ve
yetiskinlige dogru geciste bireylerin kimliklerini olusturma ve yasama siirecleri
farkliliklar gostermektedir. Her birey ait oldugu grubun degerleri, ilkeleri ve yasam
bicimlerinden etkilenir. Zaman zaman olumlu zaman zaman olumsuz davraniglar
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akran-arkadas gruplar etkilesimi sonucunda olugmaktadir. Akran ve arkadas gruplar
icerisinde birey basaramayacagmi diisindiigii bir durumu basarabilecegini gorebilir.
Gii¢ kazanma ve destek algis1 bireyler igin 6nemli bir durum olarak algilanmaktadir.
Iste bu noktada bireyin 6zellikle kendi ¢ag grubunda bulundugu akran-arkadaslarindan
destek gormesi onun yasama karsi durusunu etkileyebilmektedir. Hepler’e gore (1997)
saglikli gelisim ve uyum saglikli sosyal etkilesimlere ve iliskilere baglidir. Demir,
Baran ve Ulusoy’a gore (2005) genglerin yagsadiklari sosyal izolasyon arkadaslik
iligkilerini ~ etkilemektedir. Ciinkii gencler arkadaglart tarafindan daha ¢ok
anlagildiklarint diigiinmektedirler. Bu anlama duygusunun yasanmasi geng igin ¢ok
onemlidir. Smith ve Sandhu’a gore (2004) kisilerarasi iligkiler baglilik duygusunu
artiran bir etkendir. Sar1 (2012) ise, arkadaslar arasindaki iligkilerin niteliginin bireyin
biitiin olarak ¢ok yonlii davraniglarinin ne olacagini belirleyebilmesinde etkili oldugunu
ifade etmektedir. Burcu, Danacioglu ve Vazsonyi’a gore (2007) dinamik bir siire¢
olarak genclik, fizyolojik, psikolojik ve sosyolojik degisimlerin sergilendigi bir
donemdir. Sosyallesme siirecinde bireyler arkadaslariyla samimi iligkiler kurduklart
zaman farkli kiiltiirel 6grenmeleri ve davranislari kazanirlar. Biyiiksahin Cevik ve
Aticr’ya gore (2008) her birey gevresindeki kisilerle etkilesim halindedir. Oncelikle bu
iligki aile ile baglayip birey icin 6zel anlam ifade eden diger bireylerle devam eder.
Bireyin yakin iligki i¢cinde bulundugu kisiler -arkadaslar- onun gelecekteki kisiliginin
belirleyicisi olmaktadir.

Akran-arkadaglik iliskilerinin grup icerisindeki bireylerin iliskilerine yiikledikleri
anlam ic¢inde bulunduklari grubun niteligi ya da bireyin gereksinimlerini karsilama
diizeyi ile farklilasabilir. Birey kimlik olusturmada 6nemli bir etken olarak arkadaslik
iligkilerini 6nemser. Aksel ve Kaplan’a gére (2013) kimlik olusturma siirecinde geng
arkadaglari ile daha yakin iligkiler kurabilmektedir. Uzbas ve Siyez (2011) “¢ocuklukta
arkadaglik iliskilerinde kabul gérmeyen bireylerin arkadaslik iliskilerini baslatmada
ileri yaslarda sorun yasadiklarini tespit etmislerdir”. Arkadaslik iliskilerindeki yakinlik
ve kabul edilme bireyin kimlik algisini etkileyebilmektedir.

B.Akran-arkadas gruplarina iiyelik nedenleri ve kriterleri

Ibn Haldun (1988), insanlarin bir araya gelerek toplum halinde yasamalarinin
temelinde insanin iki temel gereksinmesinin oldugunu ileri stirmiistiir: i. Neslini devam
ettirmek, ii. Dayamisma iginde yasamak. Toplumlarin olusmasinda etkili olan bu
gereksinmeler, akran-arkadas gruplarmin olusmasinda da etkili olmaktadir. Yalniz
akran-arkadas gruplarinin olugmasi bu iki nedenle agiklanamayacak kadar karmagik bir
olgudur. O nedenle, insanin bir gruba girmesinde ve o grubun bir {iyesi olmasinda bu
iki gereksinmenin disinda baska gereksinmelerin de etkili olabilecegini goz ardi
etmemek gerekir.

Akran-arkadaglik gruplarina iiye olmak bazi nedenlere dayali olarak
gerceklesmektedir. Grup {yelikleri iiyelerin gereksinimlerini karsiladigi  gibi
sorunlarinin ¢ézlimiinde de amaglarina hizmet edebilir. Eren’e gore (2010) gruba iiye
olmak ya da bir gruba kabul edilmek kisiyi yalmizliktan korur. Morali yiikselterek
kisilere giivenli bir ortam kazandirabilir. Insan sosyal bir varlik oldugundan insanlari
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sevmek ve insanlar tarafindan sevilmek ister. Bu durum insanlara kendi duygularim
aciklama ve diger insanlarla haberlesme ihtiyaglarinin tatmin edilmesini saglar.

Birey arkadaslarini segerken ¢ok sayida faktoriin etkisi altinda kalir. Yalniz bu
faktorlerin ortak bir noktasi vardir. Bu ortak noktay1 bir araya gelerek grup olusturan
insanlar arasindaki benzerlikler olusturur. Bedensel 6zellikler (yas, cinsiyet) agisindan
benzerlik, ilgi ve yetenekler (resim, miizik) agisindan benzerlik, kisilik ve karakter
acisindan benzerlik bunlar arasinda sayilabilir.

Grup tlyelikleri bireyin amaglar1 ve deger yargilan ile ortak paydalarda bir araya
gelmeye imkan verir. Ayn1i memleketli olmak, ayni dini inanca sahip olmak,
begenilerin ayni olmasi, yagam tarzlarimin aynilii gibi oOzellikler grup aidiyetini
etkileyen unsurlar olabilmektedir. French, Vidada ve Victor (2005) farkl etnik grup ve
sosyal simifa ait kisilerin arkadagliklarinda da farkliliklarin var oldugunu ifade
etmektedirler. Farkli kiiltiirel 6zelliklere sahip topluluklarda arkadaslik iliskilerinde
farkliliklar ve benzerlikler bulunmaktadir.

Akran-arkadas iliskilerinde her bireyin kendi degerleri ve ozellikleri temelinde
kendine benzer olanlarla birlikte olma arzulari bulunmaktadir. Bu dzellikler siyasal,
sosyal, psikolojik hatta cografi nedenlere dayali olarak farklilagabilir.

C.Akran-arkadas gruplarina iiyeligin sonuglari

Tezcan (2010)* a gore, her grubun kendine 6zgii bir yapisi vardir. Her {iyenin grup
icerisindeki konumu digerlerinden farklidir. Grup iiyeleriyle esit konumda olabildigi
gibi, onlarin {izerinde veya altinda bir konumda da olabilir. Konumlardaki bu farklilik,
grup i¢i iletisim ve etkilesimde de farkliliklara neden olur.

Grup iyelikleri sonucunda, grup iyelerinin davranislarint digerlerinin istek ve
beklentilerine gore degistirdikleri gorilir. Birey yanlis oldugunu bilse bile grubun
davranislarina uyma ve 6zdeslesme tutumuna girmektedir. Birey grubun davraniglarina
inandig1 i¢in uyma davranmig1 gosteriyorsa bu durum benimseme olarak adlandirilir
(Eren, 2010). Bireyler arkadas gruplari igerisinde olumlu ve olumsuz sonuglar
doguracak yasantilar gegirebilirler. Arkadaslik iliskileri bireye ¢ikar saglayacagi gibi
zarar da verebilir. Grubun diger iyeleri ile ¢atigma yaratan yasantilar gecirilmesi
miimkiin olabilmektedir.

Tolan (1987), bireye ¢ikar saglayan ya da catisma yaratan arkadaslik iliskilerini
“toplumsal sinerji” kavrami ile agiklamaya caligsmistir. Ona gore grup, kendisini
meydana getiren pargalardan daha farkli bir yapi olusturur. Baska bir anlatimla;
toplumsal bir biitin olan grubun sahip oldugu enerji, pargalarin enerjilerinin
toplamindan daha biiyiik bir gii¢ olusturur. Bu giice toplumsal sinerji ad1 verilir (Tolan,
1987; 398). Grubun, iiyeleri tizerinde etkili olmasinin nedeni bu giictiir.

Akran-arkadas gruplar1 aracilityla gengler rol-modellerini segerek ve onlari taklit
ederek bazi sosyal davraniglar1 6grenmektedirler (Burcu, 1998). Arkadas gruplarinda
yer alan bireyler, i¢inde bulunduklari gruba farkli anlamlar yiiklerler. Onlar i¢in
gruplar1 degerlidir. Onlar1 bir arada tutan 6zellikler ve nedenler bulunmaktadir. Burcu,
Danacioglu ve Vazsonyr’a gore (2007) arkadas gruplar1 bireyler iizerinde giiglii bir
motivasyon saglayabilir. Sar1 ve Cenkseven’e gore ( 2008) akran-arkadas iliskilerinin
bulunduklar1 ortama yabancilasmalarina ya da baglilik duygusu yasamalarina neden
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olabilir. Ornegin okul yasam kalitesinin yiiksek olmasi &grencilerin -akran-arkadas
gruplarinin-  uyum  davramiglarii  artirirken  ¢atigma  etkenlerini  ortadan
kaldirabilmektedir. Akran-arkadaslik gruplarinda kendisini olumlu betimleyen bir
Ogrencinin yagsam kalitesinin de yiikseldigi goriilmiistiir. Yoriikoglu (1998) arkadaslik
iligkilerinden soyutlanan ¢ocuk ya da genglerin mutsuzluk yasadiklarina dikkat
cekmektedir. Akran-arkadas gruplarinda bulunan gengler birbirlerinin giyim
kusamlarini, davraniglarin1 benimserler. Bazen onlar gibi argo konusurlar. Arkadaslik
gruplari i¢inde baglhiliga ve dayanismaya 6nem verirler. Arkadaslarini kendisine sirdas,
dert ortag segerler. Zaman zaman arkadaglarindan ayr1 diisiinmenin ona zarar verecegi
duygusunu yasar. Benimsemese bile kendisi i¢in aykir1 olan bir duruma uyma davranisi
gosterebilir. Ozellikle evde anne ve babasi ile gatisma sorunlar1 yasayan bir gencin
arkadag gruplar1 icerisindeki konumunu saglamlastirma gayreti ic¢inde oldugu
goriilebilir.

Arkadasglar arasindaki baski bireylerin farkli istenmeyen durumlar yagamalarina yol
acabilmektedir. Sigara kullanma, tehlikeli ara¢ kullanma, cinsel iliskiye girme gibi
gatigma yaratan etkenlere doniisebilir (Levitt vd.,1991, akt.Sargin ve Cetinkaya, 2010).
Ebeveyn tutumlar1 da arkadaslik iliskilerinin belirleyicisi olabilmektedir. Ozellikle
saldirganlik, antisosyal davraniglar ve suca yonelik davramislar arkadaglik iligkileri
sonucunda olugsmaktadir (Kindap, Sayil ve Kumru, 2008). Akran grubunun aidiyet
saglamasi, kisilik gelisimini olumlu etkilemesi ve grup tarafindan kabuliiniin ergen igin
onemi diigiiniildiigiinde; akran grubunun saldirganlifi azaltan bir etkisi olmasi
beklenirken akran grubuna sahip olmanin saldirgan davranigi artirdigi goriilmiistiir
(Aksel ve Kaplan, 2013).

Akran ve arkadaslar arasindaki iligkiler bireylerin davraniglarinin olumlagsmasina
neden olabilmektedir (Oral ve Yurtal, 2008). Karadag’a goére (2007) ise arkadaglk
destegi akranlarin basarilarinin belirleyicisi de olabilmektedir. Ogrencilerin akran-
arkadaglarindan destek aldiklart zaman daha basarili olduklart goriilmistir. Kapct
(2004) akran zorbaligina kars1 arkadaslara sahip olmanin 6nemi iizerinde durmustur.
Bu durum akran yardimeiligi olarak ifade edilmistir. Sar1 ve Tekbiyik (2012) akranlarin
bireyleri olumlu davraniglar sergileme konusunda etkilerken olumsuz davraniglar
sergilemede de etkileyebildiklerini vurgulamiglardir. Giinaydin ve Yondem’e gore
(2007) ozellikle yasin ilerlemesi ile birlikte akran-arkadas iliskileri arkadas gruplarina
baglanma ve benimseme ile artmaktadir. Yapilan farkli aragtirmalarda akran-arkadas
destek algisinin benlik algisimi artirdigi (Cok ,1993), sugla iliskili davranislarin
erkeklerde kizlardan daha fazla gorildiigi, arkadas se¢imi ile madde bagimlig
iliskisinin oldugu (Erdem, Eke, Ogel ve Taner (2006), akademik basari ile akran grubu
iligkinsinin bulundugunu, 6grencilerin arkadaglartyla iligkilerinin niteliginin okula
devami etkiledigi ve sonucunda akademik basarini daha da yiikseldigi sonucuna
ulasilmigtir (Ullah, 2009). Genglik donemlerinde arkadaslik iligkileri cogu sosyal ve
duygusal ihtiyaglar1 karsilarken ayni zamanda olumsuz etkileri de olabilmektedir
(Bucley, Sheehan, Chapman, 2009). Arkadaglar arasindaki ozerklik destegi
arkadaglarin arkadagslik iligkilerinin kalitesine ve mutluluklarina yardimci olmaktadir.
Ozerklik destegi olumlu psikolojik sonuglar dogurmaktadir (Demir, Ozdemir ve
Marum, 2011).
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D.Arkadashk iliskilerinde siireklilik

Arkadashigin siirekliligini saglamada arkadaslar arasindaki eylemler, davranislar
belirleyicidir. Bu davraniglar arkadaglik iligkilerinde rutinler igermektedir (Demir,
Ozdemir ve Marum, 2011). Oswald vd. (2004) arkadashgm devami icin dort boyut
tizerinde durmaktadirlar. Bunlar: Agiklik, destekleme, etkilesim ve olumlu tutumdur
(Demir, Ozdemir ve Marum, 2011). Oswald ve Clark’a gore (2003) aciklik,
arkadaglarin karsilikli olarak birbirleri ile olan anlaml iligkileri olarak tanimlanir. Bu
boyut bir kisinin kendisininkinden farkli bile olsa onlarin fikirlerini ve secimlerini
yargilamama ve yanlis anlamalari tamir etmeyi icerir. Destekleyicilik, ihtiyag
duyuldugunda arkadaslarina duygusal destek saglamayr igerir. Hem arkadaslik
iligkilerinde arkadasina destek olmayi hem de var olan iliskiyi siirdiirmeyi gerektirir.
Arkadaglar arasi anlagsmazlik durumunda uzlasmayir ya da geri adim atabilmeyi
icermektedir. Olumluluk, arkadaslar arasinda iligkilerde iyi bir yasanti gegirildiginde,
hosa giden durumlar yasandiginda bu durumdan mutlu olmak ve arkadagina bu durum
icin tesekkiir etmektir. Etkilesim ise arkadaslarla gegirilen zamani artirmak ve daha ¢ok
zaman gecirmeyi tesvik etmek olarak ifade edilir. Birlikte zaman gegirmek, kutlamalar
yapmaktir. Arkadasligin siirdiiriilmesi i¢in bu davranislar gereklidir. Arkadaslik
iligkilerinin devamliligi, iliskilerin niteligi ve iligkilerdeki memnuniyet ile alakalidir
(Demir, Ozdemir ve Marum, 2011). Demir, Ozdemir ve Marum’un (2011) arastirma
sonuglarina gore algilanan arkadas ozerkligine iliskin destek, arkadaslik iliskilerinin
devamliligint saglar ve mutluluguna katkida bulunur. Arkadaglarin birbirlerinin
ozerkligine duyduklart saygi, arkadagliklardan duyulan mutlulukla iliskilidir. Psikolojik
olarak iyi olus da arkadasliklarin devamliliginda 6nemli bir etkendir.

Farkli arastirmalara gére mutluluk arkadaglik iliskilerinin bir 6nceli olarak kabul
edilmektedir (Demir, Ozen, Dogan, Bilyk ve Tyrell, 2010). Zimmerman’ a gére (2004)
ebeveynlere baglilik arkadaghk niteligi ile iliskilidir (Bolling, Barry, Kotchick ve
Lowry, 2011). Yine rol karmasikligi ile igyeri arkadasliginin azalmasi arasinda anlamli
bir iligki vardir (Chen, Mao ve Hsieh, 2012). Arkadasliklarin siirdiiriilmesinde bu
durumun arkadagliklar arasindaki iliskilerde iligkilerin agikligi ile giiglendirilebilecegi
soylenebilir. Ozellikle arkadashklar arasinda bilgi gizliliginin olmamas1 agiklik
davramiglarin1 gii¢lendirebilmektedir.

Bu caligmada tiniversite dgrencileri arasindaki arkadaslik iligkilerinde arkadaslik
gruplarina iiyeligin anlami, nedenleri, ¢catisma yaratan etkenleri ve siirekliligi tizerinde
durulmustur. Universite ortaminda 6grenciler arkadas-akran gruplarma nigin girmek
istiyorlar, ne gibi ¢atisma yaratan etkenlerle karsilasiyorlar ve arkadagliklarin
stirekliligini nasil sagliyorlar gibi sorulara yanit arayan bu calisma Ogrencilerin
arkadaglik iligkilerini betimlemesi agisindan Onemlidir. Bu arastirmanin amaci,
iiniversite 6grencileri arasindaki arkadaslik iliskilerinde arkadaslik gruplarina tiyeligin
anlami, nedenleri, catisma yaratan etkenleri ve siirekliligini betimlemektir. Bu amagla
asagidaki sorulara yanit aranmistir.

- Bir olgu olarak “arkadaglik gruplar’” kavramini nasil tanimlarsiniz? Sizin igin
ne anlam ifade ediyor?

- Bir arkadashk grubunun icerisinde neden yer almak istersiniz?
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- Arkadaslik gruplarinda yer alirken nelere dikkat edersiniz?

- Arkadaslik gruplarinizda ¢atigma yaratan etkenler nelerdir?

- Arkadaslik gruplariizda grubun devamliligini saglayan etkenler nelerdir?

I1.Yontem

Bu arastirmada tniversite 0grencilerinin akran-arkadas gruplarina iiyelik olgusu
anlami, nedenleri, ¢atigma yaratan etkenler ve siirekliliginin saglanmasina iliskin
durumlart O&grenci goriislerine gore ortaya ¢ikarilmaya calisilmistir. Olgubilim
calismasinda olgular; deneyimler, olaylar, algilar, yonelimler, kavramlar ve durumlar
seklinde karsimiza ¢ikabilir (Sonmez ve Alacapinar, 2011; Yildirim ve Simsek, 2005).

A.Calisma Grubu

Universite 6grencilerinin akran-arkadas iiyeliklerinin anlam, sorun ve siirekliligine
iligkin yasantilarin1 ve goriislerini betimlemeyi amaglayan bu c¢alismada maksimum
gesitlilik orneklemesi kullanilmigtir. Maksimum ¢esitlilik 6rneklemesinde ¢esitli
durumlara taraf olabilecek bireylerin ¢esitliligini maksimum derecede yansitmaktir.
Yildirim ve Simsek’in (2005) Patton’dan aktardigina gore (1987) maksimum gosteren
bir 6rneklemde; 6rnekleme dahil her durumun kendine 6zgii boyutlarinin ayrintili bir
bicimde tanimlanmast ve farkli O6zellikler goésteren durumlar arasinda ortaya
cikabilecek temalarin belirlenmesi amaglanir. Calisma grubundaki iiniversite
ogrencilerinin 6zellikleri Tablo 1'de gosterilmistir.

Tablo 1: Universite Ogrencilerinin Ozellikleri

s Ogrenim gordiigii

Cinsiyet Yas béliim
Ogrenci 1 Erkek 20 Matematik
Ogrenci 2 Erkek 19 Din Kiil. Ah. Bil.
Ogrenci 3 Erkek 19 Matematik
Ogrenci 4 Erkek 20 Fen Bilgisi
Ogrenci 5 Erkek 20 Fen Bilgisi
Ogrenci 6 Kadin 20 Sosyal Bilgiler
Ogrenci 7 Erkek 19 PDR
Ogrenci 8 Kadin 18 PDR
Ogrenci 9 Kadin 19 Okul Oncesi
Ogrenci 10 Erkek 18 Okul Oncesi
Ogrenci 11 Kadin 20 Matematik
Ogrenci 12 Kadin 20 Matematik
Oprenci 13 Kadin 21 Resim
Ogrenci 14 Erkek 20 Din Kiil. Ah.Bil.
Opgrenci 15 Kadin 19 Tiirkce
Ogrenci 16 Erkek 18 Sosyal Bilgiler
Ogrenci 17 Erkek 19 Sosyal Bilgiler
Oprenci 18 Kadin 18 Fen Bilgisi
Ogrenci 19 Erkek 22 Sinif
Ogrenci 20 Kadin 22 Tiirkce
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Caligsma grubundaki 6grencilerin demografik 6zelliklerine bakildiginda; 11 erkek
dokuz kadin katilimecimin yer aldigi goriilmektedir. Katilimcilarin branglara goére
dagilimi dort matematik, li¢ fen bilgisi, li¢ sosyal bilgiler, iki din kiltiirii ve ahlak
bilgisi, iki Tiirkge, iki psikolojik danigma ve rehberlik, iki okul 6ncesi, bir resim, bir
smif 6gretmeni 6gretmeni olmak tizere toplam 20 6grencidir.

B.Veri Toplama Araci ve Verilerin Toplanmasi

Arastirmada {iniversite dgrencilerinin akran arkadas gruplarina iiyeliklerine iligkin
goriislerini betimlemek i¢in yar1 yapilandirilmis agik uglu sorulardan yararlanilmistir.
Sorular nitel arastirmalar konusunda uzman bir 6gretim iiyesi tarafindan incelenmis ve
ayni zamanda bir Tiirkce 0gretmeni tarafindan gdzden gegirilmistir. Bdylece sorular
aragtirmanin konusuna uygun bir sekilde agik ve anlagilir hale getirilmistir. Verilerin
toplanmasi siirecinde goriismecilere bes soru yoneltilmigtir. Bunlar: i. Bir olgu olarak
“arkadaslik gruplar1” kavramini nasil tanimlarsiniz? Sizin i¢in ne anlam ifade ediyor?
ii. Bir arkadaslik grubunun igerisinde neden yer almak istersiniz? iii. Arkadaslik
gruplarinda yer alirken nelere dikkat edersiniz? iv. Arkadaslik gruplarmizda gatigma
yaratan etkenler nelerdir? v. Arkadaslik gruplarinizda grubun devamliligini saglayan
etkenler nelerdir? seklinde ifade edilmistir. Arastirmaya iliskin goriisler Ekim - Kasim
2013 tarihleri arasinda toplanmistir. Goriismelerde katilimeilarin istegine bagli olarak
ses kayit cihazi kullanilarak ve yazili not alma teknigi kullanilarak veriler toplanmustir.
Yirmi 6grenci ile yapilan goriismeler 15-30 dakika arasinda stirmiistiir.

C.Verilerin Analizi

Gortismelerden elde edilen veriler ham veri olarak Microsoft Word yazi igleme
programiyla metne donistiirilmiistiir. Goriisme verilerinin yorumlanmasi siirecinde,
icerik analizi kullamlmstir. Icerik analizinde temelde yapilan islem birbirine benzeyen
verileri belirli kavram ve temalar ¢ergevesinde 6znel etkenlerden kurtularak bir araya
getirmek ve yorumlamaktir (Bilgin, 2006; Yildirnm ve Simsek, 2005). Bu amagla
analiz dort asamada gergeklestirilmektedir: i. verilerin kodlanmasi, ii. temalarin
bulunmasi, iii. kodlarin ve temalarin diizenlenmesi, iv. bulgularin tanimlanmasi ve
yorumlanmasi1. Oncelikli olarak verilerin incelenmesi ile veriler kodlanmis ve benzer
kodlar bir tema altinda toplanmasi saglanmistir. Kodlar ve temalar tablolar seklinde
ifade edilerek arastirmacinin sonuglara iliskin yorumlarina yer verilmistir. Nitel veriler
sayisallagtirilarak yorumlarin daha anlamli ve anlagilir olmasi saglanmistir.

D. Arastirmada Gecerlik ve Giivenirlik

Nitel arastirmalarda gecerlik arastirmacinin arastirdigi olguyu, oldugu bigimiyle ve
olabildigince yansiz gbzlemesi anlamimna gelmektedir (Yildirnm ve Simsek; 2005).
Aragtirmanin  gecerligini artirmak i¢in gOriisme dokiimanlari  goriismecilerle
paylasilarak eklemek ya da ¢ikarmak istedikleri boliimler iizerinde yeniden
caligilmigtir. Farkli goriismecilerden elde edilen veriler karsilastirilarak, yeni sondalar
iizerinde durulmustur. Gegerligi artirmak igin oOzellikle farkli o6zelliklere sahip
goriismecilerin  se¢ilmesine dikkat edilmistir. Bulgular arastirmanin kuramsal
gergevesinde yer alan arkadas-akran gruplarimin anlami, nedenleri, ¢atiyma yaratan
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etkenleri ve siirekliligi ile ilgili sorular temelinde kavramsal temelle ilgili olarak analiz
edilmigtir. Bulgularin  sunulmasi kuramsal temele paralel olarak aktarilmig ve
yorumlanmustir.

Nitel arastirmalarda arastirmacilar gozlemin dogruluguna bakarak giivenirligi
saglamaktadirlar. Nitel ¢aligmalarda ses ve goriintii kayitlarmin tutulmasi, resimlerin
cekilmesi, katilimcilardan alintilarin yapilmasi ve alintilarin ekleme yapilmadan oldugu
gibi verilmesi giivenirligi artirmaktadir (Biiylikdztirk, Cakmak, Akgiin ve Demirel
2012). Bu ¢aligmada giivenirligin artirilmasini saglayan teyit incelemesi i¢in goriigme
formlar1 saklanmaktadir. Yine giivenirligi artirmak icin goriisme kayitlar1 tim
goriismecilere ayni sekilde sorularin sorulmasi ve verilerin toplanmasi yoluyla
tutulmustur. Verilere icerik analizi yapilirken kodlayici giivenirligi igin iki ayr1
kodlayicinin kod ve kavramlagtirmalar1 karsilastirilmistir. Giivenirligi artiran bir bagka
etken olarak ise aragtirmaya katilan kisilerin kisisel ozellikleri ayrintili olarak
betimlenmistir (bkz. Tablo 1). Goriismeler yapilirken katilimeilarin kendilerini rahat
hissedecekleri goriigmenin boliinmeyecegi bir ortamin segilmesine dzen gosterilmistir.
Calismanin yontem bagligi altinda arastirmada verilerin nasil toplandigi ve analiz
birimi ayrintilt olarak tanimlanarak giivenirlik artirilmaya caligilmigtir. Ayrica
dogrudan alintilara yer verilmis aragtirma iki arastirmaci tarafindan yapilarak analizler
ve sonuclar ve yorumlar kargilikli teyit edilmistir.

111.Bulgular

Bu boliimde olgu olarak akran-arkadaslik gruplarinin anlami, akran-arkadaglik
gruplarina iyelik nedenleri, akran-arkadashk gruplarina giriste dikkat edilen kriterler,
catisma yaratan etkenler ve akran-arkadaslik gruplarmin siirekliligi bagsliklarinda
Ogrencilerin goriisleri temalar ve kategorilere ayrilarak betimlenmistir. Kategorilere
iligkin frekanslarla birlikte goriismecilerin  kodlar1 da ayni hane igerisinde
tanimlanmigtir.

A. Olgu olarak akran-arkadashk gruplarimin anlam
Bu baslik altinda arkadaslik gruplarinin anlamina iliskin temalar, kategoriler ve

kategorilere iligkin frekanslara yer verilmistir.

Tablo 2: Akran-arkadaglik gruplarimin anlamina iliskin goriigler

Tema Kategori f Katilimei kodlari
= Birlikte paylasilan ortam 6 02, 06, 07,011, 012, 018
= Ortak ilgileri olan insan toplulugu 4 03, 06, 08, 013
k= Amag birligi 4 02,07, 08, 013
) Eglenmek 3 01, 07,011
oy g Uyum 3 08, 018, 020
é« L; Insan toplulugu 2 g)l, 06
g = Ayni kafa yapisina sahip insanlar 2 05,018
e Kardeslik 2 010, 017
g Fedakarlik 2 01,019

% Resmi olmayan iliskiler 2 06, 07

Birlikte aglamak 2 01,07
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Tablo 2°de akran arkadaslik gruplarmin anlamma iliskin goriislerde en yiiksek
frekans1 oncelikli olarak, birlikte paylasilan ortam (f=6), ortak ilgileri olan insan
toplulugu (f=4), ve amag birligi (f=4) kategorilerinin aldig1 goriilmektedir. Ogrenciler
ayni ortami paylagmayi sosyal bir gereklilik olarak gordiikleri diisiiniilebilir. Bazi
ogrenciler akran-arkadas gruplarina iligkin goriislerini sdyle agiklamiglardir:

Arkadaghk gruplart iyi ya da kétii olan her seyin birlikte yasandigi, birlikte
olustugu, paylasildigi ortamlardwr. Arkadashk gruplarinda birliktelik biitiinliik
vardir.(011)

Insanin kendisini rahat hissettigi, sevincini iiziintiisiinii paylastigi kisilerdir. Insana
iyi aliskanliklar kazandirdig1 gibi zarar veren etkileri de olur.(O8)

Arkadaghk kendi basina ¢ok derin bir anlam icerir. Arkadaslik gruplari ayni
kafadan birkag¢ insamin hayata karsi bakis agilarinda ortak bir fikir bularak bu fikir
altinda birlesmesidir.(018)

B. Akran-arkadashk gruplarina iiyelik nedenler

Bu baglik altinda arkadaslik gruplarma iiyelik nedenlerine iligkin temalar,
kategoriler ve kategorilere iliskin frekanslara yer verilmistir.

Tablo 3: Akran-arkadagsik gruplarina iiyelik nedenlerine iliskin gortisler

Tema Kategori f Katihmei kodlari

01, 03, 04, 05, 06, 07, 011

Paylasmak 10 012,018, 020

<

g

% = Yalnizliktan kagmak 5 02, 06, 07, 010, 013

52 Giizel vakit gecirmek 4 01, 05, 012, 020

i;i% Bir gruba ait olma 2 05,013

8 9 Yarar 2 08, 013

'_;:g T%{ Tanismak 1 OS

E Can sikintisindan kurtulmak 1 05

< Sevme-sevilme ihtiyaci 1 015
Kendimizi gelistirmek 1 02

Akran-arkadaslik gruplarina tiyelik nedenlerine iliskin 6grenci goriislerinde birinci
sirada paylagmak (f=10) kategorisinin yer aldig1 goriilmektedir. Diger 6nemli iki neden
ise yalmizliktan kagma Ve giizel vakit gegirme Kategorilerinin oldugu gériilmektedir. Bu
durum Ogrencilerin akran-arkadaslik iligkilerinin toplumsal bir gereksinim olarak
algilandigini gostermektedir. Bazi 6grenciler gortislerini sdyle agiklamislardir:

Bu diinyada yalmizlik sadece Allah’a aittir. Onun igin bizim de arkadaslara
ihtiyacimiz vardir. Sevmek ve sevilmek temel ihtiyacimizdir. (O15)

Kendimi fikirlerimi, gériislerimi daha iyi ifade edebilecegim bir ortamsa o grupta
yer almak isterim.(O18)

Giizel vakit gegirmek, hos sohbetlere katilmak ve giizel duygular paylagmak icin
birbirimizi taniyip yetistirmek igin yer almak isterim. (020)
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C. Akran-arkadashk gruplarinda giriste dikkat edilen kriterler

Bu baslik altinda arkadaslik gruplarinin giriste dikkat edilen kriterlere iliskin
temalar, kategoriler ve kategorilere iligkin frekanslara yer verilmistir.
Tablo 4: Akran-arkadasitk gruplarina giriste dikkat edilen kriterlere iliskin goriisler

Tema Kategori f Katihimer kKodlari
- Diiriistliik 5 053, 06,07, 011, 016
g Saygi 5 02, 07,012,016, 019
= g o Yardimlagsma 5 (?2, C:)6, 97, (:?8, 09
ze2 Giiven 4 02, 05,07, 013
TZS Kafa dengi olmasi 3 01,02,013
';; E‘JE Bencil olmama 3 03, 06, 07
% = Catigmayacak kisiler 3 01,02,04
£ES Deger gormek 2 02, 04
<= Onemsenmek 2 02,013
ﬁ:-; Sir tutma 1 07
Kibirli olmayan 1 05

Ogrencilerin akran-arkadaslik gruplarma giriste dikkat ettikleri kriterlerden ilk
sirada diiriistlik (f= 5) yer almaktadir. Bu goriisii sirasiyla sayg: (f=5) ve yardimlasma
(f=5) izlemektedir. Diiriistliik, saygi ve yardimlagma 6grenciler i¢in 6nemli 6zellikler
olarak kabul edilmektedir. Ogrenciler kendilerini giivende hissedecekleri ortamlari ve
iligkileri 6nemsediklerini gostermislerdir. Bu goriislerini bazi 6grenciler soyle ifade
etmislerdir:

Oncelikli olarak samimi, diiriist ve giivenilir olmasi gerekmektedir. Karsihigi olarak
hatta karsiliksiz olarak yaptigim fedakarligr onlardan beklerim.(010)

Oncelikle uyumlu olup olmadigina bakarim. Zararli aliskanligi olup olmadigina
dikkat ederim. Tabi ki bana katacaklari ve benden alacaklari da benim icin onemlidir.
(09)

Birbirimizin gériislerine saygi duyarak birbirimize destek olacagimiz bir durum
olmal, en énemlisi de arkadaslar icin giivenin olusmasidir. (O4)

D. Akran-arkadashk gruplarinda catisma yaratan etkenler
Bu baglik altinda arkadaglik gruplarinda ¢atigsma yaratan etkenlere iligkin temalar,

kategoriler ve kategorilere iliskin frekanslara yer verilmistir.

Tablo 5: Akran-arkadaslik gruplarinda ¢atisma yaratan etkenlere iliskin gortsler

Tema Kategori f Katilimer kodlari
o Cikar iligkileri 7 (::)2, (::)5, Q7, 98, O?, (")1?', Ol§
R Yalancilik 7 05, 08, 09, 013, 015, 016, O19
SSE . Saygisizlik 5 | 01,02, 011,012, 020
SESS Fikir uyusmazligs 4 01,062,018, 020
FagS Giivensizlik 2 [ 08,010
ggz® Gizlilik 2_[07.015
g S Hosgoriisiizliik 2 02, 020
iki yiizliilik 2 05, 013




Hakki KIZILOLUK Atatiirk Universitesi Sosyal Bilimler

Celal Teyyar UGURLU Enstitiisii Dergisi 2017 21(3): 861-877
Dedikodu 1 013
Kiskanglik 1 013
Arkadan konusma 1 019

Akran-arkadas gruplarinda en ¢ok ¢atisma yaratan etmenler ¢ikar iligkileri (f=7) ve
valancilik (f=7) olarak yer almaktadir. Saygisizlik ve fikir uyusmazligi da diger 6nemli
nedenler olarak siralanmaktadir. Kategorilere bir biitiin olarak bakildiginda yalanciligin
onemli bir ¢atigma nedeni olarak goriilmesi diger kategorilerden farkli olarak daha agir
bir ¢atisma nedeni olarak kabul edilebilir. Baz1 &grenci gorislerine gbre agtigma
yaratan etkenler sOyle agiklanmuigtir:

Birbirine karsi yalan soyleme. Birbirlerini kandirma. Kendilerine ve karsidakilere
saygr duymama, siirekli sorun yaratma... ... bana saygr duyulmamast durumlarinda
gruptan ayrilirim. (019)

Arkadaghk gruplarinda ¢atismalar  genellikle bencillik  duygusunun agir
basmasindan kaynaklanmaktadir. Kisi arkadashik iliskisini ¢ikarlart dogrultusunda
kullanwyorsa, fedakarlik yapacagi zaman hep bir bahanesi varsa bu arkadagslik bir siire
sonra bozuluyor. (03)

Bir grubun bana uygun olmadigini diigtintirsem [gruptan] ayriduim. Ya da
gercgekten arkadaslart oldugum icin degil de c¢ikarlart icin yanmimdalarsa bir daha
muhatap olarak karsima almam.(O1)

E. Akran-arkadashk gruplarinin siirekliligi
Bu baglik altinda arkadaslik gruplarinin siirekliligine iliskin temalar, kategoriler ve

kategorilere iligkin frekanslara yer verilmistir.

Tablo 6: Akran-arkadaglik gruplarimin siirekliligine iligkin goriigler

Tema Kategori f Katihmc1 kodlar:
o Saygi 9 01, 07,08, 09, 012,013, 015, 016, 017
= = Giiven 8 05, 07,08, 010, 013, 015, 020
2% | Ozverili olmak 5 03, 07,012,017, 020
EL Hosgori 5 05,012,013, 017, 620
== Ortak karar 3 02,013,018
% E Dayanigma 2 010, 011
M Fedakarlik 1 014
<z Baglilik 1 015
ot Sorumluluk 1 o2

Akran-arkadag gruplarinin siirekliliginin saglayan durumlara iligkin goriislerden en
yiiksek frekansi saygi(f=9) kategorinsin aldig1 goriilmektedir. Bu kavrami sirasiyla
giiven (f=8), 6zverili olmak (f=5) ve hosgorii (f=5) kavramlar1 izlemektedir. Gruplarin
stirekliligine iliskin baz1 6grenci goriisleri soyledir:

Sadece arkadashk degil tiim iligkilerin stirekliligini saglayan en basta saygidir.
Kendine ve baskalarina saygi duyma ve olduklar: gibi kabul etmedir. Ayni zamanda
herkes birbirine a¢ik olmalidir. Maskelerle hareket etmek yerine kendini oldugun gibi
yansitmalisin. (O1).
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Arkadaghk gruplarinda grubun devamliligin tiyelerin arasindaki iletisimin devam

etmesi saglar. Gruptaki iiyeler ne kadar ézveri gésterirse grup o kadar saglam olur.
(03)

IV. Sonug, Tartisma ve Oneriler

Akran arkadashik gruplarinin anlamina iliskin goriiglerde en yiiksek frekansi
oncelikli olarak, birlikte paylasilan ortam (f=6), ortak ilgileri olan insan toplulugu
(f=4), ve amag¢ birligi (f=4) kategorilerinin aldig1 goriilmiistiir. Demir, Ozen, Dogan,
Bilyk, ve Tyrell’a gore (2010) arkadaglik temel bir gereksinimi yerine getirme ve
bireysel mutlulukta 6nemli bir rol oynar. Bir arkadastan alinan destek onun bireysel iyi
olusunu destekler. Bu aragtirma sonucglarinda da arkadaglik birlikte paylasilan ortam,
ortak ilgi ve amac¢ birligi algisma isaret etmektedir. Bu 0Ozellikler dgrencilerin
arkadaglik iligkilerinde aradiklari anlami ifade etmektedir. Bucley, Chapman ve
Sheehan’a gore (2010) gengler arkadaslarindan aldiklar1 destekle ozsaygilarint ve
yeterliklerini diizenleyebilirler. Arkadasliklar araciligiyla gencler sosyal ve duygusal
olarak karsilikli gereksinimlerini karsilayabilirler. Vance, vd.’ne goére (2002) de,
arkadaglar arasindaki pozitif davraniglar genglerin risk alma davraniglarini azalttigi
goriilmiistiir (Bucley, Chapman ve Sheehan, 2010). Bu ¢alisma sonucunda 6grenciler,
arkadaglik iliskilerini paylasim, amag¢ birligi ve ilgiler ¢ercevesinde degerlendirerek
aslinda karsilikli gereksinimlerinin karsilandigi bir iliskiye dikkat c¢ekmektedirler.
Toplumsal bir varlik olarak insanin sosyal gereksinimlerinden birisi olarak arkadaslik
her ¢cag doneminde dnemli bir gereksinim olarak kabul edilebilir.

Akran-arkadaglik gruplarina tiyelik nedenlerine iliskin 6grenci goriislerinde birinci
sirada paylagmak (f=10) kategorisinin yer aldig1 goriilmektedir. Diger 6nemli iki neden
ise yalnizliktan ka¢ma ve giizel vakit gecirmedir. Demir, Baran ve Ulusoy’a gore
(2005: 104) arkadas—akran grubunun grup igerisindeki genci anlamasi ¢ok 6nemlidir.
Arkadaglar1 tarafindan anlagilma, geng igin bir giiven, kendi diinyasini anlama ve
yorumlama i¢in bir kaynak oldugundan bos zamanlarinin ¢ogunu geng arkadaslariyla
gegirmekten mutlu olmaktadir. Bu arastirma sonuglarinda da akran-arkadas
iliskilerinde paylagmak ve yalnizliktan kagmak gibi iki dnemli davranigin dncellenmesi
ogrencilerin arkadaslik gruplart icerisinde yer alma nedenleri olarak benzerlik
icermektedir. Ogrenciler arkadaslik gruplarmi kendilerini anlamak ve yalmzliklari
gidermek i¢in 6nemli bir arag olarak gormektedirler. Boling, Barry, Kotchick ve Lowry
(2011) pozitif arkadaslik iligkilerini genglerin aileleri ile olan bagliliklarini artiran bir
unsur olarak kabul etmektedirler. Demir, Ozdemir ve Marum (2011) arkadaslar
arasinda algilanan 6zerklik destegi mutluluk ile sonuglanmasina neden olduguna isaret
etmislerdir. Bagwell ve Schmidt (2011) ise genglerin akademik ve sosyal
gelismelerinde arkadagliklarin 6nemli bir payr oldugunu vurgulamaktadirlar (Carter,
Asmus ve Moss, 2013). Ogrenciler 6zellikle kimliklerini giiglendirmede arkadaslik
iligskilerinin sagladigi imkanlardan yararlanmaktadirlar. Arkadashik ortamlarinda
yasanilan paylasimlar, 6grencileri yeni arkadasliklara yonelterek hem yalmizliklarin
gidermekte hem de benlik algilarini giiglendirebilmektedirler.

Ogrencilerin akran-arkadaslik gruplarma giriste dikkat ettikleri kriterlerden ilk
sirada diirtistliik (f= 5) yer almaktadir. Bu goriigii sirasiyla sayg: (f=5) ve yardimlagma
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(f=5) izlemektedir. Diiriistliik, saygi ve yardimlagsma 6grenciler i¢in 6nemli 6zellikler
olarak kabul edilmektedir. Giindogdu’nun (2003) ¢alismasinda da diiriistliik ve iyi olma
arkadag se¢iminde en dnemli iki 6zellik olarak bulunmustur. Akin ve Ceyhan’a gore
(2005) arkadaglardan algilanan sosyal destek diizeyinin yiiksekligi 6grencilerin kendini
kabul diizeylerinin yiiksek olduguna isaret etmektedir. Bu arastirma sonucunda ulagilan
arkadaglik iligkilerinde kriter olarak kabul edilen sayg: ve yardimlasmamn da
ogrencilerin benlik algilarini olumlu ydnde etkiledigi ifade edilebilir.

Akran-arkadas gruplarinda en ¢ok catisma yaratan etmenler ¢ikar iligkileri (f=7) ve
yalancilik (f=7) olarak yer almaktadir. Saygisizlik ve fikir uyusmazligi da diger onemli
nedenler olarak siralanmaktadir. Kategorilere bir biitiin olarak bakildiginda yalancilik
onemli bir catisma nedeni olarak goriilmektedir. Biiyiiksahin-Cevik ve Atici’nin (2008)
arastirma sonuglarina gore de; “farkli diinya goriisiine sahip olma”, “arkadaslik yapilan
kisilerle ilgili farkli diisiincelere sahip olma” belirgin olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bunlarla
birlikte “kiz-erkek arkadasligi konusunda farkli diisiincelerde olma”, “karsi cinsle
arkadaglik etmeye miidahale etme” ve “farkli giyim tarzlarma sahip olma” da
anlagmazlik yasanan konular arasindadir. Balkis, Duru ve Bulus’a gére (2005) arkadas
grubunun siddete verdigi deger ile siddete yonelme arasinda pozitif iliski oldugunu
gosteren sonuclara ulasmiglardir. Thomas ve Sandra’ya gore (2004) kendilerini
arkadaglarina yakin hisseden ve okullarina kars1 aitlik duygusu yasayan 6grenciler daha
az riskli davranislara yonelmektedirler (Balkis, Duru ve Bulus, 2005). Bu sonuglar
akran ve arkadaglik iligkilerinin olumlu sonug¢larinin yan1 sira olumsuz sonuglarinin da
oldugunu gostermektedir.

Akran-arkadas gruplarinin siirekliligini saglayan durumlara iliskin goriislerden en
yiikksek frekansi saygr (f=9) kategorinsin aldigi goriillmektedir. Bu kavrami sirasiyla
giiven (f=8), 6zverili olmak (f=5) ve hosgori (f=5) kavramlar1 izlemektedir. Burcu,
Danacioglu ve Vazsonyi’a gore (2007: 41) arkadas grubuyla etkilesim iginde olmak,
arkadaglik iligkilerini gelistirmek ve siirdirmek, grubun norm ve degerlere uygun
davranmak gengler i¢in dnemlidir. Gengler i¢in arkadaslik gruplari onlarin sosyal varlik
alanlaridir. Bu aragtirma sonuglarinda tniversite dgrencilerinin de sayg:, giiven ve
hoggorii ortaminda varliklarii ifade edebildikleri goriilmektedir. Giinaydin ve
Yondem’in (2007) arastirmasinda kizlarin erkeklere gore arkadaslik gruplarina daha
fazla baglandiklar1 sonuglarina ulagilmistir. Cinsiyet degiskeni arkadaslik iliskilerinin
siirekliliginde onemli bir degisken olarak goriilmektedir. Demir, Ozdemir, ve
Marum’un (2011) ¢aligmasinda da ozerklik destegi ile arkadasliklarin devam etmesi
arasinda anlamli bir iligki bulunmustur.

Bu arastirma sonuglarma gore su Onerilere yer verilebilir: Akran-arkadaslik
iligkilerinin gii¢lendirilmesi i¢in {iniversite kapsaminda sosyal kuliip ¢alismalart maddi
ve manevi olarak desteklenmelidir.
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