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Cesitli klinik orneklerden izole edilen Candida sp kdkenlerinde slime
faktor uretimi

Slime factor production in Candida species isolated from various clinical materials
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Ozet

Amag: Candida cinsi maya mantarlari, klinik érneklerden kolonizasyon veya enfeksiyon etkeni olarak izole
edilebilirler. Bu galismada gesitli klinik érneklerden izole edilen Candida tirlerinde virllans faktorlerinden biri
olan slime Uretiminin arastiriimasi amaglanmistir.

Gereg ve Yontem: Calismaya toplam 172 Candida susu [137’si (%79.6) C.albicans, 14’ (%8.1) C.parapsilosis,
8'i (%4.6) C.tropicalis, 6's1 (%3.4) C.kefyr, 3l (%1.7) C.glabrata, 2'si (%1.1) C.krusei, 1'i (%0.5) C.dubliniensis,
1'i (%0.5) C.famata] alinmistir.

Bulgular: Modifiye tip aderans testi ile ¢alisilan 172 susun 17’sinde (%9.8) slime Uretimi saptanmigtir.
En ylksek slime Gretim oranina C.parapsilosis suglarinda rastlanirken (%42.8), albicans disi Candida suslarinin,
C.albicans suglarina gore anlamh oranda daha fazla slime Urettigi gosterilmistir (%22.8; %6.5; p<0.05).
Sonug: Bu calisma, Candida sp. kokenlerinin ve slime Uretimlerinin periodik yapilmasinin gerekliligini
goOstermektedir.
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Abstract

Aim: Candida species can be isolated from clinical samples as a colonization or an infection factor. In this
study our aim was to investigate the production of slime factor among Candida species which were yielded from
various clinical samples as a virulence factor.

Materials and methods: A total of 172 Candida species [137 (79.6%) C.albicans, 14 (8.1%) C.parapsilosis, 8
(4.6%) C.tropicalis, 6 (3.4%) C.kefyr, 3 (1.7%) C.glabrata, 2 (1.1%) C.krusei, 1 (0.5%) C.dubliniensis, 1 (0.5%)
C.famata] were studied.

Results: By using modified tube adherence test, slime production was observed in 17 of 172 (9.8%) Candida
strains. The highest slime production was found among C.parapsilosis isolates (42.8%). It was also shown
that non-albicans Candida strains produced significantly higher slime factor compared with C.albicans strains
(22.8%; 6.5%; p<0.05).

Conclusion: The study demonstrates that Candida sp. strains themselves and their slime productions should
be periodically controlled.
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Giris Son yillarda invaziv tibbi gereglerin (kateter,
Candida turleri dodada yaygin gorilen eklem protezleri, yapay kalp kapakgiklari gibi)
mayalar olup birgcok bitkide, memelilerin kullanimi giderek artmaktadir. Bu gereclerin yol
sindirim kanali normal florasinda, insan mukoza actigr fungal enfeksiyonlar hastalarin morbidite
ve derisinde bulunurlar. Klinik &rneklerden ve mortalitesini arttirmaktadir. Tibbi gereclerin
kolonizasyon veya enfeksiyon etkeni olarak izole fungal enfeksiyonlari ¢ogdunlukla patojenik
edilebilirler. Normal florada bulunan Candida Candida tirleri, &zellikle de C.albicans,
tarleri immuinitesi bozulmus hastalarda yasami C.tropicalis ve C.parapsilosis ile meydana
tehdit eden enfeksiyonlara yol acabilirler. gelmektedir. Enfeksiyon  patogenezinden
C.albicans hemen hemen tum kandidoz Candida sp.lerinin virllans faktorlerinden
formlarindan en sik izole edilen tirdar [1]. biri olan tibbi gereglerin yilizeyinde slime
olusturmasi sorumlu tutulmaktadir [2]. Slime;
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amorf kapsll yapisinda, glikokaliks materyali
olup %40 karbonhidrat ve %27 proteinden
olugmaktadir [3].

Bu calismada, Pamukkale Universitesi
Saglik, Arastrma ve Uygulama Merkezi
Mikrobiyoloji Laboratuvari’nda ¢esitli  klinik
orneklerden soyutlanan 172 Candida sp.
kokeninde slime uretiminin varhgi arastiriimis,
dagihimlari irdelenmistir.

Gereg ve Yontem

Calismaya Pamukkale Universitesi Saglik,
Aragtirma ve Uygulama Merkezi Mikrobiyoloji
Laboratuvarr’nda gesitli 6rneklerden soyutlanan
172 Candida spp. kdkeni alindi. Cesitli klinik
orneklerden  Uretildikten sonra  +4°C’da
bekletilen suslarin Sabouraud’'un dekstroziu
agar (SDA, HiMedia MO063) besiyerinde
subkiltirt yapildi. Bu kdkenler; nativ preparat
inceleme, germ tip testi, misir unlu Tween-80
agarda mikroskobik morfolojilerinin incelenmesi
ve ihtiya¢c duyuldugunda Vitek 2 Compact
(BioMérieux, Fransa) ticari cihaziyla tar
dizeyinde tanimlandi.

Slime Uretiminin arastiriimasi amaciyla,
kdkenler SDA besiyerinde, oda sicakliginda,
nemli etiivde, 48 saat inkiibasyon ile ¢cogaltildi.
Ureyen maya kolonilerinden bir éze dolusu
alinarak iginde %8 glukoz’lu Sabouraud buyyon
besiyeri bulunan cam tuplere ekim yapildi.
Etivde 35°C’de 48 saat inkiibasyonu takiben
tlp igerikleri bogaltildi. Tuplerin i¢ ylzeyi %1’lik
safranin ile yikandi. Tupler ters c¢evrilerek
stizdurildi. i¢ yan yiizeyinde kirmizi pembe
renkli film tabakasi olusmasi slime pozitif; tip
duvarinda herhangi bir film tabakasi olusmamasi
veya tupte yalnizca hava sivi seviyesinin oldugu
yerde halka seklinde bir boya tutulumu negatif
olarak degerlendirildi [4].

istatistik analizleri icin SPSS 16.0 programi
kullanildi. Hata payi %5 kabul edildi.

Bulgular

Calismaya alinan 172 Candida kokeninin
137’si  (%79.6) C.albicans, 140 (%8.1)
C.parapsilosis, 8'i (%4.6) C.tropicalis, 6’si
(%3.4) C.kefyr, 30 (%1.7) C.glabrata, 2’si
(%1.1) C.krusei, 1’i (%0.5) C.dubliniensis, 1’i
(%0.5) C.famata olarak tanimlandi. Bu suslarin
63’0 (%36) balgam, 35’i (%20.3) idrar, 20’si
(11.6) kan, 14’0 (%8.1) oral mukoza, 10°u (%5.8)
bronkoalveolar lavaj, 8'i (%4.6) genel lavaj, Q'u
(5.23) trakea, 2’si (%1.1) ameliyat materyali,
2'si (%1.1) nefrostomi, 2’si (%1.1) vyara, Ti
(%0.5) akinti, 1’i (%0.5) bogaz, 1’i (%0.5) dren,
1’i (%0.5) idrar sondasi, 1'i (%0.5) katater, 1’i
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(%0.5) periton, 1’i (%0.5) surintu érneklerinden
soyutlandi.

incelenen 172 Candida kokeninin 17 tanesi
(%9.8) slime pozitif bulundu. En sik slime Gretimi
C.parapsilosis kokeninde saptandi. Albicans
disi Candida kokenlerinde slime Uretimi (8/35;
%22.8) C.albicans kokenlerinden (9/137,
%6.5) daha yiiksek oranda bulundu (p<0.05).
Arastirmaya alinan Candida sp kokenlerinin
izole edildikleri bolgelere ve slime Uretimlerine
gore dagilimlari Tablo 1'de gosterilmigtir.

Tartigsma

Candida cinsi maya mantarlari insanlari
etkileyen en vyaygin fungal patojenlerdir.
invaziv olmayan ylizeyel enfeksiyonlardan
derin dokular tutan enfeksiyonlara kadar
genis hastalik spektrumuna sahiptir. Ozellikle
genis  spektrumlu  antibiyotik  kullanimi,
intravaskdler aletler ve bagisikhdi baskilanmis
hastalarin artmasi, hem toplum kokenli hem
de nozokomiyal kandida enfeksiyonlarinin
sikhginda artisa yol agar [5].

Son yillarda, Candida sp. enfeksiyonlarina
baglh morbidite ve mortalite oranlarinda yikselis
goOrulmesi, c¢alismalarin virllans faktorleri
Uzerinde yogunlagsmasina neden olmustur.
Candida sp. enfeksiyonlarinin patogenezinde
en iyi bilinen virulans faktorleri; proteolitik
enzimler, toksinler, fosfolipazlar ve dimorfizmdir.
Ancak son yillarda, édnemli bir virulans faktori
olan slime Uretimi hakkinda ¢ok sayida rapor
yayinlanmistir [6].

Slime tabakasinin  mikroorganizmanin
konak hlcreye ve yapay yuzeylere adezyonunu
saglayarak etkili oldugu gosterilmigti. Bu
nedenle Candida sp. maya mantarlarinin
biyomateryallere, prostetik aygitlara, plastik
araclara ve duiz yuzeylere yapigsmasindan blyik
Olcude sorumlu tutulmaktadir. Ayni zamanda bu
madde, mikroorganizmay! da kaplayarak onu
konagin savunma mekanizmalarindan da korur.
Slime faktoriin kemotaktik etkisinin de oldugu,
ancak slime tarafindan uyarilan polimorf niveli
I6kositlerden  miyeloperoksidaz  saliniminin
yetersiz oldugu goésterilmistir [7].

C.albicans disindaki Candida sp. kbkenlerinin
de slime faktérini olusturabildigi bilinmektedir.
C.parapsilosis ile yapilan slime Uretimi C.albicans
kokenlerine gore daha yiksek bulunmustur.
Ancak, C.albicans ve C.parapsilosis disindaki
Candida turlerinde slime Uretimi hakkinda veri
henliz az sayidadir [4].

intravaskiiler, Uriner ya da endotrakeal
gibi  farkh  kateter tlrleri, mikrobiyolojik
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Tablo 1. Candida sp kékenlerinin izole edildikleri bolgelere ve slime Uretimlerine gore dagiimlari
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Balgam 63 (5) - - - - - - - 63 (5)
idrar 26 (2) 1(1) 3(1) 3(1) 1(0) 1(0) 35 (4)
Kan 1(0) 11 (5) 1(0) 3(0) 2 (0) 1 (0) 1(0) 20 (5)
Oral mukoza 10 (0) 1(0) 2 (0) - 1(0) - 14 (0)
Bronkoalveolar lavaj 10 (1) - - - 10 (1)
Genel lavaj 8(1) - - - 8(1)
Trakea 9 (0) - 9 (0)
Ameliyat materyali 1(0) 1(1) - - - 2(1)
Nefrostomi 1(0) 1(0) - - - 2(0)
Yara 1(0) 1(0) - - - 2 (0)
Akinti 1(0) - 1(0)
Bogaz 1(0) - - - 1(0)
Dren 1(0) - - - 1(0)
idrar sondasi 1(0) - 1(0)
Katater 1(0) - 1(0)
Periton 1(0) - - - 1(0)
Strunti 1(0) - - - 1(0)
Toplam 137 (9) 14 (6) 8 (1) 6 (1) 3(0) 2(0) 1(0) 1(0) 172 (17)
Rakamlar kéken sayisini, parantez igindeki rakamlar ise slime (+) kbken sayisini belitmektedir.
olarak incelendiginde kateter ylzeyinde slime faktoériinin bu konuda ©6nemli bir
olugsan fibrin, fibronektin ve slime faktérinin roli oldugunu vurgulamaktadirlar. Sunulan
birlikte olusturdugu biyofilm tabakasi iginde arastirmada izole edilen 14 oral mukoza

C.albicans'in varligi gosterilmistir. Buna bagl
olarak bu tur girisimlerin uygulandigi hastalarda
Candida sp.lere bagh septisemi, Uriner
enfeksiyon veya nozokomiyal pnémoni geligimi
bildirilmistir [8].

Branchi ve ark. [4] kan kaltira ve kateter
Omeklerinden izole edilen 31 C.parapsilosis
kokeninde %80 oraninda slime Uretimi saptamigtir.
Pfaller ve ark. [9] 60 C.parapsilosis susunda slime
Uretimini %65 oraninda bulmuslardir. Kan ve kateter
omeklerinden izole edilen suslarda ise %83 pozitiflik
bulunmustur. Bizim calismamizda da farkli klinik
omeklerden izole edilen 14 C.parapsilosis izolatinin
6'sinda slime Uretimi vardi. Bu oran C.parapsilosis igin
literatlrde rapor edilen galismalarla uyumludur [4,8].

Gudicuoglu ve ark. [10] 0-12 aylik
bebekler ve erigkinlerin adiz florasinda bulunan
Candida turlerinin  belilenmesi ve mantar
turlerinin bir patojenite faktérii olan slime
Uretimini gosterilmesine ydnelik bir arastirma
yapmiglardir. Bu arastiricilar ¢alismalarinda

izolatinda slime faktoér varligi saptanamamistir.
Bu arastirmalarda alinan gruplarin farkliligi
(cocuk, protez, poliklinik) sonuglarda farkliliklar
meydana getirmektedir. Benzer sekilde Arslan
ve ark. [11] 100 C.albicans kokeninde slime
pozitifliklerini idrar izolatlarinda %52.5, kan
izolatlarinda %50, vagina izolatlarinda %45,
agdiz izolatlarinda %40 olarak rapor etmislerdir.

Toraman ve ark. [12] 100 Candida sp.
kdkeninde genel olarak slime Uretim sikhgini
%12 olarak saptamiglardir. Candida spp.
turlerindeki slime Uretim paternine bakildiginda
Albicans disi Candida kokenlerinde (%25)
slime dretiminin  C.albicans  kokenlerine
(%8.3) gore belirgin olarak yuksek oldugunu
g6zlemlemiglerdir. Calismamizda incelenen
172 Candida sp. kdkeninin 137’si C.albicans
(%79.6) geriye kalan 35i (%20.4) non-
albicans kokeniydi. C.albicans’in 9 (%6.5)
kokeninde slime Uretimi saptandi. Non-albicans
kokenlerinde ise; 6 C.parapsilosis (%42.8),
1 C.tropicalis (%12.5), 1 C.kefyr (%16.6)
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kokeninde olmak Uzere toplam 8 (%22.8)
koken ile slime duretimi varhid C.albicans’a
gére daha yiksek (p<0.05) bulundu. Slime
pozitifliginin  izolasyon  bdlgelerine  goére
dagihmina bakildiginda ise; balgamda %7.9,
kanda %25, idrarda %11.4, bronkoalveolar
lavaj'da %10, genel lavajda %12.5 oraninda
pozitiflik saptanmistir. Hilmioglu ve ark. [13]
100 kan Candida sp. izolatinda slime Uretimini
%52, Birinci ve ark. [14] ise 85 izolatta %51.7
bulmuslardir. Sunulan arastirmada kandan
izole edilen ve slime olusturan tim kokenler
C.parapsilosistir. Diger Candida tirlerinde ise
slime dretimi saptanmamistir. Bu durum kan
izolatlarindaki oraninin dusik olmasina yol
acmis olabilir.

Yicesoy ve Karaman [15] 38’i kan 118'’i diger
vucut bolgelerinden elde edilen 156 Candida
sp. kdkeninin tip adherans ydntemi ile slime
pozitifligini 43 (%27.6) kdkende saptamiglardir.
Bu oranlar C.albicans igin %25, C.tropicalis
icin %43, C.parapsilosis ve C.glabrata igin
%17, C.krusei igin %55 olarak belirlenmistir.
Karaca ve ark. [16] kan ve vajinal slrintlide
C.albicans slime pozitifliginin %77.8 oldugunu
gOstermiglerdir. Bu arastiricilar 64 Candida sp.
kdkeninden 56’sinda (%87.5) slime pozitifligi
bildirmislerdir.

Orhon ve ark. [7] 1999 vyilinda Kklinik
Oneklerden izole ettikleri Candida sp.
kdkenlerinin  slime dretimi ile antifungal
duyarlliklarini arastirmiglardir. 82 Candida sp.
kdkeninin 3’Gnde gugli (3.6%) ve 7 tanesinde
daha zayif (8.5%) slime Uretimi tespit etmiglerdir.
Ay ve ark. [17] 2005 yilinda yaptiklari ¢galismada
slime faktér Uretimini albicans disi Candida
kdkenlerde, C.albicans’a gére anlamli olarak
yiiksek bulmuslardir. Ozkan ve ark. [18] kandan
izole ettikleri 54 kdokenini (19 C.parapsilosis
ve 35 C.albicans) slime aktivitelerine gore
degerlendirmigler, 46 slime pozitif koken
(%80.5) saptamiglardir. Bunlarin; % 82.8’ ini
C.albicans, %89.4’Unu C.parapsilosis olarak
g6zlemlemiglerdir.

%8 glukoz igeren Sabouraud buyyonu,
kongo kirmizili agar, triptik soy buyyon,
beyin kalp infliizyon buyyon gibi besiyerleri
kullanilarak farkli yontemler ile slime faktor
varligi  arastirilabilmektedir [13,18]. Slime
Uretimini saptamaya yonelik olarak bu yontemler
arasinda fark bulunmadigi bildiriimektedir. Bir
patojenite 6zelligi olan slime faktorin C.albicans
ve albicans disi kandidalarda enfeksiyoz
Ozelliginin 6nemi giderek artmaktadir. Albicans
disi kokenlerde slime Uretimi daha fazladir.
Albicans disi kokenlerden C.parapsilosis de
slime Uretiminin daha ylksek oranlarda pozitif

28

bulunmasi slime Uretiminin patojenite agisindan
dikkate alinmasi gerektigini gdstermektedir.
Slime Uretiminin yayginhdinin arastiriimasinin,
farkh virGlans faktorleri ile birlikte takibe
alinmasinin, bu mayalara baglh enfeksiyonlar ile
mucadele i¢in énemli bir parametre oldugunu
dlisunmekteyiz.
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