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Saghk Calisanlarimin Yeni Medya Okuryazarh@ Becerileri: Hatay Ornegi

New Media Literacy Skills of Healthcare Workers: Hatay Case

Ayhan YiGITER"

Oz

Gilinlimiizde 6ne ¢ikan ve etkin olarak kullanilan teknolojiler, okuryazarlik becerisinin sadece yazma ve okuma eylemleriyle degil
ayn1 zamanda yeni iligkiler agiyla da ele alinmasin1 gerektirmektedir. Yeni iletisim teknolojilerinin hayatimizda yer edinmesi,
okuryazarlik kavraminin dijital alanda karsilik bulmasint ve yeni medya okuryazarlifi kavramimin olusmasimi saglamistir. Bu
caligmanin amaci, saglik sektoriinde calisanlarin yeni medya okuryazarligi becerilerini betimlemektir. Calisma verileri, nicel
aragtirma tiirlerinden tarama yontemiyle analiz edilmistir. Calisma 6rneklemini basit seckisiz drneklem teknigi ile belirlenen 351
saglik calisani olusturmaktadir. Veriler, “yeni medya okuryazarlik 6l¢egi” kullanilarak toplanmistir. Verilerin analizinde T testi, Tek
Yonli Varyans Analizi, Kruskal-Wallis, Mann Whitney U testleri kullamilmistir. Elde edilen sonuglara gore, saglik ¢alisanlarimin
fonksiyonel tiiketim ve elestirel tiiketim alt boyut diizeyleri yiiksek, fonksiyonel iiretim ve elestirel tiretim alt boyutlar ise dlgegin
tamaminda orta diizeydedir. Calisanlarin yeni medya okuryazarliklar cinsiyetlere gore kadinlarin lehine, egitim durumlarina goére
On lisans ve lisans mezunlarinin lehine, dijital medyay1 kullanim siiresine gore giinliikk 6-10 saat kullananlarin lehine ve kullanim
yerine gore evde ve uyuyamadiginda kullanan gruplar lehine istatistiksel olarak anlamli bir sekilde farklilagmaktadir. Saglik
calisanlarin aylik gelirlerine gore yeni medya okuryazarliklarinda anlamli bir farklilik tespit edilmemistir.

Anahtar Kelimeler: Yeni Medya, Medya Okuryazarlig1, Yeni {letisim Teknolojileri, Saglik Calisanlart

Abstract

Today’s prominent and effectively used technologies require literacy skills to be addressed not only through the acts of writing and
reading, but also through a new network of relationships. The fact that new communication technologies have taken place in our
lives has enabled the concept of literacy to find a response in the digital field and the concept of new media literacy to be formed.
The aim of this study is to describe the new media literacy skills of those working in the health sector. The study data were analyzed
by screening method, which is one of the quantitative research types. The study sample consists of 351 healthcare professionals
determined by simple random sampling technique. The data were collected using the “new media literacy scale”. T test, One-Way
Analysis of Variance, Kruskal-Wallis, Mann Whitney U Test were used in the analysis of the data. According to the results, the
functional consumption and critical consumption sub-dimensions of the employees are high, and the functional production and
critical production sub-dimensions are at a medium level across the entire scale. The new media literacy of employees differs
statistically significantly in favor of women according to gender, in favor of associate and bachelor&#39;s degree graduates
according to education level, in favor of those who use digital media for 6-10 hours per day according to the duration of use, and in
favor of groups that use it at home and when they cannot sleep according to the place of use. No significant difference was found in
the new media literacy of employees according to their monthly income.
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1. Giris

Medya, radyo, televizyon, sinema, dijital platformlar, gazete ve dergi gibi tiim iletisim kanallarini
kapsamaktadir. Cepni Sener ve Ugurhan’a gore de medya, diinyanin farkli yerlerinde bulunan alicilara gesitli
mesajlart en kisa siirede ulastirmaya yarayan ortam ve araglardir (2019: 51). Medya, ozellikle kriz
donemlerinde icerdigi iletisim kanallarini kullanarak kitlelere en kisa zamanda gerekli mesajlarin ulastirilmasi
gibi hayati 6nem tasiyan bir gorev tistlenmektedir (Vahit ve Alanka, 2024: 125; Bozkurt ve Sadedil, 2021: 64;
Karaboga, 2019: 2043). iletisim, telekomiinikasyon ve daha bircok alanda yasanan teknolojik gelismeler
medya alaninda bir degisim/doniisiim yasanmasini saglamistir (Nerse, 2020: 615). Teknoloji merkezli yeni
medya/dijital medya (Kanat, 2016: 531), iletilerin sayisal olarak kodlanabilir hale geldigi bir mecrayi ifade
etmektedir.

Bu ¢alismanin odak noktasi olan okuryazarlik, medya alaninda “geleneksel medya okuryazarlii ve yeni
medya okuryazarligi” olmak iizere iki temel kategori ile degerlendirilmektedir Geleneksel medya
okuryazarlig1, “gazete, radyo ve televizyon” gibi klasik kitle iletisim araglarini igermektedir (Castells, 2013:
114). Yeni medya okuryazarligi ise “bilgisayar, tablet, cep telefonu, internet ve aga baglanabilen yeni nesil
medya cihazlar’” vasitasiyla internet ortamlarindaki medya platformlar1 tizerindeki igerikleri anlama,
sorgulama ve degerlendirmeyi kapsamaktadir (Karaduman, 2019: 685; Karaboga, 2019: 2065). Geleneksel
medya okuryazarlig1 becerileri, giiniimiiz iletisim teknolojileri karsisinda yetersiz kalmakta; internet ve
bilgisayar teknolojilerinde yasanan gelismeler, geleneksel medya okuryazarligina ilaveten yeni medya
okuryazarlig1 becerilerinin 6grenilmesini gerekli kilmaktadir (Yigiter ve Ata, 2022: 2).

Bu c¢alisma gibi “yeni medya okuryazarligi becerisini” farkli gruplara odaklanarak irdeleyen calismalar
bulunmaktadir. Tugtekin ve Mercimek (2022: 519), lisans 0Ogrencilerinin yeni medya okuryazarlik
diizeylerinin genel olarak orta-iist seviyede oldugunu tespit etmistir. Yigiter ve Ata (2022: 1), iletisim bilimleri
alaninda egitim alan 6grencilerin dijital medya okuryazarlik diizeylerinin yiiksek oldugunu ortaya koymustur.
Cizmeci ve Karabag Kose (2021: 126), erkek ogretmenlerin medya okuryazarligi becerilerinin kadin
ogretmenlere gore daha diisiik oldugunu saptamistir. Barut Tugtekin (2021: 2434), sosyal bilimler ve fen
bilimleri alanlarindaki 6grencilerin yeni medya okuryazarligi puanlarinin, saghk bilimleri alanindaki
ogrencilere kiyasla anlamli sekilde daha diigiikk oldugunu tespit etmistir. Ata ve Karakuyu (2021: 1524),
tiniversite Ogrencilerinin yeni medya okuryazarlik seviyelerinin genel olarak yiiksek oldugu sonucuna
ulasmistir. Bayer ve Bulut Ozek (2021: 133), yeni medya ortam ve araglarmin egitiminde yeni medya
okuryazarlhiginm kritik bir rol oynadigin1 vurgulamaktadir. Ozseving ve Yengin (2021: 45), ebeveynlerin
medya okuryazarligi kavramini tanimlamakta yetersiz kaldiklarii gdstermistir. Posos Devrani’ye (2020: 23-
36) gore Ogretmenler, medya okuryazarligimi onemli bulmakta ve bu konuda daha fazla bilgi edinmek
istemektedir. Goksel ve Caz’a (2020: 718) gore ise 6grencilerin yeni medya okuryazarlig1 diizeyleri yiiksek
seviyededir. Dikkat cekici bulgular1 belirtilen arastirmalardan farkli olarak bu ¢alisma, Hatay’daki saglik
calisanlarinin konuyla ilgili yeterlilik diizeylerini 6l¢gmeyi amacglanmaktadir. Dolayisiyla bu calisma, yeni
medya okuryazarlig1 becerisini, 6zel bir grup 6zelinde irdelemesiyle 6nem arz etmektedir. Nitekim konuyla
ilgili gerceklestirilen literatiir taramasinda da saglik ¢alisanlar1 6zelinde yeni medya okuryazarligi becerisine
odaklanan ¢aligma sayisinin oldukca az sayida oldugu goriilmiistiir.

Genel ¢ergevesi belirtilen bu calisma, alt1 boliimden olusmaktadir. Calismanin ilk boliimiinde giris kism1 yer
almaktadir. Ikinci boliimde medya okuryazarligi kavrami farkli agilardan irdelenmistir. Calismanin iigiincii
bolimiinde medyanin gelenekselden dijitale evrilme boyutu gorinir kilmmistir. Calismanin dordiinci
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boliimiinde yontem ile ilgili detayli bilgiler verilmistir. Calismanin besinci boliimiinde, arastirmalarin
bulgular1 ve bulgularin yorumlar1 bulunmaktadir. Calisma genel bir degerlendirmeyi ve sonraki ¢alismalara
yonelik belirtilen bazi dnerileri igeren “sonug ve dneriler” kismi ile (altinci boliim) tamamlanmaktadir.

2. Medya Okuryazarhg Kavrami

Medya okuryazarligi, yazili veya sozlii olmayan cesitli formatlarda (gorsel, isitsel, dijital vb.) sunulan
mesajlara erisim saglama, bu mesajlar1 analiz edebilme, yorumlayabilme, yeniden {liretebilme, elestirel
diisiinme ve bunlar1 kendi diisiinceleriyle birlestirerek karsi tarafa etkili bir sekilde iletme becerisi olarak ifade
edilmektedir (Taskiran, 2017: 89; Yilmaz ve Taylan, 2016: 290; Avsar, 2014: 12; Solmaz ve Yilmaz, 2012:
55; Ozonur ve Ozalpman, 2009: 195; Real, 2008: 101).

Medya okuryazarligi, demokrasi ve vatandaglik acisindan kritik olan, bireylerin sorgulama ve kendini ifade
etme yeteneklerini gelistirmesini saglayan temel bir beceridir. Bu sayede bireyler, medyadaki bilgi ve
mesajlar1 daha bilingli bir sekilde degerlendirebilir ve toplumda etkin bir sekilde yer alabilir (Oxstrand, 2009:
15). Kejanoglu, medya okuryazarliginin sadece insanlarin medyadan gelen mesajlar1 yorumlama yetenegi
kazanmasiyla sinirli olmadigini, ayn1 zamanda bireylerin kendi fikirlerini ifade edebilen katilimci1 birer yurttas
olmalartyla miimkiin hale gelecegini vurgulamaktadir (2005:171).

Medya okuryazarligi, temelde sunulan bilginin birey tarafindan dogrudan dogru kabul edilmesini engellemeye
yonelik bir yaklasim olarak gelistirilmistir. Bu kavram, medyada yer alan bilgilerin belirli Slgiitler
cergevesinde elestirel bir gozle degerlendirilmesine ve birey igin faydali olacak sekilde tiiketilmesine atifta
bulunmaktadir. Medya okuryazarligi, bireylerin toplumsal elestiri yapabilmeyi, mantikli diisiinebilmeyi ve
bilginin bireyin ihtiyaglarina uygun bir sekilde kullanilarak asir1 yiik yaratmamasini hedeflemektedir (Acar,
2024: 258).

Ulusal ve uluslararas: diizeyde liderlik, toplumsal egitim, mesleki gelisim ve kanita dayali egitim kaynaklar
saglayan bir kurulus olan Medya Okuryazarlig1 Merkezi (Centre for Media Literacy/CML), 6zellikle genglerin
21. yiizyihn gereklilikleri olan elestirel diisiinme, bilingli se¢im yapma ve medya iiretim becerilerini
gelistirmelerine yardimec1 olmay1 hedeflemistir. Bu dogrultuda, medya okuryazarligi i¢in bes temel ilke
belirlemistir. Bu bes temel ilke sunlardir;

e Biitiin medya mesajlar1 kurgudur. Medya igerikleri, gercekligi tam olarak yansitmaz; belirli amaglarla
diizenlenmektedir

e Mesajlar, medyanin kendi kurallar1 ve dili ile olusturulur. Her medya tiirii, kendi anlatim bigimlerine
ve kurallarma sahiptir.

e Insanlar ayn1 mesaji1 farkli sekillerde algilamaktadir. Her birey, gegmis deneyimleri ve bakis agilart
dogrultusunda medya mesajlarini farkli yorumlamaktadir.

e Medya, belirli degerler ve bakis agilari icermektedir. Medya igerikleri, belirli ideolojik veya kiiltiirel
perspektiflerle sekillenmektedir.

e Mesajlar, ekonomi politige hizmet edecek sekilde kurgulanmaktadir. Medya, genellikle ekonomik ve
siyasi ¢ikarlar dogrultusunda mesajlar olusturmaktadir (CML, 2023: 1).
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3. Gelenekselden Dijitale Medyanin Evrilmesi

Bulunmaz, 21. ylizyilin getirdigi birgok yeniligin kisilerin zihninde ve toplumsal hayatta 6nemli degisimlere
sebep oldugunu ve bu degisimlerin bas aktoriin ise teknoloji oldugunu aktarmaktadir (2015: 322). Terzioglu
da teknolojiyi kullanmanin yasadigimiz toplumda var olabilmemiz i¢in temel ihtiyag¢ oldugunu belirtmekte ve
iletisimden ulagima, egitimden sagliga kadar biitiin yasam alanlarimi etkisi altina aldigini ifade etmektedir.
Biitiin bunlara ilave olarak her gegen giin diinya lizerinde yasayan milyarlarca kisiyi de etkisi altina almaya
devam edecegini eklemektedir (2022: 16). Giinlimiiz teknolojisi, Marshall McLuhan'in “kiiresel kdy” tanimini
bir kez daha akla getirmektedir. Dijital teknolojilerin kullaniminin her gegen giin artmasiyla birlikte adeta
insanlar, kiigiik bir kdoyde yastyormus gibi diinyanin her yerindeki gelismelere aninda erigsebilmektedir.
McLuhan'in kiiresel kdy olarak tanimladigi bu fenomen, insanligin gelisiminin bir sonucu olarak ortaya ¢ikan
modern diinya kiiltiirtindeki gelismeleri dnceden haber vermektedir (Askeroglu ve Karakulakoglu, 2019: 509;
Caliskan ve Mencik, 2015: 254).

Iletisim alaninda yasanan teknolojik gelismelerle birlikte internete erisimin kolaylasmasi ve erisimin
tagmabilirligi de kullanici sayilarinin artmasi sonucunu beraberinde getirmektedir (Bayram, 2022: 164).
Gelisen teknolojilerle birlikte kablosuz aglara her yerden erisim olanaginin saglanmasi adeta sinirlarin ortadan
kalkmasini1 saglamakta ve bu araglarla daha ¢ok vakit gegirilmesini kaginilmaz kilmaktadir (Karaboga, 2019:
2045; Berber, 2024: 4). Gegmisten giiniimiize teknoloji alaninda yasanan bu gelismeler, medya iizerinde de
etkili olmus ve bu etkilesim énemli degisimlere neden olmustur. Ozellikle iletisim alaninda ortaya ¢ikan bu
geligsmeler, geleneksel medyanin yerini yeni/dijital medyanin almasina sebep olmustur (Askeroglu ve
Karakulakoglu, 2019: 508; Wright ve Hinson, 2012).

Ispir, iletisim alaninda yasanan bu teknolojik gelismelerin bir sonucu olarak ortaya ¢ikan ve bireylere etkilesim
imkan1 sunan bu kitle iletisim araglarini dijital/yeni medya olarak tanimlamaktadir (2013: 18). Iletisim
alaninda kullanilan ve cesitli internet uygulamalarimin kullanilmasina olanak taniyan cep telefonlari,
bilgisayarlar, yeni nesil televizyonlar ve ¢esitli dijital iletisim araclar1 dijital/yeni medya kavraminin kapsam
alaninda yer almaktadir (Laughey, 2010: 157-158). Kanat’ta, iletisim teknolojilerinde yasanan gelismelerin
bir sonucu olarak ortaya cikan dijital/yeni medyay1 bilgisayar esasl bir medya olarak adlandirmaktadir (2016:
532).

Yeni medya, gelencksel medya ile bir¢ok agidan benzerlige sahip olsa da ayn1 zamanda pek ¢ok agidan da
geleneksel medyanin 6tesine gegmekte ve iki medya tiirli arasinda belirgin farkliliklarin oldugu goriilmektedir.
Bu farkliliklardan bir tanesi, yeni medyanin daha yiiksek seviyelerde etkilesim imkani sunmasidir. Bu durum
kullanicilara yeni medyada duygu ve diisiincelerini geleneksel medyaya gore daha etkili bir bigimde ifade
etme olanagi sunmaktadir (Lister vd., 2008: 21-22; Kanat, 2016: 532). Ayrica insanlar kendilerini gelistirme
ve yeni medya kullanim yeterlilik diizeylerini arttirma firsatt da bulmaktadir. Giintiimiizde tiiketiciler/alicilar
artik yalnizca bir bagkasinin iirettigi medya igerigi hakkinda yorum yapmak zorunda kalmamakta, bizzat kendi
de yeni igerikler iiretebilmekte ve hatta var olan igerikleri degistirme becerisi de kazanmaktadir (Sen, 2020).
Yeni medyanin temel 6zellikleri su sekilde ele alinabilir:

o [Etkilesim: Etkilesim, iireten ve tiikketen arasindaki es zamanli iletisim bi¢imidir (Seberoglu, 2020: 80).
Iletisim teknolojilerindeki ilerlemeler, bireyleri yalmzca tiiketici olmaktan gikarip, aktif katilimcilar
haline getirmistir. Bu doniisiim, McLuhan’1n "ara¢ mesajdir" ifadesinin, "kullanici iceriktir" seklinde
yeniden yorumlanmasini destekler bir nitelik tasimaktadir (Ispir ve Kucur, 2021: 51-52). Dijital medya,
kullanicilarin igeriklere dogrudan erisim saglamasina olanak taniyarak, geleneksel medyanin aksine
zaman Ve mekan kisitlamalarini ortadan kaldirmaktadir. Interaktif dzellikleriyle, tiiketiciler taleplerini
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dogrudan iletebilmekte ve bu da medya tiiketiminin daha bireysel ve 6zellestirilmis bir hal almasina
katkida bulunmaktadir (Yurdigiil ve Zinderen, 2012: 83).

e Es zamansizhk: Es zamansizlik 6zelligi, zaman kisitlamasini ortadan kaldirma yetenegini ifade
etmektedir. Bireyler, herhangi bir zaman sinir1 olmaksizin bilgiye erigebilir, birine mesaj gonderebilir
veya gelen bir mesaja istedikleri anda yanit verebilir (Aktas, 2007: 39; Aydin, 2024: 5).

o Kitlesizlestirme: Kitlesizlestirme, yeni medya aracini kullanan farkli kisilerin kisisel 6zelliklerine
gore farkli icerikler gorebilmesi ve igerik tizerinde kontrole sahip olabilmesidir (Ak, 2022: 78). Bu
Ozellik dijital medyanin kullanici odakli, kisisellestirilebilir ve c¢esitlendirilebilir yapisinin bir
gostergesi olarak kabul edilmektedir (Yurdigiil ve Zinderen, 2012: 83; Ispir, 2013: 19).

¢ Dijitallesme/Sayisal Temsil: Analog verilerin, elektronik olarak aktarilabilen, islenebilen ve
saklanabilen sinyallere doniistiiriilmesi dijitallesme olarak adlandirilmaktadir (Ormanl, 2012: 32).
Yeni/dijital medya nesneleri, bilgisayarlar iizerinde sifirdan olusturulduklarinda veya analog
medyadan doniistirildiklerinde, sayisal temsiller olarak dijital koddan meydana gelmektedir
(Manovich, 2002: 49). Ornegin, geleneksel medya da ses dalgalart mekanik formda kaydedilmektedir.
Dijital medya da ise sayisal temsile dayanmaktadir ve bilgisayar belleginde ikili sayilar dizisi olarak
depolanmaktadir (Lister vd., 2008: 19).

e Modiilerlik: Yeni medyanin temel 6zelliklerinden biridir ve bir biitiiniin bagimsiz, ayr1 ayri isleyebilen
pargalardan olusmasini ifade etmektedir (Seberoglu, 2020:80). Modiiler yapi, medya icerigini esnek
ve Ozellestirilebilir kilarak, farkli 6gelerin bir araya getirilip zengin igerikler olusturulmasina olanak
tamimaktadir (Manovich, 2002: 51).

e Otomasyon: Medya iiretiminde ve dagitiminda insan miidahalesine ihtiya¢ duymadan islemlerin
gerceklestirilmesini ifade etmektedir (Seberoglu, 2020: 80). Medyanin sayisal kodlamasi ve modiiler
yapisl, icerik olusturma, manipiilasyon ve erisim islemlerini otomatiklestirmeye olanak tanimaktadir.
Bu durum, yaratici siirecin kismen otomatiklestirilmesine neden olarak, bilgisayar kullanicilarina
icerik olusturma imkani vermektedir (Manovich, 2002: 53).

e Degiskenlik: Otomasyon ve modiilerlik gibi yeni/dijital medyanin temel o6zelliklerinin bir sonucu
olarak ortaya c¢ikmaktadir. Dijital medyada yer alan bu oOzellikler birbirini tamamlayarak, dijital
iceriklerin daha esnek, dinamik ve kisisellestirilebilir olmasini saglamaktadir (Bayer ve Bulut Ozek,
2021: 130). Degiskenlik ilkesi, yeni bir medya nesnesinin bir kez olusturulduktan sonra herkes i¢in
sabit kalmamas1 anlamina gelmektedir ve bu yeni olusum, medyanin sayisal kodlamasi ile modiiler
yapisinin bir sonucudur (Manovich, 2002: 56).

Belirtilen yedi temel 6zelligi birbiriyle iliskilendirerek yeni medya ve geleneksel medya arasindaki farkliliklari
goriliniir kilmak gerekirse geleneksel medyanin tek yonlii iletisim bi¢imi, internetin entegrasyonu ile ¢ift yonli
ve etkilesimli bir iletisime doniigsmiistiir. Dijital medya ile okuyucular ve izleyiciler, zaman ve mekan
kisitlamasi olmaksizin begeni ya da yorumlariyla mesaji gonderen kisiye geri bildirimde bulunabilmekte,
iletiyi ya da igerigi yeniden bigimlendirebilmektedir (Biiyiikbaykal ve Fidan, 2020: 65; Erkan, 2021: 60; Saran
ve Unlii,2016: 518). Bu durum, geri bildirimin kitle iletisiminden ziyade, daha cok kisileraras: iletisimde
goriilen geri bildirim bigimine benzedigini gdstermektedir. internetin sagladigi bu yeniden yapilandirma, kitle
iletisim siirecinin unsurlarimi ifade ozgiirligii, gizlilik, sorumluluk ve demokrasi gibi konulara yeniden
yonlendirmektedir (Baran, 2021). Dijital medyada erisim araglar1 biiyiik oranda herkesin kullanimina agiktir
ve bireylerin igerik iiretmesi oldukca kolaydir. Bu durum, ortaya dijital medyada geleneksel medyadaki gibi
yuksek yatirim ve lisans maliyetlerine ihtiya¢ duyulmamasi sonucunu dogurmaktadir (Yurdigiil ve Zinderen
2012: 84; Couldry 2012: 163). Dijital medyada yer alip geleneksel medyada bulunmayan bir baska 6zellik,
“paylasim ve dagitim” odakli olmasidir. Bu 6zellik, dijital medya ekranlarinin diinya genelinde dolasima
girerek goriintiilerin kolayca paylasilmasina olanak tanimasi seklinde degerlendirilmektedir (Altunay 2012:
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42; Bolin 2007: 240). Geleneksel medyanin tek yonlii ve duragan yapisinin aksine dijital medya, multimedya
ozellikleriyle kullanicilara icerigi istedikleri sekilde yeniden yapilandirma imkani sunmaktadir. Bu ¢ergevede,
yazi, gorsel, ses ve video unsurlarinin bir araya geldigi multimedya yapisi, kullanicilarin igerigi
kisisellestirmelerine olanak saglamaktadir (Bulunmaz, 2015).

4, Yontem

Bu baglik altinda, arastirmanin amaci, sorulari, modeli, evren ve drneklemi gibi metodolojik bilgilere yer
verilmistir. Caligma verilerinin toplanmasi/elde edilmesi ve analiz siireci de yontem bagligi igerisinde belirtilen
diger metodolojik bilgiler olmustur.

4.1. Arastirmanin Amaci
Bu calismada, 6zellikle pandemi, deprem ve diger dogal afet gibi kriz durumlarinda etkin rol oynayan saglik
calisanlarinin yeni medya okuryazarlik diizeylerinin belirlenmesi ve bazi demografik degiskenlere gore
incelenmesi amaglanmustir.
4.2. Arastirma Sorulari
Bu calismada asagida belirtilen arastirma sorular1 cevaplanmistir:

1. Saglik ¢alisanlarinin yeni medya okuryazarlik ve alt boyutlarinin diizeyleri nasildir?

2. Saglik calisanlarinin yeni medya okuryazarlik ve alt boyutlarinin diizeyleri cinsiyete gore anlamli bir
farklilik gostermekte midir?

3. Saglik calisanlarinin yeni medya okuryazarlik ve alt boyutlarinin diizeyleri egitim diizeylerine gore
anlamli bir farklilik géstermekte midir?

4. Saglik calisanlarinin yeni medya okuryazarlik ve alt boyutlarmin diizeyleri aylik gelirlerine gore
anlaml bir farklilik gdstermekte midir?

5. Saglik calisanlarinin yeni medya okuryazarlik ve alt boyutlarinin diizeyleri gilinliik medya kullanim
stiresine gore anlamli bir farklilik gostermekte midir?

6. Saglik calisanlarimin yeni medya okuryazarlik ve alt boyutlarinin diizeyleri kullanim yerleri
degiskenlerine gore anlamli bir farklilik gostermekte midir?
4.3. Arastirmanin Modeli

Bu calismada, 6l¢ek yardimiyla genis sayida katilimci gruptan veriler toplanmistir. Bu nedenle ¢alisma nicel
arastirma tiirlerinden tarama yontemiyle yiiriitilmiistiir. Tarama modelinde esas amag ¢ok sayida katilimcinin
goriislerini alarak ele alinan konunun detayli bir sekilde betimlenmesidir (Cepni, 2018).

4.4. Evren ve Orneklem

Evrenini saglik ¢alisanlarinin olusturdugu bu ¢alismanin 6rneklemi, Hatay ili sinirlari igerisinde gorevli olan
ve uygun drnekleme teknigi ile belirlenen 351 saglik calisanidir. Orneklem olarak Hatay ilinin secilmesi,
aragtirmacinin gérev yapmasi ve kisa bir siire dncesinde asrin felaketi olarak tabir edilen yikict depremde
saglik calisanlarin kriz durumlarinda iletisimde medya okuryazarliginin énemini ortaya koymak igindir.
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Uygun ornekleme, arastirmacinin yakin ve erigilmesi kolay olan bir durumu segerek ihtiya¢ duydugu sayida
katilimeiya ulastigi 6rnekleme tiirtidiir (Biiytikoztiirk vd., 2017).

Arastirmada yer alan katilimeilarin demografik 6zelliklerine iligkin dagilimlar Tablo 1’de yer almaktadir.

Tablo 1. Arastirmada Yer Alan Katilimcilara iliskin Demografik Bilgiler

Degiskenler Ozellik Frekans Yiizde
Cinsiyet Erkek 128 36,5
Kadin 223 63,5
Ortadgretim 71 20,2
Egitim On lisans 85 24,2
Lisans 195 55,6
0-5000TL 32 9,1
Gelir Diizeyi 5001 - 7000 TL 78 22,2
7001 —9000 TL 180 51,3
9000 tistii 61 17,4
1-59 dk 37 10,5
- L 1 -3 saat 137 39,0
Giinliik Medya Kullanim Siiresi 46 saat 109 311
6 — 10 saat 68 19,4
Mesaide 80 22,8
Kullanma yeri Disarida 32 9,2
Evde 181 51,5
Uyuyamadigimda 58 16,5

Tablo 1’e gore katilimcilarin 223’1 (%63,5) kadin ve 1281 (%36,5) ise erkektir. 71 kisi ortadgretim (%20,2)
85 kisi Onlisans (%24,2) ve 195 kisi (%55,6) lisans mezunu olarak gorev yapmaktadir. Saglik calisanlarinin
gelir diizeyleri 0 — 5000 TL olan 32 (%9,1) 5001 — 7000 TL olan 78 (%22,2) 7001 — 9000 TL olan 180 (%51,3)
ve 9000 iistii olan 61 (%17,4) diir. Katilimcilarin 37°si (%10,5) 1 — 59 dk, 137’si (9%39,0) 1-3 saat, 109’u
(%31,1) 4-6 saat ve 68’1 (%19,4) 6 — 10 saat giinliik dijital medya kullanmaktadirlar. Calisanlarin dijital
medyay1 kullanma zamanlar1 olarak 80’1 (%38,6) mesaide, 32’si (%9,2) disarida, 181’1 (%51,5) evde ve 58’1
(%16,5) uyuyamadiginda kullanmaktadirlar.

4.5. Verilerin Toplanmasi

Aragtirmada veri toplama araci olarak yeni medya okuryazarlik (YMO) 6lgegi kullanilmustir. Olgek, Kog ve
Barut tarafindan 2016 yilinda gelistirilmis olup 5°1i Likert yapida, dort alt boyutlu ve toplam 35 maddeden
olusmaktadir. Ayrica katilimcilara 5 sorudan olusan demografik degiskenlerin (cinsiyet, egitim, gelir diizeyi,
glinlik medya kullanim siiresi ve kullanma yeri) yer aldigi sorular yoneltilmistir. Veriler, 2022 Nisan ve
Mayis aylarinda hem online hem de yiiz yiize olarak toplanmistir. Olgegin alt boyutlar1 sirastyla Fonksiyonel
Tiiketim (FT), Elestirel Tiiketim (ET), Fonksiyonel Uretim (FU) ve Elestirel Uretim (EU) seklindedir.
Olgekten alinabilecek puanlar 35 — 175 arasinda degismektedir. Olgegin Cronbach’s Alpha (a) i¢ tutarlilik
anlamindaki giivenirlik katsay1 degeri 6lgegin tamami igin 0,95 olarak belirlenmistir. Olgegin alt boyutlarina
ait Cronbach’s Alpha i¢ tutarhilik katsay1 degerleri ise, FT igin (0,85), ET i¢in (0,87), FU icin (0,89) ve EU
icin (0,93) olarak hesaplanmistir. Bu ¢alisma icin ise dlgegin tamamina ydnelik Cronbach’s Alpha (a) i¢
tutarlilik katsayis1 0,96 dir. Alt boyutlar i¢in; FT i¢in (0,91), ET icin (0,92), FU igin (0,90) ve EU icin (0,91)
olarak hesaplanmistir. Bu degerler uygulanan 6rneklemde dlgegin hem alt boyutlarinda hem de tamaminda
giivenilirlik katsayisinin oldukgca yiiksek oldugunu yani giivenilir oldugunu gostermektedir. Olgekten alinan
puanlarin yiikselmesi, YMO diizeyinin artigin1 gostermektedir.
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4.6. Verilerin Analizi

Arastirmada verilerin analizinden dnce verilerin normal dagilim gosterip gostermedigine bakilmistir. Verilerin
normalliginde ¢arpiklik basiklik degerlerine, Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro-Wilk degerlerine bakilmis ve
verilerin normal dagilim gosterdigi tespit edilmistir. Verilerin analizinde birinci alt problem i¢in ortalama ve
standart sapma analizleri cinsiyet degiskeni i¢in bagimsiz gruplar t testi diger degiskenler icin ise Tek Yonli
Varyans Analizi (ANOVA) kullanilmastir.

5. Bulgular

Arastirmanin birinci alt problemi saglik ¢alisanlarinin yeni medya okuryazarlik ve alt boyutlarinin diizeyleri
nasildir? Bu soruya cevap bulabilmek i¢in katilimeilarin 6lgekten aldiklart puanlarin betimsel istatistikleri ve
diizeyleri Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Katilimcilarin YMO Olgegi ve Alt Boyutlarindan Aldiklar1 Puanlarin Betimsel Istatistikleri

Boyutlar n Min Max Ort. Std.S Diizey
Fonksiyonel Tiiketim 351 7 35 25,22 5,96 Yiiksek
Elestirel Tiiketim 351 11 55 41,49 8,00 Yiiksek
Fonksiyonel Uretim 351 7 35 23,54 6,11 Orta
Elestirel Uretim 351 10 50 31,86 8,10 Orta
YMO Toplam 351 35 175 121,12 24,08 Orta

Tablo 2 incelendiginde, arastirmaya katilan ¢alisanlarin YMO Olgegi Fonksiyonel Tiiketim (FT) boyutundan

aldiklar1 puanlarin ortalamasi (§= 25,22) ve standart sapmasi (Std.S = 5,96) oldugu goriilmektedir. FT
boyutundan alinabilecek en diisiik puan 7 ve en yiikksek puan 35°tir. Katilimeilarin bu boyuttan aldiklar
puanlarin diizeyleri su sekildedir. 7-15 puan arasi diisiik, 16-24 puan arasi orta ve 25-35 puan arast yiiksek
diizeydir. Katilimcilarin bu boyut igin 25,22 olan ortalamasi yiiksek diizey puan araligindadir. YMO Olgegi

Elestirel Tiiketim (ET) boyutundan aldiklar1 puanlarin ortalamasi (iz 41,49) ve standart sapmasi (Std.S =
8,00) oldugu goriilmektedir. ET boyutundan alinabilecek en diisiik puan 11 ve en yiiksek puan 55’tir.
Calisanlarin bu boyuttan aldiklar1 puanlarin diizeyleri su sekildedir. 11-25 puan arasi diisiik, 26-40 puan arasi
orta ve 41-55 puan arasi yiiksek diizeydir. 41,49 ortalama bu boyut i¢in yiliksek diizey puan araligindadir.

YMO Olgegi Fonksiyonel Uretim (FU) boyutundan aldiklar1 puanlarin ortalamasi (P_(: 23,54) ve standart
sapmasi (Std.S = 6,11) oldugu goriilmektedir. FU boyutundan alimabilecek en diisiik puan 7 ve en yiiksek puan
35°tir. Saglik calisanlarinin bu boyuttan aldiklar1 puanlarin diizeyleri su sekildedir. 7-15 puan arasi diisiik, 16-
24 puan arasi orta ve 25-35 puan arasi yliksek diizeydir. Bu deger araliklarina gore 23,54 olan ortalama orta

diizey puan araligindadir. YMO Olgegi Elestirel Uretim (EU) boyutundan aldiklar1 puanlarin ortalamasi (i =
31,86) ve standart sapmasi (Std.S = 8,10) oldugu gériilmektedir. EU boyutundan aliabilecek en diisiik puan
10 ve en yiiksek puan 50’dir. Katilimecilarin bu boyuttan aldiklari puanlarin diizeyleri su sekildedir. 10-23 puan
arasi diistik, 24-37 puan aras1 orta ve 38-50 puan arasi yliksek diizeydir. Bu boyut i¢in 31,86 olan ortalamalari

orta diizey puan araliindadir. YMO Olgegi toplam puanlarin ortalamasi (iz 121,12) ve standart sapmasi
(Std.S = 24,08) oldugu goriilmektedir. YMO olgeginden alinabilecek en diisiik puan 35 ve en yiiksek puan
175°tir. Saglik calisanlarinin 6lgegin tamamindan aldiklar1 puanlarin diizeyleri su sekildedir. 35-81 puan arasi
diisiik, 82-127 puan arasi orta ve 128-175 puan arasi yiiksek diizeydir. Calisanlarin bu boyut i¢in 121,12 olan
ortalamasi orta diizey puan araligindadir. Saglik¢ilarin 6lgegin hem tamaminda hem de fonksiyonel ve elestirel
tiretim alt boyutlarinda diizeyleri orta diizey iken fonksiyonel ve elestirel tiikketim alt boyutlar1 yiiksek
diizeydedir.
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Arastirmanin ikinci alt problemi saglik calisanlarinin cinsiyetlerine gore yeni medya okuryazarlik dlgegi ve
alt boyutlar1 anlamli bir sekilde farklilagsmakta midir? Bu sorunun cevabi igin bagimsiz t testi yapilmis ve
sonuglar Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3. Arastirmaya Katilan Kisilerin YMO Olgegi Puanlarinin Cinsiyete Gore Bagimsiz t-Testi Sonuglari

Boyutlar Cinsiyet  n X s.8 t sd p

Fonksiyonel Tiiketim Iéf‘lféﬁ igg gggg ;‘:Zé 3373 349 0,003*

Elestirel Tiiketim Iéf‘lféﬁ i;g gé:gg 8:2‘7‘ 2053 349  0,007*

Fonksiyonel Uretim Iéf‘lféﬁ i;g ggg; g% 2144 349 0,033

Elestirel Uretim Iéf‘lféﬁ i;g g;gg ;;g 0682 349 0,496

YMO Toplam Iéﬁféﬁ i;g ﬁ?g gg;g 2116 349 0,035
" <0,05

Tablo 3’e gore katilimcilarin YMO Fonksiyonel Tiiketim boyutundan aldiklari puanlar (t(349)= 3,373;
p<0,05), Elestirel Tiiketim boyutundan aldiklar1 puanlar (t(349)=2,953, p<0,05), Fonksiyonel Uretim
boyutundan aldiklar1 puanlar (t(349)= 2,144; p<0,05) Elestirel Uretim boyutundan aldiklar1 puanlar (t(349)=
-0,682; p>0,05) ve YMO toplam puanlart (t(349)= 2,116; p<0,05) seklindedir. Bu verilere gore saglik
calisanlarinin yeni medya okuryazarliklar1 elestirel iiretim alt boyutunda cinsiyete gore anlamli farklilik
yoktur. Olgegin elestirel iiretim alt boyutu diginda diger alt boyutlarin tamaminda kadin galisanlarm lehine
anlamli farklilik goriilmektedir.

Arastirmanin li¢lincli alt problemi calisanlarin 6grenimlerine gére yeni medya okuryazarlik dlgegi ve alt
boyutlar1 anlaml bir sekilde farklilagmakta midir? Bu sorunun cevab i¢in tek yonlii varyans testi yapilmis ve
sonuglar Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4. Saglik Calisanlarinin Egitim Durumlarina Gére YMO Sonuglari

Boyutlar Yasam Yeri n X S.S F p
Ortadgretim 71 22,29 6,59
. e On lisans 85 25,55 6,49 -
Fonksiyonel Tiiketim Lisans 195 2614 511 11,704 0,000
Toplam 351 25,22 5,96
Ortadgretim 71 36,90 9,01
: . On lisans 85 40,83 8,82 .
Elestirel Tiiketim Lisans 195 41,66 6.81 9,770 0,000
Toplam 351 40,49 8,00
Ortadgretim 71 21,14 6,54
: . On lisans 85 23,58 6,57 .
Fonksiyonel Uretim Lisans 195 24.40 552 7,672 0,001
Toplam 351 23,54 6,11
Ortadgretim 71 30,04 8,54
AR On lisans 85 31,89 9,26
Elestirel Uretim Lisans 195 32.50 731 2,427 0,090
Toplam 351 31,86 8,10
Ortadgretim 71 110,38 26,38
On lisans 85 121,87 27,21 .
WA Lisans 195 12471 2047 >/ 0000
Toplam 351 121,12 24,08
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Tablo 4’e bakildiginda, aragtirmaya katilan saglik¢ilarin YMO Fonksiyonel Tiiketim boyutundan aldiklar
puanlar (F(2,348)=11,704; p < 0,05). YMO Elestirel Tiiketim boyutundan aldiklari1 puanlar (F(2,348)= 9,770,
p<0,05) YMO Fonksiyonel iiretim boyutundan aldiklar1 puanlar (F(2,348)=7,672, p<0,05) YMO Elestirel
iiretim alt boyutundan aldiklar1 puanlar (F(2,348)=2,427, p>0,05) ve YMO 06lgeginin tamaminda (F(2,348)=
9,735, p<0,05). Bu bulgulara gore arastirmaya katilan saglikcilarin elestirel {iretim alt boyutu disinda diger alt
boyutlarda anlamli farklilik vardir. Bu farkliligin hangi egitim diizeyine gére oldugunu belirlemek igin post —
hoc. analizi yapilmis ve sonuglar Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5. Saglik Calisanlarinin Egitim Durumlarina Gére YMO Post-Hoc. Sonuglari

Boyutlar | J 1-J Std.Hata p
Ortadgretim On lisans -3,25 0,93 0,002*
i _ *
Fonksiyonel Tiiketim Lisans 3,85 0,80 0,000
On lisans Lisans -0,59 0,75 0,708
Ortadgretim On lisans -3,93 1,25 0,005*
i _ *
Elestirel Tiiketim Lisans 4,76 1,08 0,000
On lisans Lisans -0,82 1,01 0,695
Ortadgretim On lisans -2,44 0,96 0,031*
i _ *
T Lisans 3,25 0,83 0,000
On lisans Lisans -0,81 0,78 0,552
Ortadgretim On lisans -11,49 3,77 0,007*
i _ *
YMO Toplam Lisans 14,33 3,25 0,000
On lisans Lisans -2,84 3,05 0,621

Tablo 5°te ki post-hoc. analizine elestirel {iretim alt boyutunda anlamli farklilik ¢ikmadigi i¢in alinmamustir.
Diger ii¢ alt boyuta gore ise orta 6gretim mezunlari 6n lisans ve lisans mezunlari ile karsilagtirildiklarinda 6n
lisans ve lisans mezunlar1 lehine anlamli farklilik vardir. On lisans ve lisans mezunlarinin karsilastirilmasinda
ise anlamli farklilik yoktur.

Arastirmanin dordiincii alt problemi saglik ¢aliganlariin aylik gelirlerine gore yeni medya okuryazarlik 6lgegi
ve alt boyutlar1 anlaml bir sekilde farklilagmakta midir? Bu sorunun cevabi i¢in tek yonlii varyans testi
yapilmis ve sonuglar Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6. Arastirmaya Katilan Kisilerin YMO Olgegi Puanlariin Gelire Gére Anova Sonuglari

Boyutlar Gelir N X ss F p
0-5000 32 23,28 1,26
5001-7000 78 24,56 0,68

Fonksiyonel Tiiketim 7001-9000 180 25,82 0,38 2,079 0,103
9000 {istii 61 25,32 0,90

Toplam 351 25,22 0,31
0-5000 32 37,12 2,05
5001-7000 78 40,43 0,86
Elestirel Tiiketim 7001-9000 180 41,17 0,50 2,355 0,072
9000 {istii 61 40,36 1,17
Toplam 351 40,49 0,42
0-5000 32 22,37 1,27

5001-7000 78 23,66 0,71

Fonksiyonel Uretim 7001-9000 180 23,36 0,42 0,973 0,406
9000 {istii 61 24,52 0,81
Toplam 351 2354 0,32
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Tablo 6 (Devam). Arastirmaya Katilan Kisilerin YMO Olgegi Puanlarinin Gelire Gére Anova Sonuglari

Boyutlar Gelir N X ss F p
0-5000 32 32,46 1,63
5001-7000 78 31,30 1,00

Elestirel Uretim 7001-9000 180 31,71 0,54 0,401 0,752
9000 {istii 61 32,67 1,13
Toplam 351 31,86 0,43
0-5000 32 32,70 5,78
5001-7000 78 25,11 2,84

YMO Toplam 7001-9000 180 21,05 1,56 0,895 0,444
9000 iistii 61 25,96 3,32
Toplam 351 24,08 1,28

"<0,05

Tablo 6’ya gore, arastirmaya katilan ¢alisanlarin YMO Fonksiyonel Tiiketim boyutundan aldiklar1 puanlar
(F(3,347)=2,079; p > 0,05). YMO Elestirel Tiiketim boyutundan aldiklar1 puanlar (F(3,347)= 2,355, p>0,05)
YMO Fonksiyonel iiretim boyutundan aldiklar1 puanlar (F(3,347)=0,973, p>0,05) YMO Elestirel {iretim alt
boyutundan aldiklar1 puanlar (F(3,347)=0,401, p>0,05) ve YMO 6l¢eginin tamaminda (F(3,347)= 0,895,
p>0,05). Bu sonuglara gore saglik calisanlarinin aylik gelirleri ile yeni medya okuryazarlik ve alt boyutlari

arasina anlaml bir farklilik yoktur.

Arastirmanin besinci alt problemi saglik calisanlarinin yeni medyay1 kullanim sikliklarina gére yeni medya
okuryazarlik dlcegi ve alt boyutlar1 anlamli bir sekilde farklilagmakta midir? Bu sorunun cevabi i¢in tek yonlii
varyans testi yapilmis ve sonuglar Tablo 7°de verilmistir.

Tablo 7. Saglik Calisanlarinin Kullanim Siirelerine Gére YMO Sonuglari

Boyutlar Kullanim sikhgr N X S.S F P
159 dk 37 25,22 5,76
. B 1 -3 saat 137 24,17 594 -
Fonksiyonel Tiiketim 46 saat 109 2523 627 4884 0,002
6 — 10 saat 68 27,47 4,99
1-59 dk 37 41,55 9,41
. —_ 1 -3 saat 137 39,40 7,45 -
Elestirel Tiiketim 46 saat 109 39.93 9,06 4256 0,006
6 — 10 saat 68 43,35 5,88
159 dk 37 2296 7,33
. S 1—3 saat 137 22,69 5,52 -
Fonksiyonel Uretim 46 saat 109 2319 654 5,554 0,001
6 — 10 saat 68 26,17 5,49
159 dk 37 32,11 9,58
o 1 — 3 saat 137 30,60 6,96 "
Elestirel Uretim 46 saat 109 3071 852 9,354 0,000
6 — 10 saat 68 36,30 7,69
1-59 dk 37 121,85 28,51
1 -3 saat 137 116,87 20,42 -
WA 46 saat 109 119,08 2747 &0 0000
6 — 10 saat 68 133,30 20,46

Tablo 7°e bakildiginda, aragtirmaya katilan saglik¢ilarin YMO Fonksiyonel Tiiketim boyutundan aldiklar
puanlar (F(3,347)=4,484; p < 0,05). YMO Elestirel Tiiketim boyutundan aldiklar1 puanlar (F(3,347)= 4,256,
p<0,05) YMO Fonksiyonel iiretim boyutundan aldiklar1 puanlar (F(3,347)=5,554, p<0,05) YMO Elestirel
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iretim alt boyutundan aldiklar1 puanlar (F(3,347)=9,354, p<0,05) ve YMO 6l¢eginin tamaminda (F(3,347)=
8,050, p<0,05). Bu bulgulara gore arastirmaya katilan saglik calisanlarinin dijital medyay1 giinliik kullanma
stireleri ile yeni medya okuryazarliklart ve alt boyutlarinin tamaminda anlamli farklilik vardir. Bu farkliligin
hangi grubun lehine oldugunu belirlemek i¢in post — hoc. analizi yapilmis ve sonuglar Tablo 8’de verilmistir.

Tablo 8. Saglik Calisanlarinin Kullanim Siirelerine Gére YMO Post-Hoc. Sonuglar

Boyutlar I J 1-J Std.Hata p

1-59 dk 1 — 3 saat 1,04 1,22 0,867

4 — 6 saat -0,01 1,26 1,000

. s 6 — 10 saat -2,24 1,33 0,419

Fonksiyonel Taketim =/ 4_6saat _ -1,06 0,74 0,563
6 — 10 saat -3,29 0,86 0,002*

4 — 6 saat 6 — 10 saat -2,23 0,90 0,111

1-59 dk 1 — 3 saat 2,15 1,65 0,638

4 — 6 saat 1,61 1,69 0,823

. s 6 — 10 saat -1,79 1,79 0,801

S i 1-3saat 4_6saat __ -053 0,99 0,962
6 — 10 saat -3,95 1,15 0,009*

4 — 6 saat 6 — 10 saat -3,41 1,21 0,051

1-59 dk 1 — 3 saat 0,26 1,25 0,997

4 — 6 saat -0,22 1,29 0,999

Fonksiyonel Uretim 6 — 10 saat -3,21 1,36 0,138

1 — 3 saat 4 — 6 saat -0,49 0,75 0,933
6 — 10 saat -3,48 0,88 0,002*
4 — 6 saat 6 — 10 saat -2,98 0,92 0,017*

1-59 dk 1 — 3 saat 1,50 1,63 0,839

4 — 6 saat 1,39 1,68 0,876

PR 6 — 10 saat -4,,19 1,78 0,138

EEety 1- 3 saat 4_6sat  -011 0,99 1,000
6 — 10 saat -5,70 1,14 0,000*
4 — 6 saat 6 — 10 saat -5,59 1,21 0,000*

1-59 dk 1 — 3 saat 4,97 4,89 0,794

4 — 6 saat 2,76 5,02 0,959

6 — 10 saat -11,45 5,32 0,203

VRO el 1- 3 saat 4_6saat 220 2,95 0,906
6 — 10 saat -16,43 3,43 0,000*
4 — 6 saat 6 — 10 saat -14,22 3,61 0,002*

Tablo 8’de ki post-hoc. analizi sonuglarina gore saglik ¢aliganlarinin yeni medya okuryazarliklart hem 6lgegin
genelinde hem de alt boyutlarinda dijital medyay1 giinliik 6 — 10 saat kullanan grup lehine anlaml bir sekilde
farklilagsmaktadir.

Aragtirmanin altinci alt problemi saglik ¢alisanlarinin yeni medyay1 kullandiklar1 alanlarina gore yeni medya
okuryazarlik 6lgegi ve alt boyutlart anlamli bir sekilde farklilagmakta midir? Bu sorunun cevabi i¢in tek yonlii
varyans testi yapilmis ve sonuglar Tablo 9’da verilmistir.

Tablo 9. Saglik Calisanlarinin Dijital Cihazlar1 Kullanim Yerlerine Gére YMO Sonuglari

Boyutlar Kullanim Yeri N X SS F p
Mesaide 80 24,06 6,92
Disarida 32 23,08 7,16

Fonksiyonel Tiiketim Evde 181 25,40 5,71 2,716 0,045*
Uyuyamadigimda 58 26,63 4,73
Toplam 351 25,22 5,96
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Tablo 9 (Devam). Saglik Calisanlarinin Dijital Cihazlari Kullanim Yerlerine Gére YMO Sonuglari

Boyutlar Kullanim Yeri N X ss F p
Mesaide 80 39,20 8,90
Disarida 32 38,00 9,01

Elestirel Tiiketim Evde 181 40,82 7,89 1,628 0,183
Uyuyamadigimda 58 41,67 6,59
Toplam 351 40,49 8,00
Mesaide 80 21,51 6,85
Disarida 32 21,33 6,99

Fonksiyonel Uretim Evde 181 24,16 5,69 4,943 0,002*
Uyuyamadigimda 58 24,63 5,65
Toplam 351 23,54 6,11
Mesaide 80 29,66 8,84
Disarida 32 30,33 9,80

Elestirel Uretim Evde 181 32,44 7,62 3,010 0,030*
Uyuyamadigimda 58 33,17 7,91
Toplam 351 31,86 8,10
Mesaide 80 114,43 26,49
Disarida 32 112,75 29,38

YMO Toplam Evde 181 122,85 23,11 3,803 0,010*
Uyuyamadigimda 58 126,12 20,84
Toplam 351 121,12 24,08

Tablo 9’a bakildiginda, arastirmaya katilan saglik¢ilarin YMO Fonksiyonel Tiiketim boyutundan aldiklari
puanlar (F(3,347)=2,716; p < 0,05). YMO Elestirel Tiiketim boyutundan aldiklar1 puanlar (F(3,347)= 1,628,
p>0,05) YMO Fonksiyonel iiretim boyutundan aldiklar1 puanlar (F(3,347)=4,943, p<0,05) YMO Elestirel
iiretim alt boyutundan aldiklar1 puanlar (F(3,347)=3,010, p<0,05) ve YMO 6l¢eginin tamaminda (F(3,347)=
3,803, p<0,05). Bu bulgulara gore arastirmaya katilan saglik calisanlarinin dijital medyay1 giinliik kullanma
yerleri ile yeni medya okuryazarliklar1 ve alt boyutlarinda elestirel tilketim hari¢ tamaminda anlamli farklilik
vardir. Bu farkliligin hangi grubun lehine oldugunu belirlemek i¢in post — hoc. analizi yapilmis ve sonuglar

tablo 10 da verilmistir.

Tablo 10. Saglik Calisanlarinin Dijital Cihazlar1 Kullanim Yerlerine Gére YMO Post-Hoc. Sonuglari

Boyutlar [ J 1-J Std.Hata p
Mesaide Disarida 0,97 1,83 0,594
Evde -1,34 0,78 0,087
. L Uyuyamadigimda -2,57 1,02 0,012*
fenSheneiiies Disarida o Evde 22,32 1,75 0,187
Uyuyamadigimda -3,55 1,87 0,059
Evde Uyuyamadigimda -1,22 0,88 0,164
Mesaide Disarida 0,17 1,86 0,923
Evde -2,65 0,79 0,001*
. o o Uyuyamadigimda -3,12 1,03 0,003*
fenSeneiisst Disarida e Evde 22,83 1,78 0,114
Uyuyamadigimda -3,30 1,90 0,084
Evde Uyuyamadigimda -0,46 0,89 0,601
Mesaide Disarida -0,67 2,48 0,788
Evde -2,78 1,06 0,009*
o o e Uyuyamadigimda -3,50 1,38 0,012*
Elestirel Uretim Disarida . }gEVde -2,11 2,38 0,377
Uyuyamadigimda -2,83 2,54 0,266
Evde Uyuyamadigimda -0,72 1,19 0,546
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Tablo 10 (Devam). Saglik Calisanlarinin Dijital Cihazlar1 Kullanim Yerlerine Gére YMO Post-Hoc. Sonuglari

Boyutlar [ J 1-J Std.Hata p
Mesaide Disarida 1,68 7,36 0,819
Evde -8,41 3,14 0,008*
Toplam Uyuyamadigimda -11,68 410 0,028*
Disarida Evde -10,10 7,07 0,154
Uyuyamadigimda -13,37 7,54 0,077
Evde Uyuyamadigimda -3,26 3,54 0,357

Tablo 10’da ki post-hoc. analizi sonuglarina gore saglik ¢alisanlarinin yeni medya okuryazarliklari fonksiyonel
tiiketim alt boyutunda uyuyamadiginda kullananlarda; fonksiyonel {iretim alt boyutunda mesaide olanlara
kars1 evdeyken ve uyuyamadiginda kullananlarda; elestirel liretim alt boyutunda mesaide olanlara karsi
evdeyken ve uyuyamadiginda; 6l¢egin tamaminda ise yine ayni sekilde mesaide olanlara karsi evdeyken ve
uyuyamadiginda kullananlar lehine anlamli bir sekilde farklilagmaktadir.

6. Sonuc ve Oneriler

Teknolojinin hizl1 gelisimi, medya araglar1 ve ortamlarinin da siirekli olarak degismesine ve yenilenmesine
yol agmistir. Bu degisim, kullanicilarin igerik iiretimini artirmig, ancak ayni zamanda bilgi kirliligi gibi
sorunlart da beraberinde getirmistir. Bu durumda, kitlelerin medya mesajlarin1 daha elestirel bir sekilde
degerlendirmesi ve dogru bilgiye ulasma becerilerini gelistirmesi 6nem kazanmaktadir. Medya, radyo,
televizyon, sinema, dijital platformlar, gazete ve dergi gibi pek cok iletisim kanalin1 kapsar ve temel amaci
toplumu bilgilendirmek ve haber vermektir. Bu siirecte, medya okuryazarligi becerisi, bireylerin yanlis veya
yaniltic1 bilgilere kars1 daha dikkatli olmasini saglamaktadir.

Bu calisma kapsaminda elde edilen bulgulara gore, saglik¢ilarin 6lgegin hem tamaminda hem de fonksiyonel
ve elestirel tiretim alt boyutlarinda diizeyleri orta diizey iken fonksiyonel ve elestirel tiiketim alt boyutlar
yiiksek diizeydedir. Bu sonug, saglik¢ilarin glintimiiziin gerekliliklerinden biri olan yeni medyay1 aktif olarak
kullandiklarm1  dijital medya okuryazarhigi hakkinda bir farkindaliklarinin  olustugu  seklinde
degerlendirilebilir. Saglik calisanlarinin yogun is tempolar1 ve fazla mesailerinden dolay1 genelde yeni bir
seyler liretmek yerine iiretilmis olanlar1 paylagmayi tercih ettigi de sdylenebilir. Aydin ve Celik (2017) sosyal
bilgiler 6gretmen adaylari ile yaptiklar1 ¢calismada, Som ve Kurt (2012) tiniversite dgrencileri ile yaptiklar
calismada katilimcilarin diizeylerini orta diizey olarak ileri siirmiisledir.

Yeni medya okuryazarlifi ve alt boyutlarmin katilimcilarin cinsiyetlerine gore anlamli farklilasip
farklilasmadigini belirlemek i¢in bagimsiz t testi yapilmustir. Olgegin elestirel {iretim alt boyutu diginda diger
alt boyutlarin tamaminda kadin ¢alisanlarin lehine anlamli farklilik goriilmektedir. Bu sonuca gore, kadin
saglik calisanlarinin erkek saglik calisanlara gore yeni medya araglarin1 daha 1yi tanima, kullanma ve olumlu
tutumlarin daha yiiksek oldugu sdylenebilir. Sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin sosyal medya kullanim
puanlarinda cinsiyet degiskenine gore anlamli farklilik bulunmustur (Aydin ve Celik, 2017: 87). Farkli bir
arastirma bulgulari, medya okuryazarlik diizeyinin cinsiyete gore farklilastigini1 gdstermistir (Aslan & Tuncer
Basel, 2017: 1361).

Saglik calisanlarin 6grenimlerine gore yeni medya okuryazarlik 6lgegi ve alt boyutlarindan elestirel {iretim alt
boyutunda anlamli farklilik ¢ikmamastir. Diger ti¢ alt boyuta gore ise orta §gretim mezunlari 6n lisans ve lisans
mezunlari ile karsilastirildiklarinda &n lisans ve lisans mezunlari lehine anlamli farklilik vardir. On lisans ve
lisans mezunlariin karsilastirilmasinda ise anlamli farklilik yoktur. Orta 6gretim mezunlari ile yliksekogretim
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mezunlarinin karsilastirilmasinda egitim diizeyi arttik¢a hem kullanim sikligi hem de bilingli kullanma durumu
artis gdstermektedir seklinde degerlendirebiliriz. TUIK (2022)’e gére 2022 yilinda internet kullanim oranlars;
ilkokul mezunlarinda %71,6 ortaokul mezunlarinda %92,1 lise mezunlarinda %96,4 ve {niversite
mezunlarinda %99 dur. Ayni rapora gore cep telefonu kullanim oranlari; ilkokul mezunlarinda %95,3 ortaokul
mezunlarinda %95,6 lise mezunlarinda %98,6 ve iiniversite mezunlarinda %99,7 dir.

Saglik ¢alisanlarinin aylik gelirleri ile yeni medya okuryazarlik 6lgegi alt boyutlar1 arasinda anlamli bir
farklilik yoktur. Gelir diizeyi a¢isindan anlamli bir farklilik gézlemlenmemesi, ¢alismada belirlenen 6rneklem
grubunun karakteristik 6zelliklerinden kaynaklaniyor olabilir. Ayrica, yeni medya okuryazarliginda etkili olan
bilgi ve iletisim teknolojilerine sahip olmanin, teknolojinin gelisimi ve yayginlagmasi ile birlikte, gecmise
kiyasla yiiksek gelir seviyeleri gerektirmemesi s6z konusu olabilir.

Saglik calisanlarinin yeni medya okuryazarliklart hem 6l¢egin genelinde hem de alt boyutlarinda, dijital
medyay1 glinde 6-10 saat kullanan grup lehine anlamli bir sekilde farklilik gostermektedir. Bu bulgular
1s181nda, bireylerin giinliik dijital medya kullanim siiresi arttik¢a yeni medya okuryazarlik diizeylerinin de
yiikseldigi sonucuna varmak miimkiindiir. Alan yazinda, Tugtekin ve Mercimek (2022) tarafindan
gerceklestirilen bir ¢aligmada, 6 saatten fazla dijital medya kullanan geng yetiskinler arasinda anlamli bir
farklilik tespit edilmistir. Karakuyu ve Uyar (2019) ise mobil 6grenmelerinde anlamli farklilik tespit etmistir.
Bu durum, giin boyunca uzun siire dijital medya kullaniminin kullanicilar iizerinde, 6grenme, farkindalik,
bilin¢ ve olumlu bir tutum olusturmasindan kaynaklaniyor olabilir.

Saglik ¢alisanlart dijital medyay1 kullanim yerlerine gore analiz edildiginde evdeyken ve uyuyamadiginda
kullananlar lehine anlamli bir farklilik gézlemlenmistir. Saglik ¢alisanlarinin bos zamanlarinda yani mesai
disinda daha fazla dijital medyay1 kullandig1 s6ylenebilir. Belirtilen sonug seti dogrultusunda bir 6neri sunmak
miimkiindiir. Bu noktada, egitim, is birligi ve dogru bilgi kaynaklarinin tesvik edilmesi, bu alandaki sorunlarin
¢oziilmesine ve dezenformasyonun dniine gegilmesine katkida bulunabilir.
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