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Suzuki yonteminde grup dersleri

Group lessons in Suzuki method

Canan FiDAN ERTEN!?

1Van Yiziinci Vil Universitesi, Egitim Fakdiltesi, Tiirkiye

Bu galisma 26-28 Temmuz 2024 tarihinde IKSAD (Institute Of Economic Development And Social Research) tarafindan Amsterdam’ da
dizenlenen “European Congress On Advanced Studies In Basic” adli kongrede sézli bildiri olarak sunulmustur.

Ozet: Shinichi Suzuki cocuklarin hicbir ¢caba harcamadan, dogal bir sekilde anadillerini 6grenip, konusabildiklerini ve ayni ydntemle
farkli yeteneklerini de gelistirebildiklerini kesfetmis bir keman egitimcisidir. Bu kesfiyle dzellikle erken yas galgi egitimine yeni bir
boyut kazandirmis ve bunu “Yetenek Egitimi” olarak adlandirmistir. Yetenek Egitimi adi altinda gelistirdigi Suzuki Yontemini diger
geleneksel galgl yaklasimlarindan ayiran en énemli unsurlardan biri de grup dersleridir. Grup dersleri Suzuki Yonteminin diinya
genelinde yayginlasmasi ve biyik ilgi gormesinin sebeplerinden biri olarak gérilmektedir. Suzuki tarafindan olusturulan ortak bir
repertuvar cergevesinde yapilan grup g¢alismalari diinyadaki tim Suzuki 6grencilerini biraraya getirerek cesitli konser, dinleti ve
festival gibi etkinlikleri sergileme olanagi saglamaktadir. Literatiir incelendiginde Suzuki Yontemi’nin dnemli bir pargasi olan grup
dersleri ile ilgili yapilan yayinlarin sinirli ve az sayida oldugu tespit edilmistir. Bu sebeple Suzuki Yontemi’nde grup derslerini bltin
yonleriyle aciklamak ve alanyazina katki saglamak bu galismanin olusumuna yon vermistir. Calismada arastirma yéntemlerinden
betimsel tarama modeli kullanilmistir. Calisma verileri grup dersine iliskin alanyazin taramasi sonucunda ulagilan kaynaklardan elde
edilmistir. Calismada grup dersleri sosyal 6grenme, oyunla 6grenme, motivasyon-dikkat, muizikal deneyim ve karakter gelisimi
olmak tzere farkl konular bakimindan incelenmis; dersin yeri ve dnemine deginilmistir. Ayrica; grup dersinin igerigine, islenisine ve
nasil planlanlandigina iliskin agiklamalar yapilmis; grup igi etkinliklere yonelik 6nerilerde bulunulmustur.

Anahtar Kelime: Suzuki yontemi, yetenek egitimi, ¢algi egitimi, grup dersi.

Abstract: Shinichi Suzuki is a violin educator who discovered that children can learn and speak their mother tongue naturally
without any effort, and that they can also develop different talents in the same way. With this discovery, he brought a new
dimension to early years instrumental education and called it “Talent Education”. One of the most important elements that
distinguishes the Suzuki Method, which he developed under the name of Talent Education, from other traditional instrumental
approaches is group lessons. Group lessons are seen as one of the reasons why the Suzuki Method has become widespread and
attracted great interest around the world. Group studies within the framework of a common repertoire created by Suzuki bring
together all Suzuki students around the world and provide the opportunity to perform in various concerts, concerts and festivals.
When the literature was examined, it was found that the publications on group lessons, which are an important part of the Suzuki
Method, are limited and few in number. For this reason, explaining group lessons in the Suzuki Method in all aspects and
contributing to the literature guided the formation of this study. In the study, descriptive survey model, one of the research
methods, was used. The data for the study were obtained from the literature review on group lessons. In the study, group lessons
were analyzed in terms of different topics such as social learning, learning through play, motivation-attention, musical experience
and character development, and the place and importance of the lesson were mentioned. In addition, explanations were made
about the content, processing and planning of group lessons and suggestions were made for in-group activities.

Keywords: Suzuki method, talent education, instrument education, group lessons.

1. Giris

Yetenek, bireye dogustan verilen bir armagan degil, aksine zamanla kazanilabilen ve gelistirilebilen bir 6zelliktir. Ayni
sekilde miizik yapma yetenegi de sonradan edinilebilen ve gelistirilen bir olgudur. Cocuklarin anadillerini higbir ¢caba
harcamadan dogal bir sekilde 6grenip, konusabildiklerini ayni ydntemle enstriiman c¢alma vyeteneklerini de

gelistirebileceklerini kesfeden Suzuki, calgi egitimine yeni bir boyut kazandirmis ve buna “Yetenek Egitimi” adi vermistir
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(Ozcelik, 2010). Yetenek Egitimi adi altinda gelistirilen ve sonrasinda bircok ¢algiya uyarlanan Suzuki Yéntemini diger
geleneksel yaklagimlardan ayiran unsurlar nota ile galmanin ertelenmesi (kulaktan 6grenme), pasif dinleme, aile katilimi,

ortak repertuvar, pozitif geri bildirim, grup dersleri, erken yasta baslama ve tekrar etmedir.

Grup dersleri Suzuki Yonteminin yayginlasmasinin ve diinya genelinde biyiik ilgi gérmesinin sebeplerinden biri olarak
gorilmektedir. Cunkl ortak bir repertuvar cercevesinde yapilan ¢alismalarla dinyadaki bitin Suzuki 6grencilerini
birlestirebilmektedir. Bu birliktelikle degisik sehir ve Ulkelerdeki 6grenciler bir araya gelerek dinleti, konser ve festival

gibi etkinlikleri sunma firsati yakalamaktadirlar (Aykar, 2014).

Suzuki Yontemi’nde gerceklestirilen grup dersleri ve grup etkinliklerinin varligi bazen yanlis anlamalara veya 6nyargilara
yol acabilmektedir. Suzuki 6grencilerinin bir araya gelerek verdigi bir konseri izleyen veya grup derslerine tanik olan
bircok kisi Suzuki Yontemi’ nin temelde grup dersleri tizerine kurulu oldugunu dislinebilmektedir. Suzuki Yontemi’'nde
grup dersleri ¢cok biiyiik &neme sahip olmasina ragmen temelde bireysel dersler ekseninde olusturulmaktadir (Ozer ve
Hongug, 2016). Ayrica literatiire bakildiginda Suzuki Yontemi’ nin 6nemli bir parcasi olan grup dersleri ile ilgili yapilan
¢alismalarin az sayida ve sinirli oldugu gorilmektedir. Bu sebeple Suzuki Yontemi'nde grup derslerini blttin yonleriyle
acitklamak ve alanyazina katki saglamak bu ¢alismanin olusumuna yon vermistir. TiUm bu sebeplerden 6tiri bu ¢alismada
Suzuki Yontemi’ nin dnemli bir pargasi olan grup derslerinin dnemine dikkat gekmeye ¢alisilmis, ayrica dersin icerigine,

islenisine ve derslerde kullanilabilecek gesitli oyun 6nerilerine yer verilmistir.

2. Yontem

Suzuki Yontemi’ nin dnemli bir pargasi olan grup derslerine iliskin alanyazina katki saglamak amaciyla yapilan bu ¢alisma
bir derleme galismasidir. Derlemeler, belirli bir konuyla ilgili mevcut literatlirii gézden gegirerek, o konudaki bilimsel
bulgularin glincel durumunu aktaran yazilardir (Erol, 2022). Bu ¢alismaya iliskin veriler de literatur taramasi teknigi ile
ortaya konulmustur. Gash (1999) literatlir taramasini belirli bir konuda yayinlanmis olabildigince ¢ok eserin
derinlemesine, sistematik olarak arastirilmasi ve belirlenmesi olarak tanimlamaktadir (Akt. Kéroglu, 2015). Bu amagla;
makale, kitap, tezler, konferans bildiri kitaplari ve raporlarin yaninda arastirmanin konusuna gore gazete ve daha 6nce
yayinlanmis réportaj, milakat gibi farkli kaynaklardan da yararlanilabilir (Demirci, 2014). Bu ¢alismaya iliskin veriler de
basili yayinlarin yani sira “Google Scholar”, “Dergipark Akademik”, “Ulusal Tez Merkezi”, “Proquest” gibi cesitli veri
tabanlarida “Suzuki” ve “Grup Dersi” anahtar kelimeleriyle yapilan aramalar sonucu erisilen kitaplar, makaleler,
bildiriler, lisansistl tezler ve web siteleri tizerinden toplanmistir. Grup dersiyle ilgili elde edilen veriler daha sonra

olabildigince sistematik ve tematik olarak siniflandiriimis ve agiklanmaya calisiimistir.

2.1. Grup Dersleri Neden Onemli?

Suzuki Yontemi’ni diger yontemlerden ayiran en ayirici ve 6nemli yani grup dersleridir. Taninmis (2021), Guerriero ve
arkadaslar (2016) sosyallesme, motivasyon, aile, mizikal, teknik, oyun, iletisim gibi bircok faktér bakimindan grup
derslerinin ¢cok faydal oldugunu 6zellikle belirtmislerdir. Bu sebeple ¢alismanin bu kisminda daha anlasilir olabilmesi icin
Suzuki grup derslerinin 6nemi sosyal 6grenme, oyunla 6grenme, motivasyon-dikkat, miizikal deneyim ve karakter

gelisimi acisindan ayri ayri incelenmistir.

2.2. Sosyal Ogrenme
Egitimde taklit etme ve 6rnek almanin édnemini vurgulayan ve bu siireci sosyal 6grenme olarak isimlendiren Albert

Bandura’ya gore kisiler cekici, glivenilir ayni zamanda gii¢ ve stati sahibi bireylerin davranislarina, tutumlarina,
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degerlerine dikkat ederek ve onlara 6zenerek dgrenir. Sosyal Ogrenme Kurami’ na gére 6grenme taklit ve gézlem yoluyla
dolayh bir sekilde gerceklesebilir ve bireyde kalici hale gelebilir. S6ziin kisasi birey yalnizca kendisinin 6zne oldugu

davranistan 6grenmez, etrafindaki olaylardan da etkilenir (Senemoglu, 2013).

Muzikte de 6grenme cevreyle etkilesim halinde gerceklesmektedir. Kiiglik cocuklar biytklerin yaptiklarini kopyalarlar
ve biyilk cocuklar ise kiguklere 6grenme konusunda yardimci olur, onlara karsi hassaslik ve empati gelistirirler
(Ruttimann’dan akt. Sever ve Sonsel, 2020; Kendall, 1973). Suzuki metodunda olusturulan muzikal ¢evre, tekrar etme,
samimiyet, 6gretmen ve ebeveyn unsurlari basariyi oldukca etkilemektedir. Buna ragmen, cocuklarin yasitlariyla beraber
olmasi bazen tiim bu unsurlardan ¢ok daha etkili olabilmektedir. Yasitlariyla beraber olma imkani saglayan Suzuki grup
derslerinde yer alan cesitli oyun ve etkinliklerden ¢ocuklar oldukca zevk alirlar. Bu sebeple onlari olabildigince ayni
ortamda bulusturmali ve birbirlerinin derslerini de izlemeleri saglanmalidir (Suzuki, 2010). Ozellikle de yeni baslayan
ogrencilerin motivasyonu arttirmak icin ileri dizey 6grencilerin derslerine katilip onlari izlemeleri ve gdzlem yapmalari
gerekli goriilmektedir. Bireysel ve grup dersleri sirasinda, 6grencinin ailesinin yani sira dersi izleyen 6grenci ve veliler de
derslikte bulunur. Cocuklar ¢cogu zaman bu 6grenci ve velilere keman calmaktan ve baska cocuklari dinlemekten
mutluluk duyarlar. Bunun yani sira diger cocuklarin derslerde dogru ve disiplinli davrandiklarini gézlemleyen baslangi¢
seviyesindeki 6grenciler de ayni sekilde davranmaya mevyilli olurlar. Aksi ydnde davraninca yalnizca kendisine degil higbir
o6grenciye tolerans gosterilmedigini bilir. Bu, icinde bulundugu ortamin ve gevrenin ¢ocugun egitiminde ne kadar énemli
yer edindigini belirten 6nemli bir faktordiir. Cocugun karsilastigl bu yeni tecriibeyle ilgili endise ve korku yasamamasi
adina derslere baslamadan 6nce anne ya da babasiyla birlikte dersi gozlemlemesi 6nemlidir. Boylelikle cocuk rahatlar ve

derse aktif olarak katilmaya basladiginda kendisini bildigi bir ortamda glivende hisseder (Starr, 1976).

Derslerde ¢ocuklarin sik sik kendinden daha ileri seviyedeki cocuklarla ve 6gretmeniyle birlikte calmasi, pargalarin daha
hizli ve kolay bir sekilde 6grenmelerinin yani sira glizel bir ton Gretmeleri bakimindan énemli gérilmektedir. Boylelikle
cocuklar 6gretmenin ve ileri seviyedeki 6grencilerin tonuna ve teknigine uyum saglar. Uyum sagladik¢a mizikal ve teknik
gelisim slreci devam eder. Suzuki bu sirecin, bir rekabete déniismedikce, olumlu bir dis etken olacagini savunmaktadir

(Sak Brody 2020).

Suzuki Yontemi’nde repertuvarin ortak olmasi grup derslerinin yapilmasina olanak saglar, mizikal bir topluluk olma
bilinci ve dostluk gelistirmeye yardim eder. Bunun yani sira dnceden 6grenmis olduklari eserlerin siirekli tekrar edilmesi

sartiyla onlara yeni eserler 6grenme firsati saglamis olur (Aykar, 2014).

Suzuki Yontemi’'nde &grencilerden ileri dizeye eristiklerinde bile o ana kadar caldiklari eserlere geri donilip tekrar
¢almalari istenmektedir. Clinku Suzuki, dili ya da kultlru farketmeksizin diinyanin gesitli bolgelerinden gelen birgok

Ogrenciyi bir araya getirip, birlikte mizik yapmalarini saglayan sosyal bir ortam olusturmaktadir (Kuran, 2007).

Olcayto (2019) Suzuki egitmenleri ile gergeklestirdigi calismasinda 6gretmenlerinin uzunca bir siire degistiremedigi
yanlis davranislarini  grup derslerinde baska bir Ogretmen veya arkadasindan gorerek, duyarak hemen
degistirebildiklerini belirtmistir. Gorlisme yaptigl egitmenlerden biri, bir 6grencisinin iki yil boyunca esnek (rahat) yay
teknigi Gzerinde galistigini ve bir tirlG 6grenemedigini belirtmistir. Bir 6gretmen olarak 6grencisinin zorlu gecen iki yil
boyunca bunu 6grenememis olmasi 6grencisinin de kendisinin de motivasyonu kaybetmesine sebep olmustur. Daha
sonra Japonya’da Dr. Suzuki’'nin baslattigl ve hala devam eden, bir haftalik yaz kampina giden 6grenci, bir hafta sonra

arse teknigi tamamen degismis olarak donmis, arsesini nasil kullanmasi gerektigini, eklemlerini nasil esnek
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kullanabilecegini anlamistir. Bu ylizden grup derslerinin ve Suzuki yaz okullarinin bdyle faydalarinin olduk¢a fazla

oldugunu 6nemle vurgulamistir.

Yapilan galismalardan da anlasildigl Gizere sosyal 6grenme agisindan grup dersleri biyik dnem tasimaktadir. Grup
derslerindeki gozlem, taklit ve etkilesim sayesinde miizikal-teknik gelisim sirecinin sirekliliginin yani sira repertuvar
sikca tekrar edilir, pekistirilir ve konserlere hazir hale getirilir. Birlikte olmanin getirdigi sosyallesmeden ve baska
ogrencilerin gelismis becerilerini gozlemleme firsati yakaladiklari 6grenme ortamindan faydalanirlar; kendi bireysel

seslerini genis bir toplulugun sesiyle birlestirmenin ve bitlnlestirmenin 6zgirligini yasarlar.

2.3. Oyunla Ogrenme

Piaget’e gore oyun bir uyumdur ve ¢ocugun 6grenmesi gerekenleri kendi tecriibeleriyle 6grenmesini saglayan énemli
bir yontemdir (Geng, 2014). Cocugun severek ve isteyerek katildigi, onun fiziksel, bilissel, duyussal gelisimini destekleyen
aktif bir 6grenme siireci olan oyun, “Ogrenme sanati” olarak da nitelendirilmektedir (Bilir ve Dénmez, 1995). ingiliz
Filozof John Locke da egitim 6gretim sirecindeki derslerin daha verimli gegcmesi i¢in ¢ocuklarin ¢ok erken yaslardan
itibaren oyuna dahil edilmesini ve onlarin oyun i¢glidiilerinden faydalanmak gerektigini savunmaktadir (Seyrek ve Sun,
2005). Bitlin ¢ocuklar oyun oynamayi sever. Bu sebeple oyun yontemiyle islenen dersler ¢ocuklar icin ¢cok énemlidir.
Sikici gordikleri derslere dahi ilgileri artar, boylelikle dersler daha gekici ve eglenceli hale gelir. Oyun yontemiyle islenen
derste 6grenciler birbirleriyle strekli etkilesim ve iletisim halinde aktif olurlar ve oyunun birer pargasi haline donusdrler.
Derse karsl ilgisiz olan 6grenciler dahi farkinda olmaksizin kendilerini oyuna kaptirmis ve duyduklari heyecan sayesinde
6grenmis olurlar (Karadugan, 2003). Yapilan bir¢ok arastirma, oyunun ve oyunla 6grenmenin ¢ocuklar Gzerinde oldukca

etkili bir yontem oldugunu ve bunun giderek yillar icerisinde 6nem kazandigini ortaya koymaktadir.

Gokmen (2016) arastirmasinda okul 6ncesinde egitim goren 18 cocuk ile deney ve kontrol olmak Uzere iki grup
olusturmus; onlarin seviyelerine uygun olan 6 adet sarki se¢mistir. Bu sarkilari deney grubundaki cocuklara
oyunlastirirarak, kontrol grubundaki cocuklara ise oyunlastirmadan 6gretmistir. Arastirma sonucunda sarkilari oyun
yontemiyle 6grenen deney grubundaki cocuklarin derse katilim, sarkilarin sézlerini akilda tutma, sarki séylerken grupla
gosterdigi uyum, sarkiya gosterdikleri ilgi ve dikkat, sarki soylerken yapilan devinimsel hareketler gibi degiskenlerinin

kontrol grubundaki ¢cocuklara oranla daha iyi diizeyde oldugunu saptamistir.

Suzuki Yontemi’nde de oyunun 6grenme (zerindeki etkisi rahatlikla gézlemlenmektedir. Suzuki, evde calismayi
sevmeyen c¢ocuklarin ailelerine g¢ocuklarinin zihninde enstriiman c¢almanin gergekte eglenceli bir sey oldugunu
hatirlatmalarini ister ve der ki “derse ¢ocugu eglendirerek, onunla oyun oynayarak baslayin, sonrasinda bu eglence hali
cocugu dogru bir sekilde yonlendirecektir’ (Garson,1970). Scott (1992) yaptigl deneysel galismasinda Suzuki grup
dersindeki oyun aktivitelerinin Suzuki 6grencilerinin dikkat ve kararlilik davranislarina etkisini 6lgmustir. Calisma
sonucunda Suzuki 6grencilerinin diger 6grencilere gére anlamli dizeyde farkhlk yarattigini saptamistir. Olcayto’nun
(2019) calismasinda Suzuki egitimcisi yetistiren bir uzman grup derslerinin bircok gilizel yoni oldugundan bahseder.
Bunlardan en 6nemlisinin 6grencilerin yayli calgi 6grenme slirecinde yer alan vibrato yapabilme, dogru arse tutma gibi
cok zor ve sikicl bulduklari teknik kazanim ve siiregleri, grup icerisinde daha eglenceli bir sekilde 6grendikleri oynarak
6grenme yontemi oldugunu soyler. Anlasilacagi tzere Suzuki grup dersleri kapsaminda yer alan oyunlu etkinlikler,
istendik davraniglari 6grencilerin farkina varmaksizin, severek ve isteyerek kazanmalarina, 6grenmelerine yardimci

olmakta ve onlari siireg igerisinde mutlu bir sekilde basariya ulagtirmaktadir.
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2.4. Motivasyon - Dikkat

Suzuki yaklasiminin en yenilik¢i ve dikkat ¢ceken parcasi olan grup derslerinin 6grencinin motivasyonunu arttirmada
oldukga 6nemli oldugu distiniilmektedir. Keller’ a (1987) gore motivasyon ve dikkat ayri disiinilemez (Akt. Sever, 2020).
Bu anlamda grup dersleri 6grencide hem dikkat siiresini uzatarak verimi arttirmakta ve hem de biyik bir motivasyon

insa etmektedir.

Ayni calgiyi calan bitlin 6grenciler icin tasarlanmis olan ortak Suzuki repertuvari, bitlin ¢ocuklarin grup derslerine
katilmasina olanak saglar. Grup dersleri ¢cocuklara yeni parcgalar ogretirken bir yandan da eski pargalari strekli tekrar
ettirerek unutmamalari icin motive etmektedir (Sak Brody, 2020). Keman dersinde ve ev ¢alismalarinda 6grenci bireysel
bir siire¢ yasamaktadir. Motive olmasi bakimindan sik sik grup derslerinde yer almasi olduk¢a 6nemlidir. Bu derslerde
ogrenciler birlikte galarken ne kadar ¢ok calsirlarsa o kadar ¢ok parga calabileceklerinin farkina varirlar. Cocuklar
cogunlukla diger ¢ocuklarla birlikte yaptiklari oyun ve aktivitelerden biyik zevk alir, bu sebeple evde yalniz baslarina
keman ¢almaktansa grupla birlikte calmayi tercih ederler. Bu anlamda grup dersleri gocugun motivasyonunu arttirmaya
biyiik oranda katki saglamaktadir. Oyle ki cocuk sadece grup derslerinde yer alabilmek icin evde biiyiik bir gayret
sarfeder (Olcayto, 2019). Hermann (1999) grup derslerinde ayni anda c¢alindiginda birgok enstriimandan ¢ikan sesi
duymanin, kendinden daha ileri diizeyde biliylik 6grencilerle birlikte ¢aliyor olmanin ¢ocuklar icin heyecan verici ve
eglenceli oldugunu belirtmektedir. Gorilduglu Uzere grup dersleri 6grencilerin keman dersine olan motivasyonunu
arttirmaktadir.  Onlarin daha ileri dizeydeki eserleri duymalarini ve gelecekte 06grenecekleri parcalarin

performanslarindan ilham almalarini da saglamaktadir.

2.5. Miizikal Deneyim

Grup dersleri, bireysel dersleri gelistirir ve destekler. Eglendirici uygulamalar sayesinde dersin en biyik kazanimi olan
birlikte ¢alma ve muzisyenligi gelistirme firsati sunar (Macmillan, 2007; Bird, 2012, Taninmis, 2021). Grup dersleri,
bireysel derslerde 6grenilen pargalarin hep birlikte tekrar edilmesini, boylelikle unutulmamalarini saglamaktadir.
Boylelikle birlikte calma kazanimini edinip siirece hemen uyum saglayabilmektedirler. Bunun yanisira grup derslerinde
cocuklar solo performans sergilemeyi de 6grenirler. Kiigik yaslardan itibaren birbirlerine minik dinleti ve konserler verir,
bir toplulukta calmayi 6grendikleri icin sahne korkusu gibi kaygi ve endise sorunlarini asmis olurlar. Orkestra veya oda
mizigi topluluklarinda ¢almaya basladiklarinda dokuz-on yil gibi uzunca bir stire grup deneyimini zaten kazanmis olurlar.
Bununla birlikte grup derslerinde birlikte caldiklari igin tempo, ritim ve baska mizik terimlerini dogal bir sekilde ¢cabucak
6grenmis olurlar. Cok seslilige ve bir toplulugun pargasi olmaya erken yaslardan itibaren alisirlar, bu sayede ileryen

zamanlarda bir orkestrada performans sergilediklerinde ¢ok basarili ve rahat olurlar (Olcayto, 2019).

Grup dersleri sayesinde g¢ocuklar yalnizca topluluk karsisinda ¢alma aliskanligi edinmekle kalmayip, ayni zamanda
O0gretmenlerinin dizenledigi toplu icra konserlerinde yer alma veya daha genis ¢aptaki ulusal veya uluslararasi

etkinliklerde rol alma firsati da kazanirlar (Ozal, 2007).

Suzuki yonteminde, bitiin galgilar icin gelistirilen piyano eslik kitaplarinin midi kayitlari bulunmaktadir. Grup derslerinde
bu eslikler ile birlikte ¢alma firsati da 6grencilerin “beraber c¢alabilme yeteneklerini” gelistirmektedir (Kasap, 2005).
Burton (2017) 6grencilerin grup derslerinde miizik tarihi dénemleri, besteciler, ses araliklari, nota ve muzikal isitme gibi
cesitli konulari kolaylikla 6grenebildigini gdzlemlemistir. Olcayto (2019) Turkiye’de calgi calan bireylerin ilk kez bir
orkestrada caldiklarinda on dort-on bes yaslarina gelmis oldugunu ve bir grup icinde calmak lzere 6nceden bir

deneyimlerinin olmadigini séylemektedir. Fakat Suzuki 6grencileri icin bu deneyimin grup dersleriyle beraber l¢-dort
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yaslarindan itibaren baghyor olmasinin orkestra hayatlarina biyik bir farklihk olarak yansidigini belirtmistir. Yapilan
biitiin ¢alismalar grup egitiminin 6grencilerin mizikal deneyimlerine olumlu yonde katki sagladigi yonindedir. Bireysel
derslerle birlikte grup derslerinin Suzuki 6grencilerinin okuldaki genel muzik egitimi slirecinde nota ve degerleri gibi
teorik konular 6grenmekte zorluk ¢ekmediklerini, mizikal topluluklara rahathkla uyum sagladiklarini séylemek de

mumkanddr.

2.6. Karakter Gelisimi

Suzuki Metodu, cocugun sadece miizikal degil bitiinsel gelisimini kucaklayan bir felsefeye dayanmaktadir. Suzuki'nin yol
gosterici ilkesi "Once karakter, sonra yetenek"tir (Suzuki Music Victoria, 2024). Suzuki’ ye gére asil amag¢ mizigi
ogretmek degil; iyi vatandaslar, asil insanlar yetistirmektir. Bir gocuk dogdugu giinden itibaren gilizel bir mizik duyar. Bu

muzigi kendisi ¢almayi 6grenirse duyarhhgi, disiplini ve dayaniklihgi gelisir; giizel bir kalbi olur (Suzuki, 2010).

Literatiire bakildiginda grup derslerinin 6grencilerin karakter gelisimi bakimindan énemli oldugunu belirten ¢alismalar
mevcuttur. Ornegin Aykar (2014) arastirmasinda grup derslerinin cocuklara birlikte basarma, isbirligi yapma, paylasma,
baskalarina karsi saygili olma, uygun dinleme davranisini kazanma, lideri takip etme ve zorluklarin Gstesinden gelme
becerilerini kazandirmasi agisindan oldukga énemli oldugunu belirtmistir. Bunun yanisira grup derslerinde 6grencilerin
derslere hevesle gelme, dersi etkin bir sekilde dinleme, saygili olma, arkadaslarini dinleme ve onlarin haklarina saygi

gosterme, sorumluluk alma gibi davranislar sergilediklerini gozlemlemistir.

Olcayto (2019) grup derslerindeki takim ¢alismasi ruhunun edinilmesinin kazandirdigi beraberlik, 6zgliven, sagduyu,
empati kavramlarinin gelismesi ve ileriki yaslara tasinmasinin ¢ocuklar icin kaginilmaz oldugunu belirtmektedir. Bireysel
derslerle birlikte grup dersleri, 6grenciye mizikten fazlasini 6gretmektedir. Hayatin her alanina aktarilan disiplini, zaman

yonetimini ve organize etme becerisini kazandirir (Suzuki Music Victoria, 2024).

2.7. Grup Derslerinin igerigi

Grup dersleri, Suzuki yaklasiminin tamamlayici bir pargasidir. Suzuki, grup derslerini gcocuklari eglendirip ayni zamanda
calistirarak zekice planlamakta ve ydntemin tamamlayici bir unsuru haline getirmektedir. Dersin igerigi mini
konserlerden muzikal ve teknik ¢alismalara kadar istenilen sekilde degisebilir (Hermann, 1999). Her ¢ocuk grup dersine
katihm saglayabilir ¢linkl ayni calgiyi ¢alan bitliin 6grenciler igin tasarlanmis olan ortak bir Suzuki repertuvari vardir.
Cocuklarin hangi yasta oldugu 6nemli degil, eger seviyeleri ayni ise ayni grupta ¢almalari mimkiindir. Her ders mutlaka
bir konuya dikkat cekilir ve dgretmenler bu konuya yénelik etkinlikler yaparlar. Ornegin arse tutusuna yénelik
calisilacaksa, o derste arse ile ilgili oyun ve egzersizler yer alir. Koordinasyon ve gii¢ kazandirici egzersizler, parmak, bilek,
on kol ve tiim kol motor gelisimini destekleyen egzersiz veya aktiviteler dersin blytk bir kismini olusturur. Derslerin
islenis bigimi slirekli yenilenerek eglenceli olacak sekilde planlanmalidir. Dersin ana fikri cocuklarin becerilerini oyunlarla

onlari eglendirerek gelistirmektir (Garson, 1970).

Derslerde cocuklar genellikle yaslarina gére degil; bulunduklari seviyeye gére siniflandirilir. Ornegin; baslangig
seviyesindeki ¢ocuklarin bazilari heniiz kitaptaki ilk pargalari ¢aliyorken digerleri bitilin pargalari 6grenmis olabilir veya
ayni seviyede, ayni pargalari ¢aliyor olmalarina ragmen c¢ocuklar arasinda yas farki da olabilir. Fakat bu durum grup
dersinin amacini degistirmez. Ders esnasinda bazi 6grenciler nispeten ileri diizeydeki parcalari heniiz 6grenmemis
olabilirler, bu durumda onlarin sadece dinleyip gézlem yapmalari saglanmalidir. Boylelikle ileride 6grenecekleri pargalari
duymus ve nasil calmalari gerektigini gormus olurlar. Tam tersine ileri seviyedeki 6grenciler baslangi¢ seviyesindeki kolay

pargalari yeni 6grenen 6grencilerle birlikte ¢alarak onlara destek ve 6rnek olurlar, ayi zamanda parcalari tekrarlamis
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olurlar. Suzuki metodunda her parganin teknik veya mizikal agidan 6nem tasiyan noktalari bulunmaktadir. Grup

derslerinde bu noktalara mutlaka 6nem verilmeli ve 6grencilerin dikkatleri bu yone ¢ekilmelidir (Starr, 1976).

Grup dersindeki etkinliklerin her zaman keman veya farkli bir enstriiman igermesi bir zorunluluk degildir. Enstriiman
veya yay olmadan da miuzik kavramlari 6gretilebilir, durus-tutus aliskanligi giiclendirilebilir veya dinleme becerileri
gelistirilebilir. Ogretmenler yaraticiliklari dogrultusunda daha fazla etkinlik fikri Giretebilir (Bird, 2012). Bu etkinliklerin
yanisira 6gretmenler Suzuki metodu ile dogrudan iliskisi olmayan dans etme, sarki sdyleme, mizik teorisi, nota 6gretimi,

desifre ¢alismalari ve oyun etkinliklerini de grup derslerinde 6grenebilirler (Kasap, 2005).

Oyun olarak isimlendirilen her etkinlik teknik bir ¢alisma oldugu icin, bu etkinlikler mutlaka dogru bir bicimde
uygulanmalidir. Tekrar oyunlarinda, 6grencilere her oyun 6ncesinde dikkat etmesi veya diizeltmesi gereken davranisi
hatirlatip sonrasinda oyunu baslatmak, derslerin istenilen hedefe ulasmasini saglayacaktir. Ogrenci her tekrar edisinde
neye dikkat etmesi gerektiginin bilincinde olmalidir. Bundan da 6nemlisi, cocuklarin her ¢calisinda dogru durus ve tutus
pozisyonunu korumasi ve her tekrarda giizel bir ton iireterek calmasi saglanmalidir (Sak Brody, 2020). Ogrenciler tekrar
oyunlarina her zaman ilgi gosterir; bu nedenle tekrar oyunlari cogunlukla basarili sonuglanir. Fakat 6grenciler bazi
oyunlarda belli bir kazanimi gerektiren birikime sahip olmadigi i¢in oyunu oynamakta zorlanabilir. Bu tur durumlarda
¢ok Ustelemeden baska bir oyuna gegmek yararh olacaktir. Clinkii dersi, 6grencilerin ders sonunda “gok eglenceliydi”
diyebilmesini saglayarak, basarisiz olma hissi yaratmadan ve onlari hayal kirikigina ugratmadan planlamak asil amagtir.
Tekrar oyunlarinda sorunlu olan pasaj dgrenciye gosterip yaptirma ydntemi kullanarak dgretilebilir. Once dgrenci galar,
sonra 6gretmen dogrusunu gdsterip tekrar ¢calmasi saglanir. Ogrenci ne yapmasi gerektiginin farkina vardiktan sonra

o6gretmenin verecegi komutlarla ders renklendirilebilir (Sak Brody, 2020).

Grup derslerinde 6grenciler calmaya baslamadan dnce bir takim fiziksel egzersizler yapabilirler. Egzersizler kiiglk-blylk
her 6grencinin kolaylikla yapabilecegi basit hareketlerden olusur. Bu egzersizler 6grencilerin giic ve koordinasyon
kazanmalari icin Suzuki tarafindan tasarlanmistir. Ogrenciler yay hakimiyetini saglayabilmek icin cesitli oyunlarla farkl
egzersizlerin yani sira parmak, bilek, 6n kol ve tiim kol motor gelisimine katki saglayacak cesitli egzersizler de 6grenirler.
Yiurtimek, comelmek, tek ayak tzerinde dengede kalmak, ziplamak gibi basit egzersizler de ¢ocuklarin fiziksel olarak
rahatlamalari icin yaptirilir. Ziplama, atlama, gesitli top oyunlari, denge gerektiren egzersizler, boyun egzersizleri ve
refleks gelistirici egzersizler de olduk¢a 6nemlidir. Bu egzersizler 6grencilerin normal motor gelisimini destekleyen
etkinliklerdir. Bu yiizden ¢algl ¢almaya baslamadan 6nce de yapilmasi gereken olagan egzersizlerdir. Suzuki keman
¢almanin dogal ve eglenceli bir olay olmasi; bu ylizden kemanin viicudumuzun dogal bir pargasi, yayin ise sag elimizin
bir uzantisi olmasi gerektigini soylemektedir. Grup derslerinde tasarlanan oyun ve egzersizler, 6grencilerin ¢alisini daha
serbest ve dogal hale getirir. Daha sonra zamanla viicudun dogal hareketini kisitlamaz, boéylelikle tim vicudun uyumu

ile calma aliskanligi kazanmis olurlar (Starr,1976).

Ogretmen, grup derslerini ¢ocuklari eglendirip ayni zamanda calistiracak sekilde planlayabilir. Ornegin; ders 1sinma
calismalari ile kayitlar esliginde baslayabilir. Burada amag bir yandan viicudu ¢almaya hazirlarken ayni zamanda kulagi
mizige hazirlamaktir. Ogrencilerle grup derslerinin daha zevkli gecmesi icin tiim 6gretmenlere kendi oyunlarini Giretmesi
veya kesfetmesi gerektigi onerilir. Oyunlarin bir 6gretim yontemi oldugu distnildiglinde, 6gretme seklini gelistiren,
6grencinin gelisimini temel alan 6gelerden olusmasi cok 6nemlidir. Oyunlar planl veya kuralli olmasi gerekmedigi gibi

6gretmenin yaraticihgina ve ¢cocuklarin o an ihtiyaci oldugu davranisin kazanimina gore tasarlanabilir.
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2.8. Grup Dersinin islenisi

Suzuki, egitmenlere bireysel derslere ek olarak haftada bir veya iki haftada bir grup dersi yapmalarini 6nerir. Dersin
sUresi bir-bir buguk saat arasinda degisebilir. Dersin islendigi fiziki ortam bulundugu bolge veya y6reye gore degisiklik
gosterebilir. Ornegin; bir mizik sinifi, atdlye veya dinleti salonu vb. olabilir. Dinleme becerisini kazandirabilmek ve kayit
esliginde calisabilmek icin bir adet bluetooth hoparlér bulundurulabilir. Burada amag, viicudu ve mizikal kulagi hazir
hale getirmektir. Dersi ¢ekici hale getirmek icin yasa ve dizeye uygun cesitli oyuncak veya materyaller kullanilabilir.
Dersler genellikle ayakta islenir. Eger 6grencilerin oturmasini gerektirecek bir uygulama, etkinlik veya oyun varsa, sinif
ortami da uygunsa ders oturularak islenebilir. Calma kismina gecince tekrar ayaga kalkilir. Suzuki dersleri selam vererek
baslar, selam vererek biter. Selam vermek, 6gretmen ve 6grencilerin birbirlerine saygi duymalarinin yanisira yaptiklari

ise saygl duymanin da gostergesidir.
Bir Suzuki Grup Dersi 6 kisima boélinerek planlanabilir:

Akort — Yerlesme — Selam (5-10 dk)

Derse baslamadan dnce bitin calgilar akort edilir. Yerlesme ve siralama bigimi 6grencilerin sayisina ve seviyesine gore
iki sira, ay, daire veya u seklinde degisiklik gosterebilir. Her ders 6grencilerin birbirlerini ve 0gretmenlerini
gozlemleyebilecek sekilde yerlesmesi olduk¢ca 6nem arz etmektedir. Yerlesme bicimi ayni olsa da, siralama bigiminin
degistirilmesi 6nerilir. Clinkd; her defasinda farkh bir grup arkadasinin yaninda veya karsisinda olmak, onlarin bilissel,
duyussal veya psikomotor davranislarini gézlemleme firsati taniyacaktir. Béylelikle “sosyal 6grenme” daha hizli ve kolay
gerceklesecektir. Yerlesme ve siralama tamamlandiktan sonra Suzuki kayitlari hoparlérden baslatilir, 6gretmenin

komutuyla selam verilir ve ders baslamis olur.

Isinma ve Esneme Egzersizleri (10 dk)

Keman ve yay yere giivenli bir sekilde birakilir ve 1sinma egzersizleri baslar. Ogrenciler 6gretmenin her yaptigini tekrar
eder. Kollari gevirme, omuzlari gevsetme, beli gevirme gibi basit egzersizler ile viicut hazir hale getirilir. Daha sonra
esneme egzersizleri baglar. Esneme egzersizlerinde sadece yay veya sadece keman kullanilabilir. Amag, kemani ve yayi
viicudun dogal bir parcasi haline getirebilmektir. Ornegin; dogru yay tutma davranisini pekistirebilmek icin yay! saat
yoniine ve tersine ¢evirme, omuz Ustlinde calar gibi esnetme, asagi-yukari-saga-sola esnetme, spider, roket firlatma,
yayl bas-gébek Ustliine koyma gibi gesitli yay esnetme egzersizleri yaptirilabilir. Ayni sekilde dogru keman tutusunu
pekistirmek icin kemani tutarken alkislama, etrafinda dénme, ylrime, dizler (stliinde esneme gibi egzersizler
cahstinlabilir. Suzuki metodunda en 6ncelikli kazanim “posture (durus-tutus)” oldugu icin bu egzersizlerin 6zellikle
baslangi¢ diizeyinde her ders yaptiriimasi onerilir. Egzersizler kazandirilmak istenen hedef davranisa gore degisebilir,

sekillenebilir. Bu tamamen 6gretmenin takdirine birakilir.

Tonalizasyon Calismalari (5-10 dk)

Suzuki metodunda glzel ve etkili bir tonun kazandirilmasinda tonalizasyon calismalari cok 6nemli bir yer tutmaktadir.
Bu sebeple her kitapta tonalizasyon calismalarina yer verilmistir. Ogrencilerin diizeyine ve ihtiyacina uygun olarak bu
tonalizasyon egzersizlerinin mutlaka calistirilmasi onerilir. Egzersizler disinda pargalardan yola ¢ikarak tonalizasyon
calismalari da yapilabilir. Ornegin; baslangic diizeyinde mi telinde et ritmini “ti ki ti ki tak tak”, “ti ki ta ka bum
bum”, “ci ki ¢i ki bum bum” veya “su-lu su-lu kar-puz” seklinde tonalizasyon galismalari yapilabilir. Daha ileri seviyedeki
ogrenciler icin “Twinkle Tema” veya “Judas Maccabaeus’tan Koro” adli pargalar galistirilabilir. Bunlarin yani sira 4, 8, 12

ve 16 sayarak uzun yaylarla dizi ve arpej ¢alismalari yaptirilabilir.
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Yeni Bir Kazanim (10 dk)

Yeni bir kazanim Uzerinde galisiliyorsa, bu beceriyi 6gretecek veya pekistirecek grup etkinliklerine yer verilebilir. Grup
dersleri, yeni kazanim veya hedef davranislarin es zamanli olarak birden fazla sayida 6grenciye kazandirmada biyuk bir
kolaylik saglamaktadir. Kalici- gegici konumlar, vibrato, girlik-hiz-ifade terimleri ve uygulanisi, miizik tarihi donemleri,
besteciler gibi o glinlin kazanimini gerektiren konular islenebilir, pekistirilebilir. Bunun yani sira videolar, filmler,

orkestralardan gorsel ve isitsel 6rnekler de grup dersini daha verimli ve gekici hale getirmektedir.

Eski Pargalarin Tekrari ve Oyunlar (20-30 dk)

Cogu ogrenci icin dersin en eglenceli kismi bu bolimdir. Eski pargalarin tekrar edilmesiyle birlikte ¢alma davranisi
oyunlarla kazandirilir. Parca seciminde olabildigince butiin 6grencilerin bildigi parcalar ¢alistirilir. Bilmeyen 6grenciler
olursa, dinleme konumuna gecer veya alkis, sadece yay, beden hareketleri gibi farkh bicimlerde eslik ederler. Pargalarin
tekrar edilmesinde ve pekistirilmesinde oyunlar iretilir. Ornegin; Twinkle Varyasyonlari parcasinda égrenciler dort gruba
ayrilir. Her grubun sirasiyla bir motifi calmasi istenir. Bu oyun dikkat ve analiz etme becerisini gelistirir. Ayni varyasyonlar
ister tek grupla, ister tek grupla yavas, orta ve hizli tempolarda metronomla calistirilabilir. Varyasyonlari galarken
ogrencilerden mi seslerini ¢alarken ¢gomelmeleri, re seslerini calarken donmeleri, fa diyez seslerini calarken tek ayaklarini
kaldirmalari istenir. Ayni oyunlar, farkl pargalar lizerinde oynanabilir. Burada amag¢ ¢ocuklarin farkinda olmadan,

mutluluk icerisinde 6grendikleri pargalari hem teknik hem miizikal olarak olgunlastirmaktir.

Bitiris - Selam
Tekrar ve oyunlar bitince 6gretmen 6grencilerle bir sonraki dersle ilgili plan yapar ve dersi bitirir. Ders selamla basladigi
gibi selamla biter. Ogretmen 6grencilerle gdz gbze gelir, hazir olduklarini hissettiklerinde komut verir ve birbirlerine

selam verirler. Ogretmenin bu noktada biitiin 6grencilerin dersten mutlu ayrildigindan emin olmasi gerekir.

3. Sonug¢ ve Tartisma

Suzuki yonteminde grup dersleri, en az bireysel dersler kadar 6nemlidir. Grup dersleri, cocuklarin bireysel derslerde
ogrendiklerini pekistirmenin yani sira ¢ocuklara farkli seviyelerdeki akranlarini gézlemleme firsati sunan sosyal bir
o6grenme ortamidir. Bu ortamda biylk cocuklar galarken kiiglikler cok sey 6grenirler, ayni sekilde buyik 6grenciler
kiguklerle birlikte galarken tekrar yaparlar, onlara destek ve érnek olurlar. Lieratiire bakildiginda grup derslerinin sosyal
6grenme ortami olusturdugunu one siiren ¢alismalarin (Kendall, 1973; Starr, 1976; Kuran, 2007; Aykar, 2014, Guerriero

ve dig., 2016; Olcayto, 2019; Sak Brody, 2020; Taninmis, 2021) bunu destekler nitelikte oldugu gorilmektedir.

Suzuki grup dersleri kapsaminda yer alan oyun ve etkinlikler sayesinde 6grenciler istenilen hedef davranisi severek,
isteyerek ve farkina varmadan kazanmis olurlar. Bunu destekleyen calismalar da (Garson, 1970; Scott, 1992; Olcayto,
2019) grup derslerinde yer alan oyunlarin siireg icerisinde 6grencilerin 6grenmelerini kolaylastirdigini ve onlari mutlu
bir sekilde basariya ulastirdigini ortaya koymaktadir. Bunlarin yani sira Suzuki grup dersleri ¢ocuklarin motivasyonunu
korumasinda da ¢ok 6nemli bir faktordir. Calismalar (Keller, 1987; Hermann, 1999; Olcayto 2019; Sak Brody, 2020) grup
derslerinde yer alan oyun ve etkinliklerin gocuklarin pargalari sirekli tekrar etmelerini sagladigini boylelikle

unutmamalari icin de motive ettigini dne sirmektedir.

Literatire bakildiginda Suzuki grup derslerinin ¢ocuklarin ayni tempoda ve birlikte ¢alma, isbirligi, lideri takip etme,
birbirlerini dinlemeleri, gézetmeleri, gézlemlemeleri, birlikte sahne aldiklarinda sahne kaygilarini birlikte agsmalari, takim
ruhunu erken yaslardan itibaren edinmeleri gibi birgok bilissel ve duyussal gelisim siirecine olumlu yonde kalici etki

biraktigini belirten galismalarin oldugu gériilmektedir (Kasap, 2005; Ozal, 2007; Bird, 2012; Burton, 2017; Olcayto, 2019;
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Taninmis, 2021). Grup dersleri sayesinde 6grenciler, mizik yasaminin gok nemli aktiviteleriyle kiglk yaslarda tanisarak,

gelecekteki orkestra ve oda miizigi kariyerlerini dogrudan etkileyen mizikal deneyim kazanmaktadirlar.

Bireysel derslerle birlikte grup dersleri 6grenciye miizikten fazlasini da 6gretmektedir. Hayatin her alanina aktarilan
disiplini, zaman yonetimini ve organize etme becerisini kazandirir. Takim galismasi ruhunun edinilmesiyle ¢ocuklarda
ozgliven, sagduyu, empati, beraberlik kavramlarinin gelismesi ve ileriki yaslara tasinmasi kaginilmaz olmaktadir. Birlikte
basarma, isbirligi yapma, baskalarina karsi saygili olma, dinleme davranisini kazanma, lideri takip etme, paylasma ve
zorluklarin Ustesinden gelme becerilerini cocuklara kazandirmasi agisindan grup derslerinin oldukga 6nemli oldugunu
belirten galismalarin (Suzuki, 2010; Guerriero ve dig., 2016; Aykar, 2014; Olcayto, 2019) oldugu gorilmektedir. Bunun
yanisira grup derslerinde 6grencilerin derslere hevesle katilim saglama, dersi etkili bir sekilde dinleme, saygili olma,
arkadaslarini dinleme ve onlarin haklarina karsi saygili olma, sorumluluk alma gibi davranislar sergilediklerini séylemek

de mimkandur.

Haftada bir veya iki haftada bir yapilmasi énerilen grup derslerinin siresi bir-bir buguk saat arasinda degisebilir Dersin
icerigi mini konserlerden teknik veya muzikal ¢alismalara kadar istenilen bigcimde sekillenebilir. Dersin islendigi fiziki
ortam bulundugu bolge veya yoreye gore degisiklik gosterebilir. Dersler; akort — yerlesme — selam, i1sinma ve esneme
egzersizleri, tonalizasyon galismalari, yeni bir kazanim, eski pargalarin tekrari ve oyunlar, bitiris — selam olmak Uzere alti

kisima béliinerek planlanabilir.

Sonug itibariyle Suzuki Yontemi her ne kadar bireysel dersler ekseninde olsa da grup dersleri de en az bireysel dersler
kadar onemli ve yontemin ayrilmaz, tamamlayici bir parcasidir. Grup dersleri olmaksizin Suzuki Yontemi eksik ya da
yarim kalir ve biylk olclide basariya ulasiimaz. Tim bu sebeplerden otirli grup derslerinin llke genelinde

yayginlastirilmasi, derslerin dogru, anlasilir, disiplinli ve planli bir bicimde uygulanmasi olduk¢a énemlidir.

4. Oneriler
Literatiire bakildiginda dogrudan grup dersleri ile ilgili spesifik calismalarin yok denilecek kadar az oldugu séylenebilir.
Bu sebeple Suzuki Yontemi’nin tam anlamiyla uygulanabilmesi ve benimsenebilmesi icin grup derslerinin farkl

degiskenler Gizerindeki etkinligini ortaya koyan deneysel veya betimsel calismalar yapilabilir.

Grup derslerindeki oyunlar, ailelere ev galismalari konusunda yardimci harika bir tekniktir. Bu ylizden ailelerin grup
dersine katihmi mutlaka saglanmalidir. Ayrica bu zaman diliminde ebeveynler birbirleriyle deneyim ve tavsiyelerini

paylasma firsati bulmaktadir.

Grup egitiminin surdurilebilirligi, 6gretmen ve 6grencilerin hayal giici ve yaraticiliklarini derslerde kullanmasiyla
miimkindir. Bu ylizden 6grencilerin yaz kamplarina, konser ve etkinliklere; 6gretmenlerin ise ayni etkinliklere ek olarak
calistaylara ve egitmen bulus toplantilarina katilimi tesvik edilerek, 6grendikleri yeni bulug ve fikirleri harmanlayip kendi

0grenme-6gretme tarzlarini bulmalari ve gelistirmeleri 6nerilmektedir.

Ogretmenlerin grup derslerini diizenli ve disiplinli bir sekilde organize etmesi ve siirdiirmesi 6nemlidir. Clinkii diger tim
beceri ve yetenekler gibi, grup dersi 6gretimi de pratik yaptik¢a kolaylasir ve gelisir. Bir 6gretmen her yeni derste yeni

bir sey 6grenir ve bu hayat boyu devam eder. Bu yiizden grup derslerinin aksatilmadan yapilmasi 6nerilmektedir.

Grup dersleri yapmak igin birkag 6gretmen 6grencilerini grup derslerinde birlestirebilir, dontsimli olarak derse liderlik
yapabilirler. Bu sayede az sayida 6grencisi olsa bile 6gretmenler, diger 6gretmen arkadaslarinin 6grencilerinden

faydalanabilir ve kendi aralarinda fikir alisverisinde bulunabilirler.
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Extended Abstract

Introduction

The presence of group lessons and group activities in the Suzuki Method can sometimes lead to misunderstandings or
prejudices. Many people who watch a concert given by Suzuki students or witness group lessons may think that the
Suzuki Method is basically based on group lessons. Although group lessons are of great importance in the Suzuki
Method, they are basically based on individual lessons. Additionally, when we look at the literature, it can be seen that
the studies on group lessons, which are an important part of the Suzuki Method, are limited and few in number. For this
reason, explaining all aspects of group lessons in the Suzuki Method and contributing to the literature guided the
formation of this study. For all these reasons, this study tried to draw attention to the importance of group lessons,
which are an important part of the Suzuki Method, and also included the content of the lesson, its teaching and various

game suggestions that can be used in the lessons.

Method
A descriptive survey model was used in this study, which was conducted to contribute to the literature on group lessons,

which is an important part of the Suzuki Method.
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Why is Group Lesson Important?

In the Suzuki method, group lessons are at least as important as individual lessons. Group lessons are a social learning
environment that not only reinforces what children learn in individual lessons, but also offers children the opportunity
to observe their peers at different levels. In this environment, while the older children play, the younger ones learn a
lot, and in the same way, the older students repeat while playing with the younger ones, supporting and setting an

example for them.

The games and activities included in Suzuki group lessons help students acquire and learn the desired behaviors willingly
and without realizing it, and make them happily successful in the process. In addition, it is also a very important factor
in maintaining children's motivation. Because games and activities enable children to repeat the pieces constantly and

motivate them not to forget.

Group lessons have positive and lasting effects on many cognitive and emotional development processes of children,
such as playing together at the same tempo and together, cooperation, following the leader, listening to, looking after
and observing each other, overcoming stage anxiety, if any, when they go to concerts together, and acquiring team
spirit at an early age. In this way, by being introduced to the very important activities of musical life at an early age in

group lessons, they gain musical experience that directly affects their future orchestral and chamber music careers..

Along with individual lessons, group lessons teach students more than just music. It provides discipline, time
management and organizing skills that can be transferred to all areas of life. By acquiring the spirit of teamwork, it is
inevitable for children to develop the concepts of self-confidence, common sense, empathy and togetherness and carry
them to later ages. It seems that group lessons are very important in terms of helping children acquire the skills of
achieving together, cooperation, treating others with respect, learning listening behavior, following the leader, sharing
and overcoming difficulties. In addition, it is possible to say that in group lessons, students exhibit behaviors such as
coming to lessons with enthusiasm, listening to the lesson, being respectful, listening to their friends and respecting

their rights, and taking responsibility.

Content of Group Lessons

It is not necessary for group lesson activities to always include the violin or another instrument. Music concepts can be
taught without an instrument or bow, posture-holding habits can be strengthened, or listening skills can be developed.
Teachers can come up with more activity ideas based on their creativity. In addition to these activities, teachers can also
learn dance, singing, music theory, note training, sight reading exercises, and game activities that are not directly related

to the Suzuki method in the group.

Processing of Group Lessons

Lessons are usually taught standing up. If there is a practice, activity or game that requires students to sit down, and if
the classroom environment is suitable, the lesson can be taught sitting down. When the playing part is over, stand up
again. Suzuki lessons begin and end with a bow. Bowing is a sign of respect for the teacher and students, as well as for
the work they do. A Suzuki Group Lesson can be divided into 6 parts and planned: Tuning — settling — salute (5 min.),
warm-up and stretching exercises (10 min.), tonalization exercises (5-10 min.), a new achievement (10 min.), repetition

of old pieces and games (20-30 min.), finishing-salute.
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Discussion and Conclusion

Although the Suzuki Method is based on individual lessons, group lessons are at least as important as individual lessons
and are an integral part of the method. Without group lessons, the Suzuki Method would be incomplete or incomplete
and would not be largely successful. For all these reasons, it is very important to popularize group lessons throughout

the country and to implement the lessons in an accurate, understandable, disciplined and planned manner.

Suggestions

Games in group lessons are a great technique to help families with homework. Therefore, families' participation in group
lessons must be ensured. The sustainability of group education is possible when teachers and students use their
imagination and creativity in lessons. Therefore, the participation of teachers and students in camps, workshops and
educator meetings should be encouraged; In this way, they should be enabled to find and develop their own learning-

teaching styles by blending the new inventions and ideas they have learned.
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