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Cevre, Sehircilik ve Iklim Degisikligi Bakanlig: tarafindan hayata gegirilen Sifir Atik Projesi’nin ilk pilot
ilgesi Ankara ili Kizilcahamam ilgesi olarak belirlenmistir. Proje biitiin ilgedeki resmi ve 6zel kurum ve
kuruluglarda gorev alan personel ve ilgede yasayan halka yonelik etkinliklerle gergeklestirilmistir. Bu
baglamda mevcut ¢aligmada, sifir atik uygulamalarinin bu bdlgeden segilen dgrenciler, onlarin velileri ve
smif Ogretmeni iizerindeki etkilerinin arastirllmast amacglanmigtir. Arastirmada nitel arastirma
yontemlerinden durum ¢alismasi kullanilmistir. Calismada ilcedeki Milli Egitim Bakanlhigma bagl bir
ilkokulun 4. smif 6grencileri (n=10), onlarmn velileri (n=10) ve simf 6gretmenleri (n=1) olmak tizere 21
katilimer yer almaktadir. Arastirma igin yar1 yapilandirilmis goriisme sorulari hazirlanmis ve cevaplar ses
kaydina alinmigtir. Alinan ses kayitlari ¢oziimlenerek icerik analizi ile analiz edilmistir. Elde edilen veriler
tema ve alt temalara ayrilarak diizenlenmistir. Arastirmada edinilen bulgulara gore, katilimeilarin biiytik
¢ogunlugunun sifir atik uygulamalarindan 6nce eksik ve yetersiz bilgiye sahip olduklar1 ancak yapilan
uygulamalardan sonra bilgi diizeylerinin arttig1 tespit edilmistir. Projede yer alan etkinliklerle ¢evreye ve
¢Op kavramina bakis agilarinin degistigi, 6grendiklerini de hayatlarina yansittiklari tespit edilmistir. Ayrica
katilimcilar tarafindan, yapilan projenin etkisini arttirmak adina, c¢evrelerinde olumsuz davraniglarda
bulunan kisilere gesitli yaptirimlarin uygulanmasi, halkin biling diizeyinin arttirilmasi i¢in yapilan bu
etkinliklerin Tiirkiye geneline yayilmasi ve egitim sisteminde yerini almasi gerektigi vurgulanmustir.

Anahtar Kelimeler: Cevre egitimi, geri doniisiim, ilkokul 6grencileri, sifir atik.
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ABSTRACT

The first pilot region of the Zero Waste Project implemented by the Ministry of Environment, Urbanization
and Climate Change was determined as Kizilcahamam district of Ankara province. The project was carried
out with activities for the staff working in public and private institutions and organizations in the whole
district and the people living in the district. In this context, the current study aims to investigate the effects
of zero waste practices on students, their parents and classroom teachers selected from this region. Case
study, one of the qualitative research methods, was used in the study. The study included 21 participants,
including 4th grade students (n=10), their parents (n=10) and classroom teachers (n=1) of a primary school
affiliated to the Ministry of National Education in the district. Semi-structured interview questions were
prepared for the research and the answers were audio recorded. The audio recordings were transcribed and
analyzed by content analysis. The data obtained were organized into themes and sub-themes. According to
the findings of the study, it was determined that the majority of the participants had incomplete and
insufficient knowledge before the zero waste practices, but their knowledge levels increased after all the
practices. It was determined that their perspectives on the environment and the concept of garbage changed
with the activities in the project and that they reflected what they learned in their lives. In addition, it was
emphasized by the participants that in order to increase the impact of the project, various sanctions should
be imposed on people who behave negatively towards their environment, and that these activities should
be spread throughout Turkey in order to increase the level of awareness of the public and take their place
in the education system.

Keywords: Environmental education, recycling, primary school students, zero waste.

GIRIS

Diinya canlilar i¢in sinirhi kaynaklar1 bulunan bir yasam alanidir. Diinya tizerinde pek ¢cok
canl tiirii bu smirh kaynaklar ile yasamini siirdiiriip bir sonraki nesil i¢in de devam eden bu
dongiide gorevini yerine getirmektedir. Bu canlilardan insanlar, yasamlarini devam ettirmek i¢in
oncelikle temiz havaya, tatli suya ve yiyebilecek zararsiz besinlere ihtiya¢ duymaktadir ve bu
kaynaklar gerek insan eliyle bilingsiz kullanim yiiziinden gerekse kaynak miktarindan dolay1
kisithdir. Arastirmalar ise mevcut su rezervinin, 2050 yilinda yaklasik 9 milyara ulagsmasi
beklenen diinya niifusunun ihtiyaglarmi karsilamasimin imkénsiz oldugunu gostermektedir
(Y1lmaz, 2015). Diinya Limit Asim Olgiimleri’ne gore ise, 2022°de diinyamizin bir yillik kaynak
rezervinin temmuz ayi itibariyla, yani heniiz yilin yarisindayken tiikendigi ve bu hizli iiretim-
tiikketim aligkanliklar1 sonucunda olusan kaynak agiginin ancak bir sonraki yildan 6diing alinarak
kapatabilecegi belirtilmistir (Kiling, 2023).

Canliligin devami i¢in kaynaklarin bilingli kullanimi ve siirdiiriilebilirligi onem arz
etmektedir. Ugurlu’nun 2007 yilinda yaptig1 ¢alismada, kaynaklarin bilingsizce tiiketilmesinin
gelecek nesillerin bu kaynaklari daha kisith bir sekilde kullanmasina neden olacag belirtilmistir
(Akt. Koca & Kaya, 2014). Ayn1 zamanda da kaynaklarin kullanimi sirasinda ortaya ¢ikan
atiklarin, ¢evre ve halk saghigm ciddi boyutta tehdit ettigini ve bu kaynaklarin bilingli
kullaniminin 6nemli oldugunu s6éylemektedir. Diinya genelinde ve {lilkemizde, yetisen nesle ve
her yastaki insanlara kaynak kullamimina yonelik bilinglendirme c¢aligmalar1 yapilmaktadir.
Ulkemizde daha ¢ok Cevre, Sehircilik ve Iklim Degisikligi Bakanhig: ile koordineli yiiriitiilen
projeler, bolgelere ayrilan bilinglendirme ve siirdiiriilebilirlik ¢aligmalarini igermektedir.
Bunlardan AB projeleri kapsaminda yapilan projelerden bazilari; Yagmur Hasadi, Tiirkiye
Copiinii Déniistiiriiyor, Kadin ve Cevre, Yesil iklim Yesil Ekonomi, Diisiik Karbon Projesi
seklinde siralanabilir (Tiirkiye Yiizyili, 2023a). Bakanlik tarafindan hayata gegirilen projelerden
birisi de Sifir Atik Projesidir. Sifir Atik Birligi tarafindan 2018’de yapilan tanimlamaya gore; sifir
atik, “lirin, ambalaj ve malzemelerin, ¢evreye ve insan sagligina tehdit olusturmayacak sekilde
yakilmadan, topraga, havaya ve suya birakilmadan, sorumlu iiretim, tiiketim, yeniden kullanim
ve geri kazanim yoluyla tiim kaynaklarin korunmasi seklinde ifade edilmistir (ZWIA, 2018). Sifir
Atik Projesi, sifir atik yaklasimiyla israfi onleyerek, kaynaklarin daha verimli kullanilmasim
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saglamaktadir. Atigin olusma durumunda ise kaynaginda ayr toplanarak geri kazandirilmasim
hedeflemektedir (Tiirkiye Yiizyili, 2023b). Bakanlik tarafindan 2017 yilinda baglatin proje
kapsaminda yapilmasi planlanan ¢alismalar ve yapilan caligmalar Sifir Atik El Kitapcigi seklinde
diizenlenerek belirtilmistir. T.C. Cevre ve Sehircilik Bakanligi Cevre Yonetimi Genel
Midiirliigiiniin (2017) yaymladigi Sifir Atik El Kitapgigi’nda yer alan bilgilere gore, yapilan
projeler tilkemizde egitim, saglik, turizm ve neredeyse her alanda devam etmektedir. Sifir Atik
Projesi’nin 2018 yili itibariyle kademeli olarak 2023 yilina kadar tiim Tiirkiye genelinde kamu
binalari, terminaller, egitim kurumlari, aligveris merkezleri, hastaneler, eglence tesisleri (otel,
restoran vb.), biliylik igyerleri gibi yerlerde kurulmasi ve faaliyetlerin hayata gecirilmesi
planlanmaktadir.

Cevre, Sehircilik ve iklim Degisikligi Bakanhig: tarafindan Japonyanin Kamikatsu
kasabas1 6rnek alinarak 2017 yilinda olusturulan bu Sifir Atik Projesi uygulamalar icin ilk
adimda pilot bdlgeler belirlenmistir. Projeye daha sonra Tiirkiye Cevre Ajansi (TUCA) da
katilmistir. Segilen bu pilot bolgelerde her alanda bilinglendirme caligmalar1 yapilmaya
baglanmigtir. Ankara ilinde bulunan Kizilcahamam ilgesi ise 2019 yilinda Tiirkiye’nin ilk Sifir
Atik Pilot Ilgesi secilmistir (Geridoniis, 2021). Bolgede proje kapsaminda belirtilen; saglik,
turizm, egitim, ekonomi, sosyal ve kiiltiirel alanlarda g¢alisan personele ve bolgede calisan
esnaflara egitimler verilmis, bilinglenmeleri saglanmis ve bu alanlarda cesitli etkinlikler
diizenlenmistir (Kizilcahamam Belediyesi, 2020, 2021a, 2022, 2023a, 2023b). Turistik bir bolge
olan Kizilcahamam’a gelen misafirlere stantlar acgilarak bilgilendirme ¢aligmalar1 yapilmistir.
[lgede 1. sinif Atik Getirme Tesisi kurulmus (Kizilcahamam Belediyesi, 2021) ve ilgeye kompost
giibre makinesi alinmistir. Bu sayede bolgede atiklarm geri kazandirilmasinin saglanmasi
amaglanmistir. Atik toplamak igin elektrikli ¢evre dostu arabalar alinmis ve halk ¢esitli etkinlikler
ile tegvik edilmeye calisilmistir (Kizilcahamam Belediyesi, 2023 c). Proje kapsaminda Sifir Atik
Kart (SAT Kart) uygulamasi baglatilmistir. SAT Kart kullanimi i¢in; ambalaj atiklarin1 ambalaj
iade noktasina getiren bireyler, atiklar1 karsilifinda makineden aldiklar1 barkodlar akilli
telefonlarina okutarak SAT Kart icin olan uygulamaya para puan biriktirmektedir. Biriktirilen
para puanlar anlagmali market ve kirtasiyelerde harcanabilmektedir. Baslatilmig olan bu
uygulama ile halkin tesviki saglanmaya ¢alisilmstir (T.C. Cevre, Sehircilik ve iklim Degisikligi
Bakanligi, 2023). Egitim alaninda da caligmalar yiiriitilmektedir. Egitim alaninda bolgedeki
ogrenciler; ¢evre miifettisi, panayir etkinlikleri uygulamalari, sifir atik yarigmalar1 ve sifir atik
bahgesinde yapilan etkinlikler ve daha birgok etkinlik ile tesvik edilmektedir (Kizilcahamam
Belediyesi 2021b, Kizilcahamam Belediyesi, 2023d). Egitim alaninda ¢ok sayida okul i¢i ve okul
dis1 etkinlik yapilmaktadir. Bolgede gergeklestirilen Sifir Atik Projesi kapsaminda okullarda;
cevre egitimi, sifir atik egitimi, geri donlisiim egitimleri gibi ¢esitli alanlarda egitimler
verilmektedir ve wuygulamalar yapilmaktadir. Egitimlerde ¢ocuklarin yaparak-yasayarak
Ogrenebilecekleri ve dogayla direkt etkilesim iginde olabilecekleri proje ve oyun temelli
etkinliklere yer verilmektedir. Okul dig1 6grenme ortamlari gesitlendirilmekte, ¢evre egitimlerinin
doga gezileriyle birlikte verilmesi hedeflenmektedir (Kiling, 2023). Ayrica yapilan tiim
etkinliklerde 6grenci merkezli yaklasim temel almarak 6grencilerin siire¢ boyu aktif olmasi
saglanmaktadir.

Ulusal ve uluslararasi literatiirde, sifir atik, siirdiiriilebilir ¢cevre egitimi ve geri doniigiim
temelli uygulamalarin bireyler lizerindeki etkilerine yonelik c¢esitli aragtirmalar yapilmistir.
Ornegin, italya’da 12-19 yas araliginda olan yaklasik 600 dgrenci ile Sifir Atik ve Turizm
Stirdiirtilebilirligi projesi kapsaminda, 6grencilere sifir atiga yonelik atik azaltimi, yonetimi ve
onlenmesi konularinda egitimler verilmistir. Ogrencilerle gerceklestirilen calismalarda onlarin
ilgilerini ¢ekmek ve farkli becerilerini ortaya g¢ikarmak igin topluluk 6niinde konusma, grup
halinde ¢alisma, kisisel farkindaliklarii arttirmak igin tiyatro-animasyon atdlyeleri, tartisma
teknikleri, ¢op igermeyen nesnelerin sunumu, evlerinde, okullarinda, mutfak ve restoranlarda atik
yonetimini tesvik etmek icin yonergelerden olusan listeler olusturma gibi etkinlikler
gerceklestirilmistir. Etkinlikler sonunda Ogrencilerin atik yoOnetimi ile ilgili tutum ve
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davraniglarini tespit etmek ve Ogrendikleri bilgilerin siirekliligini 6lgmek amaciyla anket
uygulanmistir. Calisma sonunda 6grencilerin sifir atigin dnemini fark ettikleri, atiklarin iyi bir
sekilde ayrilmasi ve atik {iretiminin aza indirilebilmesine yonelik davraniglarini degistirmeleri
konusunda istekli olduklar1 buna ragmen kiicilk bir yiizdenin aliskanliklarini degistirmek
istemedikleri tespit edilmistir. Ayrica 6grencileri hem c¢evresel hem de sosyal refahi birlestiren
daha stirdiiriilebilir bir gelecege yonlendirebilmek icin egitimin 6énemli oldugu da vurgulanmistir
(Venturini & Guaran, 2024). Bali’de 122 tip fakiiltesi 6grencisi ile gergeklestirilen bir calismada,
Planlanmig Davranig Teorisi kullanarak 6grencilerin sifir atik davraniglart ve bu davraniglarini
etkileyen psikososyal faktorler incelenmistir. Katilimeilarin %51.6’sinin sifir atik konusunda iyi
davraniga, %50.8’inin sifir atik yasam tarzina kars1 olumlu tutuma sahip oldugu tespit edilmistir.
Algilan ve ahlaki degerleri yiiksek olan 6grencilerde sifir atik davranigt sergileme olasiliginin
daha yiiksek oldugu da belirlenmistir. Cevreye yonelik deger ve normlar1 sekillendirmede geng
nesli hedefleyen egitim ve tamtimlarin sifir atik yagam tarzinin benimsenmesi destekleyecegi
vurgulanmigtir  (Maulana & Dwipayanti, 2022). Malezya’da {niversite Ogrencileri ile
gerceklestirilen bir calismada, Putra Universitesinin Bintulu Sarawak kampiisiinde bir yil siire ile
gerceklestirilen sifir atik kampanyasinin plastik iiriinler kullanan 6grencilerin davranislarina ve
farkindaliklarina etkisi incelenmistir. Kampanya sonunda 249 katilimci ile yiiz yiize goriismeler
yapilmis, katilimcilarin yaklagik yarisinda plastik iiriinlerin dogada ayrismasinin zor oldugu
yoniindeki farkindaliklarinda artis gozlenmesine ragmen davranislarinda hala plastik {irlinlere
bagh olduklart tespit edilmistir (Hamid & Yahaya, 2020). Can (2019) tarafindan yapilan
aragtirmada, ilkokul fen bilimleri dersinde okul dis1 6grenme ortamlarinin etkisi incelenmis,
bolgesel geri doniisiim tesislerine yapilan gezilerle yasantiya dayali grenme planlanmis ve deney
grubundaki 6grencilerin ¢evre bilinci ile tutumlarinda olumlu yonde degisim oldugu gézlenmistir.
Benzer sekilde Demir vd. (2023), okul bahgesinde yiiriittiikleri ¢evre atdlyesi ¢alismalariin
Ogrencilerin ¢evre bilinci ve sorumluluk diizeyleri iizerinde olumlu etkiler yarattigim
belirtmislerdir. Kara (2021), atik yonetimi ve sifir atik projesine yonelik bireysel yaklasimlar
inceledigi calismasinda, bireylerin atiklarin azaltilmasi konusunda sorumluluk iistlendiklerini,
geri doniisiim ve yeniden kullamima 6nem verdiklerini ve projeyi desteklediklerini ortaya
koymustur. Ayrica Tiirkmen (2022), Giineng (2022) ve Kamasik (2019) gibi arastirmacilarin
yaptigi ¢esitli sinif seviyelerini kapsayan ¢aligmalar, 6grencilerin ¢evre ve geri doniisiime yonelik
algilarinin, tutumlarinin ve farkindaliklarinin genellikle olumlu oldugunu; ancak bu durumun bazi
demografik ozelliklere gore farklilik gosterdigini ortaya koymustur.

Diinya’nin stirekliligi, canli yasaminin devamu ve Ozellikle yetisen nesillerin
bilin¢lendirilmesi agisindan c¢evre egitimi biliylik 6dnem tasimaktadir. Bu baglamda, sifir atik
uygulamalar1 yalmizca cevresel siirdiiriilebilirligi desteklemekle kalmayip; saglik, turizm,
ekonomi, sosyal ve kiiltiirel alanlarda da farkindalik yaratmakta ve toplumsal doniisiime katki
sunmaktadir. Tiirkiye’de ilk pilot bolge olarak segilen Kizilcahamam ilgesinde yiiriitiilen sifir atik
projesi kapsaminda bu bolgede yasayan esnaflara, kamuda gorevli olan vatandaglara, okullardaki
Ogretmen ve Ogrencilere ve yoOre halkina yonelik c¢esitli bilinglendirme etkinlikleri
gergeklestirilmigtir. Calismamizda arastirilmak istenen, bakanlik tarafindan yapilan bu denli
farkli ve kapsamli etkinliklerin sinif 6grencileri, onlarin velileri ve 6gretmenleri {izerinde nasil bir
etki olusturdugudur. Uygulamalar kapsaminda yapilan etkinliklere 6grencilerin evlerinde ve
okullarinda da devam edip etmedikleri, velilerin ve 6gretmenin bu konudaki davranislari bir biitiin
olarak ele alinmis ve sifir atik felsefesini hayatlarina ne kadar yansittiklar tespit edilmeye
caligilmigtir. Bu yoniiyle ¢calisma yalnizca belirli bir uygulamanin sonuglarini degil, ayni zamanda
yerel ¢evre politikalarinin egitim siireglerindeki yansimalarini da ele almakta; bu niteligiyle alan
yazina katki sunmay1 amaglamaktadir. Egitim alaninda siirdiirtilebilir ve biitlinciil politikalarin
yaygilastirilabilmesi igin bu tiir saha temelli caligmalarin artirilmasi gerekmektedir.

Gergeklestirilen bu ¢alismada asagidaki sorulara yanit aranmigtir:

1. Sifir Atik Projesine yonelik 6grencilerin, velilerin ve 6gretmenin etkinlikler 6ncesi bilgi
ve uygulama durumlari nelerdir?
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2. Sifir atik pilot bolgesi olan Kizilcahamam’da yapilan etkinliklerin 6grenciler tizerindeki
yansimalar1 nelerdir?

3. Sifir atik pilot bolgesi olan Kizilcahamam’da yapilan etkinliklerin segilen 6grencilerin
velileri ve sinif 6gretmeni tizerindeki yansimalar1 nelerdir?

YONTEM
2.1. Amag, Yontem ve Desen

Caligmada pilot bolge olarak secilen Ankara Kizilcahamam ilgesindeki Sifir Atik Projesi
kapsaminda yapilan etkinliklerin 4. smif &grencilerine, Ogrencilerin velilerine ve simif
Ogretmenlerine etkilerinin arastirilmasi amaglanmaktadir. Bu tiir aragtirma hedeflerinde, belirli
bir sosyal olgunun veya uygulamanin, kendi dogal i¢inde, derinlemesine ve ¢ok yonlii olarak
incelenmesini sagladig1 i¢in nitel aragtirma yontemlerinden durum calismasi deseni kullanilmistir
(Creswell, 2007; Yin, 2018). Durum ¢aligmasi, 6zellikle karmagik egitimsel siireglerin, katilimci
deneyimlerinin ve sosyal etkilesimlerin kapsamli bigimde ele alimmmasini sagladigi i¢in tercih
edilmistir (Merriam, 2009). Bu galigmada da Sifir Atik uygulamalarinin somut etkilerini anlamak
icin, proje kapsaminda gerceklestirilen etkinliklerin dogrudan icinde yer alan bireylerin
deneyimlerinin ayrintili olarak incelenmesine ihtiya¢ duyulmustur. Bu yaklasim, yalnizca
sonuclar1 degil, ayn1 zamanda bu sonuglara etki eden siirecleri de anlamaya olanak tanimaktadir
(Stake, 1995).

2.2. Calisma Grubu

Calisma Sifir Atik Projesi ilk pilot bolgesi olarak segilen Ankara ili Kizilcahamam
ilgesindeki Milli Egitim Bakanligi’na bagli bir ilkokulda gergeklestirilmistir. Bu arastirmada,
orneklem seciminde amagl 6rmekleme yontemlerinden 6lgiit (kriter) 6rnekleme kullanilmistir
(Baltaci, 2018; Yildirim & Simsek, 2021). Bunun igin, sifir atik projesinin uygulandigi ilk pilot
bolge olmasi, sinif 6grencileri ilizerindeki etkilere bakilacagi igin biling diizeyinin daha yiiksek
olmas1 bakimindan o6zellikle 4. sinif Ogrencilerin tercih edilmesi, arastirmaya dahil edilen
ogrencilerin evlerindeki durumu tespit edebilmek amaciyla bu Ogrencilerin velilerinin de
calismada yer almasindaki gereklilik belirlenen 6lgiitlerdendir.

Calismada yer alacak katilimcilart belirlemek amaciyla okul idaresi ile iletisime gegilmis
ve okulda 2022-2023 egitim Ogretim yilinda iki sube seklinde bulunan 4. smifin bir subesi
secilerek, bu sube icerisinden rastgele 5 erkek ve 5 kiz 6grenci, bu 6grencilerin velilerinden 1’er
kisi ve simif 6gretmenleri ¢alismaya dahil edilmistir. Katilimc1 6grenciler cinsiyet dagilimi esitligi
g6z Oniinde bulundurularak 5 kiz 6grenci ve 5 erkek 6grenci olacak sekilde secilmigtir. Veli
katilimi ise toplamda 10 anne veli seklinde olmustur. Katilimcilara ait bilgiler asagidaki tabloda
sunulmustur.

Tablo 1

Calisma Grubu

Katihmcilar Katihmci Sayis1

4. Simf Ogrencileri 10 (5 kiz ve 5 erkek 6grenci)
Ogrencilerin Velileri 10 (anne veliler)

Sinifin Ogretmeni 1
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2.3. Veri Toplama ve Analiz Yontemi

Bu calismada derinlemesine arastirma igin Ogretmen, veli ve Ogrencilere ayri olarak
hazirlanan yar1 yapilandirilmis goriisme formlari olusturulmus ve bu formlar miilakat seklinde
uygulanmistir. Uygulama esnasinda Ogrencilerden izin alinarak ses kayit cihazina sesleri
kaydedilmis daha sonra aslina miidahale edilmeden ¢6ziimlenmistir.

Aragtirmanin veri toplama araci olan yar yapilandirilmig goriisme formlari, ilgili alan
yazindan yararlanilarak 3 ayri form seklinde; 6gretmen formu, 6grenci formu ve veli formu olarak
arastirmacilar tarafindan hazirlanmistir.  Yari yapilandirilmig goriisme teknigi, ©Onceden
belirlenmis sorulara dayanmakla birlikte, goriisme siirecinde esneklik sunarak aragtirmacinin
katiimcidan belirli yanitlar1 detaylandirmasini istemesine ya da onceden yanitlanan sorular
atlamasina imkan tanir (Tiirniiklii, 2000). Bu 6zellikleri sayesinde, s6z konusu teknik hem belirli
bir standartlagtirma saglar hem de egitimbilim alanindaki nitel arastirmalar i¢in uygun bir veri
toplama araci olarak 6ne ¢ikar.

Katilmeci 6grencilere, velilere ve simmif dgretmenine arasgtirma amacina gore Sifir Atik
Projesine yonelik bilgi durumlarmi, uygulamaya yonelik tutumlarimi, proje kapsaminda
ogrendikleri bilgileri giinliik hayatta kullanma becerilerini, projeye yonelik fikir ve 6nerilerini ve
veliler ve 6gretmen i¢in cocuklarmi degerlendirmeye yonelik yari yapilandirilmis goériisme
sorularimi iceren formlar hazirlanmistir. Formlar hazirlanirken kapsam gegerliligini saglamak
amactyla uzman goriiglerine bagvurulmus, uzmanlardan gelen doniiler ile formlar yeniden
diizenlenmistir. Uzmanlara sunulan taslak form iizerinde uzman goriisleri dogrultusunda amaca
uygunluk, dil kullanim 6zellikleri, sorularin detaylandirilarak uzatilmasi yerine agik, anlagilir ve
sade yargilarin sorulmasi bakimindan degisiklikler yapilmistir. Soru sayis1 azaltilarak veri
derinligini artirmaya yonelik bir yapilandirmaya gidilmistir. Polat (2022)’ye gore, fazla genel ve
kapsamli sorular, katilimcilar agisindan yanitlama giigliigli dogurabilecegi gibi, verilen yanitlarin
yiizeysel kalmasina da neden olabilmektedir. Bu dogrultuda, daha odaklanmig ve sinirlandirilmig
sorularin tercih edilmesi, elde edilecek verilerin derinlik ve agiklik diizeyini artirma agisindan
Oonem arz etmektedir. Uzman goriisleri sonucu elde edilen sorular ¢alismaya dahil olmayan
ogrencilere (2 kiz ve 2 erkek), velilere (3 anne ve 1 baba) ve smif 6gretmenlerine (2 simif
Ogretmeni) sorularak pilot uygulama yapilmis. Uygulama sonucunda anlam karmasasi yaratan,
verilen cevaplar bakimindan tekrara diisen ve anlagilma zorlugu yaratan sorular goriisme
formundan ¢ikarilmigtir. Verilen cevaplar bakimindan benzer olan sorular ise birlestirilmistir.
Yapilan bu degisiklikler neticesinde goriisme formunun sorulart 4’e diisiiriilerek son sekli
verilmistir.

Ogrencilere uygulanan goviisme formunda yer alan sorular asagida sunulmustur:

1. Sifir Atik Projesi baglamadan dnce projeye yonelik etkinlikler dncesi bilgi ve uygulama
durumlarimz nelerdir?

2. Sifir Atik Projesi ile 6grendiginiz bilgiler nelerdir? Sifir Atik Projesi kapsaminda
yapilan uygulamalarda yer aldiniz mi1? Eger aldiysaniz ne sekilde ve nasil uygulama
yaptiniz?

3. Sifir Atik Projesi ile 6grendiginiz bilgileri giinliik hayatinizda kullanmiyor musunuz?
Kullanabiliyorsaniz bu bilgilerin hayatiniza yansimalar1 nasildir?

4. Sizce Kizilcahamam’da uygulanan Sifir Atik Projesi’nin eksik yonleri var mi1? Eger
varsa bu yonler nelerdir? Sifir Atik Projesi’ni gelistirmek i¢in neler Onerirsiniz?

Velilere uygulanan gériisme formunda yer alan sorular asagida sunulmugstur:

1. Sifir Atik Projesi baglamadan dnce projeye yonelik etkinlikler dncesi bilgi ve uygulama
durumlarimz nelerdir?

2. Sifir Atk Projesi ile gergeklestirilen uygulamalardan 6grendiginiz bilgiler nelerdir?
Ogrendiginiz bilgileri giinliik hayatimzda kullantyor musunuz?
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3. Sifir Atik Projesi kapsaminda yapilan uygulamalar sonucunda ¢ocugunuzda herhangi
bir farklilik gozlemlediniz mi? Cocugunuzun bu uygulamalardan 6nce ¢evreye yonelik
tutum ve davranislart nasildi? Uygulamalardan sonra bu tutum ve davranislarinda
degisiklik gozlemlediniz mi? Eger gézlemlediyseniz bu degisiklikler nelerdir?

4. Sizce Kizilcahamam’da uygulanan Sifir Atik Projesi’nin eksik yonleri var mi1? Eger
varsa bu yonler nelerdir? Sifir Atik Projesi’ni gelistirmek i¢in neler Onerirsiniz?

Ogretmene uygulanan goriisme formunda yer alan sorular asagida sunulmustur:

1. Sifir Atik Projesi baglamadan dnce projeye yonelik etkinlikler dncesi bilgi ve uygulama
durumlarimz nelerdir?

2. Sifir Atk Projesi ile gergeklestirilen uygulamalardan 6grendiginiz bilgiler nelerdir?
Ogrendiginiz bilgileri giinliik hayatimzda kullantyor musunuz?

3. Sifir Atik Projesi kapsaminda yapilan uygulamalar sonucunda 6grencinizde herhangi
bir farklhilik gézlemlediniz mi? Ogrencinizin bu uygulamalardan &nce gevreye yonelik
tutum ve davramiglart nasildi? Uygulamalardan sonra bu tutum ve davranislarinda
degisiklik gdzlemlediniz mi? Eger gézlemlediyseniz bu degisiklikler nelerdir?

4. Sifir Atk Projesi baglamadan 6nce de bu ilgede Ogretmenlik yapiyor muydunuz?
Yapiyorsaniz sizce proje Oncesi ve sonrasi ilgede neler degisti, nasil bir gelisim
kaydedildi? Projeyi gelistirmek i¢in ne gibi onerilerde bulunursunuz? Ekleyip ¢ikarmak
istediginiz konular nelerdir?

Veriler analiz edilmeden 6nce 0grenciler, veliler ve 6gretmen i¢in kodlar olusturulmus ve
veri analizi bu kodlar ile ¢dziimlenmistir. Katilimer dgrenciler icin O1, 02, 03, 04, 05, 06, O7,
08, 09 ve 010 kodlar1 kullanilmistir. Katilimer veliler i¢in V1, V2, V3, V4, V5, V6, V7, V8, V9
ve V10 kodlar1 kullanilmistir. Katilimer 6gretmen igin ise T1 kodu kullanilmistir. Kodlara yonelik
yapilan ¢oziimlemeler igerik analizi ile analiz edilmistir. Analizden elde edilen verilere gore
temalar ve alt temalar olusturulmustur (Patton, 2002).

2.4. Etik Onay1

Bu ¢aligma Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi Sosyal Bilimlerde insan Arastirmalar
Etik Kurulu tarafindan 2022/520 protokol numarasi ile onaylanmistir.

2.5. Gegerlik ve Giivenirlik

Arastirmanin gecerligi i¢in ¢alismacilar siirece dahil olup, c¢alisma boyunca tarafsiz
kalmistir. Arastirmanin i¢ gecerligi ve giivenirliginin saglanmasi i¢in uzman goriisii, katilime1
dogrulamasi ve veri ¢esitlemesi kullanilmigtir. Calismaya katilan 21 kisi ile aragtirma dncesi tek
tek ve ayrn olarak goriisiilmiis, aragtirmanin amaci ve kapsami anlatilmig, goriisme sorularinda
anlagilmayan kisimlar agiklanmaya caligilmig, onlardan gelen cevaplarin dogru anlasilmasi ve
aktarilmasi saglanmistir. Ayrica i¢ gegerlik i¢in bulgular boliimiinde katilimcilardan gelen
cevaplardan bazilar1 aslina miidahale edilmeden oldugu sekilde sunulmustur. Aktarilabilirlik
olarak da ifade edilen dis gecerliligi saglamak i¢in ise ¢aligmanin katilimcilari, nasil segildikleri,
calisma yapilan ortam, veri toplama araglari, siireci ve analizi yontem boliimiinde detayli bir
sekilde verilmeye caligilmistir (Arastaman vd., 2018).

I¢ giivenirligi saglamak igin verilere bulgular kisminda dogrudan yer verilmistir. Veriler
dogrultusunda elde edilen tema ve alt temalar iki aragtirmaci tarafindan ayr olarak belirlenmis ve
karsilagtirma yapilarak olusturulan tema ve alt temalar arasinda fikir birligine varilmigtir. Dig
giivenirligi saglamak i¢in ise arastirmanin verileri ile sonuglarin tutarli olmasina dikkat edilmis,
arastirma sonuglari verilirken kendi yargilarimiz degil verilerin analizinden elde edilen sonuglar
yansitilmaya calisilmistir. Kodlayicilar tarafindan ayn olarak analiz sonucunda giivenirligin
tespiti i¢in Miles ve Huberman (1994) tarafindan gelistirilen formiil kullanilmis ve giivenirlik
yiizdesi %87.8 olarak hesaplanmigtir. Bu durum elde edilen sonuglarin giivenilir oldugunu
gostermektedir.
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BULGULAR

Bu kisimda calisma kapsaminda cevap aranan sorular maddeler halinde verilerek, bu
sorulara yonelik elde edilen bulgular sunulmustur.

3.1. Sifir Atik Projesine Yonelik Ogrencilerin, Velilerin ve Ogretmenin Etkinlikler
Oncesi Bilgi ve Uygulama Durumlari Nelerdir?

Calismaya dahil olan 21 katilimciya Sifir Atik Projesi dncesi sifir atik konusunda daha
once bilgi sahibi olup olmadiklar ve giinliik hayatlarinda uygulayip uygulamadiklar sorulmus ve
alina cevaplar Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2

Sifir Atik Projesi Oncesi Ogrencilerin, Velilerin ve Ogretmenin Proje Oncesi Bilgi ve Uygulama
Durumlart

Katihmcilar Bilgi Durumlar Uygulama Durumlari
Tam Bilgiye Yetersiz Bilgisi Tam Yetersiz Uygulama
Sahip Bilgiye Sahip Yok Uygulama Uygulama Yok
01 v v
02 < N
03 v v
) 04 S V
g 05 v
§ 06 \
& 07 ol v
08 ol v
09 ~ N
o010 N
= 10 3 5 2 1 4 5
o 100 30 50 20 10 40 50
vl W v
V2 v v
vy v
V4 J J
i Vs v v
c] ve v
- v v
V8 v v v
V9 N N
vio
= 10 5 3 2 1 5 4
2 100 50 30 20 10 50 40
g
§ T J
50
Q
= 1 1 1
° 100 100 100

Caligmaya katilan 6grencilerin Sifir Atik Projesi oncesi %30’u tam bilgiye sahipken,
yetersiz ve bilgisi olmayan 6grencilerin toplam yiizdesi 70’tir. Velilerin ise %50’si tam bilgiye
sahipken, %30’u yetersiz bilgiye sahip ve %20’sinin ise sifir atik konusunda hi¢ bilgisi yoktur.
V6 ve 06 kodu ile belirtilmis sadece bir anne ve gocugun Sifir Atik Projesi dncesi tam uygulama
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yaptiklan tespit edilirken, geri kalan &grencilerin %40’min velilerin ise %50’sinin yetersiz
uygulama yaptiklar1 ve 0&grencilerin %50’sinin ve velilerin ise %40’min hi¢ uygulama
yapmadiklar1 belirlenmistir. Ogretmen ise proje 6ncesi tam bilgiye sahip oldugunu ve uygulama
yaptigini belirtmistir.

Calismaya katilan 6grencilerin, velilerin ve 6gretmenin proje dncesi bilgi ve uygulama
durumlarina yonelik goriislerinden bazilari agagida sunulmustur.

O2: Vardi tam bilmiyordum ama kendim atiklar tiiriine gére atmay: diigiiniiyordum...

O6: Evet bilgim vardi, baslamadan da atik biriktiriyorduk. Sifir atik azaltmak atigin sifir
olmasi demek...

O7: Cok yoktu. Kavramlar: duymustum. Onceleri anlamlarini bilmiyordum...

V1: Biliyordum fakat ayristirmiyordum. Ankara’da plastik atik kutusu gordiim fakat ilgede
alt yapt yoktu evimde de imkdanim yoktu. Atiklarimi karisik bir sekilde ¢ope atryordum.

V5: Sifir Atik Projesi baslamadan once atiklarin ayristirilacagini biliyordum. Projeden
once de hassastim ama hassasiyetim daha artti. Proje oncesi kizartma yagi ve pil biriktiriyorduk
zaten ama diger atik tiirlerini de ogrendik.

V6: Evet, projeden once de atiklarin ayristirilip geri doniisecegini biliyorduk. Sise, kdgit
gibi atiklart topraga atmamaya ¢alistyorduk. Bildiklerimi ¢ocuklarima da anlatiyordum, beraber
biling¢li davraniyorduk.

V8: Bilmiyordum. Proje kapsaminda yapilan etkinlikler ve hayat bilgisi dersi ile 6grendik.
Biz de arastirdik. Belediye faaliyetleri ile ¢ok sey ogrendik, ayristirmayr 6grendik...

T1: Ogretmen oldugumdan dolay: bu konularin hepsinden daha énce bilgi sahibiydim.
Hem c¢evreye duyarli bir vatandas olarak hem de 6gretmen olarak konuya hakimdim ve
uyguluyordum diyebilirim.

3.2. Sifir Atik Pilot Bélgesi Olan Kizilcahamam’da Yapilan Etkinliklerin Ogrenciler
Uzerindeki Yansimalar1 Nelerdir?

Projede gerceklestirilen etkinliklerinin caligmaya katilan 0grenciler {izerindeki etkilerini
arastirmak igin Ogrencilere proje kapsaminda Ogrendikleri bilgiler, etkinliklerde yer alip
almadiklar1, ne sekilde ve nasil etkinlikler yaptiklari, projeye yonelik goriisleri ve projenin varsa
eksik ve gelistirilmesi gereken yonlerinin neler oldugu sorulmus ve alinan cevaplar Tema ve Alt
Temalar seklinde diizenlenerek Tablo 3’te sunulmustur.
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Tablo 3

Sifir Atik Projesinin Ogrenciler Uzerindeki Etkileri

TEMALAR

ALT o1 02
TEMALAR

03

04

05

06

o7

08 09

o010

%

Bilgi
Durumlar:

Tam Bilgiye v v
Sahip

Yetersiz Bilgiye

Sahip

Bilgisi Yok

\/

\/

\/

10

100

Uygulama

Durumlar:

Tam Bilgiye v v
Sahip

Yetersiz Bilgiye

Sahip

Bilgisi Yok

10

100

Ogrencilerin

Proje
Kapsaminda

Ogrendigi

Bilgiler

Geri Doniistim \
Atiklar1 Tiriine

Gore Ayirma

Dogay1 Koruma
Ekonomiye

Katki Saglama

2 2 <2 2|

90
40

40
30

Ogrencilerin Proje Kapsaminda

Yer Aldig1 Uygulamalar

Cevre Miifettisi v
Panayir
Uygulamalarma
Katilim Saglama
Cevre Temizligi
Uygulamalarma
Katilim Saglama
Atik Toplama-
Tiiriine Gore

Ayirma
Uygulamalara v
Katilim

Saglamiyor

60

20

20

10

Giinliik Hayatta Uygulama

Alanlan

< |
< |

Cevreye Kars1
Duyarli Olmak
Geri Doniistim
Yapmak
Atiklart R
Ayristirmak

Cevresini Tegvik RN
Etmek

SAT Kart x/
Kullanmak/Gelir

Elde Etmek

<

2. 2 2 2|

2. 2 2 2|

2. 2 2 =2 2]

2. 2 2 =2 2]

2. 2 2 =2 2]

2. 2 2 =2 2]

10

100

80

80

70

50

Sifir Atik Projesi Eksik ve Gelistirilmesi Gereken Yonleri

Cevre B
Miifettislerinin

Sayis1

Arttirilmalt
Etkinlikler v
Arttirilmalt

Sifir Atik Projesi
Envanterleri
Arttirilmalt
Memnunum

Proje v
Kapsaminda
Kullanilan
Malzemeler Geri
Dontigiimden

Elde Edilmeli

Halkin Sifir

Atiga Tesviki
Saglanmali

Cop Atma v
Yasag1

Getirilmeli

Geri Doniistim

Okulu Ag¢ilmal

50

40

40

30
30

20

20

10
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Tablo 3’te sunulan verilere gore, katilime1 6grencilerin tamaminin proje sonrasi tam bilgiye
sahip olduklar1 ve tam uygulama yaptiklari tespit edilmistir. Ogrencilerin %90°1 proje kapsaminda
yapilan etkinliklerden Geri Doniigiimiin ne oldugunu Ogrenmistir. %60°1 projedeki Cevre
Miifettisi Panayir uygulamalarma, %20’si Cevre Temizligi uygulamalarma, %20’si Atiklar
Ayirma uygulamalarina katilim saglamistir. Arastirmada yer alan 1 6grenci ise hi¢bir uygulamaya
katilmamustir. Sifir Atik Projesi uygulamalarindan sonra aragtirmaya katilan 6grencilerin tamami
cevresine kars1 duyarli hale gelmis, %80°1 evsel atiklarimi geri doniislim i¢in ayirmaya baslamis,
%70’1 ¢cevresini bu konuda tesvik etmeye ve %50’si de SAT Kart kullanmaya ve atiklardan gelir
elde etmeye baglamistir. Caligmaya katilan 6grencilerin yarisi Sifir Atik Projesi uygulamalarindan
birisi olan ¢evre miifettiglerinin sayilarinin arttirilmasi gerektigini belirtmistir. Proje kapsaminda
kullanilan malzemelerin geri doniisiimden elde edilmesi, halkin bu konuda tesvik edilmesi ve geri
doniisiim okulunun acilmasi gerektigi de one siiriilen goriislerdendir. Katilimeilarin %30’u ise
yapilan uygulamalardan memnun kaldiklarini belirtmistir.

Caligmaya katilan 6grencilerin goriislerinden bazilart asagida sunulmustur:

O10: Atiklarin geri doniistiiriilebilecegini ve ¢op olmadigini ogrendim. Atiklart geri
doniistiiriirken de eglenebilecegimizi ogrendim.

O3: Sifir Atk Projelerine ve yarismalara katildim. Resim yarismasinda dereceye
girmistim. Daha sonra tahta kasiktan kukla yapma yarismasina katildim. Evdeki atik
malzemelerden yapmigtim bunu da. Cevre miifettisi etkinliklerine ve okul etkinliklerine heyecanla
katildvm ve mutlu oldum.

02: Onceden sifir atigi tam bilmiyordum, yapmiyordum. Ogrendikten sonra daha ¢ok
yapmaya bagladim. Hatta insanlarin yere attigi ¢opleri kutulara attim. Pilleri de dogaya
atmiyorum evde biriktiriyorum, dolunca pil geri doniisiimiine atiyoruz.

06: ...Gittigim yerde ¢op gorsem atiyorum hemen... Benim SAT Kartim var, 96 TUCA
(Tiirkiye Cevre Ajansi tarafindan verilen fig para puani) biriktirdim. Bu uygulamayt yararli
buluyorum. Oyun oynuyorum. Proje kapsaminda atiklardan kazandigim TUCA’ lar oyunlarima
oyun parasi da veriyor.

O8: Puan biriktirip yay oyuncagi aldim kendime...

Ol: Kizilcahamam icerisindeki geri déniisiim kutusunu artirmak isterdim. Panayir
etkinliklerinde geri doniisiimden elde edilmis malzemeler yapabilirler. Kagit yapimu, lastiklerden
park zemini gibi geri doniisiimden elde edilmis esyalar yapabilirler.

O7: Eksik yonii yok, begenmedigim yonii yok her etkinlik cok giizeldi. Neredeyse hepsine
katildim.

O8: Sifir atik o6gretim kursu acardim. Yeni gelenlere bilgi verirdim. Hatta geri doniigiim
okulu agardim, bilgi verirdim...

O10: Etkinlikleri siklastirmak isterdim. Ayda bir ya da iki oluyor daha ¢ok olmalr.

3.3. Sifir Atik Pilot Boélgesi Olan Kizilcahamam’da Yapilan Etkinliklerin Secilen
Ogrencilerin Velileri ve Simf Ogretmeni Uzerindeki Yansimalari Nelerdir?

Caligmaya katilan velilere ve simif Ogretmenine Sifir Atik Projesi ile gergeklestirilen
uygulamalarin gilinlik hayatlarima yansitip yansitmadiklari, proje uygulamalar1 sonrasi kendi
cocuklarinin ¢evreye yonelik tutum ve davraniglarinda varsa gozlemledikleri degisiklikler ve
projeye yonelik goriisleri, projenin eksik ve gelistirilmesi gereken yonleri sorulmus ve alinan
yanitlar tema ve alt temalar seklinde diizenlenerek Tablo 4’te sunulmustur.
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Tablo 4
Sifir Atik Projesinin Veliler ve Sinif Ogretmeni Uzerindeki Etkileri

TEMALAR ALTTEMALAR VvV V VvV VvV VvV VvV VvV VvV VvV VI T n %
9

1 2 3 4 5 6 7 8 0 1
- TamBilgiyeSahip v ¥ N v v N N N A 4 N1 10
s 0
,E” 5 Yetersiz Bilgiye
R E Sahip
A Bilgisi Yok
. o TamBilgiyeSahip v ¥ v v v N N N A 4 N1 10
E S 0
% 5 Yetersiz Bilgiye
5 Sahip
= Bilgisi Yok
Atiklar R N A A e L N N N A T 10
« g Ayristirmak 0
sz SAT Kart v Voo 330
E % Kullanmak
<3 Pil Biriktirmek v v 220
< 5 Atik Yag N N 220
23 go Biriktirmek
= Cay Posast \ 1 10
Biriktirmek
= Cevreye Karst N NN N NN NN AN o111 10
£ Biling ve 0
= Duyarlilikta Artig
g Atiklart Tiiriine v VoW N N )
50 Gére Ayrigtirma
- Atk v N A
£ = Degerlendirme
g % Yeniden
*qé ’5" Kullanim/Geri
6’3 e Doniisiime Katki
5 Pil Toplama NN N NN S 6 60
2 i‘é Sat Kart Kullanma S S S S 5 50
E iN’ ve Kullanimin
ﬁ (3 Tesvik Etme
s Mavi Kapak Y y 330
8 Toplama
E Atik Yag Toplama \ \ 220
= Geri Déniiiime v 110
> Katki Saglamama
Yapilan S L e T
2 g Caligmalardan 0 0
= = Memnunum
=8 Yaslilart Daha Cok S NN y 6 60
=2z Bilinglendirilmeli
£E% Atik Kutulari v 110
'%'E P Artirilmali
&% Etkinlikler l 110
g Arttirilabilir
=0 Ulke Geneline Vo110
Yayilmali

Sifir Atik Projesi uygulamalarindan sonra velilerin ve sinif 6gretmeninin tam bilgiye sahip
olduklar1 ve tam uygulama yaptiklar tespit edilmis ayrica katilimcilar uygulamalarindan sonra
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atiklarin ayrigtirdiklarini belirtmislerdir. Velilerin %30’u projeden sonra SAT Kart kullandigini,
%20’si de atik yag ve pil biriktirdigini sdylemistir. Sinif 6gretmeni 6grencilerinde ve katilimci
velilerin tamami1 da ¢ocuklarinda ¢evreye karsi duyarlilik ve biling gelistigini tespit etmistir.
Velilerin %80’1 ve smif Ogretmeni c¢ocuklarmin proje sonrasi atiklari tiirlerine gore
ayristirdiklarini, %70’t atiklardan ileri donilisiim (yeniden kullanim) yaptiklarini ve velilerin
%60’1 ¢cocuklarin pil toplamaya basladiklarim gdzlemistir. Sifir Atik Projesi uygulamalar simif
Ogretmeni ve velilerin tamami tarafindan yeterli bulunurken, velilerin %60°1 yashlarin daha
bilinglendirilmesi gerektigini diistinmektedir. Ayrica smif 6gretmeni, bu uygulamalarin pilot
ilgelerle sinirli kalmayip tilke geneline yayilmasi gerektigini de vurgulamistir.

Calismaya katilan velilerin ve smif Ogretmeninin gorislerinden bazilar1 asagida
sunulmustur:

VI1: Sifir Atik kavramin biliyordum fakat ayristirmiyordum. Ankara’da plastik atik kutusu
gordiim. ligede alt yapr yoktu, evimde de imkdnim yoktu. Atiklaruimi karisik bir sekilde ¢ope
atryordum. Artik atik ve ¢op kavramint biliyorum.

V4: Sifir atiga yonelik ¢ok bilgim yoktu ilcede yapilan calismalar ile 6grendim.
Calismalardan memnunum. Etkinlikler artabilir. Millet bahgesinde zaten etkinlikler oluyor ama
cesitlendirilebilir.

Vi: Sifir atik faaliyetleri sonrasi ¢ocugumun c¢evreye karsi hassasiyeti artti. Cevreyi
uyariyor bu ¢op degil sifir atik diye belirtiyor.

V2: Atiklar: cinslerine gore ayiriyor. Oyuncaklarint atmaz tamir edip geri doniistiirmeye
calisir. Okulda etkinlik yapiyorlar, millet bahgesinde de yapiyorlar. Evde kendi kendine etkinlik
yapiyor. Ayakkabt kutusunu oyuncak saklama kutusu yapti. Ampul kutularindan robot yapmust.

V6: Uygulama basladiginda kaymakamlik geneli seminer ¢alismalari, bilinglendirme
calismasi, envanter diizenleme ¢alismalar: yapildr. SAT kart ¢ikardik, cocuklarin duyarliligi ¢ok
artti. Sifir atik kafede kart puanlarini kullaniyorlar. Bunlari tesvik edici buluyorum.

V5: Proje icin yapilanlar yeterli ancak halki yeterince bilingli bulmuyorum. Ozellikle
yasllar ¢cok dikkatli degil proje kapsaminda.

V6: Yaslilar daha bilingsizler. Egitim alan gengler daha bilingli diye diisiiniiyorum.

V7: 50 yas iizeri daha bilingsiz goriiyorum ben. Sifir atiga yonelik bir uygulama
yaptiklarint sanmiyorum ¢iinkii ne olduklarint bildiklerini diistinmiiyorum. 20-40 yas arasi
kesiminin daha bilingli oldugunu diigiiniiyorum.

V10: Projenin isleyisinden memnumum ¢ogu yere gore ¢ok ilerde sayiliriz. Boyle bir
projeye baslamak bile bir sey bence. Yas olarak ayirwrsam 55 iistii daha bilingsiz gibi
diigtiniiyorum. Okullarda verilen egitimlerle ¢cocuklarin belirli diizeye geldiklerini diistiniiyorum.

T1: Ogrencilerimizi konuya motive ettikten sonra 6grencilerimizden bu konuda ¢ok giizel
geri doniisler aliyoruz. Fen bilimleri derslerinde bu konuya agirlik veriliyor. Cevreyi
kirletmemek, kirlilik varsa toplamak. Topladiklarimi uygun atiga atmak gibi konularda
ogrencilerimizi yonlendiriyoruz. Ogrencilere el becerisine yonelik verdigimiz etkinliklerde atik
malzemeleri kullandik bunlardan da giizel sonuglar ¢ikardik...

T1: Bakanlik ve belediye olarak yapilanlar ¢ok giizel, proje giizel, herkes farkinda, bu
projenin farkindaligi giizel. Artik pilot bélge olarak degil iilke geneli olmali diye diistiniiyorum.
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TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Sifir Atik Projesinde ilk pilot il¢e segilen Kizilcahamam’da gergeklestirilen uygulamalarin
etkilerini belirlemek i¢in 6grenciler, onlarin velileri ve sinif 6gretmenleri ile ¢alisma yiiriitiilmiis
ve projenin etkileri tespit edilmistir. Proje uygulamalar1 baglamadan 6nce katilimc1 6grenci ve
velilerin %90’ sifir atiga yonelik bilgi ve uygulama durumlarinin olmadig1 ya da yetersiz
oldugu fakat projede yapilan etkinlikler sonunda tamaminin bilgi sahi olduklar1 ve 6grendikleri
bilgileri gilinliik hayatlarinda da uyguladiklari tespit edilmistir. Katilime1 6gretmenin ise mesleki
bilgisi ve kisisel duyarlilig1 ile sifir atik konusuna dair daha 6nceden de bilgisinin oldugu ve
uyguladigi belirlenmistir. Sifir Atik Projesi’ne yonelik etkinlikler yapildiktan sonra katilimei
ogrencilerin, velilerin ve simif 6gretmeninin tam bilgiye sahip olduklar1 ve hepsinin ¢evrelerine
kars1 duyarhiligimin arttig1 belirlenmistir. Demir vd. (2023) de benzer sekilde, okul bahgesinde
gergeklestirdikleri ¢cevre atolye ¢aligmalarinin 6grencilerin ¢evre bilinci ve ¢evre sorumlulugunda
olumlu sonuglar yarattigini saptamistir.

Sifir Atik Projesi etkinlikleri kapsaminda Millet Bahgesinde yapilan sifir atik panayir
etkinlikleri, okullar arasi diizenlenen sifir atik bilgi yarigmalari, ¢evre miifettisi panayir
etkinlikleri, SAT Kart uygulamalar ile 6grenciler ve veliler siirece katilmislardir. Cevreye karsi
duyarli olma, atiklan tiirline gore ayirma, geri doniisiim, dogay1 koruma ve ekonomiye katki
saglama alanlarinda olusan olumlu yonde degisim neredeyse biitiin katilimcilarda gézlenmistir.
Bu baglamda, arastirmaya katilan 6grencilerin ve onlarin velilerinin yapilan etkinlikler sonucu
sifir atik ¢aligmalarim1 giinliilk hayatlarina aktarabildikleri goriilmiistiir. Yal¢in vd. (2018)
yaptiklar ¢alismalarinda, gergek yasam igerikli 6gretim uygulamalarinin 6gretmen adaylarinin
giinliik yasamla iliskilendirme diizeylerini yaklagik iki katina ¢ikardigini tespit etmistir.

Biling ve tutum ile davranislar arasinda pozitif yonlii bir iliski oldugu bilinmektedir (Ozcan,
2023). Calismaya katilan veliler ¢cocuklarinin ve sinif 6gretmeni de 6grencilerinin, ¢evrelerine
kars1 biling ve duyarliliklarinda artig oldugunu, 6grendiklerini gevrelerine aktardiklarini ve bu
konuda gevrelerini de tesvik ettiklerini gozlemislerdir. Calismamizda bilgi ve duyarlilik diizeyleri
aralarindaki iligki istatistiksel a¢idan incelenmemis olsa da katilimcilarin sifir atiga kars1 bilgi
diizeylerinin artmasi onlar1 ¢evrelerine karst daha duyarli ve sorumlu hale getirmis olabilir.
Jorgensen (2019), Japonya’nin Kamikatsu kasabasinda yiiriitiilen sifir atik uygulamasinin, halkin
cevresel sorumlulugunu arttirdigini tespit etmistir. Ayrica bu sorumlulugun devam etmesinde
ciddi emek harcanmasi gerektigini de belirtmistir.

Arastirmada Sifir Atik Projesi ile gergeklestirilen uygulamalarin velilerdeki yansimalar
incelenirken caligmaya katilan veliler, projede yapilan etkinlikler sonrasinda bilgilendiklerini ve
atiklarinm ayristirmaya basladiklarini belirtmisler ve ayni etkiyi ¢ocuklarinda da gozlemlediklerini
vurgulamiglardir. Altikolatsi vd. (2021), ilkokul 6grencilerinin geri doniisiime yonelik tutum ve
davraniglarini incelemis ve ailenin 6neminin altin1 ¢izerek, ailenin yaptig1 geri doniisiim arttikca
cocuklarin yaptig1 geri doniisiimiin de arttigini tespit etmistir. Altikolatsi vd. ayni zamanda ailenin
egitim diizeyinin artmasiyla ¢cocuklarin geri doniisiim uygulamalarina katilimimin arttig1 ve daha
cok geri donlisiim yaptiklarn da saptanmistir. Caligmamizda veli ve 6grenci ile birlikte gelisen
biling ve duyarliligin, bu konudaki devamlilig1 da sagladig1 goriilmiistlir. Yildirim vd. (2012),
gelecegin yetiskinleri gocuklarda ¢evre bilincinin olugmasi, g¢evreye karst olumlu tutum
gelistirmeleri ve ¢evre sorunlarina duyarh bireyler olmalar1 igin ¢ocuklarla etkilesimde bulunan
tiim yetigkinlerin rol model olmasi gerektigi belirtmislerdir. Benzer sekilde Serbetgi (2022)
yaptig1 caligmasinda, anne ve cocugun ortak katiimi ile gergeklestirilen cevre egitimi
programinin 6grencinin akademik basarisina katki sagladigini, bilime, sanata ve fene yonelik
diisiincelerini olumlu yonde etkiledigini, aile katilimli ¢evre egitimi c¢alismalariin toplumu
olumlu yonde etkileyebilecegi ve bu sekildeki calismalarin 6gretim siirecinde daha fazla yer
verilmesi gerektigi sonucuna ulagmistir.
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Katilmcilara Sifir Atik Projesi’nin varsa eksik ve gelistirilmeye acik ydnleri
soruldugunda, ozellikle yashlarmm projeye yeteri kadar katilmadiklarini ve onlarin
duyarliliklarinin arttirilmasi gerektigini vurgulamiglardir. Ayrica projenin etkisini artirmak adina
kurallara uymayip ¢evreye yonelik olumsuz etkide bulunan insanlara ¢esitli yaptirimlarda
bulunulmasi, halkin biling diizeyinin artirilmasi adina etkinliklerin fazlalastirilmasi ve bu
etkinliklerin Tiirkiye geneline yayilmasi ve egitim sisteminde de yerini almasi gerektigi
belirtilmistir. Birgok {ilkede geri doniisiim egitimi programlara entegre edilmesine ragmen
uygulamalarda eksiklikler gozlenmektedir. Williams (2012), Amerika’nin Illinois Eyaletindeki
bir okulda geri doniisiim uygulamalarinin ilkokul ikinci ve {iglincii sinif 6grencilerinin bilgi, tutum
ve davramslan tizerindeki etkisini inceledigi calismasinda, geri donilisiim egitimlerinin
Ogrencilerin g¢evresel tutum ve davraniglarii olumlu yonde etkileyebilecegini ve bilgilerini
arttirabilecegini ortaya koymustur. Ayrica okul miifredatindaki c¢evre egitimi programimin
yetersiz oldugunu ve bu programlarin arttirilmasi ve gelistirilmesi gerektigini 6nermistir. Bennett
ve Alexandridis (2021), ABD’de geri doniisiim sisteminin yetersiz oldugunu ve bireylerin geri
doniisiim konusunda bilgi eksikligi yasadigini ortaya koymustur. Kore’de gerceklestirilen bir
caligmada {iniversite 6grencileri arasinda mikroplastik ve sifir atik konusundaki farkindalik ve
tutum degerlendirilmis ve sifir atik davraniglarin etkileyen faktorler arastirilmistir. Katilimeilarin
mikropilastiklerin saglik iizerindeki olumsuz etkilerine yonelik farkindaliklarinin diisiik oldugu,
mikroplastikler ile saglik arasindaki olumsuz baglantinin taninmasinin, sifir atik farkindaligim ve
davranigini tesvik eden Onemli bir faktor oldugunu belirtmislerdir. Ayrica yapilan g¢evre
kampanyalarma fazla ilgi gosterilmesinin ve bu tiir kampanyalara katilmaya yonelik olumlu
tutumun, sifir atik davraniglar {izerinde olumlu etkilere yol actigin1 gostermislerdir. Caligmada
sifir atik davramiglarini tegvik etmek igin arastirma ve egitime ihtiya¢ duyuldugu,
mikroplastiklerin saglik {izerindeki etkileri konusunda farkindaligin artirilmasinin egitimle
gergeklestirilebilecegi de vurgulannustir (Choi vd., 2022). Ulkemizde ise ilkokul, lise,
yiiksekokul ve miihendislik fakiiltesinde birim zamanda kisi basina diisen atik miktari
hesaplanmisg, atik iiretim oranlarinin ilkokul, lise, meslek yiiksekokulu ve miihendislik fakiiltesi
icin swrastyla 17,6, 32,3, 93,7 ve 113 g/giin oldugu bulunmustur. Calismada sifir atik
uygulamasinda gerekli egitim ve bilinglendirme c¢aligmalarinin olduk¢a 6nemli oldugu, ¢op
kutulariin sayisindan sifir atik setlerinin dogru yerlestirilmesine kadar her asamanin detayli
planlamas1 gerektigi vurgulanmistir (Hanedar vd., 2021).

Genel olarak Kizilcahamam Ilgesi’nde yapilan Sifir Atik Projesi ve etkinliklerinin, proje
oncesi bilgisi olmayan ya da kisith bilgisi olan katilimcilarin bilgi ve ilgi diizeyinde artis meydana
getirdigi belirlenmistir. Elde edilen verilere gore, projenin isleyisinin olumlu yonde gelisim
seyrettigi, projede yer alan etkinliklerin proje kapsaminda yansitildigi insanlara olumlu etki
biraktigi, insanlarin ¢evreye ve ¢Op kavramina bakis agisinin degistigi, bunlarla beraber
ogrendiklerini hayatlarma yansitip bilgileri ve tutumlar1 dogrultusunda hareket ettikleri tespit
edilmistir. Buna karsin Kara (2021), yaptigi caligmasinda ilk pilot il olan Karabiik’te
incelemelerde bulunmus ve 6zellikle 6grenci ve ev hamimlara yonelik duyarliligin yeterince
olmadigimi goézlemistir. Evlerde atik toplama konusunda yeterince dikkatli g¢aligmalarin
yapilmadigini, atik toplamada ise tiirlerine gore ayirma konusunda her tiire gére degil de yalnizca
belirli tiirlere 6zen gosterildigini belirlemistir. Kara’nin ¢alismasini yaptigi ilin sosyoekonomik
diizeyi, sifir atik konusunda yapilan belediye calismalari, ¢evre miifettisi uygulamalar gibi tiim
farkliliklar g6z oniinde bulunduruldugunda Kizilcahamam Ilgesi'nde gergeklestirilen projenin
seyrindeki olumlu degisim daha net gézlenmektedir.

Sonu¢ olarak; projede gerceklestirilen etkinliklerle, calismaya katilan 6grencilerin,
velilerin ve Ogretmenin bu kapsamda 6grendikleri bilgileri anlamlandirdiklar, kendi giinliik
hayatlarinda nasil uygulayacaklarin1 6grendikleri ve yasamla biitiinlesik oldugunu gérmelerini
sagladig1 anlagilmaktadir.

Bu ¢alismada yiiriitillen uygulamalar, Ankara ili Kizilcahamam Ilgesi’ndeki bir ilkokulun
4. smf kademesinde 6grenim goren 0grencileri, onlarin velileri ve sinif 6gretmenleriyle smirlt
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tutulmustur. Ancak, Sifir Atik Projesi kapsaminda gelistirilen uygulamalarin etkisinin daha genis
bir sekilde degerlendirilmesi adina, projenin uygulandigi diger pilot ilgelerde ve illerde bulunan
okullarda da benzer ¢aligmalarin gergeklestirilmesi 6nerilmektedir.

Ogrencilerin, ogretmenlerin ve velilerin sifir atik, geri doniisim ve cevresel
stirdiiriilebilirlik konularinda farkindaliklarinin artirillmasi amaciyla, gezici okul otobiisii
uygulamalar1 gelistirilerek iilke genelinde uygulanabilir. Ozellikle farkli bolgelerde yasayan
bireylerin, ¢evreye dair tutumlariin ve bilgi diizeylerinin benzer etkinliklerle karsilagtirmali
olarak degerlendirilmesi, projenin etkililigine dair daha fazla bilgi elde edilmesine katki
saglayacaktir.

Ayrica, proje kapsaminda basarili bir sekilde uygulanan Cevre Miifettisi etkinlikleri ile
SAT Kart uygulamasi, sadece belirli bolgelerle smmirli kalmamali; {ilke genelinde
yayginlagtirilarak uygulanmas1 saglanmalidir. Bu tlir somut, katilimer ve odiillendirici
uygulamalar sayesinde bireylerin atik yonetimi ve ¢evre bilinci konusundaki davranig
degisikliklerinin daha kalic1 héle gelmesi saglanabilir. Ayrica, ¢alisma sonucunda elde edilen
verilere gore 6zellikle yaslilar tarafindan gosterilen duyarsizligin giderilmesine yonelik daha fazla
bilin¢lendirme ¢aligmalari da yapilmalidir.
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EXTENDED ABSTRACT
Introduction

The conscious use and sustainability of resources are crucial for the continuation of life.
Ugurlu (as cited in Koca & Kaya, 2014) highlights in his 2007 study that the irresponsible
consumption of resources will lead to their more limited availability for future generations.
Around the world and within our country, efforts are being made to raise awareness about
resource use among emerging generations and people of all ages. In our country, projects
coordinated primarily by the Ministry of Environment, Urbanization, and Climate Change focus
on regional awareness and sustainability initiatives. One of the projects implemented by the
Ministry is the Zero Waste Project. The Zero Waste Project aims to prevent waste through a zero-
waste approach, thereby ensuring more efficient use of resources. In the event of waste generation,
the goal is to collect it separately at the source and facilitate its recycling (Tiirkiye Yiizyili, 2023b).

The Zero Waste Project, established in 2017 by the Ministry of Environment, Urbanization,
and Climate Change using Japan’s Kamikatsu town as a model, initially selected pilot regions for
implementation. Awareness campaigns began in these pilot regions across various sectors. The
district of Kizilcahamam in Ankara was designated as Turkey’s first Zero Waste Pilot District in
2019 (Geridoniis, 2021).

The Zero Waste Project is significant for the continuity of our planet, the preservation of
living systems, and the education of future generations. Beyond the training and applications
provided to personnel and businesses in the region, the project has also involved various
educational initiatives in schools, as previously mentioned. It is essential to examine the impact
of the Zero Waste Project’s educational activities to understand their effects on students, parents,
and teachers. Knowing the operational details of the Zero Waste Project in the educational field
will contribute to enhancing the project’s role in education and environmental studies and will
provide valuable insights to the literature.

Method

This study aims to investigate the effects of activities conducted within the Zero Waste
Project in the district of Kizilcahamam, Ankara, on fourth-grade students, their parents, and their
classroom teachers. The study employs a case study design, a qualitative research method
(Creswell, 2007).
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In the research, a case study approach was utilized as a qualitative research method. The
study involved 21 participants: ten fourth-grade students from a primary school affiliated with the
Ministry of National Education in the district, their ten parents, and one classroom teacher. Semi-
structured interview questions were prepared for the research, and the responses were recorded.
The audio recordings were transcribed and analyzed using content analysis. The obtained data
were organized into themes and sub-themes.

To ensure internal validity, findings were directly presented in the results section. Themes
and sub-themes derived from the data were identified separately by two researchers, and
consensus was reached through comparison. To ensure external validity, the consistency between
the research data and the results was maintained, and the results presented were based on the
analysis of the data rather than personal judgments.

In this study, the following questions were addressed:

1. What are the knowledge and practice levels of the students, parents, and teacher regarding
the Zero Waste Project prior to the activities?

2. What are the impacts of the activities conducted in the zero waste pilot region of
Kizilcahamam on the students?

3. What are the effects of the activities conducted in the zero waste pilot region of
Kizilcahamam on the parents of the selected students and the classroom teacher?

Results, Discussion and Conclusion

Before the implementation of the project, it was found that 90% of the participating
students and parents had either no or insufficient knowledge and practices related to zero waste.
However, by the end of the project activities, all participants were found to be knowledgeable and
to have applied the learned information in their daily lives. The participating teacher, on the other
hand, was already knowledgeable about and practiced zero waste due to their professional
expertise and personal sensitivity. After the zero waste activities were conducted, it was observed
that the participating students, parents, and classroom teacher had comprehensive knowledge and
that all of them had increased their environmental awareness.

When examining the reflections of the zero waste practices on parents, it was reported by
the participating parents that they had been informed and had begun to separate their waste after
the activities conducted in the project. They also noted that they observed the same effect in their
children.

Overall, it was determined that the Zero Waste Project and its activities in the
Kizilcahamam District led to an increase in knowledge and interest among participants who had
either no or limited knowledge prior to the project. According to the data obtained, the project
showed positive development, and the activities had a positive impact on the individuals involved.
The participants’ perspectives on the environment and waste changed, and they reflected what
they learned in their lives, acting in accordance with their knowledge and attitudes. In conclusion,
it is understood that the activities conducted in the project enabled the participating students,
parents, and teacher to make sense of the information they learned, understand how to apply it in
their daily lives, and see its integration with their lives.
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