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Ozet

Bu calismada, ilkogretim ogrencilerinin matematik kaygilar1 ve
matematige yonelik tutumlar1 arasindaki etkilesimin detayl bir
sekilde arastirilmasi hedeflenmistir. Calismada, iliskisel arastirma
yontemi kullanilmastir. 2021-2022 egitim-6gretim yilnda bir devlet
okulunda 6grenim goren 138 erkek ve 163 kiz 6grenci olmak tiizere
toplam 301 6grenci calismaya katilmistir. Arastirmada, matematik
kaygi seviyelerini degerlendirmek icin Bindak (2005) tarafindan
gelistirilen  Ilkogretim  Ogrencileri Matematik Kaygi  Olgegi
kullanilmistir. Ogrencilerin matematige yonelik tutumlarim 6lgmek
amactyla da Eskici, Ilgaz ve Aricak (2017) tarafindan revize edilen
Matematik Dersi Tutum Olgegi kullamlmustir. iki yap: arasmdaki
iliskiyi belirlemek icin olusturulan yapisal esitlik modelinin veriye iyi
uyum sagladigr goriilmiistiir. Modeldeki degiskenler arasindaki
iliskilerin analiz edilmesi sonucunda, 6grencilerin matematige yonelik
kaygilar1 ve tutumlar: arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski
bulunmamustir. Calisma, matematik kaygis1 ve matematige yonelik
tutum arasindaki iliskinin baglama ve kosullara gore degisebilecegini
gostererek, gelecekte farkli degiskenlerin de incelenmesini
onermektedir.
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Investigating the Relationship Between Mathematics Anxiety and
Attitude Towards Mathematics Using Structural Equation Modeling

Abstract

This study aimed to examine in detail the relationship between elementary school students’
mathematics anxiety and their attitudes toward mathematics. A relational research design was
used in the study. A total of 301 students—138 boys and 163 girls—enrolled in a public school
during the 2021-2022 academic year participated in the study. To assess mathematics anxiety
levels, the Mathematics Anxiety Scale for Elementary School Students developed by Bindak
(2005) was used. To measure students' attitudes toward mathematics, the Mathematics Course
Attitude Scale revised by Eskici, llgaz, and Aricak (2017) was employed. The structural equation
model developed to examine the relationship between the two constructs showed a good fit to
the data. However, the analysis of the relationships between the variables in the model revealed
no statistically significant relationship between students” mathematics anxiety and their attitudes
toward mathematics. The study highlights that this relationship may be context-dependent, and
recommends that future research examine additional variables to better understand the factors
influencing the interaction between mathematics anxiety and attitudes toward mathematics.

Key Words: Structural equation modeling, math anxiety, attitude towards math

Giris

Matematik, hem bireysel yasamlarimizda hem de yasadigimiz diinyay:
aciklamada vazgecilmez bir arag olarak goriilmektedir (Incebacak ve Ersoy, 2016).
Ogrencilerin matematikle tanismalariyla birlikte siireg iginde farkli tutumlar ve kaygi
diizeyleri gelisebilmektedir. Tutum kavramu, bilissel, davranissal ve duyussal olmak
tizere {i¢ farkli bilesenden olusmaktadir. Tutum, 6grencilerin derse olan ilgisini ve
akademik performanslarini dogrudan etkileyen ¢ok boyutlu bir yapidir (Haggarty,
2002; Maio, Verplanken ve Haddock, 2018). Ayrica, 6grencilerin matematik konularina
yonelik duyussal egilimleri de tutum kavramiyla agiklanabilir (Haladyna,
Shaughnessy ve Shaughnessy, 1983). Ogrenciler tarafindan derslere yonelik
gelistirilen diistinceler, 6grencilerde farkli tutumlarin olusmasina sebep olmaktadir
(Karadeniz ve Karadag, 2014). Bu tutumlar, 6grencilerin deneyimlerine bagli olarak
olumlu ya da olumsuz yoénde sekillenebilir. Ozellikle erken yaglarda gelisen bu
tutumlar, ogrencilerin ilerleyen donemlerdeki matematik 6grenme siireclerini ve
basarilarim 6nemli olgtide etkileyebilir (Karadeniz ve Karadag, 2014). Ote yandan,
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ogrencilerin matematikle ilgili yasadiklar: kaygimin da basar: tizerinde belirleyici bir
rol oynadig1 bircok calismada ortaya konmustur (Baloglu, 2004; Dursun ve Bindak,
2011).

Ogrenme siireclerinin  saglkli islemesi agisindan 6grencilerin  kaygi
dtizeylerinin dikkate alinmasi biiytik 6nem tasimaktadir (Tuncer ve Yilmaz, 2016).
Kaygy, bireylerin belirli bir sorunu tanimlayamamalarina ragmen belirsiz ve huzursuz
edici duygular hissetmeleri durumu olarak tanimlanmistir (Morgan, 1981). Dreger ve
Aiken (1957), matematik kaygisini, bireylerin aritmetik ve matematige yonelik
duygusal bir tepki olarak tanimlayarak bu kavrami ilk kez ortaya koymuslardir.
Tanima gore, matematik kaygisi bireyin matematikle karsilastiginda yasadig: stres,
korku ve endiseyi ifade eder. Sheffield ve Hunt (2006) tarafindan yapilan ¢alismada
ise matematiksel problemlerle karsilasildiginda bireyde olusan korku ve kaygi
durumu matematik kaygisi olarak ifade edilmistir. Kayginin temel nedenleri arasinda
ozguven eksikligi, sikinti, tztintti, degersizlik hissi, doyurulamayan ihtiyaclar ve
sagliksiz bir benlik algis1 yer almaktadir (Basaran, 2005). Matematik kaygisi,
ogrencilerin derse katiminmi ve basar1 dtizeylerini olumsuz etkileyerek, egitim-
ogretim siirecinin verimliligini azaltmaktadir (Incebacak ve Ersoy, 2016). Universite
ogrencilerinde gozlemlenen matematik kaygisinin kokeninin, ¢gogunlukla ilkogretim
yillarmma dayandig: tespit edilmistir. Bu nedenle, kayginin erken dénemde kontrol
altina almmasi1 biiytik 6nem tasimaktadir (incebacak ve Ersoy, 2016; Simsek,
Sahinkaya ve Aytekin, 2016).

Schunk (1984), 6grencilerin matematige yonelik tutumlar ile yasadiklar1 kaygi
diizeyi arasinda anlamli bir iliski bulundugunu belirtmistir. Pek c¢ok 6grenci,
matematigin zor oldugu ve kendilerinin bu dersin {iistesinden gelemeyecegi
duistincesiyle kaygi yasamakta; bu da matematige karsi olumsuz bir tutum
gelistirmelerine neden olmaktadir ($Simsek, Sahinkaya ve Aytekin, 2016). Kaygi ve
tutumun matematik basaris1 {izerinde belirleyici oldugu bir¢ok c¢alismada
gosterildiginden, bircok arastirmaci matematik kaygisi ile tutum arasindaki iliskiyi
incelemistir. (Adal ve Yavuz, 2017; Tan, 2015; Tuncer ve Yilmaz, 2016; Yenilmez ve
Ozabaci, 2003). Yapilan arastirmalar, olumsuz tutuma sahip 6grencilerin genellikle
ytiksek diizeyde matematik kaygisi yasadigini gostermektedir. Buna karsilik, olumlu
tutum gelistiren 6grencilerin kayg: diizeyleri daha diisiik olmaktadir (Karadeniz ve
Karadag, 2014; Peker ve Mirasyedioglu, 2003; Senttirk, 2010; Uldas, 2005). Tuncer ve
Yilmaz (2016), ortaokul 6grencileriyle ytiruittiikleri calismalarinda matematige yonelik
tutum ile matematik kaygis1 arasinda giiclii ve ters yonlii bir iliski oldugunu ortaya
koymuslardir. Bu bulgular, olumlu tutum gelistiren 6grencilerin daha diistik diizeyde
matematik kaygisi yasadigini1 da desteklemektedir.
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Kalin'in (2010) arastirmasinda, matematik basarisi ile matematik kaygisi ve
matematige yonelik tutumlar arasindaki iliski detayli bir bigimde ele alinmistir.
Calisma, ogrencilerin matematik kaygisi ve tutumlarinin akademik performanslari
tizerindeki etkilerini derinlemesine incelemistir. Ogrencilerin tutum diizeyleri ile
akademik basarilar1 arasinda giiclii ve pozitif bir iliski saptanmustir (r = ,82, p < ,01).
Bu bulgular, 6grencilerin olumlu tutumlarmnin akademik performanslarmi olumlu
yonde etkiledigini gostermektedir. Ogrencilerin ders basar1 notlarimin artmasinin,
tutumlarmi olumlu yonde artirdig1 veya tam tersinin gecerli oldugu ifade edilmistir.
Ogrencilerin tutumlari ile kaygt diizeyleri arasinda giiclii ve negatif bir iliski anlaml
sekilde belirlenmistir. Bu bulgu, olumlu tutum sergileyen 6grencilerin kaygi
seviyelerinin daha diistik oldugunu ortaya koymaktadir (r = -,87, p <,05). Bu sebeple,
tutum seviyelerinin artmasinin kayg1 diizeylerini azaltacag1 veya tam tersinin gegerli
olacag1 ifade edilmistir. Ders basarisinin etkisi dikkate alindiginda, 6grencilerin
tutumlar ile kayg1 diizeyleri arasinda orta diizeyde negatif ve istatistiksel olarak
anlaml bir iliski ortaya konmustur. Bu sonug, tutumlarin kaygi seviyeleri tizerindeki
etkisinin ders basarilariyla iligkili oldugunu gostermektedir (r = -,64, p <,01).

Literattir kapsaminda matematik kaygisi ve matematik tutumu tizerine yapilan
calismalar arasindaki iliskiler incelenmistir. Bu kapsamda yapilan nicel ¢alismalara
(Tuncer ve Yilmaz, 2016; Yenilmez ve Ozabaci, 2003) bakildiginda, geleneksel
regresyon analizleri, yordayic1 (bagimsiz) degiskenlerdeki olasi 6l¢gme hatalarimi
dikkate almamaktadir, bu da modeldeki iligkilerin dogrulugunu etkileyebilir, yapisal
esitlik modellemesi (YEM) ise gozlenen degiskenlerdeki hatalar1 da hesaba
katmaktadir (Sen, 2020). Bu ytiizden, calismada yapisal esitlik modellemesi ile
ogrencilerin matematige yonelik kaygi ve tutumlar1 arasindaki dogrusal iligkileri
aciklayan teorik modelin test edilmesi amaglanmistir. Sekil 1'de gosterilen model
kullanilarak su arastirma sorusuna yanit aranmustir.

Ogrencilerde 6lciilen matematik kaygisi ile dgrencilerin matematige yonelik tutumlari arasinda
nasil bir iligkili vardir?

Sekil 1. Arastirma Modeli
/

\
Matematik
Kaygisi

Matematige
Yonelik
Tutum
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Yontem

Bu arastirma, nicel yontemlerle yiirtitiilmiis ve iliskisel modelde tasarlanmustr.
Hkégretim diizeyinde 6grenim goren 6grencilerin matematige yonelik kaygilar1 ve
tutumlar1 arasindaki iliskiyi aciklayan teorik modeli smamak icin yapisal esitlik
modellemesi (YEM) yontemi uygulanmustir. YEM, iliskisel modelde vydiirtitiilen
arastirmalarda, degiskenler arasindaki teorik nedensel iliskilerin test edilebilecegi bir
analiz yontemidir (Akbay, 2019).

Calisma grubu

Arastirmanin katilimcilarmi, 2021-2022 egitim-6gretim doneminde Sanliurfa
ilinde yer alan bir devlet ortaokulunda 301 (138 erkek, 163 kiz) oOgrenci
olusturmaktadir. 7. siniftan 184, 8. simiftan ise 117 6grenci katilmistir. Ogrencilerin yas
ortalamasi 13,38 iken, standart sapma ise 0,56 olarak belirlenmistir. Calismaya katilan
ogrencilerin yaslar1 12 ile 15 arasinda degismektedir. Yapisal esitlik modellemesi
calismalar1 biiytik 6rneklemler gerektirmektedir. Bu nedenle, calismada olabildigince
fazla katilimciya ulasilmaya cahsilmistir (Kline, 2016). Arastirmada katilimci
se¢ciminde uygun ornekleme yontemi kullamilmistir. Uygun ornekleme yontemi,
arastirmacitya zaman kazandiran bir tekniktir; bu yontemde arastirmaci, erisimi kolay
ve yakin olan durumlari tercih eder (Yildirim, 2019). Bu yontem zaman agisindan
avantajli olsa da 6rneklemin temsiliyetini sinirlayabilir.

Ol¢me Araclar

Bu calismada iki farkli 6lgme aract kullanilmistir. Birinci 6l¢gme aract
katilimcilarin matematige yonelik kayg diizeylerini belirlemek amaciyla hazirlanmis
10 maddelik Hkégretim Ogrencileri Icin Matematik Kaygt Olgegi’dir (Bindak, 2005).
Olgek, ogrencilerin matematik kaygi dtizeylerini ve bu kaygmin matematik
becerileriyle iligkisini belirlemeyi amaglamaktadir. Olgekte, matematik kaygisim ifade
edebilecek 51i Likert tipi 9 tane olumlu 1 tane olumsuz madde bulunmaktadir.
Olgekte, kaygr ile ilgili olumlu maddeler icin en yiiksek puan 5, en diisiik puan 1 iken
kaygu ile ilgili olumsuz maddeler icin en yiiksek puan 1, en diisiik puan 5'tir. Bu
puanlama yontemiyle bir toplam puan hesaplanmistir. Alabilecek olasi ytiksek
puanlar matematik kaygismim yiiksek oldugunu gostermektedir. Olgekten
almabilecek maksimum kaygi puani 50 iken minimum kaygt puani 10’dur. Bindak
(2005) tarafindan gergeklestirilen agimlayici faktor analizinde bir madde hari¢ (madde
7) tum maddelerin tek faktor catisi altinda toplandigi raporlanmistir. Ancak, bu
maddenin 1. faktordeki yiik degeri yeterli goriildiigiinden, tiim maddeler tek bir
faktorle iliskilendirilmistir. Son sekliyle 6lcege ait aciklanan toplam varyans %51,7
olarak belirtilmistir. Gelistirilen 6lgegin Cronbach alfa giivenirlik katsayisi, .84 olarak
raporlanmustir. Olgek, yeterli gegerlik ve giivenirlik kanitlarina sahip olmasi ve tek
boyutlu yapisi nedeniyle bu ¢alismada tercih edilmistir.
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Ikinci 6lgme araci katilimcilarm matematige yonelik tutumlarmi o6lgmek
amaciyla Eskici, [lgaz ve Aricak tarafindan 2017 yilinda gelistirilen Matematik Dersi
Tutum Olgegi’dir. Eskici vd. (2017) tlgek revize etme galismasinda, Aricak ve Ilgaz
(2007) tarafindan gelistirilen Biyoloji Dersi Tutum Olgegi maddeleri matematik
dersine gore sekillendirilmis ve lise Ogrencilerinden olusan bir o6rnekleme
uygulamistir. Elde edilen Matematik Dersi Tutum Olgegi, 6grencilerin matematik
tutumunu ifade edebilecek 13 maddeden olusan 5°1i Likert tipi bir olgektir. Bes tane
olumsuz madde disinda diger maddeler olumlu olarak yazilmistir. Olgegi yanitlayan
her bir 6grenci, her bir maddeye 51i Likert tipi yanitlar vermektedir. Olgekteki olumlu
maddeler, tutum icin en ytiksek 5, en diistik 1 puan olacak sekilde kodlanmaktadir.
Olumsuz maddeler icin ise tam tersi uygulama gecerlidir. Bu yontemle, her bir 6lgek
icin katihmcilara ait tutum puanlar1 elde edilmektedir. Alinabilecek olasi tutum
puanlar1 13 ile 65 arasinda degismektedir. Almabilecek olas1 yiiksek puanlar
matematige yonelik tutumlarin olumlu oldugunu ifade etmektedir. Eskici vd. (2017)
gerceklestirdigi acimlayici faktor analizi sonucunda olgek, tek bir faktér altinda
toplanmustir. Sonrasinda yapilan dogrulayici faktor analizinde (DFA), modelin genel
uyumunu degerlendirmek icin ki-kare (x2) istatistigi, comparative fit index (CFI),
Tucker-Lewis indeksi (TLI), root mean square error of approximation (RMSEA),
standardized root mean square residual (SRMR) degerleri kullanilmistir. Eskici vd.
(2017) tarafindan su uyum degerleri raporlanmustir: x2/sd = 3,178, CFI = ,913, TLI =
,927, RMSEA = ,092. Olgegin glivenirlik calismalar1 kapsaminda Eskici vd. (2017)
tarafindan Cronbach alfa ve bilesik giivenirlik katsayilar1 hesaplanmistir. Cronbach
alfa katsayisi ,93, bilesik giivenirlik katsayist ,94 olarak raporlanmistir. Uyarlanan
olcek lise diizeyinde oldugu icin maddeler incelenmis ve ilkogretim diizeyine
uyarlanabilir oldugu diistintilerek kullanilmistir. Yapilan analizler sonucunda da tek
boyutlulugun saglandig1 gozlemlenmistir. Tek boyutlu yapis: ve yiiksek gtivenirlik
katsayis1 nedeniyle bu calismada kullanilmustir.

Analizler

Bu calisma kapsaminda her bir madde icin ortalama, standart sapma, carpiklik,
basiklik ve Pearson korelasyonlar1 elde edilmis ve yapisal istatistiksel analizler
uygulanmustir. Ek olarak, tek degiskenli normallik, carpiklik ve basiklik degerleri
gozden gecirilmistir. Cok degiskenli normalligin incelenmesi amaciyla Mardia'nin ¢ok
degiskenli carpiklik ve basiklik testleri kullanilmistir; testlerin anlamli ¢ikmamasz,
verilerin cok degiskenli normalligi sagladigini gostermektedir. U¢ deger analizlerinde
Mahalanobis mesafeleri ve bu degerlere iliskin p degerleri Mplus 8.7 (Muthén ve
Muthén, 2018) yazilimi ile hesaplanmistir. Korelasyon degerlerinin ,90'dan biiytik
olmas1 durumunda ¢oklu dogrusal iligki riski degerlendirilmistir. Veri setinde gerekli
analizler yapildiktan sonra calismada iki asamali YEM yaklasimi uygulanmistir
(Anderson ve Gerbing, 1988). Birinci asamada, Matematik Kaygi Olgegi (10 madde) ve
Matematik Tutum Olgegi'ne (13 madde) ait 6lgme modellerine dogrulayici faktor
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analizi uygulanmus; istenilen gtivenirlik ve gegerlik degerlerine ulasilip ulasilmadig:
incelenmistir.

Ikinci asamada, yapisal model analiz edilmistir. Yapisal modelde matematik
kaygis1 ortitk degiskeninin, matematige yonelik tutum ile olan iliskisi incelenmistir.
Modellerin genel uyumunu degerlendirmek icin x2, CFI, TLL, RMSEA, SRMR degerleri
kullanilmustir. Ki-kare istatistiginin anlamli olmamasi iyi bir model uyumunu gosterir
ancak bu istatistik 6rneklem btiytikliigiine duyarhdir. CFI ve TLI indeksleri i¢in ,90-
,95 aras1 degerler kabul edilebilir diizeyde, ,95"in tizeri ise iyi uyum diizeyindedir. %90
given araliginda RMSEAnin ,06'nin altinda olmasi iyi uyum gostergesi olarak kabul
edilir. SRMR icin ,08"in altindaki degerler yeterli uyumu gosterir (Hu ve Bentler, 1999;
Kline, 2016). Betimleyici istatistikler ve giivenirlik analizleri R 4.2.2 (R Core Team,
2023) yazilimu ile gerceklestirilmistir YEM analizleri, Mplus 8.7 (Muthén ve Muthén,
2017) programi kullanilarak gerceklestirilmistir.

Etik Prensipler ve Veri Toplama Siireci

Aragtirma 6ncesinde Harran Universitesi Etik Kurulu'ndan gerekli etik izinler
alinmistir. Verilerin toplanmas: siirecinde katilimcilarin ¢ocuk yas grubunda olmasi
nedeniyle veli onay formunda ¢alismanin amaci agiklanmis ve ¢ocuklarin katilimi igin
velilerden yazili onay alinmistir. Ogrenciler igin hazirlanan goniillii katilim formunda
da calismanin amact belirtilmis ve onaylar1 alindiktan sonra oOlcme araglar:
uygulanmustir.

Bulgular

YEM analizlerine ge¢cmeden once, tanimlayici istatistikler ve 6n analizler
gerceklestirilmistir. Degiskenlerin betimsel istatistikleri ve carpiklik-basiklik degerleri
Tablo 1'de sunulmustur. Tablo 1'de goriildtigti gibi, ortalama degerler 2,45 ile 3,93
arasinda, standart sapma degerleri 1,20 ile 1,55 arasinda degismektedir. Tablo 1'de
sunulan carpiklik ve basiklik degerleri, incelenen biitiin maddelerde tek degiskenli
normalligin saglandigini gostermektedir. -1,5 ile +1,5 araliginda degisen carpiklik-
basiklik degerleri, dagilimin normal oldugu gostermektedir (Tabachnick, Fidell ve
Ullman, 2013). Mplus'ta uygulanan iki yonlti ¢ok degiskenli garpiklik ve basiklik
testleri, matematik kaygisi ve matematige yonelik tutum degiskenleri icin istatistiksel
olarak anlamli bulunmustur (p < ,05). Bu ytizden, veri setimizde cok degiskenli
normallik gozlemlenmemistir. Bu nedenle, normal dagilim gostermeyen
orneklemlerde kullanilabilecek WLSMV (mean and variance adjusted weighted least
squares) kestirim yontemi kullanilmistir (Sen, 2020). Tablo 2'de her bir degisken
arasindaki Pearson korelasyon degerleri sunulmaktadir. Tablo 2'de goriilecegi gibi,
matematik kaygisi (K1-K10) ve matematige yonelik tutum (T1-T13) degiskenleri
arasindaki Pearson korelasyonlarimin mutlak degerleri ,000 ile ,741 arasinda
degismektedir. Elde edilen degerlerin bazilar1 istatistiksel olarak anlaml
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bulunmustur. Korelasyon degerlerinin ,90'1n altinda olmasi nedeniyle, coklu dogrusal
baglant1 problemi olmadig1 sonucuna varabiliriz. Ayrica, tek degiskenli veya cok
degiskenli aykir1 deger bulunmamustr.

Tablo 1. Matematik kaygisi ve matematige yonelik tutum degiskenleri icin tanimlayici
istatistikler

Maddeler X SS Carpikhik Basiklik
K1 3,10 1,40 -0,14 -1,25
K2 3,04 1,51 -0,51 -1,48
K3 2,99 1,37 0,11 -1,25
K4 3,43 1,36 -0,53 -0,94
K5 2,99 1,51 0,05 -1,45
K6 2,92 1,55 0,09 -1,51
K7 2,45 1,35 0,58 -0,86
K8 3,22 1,48 -0,28 -1,33
K9 2,60 1,37 0,39 -1,04
K10 2,53 1,49 0,53 -1,18
T1 3,67 1,44 -0,73 -0,87
T2 3,40 1,26 -0,41 -0,81
T3 3,84 1,20 -0,90 -0,07
T4 3,28 1,47 -0,30 -1,30
T5 3,73 1,35 -0,82 -0,52
Té6 3,93 1,39 -0,99 -0,45
T7 3,54 1,30 -0,57 -0,72
T8 3,49 1,29 -0,55 -0,73
T9 3,34 1,29 -0,35 -0,94
T 10 3,56 1,35 -0,57 -0,90
T11 3,19 1,45 -0,17 -1,35
T12 3,63 1,30 -0,67 -0,69
T13 3,67 1,40 -0,73 -0,75

N=301; K: Kayg: tlcegine ait maddeler; T: Tutum 6lgegine ait maddeler



Gocen, S ve Sen. S.

Tablo 2. Matematik kaygisi ve matematige yonelik tutum degiskenleri icin korelasyon matrisi

170

T1 T2 T3 T4 T5 T6 17 T8 T9 T10 T11 T12 T13 K1 K2 K3 K4 K5 K6 K7 K8 K9 K10
T1 -
T2 38 -
T3 39 40* -
T4 A47¢ 35 ) 27% -
TS 23 34 46* 18 -
T6  41* ,23* 31* 34* 19 -
T7 40 52*  44*  35% 42 27% -
T8 /38 54*  51* 42 39 31* [)74* -
T9 ,36* ,54* 48 38 ,35* ,23* ,56* ,65% -
T10 42 45 ,51* 40 37 26 ,58* ,61* ,60* -
T1 M43 17¢ 21 30 ,114* ,40* 24* 27% )22 )26 -
T12 28 ,27¢ )29 )20~ )28 11 ,31* 29 ,31* ,43 4% -
T13 47 29 )28%  44* )25 36*  42* 42* 44* 40 8% ,30% -
K1 ,04 06,02 ,01 07 ,00 02,01 07 ,03 A3 .10 -,00 -
K2 ,04 04 -01 ,09 ,03 ,00 ,02 ,04 ,09 ,06 ,08 03,03 A5% -
K3 ,00 -00 01 09,06 -05 00 ,04 A2% 06 01,00 ,01 8% ,56* -
K4 ,02 04,02 ,05 ,02 ,04 ,02 ,02 ,05 ,10 00 -06  -00 15 )28 )25* -
K5 -04 -03 -00 -01 ,04 04 -02 -05 -00 ,00 -00 -06 -00 37 44 37¢ 31* -
K6 ,07 00  ,06 ,04 ,05 ,00 ,03 ,09 ,06 ,08 ,08 505,09 8% 52, B3* 34  ,50* -
K7 ,02 ,00 ,01 A3* 10,03 ,05 ,08 ,06 3% 06 ,06 ,06 o1 42 39 20 32 A0% -
K8 ,08 005 -01 ,06 07 ,01 ,01 01,07 ,03 A2 -,04 09 )25 26 31 24¢ 30* A0 28% -
K9 ,04 03 -03 -06 ,04 502,01 -00  ,04 502 -00 ,06 ,09 ,26% 34 30,10 ,28* 7%, 30* ,25% -
K10 ,00 502,01 ,03 ,05 505 -04 ,02 ,00 ,04 02 -00 -09 28 42¢ 37¢ 24 35* A5 41* 27% 23% -
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Ol¢cme Modelleri

Yapisal esitlik modellemesine gegmeden 6nce, matematik kaygis1 ve matematik
tutumu 6lceklerinin yap1 gegerligi ve giivenirligi incelenmistir. Her iki 6lgek icin ayr1 ayri
Dogrulayic1 Faktor Analizi (DFA) yapilmis ve onerilen tek faktorlii modellerin veriyle
uyumu test edilmistir. Matematik kaygi olcegine iliskin 10 maddeden olusan 6lgme
modeli veriye iyi uyum saglamustir: x2(35) = 54,141 (p < ,05), RMSEA=,043 (%90 giiven
araligr: ,017-,064), CFI=,994, TLI=992, SRMR=,028. Matematik tutum olcegi icin
uygulanan 13 maddelik tek faktorlii model de iyi diizeyde uyum saglamistir: x2(65) =
534,268 (p<,001), RMSEA=,155 (%90 gtiven aralig: ,143-,167), CFI=,949, TLI=939,
SRMR=,064. Matematik kaygis1 olcegindeki standartlastirilmis faktor ytikleri 458
(Madde K4) ile ,826 (Madde K6) arasinda degismektedir. Matematik tutum olgeginde ise
bu degerler ,476 (Madde T12) ile ,879 (Madde T8) arasinda degismistir. Tum
standartlastirilmis ytiiklerin istatistiksel olarak anlamli ve ,30'un tizerinde oldugu
gortilmistir. Bu durum, her iki olcegin faktor yapisinin kabul edilebilir diizeyde
oldugunu gostermektedir (Stevens, 2002). Cronbach alfa degerleri matematik kaygi ve
tutum olgekleri icin sirasiyle ,84 ve ,88 olarak bulunmustur. Ayrica, standartlagtirilmis
faktor yiikleri ve artik varyans degerlerine dayali olarak hesaplanan bilesik giivenirlik
katsayilari, matematik kaygzsi icin ,86; tutum 6lcegi icin ise ,82 olarak bulunmustur. Bu
bulgular, her iki 6lcekten elde edilen puanlarmn yiiksek diizeyde giivenilir oldugunu
gostermektedir.

Yapisal Model

Olgme modellerinin uyum ve psikometrik ozelliklerine dair yeterli kanit
bulunduktan sonra, YEM analizleri Mplus kullanilarak WLSMYV kestirim yontemi ile
gerceklestirilmistir. Alanyazinda yer alan bulgular dogrultusunda, o6grencilerin
matematik kaygilarinin, matematige yonelik tutumlariyla iligkili oldugu varsayimina
dayanan dogrusal bir model kurulmustur. Kurulan hipotez modeline iliskin
standartlastirilmis yol katsayilar1 Sekil 2’de sunulmustur. Modelin uyum indeksleri
veriye iyi diizeyde uyum sagladigimi gostermektedir x?(229)=554,331 (p < ,001),
RMSEA: ,069 (%90 giiven araligi: ,061-,076), CFI: ,974, TLI: ,971, SRMR: ,055 olarak
hesaplanmistir. Modelde, matematik kaygisi ile matematik tutumu faktorleri
arasindaki yol katsayis1 ,078 olarak tahmin edilmis; ancak bu iligki istatistiksel olarak
anlamli bulunmamustir (p > ,05).



Gocen, S ve Sen. S. 172

Sekil 2. Yapisal esitlik modellemesi diyagrami
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Tartisma ve Sonug

Bu calismanin temel amaci, ilkogretim kademesinde bulunan 6grencilerde
gozlemlenen matematik kaygis1 ve matematige yonelik tutumlar arasindaki dogrusal
iligkilerin gelistirilen model araciligiyla test edilmesidir. Yapisal esitlik modellemesi ile
degiskenler arasindaki iliskiler incelenmis; ortiikk degiskenler arasindaki iliski
istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir. Ancak, bu ttir anlamlihik bulgularmmn
yoklugu, stz konusu degiskenler arasinda gercekte bir iliski bulunmadig1 anlamina
gelmemektedir. Arastirmada iliskinin istatistiksel olarak ortaya konamamasi, matematik
kaygis1 ve tutum arasmda gercekten hicbir iliski olmadigi sonucunu dogrudan
desteklemez. Bu sonug, sadece mevcut 6rneklem, 6l¢me araglar1 veya analiz stirecine
ozgi belirli kosullar altinda iliskinin gozlemlenmemis olabilecegini isaret eder. Farkl
metodolojik yaklasimlarla anlaml iligkilerin ortaya cikabilecegi ihtimali goz ards
edilmemelidir. Dolayisiyla, elde edilen bulgular dikkatle ve baglama duyarh bicimde
yorumlanmalidir. Karadeniz ve Karadag (2014) tarafindan yapilan calismada
matematige yonelik kaygi ve tutum arasinda ters yonli iliski oldugu ve matematik
kaygisinin, matematik tutumunun %26’sin1 acitkladigr belirtilmistir. Tuncer ve Yilmaz
(2016), ogrencilerde matematik dersine yonelik tutum ile kayg: arasinda negatif yonde
anlamli ve gticlti bir iliski tespit etmistir. Brown (1979) tarafindan gerceklestirilen
arastirmada, matematik dersine karsi olumsuz tutum igerisinde bulunan 6grencilerde
yiiksek matematik kaygisi gozlemlenmistir. Akin ve Kurbanoglu (2011) matematik
kaygismin negatif matematik tutumlar: ile giiglii bir iliskisi oldugunu ifade etmistir.
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Ayrica pozitift matematik tutumlarmin matematik kaygisimi azalthgimm negatif
matematik tutumlarmin kaygiyr arttirdigim ifade etmistir. Chaman ve Callingham
(2013) tarafindan yapilan yapisal esitlik modellemesi calismasinda matematige yonelik
kayg1 ve tutum arasinda pozitif yonde istatistiksel olarak anlaml iliski bulunmustur.
Mevcut calismalar goz ontinde bulunduruldugunda, s6z konusu iliskinin baglamdan
baglama, 6rneklemden ¢rnekleme farklilik gosterebilecegi gozlemlenmistir.

Yapilan arastirmada matematige yonelik kayg ile tutum arasindaki iliskinin
anlamsiz bulunmasi, ¢rneklem farkliliklari, kiiltiirel faktorler ve bu iki degiskenle
etkilesimde olan diger faktorlerin etkisinden kaynaklanabilir. Bu nedenle,
arastirmanin sonucunun genel bir yarg: olarak degil, belirli kosullar altinda gegerli
oldugu diistintilmelidir. Ozellikle 6gretmen destegi, aile beklentileri ve akran etkisi
gibi 6nemli degiskenler kontrol edilmediginde, bu tiir digsal etmenler iki ana degisken
arasindaki iliskinin maskelenmesine yol acabilir. ileride yapilacak arastirmalarda bu
degiskenlerin kontrol edilmesi, matematige yonelik kayg1 ve tutum arasindaki gercek
iliskinin daha agik sekilde ortaya konmasina olanak saglayacaktir.

Yapilan arastrma bulgular1 dikkate alndiginda matematik kaygist ve
matematige yonelik tutum arasindaki iliskinin tekrar gozden gecirilmesi faydal
olacaktir. Bu kapsamda egitimcilerin matematik kaygisinin matematige yonelik tutum
tizerindeki etkilerini anlamlandirmasi, 6grenci destek programlarmmn ve 6gretim
yontemlerinin iyilestirilmesine katkida bulunabilir. Elde edilen sonuglarm hem
akademik hem de pratik acidan degerli bilgiler saglayabilecegi ve matematik egitimini
daha etkili hale getirebilecegi diistintilmektedir. Arastirmacilarin bu alanda giincel
calismalar yapmasi ve benzer arastirma desenlerini farkh 6rneklemler tizerinde yeniden
test etmesi, calismamizin replikasyon degerini artiracaktir. Bu kapsamda, literattirde
genellikle anlamli ve negatif yonlii olarak raporlanan matematik kaygisi ile matematige
yonelik tutum arasindaki iliskinin, bizim g¢alismamizda anlamhi bulunmamasi; bu
iliskinin baglama, ¢rnekleme ya da olgme aracma bagh olarak degisebilecegini
diistindtirmektedir. Bu nedenle, diger arastrmacilar benzer yontemleri farkh
orneklemlerle kullanarak ¢alismamizin bulgularm tekrar ettiginde, literatiirdeki genel
egilimle uyumlu ya da bizim bulgularimiza benzer sonuglara ulagsmalar1 miimkiindyir.
Ayrica, yapimast muhtemel meta-analitik calismalar kapsaminda, farklh
orneklemlerden elde edilecek bu cesitlendirilmis replikasyon verileri, literattirdeki
bulgularmn ortalama etki biytikliiklerinin daha saghkli ve gercek¢i bigimde
hesaplanmasina olanak saglayacaktir. Boylece hem bu calismanin hem de benzerlerinin
meta-analitik diizeyde incelenmesi, matematik kaygisi ve tutumu arasmdaki iliskinin ne
Olgtide tutarli ve genellenebilir oldugunu belirlemek acisindan ¢nemli katkilar
sunacaktir (Gocen, 2023).

Matematik kaygisimin 6grencilerin matematige yonelik tutumlar: tizerindeki
etkisi egitim alaninda 6nemli bir arastirma konusu olup, literattirde bu iliskinin giicti
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ve yonu konusunda farkli bulgular bulunmaktadir. Bu calismada, 301 6grencinin
matematik kaygisi ve tutumlar1 yapisal esitlik modeli ile incelenmis ve matematik
kaygisi ile tutum arasinda anlaml bir iliski olmadig1 sonucuna ulasilmistir. Bu sonug,
matematik kaygisinin tutum tizerinde her zaman belirgin bir etkisi olmadigini ve
tutumlar1 etkileyen bagka faktorlerin de var olabilecegini gostermektedir. Kaygy,
ogrencilerin matematikle ilgili yasadig1 anlik veya durumsal stres ve endiseleri ifade
ederken, tutum daha kalic1 ve genis kapsamli bir degerlendirmedir; dolayisiyla bu iki
kavram farkl psikolojik stiregleri yansitir. Bu nedenle, kaygt ve tutumun ayr1 ayri ele
alinmasi, her birinin 6zgiin etkilerini ve dinamiklerini daha iyi anlamay1 saglar.
Ayrica, matematik egitiminde kaygiy1 azaltmaya yonelik miidahaleler ile tutumu
olumlu yonde gelistirmeye yonelik stratejiler farklidir ve bu alanlarin birbirinden
bagimsiz sekilde desteklenmesi gereklidir. Bu galisma, bu ayrimin énemine dikkat
cekerek, her iki alanin da farkh yaklasimlarla ele alinmasimimn matematik egitiminin
etkinligini artiracagina isaret etmektedir. Boylece, calisma literatiire katki saglamakta
ve gelecekteki arastirmalar icin farkli degiskenlerin ve etkilesimlerin incelenmesi
gerektigini ortaya koymaktadir.
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Extended Abstract

Introduction

Mathematics stands out as a fundamental tool in addressing problems
encountered both in individual lives and at the societal level. From the early stages of
education, students begin to develop various attitudes toward mathematics and may
experience differing levels of anxiety over time. Attitude, as a multidimensional
construct encompassing cognitive, behavioral, and affective components, directly
influences students’ interest in the subject and their academic performance. Especially
when formed at an early age, these attitudes are believed to play a decisive role in
students” future mathematics learning processes. Another critical variable emerging in
this context is mathematics anxiety. Mathematics anxiety refers to the negative
emotional responses —such as stress, fear, and discomfort—that students experience
when confronted with mathematical content. This type of anxiety often originates in
the early stages of schooling and tends to negatively affect academic achievement as it
persists. Students’ experiences with mathematics shape both their attitudes and
anxiety levels; those with positive attitudes generally exhibit lower levels of anxiety,
while those with negative attitudes tend to show higher levels of anxiety.In this
context, understanding the relationship between mathematics attitude and
mathematics anxiety is essential for improving students’ learning processes. This
study aims to examine the structural relationship between these two variables by
testing a theoretical model developed for this purpose.

Method

This study was conducted using quantitative methods and designed within a
correlational research model. Structural Equation Modeling (SEM) was employed to
test the theoretical model explaining the relationship between elementary school
students” mathematics anxiety and their attitudes toward mathematics. SEM is an
analysis method that allows for testing theoretical causal relationships among
variables.The participants consisted of 301 students (138 males, 163 females) attending
a public middle school in Sanliurfa during the 2021-2022 academic year. Of these, 184
were seventh graders and 117 were eighth graders, with a mean age of 13.38 years (SD
= 0.56), ranging from 12 to 15 years old. Convenience sampling was used, prioritizing
accessible and nearby participants.Data collection instruments included the 10-item
Mathematics Anxiety Scale for Primary School Students to assess students’
mathematics anxiety, and the 13-item Mathematics Attitude Scale to measure attitudes
toward mathematics. Both scales use 5-point Likert-type responses, possess
unidimensional structures, and demonstrate high reliability coefficients.Data analysis
involved calculating item means, standard deviations, skewness, kurtosis, and
Pearson correlations. Normality and outlier analyses were conducted. A two-step SEM
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approach was applied: confirmatory factor analyses for measurement models were
performed first, followed by examination of the structural model. Model fit was
evaluated using x?, CFI, TLI, RMSEA, and SRMR indices. Analyses were conducted
using R 4.2.2 and Mplus 8.7 software.Ethically, approval was obtained from the Harran
University Ethics Committee. Written consent was secured from participants” parents,
and students provided assent through voluntary participation forms.

Findings

Within the scope of the study, the validity and reliability analyses of the
mathematics anxiety and attitude toward mathematics scales were conducted first.
Confirmatory factor analyses (CFA) performed for both scales revealed that the
proposed single-factor models provided a good fit to the data. The factor loadings
ranged from .458 to .826 for the Mathematics Anxiety Scale and from .476 to .879 for
the Attitude Toward Mathematics Scale; all factor loadings were statistically
significant and above .30. In addition, Cronbach’s alpha and composite reliability
coefficients indicated high levels of reliability for both scales.Based on these findings
indicating valid and reliable measurement models, structural equation modeling
(SEM) analysis was conducted. In the established structural model, it was examined
whether students’ mathematics anxiety significantly predicted their attitudes toward
mathematics. The overall fit indices of the model (CFI = .974; TLI = .971; RMSEA =
.069) were within acceptable limits, indicating a good fit to the data. However, the path
coefficient from mathematics anxiety to attitude toward mathematics was estimated
as .078, and this relationship was found to be statistically non-significant (p > .05). This
finding suggests that students' levels of mathematics anxiety do not directly and
significantly predict their attitudes toward mathematics.

Discussion and Conclusion

The aim of this study is to examine the relationship between mathematics
anxiety and attitudes toward mathematics observed among primary school students
using structural equation modeling (SEM). Data collected from 301 students were
analyzed; however, no statistically significant relationship was found between the
latent variables. This result does not necessarily indicate the absence of a relationship
but may rather reflect limitations specific to the sample, measurement tools, or analysis
procedures.While many studies in the literature report a typically negative and
significant relationship between mathematics anxiety and attitude, such a relationship
was not observed in this study. This suggests that the relationship may vary
depending on context, cultural differences, sample structure, and the instruments
used. Moreover, uncontrolled external variables such as teacher support, family
influence, and peer relationships may have masked the relationship. Therefore, the
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tindings should be interpreted within the specific context of the study.The findings
suggest that mathematics anxiety and attitude are independent psychological
constructs. Anxiety tends to be a situational or momentary reaction, whereas attitude
reflects a more stable and comprehensive evaluation. In this regard, interventions
aimed at reducing anxiety and improving attitudes should be addressed using
different strategies.In conclusion, this study makes a significant contribution to the
literature and emphasizes the need for future research to employ different samples,
measurement tools, and methodological approaches. Particularly, replication studies
within the scope of meta-analyses will allow for a more accurate evaluation of the
generalizability and consistency of this relationship.





