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OZET

Her toplum, kiltiirini ve sahip oldugu degerlerini koruma, bu degerleri
gelecek nesillere muhtelif vasitalarla ulagtirma amag ve kaygisina sahiptir
ki geleneksel ¢ocuk oyunlar: kiltir tagtyici- egitici-6gretici muhtevast ve
tatbikati ile bu araglardan biridir. Geleneksel ¢ocuk oyunlarmin ilgili top-
lumun degerler manzumesinden beslenmis olmakla kolektif suur temsilcisi
trtinler olmast, bu trtnlerin popiler kiiltir 6geleri karsisinda diinden daha
fazla hassasiyetle muhafazasim gerekli kilmaktadir. Popiiler kiltiiriin haya-
timizin biitin sathalarinda, geleneksel kiiltire déniik bastirict, yok sayict,
unutturucu etkisi, toplumsal dinamikler tizerinde her gegen giin telafisi zor
hasarlara neden olmaktadir. Ozellikle geng dimaglarin suur altina bilingli
veya bilingsiz bir suretle yerlesme egilimi ve gayreti igerisinde olan yapay
kiltur karsisinda dogal kiiltire her zamankinden daha fazla sahip ¢ikmak
gerekmektedir. Bu dogrultuda ¢aligmamizda geleneksel ¢ocuk oyunlarinin
kigisel gelisim stirecinde, degerler egitimi agisindan katkis: tizerinde durula-
caktir. Ogrendiklerimizin ¢ogunun yakinlarimizdan cevremizden 6grenildi-
&i, ozellikle cocukluk devresinde semboller esliginde hayat bulan geleneksel
oyunlarin zamanla davraniga donistiigi goz 6niine alindiginda, ¢ocuk geli-
simi agisindan geleneksel oyun kiltiiriniin ne denli 6nemli oldugu daha net
bir hale gelmektedir. Igerisinde yaganilan toplumun deger yargilar: etrafinda
neyin iyi, neyin koti oldugu konusunda bir dizi somut veya soyut mesaj
iceren geleneksel cocuk oyunlari, ahlakli bireylerden olusan ideal toplumsal
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diizenin saglanmasinda tartismasiz bir 6neme ve misyona sahiptir. Gele-
neksel ¢cocuk oyunlarinin duyussal ve biligsel alanda icra ettigi islevleri alts
geleneksel cocuk oyunu tizerinden irdelemeye yonelik bir yap: tagtyan calig-
mamizda ilgili oyunlarin genel kurallari, oynanma tarzi ve muhtevas: yanin-
da bu oyunlarin degerler kazanimi agisindan yerine getirdigi islev tizerinde
de durulacaktir.

Anabtar Kelimeler: Deger, cocuk, degerler egitimi, kiiltiir, gelenek

'The Importance of Traditional Children’s Games

in terms of Values Education

ABSTRACT

Every society has the means and concern to protect its culture and values,
to carry these values to the future generations via different tools and tradi-
tional children’s games are one of these tools with their culture carrier-e-
ducational- instructional content and practice. The fact that the traditional
children’s games are collective conscience representative products by being
fed from society’s values poems concerned makes it necessary to preserve
these products more sensitively than yesterday in the face of popular cultu-
re items. The suppressing, ignoring, effacing effect, which faces traditional
culture, of popular culture, in all aspects of our lives , results in drawbacks
irrecoverable day by day on social dynamics. It is necessary to lay claim to
the natural culture more than ever in the face of the artificial culture, which
is consciously or unconsciously apt and in an effort to be engraved in the
young minds in particular. In this direction, our study will be focused on
the contribution of children’s games in the process of personal development
in terms of values education. Considering most of what we have learned is
learned from our relatives and environment, the traditional games, which
come to life accompanied by symbols especially in childhood, become be-
havior over time; how much the traditional game culture is important in
terms of child development is getting clearer. The traditional children’s ga-
mes including a number of tangible or intangible messages regarding what
is good, what is bad around the value judgments of the society lived in have
an undisputed importance and mission in providing the ideal social order
consisted of moral individuals. In our study which has a structure intended
to analyze the functions the traditional children’s games perform in the affe-
ctive and cognitive domain via six traditional children’s games, the function
these games fulfill in terms of acquisition of values will be emphasized along
with the general rules, playing style and content of the games concerned.

Keywords: Value, child, values education, culture, tradition

Giris
Her toplum, biinyesinde barindirdig: fertlere ilk olarak maddi-manevi de-

gerlerini, kiltirint, gelenek ve goreneklerini aktarmak amact tasir. Toplumlar
gelecek kugaklara bu aktarma iglevini oyun araciligi ile yapar. Boylece toplumlar:
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ayakta tutan kiltirel degerler oyunlar aracilig: ile varligini nesiller boyunca de-
vam ettirir. Oyunlar, mal olduklari toplumun hayat felsefesini yansitir. Bir toplum
hangi degerleri benimsemisse, o toplumun oyunlarinda o degerlere sikga rastlanir.
Yani oyunlar toplumun yagantis1 hakkinda ipucu ve toplumun benimsedigi deger-
ler hakkinda bilgi verir.

Diinyanin varolugundan beri insanlar ve hayvanlar arasinda varligini str-
diiren oyun, insanlarin ¢ocukluk déneminde kendisini ve ¢evresini tanimasina
yardimei olur. Oyun, i¢inde bulundugumuz diinyay: ¢ocugun diinyasina indirger.
Cocuk, gergek diinya ile ilgili sorularinin cevaplarini kendi diinyasinda bulmaya
caligirken, bulundugu yas gurubuna uygun olan oyun kendisine bu imkéni saglar.

Oyun, belli kurallar ¢ercevesinde oynanan, sadece ¢ocuk i¢in bir merak
giderme unsuru degil, ayn1 zamanda hem ¢ocuklar hem de yetigkinler i¢in eg-
lence vaktidir. Boratav, oyun hakkindaki goriisiini belirtirken giinliik hayatttan
arta kalan zamanda eglence vakti oldugunu soyler (Boratav 1973: 284). Yavuzer
ise oyunu, sonucu distnilmeden, eglenmek amaciyla yapilan hareketler (Yavuzer
2001: 176) olarak tanimlamaktadir. Burada bahsettigimiz kaynaklar her ne kadar
eglenme amact olarak oyunu gorse de oyun, eglence amacinin yaninda nitelik ve
nicelik agisindan ¢ocugun gelisimini ve egitimini tamamlayan ve de kiiltiirel yapi-
nin sirekliligini saglayan bir faaliyettir.

Toplumun gelecegi olan ¢ocuklar, oyunlarla beraber bir takim degerler
kazanir. Toplumsal normlar: ifade eden bu degerler, her oyunda olmamakla bir-
likte 6zellikle ginimiizde teknolojinin getirdigi yeniklerin etkisinde kalan veya
bu yeniliklerle ortaya ¢ikan oyunlarin i¢inde ya hi¢ yoktur ya da ¢ok az bulun-
maktadir. Televizyon ve bilgisayarin hayatimizda 6nemli bir yer isgal etmesiyle
oyunlar, geleneksel oyunlar ve bilgisayar oyunlari olarak kargimiza ¢ikmaktadir.
Bu ayrimi yapmamizin en 6nemli sebebi oyunlarin ¢ocuklara kattigi ve toplum-
lar1 ayakta tutan yap: i¢inde barindirdig degerlerdir. Bu degerler ise uzun zaman
once olugturulmus ve nesilden nesile oyunlar araciligiyla aktarilarak gelmistir. Iste
bu noktada degerleri ge¢misten gliniimiize tagiyan oyunlara geleneksel oyunlar
adin1 veriyoruz. Konuya bu agidan yaklastigimiz zaman bilgisayar oyunlarinin ve
televizyonun ¢ocuga toplumsal agidan bir deger katmadigini ve aksine ¢ocugu,
toplumsal degerlerden uzaklagtirdigini goriiyoruz.

Giinimiiz oyunlaria baktigimiz zaman televizyondaki ¢izgi filmler, diger
programlar ve bilgisayar oyunlari, malesef ¢ocuga siddeti kolayca sunmakta ve
sanal diinyanin bagimlisi haline getirerek, cocugun yalniz bagina disinmesini ve
hareket etmesini istemektedir. Sanal bir diinyanin i¢ine hapsolmus ¢ocugun oyun
icinde kullandigi malzeme/oyuncak tamamen sanaldir ve paylasima kapalidir.
Fakat geleneksel oyun diye tabir ettigimiz oyunlar béyle mi? Geleneksel ¢cocuk
oyunlarimizda ¢ocuklar, bazen agik hava diye tabir ettigimiz dis mekénda, bazen
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evin veya okulun iginde arkadaglariyla paylasimci bir ruhla oyunlar oynarlar. Bu
oyunlar sanal dinya ile degil de dis dinyayla baglantili olarak mevsimlere gére
de degismeler gosterir. Yani her mevsimin kendine 6zgii oyunu vardir. Gelenek-
sel ¢ocuk oyunlari, cografi ve kiltirel olarak bazi bélgelerde farklilik gosterse de
astladig1 temel deger aynidir. Uzun bir ge¢misi olan geleneksel oyunlar, kullan-
diklar dogal malzeme/oyuncaklar ile toplumun mili ve manevi degerlerini i¢inde
barindirir.

Cocuklara deger kazandirmadaki en iyi yontem oyundur. Ciinki oyun,
cocugu eglendirirken fakina varmadan ¢ocugun toplumsal belli-bagh degerleri
kazanmasina sebep olur. Geleneksel ¢ocuk oyunlarinda ¢ocuk, temelde iki iglev
gorir. Birincisi cocugun fiziki ve zihni gelisimini destekleyen oyunlardir. Sézge-
limi, tekerlemelerle baglayan oyunlar ¢ocugun dil kazanma ve iletisim becerisini
geligtirir. Tkincisi ise geleneksel oyunlar araciligtyla yarinin biiytgi olan ¢ocuk,
i¢cinde bulundugu toplumun degerlerini kazanir.

Oyun-deger baglaminda konuyu ele aldigimiz zaman, degerin neyi ifade
ettigini bilmek gerekir. Deger, bir toplumun nasil davranacagini ve nasil hareket
edecegini, nelerin iyi ve nelerin koti oldugunu belirten ve toplumu olusturan bi-
reylerden istedigi davranis ve uygulamalardir. Bu tanimdan hareketle birey, diin-
yay1 ve ¢evresini toplumun kendi belirledigi deger ya da degerlere gore hareket
eder. Teknolojik gelismelerin getirdigi yenilikler ve 6zellikle gorsel medyanin et-
kisinin yogun olarak diinyamizi1 sarmasi, degerleri zayiflatmasi, toplumun gelecegi
i¢in tehlike ¢anlari ¢almaya baslamaktadir. Toplumun ayakta kalmasini saglayan
deger, toplumu olugturan bireyleri de birbirine baglamaktadir. Bu degerleri gele-
cek nesillere aktarma igleminde ise egitim 6nemli rol oynamaktadir.

Degerler Egitimi A¢isindan Cocuk Oyunlar:
Degerler egitimi ile bireysel ya da kollektif sekillenen kimlik, ge¢misten

elde edilenlerle, toplumu ayakta tutmasi i¢in gelecege aktarilmas: siirekliligini te-
sis eder. Toplumlar kolektif kimligi, degerlerin korunmasi ve siirdiirtilebilmesi i¢in
onemli bir arag olarak goriirler. S6z konusu degerler egitimle giiclenir. Degerler
egitiminin etkileri, oyun zamaniyla sinirl kalmadigy icin toplumsal degerlerin de-
vamliliginin saglanmasinda 6nemi biyiiktiir. Oyunun i¢inde aldig: degerler egi-
timini ile ¢ocuk, toplumun kolektif suurunun bilincindedir. Bu biling toplumsal
bitinlesmenin en 6nemli unsurunu olustururken geleneksel olarak degerlerin
oyun aracihiiyla aktarilmasinda 6nemli gorev Ustlenir.

Degerler egitimi, insanin dogustan getirdigi iyi yonlerini bulmak, insanli-
ginn gelismesini saglamak, mikemmel insan profiline ulagmak, toplumu ahlaki

yonden koti olandan korumak ve iyi olanla besleyip devamlilik esasina bagh ola-
rak gelistirmektir. Degerler egitimi okul ¢agindaki ¢ocuklara bilgi olarak verilse
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bile yine de dogumdan ergenlige kadar olan dénemde degerler egitimi, cocuga
oyunlar araciligiyla verilir. Ciinkd ¢ocuk i¢inde bulundugu toplumun kurallarin:
ve degerlerini, topluma gére neyin iyi ve neyin kotl oldugunu degerler egitimi
vasitastyla alir. Degerler egitimi, tek bagina mikemmel bir birey profili ortaya
koyamayabilir. Yani tiim koti olanlar: ve kotilige sebebiyet veren seyleri ortadan
kaldiramayabilir. Fakat zamani ve ydontemi dogru olan degerler egitimi bireyi dog-
ru yola sevk ederken kimlik olusumuna yardimei olur.

Makalemizde, geleneksel ¢ocuk oyunlarindan segtigimiz 5 tane oyunun,
cocuklara hangi degerleri agiladig: tizerinde duracagiz.

Geleneksel Cocuk Oyunlarindan Metinler

1. Gazoz Kapag1 (Cekirdek) Oyunu:
Oyunun mekani: Herhangi bir toprak zemin.

Kaynak kisinin oyunu kimlerden 6grendigi: Agabeyinden ve mahalle ar-
kadaglarindan.

Oyuncak: Gazoz kapag: veya kayisi-geftali ¢ekirdegi. Tas.
Opyuncularin cinsiyeti: Erkek.
Oyunun Tarifi:

“Istenilen sayida oyuncuyla oynanan bu oyun igin ilk is, oyun mekani olan toprak
bir zemin tizerine oyuncu sayisina gorve yatay bir ¢izgi ve bu cizginin her iki ucunu
da kapatan kisa dikey ¢izgiler cekmektiv. Cekilen bu cizgiler, oyuna baska oyuncu gir-
meyeceginin, artik oyunun baslyyor oldugunun da kanitidir. Daha sonra her oyuncu,
kapaklarin: ters olarak veya cekirdeklerini bu ¢izgi iizerine esit araliklarla siralar. Ka-
pagin ters cevrilmesinin amaci, tasla vuruldugu zaman kolayca ¢izgi disina ctkmasini
engellemektir. Ardindan oyuncular, “biriyint’, “ikiyim’, “lgiiyiim” diye bagirarak sira
alirlar. Daha sonra 2-3 cm kalinliginda ve el biiyiikligiindeki bir tasla 5-6 metrelik
bir mesafeden ¢izgi tizerindeki kapak veya cekirdekleri cizgi disina cikarmak iizere atis
yapilr. (izgi disina cikan kapak ve cekirdekler cikaranin olur. Ilk atista atis yoniine
gore tast cizginin diger tarafina gecmeyen oyuncu, kapagi veya cekirdegi vursa bile oyun
dis1 kalir. 1lk basta her oyuncunun bir atis hakk: vardir; ama eger ¢izgi iizerinde hala
kapak veya cekirdek varsa ilk atislarda tasi cizgiye en yakin diisiiven, ikinci atislarda ilk
swrayr alir. Bu atiglar ¢izgi iizerinde kapak veya cekirdek kalmayincaya kadar tekrar-
lanr. Bundan sonra ikinci oyuna gegilir. Oyun bazen esli de oynanabilir. Yani iki veya
en fazla tig kisi elindeki oyuncaklar: birlestirerek ortak olurlar. Daha sonra kazandikla
rin1 da esit sekilde paylasirlar. Ayni oyun bazen de ikiserli iicerli oynanir. Bu oynama
sekli genelde oyuncu sayist az oldugunda tercib ediliv. Buna gore her oyuncu iki veya iig
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kapak cekirdegini cizgiye dizer.” (Oguz, Ersoy 2005: 87)
Oyunun kazandirdig: deger:

Her ¢ocuk iginde bulundugu oyunda mutlak kazanmay: hedefler. Gazoz
oyununu oynayan ¢ocuklar da kazanmayr umut ederler. Oyunu kaybetmemek
i¢in ¢ocuk strekli umudunu taze tutar. Oyunda ¢izilen ¢izgiler oyunun bir kurala
bagli oldugunu ve bu kuralin digina ¢ikmanin yasak oldugunu gésterir. Cocuk bu
oyunla kuralin ne oldugunun ve ne gibi ehemmiyetinin oldugunun bilincine varir.
Oyunun bazen guruplar halinde oynanmasi ise ¢ocuklar arasinda paylasmanin
onemini ortaya koyar ve ¢ocuklar paylasmanin bilincine varir. Bu oyunda ¢ocuk
umutlu olma, kurallara uyma ve paylasma degerlerini alir.

2. El sik selam ver kos oyunu:

Opynanacak yer: Uzerine cerceve gizilebilecek diiz bir yer
Opyuncularin cinsiyeti: Kizlar ve erkekler

Oyuncu sayist: 5

Oyunun Tarifi:

“Cocuklar oyun alanina gizilen biiyiik bir halkanin etrafina dizilirler. Iclerinden
biri ebe segilir. Ebe olan halkanin disinda dolasirken istedigi bir arkadasinin sirtina do-
kunur ve ayni yonde kosmaya baslar sirtina dokunulan cocuk aksi yonde kosarak ebeyle
yliz yiize geldikleri noktada el sikisip selamlasirlar. Ebe sirtina dokundugu arkadasinin
yerini kapmak, sirtina dokunulan cocukta ebe olmamak icin kendi yerini almaya calisi,
sayet ebe kaparsa ebelikten kurtulur, diger cocuk ebe olur. Tersi olursa ebe ebelige devam
eder. Eger kosu strasinda arakadagi ile el sikismayan selam vermeyen ‘giinaydin” deme-
yen oyuncular olursa, oyun durdurulur ve baska cocuklar oyuna dahil olur.” (Ercelik-vd
2011:12)

Oyunun kazandirdig: deger:

Cocuk ilk basta kuralin ne oldugunu ve belirtilen kuralin digina ¢ikmanin
getirdigi olumsuzluklar: 6grenir. Oyunda kurallara uymayanlara oyun bozan denir.
Higbir ¢ocuk oyunda oyun bozan olup arkadaslar1 tarafindan diglanmak istemez.
Bundan dolay1 ¢ocuk artik kurallara riayet etmenin nemini kavrar. Tkinci olarak
toplumda selamlagma ve hal hatir sormanin bilincine varir. Selamlagsma toplum-
sal bitinlesmenin adeta semsiyesidir. Cocuk selamlasarak karsidaki insanlara bir
bakima sevgisini ya da saygisini gostermis olmanin iyi bir sey oldugunu farkeder.
Cocuk bu oyunda kurallara itaatin ve selamlagsmanin degerini 6grenir ve benimser.
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3. Celik Comak Oyunu:
Oyunun mekani: Cimlik alan.

Opyuncak: Her oyuncuda bulunmas: gereken “Comak” adindaki 1 mt. bo-
yundaki sopa. Sadece bir adet olan “Celik “adindaki 20-25 cm. boyundaki ¢ubuk.

Oyuncagin malzemesi: Herhangi bir agagtan yapilabilir.

Opyuncagin hazirlanisi: Comagin ucu keser veya bigak yardimiyla sivril-
tilir. Ayrica oyuncularin elinden kaymasini 6nlemek ve tutma kolaylig1 saglamak
i¢in bas tarafi bigakla diizeltilir. Celige herhangi bir sekil verilmemektedir.

Oyuncularin cinsiyeti: Erkek.
Oyunun Tarifi:

‘En az 2 kisiyle oynanan Celik Comak oyununa baslamadan dnce esleri belir-
lemek icin sayismaca yapihr. Ardindan celigin konulacagr cukur kazilir. Daha sonra
oyuncular kendi bolgelerini belirlemek icin etraflarina sopayla daire cizerler. Celik cu-
kura konduktan sonra vurusu yapacak olan oyuncu, celigin bulundugu cukurun yanina
gelir. Celigi 1 mt. kadar yukar: firlatan oyuncu, ardindan elindeki sopayla celige tiim
giictiyle vurur. Bu sirada diger oyuncular, celik onlara da isabet edebileceginden, vurus
yapan oyuncunun arka taraftaki bolgelerinde daire seklinde beklerler. Vurusu yapacak
olan oyuncu, basaril olamadigi takdirde ebe olur. Eger vurusu basarili bir sekilde ger-
ceklestirebilirse, ebe olan oyuncu, celigi almak icin onun gittigi yone dogru kosar. Bu
oyuncunun celigi alip gelmesi ne kadar gecen siirede diger oyuncular ellerindeki sopa-
min sivri taraflariyla onun bolgesini kazarlar. Bu nedenle ebe olan oyuncunun en kisa
zamanda bolgesine donmesi gerekmektedir. Oyunun piif noktasi, cukurun fazla kazil-
mamast igin ebenin hizl kosup celigi en kisa zamanda oyun bolgesine getirmesidir.
Celigi getiren ebe, oyun bilgesine dondiigiinde diger oyunculardan herhangi biri kendi
bolgesine donmemisse ebe diger oyuncu olur. Ayni durum, ebenin diger oyunculardan
once kendi bolgesine girdiginde de gecerlidiv. Oyunculardan birinin bolgesi yeteri kadar
kazildig1 takdirde oyun, o cukurun sahibi olan oyuncunun maglubiyetiyle sona erer.”
(Oguz, Ersoy 2005: 44) Oyunun sonunda ceza olarak yenilen oyuncuya helva ya
da lokum gibi yiyecekler aldirilir.

Oyunun kazandirdig: deger:

Oyunun en 6nemli amaglarindan biri ¢ocuklar: bagariya odaklamak, baga-
riy1 arzulamasini saglamaktir. Bazi ¢ocuklarda bagari o kadar 6nemlidir ki, baga-
rili olma azmi geleceklerini bile etkilemektedir. Oyun iginde bagarili olan ¢ocuk
kendine giivenecek ve bu glivenle giristigi isleri basarabilecegine inanacaktir. Bu
inang ¢cocugun daha da bagarili olmasini saglayacaktir. Aslinda bu oyunun amac
sadece kazanma gtidiilerini harekete gecirmek degil, bazende kazanmanin yanin-
da kaybetmeninde oldugunu ve ¢cocuga, kaybettiginde de yenilgiye riza gostermesi
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gerektigini agilarken kazanmanin yaninda kaybetme duygularini tatmasini saglar.
Sonunda kaybedenin helva lokum gibi seyler almasi bir ceza seklidir. Bu oyundaki
degerler, basarili olmak i¢in gii¢li olmanin yanisira kaybetmenin getirdigi seye
razi olmaktir.

4.Yuziik Saklamaca Oyunu:

Oyunun mekani: Koy odasi ya da ev
Oyuncak: Yiziik, madeni para ya da dugme
Oyuncagin malzemesi: Madeni ya da plastik
Opyuncularin cinsiyeti: Erkek ve kiz
Oyunun Tarifi:

Uzun kis gecelerinde evlerde oynanirdi. Yere ¢esitli kazak ve kumas egyalar
aralikli olarak dizilerek etrafina oyuncular toplanir. Oyuncular iki grup olurlar.
Amag iglerinden birisinin elinde ustalikla tuttugu ytuzigi bezlerden hangisine
sakladigini bulmaktir. Yazigi saklayacak kisi avucunun icine dikkatlice yuziict
bag parmag: ile tutacak sekilde yerlestirir. Yerdeki bez parcalarin altina elini tek
tek koyup geri ¢ikarir. Elindeki yuzigi hangisine sakladigini belli etmeden her-
hangi birisinin altina birakir. Eger usta bir oyuncu ise sakladig yeri fark ettirmez.
Acemi ve fazla becerikli degilse sakladig1 yer belli olur. Yiziigiin saklanmasin
izleyen diger rakip oyuncular dikkatli izleme yaparlar. Amag ilk seferde yiizagu
saklandig1 yerden bulmaktir. O zaman yiiziik saklama sirasini rakipler alabilir. Tk
seferde yuziik bulunmaz ise en son seferde bulmaya ¢aligmak gerekir. Bu durumda
da yiizik saklama siras1 gene rakiplere geger. Yizik, son agilan bezlerin altinda
degil de arada agilanlardan birinin altindan ¢ikarsa yiiziigi saklayan taraf hem
agilmayanlarin sayisinca puan kazanir hem de yuzigi tekrar saklama hakk: elde
eder. Oyun iddiali ise daha gok heyecan verir. Guruptaki kisilerin sayisinca da
oyun zevkli gecer.

Oyunun kazandirdig: deger:

Bu oyunda ¢ocuk kararli, dikkatli ve sabirli olmay1 6grenir. Ebe olan ¢o-
cuk oyunda gérev aldig: siire icerisinde kararli olmanin bilinciyle hareket eder ve
ebe oldugu siire boyunca sabirli olmak zorundadir. Yuziiglin hangi bezin altinda
oldugunu bilmek i¢in rakip oyuncular ebenin eline yogunlagirlar. Burda ki amag
¢ocugun bir olaya ya da bir konuya odaklanmasini ve tamamen dikkatini ona ver-
mesini saglamaktir. Yiizik bulunana kadar da sabir gostermesini telkin eder. Bu
zamanda ¢ocugun kazandigi bu degerler, ileri yaslarinda ¢ocuk i¢in birer avantaj

olacaktir. Bu oyundaki deger kazanimlar: dikkat, kararlilik ve sabirdur.
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5. Evcilik Oyunu:

Oyunun mekani: Ev

Opyuncak: Her oyuncuya ait bebek
Oyuncularin cinsiyeti: Kiz

Oyuncagin hazirlanigi: Bebegin govdesi olacak olan ¢atal bir dalin tizerine
kollar: i¢in uzun ince bir gubuk baglanir. Yiizii igin kurdele gibi serit bi¢iminde bir
bez dolanir. Bebegin elbisesi olarak kullanilacak kumas ikiye katlanarak ortasin-
dan yuvarlak bir delik agilir ve bagindan gegirilir. Sag i¢inse siyah ytin kullanilarak
bebegin bagina dikilir. Ardindan da yuvarlak kesilmis bir kumag ortadan ikiye kat-
lanir. Ve bagortl olmak tizere bebegin bagina dikilir. Son olarak bebegin yiiziine
kalemle kas goz ve agiz cizilir.

Oyunun tarifi:

‘Ewcilik oyunu belirli sayida kizlardan olusan bir gurupla oynanar. Oncelikle
kimin anne olacagini belirlemek icin sayismaca yapilir. Bu tekerleme soyledir.

Igne batt
Canimi yaktr
Tombul kos
Arabaya kos
Singildaki kus

Oyun komsu ziyaretine gidilmesiyle baslar. Tiim oyuncular otururlar ve kimisi
bebegine yemek yedirir, kimisi bebeginin sagini tarar. Bir taraftan yiyecekler hazirla-
mir. Bir baska oyuncu ise o sirada bebegini oyalar, wyutmaya calisir. Yemegin ardindan
kahwveler i¢ilir, sobbet edilir.

Bu oyunun ardindan baska bir oyuna gecilir ve burada roller degisir. Onceki
oyunda anne roliindeki kiz, evin diger kiiiik kizidir. Bu sefer tiim oyuncular ayni evde
yasamaktadirlar. Bez bebek, en kiiciik kiz roliindedir. Hepsi beraber disart gezmek icin
hazirhk asamasindadirlar. Gezmeden doniildiigiinde abla kiiciik kardesinin sagini ta-
rar, bez bebek ise uyutulur.

Ewcilik oyununda bez bebek zaman zaman yeni dogmus bir bebek, bazen de
gelin olur. Kina gecesinde gelinler kirmizi giydiklerinden, cocuklar bunu kirmizi bir bas
ortiisityle belli ederler. Bez bebegin gelinlik giymis hali ise beyaz bir kumas ve bir parca
kirmiza bir kurdeleyle saglanr. Yeni dogmus, kundaklanmus bebek ise gogsiine nazar
boncugu ya da altini cagristirmast icin takilmis kirmiza kurdeleli bir sekilde gosterilir.”
(Oguz, Ersoy 2005: 30)

Oyunun kazandirdig: deger:

Cocuklar ¢evresindeki gordiikleri seyleri oyun ortamina aktarirlar. Aile-
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de anne, ozellikle yaptig1 hareketlerle kiz cocuklar: i¢in birer rol modeldirler. Bu
oyun tiird kiz ¢ocuklarinin annesini gézlemlemesiyle ortaya ¢ikarken ¢ocuklar rol
olarak anne-babayi alir ve onlari taklit etmeye ¢alisirlar. Bu oyunlar cocuklara aile
kurumunun ne oldugunu ve bu kurumun i¢inde anne-babanin iglevlerini 6gretir.

Oyunun igerigine baktigimizda; kiz ¢ocugunun i¢gudiisel olarak kendini
potansiyel bir anne gérmesi ya da kendini annelige hazirlamasi, komsu gezmele-
rine gitmekle komsulugun ve arkadaghgin 6nemi, cocugun bez bebegi kiz kardes
yapmast ise ¢ocugun kardes kavramini benimsemesi ve ona kol kanat germesi,
cocugun kazandigi degerleri 6n plana ¢ikarabilir.

Diger taraftan ¢ocuklar tekerleme veya sayigmaca ile anneyi secerken aslin-
da ¢ocuk kendi dil gelisimine katk: saglamugtir.

Oyunun deger kazandirmadaki roliine baktigimiz zaman, toplumun ¢ekir-
degi olan aile, cocuga bu oyun ile kazandirilmaya ¢aligitlmigtir. Cocuk kazandigi bu
aile kavraminda bir anneligin farkina varmaya ¢aligmistir. Oyun i¢inde ¢ocugun
bez bebegini diiglin i¢in hazirlamas: ise toplumda evlenmenin ve aile kurmanin
belli kurallar ¢ercevesinde yapildigini fark etmesidir.

6. Saklambag (Sobe) Oyunu:
Oyunun mekani: Ev ya da agik alan
Oyuncularin cinsiyeti: Kiz, erkek
Oyunun tarifi:

Oyuncular aralarindan ebeyi sectikten, ebenin duracag: agag veya duvar gibi
yer belirlenir. Ebe duvara yaslanarak gozlerini kapatir, oyuncularin kendi arasinda
belirledikleri sayiya kadar sayarlar. Bu siire igerisinde diger oyuncular duvar ya da
agacin etrafindan uzaklagarak saklanirlar. Ebe saymay: bitirince gozlerini agarak
saklanan arkadaglarini aramaya baglar. G6rdtigi oyuncunun ismini séyler ve ko-
sarak duvara ya da agaca gelip elini dokunur. Ismi séylenen oyuncu ebeden énce
gelip duvara veya agaca elini dokundurursa sobelenmekten kurtulur. Ebe tekrar
diger oyunculari aramaya baglar. Her gordiigti oyuncunun ismini séyleyip kosar ve
duvara gelerek sobeler. Biitiin oyuncular bulunduktan sonra sobelenen oyuncu ebe
olur. Eger sobelenen oyuncu sayist birden ¢oksa aralarinda ebenin duymayacag:
sekilde meyva veya ¢icek adi tutarlar (elma, armut, ayva/ giil, papatya, sonra ebeye
hangi meyvayi/¢icegi) begendigini sorarlar. Ebe elma derse elmay: secen oyuncu
ebe olur ve oyun yeniden baglar.

Oyunda goziint kapatan ebe diger oyuncularin saklanmasina zaman ta-
mimak icin yiiksek sesle belirlenen sayiya kadar teker teker sayar. Say: bittikten
sonra arkasina, yanina saklanmay1 6nlemek i¢in “Onitim, arkam, sagim, solum sak-
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lanmayan ebe sobe” der ve gozlerini agar. Saklambag oyununun ¢esitlemelerinde
oyuncu kendi kendinin gozini kapattig1 gibi baska bir oyuncu tarafindan da ka-
patilir. Goziintiin kapatilmasindaki amag oyuncunun gérmesini ve hile yapmasin
engellemektir. G6zi kapatilan ebenin arkasina yavas yavas vurularak su tekerleme
sOylenir:

Magara magara
Goziin agarsan
Pamuk gibi agara
Tuz gibi kabara.

Bu tekerlemeyle tekrar oyun baglar ve devam eder.
Oyunun kazandirdig: deger:

Saklambag oyununda ¢ocuklarin gézlerinin kapatilmasinin amact ¢ocugun
hile yapmasini engellemek ve diirtist davranmasini saglamaktir. Ebe oyuncular
saklanirken onlar1 gozetlerse hile yapmis olur ki bu durum oyunun kuralina ters
diser ve etik olmaz. Cocuk bu oyunu oynarken diirtst olmali, ger¢ekten digerle-
rini gérmeden oynamalidir. Ctinkii oyunun 6zelligi ebenin hi¢bir sey gérmeden
arkadaglarini yakalamaya ¢aligmasidir. G6rdigt zaman oyunun hi¢bir anlami ol-
maz. Bunun i¢in ¢ocuk oyunda dirtst olmalidir. Ebe olan ¢ocuk, belirlenen kural-
lara uyarak arkadaglarina ve ¢evresine duriist davranmay1 6grenir. Toplumda hile
yapmak, diirlist olmamak hog kargilanmaz. Toplumda hile yapan kisi toplumdan
diglanir ya da ceza alir. Cocuk toplumdaki bu degerleri oyun araciligiyla alir.

Bu oyunda da ¢ocuk oyunda kalmak ya da diglanmamak i¢in diirtist olmaya
ve yalan séylememeye ¢aligir. Bu sayede ¢ocukta, diirtistlik ve dogruluk aligkanlig
kazandirilirken, yalanin ve sahtekarligin kot oldugu distincesi gelisir. Artik hile
yapmayacagini, yaptigi takdirde toplumdan diglanacagini ve ceza alacagini 6gre-
nir. Cocuk artik, diirtstlik ve dogruluk degerlerini benimser.

Sonug

Toplumlarin yagsam bigimlerinin ve ahlaki normlarinin sakli oldugu yer
olan oyun, ¢ocuklar1 gelecege hazirlamasinin yani sira, toplumsal degerlerin en
kolay ve giivenli bir sekilde verildigi yerdir. Teknolojik gelismelerin ve degisme-
lerin hizla yasandig1 giinimuzde 6zellikle bilgisayar oyunlar: ¢ocuklari toplumsal
degerlerden uzaklagtirmaktadur.

Oyunun toplumsal degerlerle ¢ok yakin iligkisi vardir. Degerler gelecek ku-
saklara oyunlar aracilifiyla aktarilir. Son zamanlarda ¢ocuk oyunlarinin yerini alan
bilgisayar oyunlari, cocuklar: sosyal ¢evreden ve 6zellikle de degerlerden uzaklas-
tirmaktadir. Giinimiizde artik oyunlarin ayrimi yapilmaktadir. Birincisi degerleri
kusaktan kusaga aktaran geleneksel cocuk oyunlari. Digeri ise maddi ve manevi
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degerleri bilmeyen veya tanimlayamayan tamamen ¢ocuklar: kurgusal bir diinya-
nin i¢ine hapsetmis bir sanal diinya.

Geleneksel ¢ocuk oyunlari, cocuklarin birlikte oynamalarina olanak tanur.
Cocuklar daha birbirlerinin isimlerini 6grenmeden oynamaya baglarlar. Bu da ¢o-
cugun sosyal ve kiiltirel agidan gelismesini saglar. Cocuk oyun ortaminda sevgi,
sayg1, dostluk, paylagma, dayanigma, yardimlagma, iyilik, kottlik, haklilik, haksiz-
lik, dirastlik, kurallara uyma vb. pek ¢ok sosyal ve kiiltirel degeri oyunlarin i¢in-
de degerler egitimi araciligiyla 6grenir. Bilgisayar basinda oynayan ¢ocuk ise béyle
bir sansa sahip degildir. Bilgisayar oyunu oynayan ¢ocuk, bencil ve icine kapanik
olur. Geleneksel ¢ocuk oyunlarindaki sosyallik, cocugun disa dénik kendine gii-
venen bir birey olmasini saglar. Oyunlarda kullanilan tekerlemeler dil agisindan
hem ¢ocugu gelistirir hem de diizgiin konusma aliskanlig: getirir.

Geleneksel oyunlar, toplumsal degerleri icerisinde barindirir. Cocuklar,
oyun ortaminda yasadiklari ve benimsedikleri ile topluma ait kiilttirel degerlerin
bilincine varir. Bu bilingte olan ¢ocuklar degerlerin kendilerinden sonraki nesille-
re aktarilmasinda da etkin bir rol ustlenecektir.

Geleneksel oyunlarla biyiimis, i¢inde bulundugu toplumun degerlerini
yine oyunlar araciligiyla benimsemis ve hayatina tatbik etmis maddi ve manevi
toplumsal degerleri kazanmig ahlaki hassasiyetleri olan nesiller yetistirmek dile-

giyle.
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