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BOGAZ KULTURLERINDEN iZOLE EDIiLEN A GRUBU BETA HEMOLITIiK
STREPTOKOKLARDA ERITROMISIiN DIRENCI

RESISTANCE TO ERYTHROMYCIN IN GROUP A BETA HEMOLYTIC
STREPTOCOCCI ISOLATED FROM THROAT CULTURES

Miijde ERYILMAZ, Ahmet AKIN
Ankara Universitesi, Eczacilik Fakiiltesi, Farmasotik Mikrobiyoloji Anabilim Dali, 06100,
Tandogan-Ankara, Tiirkiye

OZET

Calismamizda Mart 2003-Ocak 2005 tarihleri arasinda Ankara Universitesi, Tip Fakiiltesi Merkez
Laboratuvart’na génderilen bogaz kiiltiirlerinden izole edilmis 110 adet A grubu beta hemolitik streptokok
(AGBHS) susunun eritromisine duyarliligi incelenmistir.

Eritromisin duyarlilik testi Clinical Laboratory Standarts Institute (CLSI) dnerileri dogrultusunda,
agar disk difiizyon yéntemi ile standart eritromisin antibiyotik diski (15 mcg-Bio-Disc) kullanilarak
calisilmistir.

Analize alinan 110 adet AGBHS susunun 106 tanesi (% 96.36) eritromisine duyarlt bulunurken, 4
tanesinde (% 3.63) eritromisine karst direng geligimi saptanmustir.

Anahtar Kelimeler: A grubu beta hemolitik streptokok, eritromisin direnci.

ABSTRACT

In this study, erythromycin susceptibilities of 110 group A beta hemolytic streptococci (GABHS)
strains, isolated from throat cultures at Central Laboratories of Ankara University Medical School between
March 2003-January 2005, was observed.

Susceptibility testing to erythromycin was applied, according to the Clinical Laboratory Standarts
Institute (CLIS) guidelines, by using agar disc diffusion technique with standart erythromycin antibiotic disc
(15 mcg-Bio-Disc).

While 106 of 110 GABHS strains (96.36%,) were found susceptible to erythromycin, 4 of them (3.63%)
were found resistant to erythromycin.

Key Words: group A beta hemolytic streptococci, resistance to erythromycin.
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GIRIS
Penisilin, streptokokal farenjitlerin tedavisinde kullanilan ilk se¢enektir. Bununla beraber bu
tedavi seceneginde [-laktamaz iireten mikroorganizmalarin neden olabildigi basarisizliklar

bildirilmektedir. Bu gibi durumlarda ve penisilin alerjisi olan hastalarda, penisilin yerine

amoksisilin-klavulanat, oral sefalosporinler veya eritromisin kullanilmaktadir (1).

Eritromisine direng, ilk olarak 1955 yilinda Ingiltere’den bildirilmistir (2). Bu direnglilik
farkli zaman kesitlerinde, 6zellikle kullanim aligkanligina, yasa ve infeksiyon bolgesine bagl
olarak degisiklik gostermektedir. Ozellikle sik rastlanan cocuk farenjitlerinin eritromisin ve

tiirevleri ile tedavi edilmesi, direnci arttiran 6nemli bir faktordiir (3).

A grubu beta hemolitik streptokok (AGBHS)’larda bugiine kadar penisilin direnci
dogrulanmig bir sus bildirilmemesine ragmen, eritromisine olan direncin giderek arttig:

bildirilmektedir (4).
MATERYAL VE YONTEM

Bu ¢alismada Mart 2003-Ocak 2005 tarihleri arasinda Ankara Universitesi, Tip Fakiiltesi
Merkez Laboratuvari’na gonderilen bogaz kiiltiirlerinden izole edilmis 110 adet AGBHS susunun

eritromisine duyarlilik durumunun tespit edilmesi amaglanmustir.

Suslarin tiplendirilmesinde koyun kanli agarda hemoliz 6zelligi, katalaz testi, basitrasin-SXT

duyarliligini takiben latex identifikasyon testi (Streptex-Remel) kullaniimistir.

AGBHS suslarinin eritromisin duyarlilik testi koyun kanli Miieller Hinton Agar besiyerinde,
Clinical Laboratory Standards Institute (CLSI) onerileri dogrultusunda agar disk difiizyon yontemi
ile saptanmistir. Calismada kullanilan eritromisin diskleri (Bio-Disc) 15 mcg miktarinda antibiyotik

icermektedir.

Ayrica antibiyotik duyarlilik test kalite kontrolii Staphylococcus aureus ATCC 25923 susu
kullanilarak yapilmistir (5).

SONUC VE TARTISMA

AGBHS’lar; bogaz agrisi, deri ve yumusak doku enfeksiyonlari yaninda akut
glomeriilonefrit ve akut romatizmal ates gibi ciddi post enfeksiyon hastaliklarina da yol agabilen
onemli insan patojenleridir. Streptokok enfeksiyonlarinin tedavisinde oral ya da paranteral penisilin
tiirevleri ilk segenek olarak kullanilmaktadir. Penisilin alerjisi olanlarda ise eritromisin, diger

makrolidler ve oral sefalosporinlerden yararlanilmaktadir (1, 6, 7).
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Bugiine kadar AGBHS suslari i¢in invitro penisilin direnci bildirilmemis olmasina ragmen,

klinik ¢alismalarda %20 nin iistiinde tedavi basarisizli§indan s6z edilmektedir. (6,8)

Son yillarda AGBHS’larin iist solunum yollarindan eradikasyonunda % 10-30 oraninda
basarisiz sonuglar alinmistir. Bu basarisizligin nedenleri arasinda agiz ve iist solunum yollarinin
normal florasim1 olusturan aerop ve anaerop bakterilerin beta-laktamaz enzimi salgilayarak
penisilini inaktive etmesi, hastanin tedaviye uyum sorunu, tedavi siiresinin gerektiginden kisa
tutulmasi, penisilinin enfeksiyon bdlgesine yetersiz penetrasyonu ve penisiline tolerans sayilabilir.
Penisilin kullanilamadig1 durumlarda alternatif olabilecek antibiyotiklere karsi gelisen direng, ayri

bir sorun olarak karsimiza ¢ikmaktadir (9).

Diinyada yaklagik elli yildir kullanilmasina karsin heniiz Streptococcus pyogenes suslarinda
penisiline karsi direng saptanmamustir. Penisiline karsi direng olmayist S.pyogenes’in beta-
laktamazlart ya da diislik afiniteli penisilin baglayan protein eksprese edilmeyisi ile kismen

agiklanmaktadir (10).

Eritromisinin test edilmesi ile ayn1 zamanda azitromisin, klaritromisin ve diritromisine karsi

da duyarlilik ya da diren¢ saptanmis olur (5).

1992 yilinda Seppala ve arkadaslari, yaptiklar1 bir ¢alismada Finlandiya’da analize aldiklari
AGBHS’larin % 44’linilin eritromisine karsi direngli olduklarini saptamiglardir. Oldukga yiiksek

olan bu oran, ayakta tedavi edilen hastalarda giderek artan eritromisin tiikketimine baglanmistir (11).

1999 yilinda yapilan bir diger ¢aligmada ise, bu direngliligin sadece % 2 oldugu belirtilmistir
(12).

Ulkemizde 1998 yilinda yapilan ‘beta hemolitik —streptokoklarin  solunum yolu
infeksiyonlarmdaki yeri ve eritromisin direnci’ konulu bir ¢aligmada ise, 100 izolatin sadece %

5’inde eritromisin direnci saptanmistir (13).

Arvand ve arkadaslar1 2000 yilinda 212 AGBHS izolat1 {izerinde yaptiklar1 arastirmada,
yetigkinlerde eritromisin direncinin % 10.7, ¢ocuklarda ise % 18.9 oldugunu belirlemislerdir (14).
2004 yilinda tamami ¢ocuklardan soyutlanan 206 AGBHS izolati1 {izerinde yapilan bir ¢caligmada

ise, cocuklarda bu oranin % 14.5 oldugu gézlenmistir (15).

Crotti ve arkadaslart bir ¢aligmalarinda eritromisin direncliliginin % 27.7 (9), Gordillo ve
arkadaslar1 ise 100 AGBHS izolat1 iizerinde yaptiklar1 bir ¢aligmada bu oranin % 39 oldugunu
saptamiglardir (16).
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Green ve arkadaglar1 2004 yilinda 708 AGBHS izolatin 68 (% 9.6) tanesinin eritromisine
kars1 direnglilik gosterdigini (17), Ikebe ve arkadaglart ise 2005 yilinda 211 AGBHS izolatinda bu
oranin % 3.8 oldugunu belirlemiglerdir (18).

Ulkemizde ise Erdemoglu ve arkadaslarinin 2000 yilinda analize aldiklar1 35 susun 8 (%
23)’inin, yine ayni yillarda Er ve arkadaslari tarafindan yapilan bir bagka calismada ise 458 susun

7 (% 1.5) tanesinin eritromisine diren¢li oldugu saptanmistir (19, 20).

Ac¢ikgdz ve arkadaglar tarafindan 2003 yilinda Ankara’da 1355 AGBHS izolat1 {izerinde
yapilan bir ¢calismada, eritromisin direngliliginin % 2.6, ayn1 y1l tamam1 ¢ocuklardan soyutlanan 72

adet izolatta ise bu oranin % 8.3 oldugu goriilmiistiir (21, 22).

Bu sekilde farkli sonuglar alinmasinda AGBHS’larda eritromisin direncinin hastanin yasi ile

iliskilendirilebilecegi ileri siirtilmektedir (14).

Calismamizda ise kullanilan 110 adet AGBHS susunun 106 tanesi (% 96.36) eritromisine

duyarli bulunurken, 4 tanesinde (% 3.63) eritromisine kars1 direng gelisimi saptanmustir.

Bu verilerin 1s181nda, iilkemizde heniiz sorun olmamakla beraber ileride ortaya ¢ikabilecek
direng artiglarini saptayabilmek amaciyla, AGBHS'larda eritromisin direncinin izlenmesinin faydal

olacag1 sonucuna varilmaistir.
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