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BUDIZM’DE KADININ KONUMU

Hammet ARSLLAN"
OZET

Budizm’in ilk dénemlerinde kadinlar, donemim mevcut ataerkil kiltirinin etkisiyle
toplumsal tabakanin en alt sinifina mensup, degersiz ve hicbir ise yaramaz varliklar
olarak kabul edilmislerdir. Baslangicta Budda’nin distincesi de, dinde kadinlara yer
vermeme scklinde idi. Ancak, Budda’nin teyzesi ve aynit zamanda sitannesi olan
Mahaprajapati’nin basint cektigi seckin/elit kadinlar grubunun istikratli, kararlt ve kesin
durusu ile bag mirit Ananda’nin istegi Budda’nin fikrinin degismesiyle ve kadinlarin
dine kabuliiyle sonu¢lanmistir. Béylelikle, mevcut kiiltirel yapida radikal bir degisim
yasanmustir. Bu makalede, kadimnlarin sosyal tabakanin en alt katmanindan kurtulusu,
manastira kabul edilisi, dini ayin ve ibadetleri yonetme yetkisi, Budizm’in gelisimi ve
iletleyisine yapmis olduklari aktif katkilari ile sosyal faaliyetlere vermis olduklart
destekleri ele alinacaktir.

Anahtar Kelimeler: Budizm, Budda, Kadin, Kesise, Budist Cemaat

THE POSITION OF WOMAN IN BUDDHISM
ABSTRACT

At the eatly period of Buddhism, women were considered inferior, useless and
worthless. They were treated as like sudra, that is lowest class at caste, by the effect of
the patriarchal cultures of time. According to Buddha, at the beginning, there was no
place for women in religion. But, Buddha’s thought changed and he admitted women
to sangha by the stable, firm and certain attitudes of elite women headed by
Mahaprajapati, wet-nurse and aunt of Buddha, and request of chief disciple Ananda. It
was a very radical change at the cultural structures of Buddha’s time. In this article we
will examine releasing of women from the lowest level of society, admission to sangha,
authority of directing religious ceremonies, active contributions to the development and
improving of Buddhism and sustenance to the social activities.

Keywords: Buddhism, Buddha, Woman, Nun, Sangha

Girig

Budizm’de kadinin konumunu anlayabilmek i¢in 6zellikle s6z konusu
dinin ortaya ¢iktigt dénemin sosyo-kiltirel yapisini ¢ok iyi bilmek gerekir.
Budizm, ataerkil bir anlayisin hakim oldugu Hindistan’da ortaya ¢itkmis ve

bélgenin hakim dini olan Hinduizm’in 6zellikle kutsal metin anlayigint
(Vedalann otoritesini), toplumsal tabakalagsmasint (kast sistemini), ibadet ve
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kurtulus yontemini (Iedalardaki kanli kurban torenleri ve Upanisadlardaki
metafizik konular Uzerine disiinme) reddetmistir.

Budizm 6ncesi ve sonrast donemde Hindistan’da kadin, erkege ait bir
esya/mal olarak gorilmekte idi. Kadinin degeri, babasi, erkek kardesi, kocasi ve
ogluna ne Ol¢lide yararli olduguna gére belirlenirdi.! Budda’nin déneminde
kadinlarin konumu, 6zellikle dini uygulamalar alaninda ¢ok karmasik bir yapi arz
etmekteydi. Kadinlarin kutsal metinleri okuma, Tanrilara yalniz baslarina sunum
yapma, manevi kurtulusu arama gibi hak ve yetkileri yoktu.2 Onlar icin kurtulus
sadece gonilden teslimiyet (bhakt) ve eslerine hizmet ile miimkindu.

Budizm hem dini 6gretilerde hem de sosyal yasamda bir takim radikal
degisiklikler ortaya koymustur. Ancak, Vedalar dénemi Hindistan’inda hakim
olan ataerkil yapi Budizm’i de etkilemis ve kadinlarin Budda olabilmesini
engellemistir. Buna gére kadimnlar (i) yaratict tanrt Brahma, (i) koruyucu tanri
Indra, (iii) dogu, bati, giney, kuzeyin krali, (iv) Budda olabilme giicii ve
yetenegine sahip degildir. Ataerkil yapinin ortaya koydugu bu anlayislardan
sonuncusu, yani kadinlarin Budda olamayacagi anlayisi aslinda Budizm’in
ruhuna aykiridir.? Budizm tzerine calismalar yapan kadin arastirmactlara gore
bunlar tamamen erkekler tarafindan belirlenmistir ve hi¢bir kadin gorist
alinmamistir.*

Altekar’a gore, Hint toplumunda kadinin manevi aydinlanma yéntindeki
bitiin yetenekleri yok sayilmus ve bu anlays, onlarin toplumdaki konumunda
olumsuz bir etki yaratmugtir. Kadinlar, toplumun en alt katmani kabul edilen,
tapinaga girme, kutsal metne dokunma ve diger dini yikimlilikleri yerine
getirme yetkisi olmayan Sudra sinifina dahil edilmistir.> Bitin Hindular

1 Hint kiltirinde, dogumdan-6lime hayatin biitiin evrelerinde kadinin yeri hakkinda ayrintilt
bilgi icin bkz. A.S. Altekar, The Position of Women in Hindu Civilization, Motilal Banarsidass
Pub., Delhi, 2005; K.D. Upadhyaya, “On the Position of Women in Indian Folk Culture”,
Asian Folklore Studies, Vol. 27, No. 1, (1968), s. 81-100; Serenity Young, ed., An Anthology of
Sacred Texts by and About Women, Pandora, New York, 1993, s. 266-305; Leona M. Anderson,
“Women in Hindn Traditions”, ed., Leona M. Anderson and Pamela Dickey Young, Women and
Religions Traditions, Oxford University Pres, Ontario 2004, s. 1-44; Katherine K. Young,
“Hinduism”, ed., Arvind Sharma, Women in World Religions, New York University, New York,
1987, s. 59-103.

2 Budda’nin yasadigt dénemin hakim dini Hinduizm’de kadinlarin kurtulusu (moksa) elde etme
sanslart, aynen alt kastlara mensup erkekler gibi, yoktur. Bkz., Anne Bancroft, “Women in

Buddhism?”, ed., Ursula King, Women in the World’s Religions: Past and Present, Paragon House,
New York, 1987, s. 81.

3 “Ister kadin, ister erkek bu aract (Budizmi) kullanan herkes nirvanaya ulasir.” Samyutta Nikaya,
1.33.

4 Junko Minamato, “Buddhist Attitutes: A Woman’s Perspective”, Women, Religion and Sexuality,
Hd. Jeanne Becher, WCC Pub., Geneva, 1990, s. 159-160

5 AS. Altekar, The Position of Women in Hindu Civilization, s. 204 vd.
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nezdinde 6nemli bir yere sahip olan kutsal metin Bhagavad-Gita da onlarin
toplumda asagilandigini teyit eder niteliktedir.® Yine Hindu fikht acisindan
onemli bir eser olan Manu Kanunnamesi’'nde “kadmiarm hicbir sekilde kurban
sunamayacags, hicbir dini tirene istirak edemeyecegi ve sadece ese itaatin onlars cennete
gotiireced?”’” belirtilir. Bununla beraber Hindu metinlerinde kadinlarin erkekleri
bastan cikardigiyla ilgili ifadeler de vardir. Bu baglamda “Bx diinyada, erkekleri
bagtan cikarmak kadmlarm dofasinda vardi’’® denilmektedir. Bu anlayts, yine o
dénemde nesviinema bulan Caynizm’in kutsal metinlerine de yansimistir. Bu
metinlerde erkekler kadinlara karst uyarilarak, “Bizin ginabkadr eylemlerin
kadmlardan  kaynaklandigm:  bilen  bir fimse  diinyanin - gergee  halini - anlamugstr™
denilmektedir.

Hint distncesinde kadinlar entelektiiel olarak da asagilanmuglardir.
Bunun bir yansimast olarak, kotiligi temsil eden Mara, aydinlanma yolunda
iletleyen kadinlart “aydinlanmanin sadece bilge erkeklere mahsus oldugunu” belirtmek
suretiyle yollarindan déndirmeye calismistir. Buna karsin Budda, “derin diigiinceye
dalmg ve bu yonde biitiin engelleri asmis zibnin sadece kadn olmasindan dolay: farkl:
bigimde algilanamayacagms”'0 belirtmistir. Bitin bunlar Budizm’in ortaya ¢iktig
dénemin kadin algisint anlamamiza yardim etmektedir.

I- Budda’nin Hayat1 ve Kadinlar

Budizm’de kadin konusunu ele alirken Oncelikle dinin  kurucusu
Budda’nin dogumu, evlenmesi, evini terk edisi, aydinlanmaya ulasmasi ve
kesfettigi kurtulus teknigini diger insanlara anlatmasini, konumuz baglaminda
kisaca hatirlatmanin yerinde olacagini distinmekteyiz. Béylelikle konuya 6zet
baglamindaki bilgilerle giris yapmuis olacagiz.

Budda’nin ana rahmine distsiti ve dogumu olaganiistii bir hadisedir. O,
annesinin karnina mucizevi bir sekilde girmis ve yine aynt sekilde dogmustur.
Hentiz yedi gunliik iken annesini kaybeden Budda’yt teyzesi Mahapajapati
emzirmis ve blyutmustir.!! Budist efsanelerde hikaye edildigi Gizere, Hindu din
adami olan Brahminler, Budda’nin gelecekte, ya biitlin diinyanin krali ya da

6 Bhagavad-Gita, 1X.32’de “Bana siginan kimseler, toplumun en alt seviyesindeki kadinlar,
vaisyalar ve sudralar bile olsalar, yice hedefe ulasabilirler” denilir. Bu ifade, bir taraftan
kadinlarin  stattlerini gosterirken 6te yandan metnin bitiin insanlari kusattigini ortaya
koymaktadir.

The Laws of Mann, V.153.

The Laws of Mann, 11.213.

Gaina Sutras, Part 1, s. 81.
10 Samyntta Nikaya, 1.129.

11 Damien Keown, Ductionary of Buddhism, Oxford University Press, Oxford, 2003, s. 165, 176;
Mary Pat Fisher, Women in Religion, Pearson Longman, Hong Kong, 2007, s. 96.
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dinyadan el-etek c¢ekmis, ylce ve kutsal bir kisi olacagi kehanetinde
bulunmuslardir. Babasi ise, onun kral olmasini istedigi icin onun hayat diizenini
bir krala layik sekilde tanzim etmistir.'> On altt yasinda geng bir delikanli iken
kuzeni Yasodhara'3 ile evlenen Budda’nin, 29 yasina geldiginde bir oglu olur ve
ogluna ““esaret, tutsaklik, zincir vurmak” anlamlarina gelen Rahula!# ismini verir.
Ustelik oglunun dogumunun sevincini yasamadan bu ¢ok 6zel giinde saray1 terk
eder. Budda’nin acilardan kurtulus ve aydinlanmayi arayist siirecinde, tam alt1 yil
evine dénmedigi dénemde esi Yasodhara dullara 6zgli beyaz bir kiyafet giymis,
takilarini, ziynet esyalarini ctkarmus, stslenmeyi ve parfim kullanmayr terk
etmis, glinde sadece bir 6giin yemekle yetinmistir. Boylece kayiplarda olan esine
benzer bir ziiht hayatint benimsemistir. !5

Budda, yaklasik alti yillik bir siirede degisik teknikleri uyguladigt halde
arzu ettigi hedefe ulasamamistir. Bu siirecte ona bir kadin yardimer olmustur: O
kadin, Budda’nin merhum annesi Mahamaya’dan baskasi degildir. Gordugi
vizyonda annesi, Budda’ya iki asiriligin yani katt asketizm ve zevk-sefa hayatinin
arasinda bulunan bir orta yolu izlemesini Onermistit. Daha sonra, civar
koylerdeki kadinlarin hazirladigi yiyecekleri yemek suretiyle direng kaybeden
vicudunun giiclenmesini  saglamistir. Hatta kadinlar onun aydinlanmaya
ulasmasi konusunda iyi dileklerini dile getirmiglerdir.’® Béylece Budda’nin
aydinlanmaya ulasmasinda kadinlarin da yardimi olmustur. Budda, bir agacin
altina oturarak acinin sebebi ve onu sona erdirmenin yollart tzerine derin
dustinceye dalmis, boylelikle, bencillikten uzak mutlak biling ve mutluluk hali
olan nirvanaya ulasmistir. Bu strecte dort asil gercek ve sekiz dilimli yolu
kesfetmistir.!” Seytanin miisahhas hali olan Mara, onu ulagsmis oldugu bu ytice
manevi halden uzaklastirmaya c¢alismis ve bu manada onun gegmiste elinin actk
ve gbnliiniin bol olmadigini iddia etmistir. Kaynaklarda ifade edildigi tizere
Mara, biitiin seytani giiclerin destegini almigken Budda tek bagina idi ve o da

12 Serenity Young, s. 306; Fisher, s. 97; Budda’nin dogumu ve hayatiyla ilgili iki farkli anlatim
icin bkz., Ali Thsan Yitik, Fint Dinleri, lzmir 11ahiyat Vakfi Yay., Tzmir, 2005, s. 45-47.

13 Ona, Pali dilinde “Rahula’nin annesi” anlamina gelen Rabulamata ismi de verilir. Bu konuda
bkz., Keown, s. 233.

14 Keown, s. 233; Eva K. Neumaier, “Women in the Buddbist Traditions”, 1.eona M. Anderson and
Pamela Dickey Young, Women and Religions Traditions, Oxford University Press, Ontario, 2004,
s. 85.

15 Keown, s. 233; Fisher, s. 97.
16 Fisher, s. 97-98.

17 Seckiz dilimli yol, ustaca bir egitim ve zihni dinginlestirmek aracihifiyla distincemizi,
konusmamizi, eylemlerimizi ve yasam tarzimizi sistemlestirme stirecidir. Ayrintilt bilgi icin
bkz., Ali Thsan Yitik, Hinz Dinleri, s. 64-65; Walpola Rahula, What the Buddba Tanght, Great
Britain, 1978, s. 45-50; Fisher, s. 98.
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topraga dokunarak, kutsal varliklardan yardim istemistir. Boylece, icinde
bulundugu sikintidan kurtulmus ve Mara’yt defetmistir.!s

Farkli tecribelerle dolu alti yildan sonra Budda, saraya donerek ailesini
ziyaret etmis ve onlara kesfetmis oldugu aydinlanma yolunu anlatmustir. Evini
yeniden terk etmeden Once oglu Rahula’ya aydmlanmayr miras biraktiging
belirtmis, onu kutsayarak kesis ilan etmis, esini evde yalniz basina birakarak yeni
dini insanlara anlatmak icin yollara dismustiir. Boylelikle Budda, 45 yillik
misyon gorevine baslamis ve bu yonde 6nce kesisler'? manastirini? kurmus ve
daha sonra da onlara kesiseleri?! dahil etmistir.

Budizm’in  tesekkil strecinde konumuzla baglantili olarak iki konu
tizerinde duracagiz. Ilk olarak, Hint toplumunda devrim niteliginde olan
Budda’nin kadinlart dine kabul edisine deginecegiz. kinci olarak ise, kadinlarin
dini topluluga katilis stirecinin gecikmesini ve bu hususta Budda’nin teredditli
tavrinin nedenlerini ortaya koymaya calisacagiz.

I1- Kadinlarin Budist Topluluga Kabul Edilisi

Budda, kendi fikirlerini idame ettirmesi, yani kurtulusa gétiiren en iyi yolu
takip etmeleri icin bir cemaat/sangha kurmus ve 6mriniin sonuna kadar yaptigt
konusmalarla bu cemaatin kural ve talimatlarini ortaya koymustur. Budistler, din
adamt yani ruhban sinifina dahil (kesis/bhikkhu ve kesise/bhikkhuni) olanlar ve
olmayanlar olmak tizere ikiye ayrilir. Din adamlarinin gérevi, halki aydinlatmak
iken normal halk da, din adamlarinin yiyecegi, giyecegi, barinagt ve saglk
ihtiyaclarint karsilamakla yiikimladur.??

Budda tarafindan kurulan yeni din, Hindu toplumunda varhigi kabul
edilmeyen, Ozellikle asil ve elit kadmnlar icin adeta siginak gorevi gérmustiir.
Clnki yukarida kisaca bahsetmeye calistigimiz donemin sosyo-kiltirel yapist ve
icinde bulunduklart konum onlari yeni kurulan dine yonlendirmistir. Tabii ki,

18 Fisher, s. 98.

19 Kesisi ifade etmek icin kullanilan teknik terim Sanskritce’de bhiksn iken Pali dilinde
bhikkhu’dur. Keown, s. 32-33.

20 Sangha, Budist din adamlart toplulugu icin kullanilan isimdir. Topluluga kabuliin sartt Budda,
dharma ve sanghaya imandir. Keown, s. 247.

21 Bbhikkbuni Pali dilinde kesiseleri ifade etmek icin kullanilan bir sézciiktir. Ayni sézcik
Sanskritce’de bhikksuni seklinde kullantlir. Keown, s. 33.

22 Budizm’de bu iki sinifin birbirlerine karsiliklt gérevleri hakkinda ayrintilt bilgi icin bkz., Isaline
Blew Horner, Women Under Primitive Buddhism: Laywomen and Almswomen, Motilal Banarsidass
Pub., Delhi, 1999, s. 313-379; Serenity Young, s. 306; Chatsumarn Kabilsingh, “Buddhism”,
Routledge International Encyclopedia of Women: Global Women's Issues and Knowledge, Vol. 1., General
Editors, Cheris Kramarae and Dale Stander, Routledge, New York, 2000, s. 124; Nancy
Schuster Barnes, “Buddhism”, ed., Arvind Sharma, Women in World Religions, New York
University, New York, 1987, s. 106.
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yeni dine kabul edilis sirecinde de bir takim stkintt ve zorluklarla
karsilasmislardir.

Budda, aydinlanmay: miiteakip kisa bir siire i¢in evine doner. Teyzesi ve
sttannesi Mahapajapati Gotami, ondan kadinlart sanghaya almasinit rica eder ve
gelenek oldugu tizere istegini ¢ kez tekrarlamasina ragmen hep olumsuz yanit
alir. Bunun tzerine tzgiin bir sekilde ve gbzyaslart icinde Budda’nin yanindan
ayrilir. Bundan sonra Budda, Kapilavastu’da daha fazla kalmasinin uygun
olmayacagini dustinerek, misyon gorevi icin 150 km. uzaktaki Vesali/Vaishali’ye
gitmek tzere yola ¢ikar. Sitannesi Mahapajapati Gotami ve esi Yasodhara bagta
olmak tzere Hindu toplumun ust kastlarina mensup 500°’den fazla asil/seckin
kadin, Budist cemaate dahil olma ve Budda’nin manevi rehberligi altina siginma
yoninde sira dist ve radikal bir karar verdiklerinin bilincinde idiler.?3
Mahapajapati kadinlardan kendisi gibi, Budda’y1 takip etmelerini istemistir. Bu
manada kadinlara;

i. Dharma’ya uyma ve dini ibadetleri uygulama yeteneklerinin oldugunu,
il. Nirvanaya hatta parinirvanaya®* ulasabileceklerini,
iii. Kictk kiz cocuklarin dahi aydinlanmaya ulasabilecegine inanmalarini,
iv. Tipik kadin karsit1 anlayis ve gortslere kulak asmamalari gerektigini,

v. Kendi c¢aba ve bagarilariyla bitin olumsuzluklarin  Ustesinden
gelebileceklerini tembihlemistir.?>

Siitanne Mahapajapati, kadinlarin cemaate katilma yoniindeki istek, azim
ve kararhiligini Budda’nin bas miiridi Ananda’ya anlatir. O da, onlarin bu istegini
Budda’ya iletir ve yine ¢ defa tekrar eder fakat her defasinda ret cevabi alir.

23 Kadinlar biytk bir azim ve kararhlikla verdikleri kararin arkasinda dururlar. Bunu teyit
mahiyetinde saglarint kazitirlar, kesisler gibi safran rengi elbiseleri giyerler ve Budda ile ayni
yonde yola koyulurlar. Bu konuda bkz., inaya Texts, Part III, s. 320-321; Christmas
Humpbhreys, Buddbism, Penguin Books, GB, 1952, s. 38-39; Keown, s. 165. Rita M. Gross,
Buddhism After Patriarchy: A Feminist History, Analysis and Reconstruction of Buddhism, State
University of New York Pres, New York, 1993, s.32; Budda’nin ¢agdast ve Caynizm’in
kurucusu olan Mahavira da, Hinduizm’de aradigini bulamayan, st kastlara mensup soylu ve
seckin kadinlarin benzer isteklerine muhatap olmustur. Bu kadinlardan bircogu dine dahil
olmustur. Bu konuda bkz., Mircea Eliade, Dinsel Inane ve Diisiinceler Taribi: Gotama Budha'dan
Huristiyanligin Dogusuna, c. 11, Cev., Ali Berktay, Kabalci Yayinevi, Istanbul, 2003, s. 99 ;
Edward W. Hopkins, The Religions of India, Munshiram Manoharlal, New Delhi, 1970, s 291.

24 En tst ve en yice aydinlanma halidir. Genellikle Slimle birlikte gerceklestigine inanilir.
Keown, s. 212.

25 Jonathan S. Walters, “A Voice From the Silence: The Buddha’s Mother’s Story”, History of
Religions, Vol. 33, No. 4 (May, 1994), s. 372.
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Budda’nin su sézleri kadinin ilk dénem Budizm’indeki yerini belitlemesi
acisindan 6nemlidir:

“Dharma yasas: geregi kadimlarimn evlerinden cikmalar: nygun degildir. Kadinlar icin
kegigelik vs. highir dini gorev yoktur. Nigin? Sayet kadmlar evlerini terk ederlerse
Dbharma uzun siire varlgin: siirdiiremez.””>

Budda, bu olumsuz tavri konusunda sasiran Ananda’yr “kadinlara karst
gbzinin agtk olmast” konusunda ayrica uyarir.?” Ananda’nin, kadmlarin manevi
aydinlanma konusunda yetersiz ve yeteneksiz olup olmadigini sormast Uzerine
Budda, boyle bir konunun séz konusu olmadigint ifade eder. Ananda mantiki
bir dille, teyzesi Mahapajapati’nin kendisini emzirip biiylitmesini ve kendisi i¢in
yaptigt ovglleri dile getirir.?8 Bu israrlar neticesinde Budda, kadinlarin manastira
girebileceklerini, kendilerini zitht ve riyazet hayatina adayabileceklerini kabul
ederek, kesislere nazaran riayet etmeleri gereken su sekiz kurali ilave eder:

1) Bir kesise yiiz yildir sanghada bulunsa bile bir glinlik kesisi/bhikhhu
dahi gbrdiigli zaman ayaga kalkmalidir, onu selamlamalidir, 6niinde
saygt ile egilmelidir.

2) Bir kesise, herhangi bir kesisin olmadigt bir mekanda yagmur
sezonunu geciremez ve inzivaya ¢ekilemez.

3) Bir kesise iki haftada bir kesisler cemaatinden haftalik dini (uposatha)
seremoninin tarihini ve kesislerin nasihat icin ne zaman gelecegini
sormalidir.

4) Bir kesise, inziva/yagmur donemi sonrasinda, cemaat uyelerinin
isledikleri giinah ve yaptiklart hata nedeniyle digetlerinin affini istedigi
toreni (paravana) hem kesis hem de kesiselerin gbzleri 6ntinde icra
etmelidir.

5) Bir kesisenin sucu, hem kesis hem de kesiselerin beraberce
bulunduklart bir toplantida ele alinmaldir. Bir kesise giinah isledigi
zaman her iki toplulugun 6ntinde cezaya c¢ekilmelidir. Kesise ayrica 15
giin kefareti yerine getirmelidir.

6) Bir kesise adayy, iki yillik staj/deneme strecinin ardindan hem kesis
hem de kesise toplulugundan atama onayt almalidur.

26 Vinaya Texts, Part 111, s. 325; Diana Y. Paul, Women in Buddbism: Images of Feminine in the
Mabhayana Tradition, University of California Press, California, 1985, s. 78.
27 Mabaparinibbana Sutta, V.23; Christmas Humphreys, Buddbism, s. 38-39; Bancroft, s. 87.

28 Vinaya Texts, Part 111, s. 322; Ananda, kadinlara verdigi destekten dolay1 diger kesislerin itiraz
ve elestirileriyle karst karsiya kalmistir. Ananda’nin kadinlara verdigi destek igin ayrica bkz.,
Horner, s. 295-300.
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7) Bir kesise hicbir sckilde, bir kesise hakaret etmemeli, onu
azarlamamali ve taciz etmemelidir.

8) Kesiseler hicbir sekilde kesislere manastir kurallarini ihlalle ilgili
nasihat etmemeli ve nasil davranacaklart konusunda onlari
uyarmamalidir, ancak kesisler onlart uyarabilir ve onlara O6git
verebilir.??

Gortldigu gibi bu kurallar buytk oOlctide kesiselerin kesislere itaati ile
ilgilidir. Sonraki dénemlerde Budda, kadinlarin aynen erkekler gibi manevi
yetenekleri  haiz  oldugunu, aydmnlanmaya ulasabileceklerini, Dharma’yt
anlayabileceklerini ve dini uygulamalart icra edebileceklerini ifade etmistir. O,
her ne kadar kesiselerin riayet etmesi gereken ilave kurallar ortaya koymussa da
kesislerin kesiseleri hizmetei olarak kullanmalarini yasaklamistir.30

Ayrica Budda, din adamlarinin uyumlu ve disiplinli bir sekilde
yasamalarini ve gérevlerini basarilt bir sekilde yerine getirmelerini saglamak igin
bir takim kural ve talimatlar (pratimokkha/patimokkha) ortaya koymustur.
Genel kurallar ortaya koydugu gibi bazt 6zel sorunlarin ¢6zimi icin ilave
talimatlar da ortaya koymustur. Erkeklerin riayet etmeleri gereken 227 kural var
iken kesiselerin uymalari gereken kural sayist 311°dir.3! Kadinlarin daha fazla
kurala muhatap olmalarinin nedeni, hem kesislerin hem de kendilerinin yanlis
davranislaridir. Baslangicta bu durum kadinlara karst olumsuz bir durum gibi
anlasilmisken sonraki donemlerde aslinda daha fazla kurala uymanin
aydinlanmaya ulastirmayr kolaylastirdigi gerekeesiyle kadinlar icin bir avantaj
oldugu dustintlmistiir.’? Bu baglamda, Tayvan’l bir kesise olan Wu Yin,

“Talimatlar manastirm siisiidiir. Kurallara, zibinlerimizi egitmefke igin goniilden ve
igtenlikle  nyariz. Kegiseler olarak  daha fagla kurala mubatap olmak, bizi
eylemlerimizde daha titiz ve dikkatli olmaya yoneltir >

diyerek, bu kural ve talimatlara kendileri acisindan olumlu bir sekilde
bakar. Manastira giriste kadinlar icin ¢ok kati kurallar olmasina ragmen bircok
kadin aydinlanma yolunda manastira girmis ve katt kurallara disiplin iginde

29 Vinaya Texts, Part 111, s. 322-324; Bu sekiz kuralin ayrintil izahati i¢in ayrica bkz., Horner, s.
118-161; Fisher, s. 101-102.

30 Fisher, s. 103.

31 Vinaya Pitaka’nin Mahavibbanga bolimi kesisleri ilgilendiren 227 kuralt igerirken,
Bhikkhunivibbanga bélamu kesiselere ait 311 talimatt ihtiva eder. inaya Texts, Part 1-111; Ali
Ihsan Yitik, Hint Dinleri, s. 56; Kesiselerin manastirda uymast gereken kural ve talimatlar
hakkinda ayrintili bilgi icin bkz., Horner, s. 211-246.

32 Junko Minamato, “Buddhist Attitutes: A Woman’s Perspective”, s. 156.

33 Ven. Bhikshuni Wu Yin, Choosing Simplicity: Commentary on the Bhiksuni Pratimoksha, Snow Lion
Pub., New York, 2001, s. 32
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uymuslardir. Aydinlanmaya ulagsmada cinsiyet farkliligr bir faktor degildir. Zaten
bu mevkiye ulasmis bir kisi icin ayrimcilik s6z konusu degildir.3

Kadinlarin dini yasantisint zotlastiran ilave kurallar ve kesislere itaat gibi
kadinlar1 agagilayan talimatlar ile Budizm’in 1000 yil degil 500 yil baki kalacag
seklindeki anlayislar® Budist kadinlari dine dahil olmaktan, bu yondeki meziyet
ve yeteneklerini sergilemekten alikoyamamustir. Bir¢ok kadin, insani yeni
dogumlara iten arzu ve ihtiraslardan bagarili bir sekilde kurtulmus; Budizm’in
ideali olan #irvanaya ulasmistir. Bu basarilt kadinlarin hikayeleri glintimiizde
Theravada/Hinayana Budizmi’nin kutsal literattirii (Sutta Pitaka) arasinda kabul
edilen ve “kesiselerin siirleri” anlamina gelen Therigatha’® isimli eserde
toplanmustir. Bu eserde, evlerini, eslerini, cocuklarini, ailesini ve bitin her seyini
terk eden, hatta k6tl yola diisen ve kurtulan kadinlarin tecriibeleri ile kadinlarin
ruhbanliga katilma konusundaki miicadele ve bunu basarma hikayeleri siirsel bir
dille anlatilmaktadir.’” Bunlardan birisi olan Patacara, ¢ok buytk acilari sona
erdiren ve ¢ok sayg1 gosterilen bir 6gretmendir. Eserde, hem cemaata tiye olan
hem de iiye olmayan bir¢ok kadindan bahsedilir. Bu degisim riizgariyla birlikte
Budda, Padumaawati, Addhakaasi ve Ambapaali gibi fahiselerin dahi manastira
girmesine izin vermistir.

Kadinlarin yogun isteklerine, bu yéndeki gelisim ve déniisiim cabalarina
kayitsiz kalamayan Budda, kadinlarin aynen erkekler gibi manevi aydinlanmaya
ulasabilme yetenegine sahip oldugunu ifade etmistir. Bu hususta bas miiridi
Ananda’ya “Buddalar bu diinyada sadece erkeklerin yararma nn doguyorlar? Kesinlikle
onlar kadinlarm yarar: icin de dogarlar...Dine giris erkeklere oldugu kadar kadimlara da
actketrr.”’® demistir. Horner da soyle det:

“Eldefi deliller gistermektedir ki, Budign'de kadmin konumn Budizm incesi
Hindistan'ndan daba onurlu/ saygm ve gipta edileceke bir durnmdaydr. Kizlar, esler
ve dullar iinridini yitirmis kigiler degil bilakis, sayge duynlan bireyler haline geldiler.

34 Junko Minamato, “Buddhist Attitutes: A Woman’s Perspective”, s. 157.
35 Vinaya Texts, Part 111, s. 325; Barnes, s. 107; Bancroft, s. 82.

36 Theri, dharma’y1 idrak eden kesise, gatha ise siir anlamindadir. Eser, Rhys Davids tarafindan
Ingilizceye cevrilmis. Eserin basinda aciklayict mahiyette uzunca bir giris yer almaktadir.
Ceviri icin bkz., Psalms Of The Early Buddbists (1.—Psalms Of The Sisters), Trans. by Rhys Davids,
The Pali Text Society Pub., Oxford, 1909; Bu eser hakkinda ayrintilt bilgi icin ayrica bkz,
Horner, s. 162-210.

37 Bu eserde bahsi gecen kadinlarin biyiik kesimi toplumun asil, zengin ve elit kesimine
mensuptur. Neumaier, s. 87; Rita M. Gross, Buddbism After Patriarchy, s. 9

38 Nandasena Ratnapala, “Woman and Society from the Buddhist Point of View”
http://www.buddhismtoday.com/english /sociology/009-woman.htm /20.02.2014

adresinden alinmistir.
39 Psalms Of The Early Buddbists (1—Psalms Of The Sisters), s. XXV.
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Kendileri ¢oke genis bir ozgiirliik ve bagimsizlik yolunu takip eden kimseler
oldnlar”>*0

Kadinlara ve asagi kastlara esit bir gozle bakmasi, bir kisinin kendi
cabastyla acidan kurtulup aydinlanmaya ve kurtulusa ulasabilecegini savunmast
nedeniyle Budizm Hindistan’da ylicelmigtir.*!

ITI- Budda’nin Kadinlara Y6nelik Endisesinin Nedenleri

Budda’nin, kadinlarin manastira girmelerine neden sonraki dénemlerde
izin verdigine dair farkli izahlarla karsilasmaktayiz. Bunun nedenlerinden biri
olarak Budda’ya nispet edilen bir anlatim vardir. Buna gére Budda, sayet
kadinlar cemaate kabul edilirlerse Budizm’in 6mrintin kisa olacagt kehanetinde
bulunmustur:

“Ey Ananda! Nasil ki erkedi ag kadm: gok olan aileler kolayca hirsiglarm
kaurban: olursa aynen onun gibi, Ananda, kadmlar da evlerini terk ederek bir odreti
ve disiplin altinda evsiz bir inziva bayatr siirmeye baglarlarsa bu din nzun siire
varlgim koruyamaz. Ey Ananda! Nasi ki diriinii cok giizel olan bir piring tarlas:
kiif hastaligima yakalandigs zaman diriinlerin bepsi ziyan olursa aynen onun gibi,
Ananda, kadinlar da evlerini terk ederek bir igreti ve disiplin altinda evsiz bir
inziva hayats siirmeye baglarlarsa bu din uzun sire varlgim kornyamaz. Ey
Ananda! Nasil ki diriinii ¢ok giizel olan bir seker kamust tarlas: kiif] ciiriime
hastaligina yakalandigs zaman iriinlerin bepsi iyan olursa aynen onun gibi,
Ananda, kadinlar da evlerini terk ederek bir igreti ve disiplin altmda evsiz bir
inziva bayats siirmeye baglarlarsa bu din uzun siire varlgim: kornyamaz. Ey
Ananda! Nasil ki insanlar bityiik bir goletin dniine ibtiyatly bir set yapryor iseler ben
de aynen onun gibi, Ananda, hayat devam ettigi siirece agilmamas: gereken sekiz agr
kural koydum.”*>

Her ne kadar Budda’nin fikirleri bu sekilde olsa da, Budizm’in 2600 yila
yakin bir stiredir varligini siirdiirmesi Budda’ya atfedilen bu ifadenin gecerliligini
yitirdigi gbstermektedir. Cunkd Budizm’in bugtne gelisinde kesiseler basta
olmak tizere kadmlar aktif bir sekilde ¢alismuslardir. Budizm tarihinde onlarin bu
cabalart ve bagarilarinin kesinlikle gérmezden gelinemeyecegi® seklinde izahlar
da vardr.

40 Horner, s.82
41 Fisher, s. 104.

42 Vinaya Texts, Part 111, s. 325-326; S6z konusu kutsal metinlerin kaleme alinisi Budda’nin
vefatindan uzun siire sonra gerceklestigi icin bu anlatilanlarin ne kadarinin o déneme ait
oldugu ve ne kadarinin sonradan kesisler tarafindan eklendigi tartismali bir konudur. Fisher, s.
101-102.

43 Ven. Zhaohui Shi, “Buddhist Women's Movement in The New Century: The Taiwanese
Experience of Contemporary Nuns' Defiance of The Treatry of Non-Equality”, Sakyadhita
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Budda’nin baslangicta kadinlarin manastira girisini yasaklayisint daha iyi
anlamak ve anlamlandirabilmek i¢in yukarida da bahsettigimiz tzere Budda
oncesi toplumundaki kadin anlayisini dikkate almamiz gerekmektedir. O
dénemde kadinlar gece ve giindiiz erkeklerin kontroli altinda tutulmakta idi.**
Bu yiizden, Hint kiltirtiniin hakim anlayisina gore “bir kadm, kiz ocngn iken
babasi, gene krz iken esi, yagl iken de ogln tarafindan mubafaza edilmelidir, o higbir zaman
tek bagina birakilmamalidir.”* Bu anlayis, Budizm tizerinde ¢ok etkili olmustur.

Kadinlarin dini topluluga katiimina Budda’nin baslangicta ret cevabi
verisinin nedenlerini maddeler halinde siralayacak olursak:

D

2)

3)

4

5)

0)

Budda, toplumda kadinlar i¢in olumlu yoénde bir donisimin ve
egilimin baslamasini; toplumun zihinsel olarak bu radikal déniistime
hazir hale gelmesini beklemistir. Kadinlarin, Budda’nin ardindan uzun
streli ve stkintillarla dolu bir ylrtyls dizenlemesi ve bu konudaki
1srarlart onlara bu firsatin verilmesini kolaylagtirmistir.

Iginde bulunduklart dénem ve kiltiir itibariyla kadinlarin evdeki
sorumluluklarini terk etme ihtimali bulunmamaktaydt. “Kadmm yeri
evidir’ anlayisi cergevesinde, aile yapisinin zarar gorecegi endisesi de
bir baska husustur. Sayet aile ve ev anlayst sarsilirsa onlar sayesinde
ayakta duran ve onlarin destegiyle var olan sangha da yok olma
tehlikesiyle karsilastr.

Toplumu bu tir devrimsel bir karar ve yasam tarzt ile bolmek,
kamplara ayirmak veya dagitmak istememistir.

Manastir kurallarinin, Ozellikle de bekaret ve iffetin (brahmacarya),
korunmast yéntindeki hassasiyetidir. Bu durumu da sekiz ilave kural
ile ¢c6zmeye calismistir.

Belli bir evi olmayan kadinlarin kendilerini koruma (hirsiz, eskiya, 1rz
dismanina karst) konusunda yetersiz kalabilecegi diistincesidir.

Tarikat yasamina dahil olmak isteyen kadinlarin hayatlarinda kesinlikle
hicbir maddi sorun yasamayan elit/ist sinifa mensup olmalarindan
dolay1, basta teyzesi/sutannesi ve esi olmak tzere diger asil kadinlari,
ziht hayatinin zorluklarindan korumak istemistir. Onlarin boylesine
liks bir hayatt birakip, evsiz-yurtsuz ve dilencilikle gecinmeye
baslamalari baslangicta cok garipsenecek bir durumdu.

Toplantss: Bildiri Ogeti, Taipei, 2002, http://archive.is/K8V08/20.02.2014 adresinden
alinmustir.

44 Christmas Humphreys, Buddbism, s. 112-113.
45 The Laws of Manu, IX, 2-3.
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7) Ataerkil yapiyt savunan bazi arastirmacilara gére de, Budda, erkekleri
ayartacaklari endisesiyle baslangicta boyle bir karar vermistir. Ancak
bu durum feministler tarafindan tam tersi bir sekilde, yani erkeklerin
zaafiyeti olarak yorumlanmistir.

8) Budda’nin baslangictaki goniilsiiz tavri, kadmlari yine ayni dénemde
ortaya ¢tkan Caynizm’e yonlendirmistir. Bu durum Budda’nin ikna
olma stirecini hizlandirmistir. 4

Bitin bunlar kadinlarin  cemaate alinmast konusunda Budda’nin
isteksizliginin belirtileridir. Gortlmektedir ki, Budda’nin baslangictaki olumsuz
tavrinin nedenlerinden belki de en 6nemli nedeni sosyo-kiiltiirel faktorlerdir.

IV- Budist Mezheplerinde Kadin

Budizm, genel olarak kabul edildigi tzere Theravada/Hinayana
(Yashlarin Ekoli veya Kiicitk Arag) ve Mahayana (Biyik Arac) olmak tzere iki
ana mezhebe ayrilmis durumdadir.4” Bireysel kurtulusu savunan Theravada,
gintimiizde Sri Lanka, Tayland, Burma (Myanmar), Laos ve Kambogya gibi
Giiney Dogu Asya tlkelerinde hakim olan Budist mezhebidir. Toplu kurtulusu
savunan Mahayana ise, giinimizde Japonya, Kore, Cin, Mogolistan, Nepal,
Tibet gibi Orta, Kuzey ve Dogu Asya dulkelerinde yaygin olan Budist
mezhebidir. Bu mezhep yayildigi bolgelerin mevcut kiiltirlerine uyum saglamis
ve farklt bolgelerde bir takim degisiklikler géstermistir.

Bu iki ekol arasinda dinin amaci ve dlemin baslangic ile anatma ve
maya/ avidya inanct gibi ortak noktalar oldugu gibi, doktrinel konulardan dini
uygulamalara, ahlaki ilkelerden genel din ve diinya goriistine kadar birgok
konuda farkli gorisler mevcuttur.® Biz burada her iki ekoliin kadina karst
takindig1 tutumu ele almaya calisacagiz.

A- Theravada Budizmi’nde Kadin

Theravada Budizmi’yle ilgili arastirma yapanlarin ortaya koyduklart veriler
genel olarak kadinin yararsiz ve degersiz oldugunu gosterse de bunun tersini

46 Bancroft, s. 81-82; Fisher, s. 101.

47 Nepal ve Tibet bolgesinde yaygin olan; biyisel ve gizemli uygulamalara 6nem veren
Vajrayana ckoliinin gérislerine ayrt bir baslik agmayip, Mahayana boliimiinde yer verdik.

48 Keown, 5.167-168; Bu iki ekol hakkinda ayrintil bilgi igin ayrica bkz., Christmas Humphreys,
Buddhism, s. 45-58; Richard F. Gombrtich, Theravada Buddhism: A Social Histoy from Antient
Benares to Modern Colombo, Routledge, New York, 2006; Paul Williams, Mahayana Buddhisn: The
Doctrinal Foundations, Routledge, New York, 2004; Kenneth W. Morgan, ed., The Path of the
Budda: Buddhism Interpreted by Buddhists, Motilal Banarsidass Pub., Delhi, 1997.

49 Theravada/Hinayana ve Mahayana mezheplerinin uzlasugt ve ayrisugt konular hakkinda
ayrintilt bilgi icin bkz. Ali Thsan Yitik, Hinz Dinleri, s. 85-89.
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savunan arastirmalar da yok degildir. Zaten yukarida bahsettigimiz {izere
kadinlarin manastira girisine baslangicta karsi ¢ikilmast ve bilahare kabul edilis
stireci bu mezhebe ait kutsal metinlerde gegmektedir.”® Ancak buna ragmen yine
de bir takim sebeplerden dolayt bu metinsel ifadeler, baskin kiltiirel yapiyt
tamamen ortadan kaldirabilmis degildir. Ekol icerisinde kadinin konumunu net
bir sekilde tespit edebilmek, (i) mezhebin yayildigt bélgenin cografi genisligi ve
kiltiirel cesitliligi, (ii) kutsal metin - otoriter din adamlart simuifinin (Sri Lanka
Orneginde gorilecegi Uzere) karsit tutumlart nedeniyle yeterince muimkiin

degildir.

Her ne kadar kadinlar, manevi ve kurumsal olarak Budizm’in ilk
dénemlerinde, 6zellikle Kral Asoka déneminde (M.O. IIL. yy.), kismen basarili
olsalar da’! Theravada gelenegi icindeki statii ve konumlarini ortagaglarda
tamamen yitirmislerdir.®2 FErkek egemen yapiyt bircok dini gelismede
gézlemlememiz miimkiindiir. Mesela, hi¢ bir kadin dini konularin tartisildig
konsillere davet edilmemistir. Kesisler kadinlarin manastir hayatina girislerine
yardimct oldugu icin Ananda’yt elestirmislerdir. Yani Budda’nin vefatini
miiteakip daha o6nceki kadin karsiti erkek hakimiyeti anlayisina geri
donilmustir. Budda’nin vefatindan sonra kaleme alinan kutsal metinlerdeki
kadin karsitt tutumu bu kiltirel 6n yargt tetiklemistir.’® Kadint cinsel olarak
doyumsuz, bastan ctkarici, aldatict ve aptal olarak gosteren kadin karsiti ifadeler
vardir. Bu da, erkek icin tehlikeli bir durumdur. Gintmiizde dahi bu mezhepte
kadinlarin manevi gelisim icin uygun olmadiklart distinilir.>*

Bitin bunlatla birlikte kesiselerin karsilastiklart sikintilart, géstermis
olduklari ¢aba ve gayreti, gerceklestirdikleri Gstiin basarilart konu alan dini
metinler de yok degildir. Yukarida bahsettigimiz Therigatha bunlarin en
onemlilerinden biridir. Yine buna benzer tarzda, Kral Asoka sonrast dénemde
kompoze edilen ve kadin arhafar®> anlatan hikayeleri ihtiva eden Ther-apadana
metinleri Theravada gelenegi icerisinde kadinlarin konumunu gliclendirmek icin

50 Bkz., Vinaya Texts, Part 111, s. 320 vd.; Karen Derris, “When the Buddha was a Woman:
Reimagining Tradition in the Theravada”, Journal of Feminist Studies in Religion, 24.2 (2008), s.
29; Theravada kutsal literatiiriiniin tam listesi icin bkz., Ali Thsan Yitik, Hint Dinleri, s. 55-59.

51 Kutsal metinlerde kadin-erkek ayrimi gozetilmeksizin hep birlikte 6gretinin uygulanmasindan
ve halka 6gretilmesinden bahsedilir. Bu konuda bkz., Digha Nikaya, 11.104-105; Anguttara
Nikaya, IN .308; Samyutta Nikaya, V.259.

52 Derris, s. 30.

53 Budist kutsal metinleri derlenirken kadinlar davet edilmemis, onlarin gorisleri ve
tecriibelerine bagvurulmamistir. Neumaier, s. 105.

54 Fisher, s. 104-105; Bancroft, s. 86-87.

55 Kelime anlami itibariyla “saygin kisi” anlamina gelen arbat, nihai aydinlanmaya ulasmis
varliklar icin kullanilan bir sézciiktiir. Serenity Young, s. 307; Keown, s. 18.
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ortaya konulmustur.® Kelime anlamu itibartyla hayat hikayesi veya efsane gibi
manalara gelen Apadana isimli metin, Budda zamaninda yasamis 547 kesis ve 40
kesisenin hayat 6ykisiini ihtiva eder.’” Yine M.O. IV. yiizyilin baslarinda Sri
Lanka’da kompoze edilen ilk Pali eser olan ve kelime olarak “ada ginligi”’
anlamindaki Dipavamsa’nin yazar da bir kesisedir.>

Bu cercevede kaleme alinmis olan Gofami-apadana, kadinlarin hakkint
koruma ve onlart hak ettigi konuma ulastirmada en dikkat cekici eserlerden
biridir. Eserde siitanne Mahapajapati Gotami bazen Buddanin disil karsitt
olarak kabul edilmektedir. Zaten Gotami, Budda’nin da mensup oldugu
kabilenin ismi olan Gotama’nin disil formudur. Yani;

I. Budda kesislerin, Mahapajapati Gotami ise kesiselerin baskanidir.

II. Budda sevgi, sevkat ve merhametiyle kesisleri kusatirken,
Mahapajapati Gotami kesiseleri kusatir.

III. Budda’ya tanri olarak ibadet edilitken, Mahapajapati Gotami’ye
tanrica olarak ibadet edilir.

IV. Budda, Mahapajapati Gotami’ye saygt ve hiirmet gosterirken
Mahapajapati Gotami de Budaya saygi ve hiirmet gosterir.

V. Nasid ki Budist literatiirin bas aktorii Budda ise Mahapajapati
Gotami de Gotami-apadana’nin merkezi figiirtdiir.

V1. Gotami-apadanada bir¢ok Hindu Tanrist Budda’nin ardili olarak
kabul edilitken Durga ve Kali gibi tanricalara da Mahapajapati
Gotami’nin halefi olarak goriliir.

VII. Budda hayatinin son anlarinda Mahapajapati Gotami gibi bir takim
mucizeler gbstermistir. Bu ylizden Mahapajapati Gotami kadinlar
tarafindan Budda olarak kabul edilmistir.>

Budda’nin 6nceki dogum ve yasamlarini anlatan toplam 547 hikaye
(Jataka) vardir. Ortacagda Jataka’lar sahih veya uydurma olarak heniz
ayristirtlmadigr icin, anlatilan butiin hikayeler Budda’nin biyografisinin  bir
pargast olarak kabul edilmistir. Glntimuzde sahih Jafakalar arasinda kabul
edilmeyen ve muhtemelen 14-16. yy’lar arasinda oldukea poptiler bir metin olan
Princess Jataka ele almaya calisugimiz konumuz agisindan 6nemlidir. Bu metin,
Budda’nin 6nceki yasamlarinda bir kadin oldugunu belirtmesi ve Budda’nin

56 Walters, s. 358.

57 Keown, s. 17; Walters, s. 368.
58 Keown, s. 78; Walters, s. 371.
59 Walters, s. 372-376.
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sahih biyografisi olan Buddhavamsanin 6nséziniin bir kismint olusturmast
acisindan 6nemlidir.%0 Derris, Princess Jataka'nin kadinlara aydinlanma yolunu
acabilecegi kanaatindedir. Ctinkd cinsel kimliklerinden dolay1 kadinlarin manevi
yollari ttkanmamalidir. Derris, diistincelerini soyle dile getirmektedir:

“Princess Jataka, kadmlarm kendi firsatlarm: yaratabilecekler: ve kurtulus yolunda
kendi geleceklerini belirleyebileceklerini gostermektedir. . .orta ¢aga ait bu hikaye
sonucunda kadmlar olarak bu firsatlarin bige verilmesini beklememeliyiz, firsatlar:
kendimiz yaratmalyyiz.”!

Hatta bunun disinda Theravada geleneginde kadinin manevi ve ahlaki
potansiyelini gbsteren bir¢ok kaynak vardir. Kadinlarin anne ve es olarak giinlik
hayatin mesgalelerinin yaninda, hem sanghayt destekleme hem de aydinlanma ve
kurtulus yolunda iletlemede bagarili olabilecekleri®? ifade edilir.

Dokuzuncu Uluslararast Oryantalistler Kongresi'nde (1892) Mabel Bode
ve Caroline A. Foley® isminde Budizm wuzmam iki kadin ilk dénem
Budizm’inde kadinin rolii hakkinda, o déneme kadar hentiz dile getirilmemis
olan ve temelleri sarsan bildiriler® sunmuslardir. Bunlardan Caroline A. Foley,
Pali literatiirde erkeklerle kadinlar arasinda dikkat ¢ekici bir dini esitlik oldugunu
gostermistir. Ona gore,

60 Princess Jataka, ginimiizde Theravada geleneginde kadini temsil eden metinler ele alinirken
pek hatira gelmeyen bir eserdir. Derris, s. 31-32.

61 Derris, s. 44.
62 Derris, s. 44.
63 Caroline A. Foley, C.A.F. Rhys Davids’in evlenmeden 6nce kullandigt kizlik ismidir.

64 Bu bildiriler sunlardir: Caroline A. Foley, “The Women Leaders of Buddhist Reformation as
Illustrated by Dhammapala’s Commentary on Theri-gatha”, Transactions of the Ninth
International Congress of Orientalists, vol. 1 (Indian and Aryan Section), ed. E. Delmar Morgan,
Committee of the Congress, L.ondon, 1893; Mabel Bode, “The Women Leaders of Buddhist
Reformation (Abstract),” Transactions of the Ninth International Congress of Orientalists, vol. 1
(Indian and Aryan Section), ed. E. Delmar Morgan, Committee of the Congress, London,
1893. Foley ve Bode’ye gore, Theravada Budizmi’ne ait kutsal metinlerde, kadinlarin Budizm
tarihinde gok 6nemli roller oynadigt acik secik ifade edilmektedir. Foley ve Bode’nin Pali
metinlere dayanarak yaptiklart ve Budist Reformasyonunda kadin liderleri ele alan ¢aligmalarin
devami gelmemistir. Kaynakcada verildigi tzere Isaline Blew Horner ve Bimala Churn Law
bu konuda degisik caligmalar yapmis olsalar da Budizm’de kadinin Hinduizm’e gbre daha
degerli ve ustin oldugu ifade etmekten Oteye gecememislerdir. Bu onlarin calismalarinin
6nemsiz oldugu anlamina gelmez, bilakis onlar gidilmesi gereken bir yol gostermislerdir.
Ancak unutmamak gerekir ki, Hindu/Brahmanik gelenek icerisinde tanrica anlayisinin
gelismesi ve kadin hakkindaki Onyargilarin kirlmast da bu doéneme tekabiil etmektedir.
Aragtirmacilara gére, Budist kadin, Budist toplumu igerisinde kendi konumunu yine kendisi
belitlemistir ve erkek merkezcilik ile miicadele etmistir. Bu konuda bkz., Walters, s. 359-361
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“Budist kegiseler kralice, anne, e, kg, ev hanime olarak siirdiire geldikleri evle ilgili
biitiin isleri ve sosyal konumn bir tarafa birakarak armma ve aydmlanmaya
ulagmatk icin erkeklerle birlikte hareket etmislerdir.”%

Diana Y. Paul’un ifadesine gore, kadinlar Theravada ekolinde ve diger
ilk d6nem gruplarinda ikinci planda idi. Bunun nedeni manastir hayatina verilen
6nem ve kadinlarin buna uyum saglayamayacag: anlayisidir. Mahayana ekoltinde
ise manastir hayatina cok fazla deger verilmedigi icin kadinlar nispeten daha iyi
konumda hatta erkeklerle esit statiide idi. Ayrica biitlin insanlarin potansiyel bir
Budda olarak kabul edilmesinden dolayt manevi aydinlanma yolunda kadinlar
icin herhangi bir engel oldugu disintlmemistir. Ancak Paul’un ifade ettigi
tzere her iki ekol arasindaki ayrim abartddigi kadar degildir. Kadimlar bir
taraftan erkeklerin huzuru ve mutlulugu icin bir tehlike olarak addedilirken diger
yandan yaratict, besleyici/buyttiicti ve destekleyici olarak kabul edilmislerdir.66
Theravada ekoliniin 6nde gelen uzmanlarindan olan ve kaleme aldigt eserle Bati
dinyasinda adindan stk¢a sz ettiren Sri Lanka’li yazar Walpola Rahula’nin
kitabinda®” kadinlar/kesiselerle ilgili her hangi bir ifadenin olmamas: oldukca
manidardir.

B- Mahayana Budizmi’nde Kadin

Mahayana mezhebi, cografi bir karsilastirma yapacak olursak,
Theravada’dan ¢ok daha genis bir bélgeye yayilmistir. Dolayisiyla bu mezhep
cok kiltirld bir yapidadir. Burada konumuzu, mezhebin yayilmis oldugu genis
cografya ve kutsal metinleri® baglaminda kisaca ele almaya calisacagiz.

Genel olarak, arastirmacilar tarafindan kabul edildigine gbre, Mayanana
mezhebinde Theravada’ya gére kadinlara daha fazla 6zgirlik alani yaratilmistir.
Bu mezhepte kadina daha samimi ve icten bir yaklasim vardir. Theravada’da
oldugu gibi bireysel kurtulus degil, toplu kurtulus esastir ve herhangi bir ayrim
olmaksizin kadm-erkek bittin din adamlart bu ¢aba icin yasarlar. Kadmlar da
aynen erkekler gibi kendilerini kontrol edebilme ve kurtulusa ulasabilme
yetenegine sahiptir. Bu mezhepte ayrica, disil bilge/erdem metaforu kullanilir.
Mesela, sefkat, merhamet ve erdemin miisahhas bicimi olan Kuan-yin cinsiyet
olarak baslangicta erkek olsa da bircok dogu tlkesinde disi veya disi kutsalligin
temsilcisi olarak kabul edilir ve saygt gorir. O, disil kaltin gelisimine katk:

65 Foley, s. 348, Walters, s. 359’dan naklen alinmistir.

66 Bkz., Diana Y. Paul, “Buddhist Attitudes toward Women's Bodies”, Buddhist-Christian Studies,
Vol. 1, Universty of Hawai’i Press, (1981), s. 63-64.

67 Walpola Rahula, What the Buddha Taught, Great Britain, 1978.

68 Mahayana kutsal literatiiriiniin tam listesi ve kisa icerikleri icin bkz., Ali Thsan Yitik, Hint
Dinlers, s. 59-61.

69 Diana Y. Paul, Women in Buddbism, s. 77; Fisher, s. 105; Bancroft, s. 90.
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saglamasindan dolayr kadinlar icin biyik bir 6neme sahiptir.”0 Ayrica,
aydinlanmaya ulagsmis ve bu yonde insanlara rehberlik eden Avalokitesvara ve
Tara gibi muhtelif disil gbksel Bodhisattvalar vardir.”

Nepal ve Tibet’te hitkiim stiren Vajrayana ekoliinde, manevi uygulamalar
hem erkekler hem de kadinlar tarafindan icra edilmektedir. Her iki cinsiyetin de
aynt asli tabiata ve aydinlanma icin esit potansiyellere sahip olduklari distiniliir.
Bu ekol mensuplart nesneleri de disil ve eril olarak ikiye tasnif ederler; erilin
sefkati, disilin ise erdemi temsil etigine inanirlar. Aydinlanmaya ulasmis disil
enerjiler icin dakini ve beseri formlar icin de yogini ismi kullanilir. Bu ekol
icerisinde manevi Ogretmen olarak kabul edilen ve &gretisi hala uygulanan
Yeshe Tsogyel™ ve Machig Lapdron gibi ¢ok tinlii kadinlar mevcuttur.

Budizm altinci yiizyilda Japonya’da resmi din ilan edilmis ve dénemin
idarecileri tarafindan korunmustur. O, st siuf elitler arasinda yayimis ve
inananlarin sayist istikrarh bir sekilde artmustir. Dinin korunmasi icin kesislerin
egitimine 6nem verilmis ve tlkenin her yerinde tapinaklar insa edilmistir. Buna
paralel olarak kesislerin sayist hizla artmis ve Sgreti bitiin insanlar arasinda
yaylmistir. Seckinler sinifi toplumdaki stattlerini garantiye almak i¢in Budizm’i
korumuslardir.” Saf Ulke (Pure Land) Budizm’inde cinsiyetler arasinda herhangi
bir ayrim gozetilmez ve herkes esittir. Ideal bir tilkenin kurulabilmesi igin gerekli
48 yeminden otuz besincisi kadinlarin aydinlanmaya ulasmasiyla alakalidir.”>

Kadinlarin manevi yonden tstinlikleri ve erkeklerden asagi olmadiklari
Zen Budizmi’nde de vurgulanir. Bu hususta Ch’an tstadi Ta-hui Tsung Kao,
hakikat tzerine yogunlagsmak icin disi veya erkek, asil veya siradan bir insan
olmanin 6nemsiz oldugunu belirtir.’® Zen Budizm’ine gbre, bir hayli kéti ve
glinahkar erkek oldugu gibi, diiriist ve giinahsiz bircok kadin da vardir. Hakikati
idrak eden kimseler arasinda kadin olsun erkek olsun bir fark yoktur. Zen
Budizm icerisindeki Soto ekolinin kurucusu olan Dogen (1200-1253),

70 Keown, s. 288. Fisher, s. 105-106; Paul, “Buddhist Attitudes toward Women's Bodies”, s. 70-
71.

71 Josephine Leo Fung-ming, “Chinese Woman and the Family from the Buddhist Tradition”,
Inter-Religio, 34, Winter 1988, s. 29; Bancroft, s. 91.

72 Yeshe Tsogyel’in kisa biyografisi icin bkz. Fisher, s. 110-112; Serenity Young, s. 333-335.

73 Machig Lapdron’a atfedilen ifadeler icin bkz. W.Y. Evans-Wentz, Tibetan Yoga and Secret
Doctrines, Pilgrims Book, Delhi, 1999, s. 309.

74 Junko Minamato, “Buddhist Attitutes: A Woman’s Perspective”, s. 167-168.

75 Junko Minamato, “Buddhist Attitutes: A Woman’s Perspective”, s. 16; Pure Land (Saf Ulke)
Budizm’i hakkinda kisa ve 6zI14 bilgi icin bkz., Keown, s. 225-226.

76 Keown, s. 288; Fisher, s. 105-106
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kadinlarin Budalik makamina ulagabilecegini ifade etmis ve kadinlari iclerine
almayan gruplari elestirmistir.”

Mahayana metinlerinde kadimlarin yeni dogumla erkege dontismek
suretiyle aydmnlanmaya ulasabilecegi savunulmaktadir. Bu ¢ercevede kelime
olarak “Budda tabiati” manasindaki fathagatagarbba sézcugh disil kullanima bir
Ornek teskil etmektedir. Teknik olarak butiin canlt varliklarin Budda olabilecegi
anlamimna  gelen  fathagatagarbba’daki  garbha  sbzcigi  “Budda’nin
embriyosunu/ceninini barindiran rahim” veya “rahmi barindiran Budda’nin
embriyosu/cenini” anlamina gelir. Gorulmektedir ki, Budist terimler izah
edilirken kadin bedeninin uzuvlart kullanilmistir.”

Diana Y. Paul’e gore, Budist kaynaklarda aydinlanmayr arzu eden
kadinlarin yeniden dogumda kendi bedenlerine tenezziil etmeyip, erkek olarak
bedenlenmek istedikleri ifade edilir. Yani, yeniden dogum aracihgiyla mutsuz ve
huzursuz olan kadinliktan saf/arinmus, huzurlu ve mikemmel olan erkeklige
cinsel bir déntsum s6z konusudur. Yine bu metinlerde kadinlarin bedenlerinin
kusurlu/eksik ve pis/kitli olmasindan dolay1 erkeklere tabi olduklari belirtilir.”
Onemli bir Mahayana metni olan Lotus Sutra'da, Naga krali Sagara’nin akill
kizinin mucizevi bir sekilde cinsiyet degistirmesi ve Bodhisattva olusu
anlatilmaktadir.80 Boddhisatva olan kadin, disi bir beden icerisinde eril bir zihne
sahip olur ve bu yiizden bitiin cinsel arzular yok eder. Onun bedeni disi gibi
goziikse de aslinda degildir. Ancak biitin bunlara ragmen yine de metinler de
celiskili veya muglak denilebilecek anlatimlar mevcuttur. Mesela bir taraftan
kadinlarin erkege déntsimi ile problemin ortadan kalkacag ifade edilitken
diger taraftan kadmnlarin aydinlanmaya ulasmak icin sirf kadin olmalarindan
dolay: erkeklerden daha fazla ¢aba harcamalart gerektigi séylenir. Yine donistim
sayesinde erkeksi bir fizige sahip olacak olan kadinin yine de fiziki eksikliginden
dolay1 daha fazla gayret etmesi belirtilir.8! Ancak bu tir bir ¢6ziimi, Budist
kadin arastirmacilar Gziicti ve kizginlk verici olarak kabul ederler.

V- Kadinlarin Otoriter Kesise Atanmasi Sorunu ve Mevcut
Konumlari

Yukarida kadinlarin manastira alinis strecini ve Budist mezheplerin
kadina bakisini kisaca ele almaya calisttk. Simdi ise, kadinlarin kesise olarak

77 Keown, s. 79; Junko Minamato, “Buddhist Attitutes: A Woman’s Perspective”, s. 162.

78 Fisher, s. 118; Keown, s. 296; Junko Minamato, “Buddhist Attitutes: A Woman’s
Perspective”, s. 158.

79 Paul, “Buddhist Attitudes toward Women's Bodies”, s. 64-65.

80 Lotus Sutra, Ch. X1, s. 250-254; Bu metnin Sanskritce adi Saddharma-pundarika Sutradir. Bu
konuda bkz., Keown, s. 158.

81 Lotus Sutra, Ch. X1, s. 227-254; Paul, “Buddhist Attitudes toward Women's Bodies”, s. 65-67.
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takdis edilmesi ve gérev yapmast ile toplulukta tam yetkili ve s6z sahibi otoriter
bir makama ulagmastyla ilgili problemler tizerinde durmaya calisacagiz.

Mahapajapati Gotami manastira kabul edilen ve kesise (bhikkbuni) unvant
alan ilk kadindir. O, ayni zamanda ilk kesiseler toplulugunun baskanligini da
yapmustir.82 Hindistan disinda ilk kadin cemaatinin tesekkil ettigi yer ise Sri
Lanka’dir. MO TIL. asirda kral Asoka cok iyi egitilmis kizt ve ayni zamanda
kesise olan Sanghamitta Theri’yi Sti Lanka kralicesi ve havalisini manastira tiye
yapmasi i¢in bu tlkeye yollamistir. Kesis ve kesiselerin takdis edilmelerine Sti
Lanka kraliyet ailesi destek vermistir. MS V. asirda yine bir grup kesise, Cinli
kadinlar1 takdis etmek tizere Cin’e gitmislerdir. Bu nesil, Mahayana’da hala
varligini korurken, Theravada ekoliine mensup Tayland, Kambocya ve Laos gibi
tlkelerde kadinlar hicbir zaman tam kutsanmis kesiselik kurumunu
olusturamamustir.®? Sri Lanka, Hindistan ve Burma’da kesiseler XI. ylizyila kadar
varhgint sirdirmis® ve bunlar Hint hanedanliklarinin saldirilart ve dogal afetler
neticesinde tamamen ortadan kalkmis ve bir daha dirilme sanst bulamamustir.
Budizm, ztht ve riyazetten uzak ve manastira bagh olmayan kadinlar tarafindan
idame ettirilmistir.8> Onlar da bu esnada sadece on kurala uymusglar ve buna
uyulmasint saglamuslardir. Hatta bu ylzden onlara “on kural anneler?” adi
verilmistir. Bu on kural sunlardir:

i.  Oldiirmemek
ii.  Hirsizlik yapmamak
iii.  Cinsel iliskiden uzak durmak
iv.  Yalan s6ylememek
v.  Uyusturucu ve alkol kullanmamak
vi.  Sarki séylemek, dans etmek ve miizik ¢almaktan kaginmak
vil.  Makyaj yapmamak, taki-stis takmamak, parfiim stirmemek

vili.  Yiiksek, pahali ve satafatll koltuklarda oturmamak ve yataklarda
yatmamak

ix.  Kiymetli esyalara ve paraya el sirmemek

82 Neumaier, s. 85; Fisher, s. 101.
83 Derris, s. 30; Bancroft, s. 94.

84 Emma Tomalin, “Thai Bhikkhuni Movement”, Gender & Develgpment, Vol. 14, No. 3,
November 2006, s. 386; Neumaier, s. 80.

85 Sri Lanka’da kesiselerin giicii, Asoka déneminden itibaren (MO III. yy.) goreceli olarak
zayiflamaya baslamistir. Christmas Humphreys, Buddhisn, s.138; Bancroft, s. 93.
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x. Uygunsuz anlarda (6gle ve ertesi ginkii kahvalti arasinda)
yememek ve igmemek.86

Nifusunun yiizde doksant Budist olan Tayland’da kesise manastirlarinin
kurulmast konusunda bir gelisme yoktur. Tayland’da baz kadinlar her ne kadar
saclarini kazitsalar, beyaz giysiler giyseler, manastir yasamina uygun tarzda
yasasalar da kesisler gibi kurumsallasmis bir cemaat yapilanmast olugturabilmis
degillerdir. Onlar kutsanmis kesiselik degil de ancak kaynagi belli olmayan nae
Ji/ mae chi (siradan dindar kadin ile kutsanmis kesiselik arasinda bir konum) adi
verilen bir mevkiye sahip olabilmekteditler. Kesislerin aksine onlar halktan
hicbir destek gormezler, ¢unki halk kadinlardan herhangi bir dini yarar
gelecegine inanmaz. Bu ilkede hak ettikleri dini konuma ulasamadiklarint
disinen Voramai Kabilsingh (1908-2003) Tayvan’da tam kesiselik icazeti
alirken, kizt Dr. Chatsumarn Kabilsingh (d.1945) Sri Lanka’da takdis edilen (28
Subat 2003 tarihinde) ve kesise olan ilk Tayland’lidir. Onu miiteakip yirmiden
fazla entellektiiel kadin kesise aday1 olarak takdis edilmigtir.s?

Tayland’da insanlar daha liyakath ve degerli oldugu i¢in mae ¢h7den ziyade
kesis manastirlarini destekler ve bagislarini onlara vermeyi tercih ederler.
Tayland’da kesiseligi yeniden baslatmak imkansizdir, ¢linkd kesise olabilmek
icin dini otoriteyi haiz bes kesis ve bes kesisenin onayt gerekmektedir. Zaten ne
halk ne de manastir idarecilerinin béyle bir arzusu vardir ve bu yénde herhangi
bir adim atilmaktadir. Tayland’li kadinlar kesiselik elde edemedigi gibi karmik
olarak gelisimlerini tamamlamamis, act ve izdirap icinde hatta zararli kabul
edilitler. Kadinlar ancak manastira buiyik miktarda maddi destek vermek
suretiyle kot karmalarindan kurtulabilirler. Ekonomik sorunlar, egitim eksikligi
ve cinsellik turizmiyle birlikte bu durum kadinlari kot yola distirmis ve
toplumda HIV/AIDS’in hizli bir sekilde yayilmasina ve artmasina sebep
olmustur.88 Tabii ki, bu durum sanghay1 olumsuz yonde etkilemektedir.

Biitin bu engelleme ve stkintilara ragmen kesiseler Budist meditasyonu
uygulama noktai nazarinda kararliliklarini ve bagarlarint sergilemektedirler.
Tayland’in bir vilayetinde bas kesise olan Maechee Pathomvan bu hususu soyle
anlatiyor:

“Geng bir kesise iken hortlak ve hayaletlerden cok fkorkardim ve bu yiigden bir
mezarlgin Ruyisinda kiigik bir kuliibede yasamaya bagladim. Bircok ke bu agir

86 Fisher, s. 112; Bancroft, s. 95.
87 Tomalin, s. 386, 392; Fisher, s. 113, 122.
88 Tomalin, s. 387-391.
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korkudan dolay: sizlandim, ancak  meditasyon yapmak suretiyle bu  korkunun
distesinden geldin.”®

Burma’da kadinlarin konumu, hayatlarini meditasyona adamalari, kutsal
metinleri okumalart ve bu metinler lzerinde tetkik yapmalari acisindan biraz
daha iyidir. Onlar, sade bir dini topluluk icerisinde yasayabilmekle beraber tam
anlamiyla takdis edilmis kesiseler olarak kabul edilmezler. Budda’nin dogum yeri
olan Nepal’de on ikinci asra kadar hi¢ kesis ve kesise olmamasina ragmen
gintimiizde yaklastk olarak 60’dan fazla kesise manastirt vardir. Bunun
haricinde kiiciik gruplar olusturarak veya bireysel olarak yasayan kesiseler de
mevcuttur.”? Vietham’da 1946°da kesis ve kesiselerin yasam bicimlerini yeniden
bicimlendiren bir manastir gelenegi olusturulmustur. Huynh Lien (1923-1987)
kesiselerin vasif ve yeteneklerini yiikseltmek, onlarin erkeklerle esit oldugunu
gostermek amactyla bircok sosyal aktiviteye faal destek vermis ve buytik ¢abalar
sarf etmistir. Hatta o, kadinlara yardim etmek i¢in séyle demistir:

“Yemin ederim ki, ebediyen bir kadinda yeniden bedenlenecegim, ciinkii diinyada pek
ok zavally kadn var. Cok zor bir gorev oldugunu bilmeme ragmen onlara yakn
olmak ve yardim etmek cok basit olacaktir”™!

Kore’de kesiselerin manastira kabulii kesislerden hemen sonra olmustur.
Gintimiizde yiiksek egitim seviyesine sahip ve kutsal metinleri iyi bilen 6000
Kore'li kesise herhangi bir mal-miilk edinmeksizin ayri topluluklarda yogun bir
meditasyon hayati stirmektedir. Tayvan’da ise ginimiizde kesiseler ¢ok iyi
egitim almakta olup, dini ve soyal aktivitelerde oldukea faalditler ve tam takdis
olma imkanina sahiptirler. Ayrica onlarin sayist kesislerden fazladir. Japonya’da
kraliyet ailesinden gelmesinden dolay: kesiselere biiyiik saygt duyulur ve onlarin
buytk ¢ogunlugu Zen veya Pure Land Budizm’ine mensuptur. Onlar kural ve
talimatlara uysa da tam takdis edilemezler, ciinki bu is icin gerekli tam takdis
edilmis bes kesise mevcut degildir. Bas kesisin bay veya bayan oldugu bir
tapinakta gOrevlerini icra edebilitler. Zen kesiseleri, tstad Dogen’in esitlikei
ogretisinden cesaret almiglar; bircogu evli ve saglt olan kesislerin aksine cinsel
arinmishk, saclarin  kazinmasi, manastir ve inziva yasamindan gurur
duymuslardir. Onlar aynt zamanda ¢igcek diizenleme, siisleme, giizel yazt
(kaligrafi), siir yazma ve terzilik gibi geleneksel Japon sanatlarint korumaya ve

89 Fisher, s. 99. Maechee Pathomvan yilanlara karst olan korku ve trkekligini de tstadinin
tavsiyeleri sayesinde baglattigi uzun streli derin meditasyon sayesinde astigint belirtmektedir.
Dinyanin degisik bolgelerinden 18 Budist kesisenin meditasyon deneyimleri ve Budist yasam
tarzt hakkindaki kisisel acgiklamalari icin ayrica bkz. Martine Batchelor, Walking on Lotus
Flowers: Buddbist Women Living, Loving and Meditating, Thorsons/HarperCollins, London, 1996.

90 Fisher, s. 113.

91 Ven. Tri Lien, “Nuns of the Mendicant Tradition in Vietnam”, Sakyadhita Toplantist Bildiri
Ozetz', Taipei, 2002, http://archive.is/K8V08/20.02.2014 adresinden alinmistir.
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yasatmaya calismaktadirlar. Cin’de 1920 6ncesinde ti¢ milyon kesis ve kesisenin
oldugu tahmin edilmektedir. Komiinist devrim ile tapinaklar ve manastirlar
yikilmis, kesis ve kesiseler de sekiler islerde calismaya zotlanmustir. 1966-
76’daki kiltiirel devrim sayesinde bazi tapinaklar restore edilmisse de dini ve
manevi uygulamalara ilgi azalmistir.”?

Tibet Budizm’i konusunda arastirmalar yapan Bell “politik ve sosyal olarak
Tibet, Orta ¢ag Avrupasima benzer. Ancak Tibet kadmmm mevkii Avrnpa’dan daba
distiindiir’™ diyerek kadinin toplumdaki 6nemini vurgular. Tibetliler kadinlarin
sanghaya katilmasina ve dinde aktif gbrev almasina ¢ok buytk destek verir.%
Tibet'in Cin tarafindan isgal edilmesiyle kesiselere ait manastirlarin birgogu yok
edilmis ve bu vyizden kadmlar dinlerini 1959°dan buyana Hindistan
(Dharamsala, Darjeeling), Nepal ve Bhutan gibi iilkelerde stirgiinde devam
ettirmek zorunda kalmiglardir. Strgiinde cemaat kurmanin zorlugundan dolay:
bircogu evlerinde akrabalart ile yasamak zorunda kalmuglardir.”> Ruhani lider
Dalay Lama egitimleri i¢in onlara biiyiik destek vermistir. Hatta, Tenzin Palmo?®
ve Karma Lekshe Tsomo?” gibi bir¢ok batili kadin Tibet Budizm’ine girerek
kesise olmay tercih etmis; egitim, saglik, barinma imkani gibi konularda cemaati
maddi ve manevi olarak desteklemislerdir.

Guntimizde kadinlarin kesise olmalart ve sanghaya katdimiyla ilgili
kurumsal tesvik cok azdir. Tlaveten kadinin yerinin ev oldugu yoniinde kiiltiirel
bir engelleme vardir. Bazi boélgelerde tamamiyla takdis edilmis kesiselerin
neslinin  tikenmesine ve dolayistyla kadinlarin  cemaatle baglantilarinin
kesilmesine g6z yumulmustur. Cunkl kesiselerin sanghaya girisi icin takdis
edilmis kesis ve kesisler tarafindan atanmast gerekir. Takdis edilmis kesis veya
kesise cemaatin sorumlulugunu Ustlenebilir, inananlari egitebilir ve adaylara
rehberlik edebilir.”

Cagdas Budist kadinlar, dindeki konumlarini giiclendirme ve rollerini
artirmanin  bir yolu olarak Budist metinlerini yeniden ele almaktadirlar.

92 Cin’de kesiseligin gelisimi hakkinda daha fazla bilgi icin bkz., Fisher, s. 114; Bancroft, s. 101;
Barnes, s. 123-127.

93 Charles Bell, The Religion of Tibet, Clarendon Press, Oxford, 1931, s. 26.
94 Bancroft, s. 95-97.
95 Fisher, s. 116; Keown, s. 303-304.

96 Yaklasik on iki yil bir magarada inziva hayatt yasayan Palmo, bir de kesise manastirt
kurmustut.

97 Tsomo, kelime olarak “Budda’nin Kizlar” anlamina gelen Sakyadhita, yani Uluslararast
Budist Kadinlart Dernegi’ni 1987 yilinda kurmus ve halen bagkanhgin yiriitmektedir.
Dernegin amaci, kadin haklarint savunmak, korumak ve kadinlarin daha iyi bir konuma
gelmelerini saglamaktir. Rita M. Gross, Buddhisn After Patriarchy, s. 29

98 Fisher,s. 112.
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Tayland’lt arastirmact ve kesise Chatsumarn Kabilsingh ile Tibet Budizm’ine
mensup olan Amerikali arastirmact ve kesise Karma Lekshe Tsomo, kadinlarin
Budizm icindeki konumunu yeniden belirlemede kutsal metinlerin 6nemine
vurgu yapar. Yine bu baglamda, kadinlarla ilgili bir arastirma yapilirken
Therigathadan baska bir metne bir muracaat edilmemis; besinci asirdan sonra
Pali ve yerel dillerde yazilan eserler gérmezden gelinmistir. Bu eserlerde
kadinlarin Budist toplumu ve cemaatindeki konumu ve rolleri hakkinda
tanimlamalar mevcuttur.”

Gintimiizde bir¢ok kadin, Budizm’in diinyanin degisik bolgelerine
ulagmasi ve kadinlarin din icerisindeki konumlarmi gliclendirmek icin buytik bir
Ozveriyle calismaktadirlar. Bu hedefle, Uluslararast Budist Kadinlari Dernegi’ni
kurmuslardir. Dernek bir¢ok Budist tlkede kadimnlar icin, kesiselige giris
merasimi dizenlemistir. Bu torenlerden en meshuru 1998 yilinda Budda’nin
aydinlanmaya ulastgi Bodh Gaya’da diizenlenmis ve degisik ilkelerden 135
kadin takdis edilerek kesiselige adim atmustir. Dernegin baslica amaglart
sunlardit:

1-  Dunyanin degisik yerlerindeki Budist kadinlar arasinda iletisim
kurmak ve bu agi gelistirmek.

2-  Kadimnlar1 dharma dstadt olmalart yontinde egitmek ve bu yénde her
tirld destegi vermek.

3-  Kesise olmak isteyenlere yardim ve rehberlik etmek.

4-  Kadinlarin Budist metinlerdeki konumuyla ilgili arastirmalar yapmak
ve bu yondeki ¢alismalara destek vermek.

5-  Farkli Budist gelenekler arasindaki anlam diinyasint zenginlestirmek.

6- Budda’nin Ggretisini uygulamaya koymak suretiyle diinya barisina
katki saglamak.1%0

Dini vazifeleri ve ahlaki erdemlerinin yani sira, es ve anne olan bir Budist
kadinin gbrevini tam manastyla yerine getirmis sayilmast icin sunlara da riayet
etmesi gerekir. Esinin islerine yardim etmek, hizmetcisine iyi davranmak, esini
memnun etmek, kazancint hayir yolunda harcamak, ibadetlerinde hassas olmak,
erdemli davranis sergilemek, musfik/yardimsever olmak ve hiir/6zglir olmak.!0!
Bu hususlara uyan ve hayatina uygulayan kadin, gérevini eksiksiz bir sekilde
yerine getirmis kabul edilir.

99 Dertis, s. 30-31.
100 Fisher, s. 117.
101 Bu konuda bkz., Anguttara Nikaya, IV .271.
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VI- Feminist Anlayisa Gore Budizm’de Kadin

Kadinlarin karsilastiklart sorunlart ¢6zme c¢abalart onlart bazen feminist
gelenek icerisine yonlendirmis; bu feminist tavir, Budist kesislere adeta
kadinlarin bir cevabi olmustur.l2 Bu anlamda, kadinlarin Budizm icerisindeki
konumlarinin yeniden belirlenmesi ve karsiastiklart problemlerin ¢6ziimi icin
iki husus tizerinde durulmaktadir:

i. Bazi Budist inang esaslart yeniden yorumlanmalidur.
ii. Budist kutsal metinleri titiz bir sekilde tetkik edilmelidir.

Kendisinin feminist, teolog ve Budist oldugunu ifade eden Rita M.
Gross!'®, Budizm’in olmasi gerektigi kadar tam ve mikemmel olmadigin
belirterek, Budizm’in ataerkil 6n kabullerin tstesinden gelinmesi icin feminist
bakis acistyla yeniden ele alinmasi gerektigini ifade etmektedir. Bu noktada
oncelikle Budizm’in temelini olusturan Budda ve nirvana anlayiglarinin cinsiyet
ayrimina  tabi tutulamayacagi ifade edilirt. Yine Budizm’in temeli olan
“bencillikten uzak durma” ve “bosluk” (sunyata=emptiness) Ogretilerinin
yeniden yorumlanmast cinsiyet ayrimcihifinin sona ermesini saglayacaktir.
Cunki bencillikten uzak olan bir kisi, erkegin kadindan istiin oldugunu ve
kadinin itaatkar bir varlik oldugunu dastinmez. Yine ayni sekilde, cinsiyet
ayrimcetligi bosluk égretisine ters oldugu icin metinlerde elestirilmektedir. Bosluk
teorisine gore, cinsler arasinda bir ayrimin olmast s6z konusu degildir.!04

Budizm igerisindeki Feminist gelenege mensup arastirmacilar Budist
kutsal metinlerini cinsiyet esitligi yoniinden yeniden tetkik ederek kadinlart
asagilayan ve ikinci sif olarak géren ifadelerin gercekten Budda’ya mu ait
oldugunu, yoksa daha sonradan metni kaleme alanlar tarafindan mi ilave
edildigini tespit etmeye calismislardir.!5 Ornegin Budda, miiridi Ananda’ya

102 Batih arastirmacilarin feminist bakis acilart, bazi elestirileri ve distinceleri beraberinde getirse
de bazi Asya’li arastirmacilara gore bu anlayis kendine 6zgii bir gelenek ve kiiltiire sahip olan
Asya kadinlarina uyarlanamaz. Bu konuda bkz., Fisher, s. 118.

103 Rita M. Gross, feminizm ve Budizm’in ayni paralelde iki yol oldugunu ve bu ikisinin kendi
hayatinda kesistigini belirtir. Budizm’in 6zellikle iki vechesinin, yani (i) fiili meditasyon
disiplini ile (ii) bencillikten uzak zihin halinin, ¢ok 6nemli ve etkili oldugunu belirterek
bunlarin Budizm’in ayirt edici yoni oldugunu vurgular. Bu konuda bkz., Rita M. Gross,
“Feminism from the Perspective of Buddhist Practice”, Buddbist-Christian Studies, Vol. 1,
Universty of Hawai’i Press, (1981), s. 73-74.

104 Rita M. Gross, “Strategies for a Feminist Revalorization of Buddhism”, Fewinisn and World
Religions, Editors, Arvind Sharma and Katherine K. Young, State University of New York
Press, New York, 1999, s. 78-109; Junko Minamato, “Buddhist Attitutes: A Woman’s
Perspective”, s. 170-171.

105 Metinlerde Hint kiiltiirtiniin etkin oldugu da savunulmaktadir. Mesela, metinlerde kadinlarin
bes sebepten dolayt act gekecekleri ifade edilir: esinden ayrilma, ese hizmet etmeme, 6zel
haller, hamilelik ve dogum. Bunlardan son ti¢li hayatin normal akist icinde ger¢eklesen dogal
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kadinlara bakmamasi ve onlarla konusmamasint tavsiye ederek soyle demistir:
“Erkekleri hicbir sey bir kadmdan daba sik: baglayamaz.”'° Feminist gelenekler bu
ifadenin tersinin de gecerli olabilecegini belirtirler ve erkek egemen Budist
sOylemi ve hitabet anlayisint elestiritler. Bu acidan, Taylandli Budist kesise
Bhikkhuni Dhammananda!?”ya gére kadina kars: zafiyet, kadinlarin hatast degil
cemaate yeni girmis, pratigi eksik olan ve zihinsel melekeleri tam gelismemis
acemi kesislerin zayifligidir. Clinkd onlar, kolaylikla duygusal yonlerine yenik
dismektedirler. Hatta, kadin bulunmayan bir ortamda, bazt kesisler zihinlerinde
kadin hayalleri yaratmaktadirlar. Bu ylzden kesislerin cinsel tutumlarindan
hicbir kadin sorumlu degildir ve onlar kendi cinsel arzularint kontrol etmek
zorundadir. Aydinlanmaya ulasmis bir kesis icin bunlarin hicbiri séz konusu
olamaz. Zira Budda’nin kendisi kadinlardan hi¢bir zaman ka¢cmamus, Ustelik
onlart bir cinsellik objesi olarak da gérmemistir. Ustelik Budda, bir bagka yerde
Budist erkeklere “bir kimsenin annesine ve esine saygmm Rutsal oldugunu”'%8 tavsiye
ctmistir.

VII- Egitim-Ogretim ve Sosyal Faaliyetlerde Budist Kadin

Butiin bu gelismeler neticesinde, giniimiizde Budist kadinlar, hem
dinyanin bircok bolgesindeki degisik merkezlerde Budizm’i pratik ve doktrinel
anlamda anlatmak ve &gretmekle mesgul olmakta hem de bir¢ok sosyal
yardimlagsma ve dayanigma organizasyonlarinda faal olarak gérev almaktadirlar.
Dinin égretilmesi ve yaymasiyla ilgili olarak, dbarmayi pratik ve teknik olarak
anlattiklart kitaplarla daha farklt kesimlere ulasabilme imkanina sahiptirler. Bu
kisilerden 6zellikle yukarida da bahsettigimiz Tenzin Palmo ve Karma Lekshe
Tsomo’nun adini tekrar zikretmeden gegemeyiz. Ingiliz asilli olan Bayan Palmo
kiiciik yasta Budizm’e ilgi duymus ve Omrinid inziva hayatt ve meditasyona
vakfetmigtir. Bunun yaninda kesise manastirlarinin kurulmasina destek vermis
ve yogini (bayan yoga istadi) neslinin yeniden tesekkild icin calismistir. Bayan
Tsomo ise, Sakyadhita’nin baskanligini ylriitmenin yaninda hem Universitede
Profesor olarak hizmet vermekte hem de Himalayalar’daki kadimnlarin egitimleri
icin projeler hazirlamaktadir. Bitiin bunlara ragmen yine de ataerkil yapi ile
miucadele etmek zorunda kalmislardur.

Yine, 1997°de vefat eden Ayya Khema, Avusturalya ve Almanya gibi
tlkelerde Budist meditasyon merkezlerinin kurulmasina Onciliik etmistir.

durumlar ve bireysel tercihler iken ilk ikisi Hint kiltiirtniin etkisiyle esetlere dahil olmustur.
Ayrica bkz., Fisher, s. 118.

106 Awnguttara Nikaya, 1.1.

107 Gergek adi Chatsumarn Kabilsingh olup Bhikkhuni Dhammananda adini Budist cemaat
icerisinde kullanir.

108 Anguttara Nikaya, 111.77.
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Dhammawat’nin  Nepal’da kesiseler icin kurdugu merkez, dini siniftan
olmayanlarin da ugrak yeri haline gelmistir. Tayland, Kore, Japonya gibi
tlkelerde kadinlar, meditasyon merkezleri, kesise manastirlary, arastirma
merkezlerinin kurulmasini saglamiglardir. Bu merkezlerin hedefleri kadinlarin
konumunu yikseltmek oldugu kadar, ¢ocuklarin dini degerlere baglt bir sekilde
egitilmesini saglamak, din adami sinifina mensup olmayan Kkisilere rehberlik
etmek ve Budizm’e mensup olmayanlara da dini 6gretmektir.10”

Uluslararast Budist Kadinlar Dernegi, kadimnlarin egitimi ve degisik
tlkelerde kadinlarin tam kesiselik hakkini elde edebilmeleti icin caligmaktadir.
Kadinlarin sesini duyurabilmek ve sahip olduklari konumu yiiceltmek i¢in gesitli
tilkelerde konferanslar dizenlemekteditler.!10

Budizm’de insanin bencil bir tutum takinarak sadece kendisi igin degil
aynt zamanda diger insanlar icin de calismasi s6z konusudur. Dolayisiyla
aydinlanmaya ulasmus insan, digerlerinin arinma ve aydinlanmaya ulasmasina
yardim etmeli, onlart bu konuda egitmelidir. Bu yardim sadece manevi alanda
kalmamali maddi diinyaya da yansimalidir. Bunun bilincinde olan Budist
kadinlar manevi bir rehber olmanin yaninda sosyal bir yardim gérevlisi gibi de
calismaktaditlar.

Daha 6nce adi gecen Tayland’li kesise Voramai Kabilsingh Budist
kadinlar i¢in tapinaklar, cocuklar icin egitim merkezleri, milteciler icin siginma
kamplart kurmustur. Yoksul halka yardim kampanyalarinin yaninda, cahil halki
bilin¢lendirmek icin aylik bir dergi yayinlamaya baslamistir. Kadinlarin haklari
icin mucadele eden Dr. Chatsumarn Kabilsingh, sanghay1 elestirerek, erkeklerin
hicbir yetenek ve egitim standardi aranmaksizin sanghaya kabul edildigini; 6nce
kesis olup daha sonra Budizm’i 6grendiklerini belirtir. O, daha da 6nemlisi,
kesislerin bircogunun sart elbiseler giymis cahil insanlar oldugunu ifade eder.
Tayland halk1, sanghay1, Budda’y1 temsil ettigi icin el iistiinde tutar, iyl veya kotl
ne yaparlarsa yapsinlar onlar hakkinda konusmazlar. Cinkt onlar hakkinda atip
tutmanin kendilerine zarar verecegine ve kotli karma ile sonuglanacagina
inanirlar. Hatta sangha tyeleri kadinlarin  asagilik konumlarina ve kotl
karmalarina vurgu yaparak, onlarin bu konumdan kurtulmalart icin tapinaga
veya manastira yardim (dana) etmelerini istemektedirler. Boylece zengin, sasaalt
ve gbrkemli tapinaklar yapma yoluna gitmektedirler.!!!

109 Fisher, s. 119-121.

110 Kabilsingh, “Buddhism”, s. 125; Uluslararast Budist Kadinlar Dernegi (Sakyadhita) bugtine
kadar toplam 13 toplanti gerceklestirilmistir: 1987-Hindistan, 1991-Tayland, 1993-Sti Lanka,
1995-Ladakh/Hindistan, 1997-Kambogya, 2000-Nepal, 2002-Tayvan, 2004-Guiney Kore,
2006-Malezya, 2008-Mogolistan, 2009-Vietnam, 2011-Tayland, 2013-Hindistan. Dernegin
http://www.sakyadhita.org/ resmi internet adresinden daha fazla bilgi alinabilir.

111 Chatsumarn Kabilsingh, Thai Women in Buddbism, Parallax Press, Berkeley, 1991, s. 83-84.
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Dinyanin degisik bolgelerinde Budist kadinlarin faal oldugu baslica
sosyal aktiviteler ve miicadeleleri madde madde siralayarak yazimiza son vermek
istiyoruz:

I. Basta AIDS olmak tzere degisik Oliimcil hastaliklarla mucadele
merkezleti kurmak,

II. Yasama sanst kalmayan hastalarin huzur icerisinde 6lmesini
saglamak,

III. Barts ve huzur dolu bir dinya icin niikleer silahsizlanmayi
desteklemek; barist temin ve barisa katki icin Budist kutsal
metinlerini okumak,

IV. Yerel halklarin karsilastiklart adaletsizlikleri ortadan kaldirmak,

V. Yasanilabilir bir ¢evre i¢in dogayt koruma ve bu ydnde projeler
gelistirmek,

VI. Savaglar neticesinde maddi ve manevi olarak yikima ugramis
cocuklarin hayata yeniden dondirilmesi ve yasama sevincini
kazanabilmeleri i¢in genclik merkezleri kurmak ve bu yénde degisik
sosyal hizmetler tretmek,

VII. Hak ve hukuk ihlali yapan siyasi sistemleri protesto ve onlatla cani
pahasina miicadele etmek.

Sonug

Tarih boyunca sosyo-kiltlirel yapinin, dini anlayislart ve yasam tarzint
derinden etkiledigini ve bicimlendirdigini bir¢cok toplumda gérmemiz
mimkindir. Bunun batiz Orneklerinden birisine Giiney Dogu Asya’da
Ozelliklede Hint alt kitasinda yayildmis durumda olan Hinduizm, Budizm ve
Caynizm gibi dinlerde rastlamaktayiz. Bolgedeki dini-kiiltiirel yapt, MO 2000
yilindan buyana Hinduizm’in Sgretilerine gbre sekillenmis; din adamlari ve dini
metinlerin otoritesi, ritiiel uygulamalar, toplumsal boliinmenin temeli olan kast
sistemi uzun yillar boyunca toplumu sekillendirmistir. Kadimnlar da, degersiz,
yararsiz ve kast sinifinin en alt katmanina mensup kabul edilerek bahsettigimiz
$6z konusu bu bicimlendirmeden magdur olmustur.

Giiney Asya’da Budizm, bu tarz kati, statik ve uygulanmasi mecburi
kurallar bitintne sahip bir dini gelenege baskaldirt olarak ortaya ¢tkmustir. O,
her ne kadar Hinduizm icerisinde bir reform hareketi olarak bazt inanc ve
uygulamalart degistirmeyi basarmis olsa da, bizim yukarida da izah etmeye
calistigimiz ataerkil aile yapisini tamamen ortadan kaldirmayi basaramamugtir.
Cunki Budda, baslangicta toplumsal diizenin baskist nedeniyle karsi ciktiktan
sonra, kadinlarin bir takim kurallara riayet etmek suretiyle sanghaya dahil
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olabileceklerini kabul etmistir. Elestirilebilecek bir diger husus, kadinlarin dini
cemaate girdikten sonra ne kadar st mevkide olursa olsun acemi bir kesisden
degersiz kabul edilmesidir.

Dikkat cekilmesi gereken bir baska nokta da, kutsal metinlerin kompoze
edilis strecidir. Cunki Budist kutsal metinleri Budda’nin limiinden uzun stre
sonra ve erkeklerden miitesekkil konsillerde belirlenmis ve kayda gecirilmistir.
Yine, Budda’nin Sliminden sonra kesisler dini idareyi tamamen kontrolleri
alttna almiglar ve Budda Oncesi kadin karsitt tutumu kismen stirdirmeye
calismislardir. Budda sonrast dénemde kadinlara karst konulmasinin temel
nedeni, aslinda onlarin sangha icerisindeki yetki ve otorite kazanmalarina engel
olmaktir. Kadinlarin karsilastiklart sorunlar da kesislerin dini kaygilarindan degil,
toplumsal statii ve ckonomik kaygilardan kaynaklanmaktadir. Bu ¢ercevede
kesiseler nesli XI. yuzyilda Sti Lanka’da sona ermis ve seckin/elit din
adamlarindan olusan ruhani meclisin karsi koymasiyla bir daha dirilme imkéan
elde edememistir. KKadinlar verilen gorevleri ne kadar basari ile yerine getirirlerse
getirsinler yine de ikincil konumda olmaktan kurtulamamislardir. Her ne kadar
6ne ctkan kadinlar olsa da toplumda erkek hakimiyeti devam etmistir. Birgok
Budist kadin manastirlardan kurumsal olarak dislanma ile karst karsiya kalmus,
riyazet ve miicahede uygulamalarina yonelik de sosyal baski ile karsilagmislardur.
Budist kutsal metinlerinde aydinlanma veya nirvanaya ulasmada kadin ve
erkeklerin esit potansiyellere sahip olduklari ifade edilse de Budist kiltirdeki
kadinla ilgili olumsuz 6nyargilar tamamen astlamamustir.

Biitin bu elestirel bakis acistyla birlikte, dénemin sosyo-kiltiirel yapisint
dikkate alindiginda Budizm’e hak vermenin makul oldugunu distinenler de
vardir. Budizm’de kadinin tstlendigi rol ve sahip oldugu statli, her ne kadar
mitkemmellige ulagsmis olmasa da, olumlu yonde tedricen degismeye baslamistir.
Budizm’de kadin, i¢cinde bulundugu kélelik ve esya olma konumundan kurtulup,
kendi basina bir birey olma imkant elde etmis ve sosyal yapinin bir parcast
haline gelmistir. Her ne kadar kadinlar kesiselige giriste ve ytikseliste sorunlar
yasamiglar ve sahip olduklart manevi kabiliyetler hususunda da c¢ok az takdir
edilmis olsalar bile, cok tst dizey manevi asamalara ulasamamuslardir. Bu
manada, bir yasam tarzi olan dharmay: yaymada ¢ok 6nemli gérevler Gstlenmisler
ve Budizm’in bugiine gelisine aktif katki saglamislardir. Budizm’inin ataerkil
yapist kadinlarin bu basaridarini 6rtmeye calissa da, onlarin, Budist toplumun
O6nemli bir yapi tast olmalarinin 6ntine gecememistir. Kadinlarin manevi egilim
ve yeteneklerinin kabuldi, sadece kadmlart tesvik etmekle kalmaz aynt zamanda
onlarin sahip olduklart manevi potansiyelleri kii¢iimseyen kimselerin bakis
acilarint da degistirir.

Elbette bu dontsim buyik ©6lcide kadinlarin  kendi cabalariyla
gerceklesmistir. Bunun en etkili 6rnegi olan Uluslararast Budist Kadinlar
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Dernegi  (Sakyadhita) karsilasilan sorunlari ¢6zme ve dunyanin ilgisini
kendilerine ¢ekme yolunda ciddi ¢alisgmalar yapmaktadir. Ayrica son yillarda
kadinlarin kesise ve manastirda otorite olabilmeleri icin 1988’de ABD’de, 1996
da Hindistan’da ve bir kilometre tast olarak 1998’de Sri lLanka’da
organizasyonlar dizenlenmistir. Ayrica XIX. ylizytlin sonlarindan ginimiize
degin kadinlar arasinda Budizm’i yeniden yorumlama calismalari yapilmaktadir.
Ayrica kadinlar sosyal aktivitelerde etkin roller istlenerek kendi konumlarini
gliclendirme ¢abasindadirlar. Bu manada kadinlarin yararina projeler iretmekte
ve yeni manastirlar kurmaktadirlar. Bitlin bunlar, Budizm’de kadinin
konumunun belirlenmesinde ve iyilestirilmesinde dikkat ¢ekici gelismeler olarak
gorilmektedir.



176 Hammet ARSLLAN

KAYNAKCA
A- Kutsal Metinler

Anguttara Nikaya, The Book of Gradual Sayings, I-V, Trans. by E.M. Hare,
Motilal Banarsidass Pub., Delhi, 2006.

Bhagavad-Gita As It Is, Trans. by A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada, The
Bhaktivedanta Book Trust, 1986.

Bhagavad-Gita with Commentary of Sankaracarya, Trans. by S. Gambhinananda,
Advaita Ashrama, Calcutta, 1991.

Digha Nikaya, Dialogues of the Buddha, I-I1I, Trans. by T.W. Rhys Davids,
Motilal Banarsidass Pub., Delhi, 2005.

Gaina Sutra, 1-11, Trans. by Hermann Jacobi, Sacred Books of the East, Vol. XX1I,
XLV, Ed. F. Max Miiller, Clarendon Press, Oxford, 1884-1885.

Lotus Sutra, Trans. by H. Kern, Sacred Books of the East, Vol. XXI, Ed. F. Max
Muller, Delhi, 1980.

Mabaparinibbana Sutta, Trans. by T.W. Rhys Davids, Sacred Books of the East, Vol.
X1, Ed. F. Max Muller, Delhi, 1980.

Psalms Of The Early Buddhists (I—Psalms Of The Sisters), Trans. by Rhys Davids,
The Pali Text Society Pub., Oxford, 1909.

Samyutta Nikaya, The Book of Kindred Sayings I-V, Trans. by C.A.F. Rhys
Davids & F.L. Woodward, Motilal Banarsidass Pub., Delhi, 2005.

The Laws of Mann, Tras. by Wendy Doniger & Brian K. Smith, Penguin Books,
London, 1992.

Transcreation of the Bhagavad Gita, Trans. by Ashok Kumar Malhotra, Pearson,
1998

Vinaya Texts, (I-111), Trans. by T. W. Rhys Davids & Hermann Oldenberg,
Sacred Books of the East, Vol. XIII, XVII, XX, Ed. F. Max Miller,
Clarendon Press, Oxford, 1881-1885.

B- Diger Esetler

Altekar, A.S., The Position of Women in Hindu Civilization, Motilal Banarsidass
Pub., Delhi, 2005.

Anderson, Leona M., “Women in Hindu Traditions”, ed., L.eona M. Anderson
and Pamela Dickey Young, Women and Religious Traditions, Oxford
University Pres, Ontario, 2004, s. 1-44.



Budizn'de Kadinin Konumu 177

Bancroft, Anne, “Women in Buddhism”, ed., Ursula King, Women in the World’s
Religions: Past and Present, Paragon House, New York, 1987, s. 81-104.

Barnes, Nancy Schuster, “Buddhism”, ed., Arvind Sharma, Women in World
Religions, New York University, New York, 1987, s. 105-133 .

Batchelor, Martine, Walking on Lotus Flowers: Buddbist Women Living, Loving and
Meditating, Thorsons/HarperCollins, London, 1996.

Bell, Chatles, The Religion of Tibet, Clarendon Press, Oxford, 1931.

Bode, Mabel, “The Women Leaders of Buddhist Reformation (Abstract),”
Transactions of the Ninth International Congress of Orientalists, vol. 1 (Indian
and Aryan Section), ed. E. Delmar Morgan, Committee of the Congress,
London, 1893,

Derris, Karen, “When the Buddha was a Woman: Reimagining Tradition in the
Theravada”, Journal of Feminist Studies in Religion, 24.2 (2008), s. 29-44.

Bliade, Mircea, Dinsel Inan¢ ve Diigiinceler Taribi: Gotama Budha'dan Huristiyanigin
Dogusuna, c. 11, Cev., Ali Berktay, Kabalct Yayinevi, Istanbul, 2003.

Evans-Wentz, W.Y., Tibetan Yoga and Secret Doctrines, Pilgrims Book, Delhi,
1999.

Fisher, Mary Pat, Women in Religion, Pearson Longman, Hong Kong, 2007.

Foley, Caroline A., “The Women Leaders of Buddhist Reformation as
Illustrated by Dhammapala’s Commentary on Theri-gatha”, Transactions
of the Ninth International Congress of Orientalists, vol. 1 (Indian and Aryan
Section), ed. E. Delmar Morgan, Committee of the Congress, London,
1893.

Fung-ming, Josephine Leo, “Chinese Woman and the Family from the
Buddhist Tradition”, Inter-Religio, 34, Winter 1988, s. 28-31.

Gombrich, Richard F., Theravada Buddbism: A Social Histoy from Antient Benares to
Modern Colombo, Routledge, New York, 2006.

Gross, Rita M., “Feminism from the Perspective of Buddhist Practice”,
Buddpist-Christian Studies, Vol. 1, Universty of Hawai’i Press, (1981), s. 73-
82.

“Strategies for a Feminist Revalorization of Buddhism”, Fewinism and
World Religions, Editors, Arvind Sharma and Katherine K. Young, State
University of New York Press, New York, 1999, s. 78-109.

Buddbisnm After Patriarchy: A Feminist History, Analysis and Reconstruction of
Buddbism, State University of New York Pres, New York, 1993.



178 Hammet ARSLLAN

Hopkins, Edward W., The Religions of India, Munshiram Manoharlal, New Delhi,
1970.

Horner, Isaline Blew, Women Under Primitive Buddbism: Laywomen and Almswomen,
Motilal Banarsidass Pub., Delhi, 1999.

Humphreys, Christmas, Buddbism, Penguin Books, GB, 1952,

Kabilsingh, Chatsumarn, “Buddhism”, Rowtledge International Encyclopedia of
Women: Global Women's Issues and Knowledge, Vol. 1., General Editors,
Cheris Kramarae and Dale Stander, Routledge, New York, 2000.

Thai Women in Buddbism, Parallax Press, Berkeley, 1991.
Keown, Damien, Dictionary of Buddbism, Oxford University Press, Oxford, 2003.
Law, Bimala Churn, A History of Pali Literature, Indica Books, Varanasi, 2002.
Abncient Indian Tribes, Motilal Banarsidass, Lahore, 1926.

Lien, Ven. Tri, “Nuns of the Mendicant Tradition in Vietnam”, Sakyadhita
Toplantss: Bildiri Ozeti, Taipei, 2002.

Minamato, Junko, “Buddhist Attitutes: A Woman’s Perspective”, Women,
Religion and Sexnality, Ed. Jeanne Becher, WCC Pub., Geneva, 1990, s.
154-171.

Morgan, Kenneth W., ed., The Path of the Budda: Buddhism Interpreted by Buddhists,
Motilal Banatsidass Pub., Delhi, 1997.

Neumaier, Eva K., “Women in the Buddhist Traditions”, Leona M. Anderson
and Pamela Dickey Young, Women and Religious Traditions, Oxford
University Press, Ontario, 2004, s. 75-106.

Paul, Diana Y., Women in Buddbism: Images of Fenrinine in the Mahayana Tradition,
University of California Press, California, 1985.

“Buddhist Attitudes toward Women's Bodies”, Buddhist-Christian Studies,
Vol. 1, Universty of Hawai’i Press, (1981), s. 63-71.

Rahula, Walpola, What the Buddba Taunght, Great Britain, 1978.

Ratnapala, Nandasena, “Woman and Society from the Buddhist Point of
View”, Buddbismtoday, 20.02.2014.

Shi, Ven. Zhaohui, Buddhist Women's Movement in The New Century: The Taiwanese
Experience of Contemporary Nuns' Defiance of The "Treatry of Non-Equality”
Sakyadhita Toplantss: Bildiri Ozeti, Taipei, 2002.

Tomalin, Emma, “Thai Bhikkhuni Movement”, Gender & Development, Vol. 14,
No. 3, November 20006, s. 385-397.



Budizn'de Kadinin Konumu 179

Upadhyaya, K.D., “On the Position of Women in Indian Folk Culture”, Asian
Folklore Studies, Vol. 27, No. 1, (1968), s. 81-100.

Walters, Jonathan S., “A Voice From the Silence: The Buddha’s Mother’s
Story”, History of Religions, Vol. 33, No. 4 (May, 1994), s. 358-379.

Williams, Paul, Mahayana Buddbism: The Doctrinal Foundations, Routledge, New
York, 2004.

Yin, Ven. Bhikshuni Wu, Choosing Simplicity: Commentary on the Bhiksuni
Pratimoksha, Snow Lion Pub., New York, 2001.

Yitik, Ali Thsan, Hint Dinlers, Tzmir Tlahiyat Vakfi Yay., Izmir, 2005.

Young, Katherine K., “Hinduism”, ed., Arvind Sharma, Women in World
Religions, New York University, New York, 1987, s. 59-103.

Young, Serenity, ed., An Anthology of Sacred Texts by and Abont Women, Pandora,
New York, 1993.

C- Internet (WEB) Adresleri
http://archive.iS/KSVO8/20.02.2014.

http:/ /www.buddhismtoday.com/english/sociology/009-
woman.htm/20.02.2014.

http://www.sakyadhita.org.



