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One Cikanlar

o Evlilik, aile kurma ve ¢ocuk sahibi olma temel bir
sorumluluktur.

o Aile, toplumun en temel kurumudur. Glglu aileler,
giiclii insan ve toplumlarin olusmasini saglar.

e Evlilik ve aile kurma agisindan da en uygun zaman
donemi genglik ¢agidir.

o Islam, insanliga ve genglere evlenmeyi 6nemli bir
sorumluluk olarak tavsiye etmektedir.

e Cocuk diinyaya getirmek, onu yetistirmek ve zamani
gelince evlenmesine aile ve toplum olarak yardimci
olmak son derece dnemlidir.

and their work is published under the CC BY-NC 4.0 license.

Highlights

o Marriage, starting a family and having children is a
fundamental responsibility.

e The family is the most fundamental institution of
society. Strong families ensure the formation of
strong people and societies.

e Youth is also the best time for marriage and starting
a family.

e Islam recommends marriage as an important
responsibility for humanity and young people.

o It is of utmost importance to bring a child into the
world, to raise him/her and to help him/her get
married when the time comes, as a family and as a
society.
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terms of Islamic Values

Extended Abstract

A person is born, grows up; lives through youth, middle age and old age and dies. The flow of life continues within
this framework. During this process, a person performs many actions. The most important and meaningful of these in
terms of the continuity of the generation is marriage. Children also have an important place during the marriage period.
Children reach adolescence and youth during the process. One of the most important activities that should be done
during the youth period is marriage. Marriage corresponds to a multidimensional world of meaning biologically,
psychologically and sociologically. By getting married, a person unites their life with someone from the opposite sex.
In this way, they both seek ways to be happier and ensure the continuity of the generation by having children. When a
person gets married, they understand living together, sharing and responsibility better. Life brings with it many
problems. Overcoming these problems and creating a more livable life is much easier with the unity of a husband and
wife. Especially in the age we live in, it seems quite difficult for a person to try to solve problems alone. It is extremely
important for a husband and wife to join hands in overcoming these problems. The solidarity of two people in the face
of difficulties creates a power. This power is reflected in life both materially and spiritually. In fact, spiritual solidarity
is much more important in solving problems. When one of the spouses is overwhelmed and bored, the other supports
him/her materially and spiritually in every way and they can overcome the tasks with solidarity. There are many
examples of this in society. In fact, it is seen that many successful works are done with the solidarity of husband and
wife. In this sense, marriage and holding on to life as husband and wife also bring successes.

In the framework we tried to express above, marriage saves people from loneliness. Life has a meaningful and bearable
feature with other person/s. Although some people have preferred to live alone in world history, human life prefers to
live with other person/s in terms of ontological/creation. Especially, humans have a structure that has the feature of
forming a family with the opposite sex. This need has been institutionalized with marriage and the institution of family
has emerged. Therefore, marriage is a biological, psychological, sociological, cultural, etc. It plays an important role
in meeting the needs. The family institution also fulfills an important duty in terms of the peace and security of people
and societies. By getting married, people also take on responsibilities, in other words, they become aware of their
responsibilities. Thus, they understand the meaning of life and try to live a more orderly life by fulfilling these
responsibilities. Family life saves people from loneliness and alienation, provides them with an environment of refuge,
endurance and security. In fact, what people desire ontologically is to achieve such a life. The most important and safe
haven that provides this is seen as family. Despite the hardships of caring for, raising and educating children, having
children is also a separate beauty and makes the husband and wife happy. Having children is of great importance for
the continuity of the generation and therefore humanity. The most important indicator of the survival of societies is
families having children. Children mean the future. Because people are born, grow up, live a certain life and die. In
terms of the continuity of humanity, the birth rate should be higher than the death rate and at least at the same level.
When the birth rate decreases, the society becomes older every passing day and the elderly population increases over
time and the child rate decreases. This is a mathematical/statistical situation. Therefore, the marriage of young people
and having children means that the society is young, dynamic and continuous. Having children, despite all its hardships,
brings many gains and even happiness for both parents and society. First of all, a closer union is formed between a
husband and wife who have children and the child makes a positive contribution to the happiness of the family. On the
other hand, the society needs dynamic human power. This is directly related to the birth rate. A high birth rate means
having a young and dynamic population. No matter how developed the societies are, in the final analysis, all work is
reflected in human-centered life. For this, the continuity of the population with a certain rate of birth must be ensured.
This is a situation directly related to the marriage rates.

Although marriage, starting a family and having children are also present in other religions and cultures, the Great
Islam religion recommends marriage with its teachings based on the Qur’an and Sunnah and considers the family
institution sacred. In this context, it is a necessity for a Muslim to idealize marriage and starting a family, and to marry
when the time and conditions are right. In this regard, other family members and members of society should also
provide them with material and spiritual support. In this way, people, families and society will have the opportunity to
reach a happier life. In fact, in an ontological sense, man's actions, in other words, his needs, coincide with what
the Qur'an and the Sunnah recommend to humanity. We see this clearly in the subjects of youth, marriage and starting
a family. In fact, the Qur'an states, “Marry those of you who are single and those of your slaves who are able to marry.
But if they are poor, Allah will enrich them by His grace. And Allah's treasury is vast, and He knows all things.”
(an-Nar 24/32). When we look at this verse from a psycho-social perspective, first of all, it directs people to get married
and prepares them psychologically. The Prophet (pbuh) also said, “O young people! Let those of you who can afford
to marry get married. Marriage is more suitable for keeping one's eyes away from what is forbidden and for preserving
one's chastity. And whoever cannot marry should fast. For fasting is a shield for him.” (Bukhari, “Savm”, 10, “Nikah”
2, 3; Muslim, “Nikah”, 3). As seen in the hadith, marriage is also recommended in the Sunnah. In short, in terms of the
future of man, society and humanity, marriage, starting a family and having children are of great importance in terms
of both the continuity and peace and happiness of humanity. The family is the most fundamental institution of society.
Establishing families on solid foundations means the peace and happiness of man, society and humanity.

Keywords: Sociology of Religion, Celibacy, Marriage, Family, Values, Islam.
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Islami Degerler Acisindan Bekarlhk, Evlilik ve Aile Kurmanin Anlam ve Onemi

Oz

Insan, dogar, biiyiir; genclik, orta yas ve yaslilik dénemlerini yasar ve 6liir. Hayatin akisi bu cercevede siirer. Bu siirecte
insan, pek ¢ok eylemde bulunur. Bunun neslin devamlilif1 agisindan en 6nemli ve en manidar olan1 evlenmedir.
Evlenme déneminde ¢ocuk da 6nemli bir yere sahiptir. Cocuk, siireg igerisinde ergenlik ve genglik donemlerine ulagir.
Genglik doneminde yapilmasi gereken en 6nemli etkinliklerden birisi de evlenmedir. Evlenme, biyolojik, psikolojik ve
sosyolojik olarak ¢ok boyutlu bir anlam diinyasina karsiik gelmektedir. Insan evlenmekle, hayatim karsi cinsten
birisiyle birlestirir. Boylece hem daha mutlu olmanin yollarini arar hem de ¢ocuk sahibi olarak neslin devamlilig1
saglamr. Insan evlenince birlikte yasamayi, paylagsmayr ve sorumlulugu daha iyi anlar. Hayat, pek ¢ok sorunu
beraberinde getirmektedir. Bu sorunlar1 agsmak ve daha yasanabilir bir hayat olusturmak kari-kocanin birlikteligiyle ¢ok
daha kolaydir. Bakilmasinin, biiyiitiilmesinin ve yetistirilmesinin mesakkatine ragmen ¢ocuk sahibi olmak da ayr1 bir
giizellik olarak kari-kocayr mutlu kilar. Evlenmenin ve bir aileye mensup olmanin pek ¢cok kazanimi bulunmaktadir.
Bu kazanimlardan birisi de evliligin, insan1 yalnizliktan ve tek basina kalmaktan kurtarmasidir. Bu da insan hayatinda
cok dnemli bir kazanimdir. Yukarida sayilan kazanimlar agisindan evlenme ve aile kurumu insana biiyiik katkilar
saglamaktadir. Bu sebeple Islam dini, Kur’an ve Siinnet temelli dgretileriyle evliligi tavsiye etmekte ve aile kurumunu
kutsal saymaktadir. Bu baglamda Miisliiman birisinin de evlenmeyi ve aile kurmay: ideallestirmesi, zamani ve sartlari
olustugunda da evlenmesi bir gerekliliktir. Bu konuda diger aile bireyleri ve toplum fertleri de onlara maddi ve manevi
destek vermelidir. Bdylece insan, aile ve toplum daha mutlu bir hayata ulagma imkanini elde eder.

Anahtar Kelimeler: Din Sosyoloji, Bekarlik, Evlilik, Aile, Deger, Islam.
Giris

Insan dogar ve ardindan gocukluk, genglik, orta yas, ihtiyarlik ve &liim seklinde genel bir
hayat yasar. Bu hayat ¢izgisinde dogumuyla beraber insanin ne zaman, nasil ve nerede 6lecegini
ancak Allah bilir. Insan a¢isindan beklenen ve umut edilen, uzun ve saglikli bir hayat yasamaktir.
Iste bu siirecte insanin, diinya hayatinda yerine getirmesi gereken birtakim sorumluluklar1 vardir.
Bunlarin en 6nemlilerinden birisi, insanin belli bir yasa gelince evlenmesi ve bir aile kurmasidir.
Bu hem kisinin hem ailesinin hem de toplumun o insandan bir beklentisi olarak goériilmektedir.
Zira insanoglu varliginin devamliligini, evlenme ve ¢ogalma ile siirdiirmektedir. Hi¢ kimsenin
evlenmedigi ya da evlenme oranlarinin diistiigli toplumlarda niifus da geriye gitmektedir.
Dolayisiyla evlenme, bireysel ve toplumsal bir gereklilik ve ihtiyag olarak kargimiza ¢ikmaktadir.

Her seyin bir zamani oldugu gibi evliligin de belli bir zaman1 ve déonemi bulunmaktadir.
Genelde evlenme, insanin genglik ¢aglarinda uygun goriilen bir olaydir. Bunun disindaki zaman
dilimlerinde de evlenmeler olabilir, ancak bunlar farkli sebeplere baglidir. Bu noktada ideal olan
insanin her agidan en uygun oldugu zaman diliminde evlenmesi ve aile kurmasidir ki zaten bu
zaman dilimi de genglik yillarina tekabiil etmektedir. Genglik, cocukluk doneminden sonra gelen
ve yaygin kullanimu ile delikanlilik ¢agi olarak nitelendirilen, bedensel ve ruhsal agidan en
dinamik olunan yas donemine tekabiil etmektedir. Hatta diislincelerin de tam anlamiyla yerli
yerine oturmadig1 ve temellenmedigi, gelisme ve kemale erme ¢aglarinin baglangic donemleri
olarak bilinmektedir. Yani gen¢lik donemi, ¢ok farkli durumlari insanin 6niine ¢ikaran ve daha
hizli bir hayati yasamay1 beraberinde getiren cevvaliyet donemidir. Dolayisiyla genclik
donemlerinde bir i yapma, karar verme, harekete gecme gibi konularda daha fazla gelgit
yasanmaktadir. Bu sebeple iizerinde durulmasi gereken husus, insanin evlenmesinin, aile
kurmasinin ve karsi cinsle hayatini birlestirmesinin sebepleridir. Bu olgu, insan ve insanligin
gelecegi agisindan temel bir durumdur. Karsi cinsten bir insanla bir arada olma ve ona katlanma
gibi durumlar, evliligin beraberinde getirdigi sorumluluklardir. Dolayisiyla evlenmeye niyet
etmek ve adim atmak, ayni zamanda birtakim sorumluluklari da bastan kabul etme olarak
diisiiniilebilir. Iste genclerin {izerinde durmasi ya da tecriibe sahibi aile bireyleri tarafindan
aydinlatilmasi gereken hususlar bunlardir.

Insanin, diinya hayatinda yerine getirmesi gereken birtakim sorumluluklar1 vardir. Bu
sorumluluklarin 6nde gelenlerinden birisi de insanin belli bir yasa gelince evlenmesi ve bir aile
kurmasidir. Arastirmanin problemi de bu baglamda belirlenmistir. Arastirmada bekarlik, evlilik
ve aile kurmanin Islami degerler agisindan ne anlam ifade ettigi; evlilik ve aile kurmanin insan
hayatindaki 6neminin ne oldugu arastirmanin problemini olugturmaktadir.
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Cocuklarin aile, okul ve ¢evre liggeninde yetismeleri, genclik donemlerine ulagmalari
onemli siiregleri beraberinde getirmektedir. Bu siirecte aile (Cagan, 2013, 85-89), okul (Eksi,
2002, 156-160) ve gevreye (Bilgin, 2017) ciddi manada sorumluluklar diismektedir. Oyle Ki
cocukluk, ergenlik ve genclik caglar1 ne kadar anlamli yaganabilirse, o 6lgiide saglikl kisilik,
kimlik ve karaktere sahip olunabilir. Bu slreci istendik diizeyde geciren fertlerin hayata daha
anlamli baktiklar1 ve saglam karakterli bir kisilik elde ettikleri sdylenebilir. islami degerler de
cocugun aile, okul ve cevre baglaminda yetistirilmesinde Onemli 6giit ve tavsiyelerde
bulunmaktadir. Kur’an ve siinnet temelli bu 6giitler, ideal insan modelinin yetistirilmesine
yonelik bir boyut tasimaktadir (Hokelekli, 1993, 355-358). Boyle bir diizeye ulasan genglerin
evlenme siirecine de girmeleri aile kurmalar1 noktasinda biiyiik 6nem tagimaktadir. Bu 6nemin
ortaya konmasi ve konuya iligkin gergekligin bilimsel olarak ifade edilmesi de arastirmanin
amacini olusturmaktadir.

Bu c¢alismada nitel arastirma yontemi tercih edilmistir. Nitel arastirma, bireylerin veya
kitlelerin insani veya toplumsal bir olay, olgu ya da soruna yiikledikleri anlami aragtirma ve
anlama yaklasimidir (Creswell & Creswell, 2021, 4). Ayrica nitel arastirmalar, ele aldig1 olay,
olgu ya da sorunu, kendi baglaminda, yorumlayici bir yaklasimla insanlarin bunlara yiikledigi
anlamlar iizerinde durarak inceler (Baltaci, 2019, 368-369). Nitel arastirmalarda genellikle
gbzlem, goriisme ve dokiiman inceleme olmak iizere {i¢ veri toplama araci kullanilmaktadir. Nitel
arastirma yontemi ile yiiriitiilen bu ¢aligmada da veri toplama araci olarak dokiiman inceleme esas
almmustir. Dokiiman inceleme, arastirilmasi hedeflenen olgu ya da olgular hakkinda bilgi iceren
yazili ve gorsel materyallerin incelenmesi olarak tanimlanmaktadir (Yildirrm & Simsek, 2018,
189-190). Yine dokiiman inceleme, belirli bir amaca doniik olarak belgelerin bulunmasi,
okunmasi, not alimmasi islemlerini icermekte olup “alanyazin” taramasi ve “igerik ¢éztimleme”
olarak iki ¢esit dokiiman incelemeden soz edilebilir (Karasar, 2016, 230-231). Bu baglamda
calisma i¢in tercih edilen dokiiman incelemesi, bahsi gegen agiklamalar dogrultusunda alanyazin
taramasi kapsaminda gerceklesmistir.

1. Genglik, Evlilik ve Aile Kurma

Toplumlar agisindan geng niifusa sahip olmak son derece 6nemlidir. Zira bir toplumun
gelecegi, sahip oldugu geng niifusla dogrudan iliskilidir. Bu a¢idan toplumlar i¢in geng niifus ayn1
zamanda gelecek demektir. Bugiiniin gengligi gelecek agisindan ¢ok yonlii kazanim olarak hayata
yanstyacaktir. Oyle ki genglere iyi bir egitim verildiginde bunlar aileleri ve toplumlari igin
gelecekte son derece dnemli gelismelere imkan saglayacaklardir. Bu nedenle genglere yapilacak
yatirnm ayni zamanda toplumun gelecegine yapilan yatirim olarak diisiiniilmelidir. Genglerin
ihmal edildigi durumlarda ise gelecekten iimitvar olmak miimkiin gézilkmemektedir. Dolayisiyla
bir millet i¢in genglik ¢agi, en onemli aktif ve dinamik zaman dilimi olarak degerlendirilmek
durumundadir.

Genglerin yetistirilme siirecinde ailelere ve topluma biiyiik gorev ve sorumluluklar
diismektedir. Basta da ifade ettigimiz iizere, gencli§in ihmal edilmesi, gelecege yatirim
yapmamak olarak hayata yansimaktadir. Dolayisiyla cocukluk doneminde ve ilerleyen
donemlerde genglerin toplumsal normlara gore istenilen anlamda yetistirilmeleri gerekmektedir
(Akdogan, 2019, 391-409).

Her seyden once g¢ocuklarin diinyaya gelebilmesi igin uygun imkan ve ortamlarin
saglanmasina ihtiya¢c vardir. Bunun en temel noktasi da evlilik ortami ve aile kurumunun
saglamlastirilmasi olarak diisiiniilebilir. Bu noktada ilk is, insanlarin ideal anlamda bir evlilik
yapabilmelerinin imkan ve ortamlarinin saglanmasi gerekir. Bu temel bir ihtiyactir. Bunun insani
ve dini temelleri de bulunmaktadir. Insan agisindan evlilik, biyolojik, psikolojik ve sosyolojik bir
ihtiyag olarak belirmektedir. insanin yeme, igme gibi cinsel anlamda da ihtiyaglari bulunmaktadir.
Bunlarm en ideal ve etik agidan karsilanmasi gerekir (Okur, 2012). Diger taraftan Islam dini,
Kur’an ve Siinnette de belirtildigi tizere, bu ihtiyaglarin helal cergevede kargilanmasini
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ogiitlemektedir. Burada yeri gelmisken hemen ifade etmeliyiz ki Islam dininin tavsiye ettigi
olgular hayata dair yalin gergekliklerdir. Salt akil ve hayata dair gergeklikler agisindan
bakildiginda, Islami 6giitlerin insan ve hayatla drtiisen gergeklikler oldugu gériilmektedir.

Insanlik tarihi boyunca aile, bir gerceklik olarak varhgm siirdiirmiistiir. Bu gerceklik
bugiin de ¢ok farkli sekillerde olmakla beraber yine varligin1 devam ettirmekte ve her gegen giin
de ailenin anlam ve 6nemi daha fazla hissedilmektedir (Aydin, 1989, 196-200). Bazi insanlar her
ne kadar aile dig1 bir hayat yasiyor olsalar da aileye olan ihtiyaglar1 farkli sekillerde ortaya
cikmaktadir. Burada ailenin insana sagladig1 o sicak iklimi saglayacak bir baska kurum miimkiin
gozilkmemektedir. Her ne kadar diger bazi kurum ve kuruluslar ve sosyal ortamlar ailenin
karsiladigi ihtiyaglar1 karsilama yoluna gitse de ailenin verdigi sicaklik, samimiyet ve giiven
ortamini veremeyecektir.

Aile ortaminda yetismeyen bir ¢ocuk, gen¢ ve yetigkin insan, her ne kadar ekonomik
ihtiyaglar acisindan iyi sartlarda yetismis olsa da ailenin verdigi degerleri tam anlamiyla
alamadigindan dolay1 bazi sorunlar1 beraberinde getirebilir. Bu anlamda insanin yetismesinde en
onemli unsurlardan birisi olan aile, daha 6nemli ve anlamli hal almaktadir. Oyle ki bir ¢ocuga
anne kadar etkili dokunabilecek bir baska insan miimkiin goziikmemektedir. Belki ¢ocugun tim
ihtiyaclar1 en ideal anlamda karsilanabilir. Ona en giizel imkanlar sunulabilir ve her tarli diinyevi
zevkler tattirilabilir. Ancak tiim bunlara ragmen ona, annenin sicakligi, sefkati, dokunusu ve
duygu boyutu verilemez. Bu baglamda ¢ocuga/gence dolayisiyla insana en yakini annesi olarak
ortaya ¢ikmaktadir. Zaten ¢ocuk, anneden bir parga olarak diinyaya gelmekte ve onun dogurdugu
bir insan yavrusu olarak hayata gézlerini agmaktadir. Anne disinda baska kimse ¢ocukla bu tiirden
bir ontolojik bagi iistlenemeyecek ve annenin yerini alamayacaktir. Dolayisiyla ¢ocugun ve
gencin anneyle olan iliskisi ve anneyle kurdugu bag, tartisilamaz bir olgu olarak insanligin ortak
paydasidir. Bu nedenle, asil izerinde durmamiz, ¢ocuklarimizi ve genglerimizi yetistirirken itina
gostermemiz gereken kurum ve kuruluslarin en basinda aile gelmektedir (Besoglu, 1974).

Burada aile baglar1 derken ailede annenin durumu, konumu ve aile baglarinin kurulmas,
glclendirilmesi ve sirdirilebilmesinde annenin rolu ¢ok daha Onemli olarak hayata
yansimaktadir. Babanin rolii bu anlamda anneden sonra gelmektedir. Hatta toplumumuzda “insan
babadan yetim kalmaz, anneden yetim kalir,” seklinde bir deyim de bulunmaktadir. Dolayisiyla
ailelerde kari-koca, bir biitiiniin iki parcasi anlayisi ¢ercevesinde hareket ettiklerinde, o ailede
yetisen ¢ocuk ve geng hem aile hem de toplum agisindan faydali bir insan olarak yetisecektir. Bu
bir realitedir. Zira ¢ocuk, ilk bilgi ve egitimini ailede almakta ve orada hayata hazirlanmaktadir.
Cocuklar ve genglerin yetismelerinde aile temel bir rol oynadigma gore ne kadar saglikli bir aile
hayat1 yasanirsa daha sonraki yillarda bu, o kisinin kimlik ve karakterinde olumlu bir etki olarak
hayata yansiyacaktir. (Yavuz, 2012, 16-20).

Aile terbiyesi olarak ifade edilen gerceklik, ilerleyen yillarda olumlu ya da olumsuz
olarak insandan topluma dogru bir yasam alani bulmaktadir. Burada g¢ocukluk ve genclik
yillarinda alinan terbiye, duygu, diislince, tutum ve davranis olarak hayata yansimaktadir. Aile
terbiyesi alanlar hem kendileri hem de insanlik i¢in olumlu tutum ve davraniglarda bulunurken;
bundan yoksun olanlar, toplumsal hayatin huzur ve dengesini bozmaya yonelik tutum ve
davraniglarda bulunmaya ydnelebilirler. Biitiin bunlar teorik ifadeler olarak gorilse de sosyal
hayatta bir gergeklik olarak yasanmaktadir. (Akdogan, 2002, 161-175; 2004, 241-253). Bu
noktada huzurlu ve giivenli bir toplum diizeni diisiiniiliiyorsa, ise en bagindan, yani ¢ocuk ve
genglerimizi iyi bir aile terbiyesinden gegirerek baslamak bir gereklilik olarak toplumun &niinde
durmaktadir. Toplum, kendi gelecegini diisiiniiyorsa, ki diislinmek durumundadir, o halde
gelecegini olumlu yonde etkileyecek aileler i¢in sosyal ve Kkiiltlirel ortamlar hazirlamakla
mukelleftir. Tabi bu noktada toplumda yasayan herkesin kendi sartlar1 ¢ergevesinde iizerine
diisen sorumluluklarin farkinda olarak bilingli davranmasi gerekir. Aslinda isin 6z, insanla
baslamakta, onunla siirmekte ve yine insan unsurunda diigiimlenmektedir.
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Toplum, tek tek insanlardan meydana geldigine gore, tek tek insanlarin varligi ve
tutumlar toplumun degerini de belirlemektedir. Insan, ayn1 zamanda bir aileye mensuptur. Aile
mensubiyeti ve o ailenin insani ve ahlaki degerlere bagh olmasi, orada iyi insanin yetigmesini
beraberinde getirecektir. Boylece bir toplumda aileler ne kadar degerlerine bagli olurlarsa i¢indeki
insanlar da o oranda ahlaki tutum sergileyeceklerdir (Arvas, 2020, 27-40). Bu noktada ahlaki
degerler, temel insani unsurlar olarak ortaya ¢cikmaktadir. insanlar, ahlaki degerlere ne kadar bagh
olurlarsa o oranda ahlaki davraniglar hayata yansir. Ahlaki degerlerden uzaklasma, topluma
ahlaksizlik olarak yansir. Iste tam bu noktada topluma verilenler ile yasanan gergeklikler arasinda
dogrusal bir iligki bulunmaktadir. Ahlaki degerlerden nasibini alamayan insanlar, bencil,
menfaatci, her seyi kendi ¢ikarlari hesabimna diisiinen ve o dogrultuda hareket eden, toplumun
dengesini bozan bir karaktere sahiptirler. Bugiin insanlik aleminde yasanan ac1 gergeklerin arka
planinda insanlik degerlerinin dejenere olusunu ¢ok net bir sekilde gorebiliyoruz. Oyle ki
insanliga zarar verenler, insani degerlerden nasibini alamamis zavallilar olarak diisiiniilebilir.
Ancak toplumda belli konum ve durumlarda olan bu tlr insanlar, ahlaki ve insani degerleri yok
sayarak kendi menfaatleri ¢cergevesinde bir toplum insa etmeye ¢aligirlar. Bu diisiince ve tutumda
olanlar icin her sey miibahtir anlayis1 gecerlidir. Yine bu tiir insanlar ahlaki evrensel degerler ve
insanlik onuru ¢ergevesinde hareket etmeyi bir kiymet olarak 6giitlerler (Naziroglu vd., 2019).

Gengligin, insan hayatinda en dinamik donem oldugunu daha 6nce belirtmistik. Bu
enerjinin dogru ydnlendirilmesi, hayata olumlu ¢iktilar olarak yansir. Insanlik, her gegen giin
ileriye dogru gittiginden, dogru hedefler dogru sonuglari beraberinde getirecektir. Yanlis
yonlendirme ve davranislar, olumsuz sonuglar olarak hayata gegecektir. Bu baglamda gen¢ligin
enerjisini aile fertleri ve toplum iiyeleri insanlik degerleri ekseninde yoOnlendirmekle
sorumludurlar. Bu sorumluluk bilinci tam anlamiyla yerine getirilmediginde, sonuglar1 kisiye,
aileye ve topluma istenmedik davranislar olarak donmektedir. Gelinen noktada genglerin maddi
gelecekleri daha cok dnemsenirken, ahlaki tutum ve davraniglar1 noktasinda ayni hassasiyetin
gbsterilmesi de gerekir. insan, madde ve mana diinyasiyla bir biitiinliik olusturmaktadir. Maddi
yoniin gelisip, manevi yoniin eksik olmasi birtakim dengesizliklere sebep olabilir. Oyle ki bir
insan bir alanda donanimli olabilir. Eger bu maharetini insanligin faydasina kullanabilirse, tim
insanlik bundan bir sekilde olumlu olarak yararlanabilir. Aksi durumda olumsuzluk olarak
sonuglanabilir. Soylemek istedigimiz, ahlaki degerlere bagl bir anlayisin etkili olmasi ve insan
hayatina yon vermesi gergegidir (Ulken, 1946).

Gengler, belli yasa geldiklerinde aile kurmanin anlam ve Onemini bir sekilde
kavramalidirlar. Hatta genglik yillarinda kendilerine ailenin anlami, dnemi ve insan hayatindaki
yeri ¢ok boyutlu bir sekilde &gretilmelidir. Bu bilgi, sistematik bir sekilde oOgretilerek,
evlenmenin, aile kurmanin bir ideal olarak diisiiniilmesi saglanmalidir. Boylece geng, zamani
geldiginde evlenmesinin ve bir aile kurmasinin 6nemli oldugunu, hayatin anlaminin evlenme ve
aile kurmayla daha anlamli hale gelecegini diisiinmelidir. Zira bazi1 gengler, evlenme, aile kurma
ve sorumluluk alma konularinda ¢cekimser davranabiliyor ve evlenmelerini ya geciktiriyor ya da
ihmal edebiliyorlar. Bu ciddi bir sorundur. Ozellikle geng erkekler, is, kariyer, para kazanma ve
benzeri kaygilarla bunu daha da 6teleyebiliyorlar. Yas biraz ilerleyince de bu sorumlulugu almak
kendilerine daha da zor gelebiliyor. Toplumdaki deyimiyle, her sey zamaminda anlayigiyla
hareket etmek daha anlamli goriilmektedir. Zira evlenme olaylarinda hi¢ kimsenin mutlak manada
mikemmel olamayacagi bir gergekliktir. Genglik yillarinda, yani zamaninda yapilabilirse
evlenme siirecinde gengler birbirlerini daha hizli bir sekilde kabul edebilirler. Yas ilerlediginde
se¢me, tercih etme ve karar verme siireci de o oranda giliclesmektedir. Dolayisiyla genglerin
evlenme ve aile kurmast konusunda anne-babaya ve diger aile fertlerine biiyiik
gorevler/sorumluluklar diistiigli gibi toplum fertlerine de aynmi seklide manevi sorumluluklar
diismektedir.
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2. Genglik, Evlilik ve Aile Kurma

Insanlar agisindan oldugu gibi islami degerler acisindan da bekarlik normal bir durum
olarak goriilmemektedir. Hayatin gergeklikleri agisindan da bakildiginda, insanin evlenmesi,
hayat arkadasinin olmasi ve hayati paylasmasi hem biyolojik hem de psiko-sosyal bir
gereksinimdir. Insan, mutluluk ve kederlerini bir diger insanla paylastiginda, eger mutlu ise
mutlulugu artar; kederli ise kederi azalir. Bunlar bilinen, tecriibe edilen hayatin gercekleridir. Bu
nedenle insanin daima yaninda her seyiyle kendisine giivendigi ve hayati paylastig1 esinin olmasi,
onun i¢in bulunmaz biiyiik bir imkandir. Insani ihtiyaclar, farkli sekillerde karsilanabilir. Ancak
insani ve Islami degerler baglaminda diisiiniildiigiinde, insanin tiim gereksinimlerini ahlak
ekseninde karsilamasi dgiitlenir. Bunun disinda bir yasam, ahlak disi, insanlik dis1, Islami
degerlere aykir1 olarak ifade edilir.

Islam dininin en temel kaynag1 Yiice Kur’an’dir. Ikinci kaynagi ise Hz. Peygamber’in
soz, fiil ve takrirleridir. Bu anlamda Kur’an’1 Kerim, insana, hayata ve metafizik dleme dair
insanlig1 bilgilendirmekte ve nasil bir hayat yasamasi gerektiginin en genel yollarim
gostermektedir. Su bir gercek ki Kur’an’1 Kerim, objektif bir yaklasim ve saf bir akilla okundugu
ve lizerinde diisiiniildiiglinde, insan iistli bir kaynaktan geldigi, insanligin huzur ve mutlulugunu
ogiitleyen bilgilerden olustugu goriilecektir. Bu noktada evrenin en kiymetli varligi insan
olduguna gore, Yiice Allah, insana bu diinya hayatinda nasil bir hayat yasamasinin da yollarini
gostermektedir. Zaten ontolojik anlamda insanin yapip-etmeleri, yani ihtiyaclar1 ile Kur’an ve
Stinnet’in insanliga tavsiye ettikleri ortiismektedir. Genglik, evlenme ve aile kurma konusunda da
bunu agik bir sekilde gérmekteyiz. Oyle ki Kur’an’da, “Bekdr olanlarinizi, bir de evlenebilecek
durumda olan kole ve cariyelerinizi evilendiriniz. Eger onlar fakir iseler, Allah onlari litfuyla
zenginlestirir. Allah in hazinesi genistir. O her seyi bilir.” (en-N0Or 24/32). Bu ayete psiko-sosyal
acidan bakildiginda, her seyden Once insani evlenmeye yonlendiriyor ve psikolojik olarak
hazirhyor.

Bir insanin 6zellikle de geng yasta birisinin evlenme gibi en hayati konuda karar vermesi
ve evlenmeye niyet etmesi son derece dnemlidir. Bu diistince olustuktan sonra artik anne-baba ve
diger sosyal ¢evre de evlilik konusunda genglere destek olma ¢abasi igerisine gireceklerdir. Diger
taraftan Yiice Allah, bekarlar1 ve evlenebilecek durumda olanlar1 evlendirmeyi &giitlityor.
Allah’in bir seyi yapmay1 sdylemesi, aslinda insanlik i¢in bir emirdir. Bu noktada insanlar
mutlaka ellerinden geleni yapma konusunda ciddi bir ¢aba igerisinde olmak durumundadirlar.
Zira bekarlan evlendirmek, onlara her tiirlii yardimec1 olmak hem onlar hem aileler hem de
toplumun gelecegini inga etme anlamia gelir. Dolayisiyla bireysel ve toplumsal sorumluluklar
son derece 6nem tasimaktadir. Zaten Islam dininin en énemli ve ayiric1 6zelligi, insan1 ve toplumu
kusatici bir anlam ve boyut tagimasinda yatmaktadir.

Hz. Peygamber (s) de, “Ey gengler! Sizden evlenmeye giicii yetenler evlensin. Evlilik,
goziin haramdan sakinmasina ve iffetin korunmasina daha uygundur. Evlenemeyenler de orug
tutsun. Ciinkii oru¢, onun i¢in bir kalkandir.” (Buhari, “Savm”, 10, “Nikah” 2, 3; Miislim,
“Nikah”, 3). Hadiste de goriildiigi iizere Stinnet’te evlenme tavsiye edilmektedir. Hz. Peygamber
(s)’in tiim hayat1 insanlik i¢in bir 6rnektir. Bu baglamda O (s), sdylediklerini her seyden dnce
kendisi hayata geg¢irmistir. Buna insan ve toplum egitimi agisindan da yaparak-yasayarak
gosterme ve ogretme denilir. Iste Hz. Peygamber (s) bizzat kendisi hem evlenmis hem de
Miisliimanlara evlenmeyi tavsiye etmistir (Cetin, 2006, 327-333; Akpinar, 2019, 31-37).

Yukarida da ifade edildigi sekilde insanlardan bir kismi evlenmekten ¢ekinirler. Bunun
pek cok psiko-sosyal, kiiltiirel ve maddi sebepleri olabilir. Ancak sartlart miimkiin oldugunca
zorlayarak evlenmeye tesvik etmek gerekir. Bu noktada ozellikle anne-babalarin ve yakin
cevrenin hatta toplumun, bekarlarin evlenmeleri konusunda daha o6nce de ifade ettigimiz iizere,
sosyal sorumluluklari bulunmaktadir. Islam toplumunun en énemli dzelligi, fertlerinin duyarliligt
ve toplumsal sorumluluk bilincinin yiiksek olmasidir. Bana dokunmayan yilan bin yasasin ya da
adam sende bana ne, seklinde bir diisiince islami duyarlilig: olan insanlarda bulunmaz. Zira
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Islami degerler, insana hem kendisini hem de toplumunu diisiinme bilgi ve bilinci vermektedir.
Bu bir biling ve sorumluluk halidir. Igerisinde bulundugu ve hayatin siirdiirdiigii topluma kars
duyarli olmak, toplumun bir biitiin olarak maddi ve manevi anlamda huzur ve mutlulugunu
diisiinmek her seyden once insani bir duygu ve diisiince halidir. Zaten Islami degerlerin asil
vermek ve kazandirmak istedigi biling hali de budur. Duyarli ve farkinda olmak, ayni zamanda
sosyal sorumluluk bilincini guclendirmektedir. Bir toplumda insanlarin birbirlerine duyarli
olmalari, sosyal iligkiler ve birlikte yasama noktalarinda, sosyal agin saglam degerler iizere
sekillenmesi ve hayata gegmesi anlamina gelmektedir. Boylece insanlar, bireysel ve toplumsal
anlamda huzur ve giiveni yakalama, mutlu bir hayat yagsama imkanimni elde ederler.

Evlilik, salt maddi imkanlarla izah edilecek bir olgu degildir. Bunun manevi boyutu,
maddi boyutundan daha énce gelmektedir. Oyle ki manevi yani psikolojik anlamda insanlar
anlasamadiklarinda maddi imkéanlar ne kadar fazla olursa olsun, huzur ve mutlulugu yakalamak
miimkiin olmamaktadir. O nedenle her seyden 6nce evlenecek bekarlarin psiko-sosyal ve kiltirel
acidan anlagabilmeleri 6nem tasimaktadir. Psiko-sosyal ve kiiltiirel birlikteligin saglanamadigi
ortamlarda, -maddi kosullar ne kadar da bir araya getirilmis olsa da- evliligin kurulmasi ve
stirdiiriilebilmesi o kadar kolay olmamaktadir. Dolayisiyla bekarlarin her seyden dnce psikolojik
olarak birbirlerini kabul etmeleri ve benimsemeleri gerekmektedir (Arvas, 2020, 40-54). Bununla
beraber ailelerin de psiko-sosyal, kiiltiirel ve maddi diizeylerinin de 6rtiisen bir boyutta olmasi
evliligin gelecegi agisindan 6nem tagimaktadir.

Yasadigimiz ¢agda her ne kadar birtakim maddi imkansizliklar olsa da gegmis donemlere
gore maddi imkanlarin daha iyi oldugu asikardir. Yeni dénemde egitim, iletisim, kentlesme ve
diger imkanlar daha da artmis durumdadir. Tabi kentlesmeyle beraber ihtiyaclarin ve konfor
diizeyinin de arttig1 goriilmektedir. Bununla beraber daha fazla maddi imkanlara sahip olma
giidiisti de kendini hissettirmektedir. Boyle bir ortamda maddi kosullar ve sosyal sartlar evliligin
oniinde bir engel olarak goriilmektedir. Ornegin daha dnceki dénemlerde kdy hayatinda yasama
orani, kent hayatinda yagsamadan daha fazla ve imkanlar daha az oldugu halde evlenme daha kolay
olabiliyormus. Bugiinkii yasam kosullarinda maddi sartlar sanki evlenmenin 6niinde engelmis
gibi bir durum soz konusudur. SOylemek istedigimiz bugiinkii imkanlarin evlenmek igin daha
miisait oldugudur. Dolayisiyla zihni ve fikri anlamda evlenmeye karar vermek, aile kurma
acisindan en 6nemli boyut olarak ortaya ¢ikmaktadir. Zira bugiinkii sartlarda hali vakti yerinde
olan bazi insanlarin evlenme konusunda yavas davrandiklar1 goriilmektedir. Bunun ¢ok farkli
nedenleri olmakla beraber, evlenme agisindan maddi kosullarin saglandig1 sdylenebilir. Ancak
yeni donemde genglerin hayata bakislar1 ve yaklagim tarzlari, diger konularda oldugu gibi,
evlenme konusunda da farkliliklar gosterebilmektedir (Tas, 2005). Iste asil {izerinde durulmasi ve
sorunun ¢éziimlenmesi gereken husus da bu olsa gerektir. SOyle diisiiniilebilir; herkes dzgiirdiir,
isteyen evlenir, isteyen evlenmez, bu durum kisinin kendi kararidir. Elbette kisinin kendi
kararidir. Ancak aile, toplum ve milletin gelecegi acisindan en temel kurumdur. Her toplum,
icindeki ferdinin evlenme duygu ve diisiincesinde olmasini bekler. Kald1 ki bunun insani ve Islami
bir temeli de bulunmaktadir.

Kur’an’t Kerim’de, “Kendileri ile huzur bulasiniz diye sizin igin tiriiniizden esler
yaratmasi ve aranizda bir sevgi ve merhamet var etmesi de O’nun (varliginin ve kudretinin)
delillerindendir. Siiphesiz bunda diisiinen bir toplum icin elbette ibretler vardir.” (er-RUm 30/21)
buyrulmaktadir. Insanin hayat1 paylasmasi noktasinda es, dnemli bir konumdadir. Kari ile koca,
hayati paylagsmakta ve anlamlandirmaktadir. Esler arasindaki sevgi ve merhamet bagi, iki insant
birbirine baglamakta, hayat daha anlamli ve katlanilabilir kilinmaktadir (Arvas, 2020, 98-100).
Zira hayat, acis1 ve tatlisiyla, huzur ve huzursuzluguyla bir biitlinliik arz etmektedir. Tiim bunlar1
paylasma noktasinda esler birbirlerine muhtagtir. iste insana bu giicii ve paylasma duygusunu
verecek olan da diger aile bireylerinin yaninda estir. Bu gergekligi Hz. Peygamber (s) de, “Nikah
benim siinnetimdir. Kim benim siinnetime uygun davranmazsa benden degildir” (Ibn Mace,
“Nikah”, 1) ifadeleriyle dile getirmislerdir. Aslinda evlenmenin ¢ok boyutlu kazanimlari vardir.
Her seyden 6nce kart ile kocanin birlikteligi bir giigtiir. Hayatin zorluklar ve sundugu imkénlar

https://dergipark.org.tr/tr/pub/oi


https://dergipark.org.tr/tr/pub/oi

The Meaning and Importance of Celibacy, Marriage and Starting a Family in terms of Islamic Values

birlikte gogiislemek ve hayata tutunmak c¢ok daha kolaydir. Kari-koca el ele, bas basa
verdiklerinde ¢ok farkli kazanimlar elde edebilirler. Gerek ¢cocuk yapmak, onlara bakmak, onlar
biiyiitmek ve hayata hazirlamak ve gerekse kendilerinin gayret ve ¢abalariyla maddi ve manevi
anlamda kazanimlar elde etmelerini saglamak, iste tiim bunlar, iki insaninin birlikteligi, is birligi
ve dayanigmalariyla saglanabilecek durumlardir. Bunun toplumlarda pek ¢ok 6rnegi vardir.

Bekarlar evlenirken, birtakim sartlar1 goz oniinde bulundurmalar1 gerekmektedir. Zira
evlilik hemen vazgecilecek bir karar ve durum degil, dliinceye dek siirdiiriilmesi gereken bir
olaydir. “Anlasamazsak bosaniriz,” seklinde bir diisiince ile evlenmek, her iki taraf i¢in 6zellikle
de ¢ocuk olduktan sonra ciddi sorunlar1 ve acilar1 beraberinde getirmektedir. Dolaysiyla evliligi
saglam temeller iizere kurmak gerekmektedir. Bunun igin de her seyden 6nce evlenecek ¢iftlerin
kesin ve doniigsiiz bir kararhilikla buna “evet” demeleri ve ailelerin de bu evliligi onaylamalari,
gelecekte yasanabilecek psiko-sosyal, kiiltiirel ve maddi sorunlarin asilmasinda son derece
onemlidir. Zira karsilikli kesin mutabakatla yapilan evliliklerde biitiinciil bir kabul oldugundan
dolay1 en kiic¢iik bir sorun oldugunda taraflar hep beraber o sorunu ¢6zme konusunda ellerinden
geleni yapabilirler. Ancak bir tarafin ¢cekimser kaldig1 durumlarda sorunlar1 ¢6zmek zor olabilir.
O zamanda ¢iftler her gecen giin huzursuzluk yasayabilir. Hatta anlasamama arttiginda
bosanmaya dogru gidebilir. Tim bu sorunlarin agilmasi konusunda Kur’an 6giit vererek nasil
hareket edilmesinin gerektigini de gostermektedir: “Eger kart kocanin aralarimin agilmasindan
korkarsanmiz, erkegin ailesinden bir hakem ve kadinin ailesinden bir hakem génderin. Diizeltmek
isterlerse Allah aralarint bulur; stiphesiz Allah her seyi bilen, her seyden haberdar olandir” (Nisd
4/35). Modern toplumlarda bosanmalarin bu derece artmasinin psiko-sosyal, kultlirel ve madd?
sebeplerine bakildiginda, sorunun maddi olmadan ziyade, daha ¢cok manevi ve sosyo-kiiltirel
boyutlu oldugu sdylenebilir.

Evlenmeyi temel insani bir sorumluluk olarak tavsiye eden Islaimi degerler, buna imkan
bulamayanlara da tavsiyelerde bulunmaktadir. Burada sunu hemen ifade etmeliyiz ki Islam dini
hayata dair bir durumun tiim boyutlarint bir sekilde ortaya koymakta, sorunlara dair ¢ozim
onerileri ve ¢ikis yollar1 gdstermektedir. Iste evlenmeye gii¢ yetiremeyenler icin de ayette,
“Evlenmeye maddi imkdn bulamayanlar da Allah kendilerini litfuyla zengin kilincaya kadar,
iffetlerini korusunlar. Sahip oldugunuz kole ve cariyelerinizden ozgiirliiklerini satin almak igin
sizinle azatlik sozlesmesi yapmak isteyenlerle, eger kendilerinde c¢alisip para kazanarak,
odeyecek bir kabiliyet goriirseniz, anlasma yapin. Allah in size verdigi maddi imkanlardan onlara
yvardimda bulunun. Cariyelerinizi, diinya hayatimin gelip gecici menfaatine goz dikerek, hele de
iffetli kalmak istiyorlarsa, sakin fuhsa zorlamayin! Kim onlar: fuhsa zorlarsa sunu bilsin ki zorla
bu ise itildikleri i¢in, Allah onlar: bagislayacak, onlara merhamet edecektir” (Ntr 24 33) seklinde
buyrulmaktadir. Hz. Peygamber (s) de daha once de ifade ettigimiz iizere, evlenmeye imkan
bulanlarin evlenmelerini, buna gii¢ ve imkan bulamayanlarin da orug tutmalarini tavsiye etmigtir
(Buhari, “Nikah”, 3; Miislim, “Nikah”, 1).

Goriildigh lizere hem ayette hem de hadiste temel olarak evlilige isaret edilmektedir.
Ancak buna gii¢ yetiremeyenlerin iffetlerini korumalari, evlenme konusunda bir ¢aba igerisinde
bulunmalar1 tavsiye edilmektedir. Iste tam bu noktada aile fertlerine ve diger toplum tyelerine de
sorumluluklar diismektedir. Herkesin iizerine diiseni yapma g¢abas1 igerisinde bulundugu sosyal
ortamlarda gencler i¢in evlenme, ev kurma ¢ok daha kolay olmaktadir. Evladinmi evlendirmek,
anne-baba i¢in ¢ok dnemli bir sorumluluktur. Baz1 insanlar bu isi evlatlarina birakabilirler. Ancak
unutulmamalidir ki hayata yeni baslayan genglere her konuda yardimei olmak, onlarin ellerinden
tutmak ve hayata kazandirmak hem erkek hem de kiz tarafi agisindan bir taraftan sorumluluk
diger taraftan da mutluluktur. Zira her anne-baba, ¢ocuklarinin miiriivvetini gormek ister. Hatta
toplumda bu gerceklik, dimeden once tek istegim miiriivvetini gormek seklinde anne-babanin
evlatlarina yonelik ahir 6miirlerindeki nihai bir talebi olarak da ifade edilmektedir.

Hz. Peygamber (sav.) evlenmeye giic yetiremeyenlerin oru¢ tutmalarini tavsiye
etmektedir. Zira bdylece insan, hem sehevi duygularina hikkmetmis hem de ibadet etmis olur. Tabi
bu evlenme imkéani olmayanlar agisindan bir 6neri ve gegici bir ¢6ziim olarak da diistinilebilir.
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Daha once de ifade etmeye calistigimiz iizere evlenme, Islam dininin en dénem verdigi temel
yapilardan birisidir. Zaten Islam’in temel hedefi imanli, ibadetini siirdiiren ve ahlakli bir insan ve
toplum insa etmektir. Bunun temel mekani olarak da aile goriilmektedir. Bir insanin ailesinin
olmasi, insanin aile fertleriyle yakin diyalog ve is birligi igerisinde bulunmasi, psiko-sosyal,
kiiltirel ve maddi agilardan biiyiik kazanimlardir. Modernlesme siirecinin hizli yasandigi
toplumlarda insanlarin bireysellestikleri, yalnizlagtiklar1 ve hatta kendilerine, ailelerine ve
toplumlarina yabancilastiklar1 sosyal bir gercekliktir (Taylor, 2007, 356-380). Yine bu baglamda
psiko-sosyal hastaliklarin ve toplumda yasanan sorunlarin en temel sebeplerinden birisinin,
insanlarin diizenli bir ailelerinin olmadig1 ger¢egidir. Biitiin bunlarin ¢6ziimii noktasinda, aile
terbiyesi kavrami toplumlarda bir gergeklik olarak dile getirilmektedir (Canatan, 2013, 275-280).

Insanin yalniz yasamasi, kendisinin disinda hicbir sorumlulugunun olmamasi, davranislar
ve hedefler agisindan da sorunlu bir durumdur (Hokelekli, 2013, 57-73). Oyle ki salt kendisi igin
yasayan insanlarin, diger insanlar1 diisinme, onlar i¢in bir seyler yapma ve onlara maddi ve
manevi anlamda yardimc1 olma gibi bir sorumluluklar: bulunmamaktadir. Boyle bir insanin degil
aile, anne-babasii dahi diisiinme durumu soz konusu olmamaktadir. Zaten kimi insanlarda bu
durum goriilmekte ve bir sorun olarak sosyal hayata yansimaktadir. Kur’an ve Siinnet degerleri
boyle bir hayati tasvip etmemekte; bilakis insanin evlenmesini, bir yuva kurmasini ve
sorumluluklar tistlenmesini 6giitlemektedir. Bu baglamda sadece insanin esi ve ¢ocuklarini degil,
ayni zamanda anne-baba, yakin akraba ve diger insanlara karsi da sosyal sorumluluklari yerine
getirmesini tavsiye etmektedir. Bdylece insan, hem bir ailenin ferdi olma ve aidiyet duygusu
tasima hem de diger insanlarla hayati paylasma mutlulugunu yasamaktadir (Tarhan, 2015: 19-
32).

Genglerin bunalimlariin arka planinda ailevi ve sosyal sorunlarin oldugu bilinmektedir.
Bu siirecte dagilmis, par¢alanmis, diizensiz aile yapilarinda bulunan ¢ocuk ve gengler ¢ok ciddi
travmalar yasamaktadirlar. Bu noktada aile, ¢ocuk ve gengleri kusatmakta, sarmakta ve onlara
siginacak bir liman olmaktadir. Annenin sevgi, sefkat ve merhameti; babanin destek ve giiveni,
cocuk ve gencleri hayata baglamakta, onlarin psiko-sosyal kisilik ve karakterlerinin saglam
temeller ilizerine oturmasini saglamaktadir. Bu suurla yetisen gencler gelecekte hem ideal bir es
hem aile ve toplum iiyesi olarak hayata katilacaklardir. Toplumlarda yasanan sorunlarin temel
sebebi insandir. Bu duygu ve diisiincelerle yetismeyen genclerin olumsuz duygu, diisiince ve
tutumlarda olmasi kagmilmazdir. Zaten sug isleyenlerin énemli bir boliimiiniin saglikli bir aile
yapisinin olmadigi da sdylenebilir.

Islami degerler agisindan aile ve toplum hem agilim hem de otokontrol alanlaridir. Giiglii
aile ve toplumlardan giiclii insanlar yetigir. Aile ve toplumun ¢iiriidiigii, yozlastigi durumlarda
can, mal ve namus vb. agilardan giivenlik ve bagka sorunlar goriilebilir. Bu baglamda aileyi
giiclendirmek, saglikli genglerin yetismeleri anlamina gelir. Bu gengler ilerleyen zamanlarda
saglikli aileler kurarak toplumun ingasia olumlu katki saglarlar. Zaten ideal olan ve beklenen de
saglam ailelerden olusan giiclii toplum yapisina ulasmaktir. Toplum fertlerinin duyarlilig:
genglerin yetisme, gelisme ve ilerleyen donemleri agisindan Onemlidir. Bunun igin de
genglerimizin yas, beklenti ve zamanlarina uygun sosyal ortamlari olusturmak, onlarin ideal bir
cocukluk, ergenlik ve genglik donemi yagamalarinin alt yapisini saglamak gerekir (Selguk, 1990;
Bilgin, 1991). Bu ortam hazirlanmadiginda ve onlara imkanlar sunulmadiginda bir takim
patolojik sorunlar yasanabilir. Burada, toplumu sevk ve idare edenlerin bu konularda duyarli
olmalar1 ve bu duyarlihiin geregini yerine getirmeleri gerekmektedir. Oyle ki bu durum, sosyal
sorumluluk ve toplumun gelecegini sekillendirme anlamlarina gelmektedir. Zira gengligini ihmal
eden toplumlar ilerleyen siirecte bazi toplumsal sorunlarla karsilasmak durumundadirlar. Tabi o
zaman da is isten ge¢cmis ve genglik bir umut olma yerine, ailelerin ve toplumlarin korkulu riiyasi
olabilirler.
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Sonug

Her insan dogar, biiyiir, yasar ve 6liir. Bu siiregte insanin yapmasi ya da yasamasi gereken
bir siire¢ vardir. Evlenme de bu siirecteki olaylardan birisidir. Insanin aile mutlulugunu
yasamasinin yaninda, soyunun devamliligi icin de evlenme en temel gerekliliktir. insan hayati,
diger insanlarla beraber anlam bulmaktadir. Bu anlamda evlenme, iki insanin bir araya gelmesi,
hayati paylagmasi ve mutlulugu aramasi seklinde izah edilebilir. Zira hayati tek basina yagamak
her agidan zor ve sikintili bir durumdur. Kadin ve erkegin anlasarak evlenmeleri ve bir aile
kurmalari, maddi ve manevi sorunlarin asilmasi ve mutlulugun yakalanmasinda son derece
onemlidir.

Insan, mutlu olmak ve huzurlu bir hayat yasamak ister. Bunun icin de en temel
ihtiyaclarmin karsilanmasi gerekir. Insanin biyolojik, psikolojik ve sosyolojik ihtiyaclarmin
karsilanmas1 agisindan aile, en temel kurum olarak belirmektedir. insan, huzur ve mutlulugu en
ist diizeyde aile ortaminda yakalar. Zira aile, insana koruyucu, kollayici, huzur, mutluluk ve
giiven verici bir liman konumundadir. Insan, aile ortaminda hayata gdzlerini acar, aile ortaminda
biliylir ve aile ortaminda hayatini siirdiiriir. Bu, normal kosullarda olmas1 gereken bir siire¢ olarak
hayata yansir. O nedenle saglikli aile demek, saglikli bireylerin yetigmesi ve oradan yeni ailelerin
kurulmasi anlamina gelmektedir. Boylece toplum her gegen giin gelismekte, biiylimekte ve huzur
ve glivenle saglikli toplum yapisi olarak varligini siirdiirmektedir.

Genglik donemi, insan hayatinin en 6nemli, dinamik ve karar verme siiregleri olarak
yasanir. Genglik ¢agina gelinceye kadar ¢ocuklart saglikli aile ortamlarinda yetistirmek, onlar1
gelecek yillara hazirlamak gerekir. Bu duygu ve diisiincelerle yetistirilen gengler, zamani
geldiginde sorumluluk alarak aile kurma diisiincesi ile evlilik siirecine girerler. Bunun neticesinde
ise toplumun temel tag1 olarak nitelendirilebilecek olan ve toplumu temsil niteligi tasiyan ailelerin
temeli atilmis olur. Bu siiregte, aile, akraba ve toplum fertlerinin genglere yardimci olmalart hem
aile hem akraba hem de toplumun gelecegi agisindan biiyilk 6nem tasimaktadir. Dolayisiyla
aileden baglamak iizere toplumda yasayan hemen herkesin {izerine diigen sorumlulugu tasimasi
ve gengler konusunda duyarli olmalari ayni zamanda toplumun gelecegini saglam temeller tizere
insa etmesi anlamina gelmektedir. Soziinii ettigimiz tiim bu olgular, insani ve Islami degerler
acisindan da bir 6giit ve tavsiyedir. Bu degerlere bagh kalmak, insanlarin ve toplumlarin huzur
ve giivenliklerini garantiye almak olarak diigiiniilebilir. Zira degerlerine bagl bir aile ve toplumda
insanlar, sorumluluk duygularina bagh yasarlar ve geregini yapma hassasiyeti gosterirler.

Genglige deger verilmesi, gozetilmesi, diger konularda oldugu gibi evlenmeleri
konusunda da her tiirlii destegin verilmesi konusunda herkesin tizerine diiseni yapmasi, bireyin,
ailenin ve toplumun bugiiniine ve gelecegine katki olarak diistiniilmelidir. Zira toplum, tek tek
insan ve ailelerden olusan biiyiik bir yapidir. Bu yapinin saglam temeller iizere insa edilmesi,
huzur, mutluluk ve giiven agisindan yasanabilir olmasi demektir. Huzurlu, yasanabilir ve giivenli
toplumlar, saglam aile ve o ailelerdeki fertlerden olusmaktadir. Bir toplumda bir insanin giivensiz
olmasi, toplum bireylerinin tiimiinii az ya da ¢ok etkilemektedir. Bunu agmanin yolu da toplumda
yasayan her insanim ruh ve beden sagligi bakimindan normal olmasini saglamaktan gegmektedir.
Bugiin diinyada yasanan kiiresel sorunlara bakildiginda, ahlaksiz insanlarm yaptiklari, insanligi
ciddi anlamda tehdit etmektedir. Kiiciik ya da biiyiik, bireysel ya da toplumsal sorunlarn arka
planinda ciddi ahlaki zaaflar yatmaktadir. Tiim bunlari asmak ve daha yasanabilir bir aile, toplum
ve diinya hayati olusturmak i¢in c¢ocuklara, genglere ve insanlara fayda verecek tutum ve
davranislar1 gelistirmek ve yayginlastirmak gerekmektedir. Iste genclerimizin is sahibi olmalari
ve huzurlu bir aile yuvasina kavugabilmeleri bu ¢ercevede insana ve topluma yapilabilecek faydali
davraniglar olarak goriilmelidir.
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