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Submandibular Bez Ekstrelerinin Serum Çinko Düzeylerine 

Etkileri 

T h e Effects o f S u b m a n d i b u l a r G l a n d Extracts on t h e S e r u m Z i n c 

Levels 

D e n i z E R B A Ş * G ü l i n G Ü V E N D İ K * * B i l g e G Ö N Ü L * 

Ö Z E T 

Erkek ve dişi farelerin s u b m a n d i b u l a r bezleri ç ıkar ı larak ekstre-

leri h a z ı r l a n d ı . Ekstrelerin e p i d e r m a l b ü y ü m e faktörü ( E G F ) aktivi-

te ler i ; yeni d o ğ a n farelerde göz k a p a ğ ı açılışı ve diş çıkışına göre k o n t -

rol edilerek, s a p t a n d ı . Bu ekstreler yetişkin erkek farelere u y g u l a n a -

r a k s e r u m Zn düzey ine etkileri s a p t a n d ı . Yüksek p r o t e i n m i k t a r ı n a 

sahip erkek fare s u b m a n d i b u l a r bez ekstrelerinin s e r u m Zn düzeyini 

ar t t ı rdığ ı b u l u n d u . Ekstrenin E G F aktivitesine sahip olması ve Zn dü-

zeyini yükseltmesi aç ı s ından ve h e r iki faktörün o r g a n i z m a d a k i benzer 

etkileri n e d e n i ile birbir ler i ile bağ lant ı la r ı olabileceği kanıs ına var ı ldı . 

S U M M A R Y 

W e p r e p a r e d t h e s u b m a n d i b u l a r g l a n d extracts o f m a l e a n d fema-

le mice. T h e e p i d e r m a l g r o w t h factor ( E G F ) activity of these extracts 

control led by eyelid o p e n i n g a n d teeth e r u p t i o n in t h e n e w b o r n mice . 

We c o m p a r e d the effects of m a l e a n d female mice s u b m a n d i b u l a r 

g l a n d extracts on t h e serum zinc levels o f m a l e mice . T h e m a l e sub-

m a n d i b u l a r g l a n d ext ract h a d a h igh p r o t e i n level c o m p a r e d to female 

s u b m a n d i b u l a r g l a n d extract . T h e s e r u m zinc level increased b y t h e 

injection of the m a l e mice s u b m a n d i b u l a r g l a n d ext ract c o m p a r e d to 

t h e controls . 

In conclusion this study suggests t h a t t h e r e is a re la t ionship b e t -

ween E G F a n d Z i n c levels. 
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Anahtar Kelimeler: E p i d e r m a l B ü y ü m e F a k t ö r ü ( E G F ) , S u b -

m a n d i b u l a r bez ekstresi ( S M G E ) , Ç i n k o ( Z n ) . 

F a r e l e r d e s u b m a n d i b u l a r bez 27 çeşit p r o t e i n i ç e r m e k t e d i r ( l ) . 

Bu p r o t e i n l e r d e n erkek fare t ü k ü r ü k bez inde en çok b u l u n a n ı R e n i n , 

E p i d e r m a l b ü y ü m e faktörü ( E G F ) , sinir b ü y ü m e faktörü ( N G F ) ' d ü r 

(2). R e n i n , renin-anj iotens in sisteminin öneml i bir k o m p o n e n t i o lup, 

d a m a r l a r ı b ü z ü c ü etki göstermektedir . N G F ise özellikle sempat ik s i-

n i r sistemi ü z e r i n d e etki y a p m a k t a , b ü y ü m e d ö n e m i n d e sempat ik 

sinir sistemi ve gangl ionlar ın ın gelişmesinde, ileri d ö n e m l e r d e de N a - K 

p o m p a s ı ü z e r i n d e ve dolayısı ile impuls i le t iminde rol o y n a m a k t a d ı r ( S ) . 

E G F ise, h ü c r e kü l tür ler inde, h ü c r e çoğa lmas ına etki y a p a r a k mi-

tozu a r t t ı r m a k t a d ı r (1, 4) . D e r i n i n kal ınlaşmasını, göz y a r a l a n m a l a -

r ı n d a y a r a n ı n iyileşmesini, t rakea ve özefagus epiteli ile akciğer alveol-

ler inin gelişmesini s a ğ l a m a k t a d ı r ( 5 ) . M i d e d e H + sa lgı lanmasını in-

h i b e ederek asit o l u ş u m u n u a z a l t m a k t a (6,7), m i d e ülser ler inde ya-

r a n ı n iyileşmesini h ı z l a n d ı r m a k t a d ı r (8). E G F ' n i n b ü y ü m e d ö n e m i n d e 

doku ve o r g a n l a r ı n gelişmesini (9), erişkinde de y a r a iyileşmesini hız-

landırd ığ ı d ü ş ü n ü l m e k t e d i r (10). H e r üç prote in de erkek farelerde dişi 

farelere o r a n l a çok fazla m i k t a r l a r d a b u l u n m a k t a d ı r . Dişi farelere 

testesteron verilmesi ile bu prote in ler in miktar la r ı çok a r t m a k t a d ı r 

(12, 13). E G F yüksek d o z l a r d a karac iğerde y a ğ asiti sentezini h ız lan-

d ı r m a k t a ve trigliserit m i k t a r ı n d a art ışa n e d e n o l m a k t a d ı r ( 1 4 ) . Ay-

rıca E G F ' n i n t ü k r ü k bezler indeki miktar ı testesteron uygulamas ı ile 

öneml i ö lçüde artış gös termektedi r (15) . 

Çinko b a ğ ı r s a k l a r d a n az emilen bir e lementt i r . Birçok e n z i m d e 

ko-faktör o la rak görev y a p m a k t a , eksikliğinde civcivlerde b ü y ü m e ya-

vaş lamakta , der i lezyonları, kıl kaybı, d e r i d e ka l ın laşma ,ülserasyon 

m e y d a n a gelmekte, y a r a iyileşmesi gec ikmektedir(16) . Bu a r a d a çin-

k o n u n o r g a n i z m a d a en fazla b u l u n d u ğ u yer lerden biri de erkek seks 

o r g a n l a r ı d ı r (17). Ç i n k o n u n absorbsiyon açıs ından bak ı r ile yarışması 

da çinko düzeyi ile bakır a r a s ı n d a b a ğ l a n t ı o l d u ğ u n u göstermektedir 

(18). Ayrıca çinko eksikliğinde farelerde testesteron seviyesinde d ü ş m e 

s a p t a n m ı ş t ı r ( 1 9 ) . 

Bu bi lgi lerden hareket le s u b m a n d i b u l a r bez ve özellikle içindeki 

p r o t e i n l e r d e n biri o lan E G F ile çinko a r a s ı n d a bir etkileşimin olabi-

leceğini d ü ş ü n d ü k . S u b m a n d i b u l a r bez ekstreleri h a z ı r l a y a r a k E G F 

içerdiğini kanı t ladık . Ç a l ı ş m a m ı z d a bu ekstrenin s e r u m çinko d ü z e -

yine etkisi o l u p o lmadığ ını a raş t ı rarak E G F ile bağlantıs ını s a p t a m a y ı 

a m a ç l a d ı k . 
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D E N E L K I S I M 

Materyal ve Metod 

İlk a ş a m a d a erkek ve dişi farelerden s u b m a n d i b u l a r bez ekstreleri 

h a z ı r l a n d ı ve aktivite kontro lü yapı ldı (12, 13, 20). 

D e n e y h a y v a n l a r ı ayrı kafeslerde, doğa l ışık ş a r t l a r ı n d a h a v a l a n -

dırı labil ir yerde, serbest su ve y e m ile beslendiler. Beden ağırlığı or-

t a l a m a 35 g olan erkek fareler kul lanı ldı . 15 a d e t fareye hazı r lamış ol-

d u ğ u m u z erkek fare s u b m a n d i b u l a r bez ekstresinden 0 . 0 0 5 ml /1 .5 g 

/gün d o z u n d a i n t r a p e r i t o n a l yolla injekte edildi( 13). K o n t r o l o larak 

7 adet fareye hiçbir işlem y a p ı l m a d ı . Diğer b i r kontrol g r u b u n u oluş-

t u r m a k üzere 8 a d e t fareye d a h a az E G F içeren dişi fare s u b m a n d i -

b u l a r bez ekstresinden 0 . 0 0 5 m l / 1 . 5 g/gün d o z u n d a i n t r a p e r i t o n a l 

yolla injekte edildi. Erkek ve dişi fare ekstreleri deneklere 10 g ü n süre 

ile injekte edildi. Bu sürenin s o n u n d a d e k a p i t e edilerek kanlar ı t o p -

landı . 12 saat b u z d o l a b ı n d a bekleti lerek serumlar ı ayırı ldı. Seyrelti-

lerek V a r i a n T e c h t r o n M o d e l 1200 tipi a tomik absorbsiyon spektrofo-

tometresi ile çinko tayinleri yapı ld ı(21) . 

S O N U Ç V E T A R T I Ş M A 

Deneysel sonuçlar ımıza göre erkek farelerden h a z ı r l a n a n sub-

m a n d i b u l a r bez ekstresi ile dişi farelerden h a z ı r l a n a n s u b m a n d i b u l a r 

bez ekstresinin s e r u m çinko düzeyler ine etkileri b i rb i r inden ve kont-

r o l l a r d a n istatistiksel a ç ı d a n a n l a m l ı bir fark gös termektedir ( T a b l o 

ve Şekil 1). Erkek ve dişi farelerin s u b m a n d i b u l a r bez ler inde özellikle 

E G F , N G F ve r e n i n ' i n fazla m i k t a r l a r d a b u l u n d u ğ u araşt ır ıcı lar ta-

ra f ından gösterilmiştir (11). Haz ı r lad ığ ımız ekstrelerin de farklı mik-

t a r d a prote in içerdiği ( T a b l o 2) ve E G F aktivitesini k a n ı t l a y a n yeni 

d o ğ a n farelerde erken göz kapağ ı açılışı ve diş çıkışma n e d e n oluşu açı-

s ı n d a n farklılık taşıdığı deneysel o larak gösteri lmişt ir(20). Erkek seks 

o r g a n l a r ı n ı n fazla Zn taşıyan o r g a n l a r d a n oluşu, Zn eksikliğinde bü-

y ü m e d e yavaş lama, iştah azalması, deri l e z y o n l a n yanıs ı ra akıl kaybı, 

testiküler ağırlık kaybı ve gelişiminin deprese oluşu bir çok araştır ıcı ta-

ra f ından gösterilmiştir (18, 22) . Ç a l ı ş m a m ı z d a k i erkek fare s u b m a n d i -

b u l a r bez ekstresi ve dişi fare s u b m a n d i b u l a r bez ekstresinin s e r u m Zn 

düzeyler ini farklı etkilemesi b e z d e n k a y n a k l a n a n proteinler le b a ğ l a n t ı 

kurulabi leceği ve özellikle E G F açıs ından dikkat i çekebileceği kanis im 

vermektedi r . Z i r a E G F ' n i n de y a r a iyileşmesi ve t ü y l e n m e ile direkt 
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T a b l o 1. Dişi ve erkek farelerin s u b m a n d i b u l a r bez ekstrelerinin serum Zn düzeyine etkileri 

107 .83 5 6 . 3 6 146.13 
100.49 4 1 . 6 6 133.84 

8 9 . 0 3 4 7 . 7 9 100.36 
7 2 . 5 2 4 0 . 4 4 152.43 
8 1 . 8 5 4 2 . 5 1 127.44 
9 0 . 6 8 7 4 . 7 4 142.14 
9 0 . 6 8 7 1 . 0 8 124.5 

n = 7 4 6 . 5 6 123.03 

ilişkisi o l d u ğ u gibi (10, 13), ç i n k o n u n da y a r a iyileşmesi b ü y ü m e ve kıl-

lar ıma ile ilişkisi vard ı r . Zn eksik deneklerde ülser ve cerrahi y a r a l a r ı n 

geç iyileştiği, b u n u n p r o t e i n ve kol lagen sentezi a z a l m a s ı n a bağl ı ol-

d u ğ u ve Zn tedavisi ile iyi leşmenin hız landığı ileri sürü lmekted i r (22) . 

E G F ' n i n de benzer etkileri olması (5, 12, 13) ve d a h a çok E G F taşı-

dığını kanı t ladığ ımız erkek fare s u b m a n d i b u l a r bez ekstrelerinin kont-

rol lara o r a n l a s e r u m Zn düzeyler ini belirgin o larak yükseltmesi bu iki 

e t k e n a r a s ı n d a testesterona bağımlı l ıkta o l d u ğ u gibi y a r a iyileşmesi 

aç ı s ından d a bir bağ lant ı o l d u ğ u n u açıklayabil ir . 

A r a ş t ı r m a l a r ı m ı z a t ü k r ü k bezleri çıkarılmış denekler ve saf E G F 

ile d e v a m ederek E G F ve çinko a r a s ı n d a b a ğ l a n t ı o l u p o lmadığ ın ı sap-

t a m a k a m a c ı n d a y ı z . 

K o n t r o l l a r S/dl Dişi fare S M G ekstresi uy-

g u l a n a n l a r B/dl 

Erkek fare S M G ekstresi uy-
g u l a n a n l a r g/dl 

= 90.44+F 10.69 n = 8 
= 5 2 . 6 4 + 12.66 

103.9 
102.44 
140.68 
105.37 
117.14 
9 6 . 5 5 
9 6 . 5 5 

n = 15 
= 1 2 0 . 8 3 + 1 8 . 6 1 

İstatistiksel Analiz 
Erkek fare S M G ekstre l i-Kontrol : t = 3 .83 P < 0 . 0 0 1 
Erkek fare S M G ekstreli-Dişi fare S M G ekstreli : t = 8 . 8 8 P < 0 . 0 0 1 
Dişi fare S M G ekstre l i-Kontrol : t = 5 . 7 8 P < 0 . 0 0 1 
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Şekil 1. Dişi ve erkek submandibular bez ekstrelerinin serum Zn düzeyine etkisi. 

D: Dişi fare s u b m a n d i b u l a r bez ekstresi verilenler 

K : K o n t r o l g r u b u 

E: Erkek fare s u b m a n d i b u l a r bez ekstresi verilenler 
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