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Tiirkiye'de Yetisen Helleborus L. Tiirleri Uzerinde Farmasotik
Botanik YoOoniinden Arastirmalar

Researches on the Turkish Helleborus Species from the Aspect
of Pharmaceutical Botany

Nevin TANKER* Funda BINGOL**

OZET

Bu calismada Anadolu'nun farkli bolgelerinden toplanmis iki
Helleborus tiri incelenmistir.

Helleborus orientalis Lam. (Bolu ve Kastamonu) ve Helleborus
vesicarius Aucher. (Adana) morfolojik ve anatomik Ozelikleri yoOniin-
den incelenerek karsilastirilmistir. Bu iki tiirde govde yaprag: tasiyip
tasitmamalari; sepallerin renk ve sekli; folikillerin biiytukligu, birles-
me mesafesi ve stilusun uzunlugu ile tohumlarin renk ve biuyukligi
bakimindan farklilik tesbit edilmistir.

SUMMARY

In this research, two Helleborus species collected from the diffe-
rent regions of Anatolia were investigated.

H. orientalis Lam. (from Bolu and Kastamonu) is compared with
H. vesicarius Aucher. (Adana), from the point of morphological and
anatomical properties. As a result of this study, we found out that
each of these two species have their own characteristic elements, such
as; carrying leaves on stems or not; the colour and the form ofthe se-
pals; the size of the follicules and the distance to which they are co-
herent, the length of the stylus; colour and size of the seeds.

Anahtar Kelimeler: Helleborus orientalis Lam., Helleborus vesi-
carius Aucher.

Ranunculaceae familyas: bitkilerinden olan Helleborus cinsi orta,
gliiney ve dogu Avrupa'dan Kafkasya sinirlarina kadar uzanan genis
bir yayilma alanina sahiptir (1,2,3).
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Tiirkiye'de dogal olarak yetisen iki tiirii vardir (4,5,6,7). H. orienta-
lis, Kuzey Anadolu'da genis bir yayilma alanina sahiptir; orman agiklik-
larinda ve orman altlarinda yetisir. H. vesicarius, Gliney Anadolu, Ama-
nos daglari, Kahramanmaras, Gaziantep ¢evresinde yetisen endemik bir
tirdir(8).

Drog olarak kullanilan Rhizoma Hellebori nigri bir Avrupa bitkisi
olan Helleborus nigerin (Copleme, Noel Giilii) rizom ve koklerinden
olusur. Drogun bilesiminde kalp kuvvetlendirici etkiye sahip hellebrin
isimli bir heterozit vardir. Kalp hastaliklarinda kalbi kuvvetlendirmek
icin ve ditiretik olarak kullanilir. Halk hekimliginde emetik ve purga-

tif olarak ta kullanilmaktadir.

Halk arasinda Bohcga otu, Kara copleme, Siyah harbak, Boynuz
otu, Danabagirtan, Danakiran gibi bir cok isim alan H. orientalis,
zehirli bir tiir olarak bilinmekte, kokleri Kuzey Anadolu koylerinde,
biliyiikbas hayvanlarin bronsit ve benzeri gogiis hastaliklarinda kul-
lanilmaktadir (9,10,11).

H. orientalisi konu alan arastirmalar bulunmasina karsin, H.
vesicarius tiri tlzerinde simdiye kadar arastirma yapilmamis olmasi,
bizi bu bitki tlizerinde c¢alismaya yoneltmistir. Her iki tir iizerinde
caligsmalarimizi, botanik ve kimyasal olmak iizere iki boliimde yiirtt-
meyi planladik. Botanik kisimda, bitkinin morfolojik ve anatomik
o0zelikleri ile tanitict ve ayirici karakterleri saptandi. Kimyasal kisim-
da ise bitkilerin icerdigi etken maddeleri saptamayi ve miktarlar:

hakkinda fikir sahibi olmayr amacladik*.

DENEL KISIM
Materyal :

Helleborus orientalis Lam., 1979 yilinin mart ayinda Bolu; Aladag-
Golciik yolu tzerinde 900 - 1340 m'den ve 1980 yilinin nisan ayinda
Kastamonu; Daday-Cide arasi, Ballidag, Sanatoryumu civar1r 1200
m'den, Helleborus vesicarius Aucher., ise Adana; Osmaniye-Hasanbeyli
arasi, Alman-Pinar1 Radar yolu tlzerinde, 1220 m'den toplandi. H.
orientalis o6rneklerinin bir kismi c¢icekli bir kismi da meyvaliydi. H.
vesicarius'un ise cogunlugu meyvaliydi. Bitki 6rnekleri Ankara Uni-
versitesi Eczacilik Fakiiltesi Herbaryumu'nda (AEF) 10171, 10172,

10173 numaralar: ile kayitlidir.

* Bitki tizerinde yapilan kimyasal caligma ayrica yayinlanacaktir.
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Toplanan bitkiler cicek, brakte, rozet yaprak, gévde, rizom ol-
mak tlizere kisimlarina ayrilarak, bir kismi1 golgede kurutulup degir-
mende toz edildi, bir kismi da formol icinde saklandi. Calisma ma-
teryalinin her birinden, hem formoldeki 6rneklerden alinan kesilerden
hem de toz edilmis numunelerden preparatlar hazirlandi ve Sartur
reaktifi ile karsilastirmali olarak incelendi.

Morfolojik Karakterler:

Calisma konumuzu teskil eden her iki tiriin de rizomlar:1 toprak
altinda yatik durumda, koyu kahve renkli ve 5-10 mm capindadir.
Uzerinde silindir bi¢ciminde, 1-3 mm capinda koékler tasir.

Govde 60 cm (H. orientalis) veya daha boylu olabilen (H. vesica-
rius), silindir seklinde, yesil renkli, zor kirilan bir yap1 gosterir.

Arastirma konumuzu olusturan iki Helleborus tiirinde de, rizom-
dan cikan ve sapt hemen hemen gévde kadar uzun olan parcali bir
rozet yaprak bulunmaktadir.

H. orientalisde baskaca govde yapragt bulunmamasina karsilik,
H. vesicariusda govdenin tabana yakin kismindan c¢ikan, sapi spatulat
bir yaprag: andiran tek bir yaprak daha gorilmektedir. Ayrica her
iki tliriin govdesinde de, buytkliikleri az cok farkli olan brakteler bu-
lunmaktadir.

iki tiiriin rozet yapraklar:1 ve brakteleri morfolojik bakimdan
birbirinden farklidir (Sekil 1).

H. vesicariusda. govdenin tabanindan yilkselen yapragin (govde
yapragi) tripartit laminasi tabanda genisleyerek bir serit halinde uzar.
Okreayr andiran bu bolge ince ve zarimsi bir yapidadir. Folioller
birbirine cok benzer, sekilleri lanseolattan dar eliptige kadar degise-
bilir. Brakteler de rozet ve govde yapraginda oldugu gibi pennat lob-
lu tripartit sekildedir (Sekil 2b). Yapraklarin hepsi tlysizdir. H.
orientalisde govde yapraksizdir. Rozet yapraklar tek, uzun sapli, pe-
dat, 7-10 dar eliptik loblu, parcalar genis dislidir (Sekil 2a). Yap-
raklarin alt yiiziinde tiyler bulunur.

Bu iki Helleborus tiirtinde periantm dis halkas: (kaliks) renk,
sekil ve bilyiiklik bakimindan farkli sepallerden meydana gelmistir.
H. vesicarius'da sepaller vyesilimsi-sar1 tepeye dogru eflatun renkte
16-18 mm uzunlukta flabelliformdur; H. orientalis'de ise yesilimsi-be-
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Sekil 1: Rozet yaprak (x 1/5). a) H. orientalis, b) H. vesicarius

/ s } b

Sekil2: Yaprak tipleri (x 1 /4): a) H. orientalis 1,2,3,4,5 ¢ok pargali yapraktan basit yapraga
kadar brakte tipleri; b) H. vesicarius 1. govde yapragi, 2,3,4,5 brakte tipleri.

yaz renkte rombik, hafiftirnakli 20-35 mm uzunluktadir. Her ikisinde
de c¢icekler aktinomorftur. Cicek halkalar1 sarmal diziliste cicekler
hipogindir (Sekil 3).
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Jekil 3: Cigekten boyuna kesi (a- H. orientalis, b- H. veskarius) ve diyagram (c- H. orientalis,
d- H.vesicarius) k- sepal, n- nektaryum, p- pistil, r- reseptakulum, s-stamen

Periantin i¢ halkasini olusturan cok sayida (16-20) nektaryum
kiiciik, tubular (huni seklinde), iki dudakl:i ve parcalidir. Dipte koyu
renkli nektar bezi tasir.

Stamenler spiral dizilisli ve ¢ok sayidadir. Cicek eksenine gore
disa dogru yonelmistir, ekstrors anter tasir.

Meyva bir kac tohumlu folikiil toplulugudur, tek karpelli (apo-
karp) olup karpelin dikisi boyunca acilir.
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Plasentalanma marginaldir, yani oviller karpellerin kenarina
baghidir. H. vesicariusda folikiiller ortaya yakin bir yere kadar bitisik,
basik, 50-70 x 25-32 mm, tohumlar 3-6 adet ve 5-6 mm dir. H. orien-
talisde ise folikiiller sadece tabanda bitisik, daha kiicik, basik degil,
20-25 x 8-12 mm, gagali, tohumlar genellikle 6 dan fazla ve 2-3 mm
dir. Her iki tiiriin meyvasinda da stilus kalicidir fakat uzunluklari fark-
lidir. H. orientalisde 10-13 mm, H. vesicarius"da 5-8 mm kadardir.

Anatomik Karakterler:

H. vesicarius ve H. orientalis tirleri c¢igek, brakte, rozet yaprak,
govde ve rizom olmak lizere kisimlarina ayrilarak anatomik karakter-
leri incelenmistir. Hem oOrneklerden alinan kesilerden hem de toz
edilmis numunelerden Sartur reaktifi ile preparatlar hazirlanmis ve
mikroskobik analizleri yapilmistir.

Rizomdan enine kesi alindiginda cok genis bir mantar tabakasi
ile cevrelendigi goruliir. Kabuk parankimasi, at nali seklinde hilum-
lar1 olan nisasta taneleri ve yag damlaciklar1 igerir (Sekil 4). Iletim
demetlerini sklerankima bir kep gibi cevreler. Birbirini izleyen odun
borular1 ve sklerankima demetlerinin tabaka tabaka dizili olusu,
rizomun c¢ok yillik olduguna isarettir. Odun borularinin ceperleri
helezonlu ve skalariform-retikulat kalinlagma gosterir (Sekil 4).
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Sekil 4: H. vesicarius Rizom, toz numune (x 600) a) parankimatik doku b) I. helezonlu, II.
skalariform-retikulat odun borulari, n- nisasta, y- yag.

Govdeden alinan enine kesilerde bir daire lizerine dizilmis, irili
ufakli kiimeler halinde acik kollateral iletim doku demetleri goriliir
(Sekil 5).
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vesicarius, govdeden enine keside agik kollateral iletim demeti k- kutikula, e- epi-
kb- kalburlu borular, ah- arkadas hiicreleri

Sekil 5:
ksp- ksilem parenkimasi.

derma, lk- p- parenkima,

levha kollenkimasi,
ka- kambiyum, ks- ksilem, s- sklerenkima,
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Yapraklar anatomik olarak incelendiginde alt epidermada
Helleborus (Ranunculaceae) tipi stomalar goriiliir. Itletim demetlerini
sklerenkima hiicreleri gevreler (Sekil 6).

Sekil 6: H, vesicarius yapraktan enine kesik- kutikula, tie- iist epiderma, pl-p- palizat paren-
kimasi, s-p- siinger parenkimasi, s- sklerenkima, ks- ksilem, ae- alt epiderma, f- floem,
sb- solunum boslugu, st- stoma.

H. orientalis yapraklarinin alt ylzinde H. vesicariusdan farkl
olarak bacilliform tiiyler bulunur (Sekil 7).

Korolladan yiizeysel kesi alindiginda yuvarlak hiicre arasi bos-
luklar tasiyan mezofil doku, toz numunede ise polen taneleri karak-
teristiktir (Sekil 8).

Meyvadan hazirlanan preparatlarda ekzokarp, mezokarp ve
endokarpa ait pargalar gorilir. Tas hiicreleri yoktur.

Semenden hazirlanan toz numunede ise testa epidermasi, yag
damlalari tasiyan besi doku ve endosperma goriliir (Sekil 9).
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/

Sekil 7: H. orientalis bacilliform tiy

Sekil 8: H. vesicarius (korolla), toz numunede polen

SONUC VE TARTISMA

orientalis ile H. vesicarius morfolojik Ozelikleri ile birbirinden

kolayca ayrilabilir. Ancak anatomik Ozelikleri ile ayirmak kabil degil-

dir. Her iki bitkinin tiim kisimlar1 dokularin cesidi ve dizilisleri yo-

niinden birbirine ¢ok benzemektedir. Yalniz mikroskobik inceleme-

lerimize gore bacilliform tlyler, H. orientalis yapraklarinin alt yiziinde

bulunmus fakat H. vesicarius’da gorilmemistir.
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Sekil 9: H. veskarins Semen tozu a) testa epidermasi b) besi doku c) endosperma k-kalin-
lasma, y-yag damlasi

Morfolojik 0Ozelikleri yonilinden saptanan farklar sunlardir:
H. orientalisde:  Yaprak — biitiin yapraklar rozet yaprak
— pedat (pargali) pedatisekt
— ince, wuzun bacilliform tiyler var
Cicek — Sepal romboidal, yesil-sart, 20-35 mm
Folikiiller — yanlardan basik degil, 20-25x8-12 mm

— sadece tabanda Dbitisik, stilus kalici,

10-13 mm
Tohum — 2-3 mm, kahverengi, 6 taneden fazla
H. vesicarius'da: Yaprak — hem rozet hem de govdenin alt kismin-

da govde vyapraklart var
— rozet yapraklar tripartitus
— tiy yok

Cicek — Sepal flabelliform, yesil-sari, tepede ef-
latun-kahverengi, 16-18 mm

Folikiiller — yanlardan basik, 50-70x25-32 mm
— ortaya kadar birlesik
— stilus kalici, 5-8 mm

Tohum — 5-6 mm, sari, 3-6 tane
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