
A n k a r a E c z . F a k . M e c . 

8. 1 (1978) 

J . F a c . P h a r m . A n k a r a 

8. 1 (1978) 

T ü r k i y e ' d e Y e t i ş e n D r y o p t e r i s T ü r l e r i Ü z e r i n d e 

F a r m a s ö t i k B o t a n i k Y ö n ü n d e n A r a ş t ı r m a l a r * 

Researches on Dryopter i s Species G r o w i n g in T u r k e y , 

from t h e P o i n t of View of P h a r m a c e u t i c a l B o t a n y 

N e v i n T A N K E R * * M a k s u t C O Ş K U N * * 

G İ R İ Ş 

Dryopteris t ü r l e r i n i n r i zomlar ı o r t a ç a ğ d a n ber i a n t i h e l m i n t i k etki-

s inden dolayı k u l l a n ı l m a k t a d ı r . T ı b b i v e e k o n o m i k değer i o l a n b u 

b i tk in in T ü r k i y e ' d e 9 t ü r ü d o ğ a l o la rak yet i şmektedir . B u n l a r d a n 

D. filix-mas (L.) S c h o t t TF (1974) de ofisinal t ü r o la rak kayıt l ıdır . 

T ü r k i y e ' d e yetişen t ü r l e r i n t a k s o n o m i k özelikleri ve yayılışları d a h a 

önceki (13) ç a l ı ş m a m ı z d a bel i r t i ld iğ inden, b u r a d a b i tk in in t o p r a k a l t ı 

k ıs ımlar ının k imyasa l yapısı ince lenmiş t i r . 

M A T E R Y A L V E Y Ö N T E M 

T ü r k i y e ' d e yetiştiği s a p t a n a n Dryopteris t ü r l e r i n i n r izomlar ı , 

1974-1977 yı l lar ının h a z i r a n - e k i m aylar ı a r a s ı n d a t o p l a n d ı . T o p r a k 

ve k ö k ü n d e n temizlenmiş, ü z e r i n d e canl ı pet iol kal ıntı ları taş ıyan 

r i z o m l a r o d a ısısında, elekler ü z e r i n d e üç haf ta beklet i lerek k u r u t u l -

d u , iyice kapat ı lmış k a p l a r d a ış ıktan k o r u n a r a k sak landı . 

Ça l ı şmalar ımız s ı ras ında taze toz edi lmiş d r o g k u l l a n ı l d ı ğ ı n d a n 

(12) r izomlar , gerekt iğ inde ve yeterl i m i k t a r d a toz edi ld i . 

R e d a k s i y o n a veri ldiği t a r i h : 10 Ey lü l 1978 

* E c z . M a k s u t C O Ş K U N t a r a f ı n d a n F a r m a k o g n o z i v e F a r m a s ö t i k Botanik kürsüsün-

d e ( K ü r s ü Başkanı. Prof. D r . M e k i n T A N K E R ) h a z ı r l a n m ı ş o l a n " T ü r k i y e ' d e Yetişen 

Dryopteris ve Asplenium T ü r l e r i Ü z e r i n d e F a r m a s ö t i k Botanik Y ö n ü n d e n A r a ş t ı r m a l a r " isimli 

d o k t o r a tez inin b i r b ö l ü m ü n d e n özet lenmişt i r . S ınav t a r i h i : Ş u b a t 1978. 

* * F a r m a k o g n o z i v e F a r m a s ö t i k Botanik Kürsüsü, Eczacıl ık Fakültesi , A n k a r a Ü n i -

versitesi. 
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T a b l o I . K i m y a s a l ince lemelerde kul lanı lan D r y o p t e r i s tür ler i r i zomlar ın ın toplandığ ı 

yer, yükseklik, t a r i h ve t o p l a m a (ekstre) n u m a r a l a r ı . 

Dryopter i s 
tür le r i 

T o p . N o . 
(Ekstre) T o p l a n d ı ğ ı y e r 

Yük. 

(m) T a r i h 

D.filix-mas 1 Sakarya , P a m u k o v a , M e s r u r i y e köyü 1050 3 0 . 1 0 . 1 9 7 5 

D.caucas ica 2 Bolu, A b a n t G ö l ü çevresi 1650 7 . 9 . 1 9 7 5 

D . a b b r e v i a t a 
3a Artvin, Arhavi , D i k y a m a ç köyü yay . 2200 2 7 . 7 . 1 9 7 4 

D . a b b r e v i a t a 
3 b T r a b z o n , Z i g a n a geçidi 2050 2 9 . 7 . 1 9 7 5 

D . b o r r e r i 

4 a A d a n a , O s m a n i y e , Z o r k u n yaylası 1550 4 . 6 . 1 9 7 5 

D . b o r r e r i 4 b Artvin, Arhav i , D i k y a m a ç köyü 750 11 . 8 . 1 9 7 5 D . b o r r e r i 

4 c Bolu, Akçakoca-Düzce aras ı 650 8 .9 .1974 

D . p a l l i d a 5 Mers in , Aslanköy 1460 2 . 6 . 1 9 7 5 

D . d i l a t a t a 6 T r a b z o n , Z i g a n a geçidi 1400 2 9 . 7 . 1 9 7 5 

D.assimilis 7 Artvin, Arhavi , D i k y a m a ç köyü yay. 2200 27 .7 .1974 

D . c a r t h u s i a n a 8 Rize , İk izdere, cimil yaylası 1650 3 . 8 . 1 9 7 5 

Dryopteris t ü r l e r i n i n içerdiği b i l inen f loroglusinol türevi m a d d e -

ler in k r o m a t o g r a f i k a n a l i z i n d e , toz n u m u n e y i b a r y u m hidroksi t 

çözeltisi ile ça lka lay ıp sulu faza a l d ı k t a n sonra asit k a t a r a k ç ö k t ü r m e k 

ve eterle t ü k e t m e k süretiyle ayr ı lan B a - h a m filisin ve B a - h a m aspi-

d i n ' i n * ekstreleri kul lanı ldı . 

Değişik Dryopteris t ü r r i z o m l a r ı n d a n h a z ı r l a n a n eksterler in içer-

diği f loroglusinol türev i m a d d e l e r , ince t a b a k a kromatogra f i s inde s t a n ­

d a r t m a d d e l e r l e karşı laşt ır ı larak i n c e l e n d i . H a m filisin v e h a m aspi-

d i n m i k t a r l a r ı , 1974 T ü r k F a r m a k o p e ' s i n d e veri len g rav imetr ik y ö n -

t e m e göre t a y i n edi ldi . 

B U L G U L A R 

A - Ö n d e n e m e l e r : K o n u m u z u o l u ş t u r a n t ü m Dryopteris tür le-

r i n i n f loroglusinol türevi m a d d e l e r i içer ip içermediğ i araşt ır ı ldı . Ba-

h a m filisin ve B a - h a m asp id in yöntemiy le h a z ı r l a n a n ekstreler, kü-

* H a m f i l i s i n : D.filix-mas g r u b u t ü r l e r d e n e lde edi len ve f loroglusinol türev i m a d -

deler i içeren eter l i ekstre. H a m a s p i d i n : D. dilatata g r u b u t ü r l e r d e n elde edi len ve f loro-

glusinol türev i m a d d e l e r i içeren eterl i ekstre (17). 
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çük t ü p l e r d e I ve II n u m a r a l ı reakt i f ler le* m u a m e l e edilerek renklen-

m e o l u p o lmadığ ı gözlendi . Ayr ıca b u eksterler, p H = 6 t a m p o n çö-

zeltileriyle h a z ı r l a n m ı ş Silikagel G p l a k l a r ı n a u y g u l a n a r a k n-hek-

s a n : kloroform (50:50) solvan s i s teminde y ü r ü t ü l d ü . D e v e l o p m a n 

süresi s o n u n d a aynı reaktif ler p ü s k ü r t ü l e r e k lekelerin r e n k ver ip ver-

m e d i ğ i gözlendi . 

Bu ön d e n e m e l e r i le T ü r k i y e ' d e yetişen b ü t ü n Dryopteris tür ler i-

n i n f loroglusinol türevi m a d d e l e r i içerdiği anlaşı lmıştır . Bu s o n u c u n 

ışığı a l t ı n d a h a m filisin ve h a m aspid in m i k t a r ı ile r i z o m l a r ı n içerdi-

ğ i f loroglusinol türevi m a d d e l e r i , karş ı laşt ı rmal ı k romatogra f ik y ö n -

t e m d e , s t a n d a r t m a d d e l e r i n yard ımıy la , teker teker t a n ı m a y a çalıştık. 

B - R i z o m l a r d a h a m f i l i s i n v e h a m a s p i d i n m i k t a r t a -

y i n i : M i k t a r tay in i T F (1974) d e ver i len g rav imetr ik y ö n t e m u y a -

r ı n c a yapı ldı . K a b a toz edi lmiş r i z o m d a n 12.5 g tar t ı ld ı . E t e r ile per-

kole edi ldi, p e r k o l a t 4 0 m l o l u n c a y a k a d a r e ter u ç u r u l d u , y o ğ u n 

ekstreye b a r y u m hidroks i t in % 3 lük sudaki çözel t i s inden 50 ml i lave 

edilerek 5 d a k i k a süreyle a y ı r m a h u n i s i n d e ç a l k a l a n d ı . Sulu t a b a k a 

ikinci bir a y ı r m a h u n i s i n e süzü ldü. G e r i y e k a l a n eterl i t a b a k a ve süz-

geç kağıdı iki kez 5 er ml su ile y ı k a n a r a k b u n l a r da sulu t a b a k a n ı n 

b u l u n d u ğ u a y ı r m a hunis ine i lave edi ldi . B a r y u m h a m filisin veya Ba-

h a m aspid in içeren sulu t a b a k a y a 5 ml h idroklor ik asit ilavesiyle flo-

roglusinol türevi m a d d e l e r ç ö k t ü r ü l d ü . Sırasıyla 30, 20, 15, 10 ml 

kloroform ile ekstre edi lerek kloroformlu fazlar birleştir i ldi. Yaklaşık 

2 g susuz s o d y u m sülfat ilavesiyle suyu a l ı n a r a k , kuru bir süzgeç ka-

ğ ı d ı n d a n d a h a önce değişmez ağır l ığa getir i lmiş b a l o n a süzüldü. Sod-

y u m sülfat ve süzgeç kağıdı 2 defa 2 şer ml k loroform ile y ıkandı . K l o -

roform su b a n y o s u n d a (100° G) u ç u r u l d u , ar t ık 100° C lik e tüvde de-

ğişmez ağır l ığa k a d a r k u r u t u l d u . E l d e k a l a n h a m filisin veya h a m as-

p i d i n tar t ı ld ı . 

T ü r l e r i n içerdiği e t k e n m a d d e m i k t a r l a r ı aşağ ıda bir t ab lo h a l i n -

de veri lmiştir . G ö r ü l d ü ğ ü gibi T ü r k i y e ' d e yetişen Dryopteris tür le r i 

a r a s ı n d a etken m a d d e l e r y ö n ü n d e n bel i rg in ayrı l ıklar v a r d ı r . 

C - İ n c e t a b a k a k r o m a t o g r a f i s i : Floroglusinol türevi m a d d e -

lerin R f değerler i , b ü t ü n solvan s is temlerindeki p H değişmeler ine 

* R e a k t i f I: Fas t Blue Sal t B ( M e r c k ) ' i n sudak i % 0.1 lik çözeltisi, 

" I I : % 1 lik F e r r i k lorür + % 1 lik P o t a s y u m ferri s iyanür ( 1 : 1 ) . 
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T a b l o I I . T ü r k i y e ' d e yetişen D r y o p t e r i s tür ler i r i z o m l a r ı n d a h a m 

filisin veya h a m aspidin m i k t a r l a r ı (ağırlık/ağırlık) 

Dryopter i s 
tü r le r i 

T o p . N o . 
(Ekstre) 

H a m filisin veya h a m 
aspid in m i k t a r ı (%) 

D.filix-mas 1 2 .01 

D.caucas ica 2 2 . 1 2 

D . a b b r e v i a t a 3 a 4 . 3 0 

D . b o r r e r i 4 a 2 .63 

D.pa l l ida 5 1 .10 

D . d i l a t a t a 6 0 . 8 1 

D.assimilis 7 0 . 3 6 

D . c a r t h u s i a n a 8 0 . 4 9 

karşı çok duyar l ıd ı r . Bu değiş imin ö n ü n e geçebi lmek için p l a k l a r de-

ğişik t a m p o n çözeltileriyle haz ı r lanmış t ı r . 

O d a ısısında y a p ı l a n k r o m a t o g r a f i k ç a l ı ş m a l a r d a a d s o r b a n si-

l ikagel G (Merck) idi . R e v e l a t ö r o l a r a k ku l lan ı lan " F a s t Blue Salt B" 

M e r c k ' i n % 0.1 lik sudaki çözeltisi, h e r defasında taze o la rak h a z ı r l a n -

mıştır. K r o m a t o g r a m l a r d a k i leke renk ler in in u z u n süre değişmemesi 

ve d a h a bel irgin ha le gelmesi için r e v e l a t ö r l e r d e n sonra 0 .1 N sod-

y u m hidroksi t çözeltisi p ü s k ü r t ü l d ü (14) . 

T ü k e t m e : B a r y u m h a m filisin v e b a r y u m h a m aspidin, S T A H L 

t a r a f ı n d a n ver i len y ö n t e m e göre h a z ı r l a n d ı (12) . 1 g taze toz edilmiş 

r i z o m ve pet iol kal ınt ı lar ı , 15 ml d o y m u ş b a r y u m hidroksi t i le çalka-

l a m a m a k i n a s ı n d a , 30 d a k i k a aralıksız ç a l k a l a n d ı . S ü z ü l d ü k t e n son­

ra f i l t rat ın pH sı % 12,5 h idroklor ik asitle, 3-5'e getir i ldi . Ç ö k e n h a m 

filisin veya h a m aspid in a y ı r m a h u n i s i n d e 5 ml peroksi t i ç e r m e y e n 

eter ile 3 defa ça lka landı , eterl i fazlar bir k a p t a t o p l a n d ı . Susuz sod-

y u m sülfat ile suyu a l ı n a r a k s ü z ü l d ü . 

0.3 m m kal ın l ığ ında h a z ı r l a n a n p l a k l a r ı n aktive edi lmeler i , 

t a n k ı n d o y u r u l m a s ı v e d e v e l o p m a n işleri S T A H L t a r a f ı n d a n ver i len 

y ö n t e m e göre yapı ld ı (12) . 

Ö r n e k l e r i n p l a k l a r a u y g u l a n m a s ı : H a z ı r l a n a n ekst ıelerin 

eter i u ç u r u l d u k t a n s o n r a 2 ml k loroformda ç ö z ü l d ü ve b u n d a n a h -
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n a n 13 1 lik m i k t a r l a r p l a k l a r ı n alt k e n a r ı n d a n 2 cm yükseklik-

teki baş langıç çizgisine, 1.5 cm ara l ık lar la n o k t a şekl inde u y g u l a n d ı . 

S t a n d a r t m a d d e çözelti leri 3 1, s t a n d a r t m a d d e çözelti kar ı ş ımlar ı 

ise 6 1 m i k t a r l a r ı n d a ve aynı b i ç i m d e u y g u l a n d ı . 

T a b l o I I I . Araşt ır ıcı lar t a r a f ı n d a n f loroglusinol türevler i için ku l lan ı lan ve öneri len baş­

l ıca solvan ve a d s o r b a n sistemleri ile t a m p o n çözeltiler. 

N o . Solvan sistemi A d s o r b a n Çözel t i ler L i t . N o . 

1 n-heksan:kloroform (50:50) Silikagel G Mcl lva ine 
t a m p o n çö-

zelt is i(pH = 6) 15 

2 pet ro l e t e r i : e t a n o l (95:5) '' 6 

3 s ik loheksan: etil asetat (50:50) 6 

4 n-heksan :kloroform: e t a n o l 
(95:95:10) 

'' 15 

5 kloroform : m e t a n o l (85:15) Silikagel 
G F 254 

0 . 3 M sod-
y u m asetat 
çözeltisi 12 

6 b e n z e n : klorofom (50:50) Silikagel G 0 .5 N ok-
salik asit 
çözeltisi 11 

H a z ı r l a d ı ğ ı m ı z Dryopteris t ü r l e r i n i n ekstreleri, y u k a r ı d a ver i len 

k u r a l l a r a göre h a z ı r l a n a n p l a k l a r a u y g u l a n a r a k t a b l o I I I teki solvan 

s is temler inde d e n e n d i . E lde edi len k r o m a t o g r a m l a r d a n , en iyi ayırı-

m ı n Solvan I i le gerçekleştiği s a p t a n m ı ş t ı r (krom. 1). B u n a karş ın 

albaspidin, aspidin ve filisik asit, Rf değer ler i b i rb i r ine çok yak ın o l a n 

lekeler v e r d i ğ i n d e n t a n ı n m a l a r ı gerçekleşt i r i lemiyordu. Diğer t a r a f -

t a n , solvan 5 ile çal ış ı ldığında filisik asit, para-aspidin, aspidin ve albaspi-

din lekeleri k r o m a t o g r a m l a r d a b i rb i r ine yak ın o la rak o r t a y a ç ı k m a k -

t a y d ı . 

Ekstre lerdeki m a d d e l e r i d a h a iyi ay ı rab i lmek i ç i n : a - solvan 

sistemleri aynı k a l m a k üzere değişik t a m p o n l a r l a h a z ı r l a n a n p l a k l a r 

kul lanı ld ı , b - solvan s is temler indeki so lvanlar ın o r a n l a r ı değiştiri ldi. 

Bunlar , 

7 . n - h e k s a n : kloroform (57.5:42.5), M c l l v a i n e t a m p o n u ( p H = 6 ) 

8 . n - h e k s a n : kloroform (60 :40) , M c l l v a i n e t a m p o n u ( p H = 6 ) 
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K r o m . 1. n-heksan: kloroform (50:50) K r o m . 2 . n-heksan: k loroform (60:40) 

Silikagel G (0.3 m m , Mcl lva ine t a m p o n u pH = 6), Fas t Blue Sal t B. çift dev. 

Standart maddeler: a. a lbaspidin, b. aspidin, c. aspidinol, d. desaspidin, e. filisik asit, 

f. f lavaspidik asit, g. para-asp id in, 5. D. pa l l ida (Ba-ham filisin) 

9. k loroform: n - h e k s a n : e t a n o l ( 9 5 : 9 5 : 1 0 ) , 0 . 3 M s o d y u m asetat 

çözeltisidir. 

Solvan 1 deki heksan m i k t a r ı belirli o r a n d a ar t ı r ı ld ığ ında ayrı l-

m a n ı n d a h a iyiye gittiği, solvan 7 ve 8 deki o r a n l a r d a ise a y r ı l m a n ı n 

en iyi o l d u ğ u s a p t a n d ı . Solvan 9 ile elde edi len k r o m a t o g r a m l a r d a 

aspidin ve albaspidin lekeleri d iğer ler ine göre d a h a yükseğe sürüklen-

miş ve b u n l a r ı n kesin ayır ımı sağ lanmışt ı r (krom. 2, 3) . 

Dryopteris t ü r l e r i n i n r i z o m l a r ı n d a n b a r y u m y ö n t e m i y l e haz ı r la-

n a n eks t re lerden elde edi len k r o m a t o g r a m l a r şöyle değer lendir i ld i 

(krom. 3, 4, 5 ) . 

1 . D r y o p t e r i s f i l i x - m a s ( T o p l a m a N o : 1 ) B i r b i r i n d e n t a m a -

m e n ayrı lmış 9 leke elde edilmişt ir . Bu lekelerin Rf değerler i 0 .0016, 

0 .058, 0 .21, 0 .30, 0 .38, 0 .48, 0 .57, 0 .64, 0 .67 dir . Bu lekelerin al-

tısı s t a n d a r t m a d d e l e r i karş ı ladı . B u n l a r sırasıyla flavaspidik asit, aspi-

dinol, desaspidin, para-aspidin, filisik asit ve albaspidin'dir. Aspidin'in. 

karşılığı o l a n sar ı leke m e y d a n a ge lmemişt i r ( k r o m . 3, 4 ) . 
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K r o m . 3 . Silikagel G (0.3 m m , M c l l v a i n e t a m p o n u ile pH = 6) , n-heksan: kloroform 

(60:40) , çift d e v e l o p m a n , F a s t Blue Sal t B (% 0.1 lik sudaki çöz.). 

Standart maddeler ( s t ) : a. f lavaspidik asit, b. aspidinol, c. desaspidin, d. para-aspidin, 

e. filisik asit, f. a sp id in, g. a lbasp id in 

Ekstreler: 1 . D. filix-mas, 2. D. caucasica, 3a. D. a b b r e v i a t a , 4a. D. borrer i , 5. D. 

pa l l ida, 6. D. d i la ta ta , 7. D. assimilis, 8. D. c a r t h u s i a n a 

2 . D . c a u c a s i c a ( T o p l a m a N o : 2 ) B u t ü r , morfolojik k a r a k t e r l e r 

y ö n ü n d e n benzediğ i D. filix-mas i le h e m e n h e m e n a y n ı lekeleri ver-

miştir . Rf değerler i 0 .22, 0 .31 ( t u r u n c u ) ve 0 .62 (kahverengi) o l a n 

3 leke s t a n d a r t m a d d e l e r i ile ç a k ı ş m a d ı ğ ı n d a n t a y i n edi lememişt i r 

(krom. 3 ) . 
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K r o m . 4. Silikagel G (0.3 m m , 0.3 M S o d y u m asetat çözeltisi i le), k loroform: h e k s a n : eta­

n o l ( 9 5 : 9 5 : 1 0 ) , çift d e v e l o p m a n , Fas t Blue Sal t B (% 0.1 lik sudaki çözeltisi). 

Standart maddeler (s t) : a. aspidinol , b. aspidin, c. a l b a s p i d i n 

Ekstreler: 1 . D. filix-mas, 2. D. caucasica, 3a ve 3 b . D. a b b r e v i a t a , 4a, 4b ve 4c . 

D. borrer i , 5 . D. pal l ida, 6 . D. d i la ta ta , 7 . D. assimilis, 8 . D. c a r t h u s i a n a 

3. D. a b b r e v i a t a ( T o p l a m a N o : 3a) büyük, 8 leke vermişt i r . 

S t a n d a r t m a d d e l e r i karş ı layan 3 lekenin sırasıyla flavaspidik asit ( R f = 

0 . 0 2 9 ) , para-aspidin ( R f = 0 .46) ve filisik asit ( R f = 0 .54) o l d u ğ u ve 

bu t ü r ü n d iğer t ü r l e r d e n farklı o la rak da aspidinol'u i çermediğ i sap-

t a n d ı . R f = 0 . 0 8 7 de ve flavaspidik asit lekesine bitişik b ü y ü k b i r leke 

o r t a y a çıkmıştır . R f = 0 . 5 8 - 0 . 6 0 d o l a y l a r ı n d a k i 8 inci leke ise kır-

mızı renkl i o l d u ğ u n d a n aspidin'in var l ığ ına, bu s is temde kesinlikle 

k a r a r v e r m e o l a n a k dışı g ö r ü l d ü ( k r o m . 3) . A y ı r ı m bu kez 9 n u m a r a -

lı so lvan-adsorban sistemi ile d e n e n d i . Bu s is temde aspidin ve albaspi-

din ' in çok hızlı s ü r ü k l e n m e s i n d e n y a r a r l a n a r a k , elde edi len k r o m a t o g -
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K r o m . 5 . Silikagel G (0.3 m m , M c l l v a i n e t a m p o n u ile pH = 6 ) , n-heksan: kloroform 

(57.5:42.5), çift d e v e l o p m a n , Fas t Blue Sal t B (% 0.1 lik sudak i çöz.) . 

Standart maddeler (s t) : a. f lavaspidik asit, b. aspidinol, c. desaspidin, d. para-aspidin, 

e. filisik asit, f. aspidin, g. a l b a s p i d i n 

Ekstreler: 3a ve 3b . D. a b b r e v i a t a , 4a, 4b ve 4c . D. borrer i 

r a m d a (krom. 4) kuşkulu o l a n m a d d e l e r d e n aspidin ve a l b a s p i d i n ' i n 

b u l u n m a d ı ğ ı s a p t a n d ı . 

4 . D . b o r r e r i ( T o p l a m a N o : 4a) M a d d e m i k t a r ı n ı n o l d u k ç a 

fazla o l d u ğ u açıkça belli o l a n 9 b ü y ü k lekeden 6 sının flavaspidik asit, 

aspidinol, desaspidin, para-aspidin, filisik asit ve albaspidin o l d u ğ u s a p t a n -

mıştır. D i ğ e r ü ç leke R f = 0 . 2 1 ( t u r u n c u ) , R f = 0 . 4 1 (kırmızı) v e 

R f = 0 .62 (kırmızı kahverengi) s t a n d a r t m a d d e l e r i ile ç a k ı ş m a m a k -

t a d ı r (krom. 3 ) . 
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5. D. p a l l i d a ' d a ( T o p l a m a N o : 5) 11 leke elde edilmişt ir . B u n -

l a r d a n s t a n d a r t m a d d e lekelerini karş ı layan 7 si flavaspidik asit, aspi-

dinol, desaspidin, para-aspidin, filisik asit, albaspidin o la rak saptanmış t ı r . 

Diğer 4 l ekenin ( R f = 0 . 2 0 , 0 . 4 0 , 0 . 5 1 , 0 .65) s t a n d a r t m a d d e l e r 

i le çak ı şmamas ı bu m a d d e l e r i n t a y i n i n e o l a n a k v e r m e d i . 

6 . D. d i l a t a t a ( T o p l a m a N o : 6) b i r b i r i n d e n kesin ayr ı lan 10 

leke vermişt ir . B u n l a r d a n 6 sı, flavaspidik asit, aspidinol, desaspidin, 

filisik asit, aspidin, albaspidin s t a n d a r t l a r ı k a r ş ı l a m a k t a ve o n l a r l a ay-

n ı r e n k t e leke vermekted i r . R f = 0 .38 ( t u r u n c u ) , 0 . 4 3 (kırmızı-tu-

r u n c u ) , 0.49 (sarı) ve 0.64 (kırmızı-kahverengi) o l a n diğer 4 leke 

ise s t a n d a r t m a d d e l e r l e karşı g e l m e d i ğ i n d e n teşhis edi lememişt i r 

(krom 3) . 

7 . D . a s s i m i l i s ( T o p l a m a N o : 7 ) E t k e n m a d d e y ö n ü n d e n o l -

d u k ç a fakir o l a n bu t ü r 4 leke vermişt i r . B u n l a r d a n 3 tanes in in flavas-

pidik asit, aspidinol ve aspidin o lduğu saptanmış t ı r . R f ' i 0.43 o l a n ve 4a 

6 ve 8 n u m a r a l ı ekster lerde de o r t a y a ç ıkan k ı rmız ı- turuncu lekenin, 

s t a n d a r t m a d d e l e r l e çak ı şmamas ı b u m a d d e n i n tay in ine o l a n a k ver-

m e d i . 

8 . D. c a r t h u s i a n a ( T o p l a m a N o : 8) 5 leke vermişt ir . B u n l a r -

d a n ü ç ü flavaspidik asit, aspidinol ve aspidin'dir. D i ğ e r iki leke ( R f = 

0 .41 k ı rmız ı- turuncu ve R f = 0 .50 sarı) teşhis edi lememişt i r . 

B ü t ü n bu k r o m a t o g r a f i k ça l ı şmalar ile şu sonuç lara varı l-

mışt ır . 

1. Gelişt ir i len solvan 7 ve 8 i l e ; 

a . Solvan l ' e göre lekeler d a h a iyi ayrı lmış, 

b. Solvan 1 ile a y r ı l a m a y a n aspidin ve filisik asit b i r b i r i n d e n 

ayrı labi lmişt i r . 

2. Solvan 9 ' d a aspidin ve albaspidin lekeleri d i ğ e r l e r i n d e n d a h a 

çok s ü r ü k l e n d i ğ i n d e n bu m a d d e l e r i n ayr ı lmas ında ve teşhisinde bu 

solvan yeğ t u t u l m u ş t u r . 

3. Morfolojik özelikleri D. dilatata'ya b e n z e y e n D. assimilıs ve 

D. carthusiana t ü r l e r i n i n f loroglusinol türev i m a d d e l e r i y ö n ü n d e n fa-

kir o lduğu g ö r ü l m e k t e d i r . G r a v i m e t r i k y ö n t e m l e yapt ığ ımız m i k t a r 
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T a b l o I V . T ü r k i y e ' d e yetişen D r y o p t e r i s tür ler in in r i z o m l a r ı n d a b u l u n a n floroglusinol 

türevi m a d d e l e r i n i n " F a s t Blue Salt B" reakti f i ile verdiği renkler ve lekelerin 

R f değer ler i ( k r o m . 3 ) . 

R f 

Değerler i 

Floroglusionol 

T ü r e v i M a d d e l e r 

F a s t Blue Sal t B ile 

verdiği r e n k 

0 . 0 1 2 - 0 . 0 1 4 Flavaspidik asit t u ğ l a kırmızısı (Tk) 

0 .06-0 .07 Aspidinol e f la tun (E) 

0 . 2 2 teşhis ed i lemedi t u r u n c u (T) 

0 . 3 Desaspidin k ı rmız ı- turuncu ( K t ) 

0 . 3 5 teşhis ed i lemedi sar ı (S) 

0 . 3 7 - 0 . 4 0 teşhis edi lemedi t u r u n c u 

0 . 4 1 - 0 .43 teşhis ed i lemedi k ı rmız ı- turuncu 

0 . 4 7 - 0 .50 Para-asp id in açık k a h v e r e n i (Ak) 

0 .46-0 .48 teşhis ed i lemedi sar ı 

0 . 5 1 teşhis ed i lemedi sarı 

0 .55-0 .57 Filisik asit k a h v e r e n g i - t u r u n c u ( K h t ) 

0 . 6 0 teşhis ed i lemedi K ı r m ı z ı kahverengi (Kk) 

0 . 5 6 - 0 . 6 1 Aspidin sarı 

0 .62-0 .68 Albaspidin k ı rmız ı ( K ) 

tayinler i de b u n u d o ğ r u l a m a k t a d ı r . D. abbreviata ( T o p l a m a N o : 3a) 

verdiği lekeler in koyuluğu ve b ü y ü k l ü ğ ü ile d ikkat i çekmiştir . 

4. D. filix-mas g r u b u iç inde yer a l a n D. filix-mas ( te t raploid) 

ve D. caucasica (diploid) t ü r l e r i n i n ekstreleri, h e m e n h e m e n aynı yer-

de aynı lekeleri vermişt i r . 

5 . Değişik yer le rden t o p l a n a n aynı tür le r in r i z o m l a r ı n d a n haz ı r-

l a n a n ekstreler, k romatogra f ik y ö n t e m d e karşılaştırı ldı. D. abbreviata 

ekstreleri ( T o p l a m a N o : 3a, 3b) aynı Rf değer le r inde aynı lekeleri 

vermişt i r . D. borreri'nin değişik iki y ö r e d e n t o p l a n a n r i z o m l a r d a n 

h a z ı r l a n a n ( T o p l a m a No : 4a, 4c) ekstreleri de aynı Rf değer ler inde 

a y n ı lekeleri vermişt i r . Aynı t ü r ü n bir başka y ö r e d e n t o p l a n a n r izom-

l a r ı n d a n h a z ı r l a n a n ( T o p l a m a N o : 4b) ekstrenin içerdiği m a d d e 

y ö n ü n d e n diğer iki ekstreden çok farklı o l d u ğ u s a p t a n d ı (krom. 4, 5) . 
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6. T ü r k i y e ' d e yetişen Dryopteris t ü r l e r i n i n içerdiği f loroglusinol 

türevi m a d d e l e r T a b l o V ' d e gösteri lmiştir . S t a n d a r t m a d d e l e r R f 

değerler i s ırasına göre veri lmiş, lekeler in r e n k k o n s a n t r a s y o n u ve bü-

y ü k l ü ğ ü t a b l o d a " + " i şare t in in sayısı ile orant ı l ı o la rak gösteril-

mişt ir . 

T A R T I Ş M A V E S O N U Ç 

T ü r k F a r m a k o p e s i (1974), r i z o m l a r ı n en az % 1 .5 h a m filisin 

içermesini ö n g ö r m e k t e d i r . H a m filisin y ö n ü n d e n zengin t ü r D. abbre-

viata (% 4 .30) en fakir t ü r ise D. ass imi l i s ' t i r (% 0 .31). D i ğ e r t ü r l e r i n 

r i z o m l a r ı n d a k i h a m filisin veya h a m aspid in m i k t a r ı da D. borreri 

de % 2 .63, D. caucasica'da % 2 .12, D. filix-mas'ta % 2 .01, D. pallida 

da % 1 .10, D. dilatata'da % 0 . 8 1 , D. carthusiana'da % 0 . 4 9 o la rak 

hesaplanmış t ı r . 

K r o m a t o g r a f i k ç a l ı ş m a l a r d a n - h e k s a n : kloroform (60:40) ve 

(57 .5:42 .5) solvan sistemleri u y g u l a n d ı ve l i t e r a t ü r d e veri len (50:50) 

o r a n ı n a göre d a h a iyi ay ı r ım sağ landı . Ayr ıca bazı lekeleri b i rb i r in-

d e n d a h a iyi a y ı r a b i l m e k için, yine b i l inen solvan sistemi, fakat deği-

şik o r a n d a k i çözelti ile h a z ı r l a n m ı ş p l a k l a r d e n e n e r e k , 0.3 M s o d y u m 

asetat ile h a z ı r l a n m ı ş p l a k l a r y a r d ı m ı y l a k loro form: n - h e k s a n : e t a -

nol (95:95:10) ile aspidinol, aspidin ve albaspidin'in kesin o la rak ayr ı la-

bileceği s a p t a n d ı (krom. 4 ) . 

Karş ı laş t ı rmal ı k r o m a t o g r a f i k çal ı şmalar, D. abbreviata, D. borreri, 

D. caucasica ve D. filix-mas t ü r l e r i n i n f loroglusinol türevi m a d d e l e r 

y ö n ü n d e n o l d u k ç a z e n g i n o l d u ğ u n u o r t a y a k o y m u ş t u r ki, m i k t a r 

tayini sonuçlar ı b u g ö r ü ş ü m ü z ü d o ğ r u l a m a k t a d ı r . 

D. pallida leke sayısı en fazla (11 leke), D. assimilis ise leke sayısı 

en az o lan k r o m a t o g r a m l a r vermişt i r . 

P h a r m a c o p e F e n n i c a V I I , D. austriaca (syn. D. d i l a t a t a ) t ü r ü n ü 

de offisinal k a b u l e t m e k t e ise de T ü r k i y e ' d e de yetişen bu t ü r ü n offisi-

n a l s a y ı l a m a y a c a ğ ı s a p t a n m ı ş t ı r . 

D. borreri, içerdiği f loroglusinol türevi m a d d e l e r aç ı s ından diğer 

t ü r l e r d e n ayrıcal ık göstermektedir . A n a d o l u ' n u n farklı yöre le r inden 

A k ç a k o c a (Bolu), O s m a n i y e ( A d a n a ) ve A r h a v i ( A r t v i n ) ' d e n t o p -

l a n a n bitki ler morfolojik özelikler b a k ı m ı n d a n t a m a m e n benzedik-

leri h a l d e , eterli ekstreleri k r o m a t o g r a f i k ana l izde aynı yakınl ığı 



T a b l o V . T ü r k i y e ' d e yet işen D r y o p t e r i s tü r le r in in içerdiği s a p t a n a n 

başl ıca f loroglusinol türev i m a d d e l e r , 

D r y o p t e r i s 
tür ler i 

T o p . N o . 
(Ekstre) 

Flavas-
p i d i k asit Aspidinol Desaspidin 

P a r a -
aspid in 

Filisik 
asit Aspidin 

Ablaspi-
d i n 

D.filix-mas 1 + + + + + + + + + — + 
D.caucas ica 2 + + + + + + + + + + — + + + 

D . a b b r e v i a t a 
3a + + + — + + + + + + — — 
3 b + + + — — + + + + + — 
4 a + + + + + + + + + + + + + — + + + 

D.borrer i 4 b + + — + + + + + + + — — 
4c + + + + + + + + + + + + +. + + 

D . p a l l i d a 5 + + + + + + + + + + + + + + + + 
D . d i l a t a t a 6 + + + + + + — + + + + + 
D.assimilis 7 (+) + — — — ( + ) — 

D . c a r t h u s i a n a 8 + + — — — + — 

— (içermiyor), ( + ) (çok az m i k t a r d a içeriyor), + ( içeriyor), ++ (çok m i k t a r d a içeriyor), + + + (oldukça fazla m i k t a r d a içer iyor) . 
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gös termemekted i r . O s m a n i y e v e Akçakoca örnekler i t a m a m e n aynı 

k r o m a t o g r a m l a r ı v e r m e k t e , A r h a v i örneğ imiz in aspidinol ve albaspi-

din'i içermediğ i , Rf = 0.60 'daki k ırmızı-kahverengi lekenin de o r t a y a 

ç ıkmadığı açıkça g ö r ü l m e k t e d i r (krom. 5) . İkisi de kuzey A n a d o l u d a 

(Arhavi, A k ç a k o c a ) , h e m e n h e m e n aynı yükseklikteki yöre lerden 

ve aynı mevs imlerde t o p l a n m ı ş ( T a b l o I.) o l a n bu bi tki ler in gösterdik-

leri yapısal ayrılık, b ü y ü k bir olasılıkla A r h a v i ' d e yetişen t ü r ü n b i r 

k imyasa l varyete o l m a s ı n d a n ileri ge lmektedir . 

B ü t ü n bu çal ı şmalar göstermişt ir ki, D. pallida, D. dilatata, D. 

assimilis ve D. carthusiana eczacı l ıkta k u l l a n ı l m a y a elverişli t ü r l e r değil-

dir . B u n a karşılık A n a d o l u ' d a yetişen diğer Dryopteris'lerden özellikle 

D. abbreviata, D. borren ve D. caucasica tür ler i , e tken m a d d e içeriği 

aç ı s ından u y g u n ve h a m filisin m i k t a r ı b a k ı m ı n d a n zengindir . Bu 

n e d e n l e ad ı geçen t ü r l e r i n birçok f a r m a k o p e c e offisinal t ü r o la rak 

k a b u l edilen D. Filix-mas gibi, ya da o n u n yer ine k u l l a n m a y ı öner-

m e n i n y e r i n d e olacağı s o n u c u n a varı lmışt ır . 

Ö Z E T 

Dryopteris t ü r l e r i n i n içerdiği f loroglusinol türevi m a d d e l e r i n c e 

t a b a k a kromatograf i s i yöntemiy le ince lenmiş t i r . Bu ça l ı şmalar sonucu 

geliştirdiğimiz n - h e k s a n : kloroform (60:40) ve (57.5:42.5) solvan 

sistemi ile, l i t e r a t ü r l e r d e ver i lenlere göre d a h a iyi ay ı r ım sağlanmış-

tır. Ayr ıca T F (1974) d e veri len g rav imetr ik y ö n t e m l e r i z o m l a r d a k i 

h a m filisin ve h a m aspidin m i k t a r ı , D.filix-mas t ü r ü n d e % 2 .01, D. 

caucasica'da, % 2.12, D. borreri'de % 2.63, D. abbreviata'da % 4.30, 

D. pallida'da % 1.10, D. dilatata'da % 0.81, D. assimilis'te % 0.36 ve 

D. carthusiana'da ise % 0.49 o l a r a k hesaplanmış t ı r . 

T ü r k i y e ' d e yetişen b ü t ü n Dryopteris tür ler i f lavaspidik asit ' i , 

D. abbreviata ve D. barreri d ı ş ındaki tür le r a sp id inol 'ü , D. assimilis 

ve D. carthusiana d ı ş ındaki t ü r l e r ise filisik asit ' i i çe rmekted i r . B u n -

l a r a ek o la rak D. filix-mas, D. caucasica ve D. borren desaspidin, p a r a -

aspidin ve a lbasp id in ' i , D. abbreviata p a r a - a s p i d i n ' i , D. pallida de-

saspidin, para-asp id in , aspidin ve a l b a s p i d i n ' i D. dilatata desaspidin, 

aspidin ve a lbasp id in ' i , D. assimilis ve D. carthusiana tür le r in in ise 

aspidin ' i içerdiği saptanmış t ı r . 
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S U M M A R Y 

T h e k n o w n phlorog luc ino l derivat ives w h i c h i n c l u d e of Dryopteris 

species h a v e been invest igated by t h e m e t h o d of t h i n layer c h r o m a t o g -

r a p h y . By m e a n s o f solvent system w h i c h has b e e n d e v e l o p e d a n d 

used in this invest igat ion ( n - h e x a n : chloroform 6 0 : 4 0 a n d 57.5:42.5) 

i t was possible to o b t a i n be t te r s e p a r a t i o n t h a n by t h e m e t h o d s sug-

gested i n t h e l i t e r a t u r e . I n a d d i t i o n t h e a m o u n t o f c r u d e filicin a n d 

c r u d e aspidin in rh izoms h a v e been d e t e r m i n e d by t h e g rav imetr ic 

m e t h o d as given in TF (1974) a n d found to be 2.01 % in D.filix-mas, 

2.12 % in D. caucasica, 2.63 % in D. borreri, 4.30 % in D, abbreviata, 

1.10 % in D. pallida, 0.81 % in D. dilatata, 0.36 % in D. assimilis a n d 

0.49 % in D. carthusiana. 

All Dryopteris species g r o w i n g wild in T u r k e y c o n t a i n f lavaspidic 

acid, all species exc luding D. abbreviata a n d D. borreri (4b) f o u n d to 

h a v e aspidinol . T h e species o t h e r t h a n D. assimilis a n d D. carthusiana 

also h a v e filicic acid. Also D. filix-mas, D. caucasica a n d D. borreri a re 

found t o h a v e desaspidin, p a r a - a s p i d i n a n d a lbasp id in . O n t h e o t h e r 

h a n d , test h a v e also i n d i c a t e d t h e presence of p a r a - a s p i d i n in D. abb-

reviata; desapidin, para-asp id in , aspidin a n d a lbasp id in in D. pallida; 

desaspidin, aspidin a n d a lbasp id in in D. dilatata a n d aspid in in D. 

assimilis a n d D. carthusiana. 
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