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GiRis
Dryopteris tiirlerinin rizomlar1 ortacagdan beri antihelmintik etki-
sinden dolay:r kullanilmaktadir. Tibbi ve ekonomik degeri olan bu
bitkinin Tiirkiye'de 9 tiiri dogal olarak yetismektedir. Bunlardan
D. filix-mas (L.) Schott TF (1974) de ofisinal tiir olarak kayitlidir.
Tirkiye'de yetisen tiirlerin taksonomik oOzelikleri ve yayilislari daha

onceki (13) calismamizda belirtildiginden, burada bitkinin toprakalt:

kistmlarinin kimyasal yapist incelenmistir.

MATERYAL VE YONTEM

Tirkiye'de yetistigi saptanan Dryopteris tiirlerinin rizomlari,
1974-1977 yillarinin haziran-ekim aylari arasinda toplandi. Toprak
ve kokiinden temizlenmis, Ulzerinde canli petiol kalintilart tasiyan
rizomlar oda 1sisinda, elekler tlizerinde tli¢ hafta bekletilerek kurutul-

du, iyice kapatilmis kaplarda isiktan korunarak saklandi.

Caligmalarimiz sirasinda taze toz edilmis drog kullanildigindan

(12) rizomlar, gerektiginde ve yeterli miktarda toz edildi.
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Tablo I. Kimyasal

yer, yilkseklik,

Nevin TANKER, Maksut COSKUN

incelemelerde kullanilan Dryopteris tiirleri

rizomlarinin toplandig:

tarih ve toplama (ekstre) numaralari.

Dryopteris Top. No. Yiik.
tirleri (Ekstre) Toplandig1 yer (m) Tarih
D.filix-mas 1 Sakarya, Pamukova, Mesruriye koyi | 1050 30.10.1975
D.caucasica 2 Bolu, Abant Goliu ¢evresi 1650 7.9.1975
3a Artvin, Arhavi, Dikyamag¢ koyiu yay.| 2200 27.7.1974
D.abbreviata
3b Trabzon, Zigana geg¢idi 2050 29.7.1975
4a Adana, Osmaniye, Zorkun yaylas: 1550 4.6.1975
D.borreri 4b Artvin, Arhavi, Dikyamac¢ koyi 750 11 .8.1975
4c Bolu, Akcakoca-Diizce arasi 650 8.9 .1974
D.pallida 5 Mersin, Aslankdy 1460 2.6.1975
D.dilatata 6 Trabzon, Zigana geg¢idi 1400 29.7.1975
D.assimilis 7 Artvin, Arhavi, Dikyamac¢ koyi yay.| 2200 27 .7 .1974
D.carthusiana 8 Rize, Ikizdere, cimil yaylast 1650 3.8.1975

Dryopteris tirlerinin icerdigi bilinen floroglusinol tiirevi madde-

lerin kromatografik

analizinde, toz numuneyi

baryum hidroksit

¢oOzeltisi ile ¢alkalayip sulu faza aldiktan sonra asit katarak ¢oktiirmek

ve eterle tliketmek siliretiyle ayrilan Ba-ham filisin ve Ba-ham aspi-

din'in* ekstreleri

kullanildi.

Degisik Dryopteris tiir rizomlarindan hazirlanan eksterlerin iger-

digi floroglusinol tiirevi maddeler, ince tabaka kromatografisinde stan-

dart maddelerle karsilastirilarak incelendi. Ham filisin ve ham aspi-

din miktarlari,

teme gore tayin edildi.

BULGULAR

1974 Tirk Farmakope'sinde verilen gravimetrik yon-

A- On denemeler: Konumuzu olusturan tiim Dryopteris tiirle-

rinin floroglusinol tiirevi maddeleri icerip icermedigi arastirildi. Ba-

ham filisin ve Ba-ham aspidin yontemiyle

* Ham filisin:

deleri igeren eterli ekstre. Ham aspidin: D. dilatata grubu

glusinol tiirevi

maddeleri

iceren eterli ekstre (17).

hazirlanan

ekstreler, kii-

D.filix-mas grubu tiirlerden elde edilen ve floroglusinol tiirevi mad-

tirlerden elde edilen ve floro-
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ciik tiiplerde I ve Il numaral: reaktiflerle* muamele edilerek renklen-
me olup olmadig1 goézlendi. Ayrica bu eksterler, p H=6 tampon ¢o6-
zeltileriyle hazirlanmis Silikagel G plaklarina wuygulanarak n-hek-
san: kloroform (50:50) solvan sisteminde yiriitildi. Developman
siiresi sonunda ayni reaktifler puskiirtiilerek lekelerin renk verip ver-
medigi gozlendi.

Bu 6n denemeler ile Tiirkiye'de yetisen biitiin Dryopteris tiirleri-
nin floroglusinol tiirevi maddeleri icerdigi anlasilmistir. Bu sonucun
15181 altinda ham filisin ve ham aspidin miktar:t ile rizomlarin icerdi-
gi floroglusinol tiirevi maddeleri, karsilagstirmali kromatografik yon-
temde, standart maddelerin yardimiyla, teker teker tanimaya calistik.

B- Rizomlarda ham filisin ve ham aspidin miktar ta-
yini: Miktar tayini TF (1974) de verilen gravimetrik yontem uya-
rinca yapildi. Kaba toz edilmis rizomdan 12.5 g tartildi. Eter ile per-
kole edildi, perkolat 40 ml oluncaya kadar eter ucuruldu, yogun
ekstreye baryum hidroksitin % 3 lik sudaki c¢ozeltisinden 50 ml ilave
edilerek 5 dakika siireyle ayirma hunisinde calkalandi. Sulu tabaka
ikinci bir ayirma hunisine siiziildii. Geriye kalan eterli tabaka ve siiz-
ge¢ kagidr iki kez 5 er ml su ile yikanarak bunlar da sulu tabakanin
bulundugu ayirma hunisine ilave edildi. Baryum ham filisin veya Ba-
ham aspidin iceren sulu tabakaya 5 ml hidroklorik asit ilavesiyle flo-
roglusinol tiirevi maddeler ¢oktiiriildi. Sirasiyla 30, 20, 15, 10 ml
kloroform ile ekstre edilerek kloroformlu fazlar birlestirildi. Yaklasik
2 g susuz sodyum siilfat ilavesiyle suyu alinarak, kuru bir slizge¢c ka-
gidindan daha Once degismez agirliga getirilmis balona siiziildii. Sod-
yum siilfat ve siizge¢ kagidi 2 defa 2 ser ml kloroform ile yikandi. Klo-
roform su banyosunda (100° G) ucuruldu, artik 100° C lik etiivde de-
gismez agirliga kadar kurutuldu. Elde kalan ham filisin veya ham as-

pidin tartildi.

Tirlerin icerdigi etken madde miktarlari asagida bir tablo halin-
de verilmistir. Goruldigu gibi Tilrkiye'de yetisen Dryopteris tiirleri
arasinda etken maddeler yoninden belirgin ayriliklar vardir.

C- Ince tabaka kromatografisi: Floroglusinol tiirevi madde-

lerin Rf degerleri, bilitiin solvan sistemlerindeki pH degismelerine

* Reaktif I: Fast Blue Salt B (Merck)'in sudaki % 0.1 lik ¢ozeltisi,
I1: % 1 lik Ferri kloriir + % 1 lik Potasyum ferri siyantr (1:1).



4 Nevin TANKER, Maksut COSKUN

Tablo Il. Tirkiye'de yetisen Dryopteris tiirleri rizomlarinda ham

filisin veya ham aspidin miktarlar1 (agirlik/agirlik)

Dryopteris Top. No. Ham filisin veya ham
tirleri (Ekstre) aspidin miktart (%)
D.filix-mas 1 2 .01
D.caucasica 2 2.12
D.abbreviata 3a 4.30
D.borreri 4a 2 .63
D.pallida 5 1.10
D.dilatata 6 0.81
D.assimilis 7 0.36
D.carthusiana 8 0.49

karst cok duyarlidir. Bu degisimin oniine gegebilmek i¢in plaklar de-
gisik tampon c¢ozeltileriyle hazirlanmistir.

Oda 1sisinda yapilan kromatografik c¢alismalarda adsorban si-
likagel G (Merck) idi. Revelator olarak kullanilan "Fast Blue Salt B"
Merck'in % 0.1 lik sudaki ¢ozeltisi, her defasinda taze olarak hazirlan-
mistir. Kromatogramlardaki leke renklerinin uzun siire degismemesi
ve daha belirgin hale gelmesi icin revelatorlerden sonra 0 .1 N sod-
yum hidroksit c¢ozeltisi puskirtildi (14).

Tiiketme: Baryum ham filisin ve baryum ham aspidin, STAHL
tarafindan verilen yonteme gore hazirlandi (12). 1 gtaze toz edilmis
rizom ve petiol kalintilari, 15 ml doymus baryum hidroksit ile calka-
lama makinasinda, 30 dakika araliksiz calkalandi. Siiziildikten son-
ra filtratin pH s1 % 12,5 hidroklorik asitle, 3-5'e getirildi. Coken ham
filisin veya ham aspidin ayirma hunisinde 5 ml peroksit icermeyen
eter ile 3 defa calkalandi, eterli fazlar bir kapta toplandi. Susuz sod-
yum siulfat ile suyu alinarak siizildu.

0.3 mm kalinliginda hazirlanan plaklarin aktive edilmeleri,
tankin doyurulmasi ve developman isleri STAHL tarafindan verilen

yonteme gore yapildir (12).

Orneklerin plaklara uygulanmasi: Hazirlanan ekstielerin

eteri ugurulduktan sonra 2 ml kloroformda ¢6zildi ve bundan ah-
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nan 13 u 1l lik miktarlar plaklarin alt kenarindan 2 cm yiikseklik-
teki baslangic cizgisine, 1.5 cm araliklarla nokta seklinde uygulandi.
Standart madde cozeltileri 3 u 1, standart madde cozelti karigimlari

ise 6 41 miktarlarinda ve ayni bi¢imde uygulandi.

Tablo III. Arastiricilar tarafindan floroglusinol tirevleri i¢in kullanilan ve onerilen bas-

lica solvan ve adsorban sistemleri ile tampon ¢ozeltiler.

No. Solvan sistemi Adsorban Cozeltiler Lit. No.
1 n-heksan:kloroform (50:50) Silikagel G Mcllvaine
tampon ¢o-
zeltisi(pH = 6) 15
2 petrol eteri: etanol (95:5) " 6
3 sikloheksan: etil asetat (50:50) 6
4 n-heksan :kloroform: etanol "
(95:95:10) 15
5 kloroform :metanol (85:15) Silikagel 0.3M sod-
GF 254 yum asetat
¢ozeltisi 12
6 benzen: klorofom (50:50) Silikagel G 0.5 N ok-
salik asit
¢oOzeltisi 11

Hazirladigimiz Dryopteris tiirlerinin ekstreleri, yukarida verilen
kurallara gore hazirlanan plaklara uygulanarak tablo III teki solvan
sistemlerinde denendi. Elde edilen kromatogramlardan, en iyi ayiri-
min Solvan [ ile gerceklestigi saptanmistir (krom. 1). Buna karsin
albaspidin, aspidin ve filisik asit, Rf degerleri birbirine c¢ok yakin olan
lekeler verdiginden taninmalar:t gercgeklestirilemiyordu. Diger taraf-
tan, solvan 5 ile ¢alisildiginda filisik asit, para-aspidin, aspidin ve albaspi-
din lekeleri kromatogramlarda birbirine yakin olarak ortaya ¢ikmak-
taydi.

Ekstrelerdeki maddeleri daha iyi ayirabilmek icin: a- solvan
sistemleri ayni kalmak tlizere degisik tamponlarla hazirlanan plaklar
kullanildi, b- solvan sistemlerindeki solvanlarin oranlari degistirildi.
Bunlar,

7. n-heksan: kloroform (57.5:42.5), Mcllvaine tamponu (pH=6)
8. n-heksan: kloroform (60:40), Mcllvaine tamponu (pH=6)
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Krom. 1. n-heksan: kloroform (50:50) Krom. 2. n-heksan: kloroform (60:40)

Silikagel G (0.3 mm, Mcllvaine tamponu pH = 6), Fast Blue Salt B. ¢ift dev.
Standart maddeler: a. albaspidin, b. aspidin, c. aspidinol, d. desaspidin, e. filisik asit,

f. flavaspidik asit, g. para-aspidin, 5. D. pallida (Ba-ham filisin)

9. kloroform: n-heksan: etanol (95:95:10), 0.3 M sodyum asetat
¢ozeltisidir.

Solvan 1 deki heksan miktari belirli oranda artirildiginda ayril-
manin daha iyiye gittigi, solvan 7 ve 8 deki oranlarda ise ayrilmanin
en iyi oldugu saptandi. Solvan 9 ile elde edilen kromatogramlarda
aspidin ve albaspidin lekeleri digerlerine gore daha yiiksege siiriiklen-
mis ve bunlarin kesin ayirimi saglanmistir (krom. 2, 3).

Dryopteris tiirlerinin rizomlarindan baryum yontemiyle hazirla-
nan ekstrelerden elde edilen kromatogramlar soyle degerlendirildi
(krom. 3, 4, 5).

1. Dryopteris filix-mas (Toplama No: 1) Birbirinden tama-
men ayrilmis 9 leke elde edilmistir. Bu lekelerin Rf degerleri 0 .0016,
0.058, 0.21, 0.30, 0 .38, 0 .48, 0.57, 0 .64, 0 .67 dir. Bu lekelerin al-
tist standart maddeleri karsiladi. Bunlar sirasiyla flavaspidik asit, aspi-
dinol, desaspidin, para-aspidin, filisik asit ve albaspidin'dir. Aspidin'in.
karsiligi olan sari leke meydana gelmemistir (krom. 3, 4).
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Krom. 3. Silikagel G (0.3 mm, Mcllvaine tamponu ile pH = 6), n-heksan: kloroform
(60:40), cift developman, Fast Blue Salt B (% 0.1 lik sudaki ¢6z.).
Standart maddeler (st): a. flavaspidik asit, b. aspidinol, c¢. desaspidin, d. para-aspidin,
e. filisik asit, f. aspidin, g. albaspidin
Ekstreler: 1. D. filix-mas, 2. D. caucasica, 3a. D. abbreviata, 4a. D. borreri, 5. D.

pallida, 6. D. dilatata, 7. D. assimilis, 8. D. carthusiana

2. D. caucasica (Toplama No: 2) Bu tiir, morfolojik karakterler
yoniinden benzedigi D. filix-mas ile hemen hemen ayni lekeleri ver-
mistir. Rfdegerleri 0 .22, 0 .31 (turuncu) ve 0 .62 (kahverengi) olan
3 leke standart maddeleri ile cakismadigindan tayin edilememistir
(krom. 3).
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Krom. 4. Silikagel G (0.3 mm, 0.3 M Sodyum asetat ¢ozeltisi ile), kloroform: heksan: eta-
nol (95:95:10), ¢ift developman, Fast Blue Salt B (% 0.1 lik sudaki ¢ozeltisi).

Standart maddeler (st): a. aspidinol, b. aspidin, c. albaspidin

Ekstreler: 1. D. filix-mas, 2. D. caucasica, 3a ve 3b. D. abbreviata, 4a, 4b ve 4c.
D. borreri, 5. D. pallida, 6. D. dilatata, 7. D. assimilis, 8. D. carthusiana

3. D. abbreviata (Toplama No: 3a) biuyik, 8 leke vermistir.
Standart maddeleri karsilayan 3 lekenin sirasiylaflavaspidik asit (Rf=
0.029), para-aspidin (Rf=0 .46) ve filisik asit (Rf=0 .54) oldugu ve
bu tirlin diger tirlerden farkli olarak da aspidinolu icermedigi sap-
tandi. Rf=0.087 de ve flavaspidik asit lekesine bitisik biiyik bir leke
ortaya ¢ikmistir. Rf=0.58-0.60 dolaylarindaki 8 inci leke ise kir-
miz1 renkli oldugundan aspidin'in varligina, bu sistemde kesinlikle
karar verme olanak dis1 gorildi (krom. 3). Ayirim bu kez 9 numara-
I1 solvan-adsorban sistemi ile denendi. Bu sistemde aspidin ve albaspi-
din'in cok hizli siiriklenmesinden yararlanarak, elde edilen kromatog-
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Krom. 5. Silikagel G (0.3 mm, Mcllvaine tamponu ile pH = 6), n-heksan: kloroform
(57.5:42.5), cift developman, Fast Blue Salt B (% 0.1 lik sudaki ¢6z.).
Standart maddeler (st): a. flavaspidik asit, b. aspidinol, c. desaspidin, d. para-aspidin,
e. filisik asit, f. aspidin, g. albaspidin
Ekstreler: 3a ve 3b. D. abbreviata, 4a, 4b ve 4c. D. borreri

ramda (krom. 4) kuskulu olan maddelerden aspidin ve albaspidin'in

bulunmadigi saptandi.

4. D. borreri (Toplama No: 4a) Madde miktarinin oldukga
fazla oldugu acgikca belli olan 9 biyik lekeden 6 swmin flavaspidik asit,
aspidinol, desaspidin, para-aspidin, filisik asit ve albaspidin oldugu saptan-
mistir. Diger tic leke Rf=0.21 (turuncu), Rf=0.41 (kirmizi) ve
Rf=0 .62 (kirmizi kahverengi) standart maddeleri ile ¢cakigmamak-
tadir (krom. 3).
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5. D. pallida'da (Toplama No: 5) 11 leke elde edilmistir. Bun-
lardan standart madde lekelerini karsilayan 7 si flavaspidik asit, aspi-
dinol, desaspidin, para-aspidin, filisik asit, albaspidin olarak saptanmistir.
Diger 4 lekenin (Rf=0.20, 0.40, 0.51, 0.65) standart maddeler
ile cakigsmamasi bu maddelerin tayinine olanak vermedi.

6. D. dilatata (Toplama No: 6) birbirinden kesin ayrilan 10
leke vermistir. Bunlardan 6 si1, flavaspidik asit, aspidinol, desaspidin,
filisik asit, aspidin, albaspidin standartlar1 karsilamakta ve onlarla ay-
n1 renkte leke vermektedir. Rf=0 .38 (turuncu), 0.43 (kirmizi-tu-
runcu), 0.49 (sar1) ve 0.64 (kirmizi-kahverengi) olan diger 4 leke
ise standart maddelerle karst gelmediginden teshis edilememistir
(krom 3).

7. D. assimilis (Toplama No: 7) Etken madde yoniinden ol-
dukca fakir olan bu tir 4 leke vermistir. Bunlardan 3 tanesinin flavas-
pidik asit, aspidinol ve aspidin oldugu saptanmistir. Rf'i 0.43 olan ve 4a
6 ve 8 numarali eksterlerde de ortaya c¢ikan kirmizi-turuncu lekenin,
standart maddelerle cakismamasi bu maddenin tayinine olanak ver-
medi.

§. D. carthusiana (Toplama No: 8) 5 leke vermistir. Bunlar-
dan tucu flavaspidik asit, aspidinol ve aspidin'dir. Diger iki leke (Rf=
0 .41 kirmizi-turuncu ve Rf=0 .50 sari1) teshis edilememistir.

Biitiin  bu kromatografik calismalar ile su sonucglara varil-
mistir.

1. Gelistirilen solvan 7 ve 8 ile;

a. Solvan 1'e gore lekeler daha iyi ayrilmis,

b. Solvan 1 ile ayrilamayan aspidin ve filisik asit birbirinden
ayrilabilmistir.

2. Solvan 9'da aspidin ve albaspidin lekeleri digerlerinden daha
¢ok striiklendiginden bu maddelerin ayrilmasinda ve teshisinde bu
solvan yeg tutulmustur.

3. Morfolojik ozelikleri D. dilatataya benzeyen D. assimilis ve
D. carthusiana tirlerinin floroglusinol tiirevi maddeleri yoniinden fa-

kir oldugu gorilmektedir. Gravimetrik yontemle yaptigimiz miktar
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Tablo IV. Tirkiye'de yetisen Dryopteris tiirlerinin rizomlarinda bulunan floroglusinol
tirevi maddelerinin "Fast Blue Salt B" reaktifi ile verdigi renkler ve lekelerin
Rf degerleri (krom. 3).

Rf Floroglusionol Fast Blue Salt B ile
Degerleri Tirevi Maddeler verdigi renk
0.012-0.014 Flavaspidik asit tugla kirmizisi (Tk)
0 .06-0 .07 Aspidinol eflatun (E)
0.22 teshis edilemedi turuncu (T)
0.3 Desaspidin kirmizi-turuncu (Kt)
0.35 teshis edilemedi sart (S)
0 .37-0.40 teshis edilemedi turuncu
0.41-0 .43 teshis edilemedi kirmizi-turuncu
0.47-0 .50 Para-aspidin acitk kahvereni (Ak)
0 .46-0 .48 teshis edilemedi sart
0.51 teshis edilemedi sari
0 .55-0 .57 Filisik asit kahverengi-turuncu(Kht)
0.60 teshis edilemedi Kirmiz:1 kahverengi (Kk)
0.56-0.61 Aspidin sari
0 .62-0 .68 Albaspidin kirmizi (K)

tayinleri de bunu dogrulamaktadir. D. abbreviata (Toplama No: 3a)

verdigi lekelerin koyulugu ve buytkligia ile dikkati c¢ekmistir.

4. D. filix-mas grubu icinde yer alan D. filix-mas (tetraploid)
ve D. caucasica (diploid) tiirlerinin ekstreleri, hemen hemen ayni yer-
de ayni lekeleri vermistir.

5. Degisik yerlerden toplanan ayni tiirlerin rizomlarindan hazir-
lanan ekstreler, kromatografik yontemde karsilastirildi. D. abbreviata
ekstreleri (Toplama No: 3a, 3b) ayni Rf degerlerinde ayni1 lekeleri
vermistir. D. borrerinin degisik iki yoreden toplanan rizomlardan
hazirlanan (Toplama No: 4a, 4c) ekstreleri de ayni Rf degerlerinde
ayni lekeleri vermistir. Ayni tiriin bir baska yoreden toplanan rizom-
larindan hazirlanan (Toplama No: 4b) ekstrenin icerdigi madde
yoniinden diger iki ekstreden cok farkli oldugu saptand:t (krom. 4, 5).
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6. Tirkiye'de yetisen Dryopteris tiirlerinin igerdigi floroglusinol
tirevi maddeler Tablo V'de gosterilmistir. Standart maddeler Rf
degerleri sirasina gore verilmis, lekelerin renk konsantrasyonu ve bii-
yukligi tabloda " +" isaretinin sayisi ile orantili olarak gosteril-

mistir.
TARTISMA VE SONUC

Tirk Farmakopesi (1974), rizomlarin en az % 1 .5 ham filisin
icermesini 6ngormektedir. Ham filisin yoniinden zengin tir D. abbre-
viata (% 4 .30) en fakir tiir ise D. assimilis'tir (% 0 .31). Diger tiirlerin
rizomlarindaki ham filisin veya ham aspidin miktar1 da D. borreri
de % 2 .63, D. caucasica’'da % 2 .12, D. filix-mas'ta % 2 .01, D. pallida
da % 1 .10, D. dilatatada % 0.81, D. carthusianada % 0.49 olarak

hesaplanmistir.

Kromatografik calismalarda n-heksan: kloroform (60:40) ve
(57 .5:42 .5) solvan sistemleri uygulandi ve literatiirde verilen (50:50)
oranina gore daha iyi ayirim saglandi. Ayrica bazi lekeleri birbirin-
den daha iyi ayirabilmek i¢in, yine bilinen solvan sistemi, fakat degi-
sik orandaki ¢ozelti ile hazirlanmis plaklar denenerek, 0.3 M sodyum
asetat ile hazirlanmis plaklar yardimiyla kloroform: n-heksan: eta-
nol (95:95:10) ile aspidinol, aspidin ve albaspidinin kesin olarak ayrila-

bilecegi saptandi (krom. 4).

Kargilastirmali kromatografik calismalar, D. abbreviata, D. borreri,
D. caucasica ve D. filix-mas tiirlerinin floroglusinol tiirevi maddeler
yoninden olduk¢a zengin oldugunu ortaya koymustur ki, miktar

tayini sonucglart bu gorisimiizii dogrulamaktadir.

D. pallida leke sayist en fazla (11 leke), D. assimilis ise leke sayisi

en az olan kromatogramlar vermistir.

Pharmacope Fennica VII, D. austriaca (syn. D. dilatata) tiirlini
de offisinal kabul etmekte ise de Tiirkiye'de de yetisen bu tiirin offisi-

nal sayilamayacagi saptanmistir.

D. borreri, icerdigi floroglusinol tiirevi maddeler acisindan diger
tirlerden ayricalik gostermektedir. Anadolu'nun farkli yorelerinden
Akcakoca (Bolu), Osmaniye (Adana) ve Arhavi (Artvin)'den top-
lanan bitkiler morfolojik Ozelikler bakimindan tamamen benzedik-

leri halde, eterli ekstreleri kromatografik analizde ayni yakinlig:



Tablo V. Tirkiye'de yetisen Dryopteris tiirlerinin icerdigi saptanan

baslica floroglusinol tiirevi maddeler,

Dryopteris Top. No. Flavas- Para- Filisik Ablaspi-
tirleri (Ekstre) pidik asit | Aspidinol | Desaspidin| aspidin asit Aspidin din
D.filix-mas 1 + 4+ + + + + + + + — +
D.caucasica 2 ++ +4++ | 4+ ++ — +++

3 — —
D.abbreviata ? Tt Tt Tt -

3b +4+4+ | - - +4+4+ | ++ -

4a +++ | A+t |+ +++ | — +++
D.borreri 4b + + _ + 4+ + + + + + _ _

4c 4+ | FH+ | |+ ++ 4. ++
D.pallida 5 ++ + ++ + + + + + + 4+ + + 4+ +
D.dilatata 6 ++ ++4+ |+ - + +++ | +
D.assimilis 7 (+) + _ _ _ (+) _
D.carthusiana 8 + + — — —_ + —

— (igermiyor), (+) (¢ok az miktarda igeriyor), + (iceriyor), ++ (cok miktarda igeriyor), + + + (oldukga fazla miktarda igeriyor).
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gostermemektedir. Osmaniye ve Akcakoca oOrnekleri tamamen ayni
kromatogramlari vermekte, Arhavi Ornegimizin aspidinol ve albaspi-
dini icermedigi, Rf = 0.60'daki kirmizi-kahverengi lekenin de ortaya
cikmadigr acikga goriilmektedir (krom. 5). Ikisi de kuzey Anadoluda
(Arhavi, Akcakoca), hemen hemen ayni yiikseklikteki yorelerden
ve aynt mevsimlerde toplanmis (Tablo I.) olan bu bitkilerin gosterdik-
leri yapisal ayrilik, biliylik bir olasilikla Arhavi'de yetisen tilrin bir

kimyasal varyete olmasindan ileri gelmektedir.

Biitiin bu c¢alismalar gostermistir ki, D. pallida, D. dilatata, D.
assimilis ve D. carthusiana eczacilikta kullanilmaya elverisli tirler degil-
dir. Buna karsilik Anadolu'da yetisen diger Dryopterislerden 06zellikle
D. abbreviata, D. borren ve D. caucasica tirleri, etken madde icerigi
acisindan uygun ve ham filisin miktar1 bakimindan zengindir. Bu
nedenle adi gecen tiirlerin bircok farmakopece offisinal tiir olarak
kabul edilen D. Filix-mas gibi, ya da onun yerine kullanmayi Oner-

menin yerinde olacagi sonucuna varilmistir.

OZET

Dryopteris tiirlerinin icerdigi floroglusinol tiirevi maddeler ince
tabaka kromatografisi yontemiyle incelenmistir. Bu calismalar sonucu
gelistirdigimiz n-heksan: kloroform (60:40) ve (57.5:42.5) solvan
sistemi ile, literatlirlerde verilenlere gore daha iyi ayirim saglanmis-
tir. Ayrica TF (1974) de verilen gravimetrik yontemle rizomlardaki
ham filisin ve ham aspidin miktari1, D.filix-mas tiriinde % 2.01, D.
caucasicada, % 2.12, D. borreride % 2.63, D. abbreviatada % 4.30,
D. pallidada % 1.10, D. dilatatada % 0.81, D. assimiliste % 0.36 ve
D. carthusianada ise % 0.49 olarak hesaplanmistir.

Tirkiye'de yetisen bilitin Dryopteris tiurleri flavaspidik asit'i,
D. abbreviata ve D. barreri disindaki tirler aspidinol't, D. assimilis
ve D. carthusiana disindaki tirler ise filisik asit'i i¢germektedir. Bun-
lara ek olarak D. filix-mas, D. caucasica ve D. borren desaspidin, para-
aspidin ve albaspidin'i, D. abbreviata para-aspidin'i, D. pallida de-
saspidin, para-aspidin, aspidin ve albaspidin'i D. dilatata desaspidin,
aspidin ve albaspidin'i, D. assimilis ve D. carthusiana tiirlerinin ise

aspidin'i icerdigi saptanmistir.
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SUMMARY

The known phloroglucinol derivatives which include of Dryopteris
species have been investigated by the method of thin layer chromatog-
raphy. By means of solvent system which has been developed and
used in this investigation (n-hexan: chloroform 60:40 and 57.5:42.5)
it was possible to obtain better separation than by the methods sug-
gested in the literature. In addition the amount of crude filicin and
crude aspidin in rhizoms have been determined by the gravimetric
method as given in TF (1974) and found to be 2.01 % in D.filix-mas,
2.12 % in D. caucasica, 2.63 % in D. borreri, 4.30 % in D, abbreviata,
1.10 % in D. pallida, 0.81 % in D. dilatata, 0.36 % in D. assimilis and
0.49 % in D. -carthusiana.

All Dryopteris species growing wild in Turkey contain flavaspidic
acid, all species excluding D. abbreviata and D. borreri (4b) found to
have aspidinol. The species other than D. assimilis and D. carthusiana
also have filicic acid. Also D. (filix-mas, D. caucasica and D. borreri are
found to have desaspidin, para-aspidin and albaspidin. On the other
hand, test have also indicated the presence of para-aspidin in D. abb-
reviata; desapidin, para-aspidin, aspidin and albaspidin in D. pallida;
desaspidin, aspidin and albaspidin in D. dilatata and aspidin in D.
assimilis and D. carthusiana.
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