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Salacak'tan Kartal'a Kadar Plaj Sularimin Mikrobi-
yolojik Analizleri Uzerinde Arastirmalar

The Microbiological Analysis of the Sea Water which were
belong to the Beaches from Salacak to Kartal
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Halka ag¢ik ylizme havuzlar: ile evlerde ylizme amaci ile kullani-
landan 6zel havuzlarin sulari; gerek kullanilan suyun orijinine bagli
olarak ve gerekse bu suya girenler tarafindan saglik i¢cin zararli mik-
roorganizmalar ile kontamine edilmektedir. Hijiyenik anlamda pii-
rifiye edilemeyen bu yiizme havuzlarinin sular1 Otitis media, Gast-
roenteritis, Dermatitis, Conjunctivitis ve solunum yolu enfeksiyonlari-

na sebep olmaktadir.

GRAY (4); Ingiltere Halk Saghig1 Orgiitiince kabul edilen stan-
dardin; "Yizme havuzu suyundan alman 100 c. ¢c. numunede Coli-
form grubu mikroorganizma bulunmayacak ve bu sudan alinan nu-
munelerin % 75 inin 1 c. c. sinde, Total bakteri sayisinin 10 dan;
geriye kalan numune oraninin ise 100 den fazla olmayacagi" kaydini

tasidigint  bildirmektedir.

Mubhtelif tarihlerde YANC ve AYDENIZ (7) tarafindan Istan-
bul Florya; KOC (5) tarafindan Samsun; ERDOGAN (3) tarafin-
dan da Pendik civarindaki plajlarin mikrobiyolojik analizleri yapil-
mistir. Ancak bu calismalardan alinan sonucglar ve arastiricilarin
itibar ettikleri limitler ¢cok toleranshi tutulmustur. Bu neden ile tara-

fimizdan yapilan bu calismada iki amacg¢ edinilmistir.
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1- Yeterince genis sahil seridinden numune almak.
2- Uygulanan metodun kapsamini genis tutmak.

Bilindigi tlizere sehrin veya banliydlerinin kanalizasyon tesislerinin,
sahil sularinin kirlenmesini 6nleyecek plidn ve projeden yoksun olarak
yapilmis olmasi veya sehirlerimiz ic¢in hijiyenik tutarliligi olan bir
plan ve projenin mevcut olmamasi, ayrica sanayi tesislerinin hemen
yakinlarina yapilmasini Onleyecek bir miieyyidenin uygulanmamasi
veyahut boyle bir miieyyidenin de bulunmayisi, toplumun sagligi
bakimindan ciddi bir sakinca teskil etmektedir. BoOylece buralarda
bilhassa gelisme caginda olan genclerin tabiatin saglik kaynagi: olan
deniz ve gilinesten birlikte istifade etmeleri esnasinda, bu plajlardan
muhtelif enfeksiyonlar1 almalari buyiik bir olasilik i¢indedir. Bu
calisma, bir oOlciide bu konuya aciklik getirebilmek icin Eczacilik
Fakiiltesi Yonetim Kurulunun 25. 6. 1975 giin ve 1156 sayili kararma
dayali ve Tarim Bakanlig: Veteriner isleri Genel Mudirliginin mii-
saadesi ile, Pendik Bakteriyoloji Enstitiisii Miidurliginin verebil-

digi sinirlt olanak c¢ercevesinde yapilabilmistir.

MATERYAL ve YONTEM

MATERYAL

Tablo (1) deki numuneler; agzi burgulu steril siselere, aninda
alkol ile yikanmis el ile denizin sathina daldirilarak alinmis, i¢inde
buz ihtiva eden piknik tipi termoslara yerlestirilmis ve son numunelerin
alinmasini miiteakip 1 saatiginde islenmek lizere laboratuvar buzlugu-
na konmak suretiyle buzluktan sirasi geldikce cikarilarak islenmis-
lerdir. Numunelerin alindigi tablo (1) de verilmis olan meteorolojik
durum, Meteoroloji Genel Miidiirligiinden alinmistir.

YONTEM

1- Petri metodu ile total bakteri sayimi :

CRUICKSHANK, DUGUID, MARMION ve SWAIN (1)
tarafindan verilmis olan metod uygulanmistir.

2- Coliform grubu bakteri sayimi:

A- Tipte yaklasik Coliform sayimi: Bu deney icin Mc CRADY
tarafindan kullanilmis olan teknik; CRUICKSHANK, DUGUID,
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MARMION ve SWAIN (1) tarafindan aktarilmig oldugu sekilde
uygulanmistir.

B- Differensiyal Coliform deneyi: Keza bunun i¢gin de CRUICKS-
HANK, DUGUID, MARMION ve SWAIN (1) tarafindan tavsiye
edilen EIJKMAN'1n teknigi kullanilmistir.

3- Streptococcus faecalis'in sayimi :

Bunun i¢in REINBOLD, SWERN ve HUSSONG (6) tara-
findan bildirilmis olan metod uygulanmistir.

4- Patogen olan Staphylococcus'lerin saptanmasi:

Patogen olan Staphylococcus'lerin izolasyonu i¢cin DIFCO (2)
tarafindan bildirilen Mannitol Salt Agar (B 30) besi yeri kullanil-
mistir.

5- Clost. welchii'nin saptanmasi:

Bununic¢in; Pendik Bakteriyoloji ve Seroloji Enstitiisii diagnostik
laboratuvar1 tarafindan uygulanmasi rutin hale gelmis olan {liretme
ve izolasyon metod ve teknigi uygulanmistir.

Tablo 1: Analize alinan deniz suyu numuneleri

Numunenin alindig: Goztepe Meteo-
giin ve saat roloji istasyo- Saat 07.00 de
Plaj ismi nunca riizgar Florya'daki de-
hizi ve yoniine niz suyu sicak-
giin saat ait kayitlari. hg
1 Salacak 16.7.1975| 10 15-10-11 2.3NNE 22.6
2 | Moda i 10.45 7 -
3 Cadde bos-
tan 2 11.00 5 3
4 Cadde bos-
tan > 11.15 11-12 3.0NNE
5 Suadiye " 11.45 44
6 Plaj ici
havuzu » " " "
7 Bostanci » 12.00 i »
8 Bostanci hal-
ka acik plaj 1 2 i1} 111
9 Kiiciik yali
¢amhk 23.7.1975 9.00 9-10 1.8 WSW 24.00
10 Kiiciik yah
Belediye » 9.15 " ”
11 ideal tepe e 9.45 " 2
12 | siireyya o 10.00 10-11 3.1NNE
13 Kartal kum
plaji i 10.20 7 2
14 Havacilar
plaji i 10.45 =
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Tablo 2: Salacak'tan Kartal'a kadar bazi plaj sularmmn

Mikrobiyolojik Analiz Sonuclar:

S E , 8 3 | g
4 E - 2 g 44 C° § £ S »
g | EY A|lEZE R g = .
= - é‘ % 5 = ?}) Mac Conkey Indol En e; -~ E - R
£ 3 5 . =2 '5 a 2 K £ 2 3
Z= ﬁ ] = Q E 3 3 2 5 e g ¢
w E|0 &= Asit Gas n o o Ho- o 3
1 1000 180 + + + -+ +
2 1000 180 + —+ + + +
3 550 180 —+ + + + +
4 350 180 + + + + +
5 150 180 + + + + +
6 150 180 + + + + +
7 1000 180 + + + + +
8 1000 180 + + + +
9 200 180 + —+ + +
10 100 180 + + + +
11 50 180 + + +
12 130 180 —+ + + + +
13 80 180 -+ =+ -+ -+ 10 +
14 110 180 + + —+ 20 +

TARTISMA

Denemelerden elde edilen sonuglara ait 2 nolu tablonun ince-
lenmesinden de anlasdacagi1 gibi, Marmara istanbul Bogazi metha-
linden Izmit Koérfezinin baslangici olan Pendik'e kadar ki Anadolu
sahili plajlarina ait deniz sularini; yizmek i¢in hijiyenik olarak kabul
etmek tarafimizdan tibben imkadnsiz goérilmektedir. Bunun 1slahi
igin, istanbul sehrinin Halk Sagligi Mithendisligi Servisi (Public
Health Engineering) adinda bir teskilatin kurulmas: ve ayrica bu
teskilatin Onerilerini uygulama alanina sokmak suretiyle sanayii
artiklarinin ve sehir kanalizasyon sebekesinin bir pladan ve proje igcinde
hijiyenik kurallara uygun bir sekilde tanzimi ile hi¢ degil ise sahilleri-
mizin insan sagligina zarar vermesi 6nlenmelidir. Bu hijiyenik kosu-
lun ; kiyiseridinde yasayan insanlarin oldugu kadar biitiin Istanbul
halkinin ve bu sehre yakin yasayan toplumun saglig: ic¢cin, 06zellikle
yizme mevsimi boyunca ilgili Resmi kurullarca saglanmas: kac¢inil-

maz bir zorunluluktur.

OZET

Salacak'tan Kartal'a kadar plajlarin bulundugu sahil seridindeki

deniz sularindan 16. 7. 1975 ve 23. 7. 1975 tarihleri arasinda 14 nu-
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mune, insan saglig:r ile ilgili olarak; Standard Petri metodu ile Total
bakteri; Coliform grubu mikroorganizma ve Enterococcus'lerin sa-
yimlar: ile ayrica Staphylococcus ve Clost. welchii aranmistir. Ayrica
Coliform grubu mikroorganizmalarin 44°C de Mac Conkey besi
yerinde Acid ve Gas teskili ile Indol verme durumlar1 incelenmistir.
Buralara ait sonug¢lar Tablo (2) de verilmistir.

SUMMARY

14 Sea Water samples were taken for the examination in order
to detect the availability for swimming hygiene from beaches from
Salacak to Kartal. For this purpose Standard Plate Count, Most
Probable Number of Coliform, the number of Enterococci and Staphy-
lococci, Clost welchii are carried out. Besides this acid and gas pro-
duction of Coliform microorganisims in Mac Conkey broth at the
temperature 44°C, and also Indol production were detected. The
results were given in table (2).

TESEKKUR

Arastiricilar Meteoroloji Genel Md. Assoc. Prof. Dr. Ahmet RU -
MELI'ye bu arastirmada goriillen meteorolojik kayitlari; Vet. Is.
Genel Miid. Dr. Muzaffer Suphi CETIN'e Pendik Arastirma ve
Kontrol Enstitisiiniin diagnostik laboratuvarlarinda c¢alisma olana-
gin1 vermis olmalarindan oOtirti  sikranlarini  sunarlar.
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