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Turizm faaliyetleri her gegen giin ¢evre lizerinde daha fazla olumsuz etkilere neden

0z olmaktadir. Bu olumsuz etkileri azaltmak icin turizm faaliyetlerine katilan tim

paydaglarin siirdiiriilebilir davranislarda bulunmast gerekmektedir. Ozellikle insanlarin
Anahtar Kelimeler benimsedikleri yasam tarzlari cevreyi ve gelecek nesillerin siirdiirtilebilirligini dogrudan

etkilemektedir. Ortaya ¢ikan bu olumsuzluklar ¢evre disinda sosyal, ekonomik ve kiiltiirel
Stirdiirtilebilir Turizm alanlarda da etkisini géstermektedir. Bu noktada calismanin amaci, stirdiiriilebilir turizm
Yasam Tarzi baglaminda yasam tarzinin davranissal rol tizerindeki etkisinin incelenmesidir. Calismanin
Davranissal Rol bir diger amact ise, davranissal roliin katilimcilarin demografik 6zelliklerine gére farkhilik

gosterip gostermediginin tespit edilmesidir. Bu kapsamda elde edilen 305 veri lizerinden
analizler yapilmistir. Yapilan analizler sonucunda; yenilikgilerin cevresel ve sosyal rol,
diisiinenlerin ¢evresel, kiiltiirel ve ekonomik rol, inananlarin g¢evresel rol, yapicilarin ise
cevresel, kiiltiirel, ekonomik ve sosyal rol iizerinde pozitif bir etkisinin oldugu sonucuna
ulasilmigtir. Ayni zamanda davranigsal roliin katilimcilarin cinsiyet, medeni durum, yas,
egitim ve mesleklerine gére farkhilik goisterdigi gelire gdre anlamli bir farklilik
gostermedigi tespit edilmistir. Elde edilen sonuglar dogrultusunda ilgili paydaslara
stirdiirtilebilir turizmin gelisimine yénelik cesitli éneriler sunulmusgtur.

EXAMINING THE IMPACT OF LIFESTYLE ON BEHAVIORAL ROLE IN THE CONTEXT OF
SUSTAINABLE TOURISM

ABSTRACT Tourism activities cause more and more negative effects on the environment every passing
day. In order to reduce these negative effects, all stakeholders participating in tourism
activities must exhibit sustainable behaviors. In particular, the lifestyles adopted by people
directly affect the environment and the sustainability of future generations. These emerging
negativities also show their effects in social, economic and cultural areas other than the
environment. At this point, the aim of the study is to examine the effect of lifestyle on the
behavioral role in the context of sustainable tourism. Another aim of the study is to
determine whether the behavioral role differs according to the demographic characteristics
of the participants. In this context, analyses were conducted on 305 data obtained. As a
result of the analysis, it was concluded that innovators have a positive effect on
environmental and social roles, thinkers have a positive effect on environmental, cultural
and economic roles, believers have a positive effect on environmental roles, and doers have
a positive effect on environmental, cultural, economic and social roles. At the same time, it
was determined that the behavioral role differed according to the gender, marital status,
age, education and profession of the participants, but did not show a significant difference
according to income. In line with the results obtained, various suggestions for the
development of sustainable tourism were presented to the relevant stakeholders.
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1. GIRIS

Kiiresel iklim degisikligi cevreye giderek daha fazla zarar vermekte ve bu durum
insanligin karsilastifi en endise verici sorunlardan biri olarak ifade edilmektedir
(Bouman vd., 2020). Hem isletmeler hem de bireyler bu sorunlarla basa ¢ikabilmek i¢in
farkindaliklarin1 artiracak, siirduriilebilirligin 6nemine yonelik davranigsal roller
tstlenmelidirler. Bireyin Kkisiligi, deneyimler ve sosyo-kiiltiirel ¢evre ile gelistiginden
surdirtlebilirlige iliskin yasam tarzi farkindaliin kiiciik yaslarda olusmasi1 ve
yetiskinlikte de temel ilkelerden biri olmaya devam etmesi gerekmektedir (Otto vd., 2014;
Soydan & Samur 2017). Yasamin ilk yillarinda, aile ve egitim sistemi ¢evresel duyarliligin
olusumunda 6nemli bir rol oynamakta ve bireyin ¢evre sorunlarina karsi hangi davranisi
benimseyecegini etkilemektedir. Bireylerin ¢evre dostu davranislari ve ¢evreye yonelik
bir yasam tarzini benimsemesi durumunda ise toplumlarin siirdiiriilebilir kalkinmasi
saglanmaktadir (Shutaleva vd. 2022). Dolayisiyla stirdiiriilebilir turizmi etkileyen en

onemli unsurlardan birisi yasam tarzidir (Rakic & Rakic, 2015).

Yasam tarzi, genel olarak bireyin Kisiligi ile ¢evresi arasindaki iligkiyi ifade
etmektedir (Kotler & Keller, 2006). Bir kisinin yasam tarzi, ¢evresiyle etkilesimindeki
faaliyetleri, ilgi alanlar1 ve goriisleri araciiiyla yansiyan yasam Oriintiisiini
gostermektedir. Cevreye duyarli bir yasam tarzi ise; dogal kaynaklar1 korumak igin
sorumlu bir sekilde yasamak anlamina gelmekte ve geri dontisiim, ekolojik tirtinler satin
alma, cevre dostu ulasim araglarini kullanma, bisiklet kullanimi, su ve elektrik tasarrufu

gibi basit ama etkili giinliik eylemleri icermektedir (Maranzano vd., 2021).

Insanlarin yasam tarzinin tiiketim davranislarina etkisi isletmeler icin her zaman
onemli bir konu olmustur. Ciinkii isletmeler her giin farkli davranis, duygu ve tutumlara
sahip farkl tipte insanlarla karsi karsiya kalmaktadirlar. Farkli yasam tarzlarina sahip
insanlar ¢alisma aliskanliklari, zaman ve paralarini farkl faaliyetlere harcamak gibi ortak
ilgi alanlarina gore farkli gruplara ayrilmaktadirlar (Ahmed vd., 2015). Farkli gruplarda
yer alan insanlarin farkl bakis agilarina sahip olmasindan dolay: evrensel siirdiiriilebilir
bir yasam tarzi yoktur (Laurett vd., 2019) ve bu bireylerin siirdiiriilebilir turizme katki
konusunda sergiledikleri roller de degisebilmektedir. Bu roller ise, siirduriilebilir turizme
katki saglayan tiim paydaslarin ayni hedefler icin calismasi ve sorumluluklarini yerine
getirmesini iceren c¢evresel, kiiltlirel, ekonomik ve sosyal davranislari icermektedir

(Francis vd., 2019; Baltaci, 2020).
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Yerli ve yabana literatiire bakildiginda yasam tarzi konusu genellikle yeni triin
sunumu, marka tercihi, satin alma karar siireglerindeki roller, siirdiiriilebilir tiiketim (Lin;
2002; Shao; 2002; Ercis vd., 2007; Ozgiil, 2010; Karaca, 2018) gibi konularda ele
alinmistir. Fakat VALS 6lcegi kullanilarak insanlarin davranissal rollerini inceleyen bir
calismaya rastlanilamamistir. Bu baglamda calismanin amaci, siirdiiriilebilir turizmin
gelisiminde yasam tarzinin davranissal rol tizerindeki etkisinin incelenmesidir.
Siirduriilebilirligin toplumun temel taslarindan biri olmasi ve yasam tarzi, kisilik, deger
yapilari, tiiketici davranislar1 gibi konularin siirdiiriilebilir turizmin olusumuna katki
saglamasindan dolay1 bu ¢alismanin sonuglarinin ilgili literatiire ve turizm paydaslarina

fayda saglayacagi diistiniilmektedir.

2. KAVRAMSAL CERCEVE

azaltmadan veya tehlikeye atmadan liretkenligini koruyan bir sistemdir (Gupta vd., 2018;
Gupta & Racherla, 2018). Siirdiiriilebilirlik sadece alisveris davranislarinda ortaya
cikmamakta hiikiimetlerin, isletmelerin ve son tiiketicilerin (bireyler ve haneler)
gorislerini ve yasam tarzlarini da yansitmaktadir (Sun vd., 2021). Yasam tarzi; insanlarin
nasil yasadigi, parasini ve zamanini nasil kullandigini gésteren aktiviteleri, ilgi alanlarini
ve aliskanliklarini yansitmaktadir (Zahra & Anoraga, 2021). Pulungan ve Hastina'ya
(2018) gore; yasam tarzini olusturan ana faktorler demografik ve psikografik faktorler
olarak ikiye ayrilabilir. Demografik faktorler egitim diizeyi, yas, gelir diizeyi ve cinsiyete
dayanirken psikografik faktorler tiiketici 0Ozelliklerine dayanmaktadir. Chicago
Universitesi'nden Dr. William, arastirmacilarin gecmiste pazar1 boliimlere ayirmak icin
genellikle cinsiyet, yas, gelir, egitim gibi demografik degiskenleri kullandigini ancak boyle
bir ayrim yapildiginda tiiketicinin karakterini tanimlamanin, tiiketicinin i¢sel arzularini
ve ihtiyaclarini anlamanin zor oldugunu belirtmistir. Yasam tarzi gostergeleri,
tiketicilerin davranislarim1 demografik degiskenlerden daha dogru bir sekilde
aciklamaktadir (Ma, 2004). Dolayisiyla insanlarin yasam tarzi ve davranislari
surdiriilebilir tiiketimi ve stirdiirtlebilir turizmi etkileyen en temel unsurlardir (Esposti

vd.,, 2021).

Surdiirilebilirligin cevresel, ekonomik, sosyal ve kiiltiirel olmak tizere dort boyutu
vardir. Cevresel stirdiirtilebilirlik, canl1 organizmalarin yasadiklar1 ve hava, su, toprak ve

diger cevresel kaynaklara bagimli olduklar1 ekosistemlere olan baglantilarinin bir
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sistemidir. Ayrica canlilarin sosyo-ekonomik durumuyla da yakindan baglantilhidir. Clinki
kaynaklar icin temel saglayan stirdiiriilebilir bir iiretken ¢evre olmadan siirdiiriilebilir bir
topluma sahip olmak zordur (Khan vd., 2021). Kiiltiirel stirdiirtilebilirlik, siirdiiriilebilirlik
ilkeleriyle tutarli bir sekilde kiiltiirel mirasin ve geleneklerin korunmasi ve devam
ettirilmesi anlamina gelmektedir. Bu, kiiltiirel alanlarin, eserlerin ve uygulamalarin
korunmasinin yani sira kiiltiirel bilgi ve becerilerin siirdiiriilmesini de icermektedir
(Fusté-Forné & Nguyen, 2018). Ekonomik stirdiirtilebilirlik; cevreye, dogal kaynaklara ve
gelecek nesillere biiytik saygi gostererek ekonomik biiytimeyi hedefleyen genis bir karar
alma ilkeleri ve is uygulamalar1 kiimesine dayanmaktadir (Kosmopoulos, 2024). Sosyal
stirdtirtilebilirlik, her vatandasin toplumda aktif olarak yer alma hakkini temel bir unsur
olarak icerir ve temel unsurlardan biri toplumlarin sosyal uyumuna olan bagliligi, sosyal
dislanma ve ayrimciliga karsi koyma ve vatandaslarin kamu islerine katilimini tesvik etme

ihtiyacidir (Omann & Spangenberg, 2002).

Insanlarin benimsedikleri yasam tarzlar1 siirdiiriilebilirlik icin énemli bir 6n
kosuldur ve sosyal, ekonomik ve ¢evresel acillardan kalkinma i¢in zemin hazirlamaktadir
(Farhud, 2017). Ayazlar ve Ayazlar (2016) tarafindan yapilan calismada; yerel halkin
saglikli bir turizm icin sosyal ve kiiltiirel anlamda strdiiriilebilir turizme destek verdigi,
ayni destegin cevresel ve ekonomik alanlarda verilmemesinin ise dnemli bir sorun oldugu
ifade edilmistir. Baltact (2020) calismasinda; yerel halkin g¢evresel tutumlarinin
davranissal roller uizerinde etkili oldugunu belirtmistir. Ayni zamanda yerel halkin
kiiltiirel rollerini diger rollerine oranla daha fazla yerine getirdigi, cevresel ve ekonomik
rollerini yerine getirme konusunda ise zayif olduklari tespit edilmistir. Ayrica yasam tarzi
kategorilerinde yer alan Kkisilerin siirdiirilebilir tiketim egilimleri de farklilik
gosterebilmektedir. Ozgiil’iin (2010) VALS deger ve yasam tarzi gruplar1 agisindan yaptig
calismada; diisiinen, yapici, miicadeleci ve deneyimliler gruplarinin sirdiirilebilir
tiketim ile iliskili oldugunu fakat bu iliskinin deneyimliler grubunda negatif oldugu
sonucuna ulagsmistir. Aydin ve Unal (2015) yaptiklari calismada; insanlarin yasam
tarzlarinin strdirilebilir tiikketim egilimleri tizerinde etkisi oldugu tespit emislerdir.
Yenilikci ve diistiniirler grubunda yer alan insanlarin ¢evre sorunlar1 hakkinda daha fazla
bilgi sahibi olduklar1 ve daha olumlu bir tutum sergilediklerini fakat diisiiniirler ve
inananlar grubundaki insanlarin daha fazla siirdiiriilebilir tiiketim davranislarina

yoneldiklerini belirtmislerdir. Bu bilgiler 1s181nda H1 hipotezi olusturulmustur:
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Hi: Siirdiiriilebilir turizmin gelisiminde yasam tarzinin davranissal rol

lizerinde pozitif bir etkisi vardir.

Siirduriilebilir turizmin demografik degiskenler agisindan incelendigi ¢calismalara
bakildiginda ise; kadinlar, gencler, yiiksek gelirliler, iyi egitimliler, yiiksek gelismislik
diizeyine sahip tilkelerde yasayan ve kentli insanlarin daha yiliksek bir cevresel
farkindaliga sahip oldugu belirtilmektedir (Zimmer vd., 1994; Straughan & Robert, 1999;
Ozbebek Tung vd., 2012). Yilmaz vd. (2009); genclerin cevresel kaygilara daha duyarh
olabilecegini, kadinlarin erkeklerden daha fazla cevresel konulara ilgi duydugunu ve
egitim diizeyinin c¢evresel tutumlar ve davranislarla pozitif iliskili oldugunu ileri
stirmiistiir. Yahya vd. (2015) konuyu medeni durum ag¢isindan incelemis ve ¢ocuklu evli
ciftlerin ¢ocuksuz evli ciftlere kiyasla daha ¢evre dostu olduklarini vurgulamistir. Jonkute
(2015) ¢calismasinda; tiiketicilerin stirdirtlebilir tiiketim davranislarinin cinsiyet, egitim,
aile durumu, az sayidaki ¢ocuk sayisi, ikamet yeri ve gelirlerinden biiylik Ol¢lide
etkilendigi belirtmistir. Karaca (2018) tarafindan yapilan g¢alismada ise; cinsiyet, yas,
egitim, gelir ve mesleklere gore siirdiiriilebilirligin farklilik gésterdigi tespit edilmistir. Bu

bilgiler 1s181nda Hz hipotezi olusturulmustur:

Hz: Davranissal roller demografik ézelliklere gére anlamli bir farklilik

gostermektedir.
3. ARASTIRMANIN YONTEMI

3.1.Arastimanmin Amaci, Modeli ve Hipotezleri

davranissal rol Uzerindeki etkisinin incelenmesidir. Calisma kapsaminda tiiketicilerin
yasam tarzlarinin belirlenmesinde siklikla kullanilan VALS2 6l¢egi kullanilmistir. VALS,
insanlarn tutumlarina, ihtiyaclarina, isteklerine, inang¢larina ve demografik 6zelliklerine
gore gormenin bir yoludur (Anandan vd., 2014). VALS literatiirde en fazla kullanilan
yasam tarzi 6lcegidir. 1980 yilinda, Stanford Arastirma Enstitiisii arastirmacilar1 Mitchell
ve Spengler tarafindan gelistirilen bu o0lgek icerisinde, tiiketicilerin demografik
ozelliklerinden, faaliyetlerinden, finansal durumlarindan ve trtn tiiketim tarzlarindan
olusan ifadeler yer almaktadir (Ercis vd., 2007). VALS2 6l¢egi; yenilikciler, diisiinenler,
inananlar, basarililar, miicadeleciler, deneyimliler, yapicilar ve hayatta kalanlar olmak
lizere sekiz kategoriden olusan bir yasam tarzi degerlemesi sunmaktadir (Ozgiil, 2010).

Bu calisma, VALS2 6lceginde yer alan bu sekiz kategori temelinde gerceklestirilmistir.
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Ayrica siirdiiriilebilir turizm baglaminda davranissal rol; ¢evresel, kiiltiirel, ekonomik ve

sosyal olarak dort boyut ele alinarak ¢alismanin modeli olusturulmustur.

Bu kapsamda olusturulan arastirma modeli Sekil 1’de gosterilmektedir.

Yasam Tarzi
-Yenilikgiler Cevresel Rol
-Diisiinenler il
-inananlar 1a
-Basarililar Hib

-Miicadeleciler
-Deneyimliler

-Yapicilar Hi
-Hayatta Kalanlar

Kiiltiirel Rol

Ekonomik Rol

Demografik
Faktorler

AV AVIRN

Sosyal Rol

H2d
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Sekil 1: Teorik Model
Arastirma modeli dogrultusunda olusturulan hipotezler asagidaki gibidir:

Hi. Siirdiiriilebilir turizmin gelisiminde yasam tarzinin davranissal rol

lizerinde pozitif bir etkisi vardir.

Hiq Stirdiirtilebilir turizmin gelisiminde yasam tarzinin ¢evresel rol tizerinde pozitif

bir etkisi vardir.

Hip, Stirdiiriilebilir turizmin gelisiminde yasam tarzinin kiiltiirel rol tizerinde pozitif

bir etkisi vardir.

Hic Stirdiirtilebilir turizmin gelisiminde yasam tarzinin ekonomik rol iizerinde pozitif

bir etkisi vardir.

Hia Stirdiirtilebilir turizmin gelisiminde yasam tarzinin sosyal rol iizerinde pozitif bir

etkisi vardir.
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H2z. Davranissal roller demografik ozelliklere gére anlamh bir farklhilik

gostermektedir.
Hza. Cevresel rol demografik ozelliklere gore anlamli bir farklilik gostermektedir.
Hzp. Kiiltiirel rol demografik ozelliklere gore anlamli bir farklilik gostermektedir.
Hzc. Ekonomik rol demografik ozelliklere gére anlamli bir farklilik gostermektedir.
Hzd. Sosyal rol demografik 6zelliklere gore anlamli bir farklilik géstermektedir.

3.2. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

25.03.2024 tarih ve E-78187535-050.04-415821 sayili karart ile etik kurul izni alinarak
yuritilmistir. Arastirmanin evrenini Tirkiye’de yasayan 18 yas ve lizeri bireyler
olusturmaktadir. Arastirmanin 6rneklemini ise, kolayda drnekleme yontemiyle secilmis
toplam 305 kisi olusturmaktadir. Orneklem hacmi belirlemede literatiirde farkli gériisler
mevcuttur. Ornekleme hacmi belirlemede en yaygin kullanimlardan biri en az 300 kisiye
ulasilmasidir (Hair vd., 2010; Tabachnick & Fidell, 2013). Calisma kapsaminda ulasilan
sayl1 literatiirdeki bilgi ile ortiismektedir. Calismada kullanilan veriler ise 2 Nisan-30

Haziran 2024 tarihleri arasinda toplanmistir.

3.3. Arastirmada Kullanilan Olg¢ekler ve Analizler

calismasinda kullandig besli Likert tipinde 35 ifade ve 8 boyuttan olusan VALS Olcegi,
ikinci b6liimde Baltaci (2020) tarafindan gelistirilen yine begli Likert tipinde 24 ifade ve

4 boyuttan olusan Davramgsal Rol Olcegi kullamlmistir. Calisma kapsaminda alt
boyutlarin isimlendirilmesi orijinal 6l¢eklerde kullanildig: gibi alinmistir. Son kisimda ise

katilimcilarin demografik 6zelliklerini tespit etmeye yonelik ifadeler yer almaktadir.

Verilerin analizinde SPSS programi kullanilarak analizler yapilmistir. Calismada
katilimcilarin demografik dagilimlarini ortaya koymak icin frekans ve yiizde analizleri,
parametrik ya da parametrik testlerden hangisinin kullanilacagina karar vermek icin
normallik testi, degiskenler arasindaki iliskinin yontni ve varligini tespit etmek icin
korelasyon analizi, bagimsiz degiskenlerin bagiml degiskenler tizerindeki etkisini tespit

etmek amaciyla ¢oklu regresyon analizi, iki gruptan olusan degiskenler arasinda fark olup
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olmadigini test etmek icin bagimsiz 6rneklem t testi, li¢ veya daha fazla degisken arasinda

fark olup olmadigini test etmek icin tek yonli anova analizleri yapilmistir.

4. BULGULAR

Bu boéliimde calisma kapsaminda yapilan analizler ve elde edilen bulgular yer

almaktadir.

4.1. Demografik Bilgilere iliskin Analizler

bilgiler Tablo 1'de gosterilmistir:

Tablo 1: Katiimcilarin Demografik Ozellikleri

Cinsiyet f % Yas f %
Kadin 191 62,6 18-26 186 61
Erkek 114 374 27-35 45 14,8
Medeni Durum f % 36-44 53 17,4
Evli 94 30,8 45 yas ve lzeri 21 6,8
Bekar 211 69,2 Egitim f %
Meslek/Mesguliyet f % [Ikégretim 17 5,6
Isci 21 6,9 Lise 37 12,1
Kamu ¢alisanm 49 16,1 On Lisans 40 13,1
Ozel sektdr calisan 57 18,7 Lisans 172 56,4
Ogrenci 79 25,9 Lisansiistii 39 12,8
Serbest Meslek 21 6,9 Gelir Durumu f %
Issiz 59 19,3 20.000 TL ve alt1 102 33,4
Diger 19 6,2 20.001-40.000 TL aras1 100 32,8
40.001 TL ve tizeri 103 33,8
Toplam 305 100 Toplam 305 100

Arastirmaya katilan Kkisilerin %62,6’s1 kadin, %37,4’i erkektir. Katilimcilarin
%30,8'i evli, %69,2’si bekardir. Katilimcilarin buytik kismi (%61) 18-26 yas araliginda ve
%25,9’u oOgrencidir. Katilmcillarin %56,4’ti lisans egitim diizeyine sahiptir. Gelir

dagilimina bakildiginda ise, katilimcilarin %33,8°i 40.000 TL ve tizeri, %33,4’ti 20.000 TL

ve alt;, %32,8'i ise 20.001-40.000 TL aras1 bir gelire sahiptir.

4.2. Normallik Testi Sonuclar

Calismada parametrik testlerin yapilabilmesi i¢in veri setinin normal dagilim
gosterip gostermediginin incelenmesi gerekmektedir. Normal dagilim testi i¢in basiklik

ve carpiklik degeri -1,5 ile +1,5 aras1 degerler dikkate alinmistir (Tabachnick & Fidell,

2013). Tablo 2’de normal dagilim testi sonuclari yer almaktadir.
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Tablo 2: Faktorlerin Carpiklik ve Basiklik Degerleri

Boyutlar Carpikhik Basikhik Min Maks
Yenilikciler -,454 425 1,00 5,00
Diigiinenler -,379 ,241 1,00 5,00
inananlar -333 ,192 1,00 5,00
Basarililar -717 277 1,00 5,00
Miicadeleciler -,188 -,269 1,00 5,00
Deneyimliler -,091 -436 1,00 5,00
Yapicilar ,004 -153 1,00 5,00
Hayatta Kalanlar -562 ,047 1,00 5,00
Cevresel Rol -,698 ,695 1,00 5,00
Kiiltiirel Rol -,147 -,580 1,00 5,00
Ekonomik Rol -,288 -,257 1,00 5,00
Sosyal Rol -,402 111 1,00 5,00

Tablo 2’ye gore; faktorlerin tamami normal dagilim gostermektedir. Veriler

normal dagilim sergiledigi i¢cin parametrik testler uygulanmistir.

4.3. Giivenilirlik Analizi Sonuclar

yapilmis ve Cronbach’s Alfa Kkatsayisina bakilmistir. Cronbach's Alfa degerinin
yorumlanmasi, genellikle belirli araliklar icinde gergeklestirilir. Cronbach's Alfa degeri <
0,40 ise olcegin guvenilir olmadig1 kabul edilirken, 0,40-0,50 arasindaki degerler ¢ok
disiik diizeyde giivenilirligi ifade eder. 0,50-0,60 arasindaki degerler diisiik diizeyde
guvenilirligi, 0,60-0,70 arasindaki degerler yeterli diizeyde guvenilirligi ve 0,70-0,90
arasindaki degerler yliksek derecede giivenilirligi, alfa degeri >0,90 ise 6l¢egin ¢ok yiiksek

diizeyde guvenilir oldugu kabul edilmektedir (Karako¢ & Donmez, 2014).

Tablo 3: Giivenilirlik Analizi Sonuglari

Boyutlar Cronbach's Alfa
Yenilikgiler ,677
Diistinenler ,618
Inananlar ,607
Basarililar ,922
Miicadeleciler ,644
Deneyimliler ,824
Yapicilar ,684
Hayatta Kalanlar ,605
Yasam Tarzi Genel Giivenilirlik ,903
Cevresel Rol ,875
Kiiltiirel Rol ,844
Ekonomik Rol ,780
Sosyal Rol ,795
Davranissal Rol Genel Giivenilirlik ,928
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Tablo 3’te ilk olarak yasam tarzi alt boyutlarina bakildiginda; basarililar ¢ok
yluksek diizeyde giivenilir, deneyimliler yiliksek derecede giivenilir, yenilikgiler,
diisiinenler, inananlar, miicadeleciler, yapicilar ve hayatta kalanlar yeterli diizeyde
givenilir oldugu goriilmektedir. Yasam tarzi olceginin genel giivenilirlik sonucuna

bakildiginda ¢ok yiiksek diizeyde giivenilir oldugu sdylenilebilir (,903).

Davranissal rol dlceginin alt boyutlarina (¢cevresel, kiiltiirel, ekonomik ve sosyal
rol) bakildiginda; tiim boyutlarin yliksek derecede giivenilir; davranigsal rol 6l¢eginin
genel giivenilirlik sonucuna bakildiginda ise, ¢ok yiiksek diizeyde giivenilir oldugu

soylenilebilir (,928).

4.4. Korelasyon Analizi Sonuglari

amaciyla korelasyon analizi yapilmistir. Korelasyon katsayisinin yorumlanmasinda;
korelasyon katsayis1 0,70- 1,00 arasinda yiiksek, 0,30-0,70 arasinda ise orta diizey, 0,00-
0,30 arasinda ise diistiik iliskiyi gostermektedir (Giirbiiz & Sahin, 2018):

Tablo 4: Korelasyon Analizi Sonucu 113
Boyutlar 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Yenilikeiler (1) 1
Diistinenler (2) 454 1
inananlar (3) ,372" | ,356™ 1
Basarililar (4) ,649™ | ,346™ | ,353™ 1
Miicadeleciler (5) ,400* | ,322™ | ,201™ | ,466™ 1
Deneyimliler (6) 456 | ,453™ | ,298" | 473" | ,764™ 1
Yapicilar (7) , 337 | ,318™ | ,470™ | ,318™ | ,181™ | ,246™ 1
Hayatta Kalanlar (8) | ,257* | ,175* | ,393* | ,260™ | ,164™ | ,174™ | ,456™ 1
Cevresel Rol (9) 470" | ,403™ | 430" | ,426™ | ,342™ | ,383™ | ,400™ | ,274™ 1
Kiiltiirel Rol (10) ,371 | ,381* | ,246* | ,352* | ,291* | ,366™ | ,313* | ,123* | ,555* 1
Ekonomik Rol (11) ,346* | ,351* | ,351* | ,351* | ,285* | ,331* | ,368" | ,251* | ,547* | ,721* 1
Sosyal Rol (12) 473 | ,295* | ,310* | ,413* | ,319* | ,362* | ,355" | ,271* | ,459* | ,720" | ,672" | 1

** Korelasyon 0,01 diizeyinde anlamhdir.
* Korelasyon 0,05 diizeyinde anlamhdir.

Yapilan korelasyon analizi sonucunda; g¢evresel rol ile yenilikciler, diisiinenler,
inananlar, basarililar, yapicilar arasinda orta diizeyde; miicadeleciler, deneyimliler ve
hayatta kalanlar ile diisiik diizeyde bir iliski vardir. Kiiltiirel rol ile yenilikgiler,
diistinenler, basarililar, deneyimliler, yapicilar arasinda orta dilizeyde; inananlar,
miicadeleciler ve hayatta kalanlar ile dusiik diizeyde bir iligki vardir. Ekonomik rol ile

yenilikciler, diisiinenler, inananlar, basarililar, deneyimliler, yapicilar arasinda orta
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diizeyde; miicadeleciler ve hayatta kalanlar ile diisiik diizeyde bir iligki vardir. Sosyal rol
ile yenilikciler, inananlar, basarililar, miicadeleciler, deneyimliler, yapicilar arasinda orta

diizeyde; diisiinenler ve hayatta kalanlar ile diisiik diizeyde bir iliski vardir.
4.5. Coklu Regresyon Analiz Sonuglari

Yasam tarzinin davranissal rol iizerindeki etkisini tespit etmek amaciyla coklu
dogrusal regresyon analizi yapilmistir. Coklu baginti1 sorunu ve otokorelasyon sorunu
olup olmadigini tespit etmek i¢in Tolerans VIF ve Durbin Watson degerlerine bakilmistir.
Tlim analizlerde tolerans degerinin 0,1’in lizerinde, VIF degerinin 10’un altinda, Durbin
Watson degerleri de 1,5-2,5 arasindadir (Hair vd., 2010). Degerler ve regresyon analiz

sonuglari agsagidaki tablolardaki gibidir:

Tablo 5: Yasam Tarzinin Cevresel Rol Uzerindeki Etkisine Yonelik Analiz

Sonuglari
Bagimsiz Standardize t p F Model Dogrusallik istatistikleri
Degiskenler Edilmemis (p) Tolerans VIF
Beta Degerleri Degerleri
Sabit ,925 3,967
Yenilikgiler 173 2,696 ,007 ,501 1,997
Diislinenler ,128 2,309 ,022 ,679 1,473
Inananlar ,164 3,099 ,002 ,665 1,504
Basarihlar ,070 1,368 172 20,994 ,000 ,511 1,956
Miicadeleciler ,074 1,263 ,208 ,396 2,526
,029 467 ,641 ,355 2,817
,151 2,665 ,008 ,659 1,518
,021 ,407 ,684 ,741 1,350
R2:,362 Diizeltilmis R2:,345 Durbin-Watson: 1,826

Yasam tarzinin cevresel rol lizerindeki etkisini tespit etmek amaciyla yapilan analiz
sonucuna gore; yenilikciler, diisiinenler, inananlar ve yapicilar grubunda yer alan kisilerin
cevresel rol lizerinde pozitif bir etkisinin oldugu (p<,05) tespit edilmistir. Ayrica, yasam tarzinin

cevresel rolii agiklama orani %36,2’dir.

Tablo 6: Yasam Tarzinin Kiiltiirel Rol Uzerindeki Etkisine Yonelik Analiz

Sonuglari

Bagimsiz Standardize t p F Model | Dogrusallik Istatistikleri
Degiskenler Edilmemis (r) Tolerans VIF

Beta Degerleri Degerleri
Sabit ,647 2,019
Yenilikciler ,130 1,482 ,139 ,501 1,997
Diisiinenler 226 2,962 ,003 ,679 1,473
Inananlar ,004 ,058 ,954 ,665 1,504
Basarililar ,108 1,544 ,124 ,511 1,956
Miicadeleciler ,007 ,086 ,931 12,358 | ,000 ,396 2,526
Deneyimliler ,150 1,741 ,083 ,355 2,817
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Yapicilar ,227 2,919 ,004 ,659 1,518
Hayatta Kalanlar -,092 -1,286 ,199 ,741 1,350
R2:,250 Diizeltilmis R2:,230 Durbin-Watson: 1,918

Tablo 6’ya gore; R?:,250; Diizeltilmis R?:,230; p: ,000 oldugu goriilmektedir. Bu
durum, kiiltiirel roliin %Z25’inin yasam tarzi tarafindan agiklanabildigi anlamina
gelmektedir. F degerine karsilik gelen anlamlilik seviyesine bakildiginda, p<,05 (p:,000)
oldugu icin regresyon modelinin agiklayiciliginin istatistiksel agidan anlamli oldugunu
gorilmektedir. Yapilan analiz sonucunda; diisiinenler ve yapicilar grubunda yer alan

kisilerin kiiltiirel rol iizerinde pozitif bir etkisinin oldugu tespit edilmistir.

Tablo 7: Yasam Tarzinin Ekonomik Rol Uzerindeki Etkisine Yonelik Analiz

Sonuglari

Bagimsiz Standardize t p F Model | Dogrusallik istatistikleri
Degiskenler Edilmemis (p) Tolerans VIF

Beta Degerleri Degerleri
Sabit ,584 1,989
Yenilikgiler ,054 ,668 ,504 ,501 1,997
Diisiinenler ,160 2,289 ,023 ,679 1,473
[nananlar 128 1,923 ,055 ,665 1,504
Basarililar ,097 1,506 ,133 12,773 ,000 ,511 1,956
Miicadeleciler ,056 ,757 ,450 ,396 2,526
Deneyimliler ,062 ,787 ,432 ,355 2,817
Yapicilar ,200 2,804 ,005 ,659 1,518
Hayatta Kalanlar ,045 ,684 ,495 , 741 1,350 115
R2:,257 Diizeltilmis R2:,237 Durbin-Watson: 1,989

Tablo 7’ye gore; R%:,257; Diizeltilmis R?:,237; p: ,000 oldugu goériilmektedir. Yasam
tarzinin ekonomik rolii agiklama orani %25,7’dir. Yapilan regresyon analizi sonucunda;
diisiinenler ve yapicilar grubunda yer alan kisilerin ekonomik rol iizerinde pozitif bir

etkisinin oldugu sonucuna ulasilmistir (p<,05).

Tablo 8: Yasam Tarzinin Sosyal Rol Uzerindeki Etkisine Yénelik Analiz Sonuglari

Bagimsiz Standardize t p F Model | Dogrusallik Istatistikleri
Degiskenler Edilmemis (p) Tolerans VIF
Beta Degerleri Degerleri
Sabit ,429 1,504
Yenilikgiler ,300 3,817 ,000 ,501 1,997
Diisiinenler ,012 ,178 ,859 ,679 1,473
Inananlar ,044 ,673 ,501 ,665 1,504
Basarililar ,083 1,332 ,184 ,511 1,956
Miicadeleciler 043 592 554 15,834 ,000 396 2,526
Deneyimliler ,093 1,212 ,226 ,355 2,817
Yapicilar , 175 2,529 ,012 ,659 1,518
Hayatta Kalanlar ,077 1,207 ,228 ,741 1,350
R2:,300 Diizeltilmis R2:,281 Durbin-Watson: 1,987
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Tablo 8’e gore; sosyal rol degiskenindeki toplam degisimin %30’u yasam tarzi
tarafindan belirlenmektedir. Yapilan analize gore; yenilikg¢iler ve yapicilar grubunda yer

alan Kkisilerin sosyal rol tlzerinde pozitif bir etkisinin oldugu sonucuna ulasimistir

(p<,05).

4.6. Bagimsiz Orneklem T Testi ve Tek Yonlii Varyans Analizi Sonuglari
Katilimcilarin davranigsal rollerinin cinsiyet ve medeni durumuna gore farklhilik

gosterip gostermedigini tespit etmek icin Bagimsiz Orneklem T Testi; yas, egitim, gelir ve

mesleklerine gore farklilik gosterip gostermedigini belirlemek icin ise Tek Yonlii Varyans

analizleri yapilmistir.

Tablo 9: Bagimsiz Orneklem T Testi Sonuglari

Degiskenler Boyutlar Gruplar | N Ort ss. t p Farklhilik
Cevresel Kadin(1) | 191 | 3,743 ,753 -1,012 ,312 -
Rol Erkek(2) | 114 | 3,651 ,789
L Kiiltiirel Rol | Kadin(1) | 191 | 3,125 ,977 2,878 ,005 2>1
Cinsiyet Erkek(2) | 114 | 3,448 | ,929
Ekonomik | Kadin(1) | 191 | 3,215 ,890 3,061 ,003 2>1
Rol Erkek(2) | 114 | 3,533 ,868
Sosyal Rol Kadin(1) | 191 | 3,147 ,894 2,890 ,004 2>1
Erkek(2) | 114 | 3,447 ,870
Cevresel Evli(1) | 94 | 3,873 | ,681 | 2,680 | ,012 1>2
Rol Bekar(2) | 211 | 3,635 ,792
Kiiltiirel Rol Evli(1) 94 3,236 1,038 -,109 ,913 i
Medeni Durum Bekar(2) | 211 | 3,249 ,942
Ekonomik Evli(1) 94 3,368 ,878 ,438 ,661 R
Rol Bekar(2) | 211 | 3,319 ,902
Sosyal Rol Evli(1) 94 3,181 ,924 -1,017 ,310 -
Bekar(2) | 211 | 3,294 ,883

Bagimsiz O6rneklem t testi sonucuna gore; Kkiiltiirel, ekonomik ve sosyal rol
katilimcilarin cinsiyetlerine gore, cevresel rol ise medeni duruma gore farklilik
gostermistir (p<,05). Farklihklarin hangi gruptan kaynaklandigina bakildiginda
erkeklerin kadinlara gore kiiltiirel, ekonomik ve sosyal rolleri daha yiiksek iken evlilerin

bekarlara gore cevresel rolleri daha yiiksektir.

Tablo 10: Anova Analizi Sonuclari

Degiskenler Boyutlar Gruplar N F p Farklihk
18-26(1) 186
Cevresel Rol 27-35(2) 45 3,030 ,030 3>1
36-44(3) 53
45 yas ve lizeri (4) 21
18-26(1) 186
Kiiltiirel Rol 27-35(2) 45 ,752 ,522 -
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36-44(3) 53
Yas 45 yas ve lzeri (4) 21
18-26(1) 186
Ekonomik Rol 27-35(2) 45 ,120 ,948 -
36-44(3) 53
45 yas ve lizeri (4) 21
18-26(1) 186
Sosyal Rol 27-35(2) 45 757 ,519 -
36-44(3) 53
45 yas ve lizeri (4) 21
Ilkégretim(1) 17
Lise(2) 37
Cevresel Rol On lisans(3) 40 1,741 141 -
Lisans(4) 172
Lisanstistii(5) 39
Ilkégretim(1) 17
Lise(2) 37
Kiiltiirel Rol On lisans(3) 40 2,106 ,080 -
. Lisans(4) 172
Egitim Lisansiistii(5) 39
Ikégretim(1) 17
Lise(2) 37
Ekonomik Rol On lisans(3) 40 1,018 ,398 -
Lisans(4) 172
Lisansiistii(5) 39
[Ikégretim(1) 17
Lise(2) 37
Sosyal Rol On lisans(3) 40 2,696 ,031 1<2,3,4,5
Lisans(4) 172
Lisanstistii(5) 39
Cevresel Rol 20000 TL ve alt 102
20001-40000 TL 100 1,595 ,205 -
40001 TL ve lizeri 103
Kiiltiirel Rol 20000 TL ve alta 102
20001-40000 TL 100 1,240 ,291 -
Gelir 40001 TL ve iizeri 103
Ekonomik Rol 20000 TL ve alta 102 -
20001-40000 TL 100 2,926 ,055
40001 TL ve tlizeri 103
Sosyal Rol 20000 TL ve alt1 102
20001-40000 TL 100 2,237 ,109 -
40001 TL ve tlizeri 103
Isci(1) 21
Kamu Sektorii(2) 49
Cevresel Rol Ozel Sektor(3) 57
Serbest Meslek(4) 21
Ogrenci(5) 79 1,813 ,096 -
Issiz(6) 59
Diger(7) 19
Isci(1) 21
Kamu Sektorii(2) 49
Kiiltiirel Rol Ozel Sektor(3) 57 4>1,6,7
Serbest Meslek(4) 21 2,384 ,029 3>6,7
Ogrenci(5) 79
Issiz(6) 59
Meslek/ Diger(7) 19
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Mesguliyet Isci(1) 21
Kamu Sektorii(2) 49
Ekonomik Rol Ozel Sektér(3) 57 4>1,2,5,6,7
Serbest Meslek(4) 21 2,628 ,017 3>6
Ogrenci(5) 79
Issiz(6) 59
Diger(7) 19
Isci(1) 21
Kamu Sektorii(2) 49
Sosyal Rol Ozel Sektor(3) 57
Serbest Meslek(4) 21 1,172 ,321
Ogrenci(5) 79
Issiz(6) 59
Diger(7) 19

Yapilan analize gore; ¢evresel, kiiltiirel, ekonomik ve sosyal roller katilimcilarin
yas, egitim ve meslek/mesguliyetlerine gore farklilik gosterirken gelire gére anlaml bir

farklilik ¢itkmamistir.

Yasa yonelik yapilan analiz sonucuna gore; cevresel rol farklihik gosterirken,
kiltiirel, ekonomik ve sosyal rol anlaml bir farklilik gostermemektedir. Farkliliklarin
hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek icin yapilan LSD analizine gore; 36-44 yas
araligindaki kisilerin cevresel rolleri 18-26 yas araligindakilere gore daha yiiksektir.
Egitim durumuna gore sadece sosyal rol anlamli bir farklilik goéstermistir. Farklihiga
bakildiginda; ilkogretim egitim seviyesine sahip katilimcilarin sosyal rolleri lise, 6n lisans,

lisans ve lisansiisti egitim seviyesine sahip katilimcilara gore dustiktiir.

Davranissal roliin katilimcilarin meslek/mesguliyetlerine gore farkliligina
bakildiginda ise; kiiltiirel ve ekonomik rol farklilik gosterirken, ¢evresel ve sosyal rol
anlaml bir farklilik géstermemektedir. Yapilan farklilik analizlerine gore; serbest meslek
calisanlarinin isci, issiz ve diger meslek gruplarinda olanlara, 6zel sektor calisanlarinin ise
issiz ve diger meslek gruplarinda olanlara gore kiiltiirel rolleri daha yiiksektir. Ayrica
serbest meslek calisanlarinin isci, kamu sektoru ¢alisani, 6grenci, issiz ve diger meslek
grubunda olanlara, 6zel sektor c¢alisanlarinin ise issizlere gore ekonomik rolleri daha

yuksektir.

10. SONUC VE ONERILER

Bu calismanin amaci, sirdiirilebilir turizmin gelisiminde yasam tarzinin
davranissal rol lizerindeki etkisinin incelenmesidir. Bu kapsamda 305 kisiden veriler

toplanmistir. Elde edilen verilerin analizinde SPSS programi kullanilmistir. Yapilan
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analizler sonucunda; yenilikgilerin gevresel ve sosyal rol, diistinenlerin ¢evresel, kiiltiirel
ve ekonomik rol, inananlarin gevresel rol, yapicilarin ise ¢evresel, kiiltiirel, ekonomik ve
sosyal rol lizerinde pozitif bir etkisinin oldugu sonucuna ulasilmistir. Ortaya ¢ikan bu
bulgulan literatiirde destekleyecek calismalar mevcuttur. Ozgiil (2010) tarafindan
yapilan calismada da; diislinen ve yapici yasam tarzi grubunda yer alan Kkisilerin
stiirdirilebilir tiiketim davranislar1 tlizerinde pozitif etkilerinin oldugu sonucuna
ulasilmistir. Aydin ve Unal (2015) yaptiklari calismada; yenilikgi ve diisiiniirler grubunda
yer alan insanlarin ¢evre sorunlarina karsi daha olumlu bir tutum sergilediklerini fakat
diisliniirler ve inananlar grubundaki insanlarin daha fazla stirdirilebilir tiiketim
davranislarina yoneldiklerini belirtmislerdir. Literatiire bakildiginda Yenilik¢i grupta yer
alanlar; basarily, kendilerini gelistirmis ve kendilerine glivendikleri i¢in bagka insanlarin
da sorumluluklarini alan, degisim lideri, yeni fikir ve teknolojilere en acik, aligveris
miktarlari yliksek kisilerdir. Bu grupta yer alan kisilerin ¢evresel ve sosyal rollerinin daha
yliksek olmasi beklenilebilir. Diisiinenler grubunda yer alanlar; egitime 6nem veren, bilgi
arastirma egilimleri ytiksek, diinyadaki olaylar hakkinda bilgi dagarciklarini genisletme
istegi olan, imkanlar1 olmasina ragmen satin aldiklar1 irilinlerde dayaniklihiga ve
fonksiyonellige 6nem veren, muhafazakar ve pratik kisilerdir (Ozgiil, 2010). Dolayisiyla
cevresel, kiiltiirel ve ekonomik rol tlizerinde etkilerinin olmasi beklenen bir sonuctur.
Inananlar grubundakiler; aile, din, toplum ve millet temeline dayali kurallara gore
yasayan, geleneklere, adetlere bagli kati inanclar1 olan geleneksel kisilerdir. Bireylerin
temel degerlerini sekillendiren temel faktérlerden biri din ile iliskilendirilebilecek inan¢
sistemleridir (Urbatsch & Wang, 2021). Cevre yanlisi tiiketim baglaminda, dini metinler
siklikla stirdiirtlebilirlik ve cevre yanlisi/toplum yanlisi degerlerle ilgili 6gretiler ve bakis
acilar1 icermektedir (Minton vd., 2015). Dolayisiyla bu yasam tarzina sahip insanlarin
inanc¢larindan otiri c¢evreye deger verdikleri soylenilebilir. Yapicilar grubunda yer
alanlar; planlarini1 basariyla yasama gecirecek diizeyde beceri ve enerjiye sahip, yapici
becerileri olan, kendi kendine yeterlilige 6nem veren, liikks lrtlnler yerine fonksiyonel
deger tasiyan Urtnleri satin alan kisilerdir. Aile, is ve fiziksel cevrelerinden olusan
geleneksel bir yapi icinde yasayan, devlet otoritesine saygili, insan haklarina duyarl
insanlardir. ((")zgiil, 2010). Bunedenle cevresel, kiiltiirel, ekonomik ve sosyal rol iizerinde

etkilerinin olmasi beklenilebilir.

Calismanin bir diger amaci, davranigsal roliin katilimcilarin demografik

ozelliklerine gore farklilasip farklilasmadiginin incelenmesidir. Bu kapsamda yapilan

119

arhuss (2024) 7 (2): 104-124



Siikran KARACA, Yusuf OCEL

analizler sonucunda; erkeklerin kadinlara gore kiiltiirel, ekonomik ve sosyal rolleri daha
yuksek iken evlilerin bekarlara gore ¢evresel rolleri daha ytiksektir. Bu durum, erkeklerin
kadinlara gore turizm faaliyetlerine daha fazla katilmalarindan kaynaklanmis olabilecegi
ile aciklanabilir (Dagl, 2018). Mevcut calismada; 36-44 yas araligindaki kisilerin ¢cevresel
rolleri 18-26 yas araligindakilere gére daha yiiksektir. [lkogretim egitim seviyesine sahip
katilimcilarin sosyal rolleri lise, 6n lisans, lisans ve lisansiistii egitim seviyesine sahip
katilimcilara gére distiktiir. Bu sonug, insanlarin yaslari ve egitim seviyeleri arttikca
cevresel ve sosyal konulara daha ¢ok 6nem vermesi ile agiklanabilir. Nitekim S6nmez
Karapinar ve Karaca (2022) daha yiiksek egitim seviyesine sahip kisilerin ¢evre ile ilgili
konulara daha fazla énem veren bireyler oldugunu tespit etmislerdir. Yine mevcut
calismada serbest meslek calisanlarinin isci, issiz ve diger meslek gruplarinda olanlara,
ozel sektor calisanlarinin ise issiz ve diger meslek gruplarinda olanlara gore kiiltiirel
rolleri daha yiiksektir. Ayn1 zamanda serbest meslek calisanlarinin is¢i, kamu sektorii
calisani, 68renci, issiz ve diger meslek grubunda olanlara, 6zel sektor ¢alisanlarinin ise
issizlere gore ekonomik rolleri daha yiiksektir. Serbest meslek calisanlarinin daha cesitli
meslek gruplarinda (doktor, avukat, miihendis, mimar, muhasebeci, yazar, rehber vb.) yer
aldig1 icin bu Kisilerin kultiirel rollerinin diger meslek gruplarina gore daha ytuksek ¢iktig:
soylenilebilir. Ayrica ¢calismada; davranissal roliin katilimcilarin gelirlerine gore anlamh
bir farklilik gostermedigi tespit edilmistir. Mevcut ¢alismadan elde edilen bulgular ile
literatiirde paralellik gosteren ¢alismalar mevcuttur. Jonkute (2015) yaptig:1 calismada
ise; tiiketicilerin sturdurilebilir tiketim davranislarinin cinsiyet, egitim, aile durumu, az
sayidaki ¢ocuk sayisi, ikamet yeri ve gelirlerinden etkilendigini belirtmistir. Karakas &
Sengiin (2017) calismalarinda, serbest meslek sahiplerinin turizmin sosyal acidan
katkilarina yonelik algisinin diger meslek gruptakilerine gore yiiksek oldugunu
belirtmislerdir. Cinarli ve Ay (2018) tarafindan yapilan c¢alismada; katilimcilarin
cinsiyetine gore cevresel etkiler harig, siirdiriilebilir turizm ve alt boyutlarinin
istatistiksel acidan anlamli bir farklhilik gosterdigi; erkeklerin siirdiriilebilir turizm
algisinin kadinlara gore daha ylksek oldugu tespit edilmistir. Aynm1 zamanda
calismalarinda, bireylerin aylik gelir durumuna goére siirdiiriilebilir turizm algisinda
farklilik olmadigini belirtmislerdir. Karaca (2018) calismasinda; siirduriilebilir tiiketim
davranisinin cinsiyet, yas, egitim, gelir ve meslek tiirtine gore farklilik gosterdigini tespit

etmistir. Coskuner Aktas ve Cicek (2019) ise, siirdiiriilebilir tiiketim davranisi sergileme
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diizeyinin yasca daha biiyiik olanlarin kendilerinden daha gen¢ olanlara gére daha yiiksek

oldugu tespit edilmistir.
Calismadan elde edilen bulgular dogrultusunda asagidaki 6neriler sunulabilir:

o Tiiketicileri yesil iirlinler satin almaya ve ¢evre dostu bir yasam tarzi

benimsemeye tesvik edecek stratejiler gelistirilmelidir.

. Turistlerin ve yerel halkin ¢evreye karsi duyarliik ve 6zen

konusunda egitilebilir.

J Turizmin sagladig1 faydalarin yerel topluluklarla paylasilabilir.

Boylece insanlarin biling diizeyi artabilir.

Mevcut calismanin kisa bir zaman dilimi i¢inde gergeklestirilmis olmasi1 ve
verilerin cevrimici elde edilmesi kisitlar1 olarak sayilabilir. Bu nedenle elde edilen
sonuglar tiim evrene genellenemeyecegi ifade edilebilir. Ayn1 zamanda 6rneklemde kadin
katilimcilar ¢ogunluktadir. Gelecekteki ¢alismalarda erkek érneklemi genisletilebilir. Bu
calismada Tiurkiye geneli bir arastirma yapilmistir, ileri de yapilacak ¢alismalarda belirli
destinasyonlara yonelik spesifik arastirmalar yapilarak destinasyonlar arasi
karsilastirmalar yapilabilir. Ayrica mevcut calismada VALS2 Yasam Tarzi o6lcegi
kullanilmistir. Bu 6lcek Amerikalilarin yasam tarzi ve degerlerini yansitan bir 6lgek
oldugu icin Turk kiltiri ve degerlerini yansitan bir Olgekle calismalar yapilabilir.
Gelecekte kisilik ya da gudiilerin davranissal rol uizerindeki etkisine yonelik calismalar

yapilabilir.
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