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Kentlerde siiregelen hizli niifus atisi, gé¢ ve sehirlesme dodal dengeyi tehdit eden ve bir o kadar da doga ile
iliskileri zayif yasam bigcimleri ve alanlari ortaya ¢ikarmaktadir. Bu siirecte kaynaklarin verimsiz kullanilmasi ve
asin tiiketilmesi kentlerin yer aldiklari ekosistemlerin diizenini bozmakta, ¢evrenin tahrip edilmesinden tarim
topraklarinin yapilasmaya ag¢ilmasi sonucu lretimin azalarak diger bélgelere bagimliigin artmasina, karbon
salinimindan kiiresel ve yerel élcekte iklim degisikliGine kadar bircok konuda sorunlarin ortaya ¢itkmasina sebep
olmaktadir. Bu gidisat dogal cevre ve kaynaklar acisindan kentleri tiiketci ve atik liretici yapili cevrelere
dénistiirmektedir. Sorunlar karsisinda ¢evreye olumsuz etkilerin azaltildigi, kaynaklarin bilingli ve verimli
degerlendirildigi daha saghkli yasam alanlarinin tasarlanmasi amaci ile son yillarda doganin déngiisiinii dikkate
alan ekolojik sistem temelli yaklasimlar ve yontemler gelistirilerek tartisimakta ve denenmektedir. insanin doga
ile uyumlu bir gevrede yasamini stirdiiriilebilir kilacak ilkeler gelistirmeyi hedefleyen ve kentsel tasarim agisindan
6nemi giderek artan yaklasimlardan biri de permakiiltiirdiir. Calisma; kentlerde doganin devamliligini saglayan
ve toplumun farkl 6lceklerde ihtiyaclarinin karsilandigi acik ve yesil alanlarin verimli, iiretken, siirdiiriilebilir
tasariminda, permakiiltiir bakis agisinin, gerek kent ekolojisine gerekse topluma ve yerel yénetimlere
saglayabilecedi katkilari giindeme getirmeyi amaglamaktadir. Kentsel acgik ve yesil alanlarin siirdiiriilebilirlik
agisindan yetersiz olmasi, bu alanlarda kullanilan bitki tiirlerinin islev ve 6zelliklerinin géz ardi edilmesi, sulama
ve drenaj sistemlerinin enerji ve kaynak kullanimi agisindan israfa yol agmasi ve tasarim elemanlari arasinda
baglantilarin kurulmamasi ¢alismanin gerekgeleri olmustur. Buna gére, makalede 6ncelikle kentsel agik ve yesil
alan diizenlemelerinde genellikle tiiketim odakli gerceklesen tasarimlar ve iliskili oldugu diger sorunlar
tanimlanmaktadir. Ardindan, literatiir ézetini iceren permakdiiltiir kavrami ve tasarim ilkeleri érneklerle ortaya
konulmakta, kentsel alanlardan uygulamalara yer verilmektedir. Elde edilen bilgiler dogrultusunda ¢alismada,
kentsel agik ve yesil alanlarin permakiiltiir ilkeleri ile sorumlu liretim ve tiiketim anlayisi cergevesinde verimli ve
etkin tasariminin; yerin dogal 6zelliklerine uygun, su, enerji gibi kaynaklari israf etmeden, atiklari ise kendi
sistem déngiisi icinde kullanan dolayisiyla olasi afet ve iklim dedisikligine karsi kentlerin direncini
destekleyecek, toplumu bilinglendirici, edgitici, birlestirici, istihdam yaratma gibi pek ¢ok kazanimlari
degerlendirilmektedir.
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Relevance Between Permaculture and Urban Open and Green
Spaces In the Context of Responsible Production and Consumption

Abstract

Ongoing rapid population growth, migration and urbanization in cities threaten the natural equilibrium as much
as reveal poor lifestyles and facility areas associating weak interactions with nature. In this process; inefficient
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utilization of resources and excessive consumption disrupt the ecosystems where the cities are located. The
destruction of the environment and converting agricultural lands into built environs decrease the production
and paradoxically increase dependency on other regions and cause many other problems from carbon emissions
to the local and global scales of climate change. But this progress of situation has transformed cities into
consuming and waste producing built environments in terms of nature and resources. Against these problems in
recent years, ecological system based approaches and methods considering nature's cycle are being developed
and discussed, with the aim of designing healthier settlements where adverse effects are reduced, resources are
consciously and productively assessed. In terms of urban design, permaculture is one of the increasingly
important approaches that aim to develop principles in order to sustain human life harmonious with nature.
This research; driven by the need for efficient, productive and sustainable design of open and green spaces that
provide the continuity of nature in cities and meet the needs of communities at different scales aims to bring
forth the contributions to urban ecology, community and local governments by the permaculture point of view
to the agenda. Inadequate design in terms of sustainability, obscuring the functions and properties of plant
species, irrigation and drainage systems leading to leakage in terms of energy and resource utilization and lack
of links between design elements has become major reasons to on urban open and green areas in this article.
Accordingly, the article primarily identifies and focuses on the consumption-oriented design and other issues in
the organization of urban open and green spaces. In the context of research, the achievements of efficient and
effective design of urban open and green spaces within the framework of permaculture’s responsible production
and consumption perspective are evaluated. Possible achievements stated at the conclusion are; providing
appropriate design to the natural characteristics of a place without consuming vital resources such as water,
energy where wastes are utilized in the cycle of the system that will support the resistance of cities against
probable disaster and climate change, meanwhile increasing community awareness, training, unification and
create job opportunities.

Keywords: Urban open and green space, ecological design, permaculture, permaculture principles,
permaculture examples

1. Giris

Acik ve yesil alanlar gerek birey ve toplumun doga ile iliskisi gerekse de doganin yapilasmis cevre
icindeki surekliligi bakimindan kentlerin temel arazi kullanimlarindan birisidir. Kentlerin ekolojik,
fiziksel, sosyal ve ekonomik yapisinin bicimlenmesinde rol oynayan bu alanlar, toplumun yasam
kalitesi ve kamu yarari Uzerinde de 6nemli etkilere sahiptir. Kentsel acik ve yesil alanlar yapilasmis
cevre disinda kalan, toprak ylizeyi ve bitki ortisinin bulundugu, kamusal ya da 6zel milkiyete ait
peyzaj alanlaridir (Aydemir, 2004). Konut bahgeleri, ¢ocuk oyun alanlari, mahalle ve semt parklari,
mezarliklar, botanik bahceler, sergi ve fuar alanlari, gida Gretim alanlari gibi islevleri kapsayan bu tir
alanlar dinlenme, oturma, kosma gibi rekreasyon ve spor etkinliklerinin yaninda riin, bitki, agac
yetistiriciligi, egitim gibi pek ¢ok agik alan faaliyetlerinin de yapildigi alanlardir. Ayrica, kentsel acik ve
yesil alanlar Ustlendikleri islevler ve alan buyklikleri ile kentlere hiyerarsik konum, estetik, imaj,
karakter, temiz hava, saglkli cevre ve toplum, gida temini gibi bircok deger, islev ve yararlar
kazandirmaktadir (Hopper, 2007; Buchan, 2013).

The World Bank (2017) verilerine gére 1960 yilinda diinyada nifusun %33,6's1, Tirkiye'de ise %32’si
kentlerde yasarken, 2016 yilina gelindiginde ayni oran diinya genelinde %54,3’e, Turkiye'de ise %74’e
ylkselmistir. Ayrica Birlesmis Milletler tahminine gore, 2050 yilina kadar kiresel niifusunun yaklasik
%66'sinin kentlerde yasayacagl 6ngorilmektedir (United Nations, 2004). Bu veriler dogrultusunda
farkl ekonomik, sosyal faktérler ve go¢ nedeni ile nifusun kentlerde yigilma egilimi, acik ve yesil
alanlar agisindan literatiirde tartisilan G¢ temel sorun kimesini giindeme getirdigi goérilmektedir.
Bunlardan ilki kontrolsilizce bliyliyen ve yayilan kentsel alanlarda ekosistemlerin pargalari olan agik ve
yesil alanlarin baski altina alinarak yapilasma riski ile karsi karsiya kalmasidir (Bhatta, 2010; Mensah,
2014). Bu sorun toplumun artan temel ihtiyaglari ve saghgi icin gereken dogal kaynaklari ve ortamlari
barindiran kentsel agik ve yesil alanlarin yetersiz kalmasi, zarar gormesi ya da kaybedilmesi ile
iliskilidir.

ikinci sorun kiimesi ve bu ¢alismanin gikis noktasini olusturan konu ise kentsel acik ve yesil alanlarin
surdarilebilir olmayan yontemlerle tasarlanmasinin dolayli ya da dogrudan dogal kaynaklar ve kent
Uzerinde yarattigl olumsuz etkiler ve lretken 6zelliginin yitirilmesine odaklanmaktadir (Hall, 2011;
Magigi, 2013; Zeeuw ve Drechsel, 2015). Kentsel acik ve yesil alanlar her ne kadar ulasim, konut,
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sanayi alanlarindaki gibi dogrudan kirletici etkide bulunmasa da, verimsiz tasarlandiginda tliketici
durumuna gelerek; enerji, su gibi kaynaklarin gereginden fazla kullanildigi ya da atik Uretici alanlara
donusebilmektedir. Bu baglamda 6rnegin; yerel iklime ve peyzaja uygun olmayan, ¢ok su gerektiren
bitkilerin secilmesi veya mevsimlik bitki dikiminin strekli yenilenmesi, destekleyici midahalelerle
kendi icinde gerceklesecek donglinin saglanmasina izin verilmemesi énemli miktarda su ve yerel
sermayenin israfina, ayrica atik iretimine neden olmaktadir. Ya da sert zemin oraninin fazla olmasi
durumunda ag¢iga cikan isi1 adasi etkisi bitki ve agac gibi yesil elemanlarin sagladigi serinletici etkiyi
ortadan kaldirmakta, kentsel acik ve yesil alanlarin mikroklimayi dizenleyici 6zelligi miamkiin
olamamaktadir.

Uglincli sorun kiimesi ise, kaynaklarinin {cte ikisinden fazlasinin tiiketilmekte oldugu kentlerde
yukarida bahsedilen iki temel sorun ve diger kentsel arazi kullanimlarin neden oldugu olumsuz etkiler
sonucunda enerji, su, gida gibi temel ihtiyaglarin karsilanmasinda yetersiz kalinarak disa (diger yore
ya da bolgelere) bagimliligin artmasidir. Kentlerde temel ihtiyaglarin uzak mesafelerden temin edilme
slreci (6rnegin gida drinlerinin tasimacihiginda havayolu ve karayolunun kullaniimasi, baska bir
havzanin yasam dongisiinii saglayan akarsularin tutularak kente yonlendirilmesi ya da enerji Giretimi
icin yeni baraj, HES yatirimlari ...) karbon salinimi, hava kirliligi, diger bélgelerdeki dogal ve yerlesme
ekosistemlerinin zarar gérmesi, sémurilmesi gibi problemlere yol agmaktadir. Bu durum ise kentlerin
iklim degisikligi, yikici afetler, ¢ollesme gibi biyilk 6lgcekli cevre sorunlari ile karsi karstya kalma riskini
de yikseltmektedir. Dolayisiyla kuraklik, gida Gretiminde alan ve verim kaybi, aclik ve susuzluk
ozellikle niifusu artmakta olan kentlerde giderek daha sik yasanan sorunlar olarak belirmektedir. Bu
baglamda 6rnegin ‘dogal kaynaklar ve direng’ kategorisinde iklim ile ilgili risklerin gida sistemleri igin
uzun vadeli tehditler olusturdugunun vurgulandigl Kiresel Gida Glvenligi 2017 Endeksi’'ne gore
Tlrkiye 113 Ulke arasinda 49. sirada yer almistir (Yavuz, 2017). Diger taraftan disa bagiml kentlerde
ya da tam tersi ihtiyaclarin karsilandigl bolgelerde yasanacak bir afet, gereksinim duyulan su, eneriji
gibi kaynaklarin ya da gida Urlnlerinin erisimini, teminini kisitlama ihtimali ylksek riskler ortaya
koymaktadir. Oysa ki kentlerin gelecegi kendi kendilerine yetebilir olmaya baglidir. Baska bir deyisle
kentlerde yasanan sorunlara yonelik ¢ozimler yerel sistemin disinda ya da diger bolgelerde
aranmamalidir. Bu nedenle de kentlerde enerji, kaynak, maliyet ve zaman tasarrufunun yapilabilmesi
icin sorumlu yerel Uretim ve tliketim anlayisinin, buna yonelik de kent planlamada arazi kullanim
kararlari ve tasarim ilkelerinin gelistirilmesine yardimci olacak yaklasimlar 6nem kazanmaktadir.

Tim bu sorunlar ya da yasanmasi ¢cok muhtemel kosullar slrecinde azalan dogal alanlar, kotli yasam
sartlari, artan gida ihtiyaci, su israfi gibi konular kentsel islev alanlarindan biri olan agik ve yesil
alanlarin verimli tasarimini gerekli kilmaktadir. Ozellikle 1980’lerin ikinci yarisindan buyana kent
Olceginde ekokent, yesil kent gibi yaklasimlar, daha alt 6lceklerde ise gati bahgesi, pasif glines enerji
sistemleri, yeniden bitkilendirme (revegetation) gibi ekoloji odakh tasarim yaklasimlari
tartisiilmaktadir. Bu galismada ise kentsel acik ve yesil alanlarin tasariminda kent, doga ve Uretimin
bltinlestirilerek degerlendirilebilecegi, sistem ekolojisine temellenen permakiltir yaklasimina
odaklaniimistir. Calisma ile 6ncelikle amaclanan, kendi kendine yetebilen sirdirilebilir sistemlerin
gelistirilmesini savunan permakiltiir kavraminin ve bakis agisinin ortaya konulmasidir. Calismanin
diger amaci ise; kentsel agik ve yesil alanlarin saglikli ve doga ile uyumlu tekniklerle tasarimini ve bu
tlr alanlarda stirdirilebilir tarimi destekleyecek permakiltir yaklagiminin dnemini vurgulamaktir.

2. Materyal ve Yontem

Bu bélimde giris bélimiinde agiklanan sorun tanimlama ve ¢alisma konusuna bagli olarak arastirma
siirecinde izlenen yontem aciklanmaktadir. Calismanin  kapsamini olusturan ana materyal
permakiltir kavraminin arastiriimasi ve kentsel acik ve yesil alanlar ile iliskisidir. Konuya iliskin temel
kaynaklar arastirilmis ve incelenmistir. Elde edilen bulgular dogrultusunda permakdltir kavramina ile
ilgili literatlir 6zeti hazirlanmis ve uygulama 6rnekleri incelenmistir.

Yontem olarak permakdiltir kavrami, etikleri, tasarim ilkeleri ve asamalarina yonelik temel
kaynaklarin arastirilmasini iceren uluslararasi ve ulusal literatlr taramasi yapilmistir. Yontemin bu
asamasinda ozellikle permakultir kavramini literatiirde ilk kez ortaya koyan Mollison (1979, 1981,
2017) ve Holmgren (2001)'in yanisira Hemenway (2009), Hahn (2014) ve Rothe (2014)’in
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kaynaklarinda ortaya konulan tanimlamalar, ilkeler, siniflandirma ve 6&rnek sekillerden
yararlanilmistir. Daha sonra belirtilen kaynaklardan ve permakdltir tasarimi ile ilgili yabanci WEB
siteleri incelenerek uygulama 6rnekleri incelenmistir. Kentsel alanlarda gerceklestirilen permakdltur
orneklerinden dordl secilerek, kisaca, uygulamalar hakkinda bilgi verilmistir. Giris boliminde
aciklanan sorun tanimlamasi gézéniinde bulundurularak, kavram ve 6rnek arastirmasi ile elde edilen
bulgular sonucunda, permakiltiir ve tasarim yaklasiminin kentsel acik ve yesil alanlar agisindan
onemi ve katkilari maddelerle ifade edilmistir. Calisma sonunda, kentsel agik ve yesil alanlarin
permakaltdr ilkeleri ile sorumlu Gretim ve tliketim anlayisi cergevesinde verimli ve etkin tasariminin
kentsel agik ve vyesil alanlar agisindan saglayacagi girdilerin yani sira kente, topluma ve vyerel
yontemlere kazandiracaklari tartisiimaktadir.

3. Aragtirma Bulgular
3.1. Permakiltiir Kavrami

Permakiiltir, ilk kez 1970'li yillarda Avustralya’da Mollison ve Holmgren’in galismalariyla glindeme
gelmistir. Permakdltiir; ekosistemin sorunlarina karsi geleneksel tarim yontemlerini, bilimsel bilgiyi,
teknolojiyi ve beceriyi harmanlayarak biitlincll ¢éziimlerin gelistirildigi insan yerlesimlerini tasarlayan
bir yer bilimi olarak ortaya ¢ikmistir (URL-1, Althouse, 2016). insan faaliyetlerinin cevreye ve insana
verdigi zararlara karsi toplumda artmaya baslayan bilinclenme sirecinde literatire girmis olan
permakltir bilim alaninin icerdigi yontemler, sekil 1’de belirtilen kalici tarim, toprak verimliligi,
dogal tarim felsefesi, farkl agag ve bitki sistemlerinde yapilan deneyler gibi daha 6nceki yaklasimlar
temel alinarak gelistirilmistir. Permakdiltirin (permaculture) kalici tarim (permanent agriculture) ve
kalici kiltir (permanent culture) terimlerinden meydana geldigini agiklayan Rothe (2014), anlam
karsihgini “insan yasami ve kialtirtiiniin devamliligi” olarak ifade etmektedir. Mollison (2017)'a goére
permakiltir; dogal sistemlerin goézlemlenerek zengin ve slrdirilebilir insan yerlesimlerinin
olusturuldugu bir tasarim yontemidir. Holmgren (2001)’e gore ise permakiiltir; yerel ihtiyaclarin
karsilanmasi, kaynaklarin saglkli tiketilmesi icin slrdirilebilir yerlesim alanlari ve gida lretim
sistemlerinin uygulandigi bir peyzaj tasarimidir.

Permakdltir kurdugu iliskiler zinciri ile yasamin bitinidnid kapsayan bir yasam felsefesi ortaya
koymaktadir. Baska bir ifade ile permakiltir dogaya karsi gelmekten ziyade, doga ile esglidimli
calisma, uzun sireli ve 6zenli gézlem yaparak sistemin tim parcalarini dikkate alma ve kendi
dongusiine izin verme felsefesini iceren bir tir ekolojik tasarim yéntemidir. Bu tasarim yontemi, canli
turlerinin gcevreleri ile nasil uyum sagladiklari ve dogada olusturduklari uyumun nasil bir diizene sahip
oldugunu incelemektedir.

Cyril George
Hopkins (1910)'in
kaliel tarim ve
toprak verimliligi
calismasi

IWasanobu
Fukuoka
(1938)'nin dogal
Joseph Russell™, 1 tanm felsefesi
Smith (1929)in {
farkl agag ve bitki 'J
/

sistemleriile 1 parmakiltir (Mollison
yaptigi deneyler /

ve Holmgren 1978)

Joseph Sepp
Holzer (1926)1n
mikro iklim
Alde Leopold EIERIER]
(1949)'in yeryuzi
efikleri caligmasi
Franklin Hiram
King (1911})in
Asya'daki kallci
tarim arastirmasi

Sekil 1. Permakiiltiir gelisim semasi (Mabalay Flores ve Bosita Mendiola, 2016)
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Mollison (1979), permakiltiir sayesinde yiyecek Uretimini kentsel alanlara geri getirmeyi
amaclamaktadir. Bu dogrultuda permakdltir, strdirilebilir politikalar yaratmak icin kentlerde de
uygulanabilecek ilke ve o6rnekler iceren pratik, yaratici ve uygun (pozitif) bir tasarim yodntemi
sunabilmektedir. Benzer bakis agisina sahip Hemenway (2009)’e gore ise permakdltir; saghkli besin,
temiz su, yenilenebilir enerji ve dogal yasam alani yaratma gibi toplumun kentsel ihtiyaglarini
strdurulebilir ve esnek yollarla karsilanma konularini ortaya koymaktadir. Bu tasarim yontemi dogal
ekosistem icerisinde insani tiiketici olma konumundan, lretici konumuna getirmektedir. Bu silrecte
permakdltir tasariminin hedefi, dogaya zarar vermeden saglkli gida ve enerji bakimindan dogaya
uygun, kendi icinde donglisli olan ve yetebilen, atik Gretmeyen su, toprak, hava, bitki ve agag, insan-
toplum, hayvan gibi yasamin tim taraflarina faydali iliskiler kurarak butlinlestiren bir sistemin
olusturulmasidir.

Permakiiltiir, ortaya koydugu etik ve ilkeler ile ana kararlarin belirlenmesi icin tasarimciya bir tiir yol
haritasi sunmaktadir. Bu etik ve ilkeler insanin yasadigl ortamla bir tiir isbirligi — denge igerisinde
ihtiyacglarini karsilamasini hedeflemektedir. Enerjiyi en verimli sekilde kullanma bigiminden, kendi
icinde atiklarin degerlendirilmesine, ¢cevrenin dogal yapisina uygun tasarlanmasi, saglikh gida Gretimi,
gelir kaynagi saglama, su kaynaklarinin tutumlu kullanilmasi, enerji tasarrufuna kadar bir¢ok konuda
tasarim ilkeleri belirleyen permakiltir, dogaya uygun ve verimli sistemleri mimkin kilma
arayisindadir.

3.2. Permakiiltiir Etik ve ilkeleri

Permakdiltir tasarimi; doga, insan ve yerylziindeki diger canlilar icin faydali olma agisindan (i¢ temel
etik kuralini icermektedir. Bu etik kurallar hem tasarimi sekillendirmekte hem de alanin hangi
degerlere gore ele alinacagl konusunda kaynak ve yol gosterici olmaktadir (Mollison, 1979, Althouse,
2016). Uc etikten olusan bu kurallarin en énemli pargasi insandir (Sekil 2), clinkii yapilan her sey insan
hayatinin daha iyilestiriimesi Uzerine kurgulanmaktadir. Bu iyilestirmede de en blylk gorev
insanogluna diismektedir. Yerylzi, insan ve tiiketim iliskisi Gg¢geninde bulunan permakdltir etikleri,
insanin dogayla dengeli iliskiler kurmasini ve buna uygun yontemlerle ihtiyaclarini karsilamasini
amaglamaktadir. Buna gore;
PERMAKULTUR ILKELERI

GOZLEM VE ETKILESIM KURMA

ENERJIY! ETKIN KULLANMA

ENERJIYI DEPOLAMA

VERIM ALMA

GERI BILDIRIME DAYANARAK KENDI

KENDINI YONETEN SISTEMLER KURMA

YENILENEBILIR KAYNAKLARI DEGERLENDIRME

UYGUN TEKNOLOJI KULLANMA
ATIK ORETMEME

TEKRAR EDEN DETAYLARA GORE TASARIM YAPMA

ELEMANLARI BIRLESTIRME

KUGOUK VE YAVAS GOZOMLER KULLANMA

PERMAKULTUR ETIKLERI

GESITLILIGI SAGLAMA VE ARTIRMA

: YERYUZUNU GOZETMEK
ARAYUZEYLERDEN FAYDALANMA VE MARJINAL DEGER EDINME

DEGISIME YARATICI SEKILDE YANIT VERME INSANI GOZETMEK

BILESENLERE ISLEV KAZANDIRMA

<) TUKETIM SINIRLARINI BELIRLEMEK
@ ONEMLI ISLEVLERIN DESTEKLENMESI %

Sekil 2. Holmgren ve Mollison’un permakiltir etik ve ilkeleri (Najafidashtape tarafindan bir araya getirilerek
hazirlanmistir
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Yeryiiziinii gozetmek: insanin yasamini devam ettirdigi alani ifade eden yeryiizii, korunmasi gereken
ilkelerin basinda gelmektedir. Dogal ve uzun 6mirli bir yasamin saglanabilmesi icin insanlarin
ihtiyaclarini ekosisteme uyumlu, sirdirilebilir yoldan ve daima iyilestirici sekilde karsilamasi
gerekmektedir. Bunlarin bitlni yeryliziine 6zen gostermeyi ifade etmektedir.

insani gozetmek: Doganin yoneticisi konumunda olan insan, verdigi kararlar ve yaptig faaliyetlerle
yeryliziinde belirleyici role sahiptir. Bu roldeki en 6nemli vazifelerinden biri enerji, gida, barinak vb.
ihtiyaclarini ve kaynaklara erisimini doganin diizenini bozmadan, insanin kendisine deger vererek ve
gelecegini riske atmadan karsilamasidir.

Tiiketim sinirlarini belirlemek: Dogal kaynaklar kullanilarak saglanan gida, enerji gibi bircok ihtiyacin
denetim altinda, tim canlilar arasinda adaletli sekilde paylasimini amaglayan bu etik kurali israflari
onlemeyi hedeflemektedir. Bir baska deyisle dnceki iki etigin gerceklesebilmesi icin gerekli ortam ve
diizen igin kararlarin belirlenmesidir.

Permakaiiltiir ilkeleri son geyrek asirda cesitli sekillerde tanimlanmistir. ilkelerinin amaci ekolojik ve
surdirilebilir sistemlerin organizasyonu ve gelistiriimesi konusunda tasarimcilara yol gostermesidir.
ilkeler, strdiiriilebilir sistemlerin hem fiziksel hem de bilginin bitincil ve kavramsal cercevesini
kapsamaktadir. Mollison’'un “Permaculture a Designers Manual” (1979) ve “Introduction to
Permaculture” (1981) ile Holmgren’in “Principles and Pathways Beyond Sustainability” (2001)
kitabinda tanimladigi basliklar bu ilkelerin éne ¢ikan ve kabul géren tanimlamalari olmustur. iki
arastirmacinin ¢alismalarinda yer verdigi ilkeler bu calismada biraraya getirilerek asagida
aciklanmaktadir (Sekil 2).

3.2.1. Gozlem ve etkilesim kurma

Permakiiltiirde doga ve insan iliskisinin kalici olmasi, bu iliskinin dogru tasarim kararlariyla kurulmus
olmasina baglidir. Bu dogru tasarim kararlari dogal alanlarda dikkatli gézlem ve etkilesim kurma ile
elde edilebilir. Gozlem; permakiiltir ilkelerinde en 6nemli maddelerden biridir (Nolasco, 2012)
¢linkl; permakiltir tasariminda uygulanan her sey doganin dénglsinin ve insanin ihtiyaglarinin
uyumlu bir sekilde sirdirilmesi esasinda gelismektedir. Gozlem ve etkilesim kurma ilkesiyle; dogal
sistemde, insan ihtiyaglari strdirilebilir bir sekilde karsilanabilecektir. Ayni zamanda araziye uygun
tarimsal veya islevsel sistemlerin gelisimi de gozlem ve etkilesim kurma ilkesine dayanmaktadir. Bu
ilke kapsaminda permakiltir; egim, riizgar yonl, yagis rejimi gibi dogal Ozelliklerin dikkate
alinmasina, ya da yagmur suyundan faydalanmak gibi konulara vurgu yapmaktadir.

3.2.2. islevler arasi iliskilerin etkin diizenlenmesi

Bu ilke tasarim alaninda enerjinin planlanmasi ile ilgilidir. Diger bir deyisle, enerjiyi en verimli sekilde
kullanmak i¢in agaclar, bitkiler, hayvanlar ve binalar gibi elemanlarin nasil organize edilmesi gerektigi
konusunu icermektedir (URL-2). Bu dogrultuda permakdltir tasarimi alanindaki elemanlarin ne
sikhkta kullanildiklari ve sagladiklari isleve goére yerlestiriimeleri enerjiyi etkin kullanma ilkesine
dayanmaktadir Alanin dogal 6zelliklerine gbre yapilan bu etkin enerji kullanimi organizasyonuna
ornek olarak; yesillik bahgesi gibi islevlerin yerlesim alanina yakin, gida ormanlari (meyva agaglari)
gibi alanlarin ise yerlesmeden uzakta bir yere konumlandiriimalari verilebilir.

3.2.3. Enerjiyi depolama

insanoglunun vazgecemeyecegi tiiketim konusu, enerji kaynaklarinin bilingsiz ve asiri kullanimina
dayanmaktadir (Frank, 2015). Bu nedenle enerjinin depolanmasi, tasarim alanlarinda biylik 6énem
ifade etmektedir. Bu dogrultuda vyenilebilir enerji (retimi, depolanmasi ve en verimli sekilde
kullanilmasi icin calismalar yiritmektedir. Diger yandan enerji kullanimini azaltabilmek icin doga ve
insan arasinda dengeli bir etkilesim kurmayi amacglamaktadir. Permakdltiir, sistemin devamhhigini
saglamak ve daha fazla enerjiyi depolamak icin enerjiyi en dogru sekilde kullanmayi hedefler.

3.2.4. Verim alma

Permakdltir tasarim alanlarinda, dogayla ic ice olan insanin dogadan karsiliksiz olarak saglayacagi en
blylik katki, ondan verimli bir sekilde faydalanmasina dayanmaktadir. Dogada verimli olarak
kullanilan her yapitasi, sistemi daha sirdirilebilir ve daha c¢ok ihtiyaci karsilayabilecek sekilde

6



MBUD 2018, 3(1):1-17.

olmasini saglayacaktir. Ornegin; tasarim alaninda faydasiz siis bitkileri yerine, yenilebilir ve kullanisli
bitkilerin kullanilmasi yerin dogal kosullarina 6zgl daha verimli bir alan yaratabilmektedir. Bu siirecte
insan ve doga arasindaki etkilesimin dogru sekilde kurgulanmasi gerekmektedir.

3.2.5. Geri bildirime dayanarak kendi kendini yéneten sistemler kurma/

Geri bildirim, mevcut durumu diizenlemeye yarayan en buiylk kaynaktir. Birden c¢ok bilesenin
biraraya getirilmesiyle olusturulan permakdiltir tasarimi, kendi kendini diizenleyebilen sistemlere
dayanmaktadir (Frank, 2015). Bu ilke, tasarim alanlarina sirekli olarak dis denetimle midahale
edilmesi yerine, sistemin kendi kendini diizenleyen yonini ele almaktadir. Cevreden gelen
geribildirimlerin degerlendirmesi, sistemin strdirilebilirligi ve verimliligini saglayacaktir.

3.2.6. Yenilenebilir kaynaklari degerlendirme

Doga insanlarin, dogal yollardan enerji ihtiyacini karsilayabilmesi igin firsatlar sunmaktadir. Bu
nedenle permakiltir tasarimi, insanin enerji ihtiyacini karsilamasi igin yenilenebilir enerji
kaynaklarinin kullanimi tesvik etmektedir (Pick , 2017). Bu baglamda surdurulebilir bir dogal yasam
alanin olusumu igin yerin kosullarina gore giines, rizgar ve yagmur gibi yenilenebilir eneriji
kaynaklarinin etkin sekilde ydnetilmesi ve siirdiriilmesi vurgulanmaktadir. Ornegin giines enerjisi 1si
ve elektrik Gretiminde, riizgar enerjisi su pompalamak ve elektrik tGretiminde, yagmur suyu ise sulama
dahil birgok ihtiyag icin kullanilabilmektedir. Yagmur suyunun tasarim alanlarinda toprak kirliligini
onleme, 1si etkisinin azaltirilarak mikroklimayi olumlu yonde etkilemesi gibi faydalari bulunmaktadir.
Yagmur suyunu toplamadaki amag, yagmurdan en iyi sekilde faydalanip sistemdeki su akisini
yavaslatmaktadir. Bu dogrultuda bitki 6rtlisii ne kadar zengin olursa suyun depolanma olasiligi da o
kadar fazla olmaktadir.

3.2.7. Uygun teknolojiyi kullanim

Uygun teknoloji, permakiltiirdeki ¢cevre dostu sistem ve ekipmanlarin kullanimini tanimlamaktadir.
Uygun teknoloji, glines veya riizgar gibi yenilenebilir enerji kaynaklarinin yanisira, distk enerji
gereksinimine sahip veya atik ve kirlilik Gretmeyen bir teknoloji kapsamaktadir. Bu baglamda kiglik
olcekli, pratik, enerji acisindan verimli, kirlilikten arindiriimis, ¢evre bakimindan duyarli ve yerel
kaynak acgisindan egemen olan teknolojiler, permakiltirin tercih etigi kriterlerdir (Childs, 2004).
Ayrica tasarim alaninda uygulanacak calismalar, tasarim alaninin kendine has ozelliklerine uygun
olarak secilmelidir. Ornegin; tasarim alaninin cografik konumu, iklimsel durumu gibi bilgiler,
Uretilecek veya kullanilacak enerjinin tipini, kullanim seklini, depolama yontemini belirleyen bir etken
olabilmektedir. Sulama sistemleri bu ilke kapsaminda verilebilecek 6rneklerden biridir (Sekil 3). Bu
baglamda damlama, sulama, artima sistemleri ile hem yagmur hem de banyo ve dustan gelen gri
sularin tekrar degerlendirmesini mimkin kilmaktadir.
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Sekil 3. Sulama i¢cin kullanilan sulama teknolojisi (URL-3).
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3.2.8. Atik liretmeme

Doganin kendi icinde atik diye bir kavram bulunmamaktadir. insan faktoriiniin girdigi, dogadisi olan
sistemler atik meydana getirmektedir. Mollison (1979)'a gore, sistem icerisindeki kaynaklar verimli
bir sekilde kullanilmadiklarinda sistemin kirlenmesine sebep olmaktadirlar. Permakultir tasariminda,
bir sistemde meydana gelen atiklar baska bir sistemde kaynak olarak kullanilirsa hem doganin baska
asamalarina girdi olarak aktarilmis olur hem de doganin kendi tabiatina uygun bir isleyis gerceklesir.
Dolayisiyla ¢op diyerek attigimiz ¢ogu atik dogaya geri kazandirilabilir 6zelliklere sahip olabilir.
Ornegin; bitkisel kaynakl atiklar toprak icin organik ve dogal giibre ihtiyacini karsilayabilmektedir.
Buna gore atiklarin dogaya tekrar geri donUstlrilmesi strdirilebilir bir ¢evrenin olusumunu
mimkiin kilmaktadir. Ornegin; ¢oplerde olusan metan gazindan elde edilen isi ve eneriji ile, insanlarin
Isinma ve elektrik ihtiyaci karsilanabilmektedir. Boylece metan gazi ¢evre icin bir tehditten ziyade,
degerlendirebilir bir kaynaga doniismektedir.

3.2.9. Tekrar eden detaylara gore tasarim yapma

Permakdiltir tasarim ilkelerinin dogadaki tekrar eden detaylara gore belirlenmesi, hem uygulamanin
dogayla uyumlu olmasi hem de sirdurilebilir bir sistem olusturulmasini saglayabilmektedir. Dogada
bulunan her detay belli bir gorevi Ustlenmektedir. Bu detaylarin ifade ettikleri dogru sekilde
anlagilabilirse tasarim sireci igin ana veya destekleyici kaynak olarak kullanilabilir (Shein, 2013).
Dogadaki gesitli islevsel birliktelikler, permakdiltiir icin daima bir esin kaynagi olmustur. Bu baglamda
dogal yapilarin degerlendirilmesi; enerji ve kaynaklarin verimli kullanilmasina da imkan saglayacaktir.
Ornegin, bitkilerin dogal ormanlarda oldugu gibi (agag, agaccik cali, yerdrtiiciiler, otlar ve gicekler vd.)
uygun bigimde dizenlemesi, bitkilerin verimliligini desteklemektedir (Sekil 4).
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Sekil 4. Bitkilerin dogal ortamlardaki siralanmasi (Hahn, 2014)
3.2.10. Elemanlari birlestirme

Dogadaki her eleman belli bir gérev istlenmekte, ayni zamanda bulundugu veya gergeklestirdigi islev
ile baska bir elemanin ihtiyacinin karsilamasina da olanak tanimaktadir (URL-4). Elemanlar arasindaki
iliskiler, dogadaki pozisyonlarina gére birbirleriyle baglantili olup, dogal ekosistemin gelisimine ve
idame ettirilmesine katki saglamaktadir. Ornegin, bir aga¢c bulundugu ortamda hem canlilarin besin
ve oksijen kaynagl hem de erozyondan korunmaya katki saglayan bir bilesen olabilir (Sekil 5). Ya da
toprakta bulunan ayristiricilar topraktan kendi besinlerini karsilarken diger yandan toprakta bulunan
besin maddelerini bitkiler icin kullanisl hale getirmektedir.
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3.2.11. Kiiguik ve yavas ¢oziimler kullanma

Permakdltir tasarimlarinda eylemler, alanin blyikIGgu ve yerel kosullar gozonlinde bulundurularak
kiicik ve yavas c¢ozlimlerle uygulanmalidir. Sistemin Oncelikle en kiiclik o6lcekteki islevini yerine
getirmek Uzere tasarlanan alanlar daha verimli ve sirdarilebilir olmalidir (Althouse, 2016). Bu
baglamda kiiciik ve yavas ¢ozimlerin uygulandigi alanlar daha kalici degisimlerin olusumunun
yanisira, tasarim alanini tehditlere karsi daha dayanikh kilmaktadir. Bu ilke kapsaminda permakadiltir,
kicuk olgekli, bilingli ¢cozimlerin 6nemini vurgulamaktadir. Kliclik ve yavas ¢dztmlere; bitkileri dogal
yontemlerle glibrelemek, topraktaki nemi muhafaza etmek, toprak sicakligini diizenlemek, sulama
ihtiyacini azaltmak ve suyun toprakta hizli stiziilmesini 6nlemek gibi eylemler 6rnek verilebilir.

Sekil 5. Dogadaki elemanlarin etkilesimli baglantisi (Hahn, 2014)

cwe

3.2.12. Cesitliligi saglama ve artirma

Bir tasarim alaninin dogal, kalici ve stirdirilebilir gelismesi, canl gesitliliginin artisiyla ilgili etkilesime
baghdir. Bu ilke sayesinde sistemdeki cesitlilik ve lretkenligin artmasi amaclanir (Mollison, 1981).
Boylece doga, dis tehditlere karsi daha savunmaci bir tasarim alani olma 6zelligi kazanmaktadir. Bu
kazanim, cesitlilik sayisina bagl olmanin yaninda canlilarin birbiriyle olan iliskisine de baglidir.
Dolayisiyla bu ilkenin savundugu konu, tirlerin fazlaligindan zivade, tlrler arasindaki vararli iliskilerin
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Sekil 6. Tasarim alanindaki yararli ve islevsel iliskiler (Hahn, 2014)
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3.2.13. Arayiizeylerden faydalanma ve marjinal deger edinme

iki farkli degere ve 6zellige sahip ortamlarin biraraya getirilerek birbirilerini tamamlamasiyla olusan
dogal alanlar, tekil olarak tasarlanmis alanlara gore daha fazla sayida canlinin yasamasini saglama ve
daha verimli sistemlerin olusmasini desteklemeye yardimci olmaktadir (Francis, 2007). Bu ilke,
sistemdeki glicli yonlerin genisletiimesi ile sistem verimliligi ve istikrari artirabilecegi fikrini
icermektedir. Araylzeylerden faydalanma, permakiltir tasariminin baslica énemli 6zelliklerinden
birisidir. Permakdltir agisindan araylizeylerde bulunan unsurlar arasinda karsilikli yarar saglayan daha
fazla sayida iliski bulunmaktadir. Ornegin; tarla ve gélet arasindaki arayiizeylerin iliskilendirilmesi, her
iki ortamin da verimliligini artirabilme potansiyeli tasimaktadir.

3.2.14. Degisime yaratici sekilde yanit verme

Permakiiltir; dogal yasam sistemleri ve insan kiltiirtintin dayanikliligi icin, esneklik ve degisime buyik
Olctide baglidir. Dogada meydana gelebilen bu degisimlere; yaratici, bilingli ve isbirligi icerisinde yanit
verilmesi gerekmektedir Sistemde meydana gelen temel ve yiizeysel degisiklikler, sistemin daha
kararli olmasini saglamaktadir. Topragin iyilestirilmesi icin hizli biyliyen ve nitrojen igeren agaglarinin
kullanilmasi bu ilkeye 6rnek olarak verilebilir.

3.2.15. Bilesenlere islev kazandirma

Bir elemanin birden ¢ok isleve sahip olmasi permakiltir tasarim alanlari icin dnemli bir 6zelliktir.
Tasarimin sirdirebilir olmasi icin 6nemli olan bu ilke, bir sistemde yasanilan herhangi bir
olumsuzlugun, sistemin bitlinlinii etkilemesini dnlemektedir. Bu baglamda permakdltir, bir ortamin
tasariminda kullanilan her bilesenin birden fazla isleve sahip olmasini vurgulamaktadir. Birden ¢ok
bilesenin birbirleri arasinda olusan islevsel baglanti daha denge odakli bir sistem olusturmaktadir.
Ornegin, bir gblet; manzara, rekreasyon alani saglama, sulama potansiyeli barindirma, mikroklimayi
dengeleme ve yasam alani yaratma gibi islevleri yerine getirmektedir (Sekil 7).

BIYOGESITLILIGI ARTIRMAK VE EROZYONU
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L

SUDAKI CANLILAR iCIN GOLGE YARATMAK SUYU KORUMAK IGIN GOLGE YARATMAK

‘ OKSIJEN OLUSTURMA iLE BiRLIKTE CO2 {
i EMMEK /

Sekil 7. Bir goletteki bilesenlerin islevselligi (Hahn, 2014)
3.2.16. Onemli islevlerin desteklenmesi

Tasarim alanlarinda 6nemli islevlerin birden cok bilesen/eleman tarafindan desteklenebilir olmasi
gerekmektedir (Hemenway, 2015). Permakdiltiir, birden fazla bilesen tarafindan desteklenen bu
islevleri bireysel olarak degerlendirmek yerine, bilesenlerin kendi aralarinda baglantilar kurarak daha
glcli bir sistem ve toplulugun olusmasini hedefler. Dolayisiyla, herhangi bir aksilik aninda o aksiligi
bertaraf edecek veya bir alternatif sunacak bir sistem bulunmasi miimkiin olmaktadir. Ornegin;
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tasarim alaninda sulama sistemi devre disi kaldig1 takdirde yagmur suyu depolari gibi alternatif bir
sulama sisteminin devreye girmesi tasarim alanindaki isleyisin strekliligini saglayacaktir.

3.3. Permakiiltiir Tasarim Asamalari

Permakdiltir asamalari yukarida agiklanan ilkelerle birlikte tasarimciya bir yontem sunmaktadir.
Permakiiltir, insan ve dogayla olan iliskisinin faydal sekilde sirdirilmesine dayal bir yer bilimi
oldugundan, bu etkilesimin uzun vadede yapici sonuclar verebilmesi asamalarin uygulanmasina
baghdir. Mollison (1979)’un sekiz adimdan olusan permakiltir tasarim asamalari asagida

verilmektedir (Sekil 8).
BOLGE ANALZ
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Sekil 8. Permakultir tasarim asamalari (Najafidashtape, 2017)

Tasarim slreci 6ncelikle analiz calismasiyla baslamalidir. Tasarim hedefleri dogrultusunda uygulama
alaninda bulunan canli-cansiz tim elemanlarin neler olduklari ve bu elemanlarin gorev ve ihtiyaclari
belirlenmeli, buna ek olarak elemanlar arasinda verimli baglantilar kurulmaldir. Bunun
gerceklestirilebilmesi icin tasarim alanindaki tim elemanlarin goézlemlenmesi; alanin cografik,
ekolojik, kultlirel ve tarihsel nitelikleri bakimindan incelenmesi etkilesimlerin tespiti acgisindan ise
yarar sonuglar vermektedir. Gozlemler sonucu elde edilecek etkilesimler tasarim alaninda bulunan ya
da kullanilan elemanlarin kendi kendini diizenleyecek sekilde konumlandiriimasinda vyol
gostermektedir.

Dogal sistemlerin insa sireglerini esas alan dogayr taklit etme asamasinda uygulamalarin;
ekosistemlerin cesitliligi, istikrari ve esnekligi dogrultusunda tasarlanmasi amaglanmaktadir (URL-5).
Dogayi taklit etme yontemi ile insanlarin ihtiyaglari, dogaya karsi olarak degil, dogayla yandas bir
etkilesim cercevesinde saglanmalidir. Bu sayede enerji ve malzeme tasarrufu ile dogada yeterlilik ve
devamhlik olusturulmalidir.

Segenekler ve kararlar lreten insan, dogaya uygun bakis acisiyla sistemin sadece bir pargasina degil
bitinine odaklanmalidir. Belirli etik kurallari gevresinde tasarlanan alandaki elemanlardan birinin
neden oldugu olumlu ve olumsuz bir cikti, dogal dongii icinde baska bir elemanin gelisim siirecini ya
da asamasini olumlu yonde etkileyebilir (URL-6). Bu nedenle ihtiya¢ ve hedefler dogrultusunda
kararlar alinirken, belli bir alanda meydana gelen bir sorunun, baska bir alanin ya da elemanin
ihtiyacinin karsilanmasinda degerlendirilmesi gozetilmelidir.

Toplanan veri tabanina gore tasarim alaninin 6zelliklerini haritalamak tasarim alaninin temel ve kalici
Ozelliklerini gosteren cizimler elde edilmesini saglar. Cizimler tasarlanan alanlarin her yonden
degerlendirilmesi, analizi, bitki ortlisiiniin durumu ve konumlandirilma ozellikleri gibi bircok veriyi
icermektedir (URL-7). Bu harita farkli plan ve cizimler arasindaki iliskiyi inceleme amagl
kullanilmaktadir.
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Permakdiltir uygulamasinin gerceklestirildigi alanda insan, doga ve diger canlilarin sahip oldugu 6znel
ozelliklerine gbére elemanlar arasinda dogal baglanti saglamak sistemin daha strdirilebilir ve giivenli
bir tasarim olmasini saglayacaktir. Her 6znel baglanti, sistemin daha farkli ve dogal olmasi demektir.

Tasarim asamalarina gére tasarim fikirlerini iceren akis semalari, alanin ayrintilarini iceren haritalar
olarak nitelendirilebilir. Bu haritalar, daha sonra Uretilen fikirlere yol gbsterici ve tasarim alaninin tiim
ozelliklerini pratik bicimde incelemeye yaramaktadir. Alan analizi ve degerlendirme yapmak ise, hem
insan glicini hem de doganin sahip oldugu yetkinliklerin en etkin ve verimli sekilde kullaniimasini
saglamaktadir. Mollison (1979)'a gbre boélge analizi; elemanlarin, kullanim yogunluguna ve
ydnetimine dayanan unsurlara gére organize edilmesidir. Ornegin; yapilan analizler neticesinde enerji
tasarrufu konusunda tasarimin verimli olarak islemesi icin yerlesimler tasarlanabilir.

3.4. Permakiiltiir Ornekleri

Paradise Lot bir donlimlik alan biylkliglindeki Amerika Birlesik Devletleri’nin Massachusetts
kentinin Holyoke bdlgesinde kurulan bir ¢iftliktir. 1990 yilindan buyana permakdltiir uygulamalarinin
yapildigi bu ciftlikte yerli bitkilerin yanisira, diinyanin dort bir yanindan gelen faydali bitki tirleri de
yetistirilmektedir. Ayrica su Urilnleri yetistiriciligi ve hayvancilik da yapilmaktadir. Bu permakiiltir
uygulamasinda; geri bildirime dayanarak kendi kendini yonetme, gesitliligi saglama, kii¢clik ve yavas
¢6zimler kullanma gibi permakdiltir ilkeleri gerceklestiriimektedir (Sekil 9). Burada ydritilen
permakiltir faaliyetlerinin hedefleri arasinda; elde edilen deneyimlerin paylasimi ve tasarim
yontemleri konularinda insanlari bilinglendirmek, faydali bitkilerin yetistirilmesi, saghkli gida Gretimi
konulari yer almaktadir.

9,

4

Sekil 9. Golet tasarimi, Paradise Lot permakdltir uygulamasi (URL-8)

Glengall Wharf Garden Londra’nin merkezinde yer alan ve tliman nemli Okyanus ikliminin hakim
oldugu bir cografyada konumlanmaktadir. Yaklasik bir hektar buyukliginde bir araziye sahip bu
uygulama alaninda gergeklestirilen permakdltiir calismalari 2012 yilindan beri yerel halkin katilimi ile
saglanmaktadir. Strdirilebilir bir kamusal alan 6zelligi tasiyan uygulama alaninda yenilenebilir bitki
turleri yetistirilmektedir. Bu ¢iftlikte permakiltir ilkelerinden; enerjiyi depolama, biyolojik
kaynaklarin kullanimi, yenilenebilir kaynaklari degerlendirme ve degisime yaratici sekilde yanit verme
uygulanmaktadir (Sekil 10). Bu permakiltir uygulama alani; yerel toplumu canlandirma,
surdirilebilirlik konusuna katkida bulunma, permakdiltiir gibi ekoloji tasarimlari destekleme ve
saglikh Griin yetistirme gibi hedefler dogrultusunda kullanilmaktadir.
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Sekil 10. Topragin canlandiriimasi, Glengall Wharf Garden_permakiltir uygulama alani (URL-9)

The Urban Homestead, Los Angeles’da doga dostu yasam alanlari yaratma hedefiyle 2003 yilindan
itibaren milk sahibi tarafindan evin ihtiyaglarini karsilama amagli uygulamaya baslamistir. Yaklasik bir
doniimdeki bu permakiltir uygulamasi, Los Angeles sehir merkezine yakin bir konumda yer
almaktadir. Burada 6ne ¢ikan 6zellik, enerjinin gines panelleri ile yenilenebilir bir sekilde temin
edilmesidir. Bu projede enerjiyi depolama, yenilenebilir kaynaklari degerlendirme, verim alma ve
degisime yaratici sekilde yanit verme gibi ilkeler benimsenmistir. Permakiltir uygulamasindaki
hedefler arasinda; dogal yasam alani yaratma, gevre saghgini koruma, enerji konusunda tasarruf
yapma ve saglikli dogal sistemler kurma bulunmaktadir (Sekil 11).

AARE T F SR S - ﬁﬂ: N

SCAASNTS T

Sekil 11. Gida ormani tasarimi, The Urban Homestead permakdltiir 6rnegi (URL-10)

Umass Ambherst Akdeniz iklimine sahip Amerika Birlesik Devletleri'nin Amherst Universitesi'nde yer
almaktadir. Kampus igindeki bu alan bakimli bir ¢im alanin otopark alanina dénistirilme girisiminin
yerine permakiltiir uygulama alani olarak tasarlanmasi ile 2009 yilinda olusturulmustur (Sekil 12).
Universite égrencilerinin katiimiyla diizenlenen bu alan yenilenebilir bitkiler iretebilecek bir arazi
olarak tasarlanmistir. Bu alanda permakiltlrin tekrar eden detaylara gore tasarim yapma, verim
alma, gozlem ve etkilesim kurma ve degisime yaratici sekilde yanit verme ilkeleri uygulanmaktadir.
Universitede tiiketilmek (izere besleyici gidalarin iiretilmesi, kampiis topraklarinda gevre saghiginin
gelistirilmesi, 6grencilerin Grinleri tanima ve Urin yetistiriciligi konularinda bilgilendirme ve egitimin
saglanmasi bu uygulamanin hedefleridir.
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Sekil 12. Permakailtiir projesinin olusturulmasi, Umass Amherst permakdltir uygulama alani (Hemenway, 2015)

3.5. Permakiiltiir Tasariminin Kentsel Agik ve Yesil Alanlar Agisindan Onemi

Permakdltir tasariminin uygulandigi alanlar; kendi enerjilerini tretebilmekte, dogal kaynaklarinin
strekliligi bakimindan geri donlisiim saglayabilmekte, kendi kendine yetebilmekte ve bulunduklari
cevreye yiyecek Uretebilmektedir. Bu siireg; enerji verimliligi, yenilenebilir enerji kaynaklarinin
kullanimi, saglikh besin donglisiiniin yaratilmasi, atiklarin tekrar kullanimi, kimyasal katkilarin
kullanilmamasi, toplumsal ve kiiltiirel degerlerin korunmasi ve dogal yasam alanlarinin olusturulmasi
konularini icermektedir. Bu dogrultuda kentsel agik ve yesil alanlarin permakaltir ilkeleri ile sorumlu
Uretim ve tiiketim anlayisi cercevesinde tasariminin énemi;

kentsel agik ve yesil alanlarin yerin dogal kosullari ve 6zelliklerine uygun tasarlanmasi ve
yonetiminin saglanmasi,

su, enerji gibi kaynaklari israf etmeden, ihtiyaci azaltan, kendi icinde karsilayan ve degerlendiren
yontemler ile ele alinmasi,

kati ve sivi atiklarin kendi sistem dongisu icinde kullanilmasi ve geri donisimiini saglayan cevre
dostu yaklasimlarin degerlendirilmesi,

kentsel agik ve yesil alanlarin nitelikli gelisip, geri beslenme fikri dogrultusunda, tasarim ve
arazinin degerlendirilmesine yonelik nitelikli yontemlerin gelistirilmesi,

kentsel agik ve yesil alanlarin toprak yani yumusak ytzeylerin mimkin oldugunca korunmasi ve
bu sayede yapilasmis cevrelerin neden oldugu isi adasi etkilerinin azaltiimasi,

topragin bereketinin ve verimliligini arttiriimasi,

gida konusunda tek bir Uriin yerine dort mevsime yayilan gesitli bitki ve agacg tirlerinin
yetistirilerek yerinde lretim ve tiiketim olanaginin saglanmasi, bu sayede de kentlerde sistemin
disa bagimhhgin azaltilmasi, karbon ayaz izinin ve hava kirliliginin azaltilmasi ve uygun Ucret
karsihginda gida teminin mamkin kilinmasi,

kirsal alandan kentlere go¢ eden, 6zellikle tarim ve Grin yetistiriciligi konusunda bilgiye sahip
toplumun kesimlerine istihdam olanaginin saglanmasi,

insanlarin toprakla wugrasarak dretici, rahatlamayl saglayici faaliyetlerle sosyal agidan
dayanismaci, glivene dayali iliskileri destekleyen ve deneyimlerin paylasilabilecegi dogal
laboratuvar ortamlarinin olusturulmasi,

gelecek nesillerin dogadan kopuk gelisimlerinin 6nline gecilmesi ve bu baglamda kentlerde
cocuklarin bir yandan oyun oynayabilecegi ama ayni zamanda driinleri tanimasinin saglanmasi,
doganin donglsl ve hatta bitki, agac, Urin yetistiriciligi hakkinda egitilmesi, hassasiyetlerinin
arttirilmasi,

kentlerde dogal yasam alanlarinin devamliiginin kurulmasi, biyocesitliligin gelistirilmesi ve
korunmasi igin katki saglayabilen stirdirulebilir tasarimlarin irdelenmesi,

olasi afet ve iklim degisikligine karsi kentlerin direncini destekleyecek sirdirilebilir
¢Ozimlerin gelistirilerek uygulanmasi gibi konular 6zelinde 6zetlenebilir.
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4. Sonug ve Oneriler

Kentler insanlar i¢in kiltlrel ve toplumsal unsurlarinin egemen oldugu yerlerdir. Ancak glinimiizde
kentler karsilastiklari cevresel ve fiziksel olumsuzluklardan dolayi, toplumun ihtiyaglarini karsilayamaz
hale gelmeye baslamistir. Kentlerin bu sorunlardan arindirilmasi, insanlarin doga ile olan iliskisinin
etkilesimli olmasina baghdir. Bu etkilesimin dengelenmesi agsindan 6nem tasiyan acik ve yesil alanlar,
kentler icin cevresel kalitenin artirilmasi ve toplumsal yapinin giglendirilmesi acgisindan, kentin
altyapisini destekleyen temel alanlardir. Bu alanlarin siirdirilebilir olmasi kentin yasanabilirligini
artirmak ile birlikte, fiziksel, cevresel ve ekonomik agisindan da kent icin katkilar sunmaktadir. Ancak
glnimizdeki kentsel acik ve yesil alanlarin tasariminda benimsenen siire¢, hem doga ve doénglsi
konusunda hem de kentsel ihtiyaglari karsilama agisindan yetersizdir. Bu durum; enerji israfi,
kaynaklarin sagliksiz tiiketimi ve dogal cevrenin kirlenmesi gibi olumsuzluklara yol agmaktadir. Bu
nedenle kentsel agik ve yesil alanlarin dogal niteliklerini destekleyecek ve sirdirilebilirligini
saglayacak yontemlerle tasarlanmasi gerekmektedir. Kentsel agik ve yesil alanlarin kendi kendine
yetebilir olmasi, kentlerin yasanabilirligini artirma ile birlikte kent ve gevresindeki kaynaklarin saglhkli
ve verimli bir sekilde kullanilmasini destekleyebilmektedir. Bu dogrultuda permakiiltir, son yillarda
dogadaki saghkli doéngliye odaklanan ekolojik ve sirdirilebilir tasarimlarin bir pargasi olarak
giindeme gelmeye baslamistir.

Permakiiltir, kentsel agik ve yesil alanlar ilgilendiren iklim, bitki ortlsi, canllar, toprak ve su
yonetimi ile insan ihtiyaglarini entegre etmeye ¢alisan tasarim ve arazi kullanimina yonelik nitelikli bir
yaklasimdir. Permakiltir tasarimi, bu alanlari insanlarin ihtiyaglarina yonelik diizenleme ve dogayi
tahrip etmeden dogru sekilde faydalanmayi amaclamaktadir. incelenen uygulama &rneklerinde
gorildigl Uzere permakdltir ilkeleri ve pratik tekniklerinin dikkate alinmasi, kentsel agik ve yesil
alanlardaki tasarimin saglikh gelismesine olanak tanimaktadir. Bu siirecte permakdltirin icerdigi ilke
ve etikler, tasarimdaki her bir elemanin nasil faydal olabilecegi ve hangi konumda nasil
degerlendirebilecegi acisindan katki saglamaktadir. Bu baglamda permakdltir ilkelerinden
faydalanma, her bolgenin 6ne c¢ikan fiziksel ve yapisal potansiyelleri dogrultusunda ortaya
¢ctkmaktadir.

Sonug olarak permakaiiltiir, acik ve yesil alanlarin daha saglikli, yaratici ve stirdirulebilir olmalarina
yardimci olacak teknikler ve ilkeler ortaya koymaktadir. Permakiltiir yontemi benzersiz degildir,
ancak dikkat edilmesi gereken onemli konu, permakiltirin organik tarimdan farkh olmasidir.
Permakdltira diger tasarim yontemlerinden ayiran bir diger 6zellik ise, bu tasarimin doga ile insan
yerlesimlerini bir biitlin olarak tim yonleriyle degerlendirmesi ve dolayisiyla diizenleyici olmaktan
ziyade yaratici olmasidir. Permakiiltlr, kentsel acik ve yesil alanlar igin, tasarim bilesenlerini baglantili
bir sekilde yan yana getirerek tasarimin bir bitin olarak ele alinmasini saglamaktadir. Ayrica
permakiltlr, kentsel agik ve yesil alanlarin 6ziindeki 6zellikleri kapsamli bir sekilde ele alarak, bu
alanlarin saghkli gelistirilmesi yoniinde faydali olacaktir. Bu baglamda acgik ve yesil alanlarda
permakiltir tasarimi ile toprak ve dogal yasam ilkesinin toplum hayatina tekrar kazandiriimasinin
yanisira, insan iliskilerinin glinlimizde zayif oldugu kentlerde toplum igindeki baglarin ve degerlerin
zenginlesmesini de saglayacaktir.

Elde edilen sonuglar dogrultusunda permakultir tasariminin uygulanmasi igin yapilacak ilk ¢alisma,
toplumsal bilinclenmedir. Bu baglamda tiketici bir yasam bicimine alismis insanlarin dogaya fayda
saglayacak calismalari, egitim ve vizyon olmaksizin basarmak mimkiin degildir. Diger yandan yerel
yonetimin bu gibi girisimlerin uygulanmasini desteklemesi 6nemlidir. Kentsel agik ve yesil alanlarda
permakiltir uygulamasi, bu tasarimin etik ve ilkeleri baglaminda siirdurilebilir ve etkin bir bakis
acisiyla asamali olarak gerceklesebilmektedir. Bu siirecte asamalari kapsayan en 6nemli konulardan
bazilari; yagmur suyunun toplanmasi, topragin zenginlestirilmesi, yenilebilir ve uzun omirlla bitki
turlerinin alana dahil edilmesi, dogal ortamdaki bitki diizeninin (agag, agaccik, cali, yer 6rticl ve
kaplayicilar) alanda uygulanmasidir.
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