m Uluslararasi Tiirkge Ogretimi Arastirmalari Dergisi, 2025, 5(1); 60-78

OGRENME OZERKLIiGi VE MOTIVASYONUNUN YABANCI DiL OLARAK
TURKCE KONUSMA OZ YETERLIGINi YORDAMA GUCU”

Arastirma Makalesi

Hasan KURNAZ"™ / Kadir KORKUTAN™"
Gelis Tarihi: 07.10.2024 | Kabul Tarihi: 08.01.2025 | Yaymn Tarihi: 21.04.2025

Ozet: Oz yeterlik inanglar1 insanlarin duygu, diisiince, motivasyon ve davranislarim sekillendirmede énemli bir
rol oynamaktadir. Tiirkgeyi yabanci dil olarak 6grenen bireylerin dzyeterlik algilarini incelemek dil egitimi
stirecine 6nemli Katkilar saglayabilir. Bu ¢aligmanin amaci, Ukrayna’da yabanci dil olarak Tiirk¢e dgrenen
iiniversite ogrencilerinin Tiirk¢ce konugma 6z yeterligini yordayan degiskenleri belirlemektir. Tiirk¢ce konusma 6z
yeterligini etkileyen degiskenleri belirlemek, Tiirkge 6grenme siirecini 6grenciler ve egitmenler igin daha verimli
ve basarili bir héle getirebilir. Yordayici1 korelasyonel desenin kullanildigi bu ¢alismada; kur diizeyi, 6grenen
Ozerkligi ve dil 6grenme motivasyonunun yabanci dil olarak Tiirk¢e konusma 6z yeterligini yordama giicii
arastirlmistir. Arastirmanin katilimcilary, 2021-2022 egitim yilinin gliz doneminde Ukrayna’daki alti farkli
tiniversitede yabanci dil olarak Tiirk¢e egitimi alan ve arastirmaya goniilli olarak katilan 111 {iniversite
ogrencisidir. Veriler Tiirk¢enin yabanci dil olarak 6gretimine yonelik hazirlanan konugma 6z yeterlik, 6grenen
ozerkligi ve motivasyon Olcekleri vasitasiyla toplanmigstir. Verilerin analizinde korelasyon ve hiyerarsik
regresyon analizi kullanilmistir. Bulgular kur diizeyi, 6grenen 6zerkligi ve i¢sel motivasyonun yabanci dil olarak
Tiirkge konusma 6z yeterliginin 6énemli yordayicilari oldugunu gostermistir. Buna gore bagimsiz degiskenler,
ogrencilerin Tiirkge konusma 6z yeterlikleri {izerinde %60’k bir yordama giiciine sahiptir. Ote yandan aragsal
ve kiiltiirel motivasyonun, konusma 6z yeterligi iizerinde manidar bir etkiye sahip olmadigi gorilmiistiir.
Aragtirmanin bulgulari, ilgili literatiir kapsaminda degerlendirilmis, egitmen ve arastirmacilara yonelik oneriler
siralanmustir.

Anahtar Kelimeler: Dil motivasyonu, konusma 6z yeterligi, 6grenen 6zerkligi, yabanci dil olarak Tiirkge
Ogretimi, yordama giicii.
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Abstract: Self-efficacy beliefs play a crucial role in shaping individuals’ emotions, thoughts, motivations, and
behaviors. Examining the self-efficacy perceptions of individuals learning Turkish as a foreign language can
provide valuable insights into the language education process. This study aims to identify the variables that
predict the Turkish-speaking self-efficacy of university students in Ukraine who are learning Turkish as a foreign
language. Employing a predictive correlational research design, this study investigates the predictive power of
course level, learner autonomy, and language learning motivation on Turkish-speaking self-efficacy. The study
sample consists of 111 university students enrolled in Turkish as a foreign language courses at six different
universities in Ukraine during the fall semester of the 2021-2022 academic year. Participation was voluntary.
Data were collected using scales measuring speaking self-efficacy, learner autonomy, and motivation
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specifically developed for teaching Turkish as a foreign language. Correlation analysis and hierarchical
regression analysis were applied to analyze the data. The findings indicate that course level, learner autonomy,
and intrinsic motivation are significant predictors of Turkish-speaking self-efficacy among university students
learning Turkish as a foreign language in Ukraine. These independent variables collectively account for 60% of
the variance in students’ Turkish-speaking self-efficacy. However, instrumental and cultural motivation were not
found to have a significant impact on speaking self-efficacy. The results of this study were discussed in relation
to the existing literature, and recommendations were provided for educators and researchers to enhance Turkish
language instruction for foreign learners.

Keywords: Language motivation, learner autonomy, predictive power, speaking self-efficacy, teaching Turkish
as a foreign language.

Giris

Ogrenenlerin Tiirkge sozlii iletisim becerilerini gelistirme siirecinde temel bilgi ve becerilerin
kazandirilmasi kadar 6z yeterlik inanglarin1 gelistirmek de 6nemlidir. Konusma 6z yeterligi,
kisilerin yabanci bir dilde s6zli iletisim kurmak i¢in gereken eylem ve siirecleri
gerceklestirebileceklerine dair yeteneklerine duyduklari inanci ifade etmektedir. Yapilan
aragtirmalar, konusma 0z yeterliginin konusma basaris1 ile yakindan iligkili oldugunu
gostermektedir (Asakereh ve Dehghannezhad, 2015). Konusma 6z yeterligi; performansin

yani sira motivasyon, iletisimsel isteklilik, kaygi ve stres iizerinde de etkili oldugu i¢in yogun
bir sekilde arastirilmaktadir.

Alan yazimi incelendiginde yabanci/ikinci dilde konusma 6z yeterligiyle ilgili yapilan
calismalarin ¢ogunlukla Ingilizce egitimi alaninda (bk. Asakereh ve Dehghannezhad, 2015;
Karimi ve Abaszadeh, 2017; Okyar, 2023; Sener ve Erol, 2017) oldugu goriilmektedir. Son
zamanlarda yabanci dil olarak Tiirk¢e konusma 6z yeterligi ile ilgili nemli sayida (Alptekin
ve Demir, 2022; Aydin vd., 2017; Basar ve Cangal, 2023; Kurudayioglu ve Giingor, 2017;
Sallabas, 2012; Ulper, 2020) ¢alisma yapilmis olsa da yordayici degiskenlerle ilgili yapilan
caligmalarin (Hamzaday1 ve Biiyiikikiz, 2015) az oldugu sdylenebilir. Bu nedenle yabanci dil
olarak Tiirkge konugma 6z yeterliginin yordayicilarina odaklanan daha fazla ¢aligmaya ihtiyag
duyulmaktadir. Tirk¢e konusma 6z yeterligini yordayan degiskenleri belirlemek, Tirkge
O0grenme siirecini Ogrenciler ve egitmenler i¢in daha verimli bir hale getirebilir. Bu
gerekcelere dayanarak mevcut ¢alismada, yurt disinda iiniversite diizeyinde Tiirk¢e 68renen
ogrencilerin konusma 6z yeterligi ile dil 6grenme motivasyonu ve 6grenme 6zerkligi iliskisine
odaklanilmaktadir. Calismanin basta Tiirkge Ogretimi olmak iizere yabanci dil dgretimiyle
ilgilenen Ggreticilere, program gelistirme uzmanlarina ve akademisyenlere katki saglayacagi
diistiniilmektedir.

1. Yabanci Dil Ogrenme Motivasyonu

Motivasyon; c¢ogunlukla harekete gegme, giig, siireklilik gibi ifadelerle agiklanmakta
(Mehdiyev vd., 2016, s. 362) ve “belli bir amaca yonelik faaliyetlerin baslatildigi ve
stirdiirildiigii bir siire¢” olarak tanimlanmaktadir (Schunk vd., 2014, s. 4). Genel anlamda
motivasyon “bilissel ve motor siiregleri baslatan, yonlendiren, koordine eden, gii¢lendiren,
degerlendiren ve sonlandiran dinamik olarak degisen uyarilma” olarak da tanimlanabilir
(Doérnyei ve Otto, 1998, s. 64).
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Yabanci dil motivasyonu arastirmalarinin ilk kez 1959 yilinda Gardner ve Lambert tarafindan
ortaya atilan biitlinlestiricilik kavrami ile basladigi soylenebilir (Dornyei, 2009, s. 9).
Biitiinlestiricilik, bagka bir iilkenin kiiltiirline dahil olma ve topluma kolayca entegre olma
amaciyla dil 6grenmeye motive olmayi belirtmektedir (Acat ve Demiral, 2002, s. 315).
Gardner (1985, s. 50) yabanci dil motivasyonunu biitiinlestirici ve aragsal yonelimler olmak
iizere iki kategoride kavramsallastirmaktadir. Aragsal yonelimler, yabanci dil 6grenmede
bireyin elde edecegi fayda ve ¢ikar1 ncelikli hale getirmektedir. lyi bir is, iyi bir egitim, iyi
bir tatil vb. nedenlerle dil 6grenmeye odaklanma buna Ornek gosterilebilir. Yapilan
arastirmalar, 6grencilerin dil 6grenme motivasyonlarinda aragsal yonelimlerin daha 6n planda
oldugunu goéstermektedir (Aydin, 2007; Burgucu, 2011; Ming, Ling ve Jaafar, 2011; Tok ve
Yilgin, 2013). Son zamanlarda Tirkiye’deki Suriyeli gdo¢men ogrencilerle yapilan bir
aragtirma (Tirker ve Celik, 2022) Tiirk¢ce 6grenmede biitiinlestirici yonelimlerin de arttigini
gostermektedir.

Gardner’in yabanci dil motivasyonuna yonelik teorileri, 6zellikle psikolojideki motivasyon
teorilerine dayanmadigi gerekgesiyle elestirilmistir (Dérnyei ve Ushioda, 2011, s. 39). Bu
elestiriler neticesinde yeni motivasyon modelleri ortaya ¢ikmustir. Ornegin Noels vd. (2000, s.
66) 0z belirleme kuramina dayali olarak yabanci dil motivasyonunu; “i¢ motivasyon (basari,
uyarilma, bilgi), dig motivasyon (tanimlanmis diizenleme, i¢sel diizenleme, dissal diizenleme)
ve amotivasyon (motivasyonsuzluk)” seklinde ele almistir. Dornyei ve Otto (1998, s. 48)
gelistirdikleri siiregsel modelde zamana dikkat ¢ekmistir. Motivasyon; “eylem oncesi (hedefi
ya da gorevi se¢me), eylem asamasi (secime gore hareket etme) ve eylem Sonrasi
(performansi degerlendirme)” olmak iizere ii¢ asamada ele alimmmustir. ikinci dil motivasyonel
benlik sistemi modelinde (Dérnyei, 2005) “ideal ikinci dil benligi, olmasi gereken ikinci dil
benligi ve ikinci dil 6grenme deneyimi” boyutlarina yer verilmektedir. Bu galigmalar birlikte
ele alindiginda yabanci dil 6grenme motivasyonunun, ¢ok boyutlu ve karmasik bir yapida
oldugu sdylenebilir. Esasinda yabanci dil 6grenme motivasyonu matematik 6grenme, piyano
ogrenme vb. motivasyonlardan oldukga farklidir. Cok ¢aba gerektiren ve yillar siiren bir dil
ogrenme siirecine motive olmak ve motive kalmak diger eylemlere nazaran zorlayicidir. Bu
kapsamda, yabanci dil 6grenme motivasyonunun karmasik bir yapiya sahip olmasinin farkli
teorik modellerin gelistirilmesine neden oldugu soylenebilir.

Yabanci dil 6grenme motivasyonu sabit ve tek diize bir yapida olmanin aksine karmasik ve
dinamik bir yapiya sahiptir. Zaman ve belirli ¢evresel faktorler motivasyonu giiglendirebilir
veya azaltabilir (Dornyei, 2009). Kisiler yiiksek bir motivasyonla basladiklari yabanci dil
ogrenme siirecinde, zaman igerisinde diisiik motivasyon veya motivasyonsuzluk hissedebilir.
Motivasyonsuzluk, birbiriyle baglantili ¢esitli kosullar altinda ortaya ¢ikar. Kisi faaliyete ya
da faaliyetin sonuclarina deger vermediginde, faaliyeti ger¢eklestirme konusunda yetersizlik
hissettiginde veya eylemlerinin istenen sonuglara ulasmada yetersiz oldugunu diisiindiigiinde
motivasyonu diiser (Noels, 2009). Ote yandan 6grenme ortami ve dgrenme siirecine bagli bazi
degiskenler yabanci dil 6grenme motivasyonunu arttirabilir. Dinamik bir yapiya sahip olan
yabanci dil 6grenme motivasyonu; dnemli kisilerden gelen destek, 6grenme ortami, 6gretmen
ve miifredata yonelik tutumlardan etkilenebilir (Dornyei ve Csizér, 2002; Gan, 2009).
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Motivasyon ve 0z yeterlik iliskisi literatiirde teorik ve uygulamali olarak ele alinmustir.

Bandura’ya (2012) gore bireylerin kendi yeteneklerine duyduklar1 inang, motivasyonlarini
belirlemektedir. Ona gore 6z yeterlik inanglari, kisilerin hedeflerini, sonu¢ beklentilerini ve
zorluklar karsisinda gosterecekleri azmi etkilemektedir. Yabanci dil 6grenenler baglaminda 6z
yeterlik inanglarinin daha yiiksek bir motivasyon diizeyini yordadigini gosteren arastirmalar
bulunmaktadir (He vd., 2022; Karimi ve Abaszadeh, 2017; Zhang vd., 2023).

2. Ogrenen Ozerkligi

Ogrenen 6zerkligi cogunlukla “kisinin kendi 6grenmesinin sorumlulugunu iistlenebilme
yetenegi” olarak agiklanmaktadir (Holec, 1981, s. 3). Bu kavram, “6grenenin kendi
ogrenmesini kontrol etme istegi” (Dam, 1990, s. 16); “6grenme sorumlulugunu veya
kontroliinii iistlenme kapasitesi” (Benson, 2013, s. 114) olarak tanimlanmaktadir. Literatiirde
yer alan farkli tanimlar, 6grenen 6zerkliginin kiginin 6grenme sorumlulugunu iistlenmesiyle
ilgili tutum, beceri ve davranislar1 igeren karmagik bir yapt oldugunu goéstermektedir. Bu
kapsamda 6zerk dgrenenlerin; kendi 6grenme siireclerini yonetmeye istekli, 6grenmeye hazir
ve dgrenme siirecinin gerektirdigi eylemleri gerceklestirebilen kisiler oldugu sdylenebilir.

Ozerklik; bir iiriin degil siirectir, var/yok seklinde derecelendirilemez, 6z yonetimin farkli
yaslarda farkli derecelerde uygulandig bir siirekliliktir (Kohonen, 2012). Insanlarin 6zerklige
yonelik tutum, beceri ve davranislarinin diizeyi, kisiden kisiye ve ortama bagl olarak stirekli
degismektedir. Ornegin Cin’deki bir ilkokulda &grenim goren kiigiik ogrenciler, Birlesik
Krallik’taki bir iiniversitede akademik Ingilizce Ogrenen gen¢ oOgrenciler ve Giiney
Amerika’da siif disinda Ingilizce 6grenen yetiskin 6grenciler arasinda 6zerklik ¢ok farkl
bicimlerde olabilir. Ogrencilerin amaglari, onceki deneyimleri ve dil 6grenmeye yonelik
yatkinliklar1 6grenme 6zerkliklerini etkileyecektir (Benson, 2016). Kisiler; siif i¢i 6grenme,
simif dist 6grenme, kendi kendine Ogrenme, ¢evrim i¢i Ogrenme gibi farkli 6grenme
baglamlarinda bile farkli derecelerde 6zerklik sergileyebilir (Ludwig ve Tassinari, 2023). Her
ne kadar ozerklik diizeyi kisiden kisiye ve durumdan duruma degisse de ozerklik egitsel
uygulamalarla gelistirebilecek bir yetkinliktir.

Ozerkligin kullanilabilmesi &zgiir bir ortama, kisisel istek ve eylemlere baghdir. Ozerk
ogrenenler 6grenme konusunda inisiyatif alarak, 6grenme maksadiyla ¢aba gosterir ve kendi
ogrenmelerini organize ederler. Bu tiir 6grenenler, 6grenmenin her yerde gerceklestiginin
bilincinde olduklari i¢in sadece sinif icinde degil, sinif disinda da 6grenirler (Dogan ve Mirici,
2017). Ozerklik digerlerinden bagimsiz olma ve tek basma calisma degil, hem sinif icinde
hem de smif disinda digerleriyle, 6gretmenlerle ve akranlarla etkilesim i¢inde gelisen bir sey
olarak anlagilmalidir (Ludwig ve Tassinari, 2023). Kisinin hedeflerini gerceklestirmesi i¢in
bagkalariyla baglanti kurma, onlarla etkilesime girme ve bir 6grenme toplulugunda yer alma
kapasitesi 6grenen Ozerkliginin bir baska 6zelligidir (Farrell ve Jacobs 2010; Murray 2018).
Ogrenen o&zerkliginin bu yonleri, onu gelistirmek icin sadece oOgrenenlerin degil,
ogretmenlerin de bazi sorumluluklara sahip oldugunu géstermektedir (Dariyemez, 2020).

Oz belirleme teorisine (Ryan ve Deci, 2020) gore dzerklik, kisinin kararlarini ve eylemlerini
sahiplenme duygusu yaratir. Bu da 6grenenin motivasyonuna ve performansina katkida
bulunur. Ozerklik seviyesinin artmasinin, motivasyon ve akademik performansi arttiracagi
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diistiniilmektedir. Yabanci dil ve ikinci dil egitimiyle ilgili yapilan akademik g¢aligmalarda,
ogrenen Ozerkligi ile dil yeterligi (Hashemian ve Soureshjani, 2011; Jianfeng vd., 2018;
Melvina ve Julia, 2021) ve motivasyon (Ceylan, 2021; Liu, 2015; Orake1 vd., 2019) arasinda
anlaml1 iliskiler bulgulanlanmistir. Ornegin Jianfeng vd. (2018) Cin’de Ingilizce 6grenen 480
tiniversite 6grencisiyle yaptiklari ¢alismada, 6grenme motivasyonu, 6zerklik ve dil yeterliligi
arasinda anlamli pozitif korelasyonlar belirlemislerdir. Bu kapsamda, 6grenen 6zerkliginin
artmasinin yabanci dil egitiminde olumlu neticelerinin oldugu sonucuna varilabilir.

3. Yabanc Dilde Konusma Oz Yeterligi

Oz yeterlik, kisilerin belirli bir faaliyet veya gorev igin gerekli olan eylemleri organize etme
ve ylritmede yeteneklerine duyduklari inanci ifade etmektedir (Bandura, 1997; Pajares,
1996). Bandura’ya (1997) gore 6z yeterlik inanglari insanlarin duygu, diisiince, motivasyon
ve davraniglarimi etkilemektedir. Giiclii bir yeterlik duygusuna sahip olan &grenciler ilgili
goreve daha cok igsel ilgi gosterme, daha fazla c¢aba sarf etme, engellerle karsilasildiginda
daha fazla sebat gosterme ve daha az kaygilanma egilimindedir (Mills, 2014). Yabanci dil
egitimi alaninda yapilan akademik caligmalar, Bandura’nin bu goriislerini dogrulamakta; 6z
yeterligi yiiksek ogrencilerin genellikle daha az kaygi yasadigi (Dogan, 2016), daha yiiksek
motivasyona sahip oldugu (Sabti vd., 2019) ve daha yiiksek bir basari elde ettigini
(Tilfarlioglu ve Cinkara, 2009) gostermektedir.

Yabanci dilde konusma 6z yeterligi, kisinin yabanci bir dilde sozli iletisim kurmak ig¢in
gereken eylem ve siiregleri gerceklestirece§ine dair yeteneklerine duydugu inanci ifade
etmektedir. Konugma, 6grencinin planlama, isleme ve iiretme becerilerini gerektirdigi igin
zorlu bir gorevdir. Kisilerin bu zorlu gorevi basariyla tamamlamasi i¢in her seyden once
gerekli yeterlige ve yetenege sahip olduklarina inanmalari gerekir. Bu kapsamda, 6z yeterligin
konusma becerisi i¢in ¢ok Onemli bir islev gordiigii sdylenebilir (Okyar, 2023). Yapilan
aragtirmalar konusma 6z yeterligi ile dil 6grenme motivasyonu (Sener ve Erol, 2017), 6zerklik
destegi (Karimi ve Abaszadeh, 2017), iletisimsel isteklilik (Ge, 2022) ve konusma basarisi
(Asakereh ve Dehghannezhad, 2015) arasinda pozitif ve anlamli iliskilerin oldugunu
gostermektedir. Ote yandan konusma 6z yeterliginin konusma kaygisi ve olumsuz duygularla
(Okyar, 2023) negatif iligkili oldugu da tespit edilmistir. Bu baglamda yabanci dilde konusma
0z yeterliginin 6grencilerin zorlu konusma gorevlerine motive olma, iletisimsel isteklilik
duyma, konugma basaris1 gosterme, kaygi ve stresten kaginma davranislarinda etkili olan
onemli bir gii¢ oldugu sdylenebilir.

Bandura’ya gore (1997) 6z yeterligin; ustalik deneyimleri, dolayli deneyimler, sozlii ikna ve
fizyolojik ve duyussal durumlar olmak iizere dort kaynagi bulunmaktadir. Bu kaynaklar,
yabanci dil konusma 6z yeterligi baglaminda diisliniildiiglinde 6grencilerin gegmislerindeki
dil 6grenme deneyimleri, hedef dili konusma yeteneklerine duyduklar1 inanci arttirabilir.
Ogrencilerin mevcut 6z yeterlik diizeyi, hedef dille ilgili gegmisteki olumlu ya da olumsuz
deneyimlerinin toplamini yansitir (Schunk, 1985). Gegmisteki basarilar, kisilerin kendi
yeteneklerine  duyduklart  inanct  arttirirken  basarisizliklar  yeterlik  duygularim
zayiflatmaktadir. Bandura’ya (1997) gore kolay gorevlerden ziyade zorlu gorevlerin
tamamlanmas1 ve azimli bir ¢abayla engellerin iistesinden gelinmesiyle ortaya ¢ikan ustalik
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deneyimleri 6z yeterligi arttirir. Benzer sekilde 6grencilerin duygusal durumlar1 yabanci dil
konusma 6z yeterlik inanglarini olumlu ya da olumsuz yonde etkileyebilir. Bireylerin olumlu
duygulan yeterlik inanglarint ve gelecekteki bagart beklentilerini artirabilir; yiiksek diizeyde
kaygi, stres ve yorgunluk ise yeterlik duygularini zayiflatabilir (Bandura, 1997). Bu ¢alisma
baglaminda ustalik deneyimlerini yansitan 6grenme Ozerkligi ve kur diizeyi ile dil 6grenme
motivasyonunun konugma 6z yeterligine kaynaklik ettigi diistiniilmektedir.

4. Arastirmanin Amaci

Bu ¢alismanin amaci, Ukrayna’da yabanci dil olarak Tiirk¢e 6grenen {iniversite 6grencilerinin
Tiirk¢e konusma 6z yeterligini yordayan degiskenleri belirlemektir. Bu amaca bagl olarak su
iki soruya cevap aranmistir:

1. Ukraynal1 iiniversite 6grencilerinin yabanci dil olarak Tiirk¢ce 6grenme motivasyonu,
Tiirkge 6grenme 6zerkligi ve yabanci dil olarak Tiirkge konusma 6z yeterlikleri ne
diizeydedir?

2. Kur diizeyi, 6grenen 6zerkligi ve dil 6grenme motivasyonu degiskenleri yabanc dil
olarak Tiirk¢e konusma 6z yeterligini ne diizeyde yordamaktadir?

5. Yontem
5.1. Model

Kur diizeyi, 6grenen oOzerkligi ve dil 6grenme motivasyonun yabanci dil olarak Tiirkce
konusma 6z yeterligi tlizerindeki yordayici giiciinii tespit etmek i¢in yapilan bu calismada,
yordayici korelasyonel desen kullanilmistir. Yordayici korelasyonel desenlerde, degiskenler
arasindaki korelasyon incelenir ve degiskenlerden biri (6l¢iit degisken/yordanan) digerlerine
(yordayici) dayali olarak tahmin edilir (Biyiikokztiirk vd., 2020; Fraenkel vd., 2012; Karasar,
2011). Yabanci dil olarak Tiirkge konugma 6z yeterliginin yordayicilarinin belirlenmesi,
bireylerin dil becerilerinin gelistirilmesine katki saglayabilir.

5.2. Katilimcilar

Calisma 2021-2022 egitim Ogretim yilinda, Ukrayna’da yabanci dil olarak Tiirk¢e egitimi
veren Universitelerde 6grenim goren 111 dgrencinin goniillii katilimiyla gerceklestirilmistir.
Calisma grubuna iligkin bilgiler Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1
Katilimcilara Ait Bilgiler

Ozellikler N %
Cinsiyet Kiz 99 89.19
Erkek 12 10.81
A2 27 24.32
.. B1 40 36.04
Kur Diizeyi B2 29 2613
C1l 15 13.51

1. Smf 7 6.30
Simf 2. Smif 27 24.32
Seviyesi 3. Simf 30 27.03

4. Simf 29 26.13
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Yiiksek Lisans 18 16.22

5.3. Veri Toplama Araclar:

Arastirmanin verileri 2021-2022 egitim 6gretim yilinin giiz doneminin sonunda toplanmuistir.
Veriler ikinci yazarin kontrolinde smnif ortaminda toplanmis, olgeklerin ortalama 20-25
dakikada dolduruldugu goriilmiistiir. Arastirmada kullanilan 6lgekleri tanitici bilgiler asagida
sunulmustur. Bu 6l¢me araglarimi kullanmak i¢in sorumlu yazarlardan e-posta yoluyla izin
alinmustr.

5.3.1. Tiirk¢ce Konusma Oz Yeterlik Olcegi

Sallabas (2013) tarafindan gelistirilen Konusma Oz Yeterlik Olgegi, 19 madde ve 2 faktorden
olugmaktadir. 7’1i likert yapidaki bu dlgegin gilivenirlik katsayist 0.97 olarak bulunmustur. Bu
calismanin verileri ile yapilan hesaplamada giivenirlik kat sayis1 a=0.98 c¢ikmistir. Bu
calismada Ogrencilerin 6lgekten aldiklart puanlarin ortalamasi hesaplamalarda kullanilmaistir.
Ortalama puanin 1-3 olmasi diisiik, 3-5 olmasi orta ve 5-7 olmasi yliksek diizeyde (Kanadli ve
Bagceci, 2015) 6z yeterlik algis1 olarak yorumlanmastir.

5.3.2. Tiirkce Ogrenme Ozerkligi Olgegi

Biger (2017) tarafindan gelistirilen Ogrenen Ozerkligi Olgegi, 18 maddeden olusan 2 faktorlii
bir 6l¢ektir. 5°li likert yapidaki (1=higbir zaman ile 5=her zaman) bu Olgegin gilivenirlik
katsayist 0.88 bulunmustur. Bu c¢alismanin verileri ile yapilan hesaplamada giivenirlik kat
sayist 0=0.91 c¢ikmis, bu da Olgegin kabul edilebilir diizeyde giivenilir oldugunu
gostermektedir. Bu calismada Ogrencilerin  Glgekten aldiklar1  puanlarin  ortalamasi
hesaplamalarda kullanilmistir. Ortalama puanin 1-3 olmasi diisiik, 3-4 olmas1 orta ve 4-5
olmas1 yiiksek diizeyde (Kanadli ve Baggeci, 2015) Tiirkge Ogrenme oOzerkligi olarak
yorumlanmigtir.

5.3.3. Tiirkce Ogrenmeye Yonelik Motivasyon Ol¢egi

Sevim (2019) tarafindan gelistirilen Tiirkce Ogrenmeye Yonelik Motivasyon Olgegi 22
maddeden olusan 3 faktorlii bir olgektir. 5°1i likert (1=hi¢ katilmiyorum ile 5=tamamen
katilmiyorum) yapidaki bu 6lcegin alt boyutlarina iligkin giivenirlik katsayis1 0.84 ile 0.89
olarak hesaplanmistir. Bu ¢aligmadaki verileri ile yapilan hesaplamada giivenirlik kat sayisi
Olcegin genelinde 0=0.90 ¢ikmis ve bu da 6lgegin kabul edilebilir diizeyde giivenilir oldugunu
gostermektedir. Bu calismada Ogrencilerin  6lgekten aldiklart puanlarin  ortalamast
hesaplamalarda kullanilmistir. Ortalama puanin 1-3 olmasi diisiik, 3-4 olmasi orta ve 4-5
olmasi yliksek diizeyde (Kanadli ve Baggeci, 2015) motivasyon olarak yorumlanmaistir.

5.4. Verilerin Analizi

Bu calismada kur diizeyi, motivasyon ve Ogrenen Ozerkliginin konusma 06z yeterligi
iizerindeki yordayiciligini belirlemek icin hiyerarsik regresyon analizi kullanilmistir.
Regresyon analizi Oncesinde 1ilgili analizin varsayimlarimin karsilanip karsilanmadigi
arastirtlmistir.  Bunlar arasinda normal dagilim, otokolerasyon, dogrusallik ve ¢oklu
dogrusallik yer almaktadir (Tabachnick ve Fidell, 2013). Yapilan incelemelerde ¢arpiklik ve
basiklik degerlerinin +2 araliginda oldugu ve tekli normal dagilim sartini sagladig
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gorlilmiistiir (George ve Mallery, 2016). Coklu normallik incelemesinde, Mahalanobis uzaklik
katsayist df=5 ve p=.005 igin kritik ki-kare degeri 11.071’i asan 6 verinin oldugu tespit
edilmistir. Bu verilerin Cook uzaklik degerlerinin 1’in altinda olmasindan dolayr verilerin
kullanilmasina karar verilmistir. Durbin Watson degerinin 1,972 oldugu belirlenmis, bunun
otokeralasyon igin kabul edilebilir olduguna (Field, 2005) karar verilmistir. Yordayici
degiskenler arasinda yiiksek bir iliskinin olup olmadigini belirlemek i¢in varyans biiyiitme
(VIF) ve tolerans degerleri incelenmistir. VIF degerleri 10°dan kiigiik (1.00 - 2.416); tolerans
degerleri 0.2’den biiyiik oldugu (0.414 - 1.00) (Field, 2005) i¢in degiskenler arasinda yiiksek
korelasyonun olmadig1 sonucuna varilmistir. Veri setinin regresyon analizinin 6n kosullarini
saglamasi neticesinde hiyerarsik regresyon analizine gegilmistir.

Hiyerarsik regresyon analizinin ilk adiminda kur diizeyi kontrol degiskeni olarak modele
girilmistir. Kur diizeyi dummy degisken (kur diizeyi B2 ve istii olanlar 1 puan; Bl ve alt1
olanlar 0 puan) olarak puanlanmustir. Ikinci asamada dgrenen 6zerkligi ve motivasyonun alt
boyutlar1 modele dahil edilmistir. Tiim istatistiksel analizler IBM SPSS 26 istatistik yazilim
paketi kullanilarak yapilmistir.

6. Bulgular

Tim degiskenlere iligkin tanimlayici istatistikler Tablo 1’de ozetlenmistir. Carpiklik ve
basiklik katsayilari -1.03 ile 0.58 arasinda degismektedir. Degiskenlerin dagilimlarinda
anlamlt bir carpiklik goriilmediginden analizlerde parametrik istatistiksel tekniklerin
kullanilmasimin uygun olacag diisiiniilmiistiir. Degiskenlere iliskin betimleyici istatistikler
Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2
Olgeklere Iliskin Betimleyici Istatistikler

Oleek Alt boyut '\s":ﬁ‘:le « Ranj X  SD  Skew. Kur.
Oz Yeterlik ~ Sekil Ozellikleri 3 0.85 1-7 5.06 1.21 -0.60 0.36
Olgegi Genel Konugma 16 0.98 1-7 4.80 1.44 -0.56 -0.38
Ozerklik Planlama 9 0.84 1-5 4.02 0.65 -0.81 0.58
Olgegi Siireg 9 0.87 1-5 3.86 0.81 -0.74 -0.08
Motivasyon Icsel 9 0.75 1-5 3.78 0.66 -0.32 -0.70
Olgegi Aragsal 8 0.87 1-5 4.00 0.84 -1.03 0.43
Kiiltiirel 5 0.78 1-5 3.81 0.86 -0.69 -0.20

Tablo 2°de ogrencilerin Olgeklerden almis oldugu puanlar ve ilgili istatistiksel bilgiler
goriilmektedir. Buna gore Ogrenciler genel konusma (X=4.80) vyeterligine nazaran
konusmanmn sekil ozellikleri (X= 5.06) konusunda kendilerinin daha yeterli olduklarina
inanmaktadir. Benzer sekilde 6grenciler, siirece (X=3.86) gore planlamada (X= 4.02) daha
cok dgrenen dzerkligi davranist sergilediklerini diisiinmektedir. Ogrencilerin Tiirkce 6grenme
motivasyonlarinda aragsal (X= 4.0) ve kiiltiirel hedefler (X=3.81) daha 6n plandadir.

Ukraynali 6grencilerin dil 6grenme motivasyonu (igsel motivasyon, aragsal motivasyon ve
kiiltiirel motivasyon boyutlar1), Tiirkce 6grenme 6zerkligi (planlama ve siire¢ boyutlar1) ve
yabanci dil olarak Tiirk¢e konusma 6z yeterligi arasindaki iliskileri belirlemek i¢in Pearson
korelasyon analizi yapilmistir. Sonuglar Tablo 3’te sunulmustur.
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Tablo 3

Degiskenler Arasindaki Iliskiler

Degiskenler 1. 2. 3. 4. 5. 6.
1. i¢sel motivasyon --

2. Aragsal motivasyon 559" --

3. Kiiltiirel motivasyon 527" 715 --

4. Planlama A57" 508" 552" --

5. Siireg 347" 508" 554" 681" --

6. Konusma 6z yeterligi 405" 349" 419" 640" 716" -
*p<.01

Tablo 3’te goriildiigli lizere, yabanci dil olarak Tiirkce konusma 6z yeterligi ile aragsal
motivasyon (r= .349, p<.01) arasinda zayif diizeyde (.20 ile .39 arasi) anlamli; konusma 6z
yeterligi ile Tiirk¢e Ogrenmeye yonelik igsel motivasyon (r= .405, p<.01) ve kiiltiirel
motivasyon (r= .419, p<.0l) arasinda orta diizeyde (.40 ile .59 arasi) anlamli; konusma 06z
yeterligi ile 6grenen Ozerkliginin planlama (r= .640, p<.0l) ve siire¢ (r= .716, p<.01)
boyutlar1 arasinda yiiksek diizeyde (.60 ile .79 arasi) anlamli iliski bulunmaktadir. Dil
O0grenme motivasyonu ve Ogrenen Ozerkligi arttitkca konusma 06z yeterliginin arttigi
sOylenebilir.

Ogrencilerin kur diizeyi, Tiirkge 6§renme motivasyonlarni yansitan “igsel motivasyon”,
“aragsal motivasyon” ve “kiiltiirel motivasyon”lar1 ile Tiirk¢e 6grenme Ozerkliklerini temsil
eden “planlama” ve “siire¢” boyutlarinin Tiirkce konusma 6z yeterligini yordama giiclinii
belirlemek i¢in yapilan hiyerarsik (adimsal) regresyon analizinin sonuglari Tablo 4’te
sunulmustur.

Tablo 4

Tiirkce Konusma Oz Yeterligini Yordayan Hiyerarsik Regresyon Analizi Sonuglari

Model Yordayic B SE (B) B p R AR’
1 Constant 81.313 2.79 .001 * .
Kur seviyesi’® 27.050 4.44 .504 .001 248 254
2 Constant -19.399 11.92 107
Kur seviyesi 12.155 3.67 227 .001
I¢sel motivasyon .680 .340 154 .048
Aragsal motivasyon -.633 .358 -.168 .080 603 370"
Kiiltiirel motivasyon -.239 .593 -.038 .687 ' '
Planlama 1.358 414 .290 .001
Siire¢ 1.693 332 468 .001

Not. * p <.01; 0 puan= B1 ve alti, 1 puan= B2 ve iistii

Tablo 4’te, kur diizeyi (B2 ve tstii 1 puan, Bl ve alt1 0 puan) degiskeni ile (f = 0.504, t =
6.098, p = .001) olusturulan ilk model, varyansin yaklasik %25’ini agiklamaktadir (F
37.184, p = .001). Ikinci asamada eklenen igsel, aragsal ve kiiltiirel motivasyon ile planlama

ve siire¢ ile olusturulan model, yabanci dil olarak Tiirk¢e konusma 6z yeterligi varyansinin
yaklasik %6011 agiklamaktadir (F = 28.859, p = .001). Kur diizeyi kontrol edildiginde
motivasyon ve Ogrenme Ozerkligine iliskin degiskenler tek basimna varyansin yaklasik
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%37’sini anlamli bir sekilde agiklamaktadir (Fgegisin = 20.531, df = 5-104, p = .001). Son
asamada modele girilen degiskenler arasinda modele en ¢ok anlamli katkiy1 sirasiyla siire¢ (f
= 0.468, t = 5.103, p = .001), planlama (8 = 0.290, t = 3.277, p = .001) ve i¢sel motivasyon
(B=0.154, t = 1.999, p = .048) yapmustir. Aragsal motivasyon (f = -0.168, t = -1.767, p =
.080) ve kiiltiirel motivasyon (f = -0.038, t = -0.404, p = .687) modele anlaml bir katki
saglamamistir. Buna gore kur diizeyi igsel motivasyon ve dgrenen 6zerkligi seviyesi arttikca

ogrencilerin Tiirk¢e konusma 6z yeterlikleri artmaktadir.
Sonuc ve Oneriler

Bu ¢alismanin amaci, yabanci dil olarak Tiirk¢e konusma 6z yeterligini yordayan degiskenleri
belirlemektir. Ukrayna’da yabanci dil olarak Tiirk¢e 6grenen 111 6grenciyle gerceklestirilen
bu ¢aligmada elde edilen bulgular, asagida ilgili literatiirle karsilastirilarak degerlendirilmistir.

[lk olarak 6grencilerin motivasyon, ogrenme ozerkligi ve konusma o6z yeterlikleri
incelenmistir. Buna gore 6grencilerin Tiirkce konusma 6z yeterlik algilart orta diizeydedir
(X=4.84). Ogrencilerin Tiirke konusma konusunda kendilerini yetersiz gérmedikleri
sdylenebilir. Benzer ¢aligmalarda (Aydin vd., 2017; Demirel ve Temur, 2023; Ulper, 2020) da
ogrencilerin Tiirkce konusma 6z yeterlik algilarinin orta diizey veya ortanin iizerinde oldugu
goriilmektedir. Bu kapsamda verilen dil egitimlerinin 6grencilerin Tiirkge konusmada
kendilerini yeterli hissetmelerine katki sagladigi soylenebilir.

Ogrencilerin Tiirkce 6grenme motivasyonlarinda aragsal (X= 4.0) ve kiiltiirel hedeflerin
(X=3.81) daha 6n planda oldugu goriilmiistiir. Benzer caligmalarda da Ogrencilerin dil
ogrenme motivasyonlarinda aragsal yonelimlerinin daha yiliksek oldugu goriilmektedir
(Aydin, 2007; Burgucu, 2011; Ming, Ling ve Jaafar, 2011; Tok ve Yigin, 2013). Yagmur
(2021) Tirkiye’deki tiniversitelerin Tiirk¢ce hazirlik smifina devam eden 103 6grenciyle
yaptig1 aragtirmada aragsal motivasyonun daha yiiksek oldugunu bulmustur. Gerek yurt i¢inde
gerek yurt disinda olsun yabanci dil olarak Tiirk¢e 6grenmede iiniversite ogrencileri i¢in
aragsal hedeflerin 6ncelikli motivasyon kaynag1 oldugu sdylenebilir. Bu ¢aligmada {iniversite
ogrencilerinin siirece (X=3.86) nazaran planlama (X= 4.02) 6zerklik algilarinn daha yiiksek
oldugu goriilmiistiir. Benzer sekilde Kirgizistan’da 281 tiniversite 0grencisiyle yapilan bir
aragtirma sonucu katilimcilarin planlama boyutundaki o6zerklik algisi puanlarmin siire¢
boyutundaki dzerklik algis1 puanlarina gore daha yiiksek bulunmustur (Ozerbas vd. 2023).
Bu, 6grencilerin 6zerk bir sekilde Tiirkge 6grenmeyi planladiklarini ancak siiregte kendilerini
daha bagimli hissettiklerini gostermektedir. Ogrencilerin planlarini desteklemek ve siirecte
daha fazla 6zerk davranmalarini saglamak i¢in egitmenlerin, program ve igerik tasarlayicilarin
destek olmasi faydali olacaktir.

Ikinci olarak bu arastirmada yabanci dil olarak Tiirkce konusma 6z yeterligi ile motivasyon ve
ogrenen Ozerkligi arasinda anlamli iligkilerin oldugu tespit edilmistir. Benzer olarak
literatiirde konusma 6z yeterligi ile; dil 6grenme motivasyonu (aragsal motivasyon ile r=0.39
ve biitiinleyici motivasyon ile r= 0.47; Sener ve Erol, 2017), 6zerklik destegi (r=0.28;
Karimi, ve Abaszadeh, 2017) arasinda anlamli iligkiler oldugunu gosteren arastirmalar
bulunmaktadir. Ayrica genel yabanci dil 6z yeterligi ile 6zerklik (Csizér, Albert ve Piniel,
2021; Mahmoudi ve Asadi, 2016) ve ozerklik ile motivasyon (Ceylan, 2021; Liu, 2015;



@

Ogrenme Ozerkligi ve Motivasyonunun Yabanci Dil Olarak Tiirkge Konusma... @ 70

Orakci vd., 2019) arasinda anlamli iligkilerin oldugunu gosteren ¢alismalar da bu arastirmay1
desteklemektedir. Oz belirleme (Ryan ve Deci, 2020) kurami yetkinlik ve o6zerkligin
kargilanmasimin Ogrencilerin refahlar1 ve akademik basarilart {izerinde etkili oldugunu
vurgulamaktadir. Bu ¢er¢evede konusma 0z yeterligi, motivasyon ve Ozerkligin birbiriyle
yakindan iligkili oldugu ve gelisimlerinin birbirine bagli oldugu sdylenebilir.

Ucgiincii olarak bu calismadaki degiskenlerin konusma 6z yeterlik algisini yordama giiciinii
belirlemek i¢in yapilan hiyerarsik regresyon analizinin sonucunda Onemli bulgulara
rastlanmistir. Olusturulan ilk modelde, kur diizeyinin (B2 ve iistii olmak) tek bagina varyansin
%25’ini agikladigr goriilmiistiir. Bu bulguya benzer olarak Zhang vd., (2020) yaptiklari
arastirmada, topluluk &niinde Ingilizce konusma kursuna katilan Cinli iiniversite
dgrencilerinin kurs siiresi ilerledik¢e Ingilizce konusma &6z yeterliklerinde diizenli ve anlamli
bir artis (72 =.36) oldugunu belirlemislerdir. Kurudayioglu ve Giingér (2017) tarafindan
yapilan arastirmada da yabanci dil olarak Tiirk¢e 6grenen 6grencilerin konusma 6z yeterlik
puan ortalamalarinin B1 diizeyinden itibaren artis gosterdigi bulunmustur. Bu bulgular,
Bandura’nin (1997) 6z yeterligin en énemli kaynaginin ustalik deneyimleri oldugu goriisiinii
dogrulamaktadir. Ogrenciler alt kurlari basarili bir sekilde gectikge bilgi diizeyleri artmakta,
siif iginde ve diginda konusma pratikleri yapmakta ve ¢cevreden doniitler almakta, dolayisiyla
biitiin bunlar yabanci dili konusmada kendilerine olan yetkinlik inanglarini arttirabilmektedir.

Dordiincli olarak regresyon analizine son asamada eklenen igsel, aragsal ve kiiltiirel
motivasyon ile planlama ve siire¢ 6zerkligi ile olusturulan modelin, yabanci dil olarak Tiirkce
konusma 6z yeterligi varyansinin yaklasik %60’1n1 agikladigi goriilmiistiir. Bu degiskenlerden
modele en cok sirasiyla; siireg (f = 0.468), planlama (5 = 0.290) ve i¢sel motivasyon (f =
0.154) katki yapmustir. Ustalik deneyimlerini yansitan planlama ve oOzellikle siireg
ozerkliginin  ogrencilerin yabanct dili konusma yeterliklerine olan inanci arttirdigi
sdylenebilir. Oz yeterlik kaynaklarindan psikolojik durumla yakindan iliskili olan igsel
motivasyon da benzer sekilde konusma 6z yeterligine pozitif katki sunmaktadir. Ote yandan
aragsal ve kiiltiirel] motivasyonun, konusma 6z yeterligi lizerinde anlamli bir etkiye sahip
olmadig1 goriilmiistiir. Bunun aksine alan yazininda yabanci dil 6grenme motivasyonunun 6z
yeterligi yordadigin1 gosteren c¢alismalar (Chang ve Tsai, 2022; Zhang vd., 2023)
bulunmaktadir. Arastirmalar arasindaki ¢eliskili sonuglarin birkag nedeni olabilir. Birincisi bu
calismada kullanilan motivasyon olgegi, biiyilk oranda Gardner’in (1985) motivasyon
modeline dayanmaktadir. Diger ¢alismalarda ise Dornyei’nin (2005) motivasyonel benlik
sistemi modelini yansitan dlgekler kullanilmustir. Ikincisi Ingilizce kiiresel bir dil oldugu igin
Ingilizce 6grenme motivasyonu ile diger dilleri 6grenme motivasyonu arasinda farkliliklar
bulunmaktadir. Bundan dolay1 dil 6grenme motivasyonu ve 6z yeterlik arasindaki iligki
caligmadan c¢alismaya farklilik gdstermis olabilir. Bu kapsamda yabanci dil 6grenme
motivasyonunun hangi O6grenci grubunda, hangi Ogrenme asamasinda ve hangi teorik
cergeveye bagl olarak dlgilildiigii son derece 6nemlidir.

Bu calismanin sonucunda, kur diizeyi kontrol edildiginde Ogrenen Ozerkligi ve igsel
motivasyonun Tiirkge konusma 06z yeterligini yordadigi bulunmustur. Bu cergevede
egitmenler, 6grencilerin konugma 6z yeterlik algilarini artirmak i¢in onlarin planlama ve siireg
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asamalarindaki 6zerklik ¢abalarini desteklemeli ve onlar1 igsel olarak gilidiilemeye Gnem
vermelidir. Bunun yani sira ileriki ¢calismalarda, sinif i¢i ve siif dis1 ortamda 6zerkligi ve
icsel motivasyonu destekleyen, ogretmen davraniglarini belirlemeyi hedefleyen g¢alismalar
yapilabilir. Tiirk¢e 6greticilerinin davranislarina ve sinif i¢i ortama odaklanan ¢aligmalar daha

uygun 6gretim yontemlerini belirlemeye katki saglayabilir.

Bu c¢aligma sonucunda elde edilen bir diger énemli sonu¢ da bazi motivasyon yapilarinin
Tiirkce konusma 06z yeterligini yordamadigidir. Bunda kullanilan motivasyon o6l¢eginin
etkisinin olabilecegi diisiiniilmektedir. Alan yazininda yabanci dil 6grenme motivasyonu ile
ilgili ¢ok sayida teori ve modelin oldugu goriilmektedir. Ozellikle Dénye’ nin (2005) yabanci
dil 6grenme motivasyonuyla ilgili goriislerini temel alan yeni 6l¢me araglarinin gelistirilmesi
aragtirmacilar i¢in faydali olacaktir.

Bu ¢alismada 6nemli birka¢ sinirlilik bulunmaktadir. Bunlardan ilki ¢alisma Ukrayna’da
homojen ve kiigiik bir 6rneklemde gergeklestirildigi igin katilimcilarin kiiltiirel 6zellikleri ve
orneklemin kii¢iik olmas1 bulgularin genellenebilirligini olumsuz etkilemis olabilir. Konusma
0z yeterligi, motivasyon ve Ozerklik iliskisi Tiirkiye’de 6grenim goren heterojen bir grupta
tekrarlanabilir. Ikincisi ise secilen Slgme araclarinin kapsamina iliskindir. Ornegin bu
caligmada kullanilan 6grenen 6zerkligi 6lcegi planlama ve siire¢ boyutlart ile ele alinmistir.
Ileriki calismalarda simf igi 6zerklik, &greticilerin dzerklik destekleyici davramislari ve
ogrencilerin Ozerklik destekleyici davranig algilari ele alinabilir. Bunlarin konusma 06z
yeterligi ve motivasyonla iliskisi arastirilabilir.
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Extended Abstract

Developing learners’ oral communication skills in Turkish requires not only imparting
fundamental knowledge and skills but also fostering their self-efficacy beliefs. Speaking self-
efficacy refers to an individual’s belief in their ability to successfully execute the actions
necessary for oral communication in a foreign language. Research has demonstrated a strong
connection between speaking self-efficacy and speaking success (Asakeren &
Dehghannezhad, 2015). Furthermore, speaking self-efficacy significantly influences
motivation, willingness to communicate, anxiety, stress levels, and overall performance,
underscoring its importance as a critical area of study.

A review of the literature reveals that most studies on speaking self-efficacy in foreign and
second language contexts have focused on English language education (e.g., Asakereh &
Dehghannezhad, 2015; Karimi & Abaszadeh, 2017; Okyar, 2023; Sener & Erol, 2017).
Although there has been a recent increase in research on Turkish speaking self-efficacy (e.g.,
Alptekin & Demir, 2022; Aydm et al., 2017; Basar & Cangal, 2023; Kurudayioglu & Giingor,
2017; Sallabas, 2012; Ulper, 2020), studies specifically examining predictor variables remain
limited (e.g., Hamzaday1 & Biiytikikiz, 2015). Addressing this gap, further research on the
factors influencing Turkish-speaking self-efficacy is essential. Identifying these predictors
could help make the process of learning Turkish more effective and productive for both
students and instructors.

The current study investigates the relationships between Turkish-speaking self-efficacy,
language learning motivation, and learner autonomy among university students studying
Turkish as a foreign language. By examining these factors, the study aims to contribute to the
growing body of literature on speaking self-efficacy in second and foreign language
acquisition.

A predictive correlational design was employed to explore the impact of course level, learner
autonomy, and language learning motivation on Turkish speaking self-efficacy. The study,
conducted during the 2021-2022 academic year, included 111 voluntary participants from
universities in Ukraine. Data were collected using scales specifically designed to measure
speaking self-efficacy, learner autonomy, and motivation in the context of Turkish language
instruction. Correlation and hierarchical regression analyses were employed to interpret the
data.

The hierarchical regression analysis revealed significant findings regarding the predictive
power of the selected variables on speaking self-efficacy. In the initial model, proficiency
level (B2 or higher) alone accounted for 25% of the variance in self-efficacy. This result
aligns with findings by Zhang et al. (2020), who observed a significant increase (> = 0.36) in
English-speaking self-efficacy among Chinese university students enrolled in an English
public speaking course. Similarly, Kurudayioglu and Giingér (2017) reported that Turkish
speaking self-efficacy scores improved significantly starting at the B1 level. These results
support Bandura’s (1997) assertion that mastery experiences are a critical source of self-
efficacy. As students advance through language courses, they gain knowledge, practice
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speaking in diverse contexts, and receive feedback, all of which reinforce their confidence in
their speaking abilities.

In the final model, intrinsic, instrumental, and cultural motivation, along with planning and
process autonomy, were included in the analysis. Collectively, these variables explained
approximately 60% of the variance in Turkish-speaking self-efficacy. Among them, process
autonomy (B = 0.468), planning autonomy (B = 0.290), and intrinsic motivation (f = 0.154)
emerged as the most significant contributors. Process autonomy, which reflects students’
mastery experiences, strengthens their confidence in their speaking abilities. Similarly,
intrinsic motivation, closely tied to the psychological foundations of self-efficacy, also
contributed meaningfully. Conversely, instrumental and cultural motivation did not
significantly impact speaking self-efficacy. This finding may be attributed to students’ limited
opportunities to practice speaking Turkish, which could hinder the development of strong
self-efficacy beliefs, even when instrumental motivation is high.

Despite its contributions, this study has several limitations. First, the sample size was
relatively small, and the participants were exclusively from Ukraine. The -cultural
characteristics of the sample and its size may limit the generalizability of the findings. Future
studies should include larger and more diverse samples, such as groups studying in Turkey
and other international settings, to allow for comparative analyses.

Second, the measurement tools used to assess speaking self-efficacy, motivation, and
autonomy may not have been fully understood by all participants. Future research could
benefit from employing alternative tools to ensure accurate data collection. Additionally, this
study examined learner autonomy only through its planning and process dimensions. Future
research should explore other aspects of autonomy, such as classroom autonomy, autonomy-
supportive behaviors by instructors, and students’ perceptions of these behaviors. A
combination of qualitative and quantitative approaches could offer deeper insights into how
these factors influence speaking proficiency and performance.



