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Oz

Bu arastirma, Eskisehir Osmangazi Universitesi Ilahiyat fakiiltesi 6grencilerinin
egitimlerini aldiklar: siirecte karsilastiklar1 dislanma deneyimlerinin hangi nedenlerden
kaynaklandigi ve ne sekilde gerceklestigi sorusundan hareketle hazirlanmistir. Bu
calisma, Eskisehir Osmangazi Universitesi {lahiyat Fakiiltesi 6rneginde, ilahiyat fakiiltesi
ogrencilerinin sosyal entegrasyon kurma amacina karsi giindelik yasamdaki sosyal
dislanmalarini ve etiketlenmelerini incelemeyi amaglamaktadir. Arastirmada, ilk
asamada, sosyal dislanma kavrami analiz edilmis, daha sonra sosyal dislanma ile alakali
teoriler incelenmistir. Son asamada ise, Ggrencilere yonelik dislayict etkenler
degerlendirilerek, bu dislanmalarinin arkasindaki sosyo-kiiltiirel, dini ve akademik
faktorler degerlendirilmistir. Ogrencilerin i¢ ve dis sosyal gruplarda yasadiklari
sosyallesme sorunlari, Stekilestir(il)meleri, diglanmalari, aldiklari elestiriler ve sosyal
imkénlara katilimlarinin engellenmesi gibi faktdrlerin arastirilmasi aragtirmanin odak
noktasini olusturmaktadir. Ek olarak bu caliymada, &grencilerin sosyal diglanma
deneyimlerine odaklanilarak var olan sorunlar karsisinda nasil ¢6ziim yollar
gelistirdiklerinin anlasilmasi hedeflemektedir. Nitel arastirma yontemlerinden miilakat
teknigi ile gerceklestirilen calismada yar1 yapilandirilmis miilakat sorularindan elde
edilen bulgular, betimleyici fenomenolojik desen ile degerlendirilmis ve caligmanin
kodlar1 olusturulduktan sonra alt temalar ve ana temalar belirlenmistir. Arastirma
orneklemi, Eskisehir Osmangazi Universitesi ilahiyat Fakiiltesi'nde egitim géren
ogrencilerden olusmaktadir. Calismada katilimcilarin segiminde kartopu 6rneklemi
kullanilmis olup, toplam 29 &grenci demografik ozellikleri esit dagitilmaya 6zen
gosterilerek secilmistir. Calisma sonucuna gére dgrencilerin; egitim aldiklari fakiilte, dini
kimlik ve yasantilari, fikir farkhiliklar1 sebebiyle siyasi damgalamaya, sozlii siddete,
toplumsal dislanmaya maruz kaldiklars; kimlik bunalimi, kaygi problemleri, akademik
basari ve sosyallesme sorunlari yasadiklar1 anlagilmaktadir.
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One Cikanlar

e Buarastirma, 6grencilerin karsilastiklar1 dislanma deneyimlerinin hangi nedenlerden
gerceklestigi sorusundan hareketle hazirlanmigtir.

e Bu c¢aligma, ilahiyat fakiiltesi 6grencilerinin sosyal entegrasyon kurma amacina karsi
glindelik yasamdaki sosyal dislanmalarini incelemeyi amaglamaktadir.

e Sosyal dislanma, mahiyeti bakimindan ¢ok farkli unsurlar iginde barindirdig1 igin
bilim insanlari tarafindan siklikla farkli anlamlarda kullanilmaktadir.

e Dini inanglar ve kiltiirel farkhiliklar nedeniyle sosyal dislanma, G&grencilerin
toplumdan uzaklasma ve marjinallesme stireglerini de kapsamaktadir

e Ogrenciler; egitim aldiklar1 fakiilte, dini kimlik ve yasantilari, fikir farkliliklar:
sebebiyle siyasi damgalamaya ve toplumsal diglanmalara maruz kalmislardir.
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Abstract

This research is based on the question of the reasons for the exclusion experiences of the
students of Eskisehir Osmangazi University Faculty of Theology in the process of their
education and how they are realised. The aim of this study to examine the social exclusion
and stigmatization of the students of the Faculty of Theology in everyday life with the
aim of establishing social integration in the case of Eskisehir Osmangazi University
Faculty of Theology. The first stage was to analyse the concept of social exclusion,
followed by an examination of theories relating to social exclusion. The final stage was to
assess the exclusionary factors affecting students, focusing on the socio-cultural,
religious, and academic factors underlying these experiences. The study examines key
issues such as the socialization challenges faced by students within internal and external
social groups, their experiences of being “othered,” excluded, criticized, and their limited
participation in social opportunities. In addition, the research aims to understand how
students develop solutions to the challenges posed by their experiences of social
exclusion. This study uses qualitative research methods, utilizing the interview
technique. Findings were obtained from semi-structured interview questions and
analyzed using a descriptive phenomenological design. After coding the collected data,
sub-themes and main themes were identified. The research sample consists of students
studying at the Theology Faculty of Eskisehir Osmangazi University. Participants were
selected using the snowball sampling method, with a total of 29 students selected,
ensuring a balanced distribution of demographic characteristics. The results show that
students are exposed to political stigmatization, verbal violence, and social exclusion due
to their faculty, religious identity, and lifestyle, as well as differences of opinions. These
experiences contribute to identity crises, anxiety, challenges in academic performance,
and difficulties in socialization.
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Highlights

o This research was prepared based on the question of what causes students’
experiences of exclusion.

e The aims of the study is to examine the social exclusion of students at the Faculty of
Theology in their daily lives, with the aim of creating social integration.

e Social exclusion is often used in different ways by researches because it contains very
different elements in terms of its nature.

e Social exclusion due to religious beliefs and cultural differences also includes the
processes of alienation and marginalization of students from society.

e Students were exposed to political stigmatization and social exclusion because of the
faculty they studied in, their religious identity and life, and differences of opinion.
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Giris

Diinya her alanda yasanan hizli degisimler nedeniyle farkliliklara daha az tolerans
gosteren bir yer haline gelmektedir. Kiiresellesmeyle birlikte ¢okkiiltiirlii toplumsal
yapilarin gelisimi teknolojik ilerleme, iklimlerdeki yogun degisimler ve niifus artis1 gibi
faktorler sosyal dislanmayi artiran ve siirdiiren 6nemli degisimlerdendir. Ancak, bunlara
ragmen insanlar dogalar1 geregi sosyal varliklar oldugu igin karsilikh etkilesimlerini
siirdiirme egilimindedir. bn Haldun “insan tab’en medenidir” ifadesinde, insanin
toplumsal yasam disinda var olamayacagini vurgulamaktadir.' Dogustan getirdigi
egilimlerine ragmen, insanlarin sosyallesme veya sosyal gruplara iiye olma arzulari
kolayca giderilememektedir. Kiiltiirel, dini, politik, egitimsel, etnik vs. gibi
farklhiliklarindan dolay1 insanlar, bulunduklar: bolgelerdeki sosyal gruplar tarafindan
diglanabilmekte veya otekilestirilebilmektedir®. Sosyal diglanma, mahiyeti bakimindan
¢ok farkll unsurlar1 iginde barmdirdig1 igin bilim insanlar1 tarafindan siklikla degisik
anlamlarda kullanilmaktadir. Genelde herhangi bir alandaki yoksunlugu ifade eden
kavram, ilk olarak, 1974 yilinda Fransa’da Lenoir tarafindan “zihinsel ve fiziksel engelliler,
intihar egilimli kisiler, yash engelliler, istismara ugramis ¢ocuklar, uyusturucu bagimllari,
suglular, bekar ebeveynler, ¢ok sorunlu haneler, marjinal, asosyal kisiler ve diger 'toplumsal
uyumsuzlar” seklinde sosyo-ekonomik anlamda, sosyal sigorta kapsaminda olmayan ve
sosyal problem olarak goriilen insan kategorilerini vurgulamak icin kullamlmistir.*
Bununla birlikte, 1980’lerde bu etiketleyici ve dar anlamli sosyal dislanma anlayisi basitce
yoksunlukla ya da engellilikle sinirlandirilmayip daha genis bir sosyal ayrisma, toplum ve
birey arasindaki iliskinin kopmasi gibi anlamlarda da kullanilmaya baslanmistir.®
Glinlimiizde taniminin yapilmasi simirlarinin genisligi nedeniyle olduk¢a zor olsa da
sosyal dislanma, bunun disinda, Levitas ve arkadaslar: tarafindan icerigi detaylandirilmig
sekliyle, “kaynaklarin, haklarm, mallarin ve hizmetlerin eksikligi veya reddedilmesi, bir
toplumdaki insanlarm ¢ogunlugunun ekonomik, sosyal, kiiltiirel veya politik alanlarda sahip
oldugu normal iliskilere ve aktivitelere katilamama durumu” olarak tanimlanmaktadir.® Tiim
bu agilardan bakildiginda tanimlarin ortak 6zelligi bazi bireylerin politik, kiltiirel, sosyal
ve ekonomik hayata katilimlarinin engellenmesidir. Baska bir ifadeyle sosyal diglanma,
kaynaklara ve haklara adaletsiz erisim ile karakterize edilen cok boyutlu, dinamik ve farkli
diizeylerdeki sosyal etkilesimlere katilamama durumuna isaret eder.

Sosyal dislanma, sadece toplumsal engellerden dolay1 sosyal faaliyetlerden yoksun
kalan bireyleri kapsayan bir kavram olarak da gériilmemelidir.” Buna ek olarak sosyal
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2 Mahmut Mete, “Sosyal Kimlik Teorisi ve G6¢men Kimliginin Otekilestirilmesi Siireci: Stereotiplestirmeye
Yénelik Psikopolitik Bir Analiz”, Akademik incelemeler Dergisi 19/2, (2023), 483.
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dislanma, bireyin icinde yasadigi toplulugun yasam bicimi ve degerlerinden dolay1 kendi
arzusu ile toplumsal faaliyetlerden kaginmasini da ifade eder. ilk olarak, toplumsal
faaliyetlere katilmak isteyip ancak dis etkenler nedeniyle bunu basaramayan bireylerin
dayanisma duygusu zayiflatilmakta ve ortak yasantilarin paylasilmasi engellenmektedir.
Burada, degisik toplumsal alanlarda firsat esitsizligi de ortaya ¢ikmaktadir.® Kiiltiirel
farkliliklarin gesitli oldugu topluluklarda bireylerin topluluk tarafindan dislanmasi ve
firsat esitsizlikleri yasamalar1 olduk¢a normal bir durum olarak gériilmektedir. Ancak,
her ne olursa olsun, kiiltiirel heterojen toplumlarda inanglar1 veya degerleri nedeniyle
baskin kiiltiirden farklilasan insanlar, kanunlar karsisinda esitlikten mahrum kalmakta ve
damgalanmaktadir.” Haliyle, ¢okkiiltiirli toplumlarda ortak inanglar veya degerler
kategorileri tizerinde bir uzlasma bulunmamaktadir. Bu nedenle, ¢ok sayida farkli inanca
sahip olan ¢okkdltiirlii toplumlardaki “Gteki” bireyler, toplumsal hakki olan ortak
firsatlara erismekte problemler yasamaktadir. Bu firsatlar, sadece maddi olarak
degerlendirilmemeli, ayrica; politik, sosyal, kiiltiirel ve egitimsel acidan ¢ok boyutlu
olarak anlagilmalidir. Bu baglamda, sosyal diglanmanin etkilesimsel bir siire¢ sonunda
gergeklestigi de bilinmelidir." Toplumdaki bazi gruplar kokenleri ya da kimlikleri
nedeniyle cesitli sekillerde dislanmakta ve geride birakilmaktadir. Sahip olduklar:
ozellikler nedeniyle sosyal diglanmanin merkezinde bulunan bu gruplar, kiiltiirel acidan
degersizlestirilmekte ve asagilanmaktadur.

Sosyal gruplardan diglanma olduk¢a karmasik bir siirectir. Yukarida belirtilen
faktorler disinda, aldiklar egitim ya da 6grenim gordiikleri alan nedeniyle dislanan
ogrenci gruplar1 da bulunmaktadir. Ogrenciler, gokkiiltiirlii toplum yapisinda inanglari ve
degerleri nedeniyle belirli aktivitelere dahil olamamakta ve damgalanmaktadir. Bu
acidan, toplumsal anlamda dislanmanin mesru olarak sayildigi noktalar da
bulunmaktadir. Ornegin, bazi bireylerin zorbalanmalarinin onlar1 baskin kiiltiiriin
yasantisina daha da yakinlastiracagina yonelik inang, sosyal dislanmayr mesru hale
getiren unsurlardan biridir." Boyle bir asamada 6grenciler, yasadiklar1 durumun zararl
ve incitici yonii nedeniyle ¢ok sayida psikolojik ve sosyolojik sorunlarla karsilasmaktadir.
Ogrencilerin hem kendi akran gevreleri hem de dis gruplar tarafindan egitim aldiklari
alan nedeniyle sosyal faaliyetlerden uzaklastirilmalari, alay edilmeleri, 6tekilestirilmeleri
ve bircok sembolik siddete maruz kalmalar1 onlarin toplumsal ortamlardan
dislanmalarina yol agmaktadir. Ogrenciler, yukaridaki ifadeden cikarilabilecegi gibi
sadece dig gruplardan degil farkhiliklarindan dolayr kendi i¢ gruplarindan da
dislanabilmektedir. Cinsiyet, mezhep, kiiltiir ve dini fikirler temelinde kendi grubundan
dislanan birey ¢ok sayida ayrimciliga maruz kalmaktadir.”” Grup icinde veya disinda
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gdrmezden gelinme veya tamamen reddedilme gibi dislanma bigimleri bu agidan oldukca
yaygin sosyal olaylar olarak gériilmektedir. Aydin ve arkadaslarina gére, hemen hemen
her birey yasaminin herhangi bir noktasinda ister kisa ister uzun olsun izolasyon
da kii¢iik gruplarda degil ek olarak ¢cok daha genis toplumsal diizeyde gerceklesmektedir.
Ornegin, 6grencinin egitim aldig: fakiilte kiigiik bir sosyal grubu veya gruplari icinde
barindirirken, genel anlamda iiniversite ya da dis biiyiik sosyal gruplar ise dislanmanin
yasanabilecegi diger alanlar olarak géze carpmaktadir.

Galigma, Eskisehir Osmangazi Universitesi ilahiyat Fakiiltesi érneginde, ilahiyat
fakiiltesi 6grencilerinin sosyallesme ve sosyal gruplara entegre olma arzularina ragmen
giindelik yasamda deneyimledikleri sosyal diglanmalar1 ve etiketlenmeleri incelemeyi
amaclamaktadir. Bu ¢calismay1 diger calismalardan ayiran 6nemli unsur, ulusal literatiirde
gdcmen ve bazi bdlgesel, fiziksel ya da zihinsel dezavantajli 6grencilerin diglanmasi
konusunda c¢alismalar bulunmasina ragmen aldiklar1 egitim ve tercih ettikleri alan
nedeniyle 6grencilerin yasadiklar1 dislanma deneyimlerini inceleyen bir arastirma
bulunmamasidir. Ayrica, bu tarz bir érneklemle literatiirdeki boslugu doldurmak ve
ilahiyat alaminda egitim alan dgrencilerin diglanma ve entegrasyon deneyimlerini analiz
ederek alana 6zgiin bir katki sunmak istenmistir. Bunun yaninda, Eskisehir ilinin &zel
konumu, ¢ok kiiltiirlii yapisi, yogun &grenci niifusu nedeniyle ilahiyat fakiiltesi
ogrencilerinin  sosyal dislanma ve entegrasyon deneyimlerinin ¢esitliligini ve
yogunlugunu anlamaya elverisli bir alan sunmaktadir. Biitiin bunlarla birlikte, sosyal
dislanmanin olumsuz etkileri bireyler tizerinde sinirli olmayip, benzer sekilde toplumsal
entegrasyon, kimlik ve dayanisma iizerinde c¢esitli olumsuz islevlere sahiptir. Bu
arastirmada, 6grencilerin hem grup ici hem de grup disi dislanma deneyimleri analiz
edilerek konunun ¢ok boyutlulugu ele alinmistir, Biitiin bu drneklerden dolay1 arastirma
calismaya deger bir 6zellige sahiptir. Eskisehir Osmangazi Universitesi ilahiyat Fakiiltesi
dgrencilerinin egitim siireglerinde karsilastiklar1 dislanma deneyimlerinin nedenleri ve
bu deneyimlerin nasil sekillendigi arastirmanin ana sorusunu olusturmaktadir,
Arastirmanin alt sorularr;

1. ilahiyat fakiiltesi 6grencileri, dini kimlikleri ve egitim aldiklar: fakiilte nedeniyle
hangi ortam ve baglamlarda dnyargilara maruz kalmakta ve bu durumlara kars
hangi bas etme stratejileri gelistirmektedir?

2. Sosyal diglanma, 6grencilerin kimlik algilarini, aidiyet duygularini ve akademik
basarilarini nasil etkilemektedir?

3. Ogrenciler hangi bicimlerde sosyal dislanmaya maruz kalmaktadir?

4, Ogrencilerin grup ici ve dis1 dislanmaya maruz kalmalarina neden olan faktérler
nelerdir?

Ayrica, ¢alismada elde edilen verilerden hareketle 6grencilerin sozlii siddete maruz
kalma, 6tekilestirme, siyasi damgalanma, dini gériis farkliliklari, adaptasyon sorunlari,
sosyallesme sorunlari, simgesel nedenlerle diglanma, kimlik bunalimi, akademik baski ve
yo6nlendirme gibi konularda yasadiklari deneyimler alt temalar baglaminda incelenmistir.

B Niliifer Aydin vd., “Turning to God in the Face of Ostracism: Effects of Social Exclusion on Religiousness”,
Personality and Social Psychology Bulletin 36/6 (2010), 742.
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Galismada Eskisehir’in érneklem olarak secilmesinin temel nedenleri, Eskisehir’in 6grenci
sehri olarak tanimlanmasi ve ildeki 6grenci sayilarinin ¢oklugu, farkli bélgelerden siklikla
goc almasi, sehirdeki 6grencilerin farkli inang ve kiiltiire sahip olmalaridir.

1. Dini Inang, Sosyal iligkileri Siirdiirme ve Diglanma Deneyimleri

insanlar diger bireylerle olumlu sosyal iliskiler kurma ve siirdiirmeye egiliminde olup
genel manada dislanmaktan kaginir, Bireyler acisindan sosyal iliskileri siirdiirememe
durumu kisa bir zaman diliminde bile olsa rahatsiz edici bir deneyimdir.** Kald1 ki,
olumsuz sosyal deneyimler insanlarin kaygi diizeylerini artirip dzgliven ve aidiyet
duygularini zayiflatir. Bu baglamda, sosyal etkilesimin kesilmesi insanlarin z-saygilari
ve anlaml varoluslar1 agisindan ciddi bir tehdittir. Sosyal dislanma yasayan bireyler bu
deneyimlerini telafi etmek icin dislandig1 gruplara kars: yogun tepki gelistirebilmekte
veya agresif davranabilmektedir.” Bununla birlikte dislanan bireyler kontrol duygularini
ve bilislerini gelistirme ihtiyact duymaktadir. Dislanma deneyimi bir nevi bireylerin
kendilerini sorgulamalarina yol agmakta veya kendileri ya da dis gruplar konusunda bilgi
stoklarina yeni eklemeler yapmaya zorlamaktadir. Bu nedenle, sosyal diglanma sosyo-
psikolojik ¢cok sayida sorunu da beraberinde getirmektedir.

Teorik agidan sosyal diglanmanin neden oldugu sorunlar hakkindaki galigmalar
genellikle yalnizlasma ve toplumdan izolasyon konular: tizerinde durmaktadir. Sosyal
dislanmaya kars1 bireylerin giivenli iligskiler kurmasi onlarin sosyallesme siireclerinde
basat rol oynamaktadir. Daha ¢ok dini konularda egitim alan 6grenciler, sosyal dislanma
engelini yalmzliga kars1 bir siper islevi goren dini inanglara daha siki baglanarak
asmaktadirlar.'® Baglanma teorisyenleri, dini inancin toplumsal sorunlar karsisinda
giivenli iliskiler kurmada olumlu islevleri oldugunu savunmaktadir. Grup i¢i dayanismay1
derinlestirici etkiye neden olan dini inang, sosyal dislanma sonucunda bireyin kendi tiyesi
oldugu gruba baglanma diizeyini artirmaktadir. Ornegin, Afrika kdkenli Amerikalilar,
Amerika Birlesik Devletlerinde en ¢ok ayrimciliga maruz kalan gruplardan biridir."”
Sosyal dislanmaya sik ugrayan bu gruplardaki bireyler, dini inanglari sayesinde kendi dini
gruplariyla daha kuvvetli iliskiler gelistirmektedir.'® Her ne kadar dini ya da etnik
nedenler dolayisi ile sosyal dislanmaya ugrayan bireyler kendi grup i¢ci dayamsmasimu
inanclar1 sayesinde kuvvetlendirse de dis gruplarla etkilesime giremedikleri i¢in bazi
toplumsal firsatlardan yararlanamamaktadirlar. Diger dislanan gruplar gibi bazi sosyal
imkanlardan yararlanamayan Ggrenciler, her dislanma eyleminde yalnizliklarim
hatirlamakta ve dini inanglarina daha fazla ysnelmektedir. Ozellikle Burris ve arkadaslar
tarafindan yapilan genis dlgekli bir caligmada, dislanan gruplarda yalmizhik ve igsel
dindarlik arasindaki iliski arastirilmistir. Bu arastirmada, dislanma karsisinda caresiz

Juliette Schaafsma - Kipling D. Williams, “Exclusion, Intergroup Hostility, and Religious Fundamentalism.”,
Journal of Experimental Social Psychology 48/4 (2012), 829.
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Lee A. Kirkpatrick, “An Attachment-Theory Approach Psychology of Religion”, The International Journal for
the Psychology of Religion 2/1 (1992), 4-5.

7" Major Coleman, “Job Skill and Black Male Wage Discrimination”, Social Science Quarterly 84/4 (2003), 894-895.
Linda Chatters vd., “African American Religious Participation: A Multi-Sample Comparison”, Journal for the
Scientific Study of Religion 38/1 (1999), 143.
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kalan gruplarin i¢sel dindarhklarimn arttigi tespit edilmistir.” Aslinda anlagilmaktadir ki,
dgrencilerin sosyal dislanma siirecinde yasadiklari her tiirlii deneyim oldukga stresli olup
kaygiya sebebiyet vermektedir.” Dini egitimleri ya da inanglari nedeniyle her ne kadar
dislansalar da diger grup etkinliklerine katilma ya da diger gruplardan kabul alma arzusu
tiim dislanan gruplarda oldugu gibi 8grencilerde de bulunmaktadir. insanlarin katilmak
istedikleri aktivitelerden uzaklastirilmasi veya aktivitelere katilimlarinin reddinin kaygi
verici ve stresli olmasi diglanan bireylerin diger gruplara karsi saldirganlik
gostermelerine ve anti sosyal davranislar sergilemelerine neden olmaktadir. Kendi
hedeflerine ulasamayan bireyler olumsuz sosyal yanitlardan dolay: dislandig: gruplara
karsi genelleyici ve tepkisel diisiinceler gelistirmektedir.”® Toplumsal aktivitelere
katilimda engellenmeyle karsilasan 6grenciler, dislandiklar1 gruplara yénelik saldirgan
tavir gelistirmelerinin yaninda daha olumlu davranmislar da gosterebilmektedir. Yani,
belirli durumlarda sosyal baglarini giiclendirmek ve diger insanlarla etkilesim kurmak
icin zamanla 6grenciler olumlu arayislara girismektedir.” Bu yolla, diglanmaya maruz
kalanlar tekrar diger gruplarla adaptasyon kurmaya calismakta ancak yine basarisiz
olmaktadir. Twenge ve arkadaglarina gore, sosyal dislanma ile tekrar diger gruplara dahil
olmaya yonelik sosyal davranis arasindaki baglant, ileride sosyal etkilesime girme ve
aktivitelere dahil olma beklentileri gibi faktdrler nedeniyle giiclenmektedir.” Ogrenciler
burada geng yetiskinler olarak diger bireylere gére daha fazla sosyal hayata katilmak ve
firsatlardan faydalanmak istemektedir. Sosyal dislanma tehdidi bu grupta oldukca yogun
olmakla birlikte, bireylerin tekrar dislandiklar1 gruplara kabul alma arzusunu da
artirmaktadir. Ornegin, Maner ve Arkadaslari tarafindan yapilan bir arastirmada,
yukaridaki arastirma bulgularima benzer sekilde, sosyal dislanmanin bireylerin
dislandiklar1 gruplara veya aktivitelere tekrar katilima y6nelik arzularim stirekli artirdig
sonucuna ulasilmistir.”® Yani, bireyler, gelecekte sosyal aktivitelere ve toplumsal
firsatlara erisim konusunda potansiyel olarak kabul alacaklar: fikrine sahiptir. Sonug
olarak, dini inancin essiz yonii, 6grencileri diger dislanan gruplar gibi yasadiklar
dislanma deneyimlerine karsi koruyucu gérevi gérmektedir.

Dini inanglar ve kiltiirel farkliliklar nedeniyle sosyal dislanma, &grencilerin
toplumdan uzaklasma ve marjinallesme siireclerini de kapsamaktadir, Dini inang,
dgrencilerin sosyal kimliklerini sekillendirici bir isleve sahip olmasimin yanminda onlarin
sosyal dislanma siirecini de hizlandirabilmektedir. Dulin tarafindan yapilan bir calismada,
sosyal destek ve dini diglanma arasindaki iliski incelenmis, diglanmanin kiiltiirel ve dini
nedenlerle &grenciler arasinda sosyal baglar zayiflattigi vurgulanip sosyal hizmet
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desteklerinin &grenciler arasinda topluluk hissi olusturdugu sonucuna ulagilmigtir.”
Tangenberg ise, dini inanglarin bireylerin sosyal entegrasyon siirecini zayiflattigin,
ancak dislanan bireylere kendi dini gruplari tarafindan sunulan sosyal desteklerle
dislanma deneyimlerinin olumsuz etkilerinin hafifletildigi iddia etmistir.”® Bu bakimdan,
dgrencilerin dini ve kiiltiirel nedenlerle sosyal gruplar tarafindan &tekilestirilmeleri
egitim yasantilarinda dnemli bir sorun olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bu durum, iniversite
6grencilerinin sosyo-kiiltiirel yasamlarimi etkilemekte ve akademik basarilarina da zarar
vermektedir. Ogrencilerin bu tiir farkliliklar1 sinif igi etkilesimleri ve sosyal kabul
gormeleri iizerinde dogrudan etkilidir.”” Ornegin, Giil ve Sasman Kayli tarafindan
gerceklestirilen bir calismada, gogcmen {iniversite ogrencilerinin sosyal dislanma
seviyeleri incelenmis, 6grencilerin sosyo-demografik durumlar: ile sosyal diglanma
diizeyi arasindaki iliski analiz edilmistir. Arastirmada, tiniversite 6grencilerinin sosyo-
kiiltiirel ve ekonomik yasama katilim seviyelerinin dislanma deneyimi ile dogrudan
baglantili oldugu sonucuna ulasilmistir. Ozellikle, farkli dini ve kiiltiirel gecmise sahip
dgrencilerin sosyal gruplardan dislanma riskinin yiiksek oldugu vurgulanmistir.”® Ozcan
ise, dini kimlikler ve kiiltiirel farkhiliklar nedeniyle miilteci 6grencilerin ¢okkdltiirli
toplum yapisina uyum siireglerinin zorlu gectigini ve 6grencilerin iletisim kurmada
sorunlar yasadigini savunmaktadir.” Degisik dini ve kiiltiirel bslgelerden gelen tiniversite
ogrencileri diglanmayr siklikla deneyimleyen gruplardandir. Bu &grencilerin sosyal
cevreleriile olan iligkilerinin oldukga kisith oldugu ve bu durumun &grencilerin akademik
basarilarini derinden etkiledigi ciddi bir bulgudur.® Ogrencilerin mezhepsel ve dilsel
farkliliklarinin iniversite yasamina uyum saglamada problemlere yol agmasina ek olarak
okul basarilarini da diistirdigii ¢ok sayida arastirmaya konu olmustur.™

2. Sosyal Dislanma Karsisinda Kimlik Bunalim

Sembolik sunumlar, entegrasyon ve sosyal dislanma toplumsal kimlik olusturmada
onemli unsurlardan olup, belirli kaynaklara esitsiz erisim hem sosyal hem de sembolik
sinirlar ortaya ¢ikarmaktadir. Sembolik sinirlar, “nesneleri, insanlari, uygulamalar1 ve
hatta zaman ve mekini kategorize etmek igin sosyal aktorler tarafindan yapilan
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kavramsal ayrimlar1” igine almaktadir.*” Sosyal kimlik, bu tiir kategorileri icerdigi gibi
ayrica; etnik koken, cinsiyet, egitim durumu, meslek, dini fikirler, siyasi tercihler vs. gibi
ortak 6zellikleri de icinde barindirir.” Bilimsel yaklasimlarda sosyal kimlik, ¢cok farklh
kategorileri kapsar sekilde tanimlansa dahi bireyler agisindan, sadece kisinin kendini ait
hissettigi kimligi ve buna ydnelik algisini da icermektedir. Bu agidan kimlik, kendi
ozelliklerinin sinirlarii kendisi belirleyen bireyleri ifade eder.*® Bu konu &zelinde
kapsamli ve dnemli teorik yaklagimlar bulunmaktadir. Bunlardan en ¢ok dikkat ¢ekeni
sosyal kimlik teorisidir.” Sosyal kimlik teorisi, bireylerin grup tiyeliklerini ve kimliklerini
kendi tecriibeleri ile insa ettiklerini savunur.* Teoriye gore, “sosyal kimlikleri tatmin
edici olmadiginda bireyler, ya mevcut gruplarini terk edip farkli bir gruba katilmaya ya
da kendi gruplarini degistirmeye cabalamaktadir.” ¥ insanlarin hangi grup kimligini
sececegi, aidiyet hissine, kolektif bakisina, bireysel hareketliligine, tiye olmak istedigi
grubun biyiikliigiine ve statiisiine, gruba karsi diismanli§ina veya grup tarafindan
dnyargiya maruz kalmasina baglidir.* Dini kimlik de bu baglamda, bireylerin bagkalarina
gore kim olduklarini belirlemek icin kendilerine atfettikleri veya olaylara yiikledikleri
anlamlara gore sekillenir. Bu durum kisisel bir tercihmis gibi gériinse de ashinda dini
kimlikler kolektif kategorilere vurgu yapmaktadir. Yani, dini kimlikler farkli dini
mezhepler, hareketler, fikirler vs. gibi unsurlar arasindaki ayrimlara bagl olarak insa
edilmektedir. Dini kimlikler bu bakimdan anlamlar: baglaminda iliskisel ve dinamiktir.*
Gorildiigii gibi, dini kimlikler, farkli kiiltiirel ve dini ortamlarin arka planinda paylasilan
kolektif yasantida hayat bulmaktadir.

Gruplar arasi1 sosyal dislanmay: inceleyen arastirmalar, sosyal kimlik teorisine ek
olarak sosyal alan teorisi ekseninde sekillenmektedir. Sosyal alan teorisi, bireylerin
dislanma deneyimlerini analiz ederken bireylerin akil yiiriitme becerilerini 6n planda
tutar.” Dislanma siirecinde toplum, bireylerin sosyal, kiiltiirel, ahlaki ve psikolojik
farkhiliklarin1 dikkate alarak dislar. Sosyal dislayici gruplar, kendi degerlerini ve
inanglarimi  korumaya ¢alistiklarini  iddia ederek dislanan grubun degerlerini
kendisininkinden daha asagida goriip yok saymaktadir. Ek olarak, dislayici grup kendi
sosyal statllerini dislanan grubununkinden daha olumlu ve yiiksek gorerek diger
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bireyleri 6tekilestirir.* Bu noktada, bireyler adalet, refah, 6zgiirliik ve yasam standartlari
konusunda farkli bir grubu tehdit olarak goriirlerse kendi grup kimligi duygularini daha
da sertlestirir.*” Sosyal dislanma uygulanan grubun etnisite, dini kimlik ve cinsiyet
ozellikleri ve bunlara dayali yasantilari “yanlis” damgast ile damgalanir.”® Alan teorisine
gore, yargilamalar karmagik ve belirsiz durumlarda grup kimligine dayali stereotiplere
gore gerceklesmekte ve bu stereotiplerden farkhilasan degerlere sahip bireyler
dislanmaktadir.** Zamanla olusturulan stereotipler nedeniyle dislanan bireyler kendi
grubunu daha olumlu goriip dis grup iiyelerine kars1 adaletsizlikten ve hakkaniyetten
uzak tutumlar gelistirir. Boylelikle insanlar kendilerine en ¢ok benzeyen grup tiyeleriyle
biitiinlesir ve grup normlarini kendi degerlerine gére dinamik bir siirecte insa eder.

Sosyal dislanma ve kimlik konusunda bir diger 6nemli etmen “6teki” kimliginin
yaratilmasidir. Bir kisinin veya grubun kimliginin diger insanlara gére insa edilmesi
otekiligi dogurmaktadir. Bu anlamda 6tekilik, grup disi bireylerin kiiltiirel “Gteki”
ozelliklerine vurgu yapmaktadir.” Ozellikle, etnik ve dini inang farkliliklar1 nedeniyle
dislanan bireyler yabancilasma duygusuna kapilir.*® Ayni mekani veya bolgeyi paylasan
farkli gruplar birbirlerine ¢ok uzak yabancilardan olusur. Yabancilar, genellikle bu
mekanlarda “kétii”, “gligsiiz” ve “tehlikeli” gibi kavramlarla etiketlenir. Bu durum
otekiler icin baskin “ben” ile ikincil bir iliskiyi dogurur.”” Goffman tarafindan gelistirilen
damgalama teorisinde &tekiler, “tam olarak insan degil” seklinde kategorize
edilmektedir.*® Burada sosyal dislanma ve &tekilik arasindaki iliski, sosyal aktivitelerden
ve topluma katilimdan reddedilmenin olumsuz ydnlerine atifta bulunur.* Son olarak
otekilik kavramu, bireyin baskin gruptan farklilasan kimliginin diglanmaya yol agtigim
savunarak bireylerin yetersiz sosyal katilimlarina, sosyal adaptasyon eksikliklerine ve
giiven bunalimlarina da vurgular.*

Ogrencilerin iiniversite yasamlarinda dislanma ve kimlik bunalimi hissine yol acacak
sorunlarla karsilasmalar1 onlarin psikolojik iyi oluslarini ve sosyal entegrasyonlarini ciddi
derecede etkilemektedir.”’** Bu konudaki calismalar, sosyal dislanmanin &grenciler
arasinda kaygiya neden oldugu ve kimlik bunalimi gelistirdigi konusu tizerinde siklikla

! Hitti vd., “Social Exclusion and Culture: The Role of Group Norms, Group Identity and Fairness”, 591.

Rutland vd., “A New Social-Cognitive Developmental Perspective on Prejudice: The Interplay Between
Morality and Group Identity”, 281.

Melanie Killen vd., “Japanese and American Children’s Evaluations of Peer Exclusion, Tolerance of
Differences, and Prescriptions for Conformity”, Child Development 73 (2002), 1789.

* Hitti vd., “Social Exclusion and Culture: The Role of Group Norms, Group Identity and Fairness”, 590.

> Huotari, “Social Exclusion as Spiritual Inclusion: Collective Identity-Making and Urban Theology in Faith-
Based Food Assistance in Finland”, 5-6.

Diana Dimitrova, “On Otherism and Othering: an Introduction”, The Other in South Asian Religion, Literature and
Film Perspectives on Otherism and Otherness, ed. Diana Dimitrova (London: Routledge, 2018), 2-3.

7 Erving Goffman, Stigma: Notes on the Management of Spoiled Identity (NJ: Prentice-Hall, 1963), 100.

*® Goffman, "Stigma: Notes on the Management of Spoiled Identity", 101.

Levitas vd., “The Multi-Dimensional Analysis of Social Exclusion”, 9.

G. J. Room, “Social Exclusion, Solidarity and the Challenge of Globalization”, International Journal of Social
Welfare 8/3 (1999), 173.

Mehmet Salih Okten, “Universite Ogrencilerinin Sosyal Medyada Kimlik insasina Yénelik Olcek Gelistirme
Galismas1”, Universite Arastirmalart Dergisi 7/2, (2024), 95.

Esra Kayman vd., “Intdrn Hemsirelik Ogrencilerinin Olumsuz Gocukluk Deneyimleri ile Psikolojik Iyi Oluslar:
Arasindaki iliski”, Adnan Menderes Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dergisi 5/2, (2021), 183.

42

43

46

www.dergipark.org.tr/tr/pub/eskiyeni



Farkliliklarin Gélgesinde: flahiyat Fakiiltesi Ogrencilerinin Sosyal Diglanma ve ... » 167

durmaktadir. Ornegin, Jia tarafindan yapilan bir arastirmada, olumsuz duygulara neden
olan sosyal dislanma deneyimleyen &grencilerin kimlik bunalimi yasama olasiigimin diger
ogrencilere gore daha yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir.” Yine benzer sekilde Smith ve
arkadaslan tarafindan yapilan bir ¢alismada yukaridaki arastirma ile benzer sonuglara
ulasilmug, dini kimlik ve kiiltiirel farkliliklar nedeniyle {iniversite dgrencilerinin sosyal
medyadaki diglanmalarimin onlarin aidiyet duygularim ve 6z benliklerini tehdit ettigi
anlagilmistir.” Ogrencilerin sosyal diglanmalari sonucunda ortaya ¢ikan kimlik bunalimlart
bireylerin yeni sosyal ortamlara katilimini da olumsuz yénde etkilemektedir. Ogrenciler,
diglanma nedeniyle kendilerini diger grup bireyleri ile 6zdeslestirememekte ve sosyal
aktivitelere katilimda tedirginlik yasamaktadir.® Kendini akran gruplariyla
Ozdeslestiremeyen ogrenciler varolussal kaygilar ve yeni sosyal ortamlarda sorunlar
yasamaktadir. Bu nedenle, tiniversite 6grencileri, gegmis yasantilar: ve dini kimliklerinden
dolay1 diger 6grenciler ile etkilesime girememekte ve marjinal olarak etiketlenmektedir.*

3. Yontem

Bu caligma, Eskisehir Osmangazi Universitesi flahiyat Fakiiltesi 6rneginde, ilahiyat
fakiiltesi 6grencilerinin sosyal entegrasyon kurma amacina karsilik yasadiklari sosyal
dislanmalari ve etiketlenmeleri incelemeyi amaglamaktadir, Calismada, sosyal dislanma
olgusu ile ilgili literatiir analiz edilip teorik yaklagimlar degerlendirilmistir. Calismada ilk
olarak sosyal dayanigma tartismalarina deginilip teoriler incelendikten sonra Eskisehir
Osmangazi Universitesi érneginde ilahiyat fakiiltesi 6grencilerinin farkli dini inang ve
kiiltiirel 6zellikleri nedeniyle yasadiklari sorunlara odaklanilacaktir. Calismada ek olarak,
ogrencilere yonelik dislayict etkenler analiz edilerek, Ggrencilerin dislanmalarinin
arkasindaki sosyo-kiiltiirel, dini ve akademik faktorler degerlendirilmistir. Ogrencilerin
sosyal cevrelerinde yasadiklar1 sorunlar, Gtekilestirme, dislanma, kendi gruplarindaki
elestiriler ve sosyal imkanlara katilimlarinin engellenmesi gibi faktdrlerin arastirilmast
¢alismanin odak noktasini olusturmaktadir.

3.1. Arastirma Deseni

Calismada nitel arastirma yéntemlerinden olan fenomenolojik desen tercih edilmistir.
“Olgubilim” seklinde de isimlendirilen fenomenolojik desen, algi, bilis ve duygu gibi
onemli olgulara odaklanilarak 6zii aramayi ve sezmeyi amaglamaktadir.”” Baska bir
ifadeyle, bu desendeki arastirmalarda ashinda farkhh goriilen ancak {izerinde
derinlemesine bir anlayisa sahip olunmayan olgular tizerine ¢alisilmaktadir. Bu sebeple,

Yanping Jia - Huiting Yan, “The Mediating Effect of Self-control Between College Students’ Social Exclusion

and Fear of Missing Out”, Proceedings of the 2023 International Conference on Applied Psychology and Modern

Education (ICAPME 2023) (Atlantis Press, 2023), 175.

> Rebecca Smith vd., “Students’ Perceptions of the Effect of Social Media Ostracism on Wellbeing”, Computers
in Human Behavior 68 (2017), 280.

% Jort de Vreeze vd., “Neither Fish nor Fowl: A Perceived Mismatch in Norms and Values Between Oneself,

Other Students, and People Back Home Undermines Adaptation to University”, British Journal of Social

Psychology 57/3 (2018), 695-697.

Marlon Nieuwenhuis vd., “Accounting for Unequal Access to Higher Education: The Role of Social Identity

Factors”, Group Processes & Intergroup Relations 22/3 (2019), 384.

Meral Ceylan Gapar - Miiyesser Ceylan, “Durum Galismasi ve Olgubilim Desenlerinin Karsilastirilmas1”,

Anadolu Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi 22/2 (2022), 297.

Eskiyeni eISSN: 2636-8536



168 + In the Shadow of Differences: A Qualitative Study of the Experiences of Social Exclusion and ...

betimleyici fenomenoloji ile ilgili “6zii goriintileme yontemi” kavrami da
kullamlmaktadir. Bu secimin bir diger nedeni de 6grenci goriis ve deneyimlerinin dziine
inme imkani sunmasi ve konunun daha iyi anlasilmasini saglamasidir. Merriam’e gére,
fenomenolojik desen, miilakat teknigi ile yapilan arastirmalarda etkili olup duygusal
degiskenler ve insan algilarini incelemek i¢in oldukga islevseldir.”® Bu bakimdan, fakiilte
ogrencilerinin  deneyimlerini derinlemesine inceleyerek yorum yapabilme imkani
vermesinin yaninda fenomenolojik desen, yine 6grencilerin herhangi bir olay veya konu
hakkinda anlayis ve disiiniislerini ortaya ¢ikarmaya olanak tanimaktadir.”® Calismada,
nitel yontemin tercih edilmesinin nedeni ise, nitel arastirmalarin sayisal veriler ve
temsiliyetten ziyade daha kapsamli ve konunun dogas: geregi siirekli yoruma agiklig
sebebiyle diger yontemler karsisinda daha giiclii olmasidir.®® Ayrica, arastirmada yari
yapilandirilmis  gériisme tekniginin kullanilmasinin  temel amaci, katilimcilarin
deneyimlerini ve bu deneyimleri nasil anlamlandirdiklarini agiklamaya c¢alismaktir. Bu
nedenle odaklanilan nokta, 6grencilerin dykiileri, izlenimleri, duygu ve diistinceleridir.*’

2024 yilinda Eskisehir Osmangazi Universitesi flahiyat Fakiiltesinde egitim alan
dgrencilerin sayis1 1398°dir.** Arastirma, 10 Mart 2024-15 Haziran 2024 tarihleri arasinda
sosyal bilimler etik kurul izni alinarak gerceklestirilmistir. Orneklemin segiminde
olabildigince 6grencilerin cinsiyet, yas ve siuf dagilimlar1 dengeli tutulmaya calisilmstur.
Doyuma ulasacak diizeyde katilimci elde etmek ve katilimcilarin giivenini kazanmak igin
aragtirmacinin niyetini belirten goriisme formlar1 toplam 37 &grenciye dagitilmis, bu
ogrencilerden 29'u calismaya katilmaya istekli olmustur. Ogrenci sayisi belirlenirken nitel
arastirmalarda katilimci sayisina sinir koymak zor asamalardan biridir.® Galismaya
katilacak Ggrencilerin seciminde kartopu Orneklem teknigi kullanilmis ve yeterli
katilimc1 saglamak icin stratejiler olusturulmustur. Kartopu O&rnekleme “zincir
yonlendirme 6rnekleme” adiyla da bilinmektedir. Kartopu 6rneklemi, calismaya katilacak
kisilerin belirlenmesi agisindan kolaylik saglayan rneklem yontemlerinden biridir. Bu
nedenle teknik, amacl ya da rastgele 6rnekleme ile yeterli bir sayinin elde edilemeyecegi
durumlarda ¢ogunlukla tercih edilmektedir.*

3.2. Veri Analizi

Calismada veriler Maxqda 2024 programiyla ¢éziimlenmistir. Miilakata katilacak
dgrenciler kartopu 6rneklem teknigi ile secilmis olup, miilakata katilan §grencilerin
kisisel bilgileri gonillii katilimc1 onam formunda belirtildigi tizere gizli tutulmustur.
Ayrica, katilimcilara rumuz isimler verilerek verilerin gizliligi de saglanmis olup
katilimcilara siire konusunda herhangi bir simirlama koyulmamustir. Tiim katilimcilara

58 Sharan B Merriam, Qualitative Research: A Guide to Design and Implementation (California: Jossey-Bass, 2009), 23.

% John W. Creswell, Nitel Arastirma Yontemleri, cev. Mesut Biitiin - Selcuk Besir Demir (Ankara: Siyasal Kitabevi,
2013), 77-81.

% W. Lawrence Neuman, Toplumsal Arastirma Yéntemleri (1-2 Takim), ed. Ertan Akkas, cev. Ozlem Akkaya (Siyasal

Kitabevi, 2022), 319.

Neuman, Toplumsal Arastirma Yontemleri (1-2 Takim), 441.

Eskisehir Osmangazi Universitesi (ESOGU), “Ogrenci Isleri Daire Bagkanligi” (Erisim 10 Haziran 2024).

Braun - Clarke, “Using Thematic Analysis in Psychology”, 81.

Patrick Biernacki - Dan Waldorf, “Snowball Sampling: Problems and Techniques of Chain Referral Sampling”,

Sociological Methods & Research 10/2 (1981), 141.
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gériisme Oncesinde arastirmanin amaci, siireci, verilerin nasil kullanilacagi ve
saklanacagi hakkinda sozlii ve yazili bilgiler de verilmistir. Arastirmanin sonunda ortaya
¢tkacak raporun yayinlanmasi konusunda katilimcilar bilgilendirilmis, arastirmanin
kimin veya hangi kurum icin yapildigi hakkinda yeterli agiklama sunulmustur.
Aragtirmaya katilan kisilerin hassasiyet gosterdikleri meseleleri dikkatle cevaplamak ve
etik kurallara titizlikle uymak niteliksel verinin kalitesini arttirmak agisindan da ¢ok
yararlidir.® Ek olarak, katilimcilar, soru sormaya, agiklama aramaya tesvik edilmis ve
gorlismeye katilmay: kabul etmeden 6nce ¢ekilme haklari kendilerine hatirlatilmistir.
Son olarak, arastirma siirecinde alinan yansitici, analitik ve tanimlayici alan notlarinin
yer aldigy, goriisme transkriptleri ¢oziimlenmistir.

flahiyat fakiiltesinde egitim alan 6rneklem grubu &grencileriyle her bir gériisme
yaklasik 50 dakika slirmiistiir. Ancak, &grencilerin dislanma konusunda hassas
davranmalari, ifsalanma korkulary, kiiltiirel-dini diisiince farkliliklari ve kendilerini ifade
etmelerinde yasadiklar1 problemler arastirmanin sinirhiliklarini - olusturmaktadir.
Miilakat asamasinda elde edilen veriler tematik analiz yontemi ile incelenmis, miilakatlar
desifre edildikten sonra ortaya c¢ikan kodlar kategorilere cevrilmistir. Kategoriler
olusturulduktan sonra ana temalar belirlenmistir. Temalar kurgulanirken yorumlayici ve
betimleyici anlamlar1 ortaya c¢ikarmayr mimkiin kilan tematik yaklasim tercih
edilmistir.®® Tim miilakatlardan elde edilen bilgiler yeterli noktaya ulasana kadar
kodlanmustr.

3.3. Gegerlilik ve Giivenirlik

Nitel arastirmalarda gecerlilik ve giivenirligi giiclendirmek icin farkli yontemler
kullanilmaktadir. Arastirmacinin, arastirmanin giivenirligini artirmak icin verilerin
toplama siirecini ve yOntemini, sonuglara nasil ulastigini tam olarak sunmasi
gerekmektedir. Katilimcilarin en azindan sézlii kabullerinin alinmasinin yaninda miilakat
sorularinin ilgili konuda uzman 2 bilim insam tarafindan incelenip yorumlanmasi da
arastirmanin giivenirligini artiran bir yoldur.” Bu arastirmada, glivenirligi artirma
amaciyla arastirma Orneklerinin seciminden ©nce problemlerin saptanip miilakat
sorularinin da ortaya cikarilabilmesi icin Eskisehir Osmangazi Universitesi ilahiyat
Fakiiltesinde egitim alan 5 &grenci ile yiiz yiize pilot gériisme yapilmustir. Bu goriismeler
yaklasik 3 saat slirmils ve goriisme verileri dgrencilerin hassasiyetlerini azaltmak
amaciyla yaziya dokiilerek kendilerine bir niisha verilmistir. Bu sayede, katilimcilarin da
sozlii onay1 alindiktan sonra ana arastirmanin tasarlanmasi siirecine gecilmistir. Bu tarz
bir giivenirlik tipi, Lincoln ve Egon® ve Cresswell ve Miller® tarafindan calismanin
glvenirligi ve gecerliligini arttirmak amaciyla arastirmacilara 6nerilmektedir.

®  Virginia Braun - Victoria Clarke, “Using Thematic Analysis in Psychology”, Qualitative Research in Psychology

3 (2006), 81-82.

Wen Xu - Katina Zammit, “Applying Thematic Analysis to Education: A Hybrid Approach to Interpreting Data

in Practitioner Research”, International Journal of Qualitative Methods 19/1 (01 Ocak 2020), 2.

¢ Udo Kuckartz, Qualitative Text Analysis: A Guide to Methods; Using Software (UK: SAGE Publications Ltd, 2014),
160.

% Yvonna Lincoln - G. Guba Egon, Naturalistic Inquiry (UK: SAGE Publications, 1985), 438.

¢ John W. Creswell - Dana L. Miller, “Determining Validity in Qualitative Inquiry”, Theory into Practice 39/3
(2000), 125.
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Arastirmaya katilan dgrencilerin; yasadiklar1 deneyimler ve siklikla karsilastiklar:
problemlerden elde edilen veriler temalar ve alt temalar halinde Tablo-1’de verilmistir.
Tablo 1: Alt Temalar ve Temalar

Temalar Giindelik Hayat Farliliklar ve Grup ici Farkliliklar ve Grup
Deneyimleri Dislanma Dist Dislanma
Alt temalar
" Si i
1. Sozlii Siddet Otekilestirme 1yast
Damgalanma
. .. Si 1
Ogrenciler Uzerindeki e Hmgese
2. Dini Gortis Farkliliklar: Nedenlerle
Baskilar
Dislanma
Sosyall
3. Kimlik Bunalimi Adaptasyon Sorunlari osyalesme
Sorunlari
. Akademik Baski ve Fikir
' Dayatma

Arastirmaya katilan 6grencilerden elde edilen demografik bilgiler Tablo 2’de verilmis
ve dgrencilerin isimleri rumuz adlarla kodlanmustir.
Tablo 2: Calisma Grubu

Degiskenler Demografi S
Kadin 17
Cinsiyet
mslye Erkek 12
18-22 15
Yas 23-25 9
26+
5
9
Simif
9
4+ 6

Sonug olarak, arastirmaya toplam 29 6grenci katilmistir. Arastirma sirasinda éncelikle
ogrencilerin demografik bilgilerine miilakatlara baslamadan 6nce verilen bir form ile
ulagilmistir (bk. Tablo-2). Her bir 6grenci demografi formundaki 3 soruya yaklasik 2
dakika ayirmugtir.

4. Bulgular

Calismada ilk olarak ii¢ ana tema belirlenmis olup bunlardan ilki giindelik hayat
deneyimleri; ikincisi, farkliliklar ve grup i¢i dislanma; ii¢linciisii ise, farkliliklar ve grup
disi diglanmadir. Ek olarak, arastirma siiresince katihimcilarin cevaplarina miidahale
edilmemis Ggrencilerin  yanitlar1 anlatim bozukluklar1 ve kavram hatalarina
bakilmaksizin verilmistir. Milakatlar sunulurken sirasiyla katilimcilarin rumuz isimleri,
cinsiyetleri “E ve K", yaslar1 “rakam” , sinifi ise “rakam” seklinde kisaltilarak miilakat
yanitlarindaki ciimlelerde parantez iginde verilmistir.

4. 1. Giindelik Hayat Deneyimleri

4.1.1. Sozlii Siddet

Glindelik hayat, 6grenciler agisindan dnemli sosyallesme alanlarini kapsamaktadir.
Universitede 6grencileri giinlerini genelde yurtlarda, okulda ve diger sosyal ortamlarda
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gecirmektedir. Bu gibi yerlerdeki 6grenci deneyimleri onlarin kimlikleri, fikir diinyalar:
ve kendilerine ydnelik bakis acilar gelistirmeleri tizerinde oldukga etkilidir. Calismaya
katilan 6grencilerin ¢ogunlugu {iniversite hayatinda sosyal ortamlarda en az bir kere
fiziksel olmasa da sézlii siddete maruz kaldiklarini ifade etmektedir. Ogrenciler sézlii
siddetin ilahiyat egitimi alan bireylerin ortak problemi oldugunu vurgulamaktadir. Genel
olarak, katilimcilarin ¢ogunlugu giyime ek olarak fikirlerinden ve ilahiyat fakiiltesinde
egitim almalarindan dolay1 s6zlii siddete ugrayan 6grenciler yogunluktadir.

“Evet uygulanmaktir. Sakalim konusunda tepki almistim, yobaz denmisti. Bazi grencilerin
benimsedigi hayat tarzi farkli olmasindan dolay siklikla onlara mobbing uygulanabiliyor. Onlarin
yasam tarzina miidahale ediliyor. Herkes kendi yasam tarzinda 6zgiirdiir, fakat herkesin bunu
bilmesi gerekir.” (Hakan, E, 24, 4+)

“Fiziksel siddet uygulanmamaktadir. Ama psikolojik olarak otekilestirme ve sana cehennem
zebanisi goziiyle bakanlar oluyordu. Bu durumda psikolojimizi etkiliyordu.” (Ayse, K, 20, 3)

“Bazen arkadaslarimiza yapilan elestiriler var imam mu olacaksin tavirlarina sahit olup
goriiyorum ama hicbiri agir1 bir sekilde siddet kapsamina girecek kadar agir séylemler degil.” (Ali,
E, 20, 2)

Sozlii siddete ugradigim iddia eden &grencilerin yogun bir bolimii erkek
ogrencilerden olusmaktadir. Erkek §grencilerin kadin 6grencilere oranla daha fazla
sosyal ortamlarda bulunmalar1 onlarin egitimleri veya fikirleri nedeniyle dislanmaya
maruz kaldiklarini gdstermektedir. “Cehennem zebanisi gibi bakmak” , “imam m
olacaksin” ve “yobaz” gibi kullamlan kavramlar &grencilere atfedilen 6nemli etiketler
olarak goriinmektedir. Ogrenciler bdylesi bir durumun duygularini etkiledigini ve
tekrardan benzer ortamlara girmekte tereddiit yasadiklarin bildirmistir.

Goriildigi gibi sozlii siddet, egitim siirecinde 6grenciler agisindan dnemli bir sorun
olarak ortaya ¢ikmakta ve bu unsur, 6zellikle erkek 6grencilerin diger gruplarla sosyal
etkilesimlerini olumsuz agidan etkileyebilmektedir. Bu ¢alismaya benzer bir sekilde
Raufelder ve arkadaslari, sosyal dislanmanin okul ortaminda ve diger sosyallesme
ortamlarinda Ggrencilerin sosyal ve kisilik gelisimlerini olumsuz yonde etkiledigi iddia
etmektedir.”” Bu durum, erkek &grencilerin sosyal ortamlarda karsilastiklar1 damgalama
ve dislanma deneyimlerinin, onlarin duygusal durumlarimi olumsuz -etkiledigini
gostermektedir. Bu arastirmaya ek olarak, calismamizla benzer sonuglara ulasan
Dahlqvist ve arkadaslari, Ggrenciler arasinda cinsiyete dayali ayrimciligin ve sozli
siddetin, 8grencilerin psikolojik saglig1 tizerinde ciddi etkileri oldugunu savunmustur.”
Son olarak, Jia tarafindan yiiriitiilen bir arastirmada, sosyal dislanmanin grencilerin 6z
kontrol diizeylerini olumsuz yénde etkiledigi ve bu nedenle &grencilerin sosyal ortamlara
katilim isteklerinin azaldig1 vurgulanmaktadir.”

7 Diana Raufelder vd. “Do Belonging and Social Exclusion at School Affect Structural Brain Development

During Adolescence?”. Child Development, (2021) 92/6, 2214.

Heléne Zetterstrdm Dahlqvist vd. “Dimensions of Peer Sexual Harassment Victimization and Depressive
Symptoms in Adolescence: A Longitudinal Cross-Lagged Study in a Swedish Sample”. Journal of Youth and
Adolescence, (2016) 45/5, 858.

Yannping Jia - Huiting Yan, “The Mediating Effect of Self-control Between College Students’ Social Exclusion
and Fear of Missing Out”, Proceedings of the 2023 International Conference on Applied Psychology and Modern
Education (ICAPME 2023) (Atlantis Press, 2023), 175.
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4.1.2. Ogrenciler Uzerindeki Baskilar

Glindelik hayatta ilahiyat fakiiltesinde egitim alan baz1 6grenciler ¢ok sayida ényargili
davranislarla karsilasmakta ve baski hissetmektedir. Bu 6grenciler arkadaslari ile gittigi
kafelerde farkli soylemlerle dislanip, katilmay: istedikleri aktivitelere erisimleri de
engellenmektedir. Ogrencilerin katilmak istedikleri aktiviteler ya da sosyal ortamlar
6grenciler icin sosyal dislanma alanlar: haline gelmektedir. Sehirde, dini yasanti, giyim
ve kusam, fiziksel gériiniis (sag, sakal, basortiisii vs.) gibi 6zelliklerinden dolay1 calismaya
katilan ilahiyat fakiiltesi 6grencilerine yonelik ényargili tutumlar gelistirilmektedir.

“Aslinda nerede olduguna gére degisir bu durum. Ancak ilahiyatgi birinin yaptigr her davranis
baska bir boliimde okuyan birine gére daha ¢ok goze battyor. Normal karst cinsle konusmak bile
sorun olurken sosyal hayatta sorun olmamast imkdnsiz. Kadinlar da bu durum daha belirgin belli
oluyor. Kadin olmak bile yeterli iken hem tesettiirlii hem ilahiyat¢i olmak zgiir olmaya engel bence
bu iilkede.” (Nur, K, 23, 4+)

“Yasadigim gevrenin disina ¢iktigimda evet maruz kaliyorum, kafede cay icerken béliimiimii
soyledigimde yiiziinii burusturup cevirdi garson. O da 6grenci idi. Ama kendi cevrem muhafazakar
oldugu icin iyi tepkiler altyorum.” (Aynur, X, 22, 3)

“Herkes dinden sogumus durumda ve kapal ya da ilahiyat okuyan birini goriince yiiz eksitme
olsun, baska béliim mii yoktu diye soranlar olsun pek ¢cok stkint oluyor. Ilahiyat okuyorum diyince
anlik bir duraksayip sonra konusuyor insanlar. Hissediyorsun rahatsizliklarinu...” (Sultan, X, 22, 4)

“Evet. Bazi arkadaslarimla bara falan gittigimde icmesem bile sirf orda bulundugum i¢in diken
iistiinde oluyorum. Ya okuldan biri goriirse tamdikla karsilasirsam diye endise ediyorum.” (Mert,
E, 22,3)

Miilakat verilerinden de anlagilacagi gibi, ogrencilerin egitim aldiklar1 bolimi
arkadaslarina sdylediklerinde 6nyargili davranislara maruz kaldiklari gérilmektedir.
Ornegin, “baska baliim mii yoktu” ifadeleriyle ya da “yiiz eksitme” ve “yiiziinii cevirme”
gibi eylemlerle karsilasan 6grenciler diglanmis hissetmekte ve rahatsiz olmaktadir.
Ozellikle &grencilere ydnelik sozlii tepkiler ilahiyattan baska béliim tercih etme
isteklerini artirmaktadir. Birkag 6grenci, boliimlerini soylediklerinde karsisindakilerin
bir siire duraksayip sonra daha dislayici sekilde iletisimlerine devam ettiklerini
belirtmistir. Ozgiir olamama sorunu yasayan bazi &grenciler genellikle kafe, kuliip,
kafeterya vs. gibi gittikleri yerlerden dislandiklarini ifade etmektedir. Ornegin, “kiipe
takma nedeniyle elestirilme” , “alkollii mekéanlarda ¢ay igme nedeniyle farkli bakislara
denk gelme” ve “tesettiirlii olma nedeniyle farkli gériilme” gibi olaylar 6grencilere kaygi
yasatan durumlarin basinda gelmektedir. Bu tiir 6zellikleri nedeniyle ¢alismaya katilan
ogrenciler gittikleri yerlerde 6zgiirliik problemi ile karsilasmaktadir., Calismamiza benzer
bulgular ilk olarak, Hatun ve Eksi tarafindan yuriitilen bir arastirmada, sosyal
dislanmanin 6grencilerin akranlariyla olan iliskilerini olumsuz yonde etkiledigi ve bu
durumun 6grencilerin sosyal aidiyet duygularini zayiflattig1 iddia edilmektedir.” Buna ek
olarak, A¢ikgdz ve arkadaslari tarafindan yapilan bir arastirmada ise, 6grencilerin sosyal
gorlinlis kaygisinin psikolojik durumlariyla iliskili oldugu ve bu kaygimin sosyal
ortamlarda diglanma hissini artirdig1 savunulmaktadir.”

7 Osman Hatun - Fiisun Eksi. “Investigation of the Relationships Between Values, Ostracism and Peer Pressure

among High School Students”. Kastamonu Egitim Dergisi 28/4 (2020), 1691.
Ayla Acikgdz, vd. “Saglik Alaminda Ofrenim Géren Universite Birinci Siuf Ofrencilerinde Sosyal Goriiniis
Kaygisini Etkileyen Faktorlerin Belirlenmesi: Gézlemsel Arastirma”. Pamukkale Medical Journal. 15/2 (2021), 326.
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4.1.3. Kimlik Bunalimi

Kimlik gelisimindeki bireyler ozellikle akran ortamlarinda sosyallesme siirecinde
psikolojik sorunlar yasamaktadir. Kimlik bunalimi, bireylerin kendilerini sorgulamalari,
kendi kisiliklerini degerlendirmeleri agisindan dnemli bir problemdir. Arastirmaya dahil
olan &grenciler genel olarak dislanma nedeniyle kimlik bunalim yasamakta ve
tiziilmektedir. Aslinda 6grencilerin “iiziilme” olarak nitelendirdikleri durum yasadiklar
kaygidan ileri gelmektedir. Ogrenciler bdylesi durumlara karsi hicbir zaman destek
alamadiklarini vurgulayarak genelde dislandiklar1 ortamlara tekrar girmemeyi tercih
etmektedir. Kimlik bunalimlari ¢ogunlukla ¢alismaya katilan 6grencilerin kendi dini
inanislarini ve kimliklerini sorgulamalarina neden olmaktadir.

“Uyum sorunlart yastyorum. Ciinkii farkl kiiltiirden insanlarin gelmesi uyum sorunu
yasamamiza sebep oluyor. Hem dogulu hem de dindar olmam etkili sarim. Uziiliiyorum ama elden
ne gelir.” (Ayhan, E, 25. 4+)

“Evet yastyorum. Yani iiniversiteden bir kiz arkadasimla gériilsem, bir aradaysam, bunun
stresini hissediyorum. Ctinkii okulda bazi kesimler bunu hos gérmiiyor ve yadirgtyor. Cok kirildigim
oldu séylediklerinden.” (Faruk, E, 19, 1)

“Simdiye kadar yasamadim memleketime ailem ve akrabalarimin geneli dindar kesimden
olusuyor bu yiizden bdyle bir sikinti yasamadim. Ancak, Eskisehir’de psikolojimin etkilendigi oldu.
Acaba ben yanhs mi yapiyorum dedim. Uziildiim.” (Ayse, K, 23, 3)

“Ama psikolojik ¢cok sey hissediyorsun. Bir kafede ¢ay icerken bile ilahiyat¢ci oldugum
bilindiginde bakiyorlar. Kendimi sorguladigim oldu.” (Fatma, K, 21, 2)

Tiirkiye'nin kiltiirel ve dini zenginligi yadsinamaz bir gercektir. Benzer sekilde
tiniversite 6grencileri de cogunlukla farkli bslgelerden ve kiiltiirlerden gelen 6grencilerden
olusmaktadir. Ancak, bazen bu zenginlik 6grencilerin inanglar1 ve fikirleri nedeniyle
dislanma siireglerini de hizlandirabilmektedir. “Uyum sorunu yasama” , “iiziilme” ,
“yadirgama” ve “kirilma” gibi s6ylemler &grencileri kimlik kargasasina sokabilmektedir.
Ornegin, kendi kimligini “acaba yanlhs m1 yaptim” diye degerlendiren Ayse gibi grenciler,
bu tiir diglanmalar karsisinda gerginlik ve kaygt sorunlari yasamaktadir.

Calismamiza benzer bulgulara ulasan bir arastirmada, Dere ve Demirci, sosyal
dislanmanin ve kimlik bunaliminin, 6grencilerin egitim siireglerini etkiledigi ve akademik
basarilarina zarar verdigini savunmaktadir.” Yapilan arastirmada, gécmen 3grencilerin,
sosyal entegrasyon deneyimlerinde yasadiklari sorunlar, kimlik bunalimlarini artirmakta
ve bu nedenle, 6grencilerin egitimdeki basarilart olumsuz sekilde etkilemektedir. Bu
calismaya ek olarak caligmamizin bulgularina benzer sekilde, Yilmaz da bir
arastirmasinda, Sgrencilerin sosyal ortamlarda aidiyet duygularinin, kimlikleri ve
psikolojik iyi oluslar tizerinde olumsuz yonde etkiler yarattigi iddia etmektedir.”

4.2. Farkliliklar ve Grup i¢i Dislanma

4.2.1. Otekilestirme

Otekilestirme bir grubun iiyesinin herhangi bir nedenden dolay1 diglanmasini ifade
etmektedir. Otekilestirmeye maruz kalan bireyler genellikle yalnizlasmakta ve sosyal

7 flker Dere - Emine Demirci. “Tiirkiye’de Go¢men Ogrencilerin Egitimde Karsilastiklar: Sorunlar”. Humanitas

Uluslararasi Sosyal Bilimler Dergisi 11/1 (2023), 127.
Cansu Yilmaz - Esra Esen Giftci Houghton. “Ogrencilerin Géziinden Sosyallesme Alanlari: Aidiyet Hissi ve
Psikolojik fyi Olusun Anahtar1”. Anadolu Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi 24/1 (2024), 79.
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sorunlarla miicadele etmektedir. Verilerden elde edilen bilgilere gore, calismaya katilan
6grencilerden bazilarinin kendi fakiiltesinde egitim alan diger 6grenciler tarafindan da
Gtekilestirici tutum ve davranislarina siklikla ugramaktadir. Ancak, bu dislanma bigimi
siklikla rastlanan bir durum olarak gériilmemektedir. Ogrenciler genellikle siklikla dig
sosyal ortamlarda otekilestirmeye ugradiklar1 icin kendi i¢ grubu ile daha fazla
dayanismaya girmektedir.

“Evet, 6nceden dikkat ettigim bazi hususlara bu fakiilteye geldikten sonra cok daha ehemmiyet
verdim. Giyim gibi. Eskiden giyindigim gibi giyinmek istedigimi soyledigimde burast ilahiyat
demisti bir arkadasim, sonra benle konusmadi.” (Sude, X, 20, 2)

“Cok fazla kaldim kalmaya da devam ediyorum. Giyinme, iislup, diisiince ve davramslar
bakimindan klasik bir ilahiyat 6grencisiyle ayni dogrultuda olmadigim icin ¢ok fazla dislanma ile
karst karstya kaliyorum.” (Mahmut, E, 18, 1)

“Diisiincelerimizi rahatca sunabilecegimiz bir rahat ortam yok. Bir fikrimi ifade ettiGimde
arkadasim sagmalama, sapik misin, dedi. Bir dini gruptanmis. Bana bakislari o grubun hep mesafeli
oldu.” (Melisa, K, 19, 2)

Otekilestirmeye maruz kalan &grenciler bu durum karsisinda arkadaslarindan
uzaklasmakta ya da arkadaslar1 tarafindan itilmektedir. Ozellikle, “burasi ilahiyat” ,
“klasik bir ilahiyat 6grencisi olmak” , “sagmalama” ve “sapiklik” gibi séylemler 6grenciler
tarafindan saskinlikla karsilanmaktadir. Universite hayatinin 8zgiir oldugunu diisiinen bu
ogrenciler yasadiklar1 durumlar karsisinda fakiilte i¢indeki daha dindar oldugunu iddia
eden gruplar tarafindan otekilestirilmektedir. Baz1 6grenciler dislayic1 bakislar, iletisimi
sirdiirmeme, ayn1 masalarda oturmama vs. gibi 6tekilestirici durumlar nedeniyle siklikla
sorunlar yasamaktadir. Baz1 6grenciler ise, tekilestirme ve dislanma siirecinde kendi
gruplarina siki sikiya baglanarak grup icinde yeni kimlik gelistirme siirecine girmektedir.
Bu arastirmanin verilerine benzer sekilde Birekul, sosyal dislanma ve &tekilestirmenin
genglerin kimliklerini inga etme siirecinde olumlu sonuglari oldugunu savunmaktadir.”
Ek olarak, bu makalede, diger grubun sembolik ifadelerine ve yasam bigimleri hakkinda
reddedici tavir gelistiren gengler, kendi i¢ gruplarina baglanip gruplarinin degerlerine ve
yasam bicimlerine daha sik1 sarilmaktadir. Yine baska bir calisma da Omolayo ve Busari
calismamiza benzer sonuglara ulagmis, sosyal 6tekilestirmenin siklikla yeni kategoriler
tirettigini iddia ederek biz ve onlar zihniyetinin bu yolla giiclendigi sonucuna
varmislardir”®, Otekilestirme, iiniversite &grencileri arasinda sézel etiketler ve sembolik
ifadelerle gerceklesmekte bu durum &grencilerin kendi grup i¢i dayanismalarimi da
arttirmaktadir.

4.2.2. Dini GOriis Farkliliklar:

Fakiiltedeki &6grencilerin dini konularda ¢ok fazla fikir ayrihiklarina dustiikleri
gozlenmektedir. Farkl kiiltiirel ve dini gegmisten gelen insanlarin fikir ayriliklarina
dismeleri olduk¢a normal olsa da Ogrenciler bu nedenle fakiilteye uyum
saglayamadiklarini iddia etmekte ve kendilerini arka plana ¢ekmektedir. Goriinmez
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olmaya calisma ya da baskin dini fikirlere inaniyormus gibi davranma bu tiir geri durma
eylemlerindendir. Calismaya katilan 6grencilerin aktardigi verilere gére, fikir ayriliklart
nedeniyle grup icinde dislanma hem &grenciler hem de akademisyenler tarafindan
uygulanmaktadir. Ancak, akademik baskilar alt temasinda dislanma konusu tizerinde
durulacag i¢in degerlendirmelere burada yer verilmemistir.

“Dini grup faaliyetleri belli kesim tarafindan Grnek alimip benimsendigi icin etkisi kotii
olabiliyor. Ornegin, herkesin kendi gibi diisiinmesini istemeleri, tek tiplestirerek aykir diisiinenleri
aforoz etme, dislama, Gtekilestirme bunlar insanlart kutuplastirdigi ve saygiy: azalttigi igin sorun
teskil ediyor maalesef ki.” (Ayse, K, 20, 3)

“Evet, bazi dini gruplar dinin amaghlarindan sapip bunu siyasi ve ideolojik bir cerceveye
sigdirmalarindan dolay: fakiiltede bir¢ok sorun ve ¢atisma yasantyor. Fakiiltede yapilan gruplasma
ve bu bizden degilse yanhs yoldadir diistincesi égrencilerin bircogunu dinden uzaklastirip deizme
yénlendirebiliyor.” (Ismail, E, 21, 2)

“Evet. Ciinkii ilahiyatta herhangi farkli bir goriis belirttiGinde millet sana direkt bu kizin ateist
diistinceleri var goziiyle bakiyor. Yani derslerde ben buna ¢ok sahit oldum. Alayla karisik, git bir
seyler i¢ kendine gel, yok bilmem sunu da kaybettik gibi séylemler oluyordu bence bu durum dini
egitim almada itici bir durum. Cogu kisi eminim ki farkh diistintiyor cogu seyde ama ne diistintirler
endisesinden diisiincelerini dile getirmiyorlar.” (Asude, X, 23, 4)

“Dini goriiglerim farkl oldugu icin ilahiyat béliimiindeki ogrencilere uyum saglamakta
zorlantyorum. Bu yiizden ilahiyat béliimiinde egitim almak benim icin zor oluyor.” (Hasan, E, 19, 2)

Dini farkliliklar nedeniyle &grenciler sinif ortamlarinda sorunlar yasamaktadir. Baz
Ogrenciler baskin goriisten farklilastiklart icin siklikla Gtekilestirici  sGylemlerle
karsilasmaktadir. “Git su i¢ gel” , “soylenme” , “ateist” gibi yanitlar bazi 6grencilerin
fakiilteye uyum saglamalarini engellemektedir. Ek olarak, Ggrencilerin bu durum
karsisinda akademik basarilar1 azalabilmekte ve egitimleri sekteye ugramaktadir. Bu
ogrenciler, fikirlerini gizleyerek dislanmaktan korunmaya c¢alismaktadirlar. Ayrica,
verilerden elde edilen bilgilere gére dgrenciler arasinda kurulan dini gruplarin cesitli
nedenlerle ¢alismaya katilan bazi 6grencileri Stekilestirdigi de anlagilmaktadir. Bunun
yaninda §grencilerden bazilari ise kendi arkadaglar: tarafindan okul disindaki yasamlari
nedeniyle Stekilestirilmeye ugrama korkusu yasamaktadir. Bu tiir deneyimlere maruz
kalmak 6grenciler agisindan dolayl bir 6grenme bigimi oldugu i¢in 6grenciler fakiiltedeki
davramslarina azami derecede 6zen gostermektedir. Bizim bulgularimiza benzer bir
bicimde Bulut tarafindan yapilan bir arastirmada, dini gruplarin dini en dogru anlayan
kisiler oldugunu iddia etmeleri ve dini bilgileri sadece kendilerinin dogru olarak
anladiklarin1 vurgulamalar1 nedeniyle bu gruplarin kendi inang gruplari disindaki
dgrencileri dislayan ve 6tekilestiren bir tavir icine girdikleri sonucuna ulagmistir.” Yine,
Chew ve arkadaslari, yaptiklar: bir arastirmada, farkli dini gériislere ve inanisglara sahip
bireylerin diger inang gruplari ile sosyal etkilesim siireclerinde sorunlar yasadigi, bu
nedenle dislanan &grencilerin yasam kalitelerinin bozuldugu ve psikolojik sorunlarla
ugrastiklar1 sonucuna ulasilmistir,*

7 Ramazan Bulut. “Islami ilimler Fakiiltesi Ogrencilerinin Dini Gruplar Hakkindaki Gériisleri Uzerine Bir

Arastirma”. Dinbilimleri Akademik Arastirma Dergisi 20/1 (2020), 388.
Keng Sheng Chew vd. “Socio-Cultural and Religious Influences During Menstruation Among University
Students”, 1/1 (2020), 11
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4.2.3. Adaptasyon Sorunlari

Egitim aldig1 fakiilteye uyum saglamakta zorlanan 6grencilerin sayist azdir. Ancak,
bazi 6grenciler grup ici deneyimlerinden dolay1 uyum sorunlari yasadiklarini miilakat
sirasinda siklikla ifade etmistir. Bunun yaninda, yasanilan olumsuz durumlar nedeniyle
cevre kuramamaktan, yalnizlasmaktan ve siirekli diglanmaktan yakinan 6grenciler de
mevcuttur. Bu alt temadaki en énemli bulgu, uyum sorununu yasayan 6grencilerin
genellikle ya son siif ya da uzatma dénemindeki 6grencilerden olusmasidir.

“Hayrr, 5 yildir okudugum fakiiltede bircok kez farkli kisiler tarafindan kisitlanmaya kalkigilsa
da ben hayatim boyunca hi¢ kimsenin dedigine bakmaksizin kendi bildigim dogrular ¢ercevesinde
hayatini devam ettiren bir bireyim. Tabi ki dogru ve yapici elestirilere kulagimizi kapatmak dogru
olmaz ama is kisitlamaya gelirse hicbir sekilde tolerans saglamam.” (Ayten, K, 23, 4+)

“Kisilik olarak sosyal bir insan oldugum igin ¢evre konusunda ¢ok fazla zorluk yasamadim,
fakat kisilik farkliliklar: bizi farkl etkinliklere katiimaktan alikoyuyordu.” (Nur, K, 23, 4+)

“Uyum sorunlart yastyorum. Ciinkii farkl kiiltiirden insanlarin gelmesi uyum sorunu
yasamamiza sebep oluyor. Bu da sosyallesmemizi etkiliyor.” (Yunus, E, 25, 4+)

“Kendi arkadas cevremde uyum sorunu yasamtyorum fakat daha muhafazakdr olan bireyler
ile iliski kurmada sorunlar olabiliyor. fletisimden kagtyorlar ve bu da fakiiltede olan sosyal ortami
ister istemez etkiliyor.” (Hakan, E, 24, 4+)

Adaptasyon sorunlar1 yasayan ogrenciler fakiiltedeki akranlari tarafindan en ¢ok
elestirilenlerdir. “Kimsenin dedigine bakmamasi” , “farkli etkinliklerden alikonulmasi” ve
“iletisimden kaginilmas1” gibi durumlar &grencilerin kendi davranislarini yeniden
degerlendirmelerine yol agmaktadir. Bu tiir durumlar &grencileri kendi tabirleri ile “ister
istemez” etkilemektedir. Bu ¢alismanin bulgularina benzer bir bicimde Celikkaleli ve
Tiimtas, sosyal dislanmanin 6grencilerin adaptasyon siirecine olumsuz etkileri oldugu
iddia ederek, bu nedenle &grencilerin saldirgan tavir takindiklar: ya da bulunduklar:
sosyal cevrelerden kendilerini uzaklastirdiklarim vurgulamigtir.* Buna ek olarak, Giil ve
Sagman Kayli, 6grencilerin sosyal dislanmalarinin uyum siireglerini oldukga etkiledigi
sonucuna ulasip, dislanmanin &grencilerin kiiltiirel uyum ve aidiyet duygularmin
zayiflattigini vurgulamugtir.®

4.2.4. Akademik Baski ve Yonlendirme

Calisma bulgularinda en dikkat ¢eken konu akademik baski ve yénlendirme alt temasi
olmustur. Calismaya katilan Ggrencilerden bazilari ilahiyat fakiiltesindeki bazi
akademisyenler tarafindan dislandiklarini ve Stekilestirildiklerini belirtmistir. Ek olarak,
yasam bicimi ve dini fikir farkhiliklari nedeniyle akademisyenlerin kendilerini
etiketlemeleri ve Stekilestirici davranislarda bulunmalarindan rahatsiz olduklarini dile
getirmislerdir. Baz1 6grencilerin derslerde fikirlerini dile getirmelerinin engellendigini,
giyimleri hatta cinsiyetleri nedeniyle elestirildigini ve stirekli onlara baz akademisyenler
tarafindan dislayic tutumlar sergilendigi belirtmistir.

8 QOner Gelikkaleli - Mim Sertag Tiimtas. “Universite Ogrencilerinde Sosyal Dislanma ile Saldirganlik Arasindaki
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“Kesinlikle karsilastyoruz. Bunun sebebi olarak da yine bir cemaat veya gruba hitap eden
hocalarin fakiiltede ders vermeye kalkmasidir.” (Fatih, E, 20, 2)

“Cokca elestirildim. Hocarmin birisi beni mutezile olarak damgalamisti. Bazi cemaat ve
tarikatlara mensup arkadaslarim étekilestiriyordu.” (ikra, K, 20, 2)

“Bazi hocalarimizla tartismaya giremiyoruz. Ciinkii sadece kendi fikirlerinin dogru oldugunu
diistintiyorlardi ve ister istemez dayatma oluyordu. Hal boyle olunca ders esnasinda konusmaya
veya dogru bildigimiz seyleri dile getirmeye cekiniyorduk.” (Asly, K, 23, 4)

“Her hocada olmasa da bazi hocalarda goriiyordum. Mutlak dogrunun kendi anlattigi oldugu
inancint benimsiyordu. Bazen bizlere her kitabinin okunmamast gerektigini vurguluyorlardi.”
(Sultan, K, 22, 4)

“Ogretmenlerin bir kisrm maalesef ki, 6Grencilerin diisiincelerini yonlendirerek, onlari tek
tiplestirmeye ¢alisarak hepsinin aymi diistince tizerinde toplayarak farkh diisiinmelerini
engelledikleri icin fikir dayatmasi ortaya ¢ikiyor. Bunu yaparken hem kirict ve esprili bir dille
yaptiklart iin biitiin dGrenciler hocaya karst giilityor ve hocay: destekliyorlar. Radikal diisiinen ve
dayatan bunu alayci bir dille sGyleyen dGretmenlere birkag defa diistincelerimi soylemek istedim,
fakat cesaret edemedim. Sinif ortarminda rencide edebileceginden ¢ekindim. Fakat su an kendime
¢cok kiztyorum, keske daha dik durarak, cesaretli davranarak fikrimi dile getirebilseydim.” (Yakup,
E, 21,3)

Bu alt tema altindaki bulgular oldukga ciddi problemlere isaret etmektedir. Fakiltede
Ogretim elemanlar1 tarafindan gercgeklestirildigi iddia edilen bu tiir diglamalar veya
otekilestirmeler oldukga problemli durumlara yol agmaktadir. Ornegin, “sen mutezilesin”
ifadeleri, “farkli cemaatlere hitap eden hocalarin dayatmalar1” , “alayci séylem ve
giiliimsemeler” gibi durumlar belirli 6grencilerin yasadiklari énemli problemlerdendir.
Bu konu, miilakatlar sirasinda 6grencilerin tizerinde en sik durduklar: olaylarin basinda
gelmektedir. Miilakata katilan &grencilerin ¢ogunlugu kendilerinin bu deneyimleri
yasamasa dahi herhangi bir arkadasinin deneyimine vurgu yaparak kaygi duydugunu
hissettirmistir. Bulgularimiza benzer bir bicimde, Goktas ve Kaya tarafindan yapilan bir
calismada, akademik personelin &grenciler ile olan iliskilerinin grencilerin akademik
performanslarini derinden etkiledigi sonucuna ulasmistir. Ogretim elemanlarinin alayci
tutumlarinin 6grencilerin akademik performanslarini ve kisilik 6zelliklerini olumsuz
etkiledigi de savunulmustur.® Yine Allen ve arkadaslari tarafindan yapilan bir ¢calismada,
ogreticilerin duygusal durumlarini ve olumsuz fikirlerini grencilere yansitmalarinin
egitim alan bireylerin akademik basarilarimi ve duygu durumlarim olumsuz yénde
etkiledigi sonucuna ulasilmistir. Ogreticilerin &grencilere yaklasimlari ve onlari tesvik
etmesi Ogrencilerin akademik performanslarini artirmalarina ve kendilerini iyi
hissetmelerine neden oldugu anlasilmaktadir. Alayci tavirlarin ve itici sGylemlerin bu
calismalara bakildiginda &grencilerin akademik performanslarina zarar verdigi ve
psikolojik sorunlara yol agtig1 anlasiimaktadir.®

8 Erkan Goktas - Metin Kaya. “The Effects of Teacher Relationships on Student Academic Achievement: A
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4.3, Farkliliklar ve Grup Dis1 Diglanma

4.3.1. Siyasi Damgalanma

Aragtirmaya katilan &grenciler giyimleri ve dini yasamlari nedeniyle akranlari
tarafindan belirli bir siyasi partinin mensubu olarak damgalanmaktadir. Ogrencilerin
cogunlugu ilahiyat fakiiltesinde egitim aldig1 icin siyasi anlamda cevresi tarafindan en az
bir kere etiketlendigini diisiinmektedir. Hatta, bazi 6grenciler dis ortamlarda ilahiyat
egitimi almakla bir siyasi parti iiyesi olmanin es deger sayildiginmi sdylemektedir. Bu
nedenle &grencilerden bazilar1 dis etkinliklere katilamadiklarimi ve kendi gruplar:
disindaki farkli gruplara uyum saglamakta zorlandiklarini bildirmislerdir.

“Evet, ozellikle bu se¢im zamanlarinda benim kendi fikirlerim ve siyasi gériisiim dogrultusunda
yénelmis oldugum tarafi duyan kisiler genelde, ‘sen Ilahiyat Ggrencisi degil misin farkli tarafa
yénelmen ne kadar dogru’ tarzinda ciimlelerle kargilastyorum.” (Asuman, K, 19, 2)

“Evet yastyorum. Ozellikle de giiniimiiz iktidar parti taraftari oldugum yéniinde bir ényargiya
maruz kaltyorum.” (Ayhan, E, 21, 3)

“flahiyatta bunu yasamayan yoktur bence. Tiirkiye'de din ile siyaset tamamen i¢ ice gegmis
durumda. flahiyatct isen kesin ak partilisindir ciinkii. Ornegin tesettiirlii oldugum icin beni géren
biri bu da a... partili diyor. Direkt yapistirtyor etiketi. Ashnda oldugumuz durumda bunu gayet
normal karsiltyorum ciinkii din ile siyaset bu kadar i¢ ice oldugu taktirde bunun dniine gegmek
neredeyse imkdnsiz.” (Nazmiye, K, 22, 4)

“Tabii ki yastyoruz, ilahiyat okuyorum dedigimde ‘aaaa zaten x kisisi oldugu siirece atamaniz
olur veya y kisisi gelirse hayatta atanamazsiniz’ diyorlar.” (Faruk, E, 19, 1)

“Insanlar siyasi bir partinin genglik kolu oldugumu diistiniiyorlar. Bu durum beni rahatsiz
ediyor. Ciinkii siyasi bir partiyle okudugum béliimiin alakast yoktur. Ama, insanlar ilahiyat
fakiiltesini siyasi bir partinin uzantisi olarak goriiyorlar.” (Aynur, K, 22, 3)

Ogrenciler ~ 6zellikle se¢im zamanlarinda siyasi damgalamalarin = arttigini
vurgulamaktadir. Ayrica, onlara iktidar partisi sayesinde rahatlikla atanabilecekleri
siklikla soylenmektedir. Calismaya katilan Sgrenciler, “sen ilahiyatgisin farkli tarafa
y6nelmen ne kadar dogru”, “tesettiirlii olma nedeniyle bir parti iiyesi sayilirsin” , “x kisisi
oldugu siirece atamirsin” ve “x siyasi parti lyesisin” gibi sdylemlerle dogrudan
damgalanmaktadir. Ogrencilerin geneli bu konuda yasadiklari rahatsizliklar1 dile
getirmisler ve bu nedenle sosyal ve psikolojik sorunlar yasadiklarim vurgulamiglardir.
Ogrencilerin bireysel politik tercihleri dahi bilinmez iken siyasi damgalanmaya maruz
kalmalar1 ciddi 6n yargili bir tutumdur. Capcioglu tarafindan yapilan bir alan
arastirmasinda, ilahiyat fakiiltesi 6grencilerinin dindar goriiniimlerinin yaninda, modern
siyasi ve kiiltiirel degiskenlerden de etkilendigi, bu baglamda hem sekiiler hem de dindar
yasam tarzlilarina sahip olduklar: bulgulanmistir. Ogrencilere gésterilen siyasal tutumun
dgrencilerin kendilerine dénmelerine ve diglanmis hissetmelerine neden olmaktadir.®
Galismamizin bulgularindan farkl sonuglara ulasan Yaman ve Giing6r, sosyal ortamlarda
kiiltiirel veya siyasi damgalanma deneyimine sahip olan bireylerin kayg ile bas etme
diizeylerinin oldukga yiiksek oldugunu iddia etmektedir. Ancak bu ¢alismada, elde edilen
bulgulardan bazilar1 ise calismamiza benzer sonuglar icermektedir. Ornegin, ayni

% [hsan Capcioglu. “Sosyo-politik Tutumlar ve Dindarlik: ilahiyat Fakiilteleri Orneginde Bir Alan Arastirmas:”.
Firat Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 14/1 (2009), 179-180.
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calismada grup ici ya da disi damgalanmaya maruz kalan bireylerin damgalanmaya veya
ayrimcihiga neden olabilecek ortamlardan veya benzer durumlardan kagindiklari
anlasilmistir. * Calismamizin bulgularina benzer sonuglara ulasan Grady ve Jerome
tarafindan yapilan bir bagka arastirmada siklikla siyasi damgalanmaya ve tekilestirmeye
ugrayan Universite 6grencilerinin girdikleri ortamlarda kendilerini sansiirlediklerine ek
olarak sahip olmadiklari siyasi fikirleri savunduklari sonucuna ulasilmistir.”

4.3.2. Simgesel Nedenlerle Diglanma

Simgesel nedenlerle dislanma s6z konusu oldugunda, ¢alismaya katilan ilahiyat
fakiiltesi 6grencileri -6zellikle kadin olanlarin gogunlugu- giyim ve kusamlarindan dolay:
sosyal ortamlardan dislanmakta ve otekilestirici yargilara maruz kalmaktadir. Erkek
ogrencilerin  ¢ogunlugu boylesi bir nedenle dislanmaya maruz kalmadiklarini
vurgulamiglardir. Ancak, erkek ogrencilerden bazilari takilari, giyimleri, egitimleri ve
duygular1 nedeniyle sosyal dislanmaya ugradiklarini iddia etmistir. Ogrencilerden
bazilar1 ise fakiilte disginda egitim aldiklar1 alan soruldugunda diglanmamak ve
otekilestirici davraniglara maruz kalmamak icin alanlar1 konusunda yanls bilgi
vermektedir (Ornegin, Tarih, Siyaset Bilimi). Diglanmaktan korkan égrencilerden baska
alanlardan egitim aldiklarin1 vurgulayanlar, ifsalanma korkusu ve yalanlarinin ortaya
¢tkmasini engellemek icin egitim aldiklarini iddia ettikleri alanlarin iceriklerinin ilahiyat
fakiiltesindeki derslerle benzerlik géstermesini nemsemektedir. Ogrencilerden bazilari,
bu benzerlik sayesinde bulunduklari sosyal ortamlarda egitim aldiklarini iddia ettikleri
alanla ilgili kendilerine bir soru geldiginde, dogru yanitlar vermek ve ilahiyat 6grencisi
olduklarini gizlemek i¢in kendilerine yakin bir alan sectiklerini vurgulamaktadir

“Kiipe taktigim i¢in insanlar dis gériintisiimden dolay: 6nyargili sdylemlerde bulunuyorlar.
Onyargilara maruz kaldim.” (Muhammet, E, 21, 3)

“Evet kaldim. Ilahiyat okuyorum dedikten sonra ‘olsun’ tarzi tepkilerle cok karst karstya kaldim
ve kalmaya da devam ediyorum. Disarida bu nedenle Tarih okudugumu soylityorum.” (Yakup, E,
21,3)

“Toplu tasima araglarmda kaldim. Bir adam, yamindaki ¢ocuklara, bakin bu basortiiliiler
yiiziinden oluyor her sey, dedi. Cok kizdim ama bir sey yapamadim.” (irem, K, 21, 3)

“Bazilart iste “sen zaten ilahiyatcisin bizim gibi yasayamazsin” diyorlardi. Mesela bir yere
gidecekler “sen zaten gelmezsin, giyimin farkl, sana gére degil” diyorlardi.” (Melisa, K, 19, 2)

“Giyim, makyaj yapma konusunda diger cevremdeki insanlardan elestiri aldijim zamanlar
oldu. Hatta giyimimden dolay: benim ilahiyat okumadigimu bile diisiinen ¢ok sayida insanla
karsilastim. Evet tesetttiriimiize dikkat etmemiz lazim. Fakat bu sadece ilahiyat okudugumuz icin
degil Miisliiman bir bayan oldugumuz i¢in olmast lazim diye diisiiniiyorum.” (Ayten, K, 24, 4+)

“Evet, kisitlamalara maruz da kaldim 6zgiirliigiimden feragat da ettim. Ciinkii toplumdaki alg:
degismez, fakiilte kimligimizi maalesef ki disarda da 6zenle tasinmak zorunda kalinan bir sey
oldugunu diisiintiyor herkes. Insanlar sen ilahiyat okuyorsan bu sekilde davranmak zorundasin.

% Erkan Yaman - Halime Giingdr. “Damgalama Egilimine iliskin Ogretmen Goriisleri”. Adiyaman Universitesi

Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi 7/18 (2014), 844-845.

Amber Grady - Jerome Lewis. “Perceptions of Academic Discrimination Mediate the Relationship Between
Political Minority Status and Self-Censorship among US College Students”. Discover Psychology, 4, 191 (2024),
1.
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Giinkii senin 6rnek olman gerekiyor diyorlar. Ornegin, bir matematik 6Gretmeni dersini anlatip okul
disina ¢iktiktan sonra okuldaki resmi kimligini bir yere biraktyor ve yargilanmiyor da.” (Sude, K,
20, 2)

Giyim konusu s6z konusu oldugunda ilahiyat fakiiltesinde egitim alan ve tesettiirlii
bireylerin grup disi sosyal diglanmalari siklikla karsilasilan bir durumdur. Ozellikle kadin
ogrenciler, giyimlerinden dolay1 sosyal dislanmaya maruz kalmakta ve kendilerine
Onyargili davranislar sergilenmektedir. Tasima araglari, kafeler, kiitiiphaneler vs. gibi
ortamlarda grenciler genellikle tesettiirleri nedeniyle elestirilmekte veya onlara itici
bakilmaktadir. Ornegin, “ilahiyatcisin bu sekilde davranmak zorundasin”, “&rnek
olmalisin” ve “yobaz” gibi soylemler calismaya katilan Ggrencilerin karsilastiklar:
tepkilerdendir. Bunun disinda kendilerini “basi a¢ik” olarak tanimlayan 6grenciler de
“makyaj yapmis” ve “bast agtkmis” gibi sdylemlerle etiketlenmekte ve dislanmaktadir.
Erkek 6grenciler ise genellikle sohbet ortamlarinda dini fikirleri nedeniyle dislanmakta
ve elestirilmektedir. Toplumda yasanan tecaviiz, hirsizlik, torpil vs. gibi olaylar hakkinda
genellikle erkek ogrencilerin fikirlerine basvurulmakta ve bu olaylar1 sanki onlar
gerceklestirmis gibi yargilanmaktadirlar. Bu baglamda, calismamiza benzer sonuglara
ulasan Canbolat, 6grencilerin dig gériiniislerini 6nemsedikleri ve yasayis bicimlerini dig
goriiniisleri ile sunma istekleri oldugunu iddia ederek, bu konuda onlara yapilan
baskilarin 6grencilerin karar verme ve kendilerini ifade etme becerilerinde sorunlara yol
actigini savunmaktadir.® Aygiil ve Glirbiiz tarafindan yapilan bir alan arastirmasinda, bas
Ortiisti nedeniyle dislanan 6grencilerin sosyal dislanmadan kaginmak icin arzu edilen
kimlikler insa ettikleri ve donemin sartlarina uygun davranmak istedikleri sonucuna
ulagilmistir. Bu nedenle &grenciler, siklikla ayrimcilik hissi yasadiklarini ve sosyal
ortamlardan dislandiklar1 da anlasilmaktadir.” Buna benzer bicimde, Isik, 6grencilerin
yasadiklari sosyal dislanma karsisinda kendilerini ispat etme arzularina giristikleri ve bu
durumun onlarin benliklerini zedeledigini iddia etmektedir.” Son olarak, Zaragoza ve
Llorent-Bedmar, dini giyimleri nedeniyle Miisliiman &grencilerin sosyal ortamlardan
dislandiklarini ve bu nedenle, egitim imkanlarindan diger 6grenciler gibi esit sekilde
yararlanamadiklar1 sonucuna ulagmistir. Bu bakimdan &grenciler, ruhsal sorunlar
yasamakta ve akademik performanslarinin zayiflamaktadir.”

4.3.3. Sosyallesme Sorunlar1

Ogrenciler gériismelerde oldukga sosyal olduklarini séylemis ve zamanlarini genelde
arkadas ortamlarinda gegirdiklerini ifade etmistir. Sosyallesme insanin {niversite
ortaminda ya da diger sosyal alanlarda gerceklestirdigi onemli giindelik yasam
deneyimlerindendir. Sosyallesme siirecinde farkli insanlarla ile sik¢a etkilesime giren
bireyler, digerinin kiltiiriinti, fikir diinyasini, arzularmi ve inanglarini Ggrenerek

8% Murat Canbolat. “Lise Ogrencilerinin Okul Kiyafeti Tercihleri ve Bunlarin Okuldaki Yansimalari”. inénii
Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi 22/2 (2021), 1341.

Hasan Hiiseyin Aygiil - Gamze Giirbiiz. “Tiiketim, Moda ve Islami Giyim Agisindan Tesettiirlii/Tiirbank
Ogrenciler: Akdeniz Universitesi Ornegi”. Muhafazakdr Diisiince Dergisi 15/56 (2019), 206.

Zehra Isik. “Bir Oteki Olarak imam Hatiplilerin Oteki Algisi ve Otekine Yénelik Tutumlari”. Degerler Egitimi
Dergisi 20/43 (2022), 92.

Lucia Torres-Zaragoza - Vicente Llorent-Bedmar. Barriers to inclusion of Muslim migrant students in
western schools. A systematic review, International Journal of Educational Research, 125/ 102363 (2024), 11.
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kendilerini gelistirmektedir. Ancak sosyal ortamlarda etiketlenme ve dislanma gibi
durumlara maruz kalarak olumsuz olaylarla da karsilasilabilmektedir. Caligmaya katilan
ogrenciler, bazi kiiltiirel ortamlarda siklikla etiketlenerek sosyal dislanmaya maruz
kaldiklarini vurgulamaktadir. Baz1 6grenciler bu nedenlerle, sosyal ortamlara katilirken
artik kaygi yasadiklarini veya egitim bilgilerini gizlediklerini séylemistir.

“Arkadaslarim ile tabii ki uyum sorunu yastyorum ve bu sebeple yalmzligu tercih ediyorum.
Stirekli maske takip rol yapmak zorunda kaldigim bir sosyallik yerine tercih edilmis bir yalmzhgi
ruhuma daha uygun buluyorum.” (Stimeyye, K, 20, 2)

“Bazi konularda gevremdeki arkadaslarim da dahil ilahiyat béliimii okudugumuz icin en kiigiik
yanlisimizda hemen “sen ilahiyatcisin” damgasim koyabiliyorlar. Ilahiyatcilarin hata yapmamast,
miikemmel olmast lazim kafasindalar.” (Muhammet, E, 21, 3)

“Karsilasilan duruma gére degisebiliyor. Ciinkii tiniversite bircok égrencinin bir araya geldigi
bir yer, bu da bir¢ok kiiltiiriin yan yana gelmesi demek. Bazen kiiltiir ¢atismast da olabiliyor, tabi
bu sorunlar kaynasma ve birlikte gecirilen siirede asgari seviyeye inebiliyor. Fakat bazi durumlarda
kiiltiir catismast yasanabilir. Bir konsere giderken ilahiyat okudugumu séyledigimde, “siz de mi
geliyorsunuz buraya” demislerdi.” (Yunus, E, 25, 4+)

Sosyallesme siirecine katilamamak veya belirli gruplara uyum saglayamamak
6grencileri yalnizlik duygulari ile bas basa birakmaktadir. Sosyal ortamlardan diglanan ya
da gruplardan tepki alan Ggrenciler bu durumun egitim basarilarina etki ettigini iddia
etmektedir. Bunun disinda, “maske takmak” gibi davranislar, “ilahiyatcisin” , “siz de mi
geliyorsunuz” gibi séylemler 6grencilerin karsilastiklar: yabancilastirilma deneyimlerine
ornek olarak verilebilir. Ogrenciler genel olarak kendi gruplar1 disinda baska gruplarda
veya sosyal ortamlarda bulunmaya 6nem gostermelerine ragmen dislanma deneyimi
yasamaktadir. Yani, entegre olma ¢abalarina ragmen kimlikleri veya egitimleri nedeniyle
tepki alan &grenciler sosyal ortamlardan diglanmaktadir, Niu ve arkadaglari, calisma
bulgularimiza benzer bir bigcimde, sosyallesme ortamlarindan sosyo-kiiltiirel ve dini
nedenlerle dislanan 6grencilerin psikolojik sorunlar yasadigini vurgulamaktadir. Burada,
dini giyim ve sembollere yonelik olumsuz 6n yargilarin dgrencileri sosyal ortamlardan
alikoymasina ek olarak yalnizlik, diisiik 6z-saygi, akademik basarim zayiflattigi ve sosyal
kayg gibi sorunlara yol a¢tigi bulgusuna ulasilmistir.”” Solak ve Tekozer ise, sosyal
dislanmay1 bireylerin sosyalliginin merkezinde sayilabilecek bir durum olarak gérmekte,
sosyallesme ortamlarinda diglanma deneyiminin yasayan bireylerin fiziksel ve psikolojik
iyi olma hallerini ciddi manada etkiledigini vurgulamaktadir”. Bu baglamda, 6grencilerin
sosyallesme siirecinde kiiltiirel ve dini nedenlerle yasadiklar1 diglanma deneyimlerinin
onlarin kimlik gelisim siiregleri iizerinde ve sosyallesme ortamlarina girmelerinde
olumsuz etkilere sahip oldugu anlasilmaktadir.

Degerlendirme ve Sonug
Sosyal diglanma olgusu bireylerin toplumun sosyo-ekonomik, kiiltiirel ve siyasal
alanlarina katilminin belirli gruplar tarafindan engellenmesine atif yaparak genis bir

2 Niu vd. “Social Exclusion and Depression among Undergraduate Students: The Mediating Roles of Rejection

Sensitivity and Social Self-efficacy”. Current Psychology, 42/1 (2023), 27203.
Gaglar Solak - Mert Tekdzel. “Sosyal Dislanma Olgusu Uzerine Genel Bir inceleme”. Manisa Celal Bayar
Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi 17/4 (2019), 309.
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yoksunluk agini kapsamaktadir. Calismaya katilan 6grencilerin deneyimledikleri sosyal
dislanma tiirlerinin genis etkileri, dgrencilerin sadece kaygi yasamalarina neden
olmamakta, aymi zamanda, Otekilestirici ve yalmzlastirici Snyargili tutumlar ve
davraniglardan dolay1 toplumsal firsatlardan diger 6grenci gruplar gibi esit sekilde
yararlanamamalarina yol agmaktadir. Literatiirde vurgulanan dislanmanin ¢oklu dogasi
g6z oniinde bulunduruldugunda, calismaya katilan 6grencilerin yasadiklar1 dislanma
deneyimleri; dini inanglar, fikirler, egitim alinan fakdilte, giyim, dil vs. gibi sebeplerden
dolayr gerceklesmektedir. Arastirma bulgularina gore, bazi ilahiyat fakiiltesi
ogrencilerinin sadece dis gruplardan degil kendi i¢ gruplarindan da yasam bicimleri ve
dini fikirleri nedeniyle ayrimciliga maruz kaldiklari anlasilmaktadir. Ogrenciler dini
kimlikleri ve aldiklar1 egitim nedeniyle giindelik yasamin bir¢ok alaninda sézli siddete
ugramaktadir. Ek olarak, 6grencilerin kendi fakiiltelerinde kiiltiirel farkhliklari, dini
fikirleri ve yasam bicimleri nedeniyle sosyal iliskileri zedelenmektedir. Bu nedenle
dgrenciler, kaygi yaratici sorunlarla basa ¢ikmak icin kendi fikirlerini gizleme egilimine
girmekte ya da kendilerini geri plana itmektedir.

Dislanma, yalniz kalma ve etiketlenme korkular1 gibi nedenlerle bireyler, katilmay1
istedikleri sosyal gruplarin degerlerini ve kurallarini ister istemez kabul etmis gibi
goriinmek zorunda kalabilmektedir. Ogrenciler, bu baglamda kendi kimliklerini katilmay1
istedigi grubun veya gruplarin kimligi ile paralel olarak degistirmeye baslamaktadir.
Haliyle i¢c veya dis grup iliskileri, bireyin kendilerini bagimsiz kimlikleri ile degil,
katilmay1 istedikleri dis grubun kimligi ve deZerleriyle kiyaslamak zorunda
birakmaktadir. Kimlik degerlendirmesi sirasinda bireyler eger olumlu sosyal aidiyet
gelistirebilirlerse 6teki olmaktan kurtulmakta, aksi durumda karsit grup tarafindan belirli
kavramlarla veya s6zel simgelerle etiketlenip dislanmaktadir. Literatiirde yer alan sosyal
dislanma ile ilgili teoriler, bu acidan ilahiyat fakiiltesi 6grencilerinin deneyimlerini ve bu
deneyimlerin sonuglarini analiz etmede arastirmaciya giiclii bir alt yap1 sunmaktadir.
Ornegin, kimlik ve alan teorileri, §grencilerin dini kimlikleri ve aldiklar1 egitim nedeniyle
maruz kaldiklar1 toplumsal diglanma ve dnyargilarin onlar1 kimlik bunalimina ittigi
gerceginden yola cikarak, &grencilerin diglanmaya karsi gelistirdikleri basa ¢ikma
stratejilerini analiz etmeyi kolaylastirmaktadir. Kimlik teorisine gdre, herhangi bir
nedenden dolay1 diglanan bireyler sosyal dnyargilarla miicadele ederken kendi i¢ grubuna
daha siki baglanmakta ve sosyal dislanmanin olumsuz etkilerine kars: kendi grubuyla
dayanisma igine girmektedir. Arastirma bulgularina gore, ilahiyat fakiiltesi
ogrencilerinin diglanma deneyimine karsi aldiklari dislandiklar1 sosyal ortamlara
katilmama, alanlar ile ilgili yanlis bilgiler verme, fikrilerini inandiklar: gibi ifade etmeme
vs. gibi tedbirler, kimlik teorisinin varsayimlarini destekler niteliktedir. Ayrica,
etiketleme teorisi, bireylerin kisisel inanglar1 ve &zellikleri nedeniyle toplumdan belirli
kalip yargilar ve etiketler iiretilerek dislandigim varsaymaktadir. Burada calismaya
katilan 6grencilerin ¢cogunlugu de benzer sekilde “yobaz” , “sapkin” , “x partili”, “imam”
, “vaazc1” , “tesettiirlii” vs. gibi olumsuz sGylemlerle etiketlenip toplumsal yasamdan
uzaklastirilmaktadir. Diglanma teorisine gore, dislanma deneyimleri, bireyleri sosyal
hayata yeniden katilma isteklerinden alikoymaktadir. Arastirma sonuglarindan
anlasilabilecegi gibi Ggrenciler, dislanma teorisinin savlarim da destekler bigimde,
yasadiklar1 dislanmalar nedeniyle giindelik yasam firsatlarindan yararlanmaya karsi
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olumsuz tutum sergilemekte ve bu durum onlarin diger sosyal grup etkilesimlerinden
kendilerini ¢cekmelerine sebep olmaktadir.

Egitim aldiklar1 alan nedeniyle ciddi 6nyargili elestirilere maruz kalan bazi §grenciler,
bu tutumlar ve davranislar karsisinda kendilerini sorgulamaya, 6zgiiven kaybina ugrama
ve kimlik kargasasi yasamaktadir. Bu 6grenciler, yasadiklar1 kétii tecriibeler nedeniyle
kendilerini ait hissetmedikleri ortamlarda diglanma korkusuyla hareket etmekte ve sosyal
aktivitelere girmekten kaginmaktadir. Dini fikirleri, kiiltiirel farkliliklar1 ve ilahiyat
fakiiltesinde egitim almalar1 ¢okkiiltiirlii ortamlarda Ggrencilerin dislanma siireglerini
hizlandirmaktadir. Ogrencilerin dislanma sonucunda tekrardan sosyallesme isteklerine
ragmen yalnizhiga itilmeleri kendi dini kimliklerine daha fazla sarilmalarina neden
olmakta hem de sosyal baglarini tekrardan gelistirme ¢abalar1 genel olarak basarisizlikla
sonuclanmaktadir. Ogrencilerin dini inanclar1 bu basarisizlik karsisinda bir savunma
mekanizmast islevi gormektedir.

Aragtirmaya katilan dgrencilerin ¢coguna yakini siyasi damgalanma ile kars1 karsiya
kaldiklarini ve bu nedenle belirli toplumsal etkinliklere katilmaktan vazgectiklerini ifade
etmektedir. Sosyal adaptasyon isteklerine ragmen ogrenciler sosyallesme sorunlari
yasamakta, kilik kiyafet ve calismaya katilan bazi unsurlar dolayisiyla dislanmaktadir.
Ayrica, bazi &grenciler fikirlerini arkadas ortamlarinda ve derslerde sdylemekten
cekinmekte, sGylediklerinde ise belirli akademisyenler tarafindan baskiya ugramaktadir.
Okul icindeki dini gruplasmalar 6grencilerin aidiyet duygular gelistirmeleri karsisinda
onemli engellerden biri olarak goriinmektedir. Sonug olarak, sosyal dislanmanin
Onlenmesi, ogrencilerin sosyal cevrelerine ve egitim hayatlarina katilminin daha
kapsayict ve anlayish sekilde desteklenmeleri ile miimkiindiir. Bu baglamda, dncelikle
tiniversitelerin, sonrasinda sosyal politika yapicilarin, kent belediyesinin ve sivil toplum
kuruluslarinin sosyal dislanmay1 &nleyici politikalar gelistirmesi ve buna yonelik
etkinlikler diizenlemesi, 6grencilerin toplumsal firsatlardan esit diizeyde yararlanmasina
ve daha saglikli sosyal iliskiler kurmalarina yardimc: olabilir.
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