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Giris: Covid 19 ile birlikte kadina yonelik psikolojik siddetin artabilecegi diistiniilmektedir.

Amagc: Bu arastirma pandemi doneminde evli kadinlara yonelik psikolojik siddet diizeyi ile kadinlarin siddete yonelik
tutumlart arasindaki iliskinin belirlenmesi amaciyla yapilmistir.

Yontem: Tanimlayici tiirde olan iliski arayict arastirmanin 6rneklemini 314 kadin olusturmaktadir. Arastirma, Tiirkiye’
nin giineydogusunda yer alan bir il merkezinde online platformda yapilmstir. Orneklem biiyiikliigii G¥*Power programi
ile hesaplanmistir. Veriler Kisisel Bilgi Formu, Kadilara Y&nelik Psikolojik Siddet Olgegi (KYPSO) ve Aile i¢i Siddete
Yonelik Tutum Olgegi (AISYTO) ile elde edilmistir. Istatistiksel degerlendirmede tamimlayici istatistikler, Mann-
Whitney U testi, Kruskal Wallis testi ve Spearman korelasyon analizi kullanilmistir.

Bulgular: KYPSO kotii davranma, kisitlama, kiskanglik ve elestiri alt boyut puan ortalamalar sirasiyla 41.07+18.90,
13.12+5.72, 6.28+3.43, 6.01+2.84 ve AISYTO toplam puan ortalamasi 20.36 + 5.85 olarak bulunmustur. Pandemide
artan ev isi ile KYPSO kotii davranma ve elestiri alt boyut puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlaml fark
bulunmustur (p<.001, p<.05). Ayrica KYPSO biitiin alt boyutlar1 ile AISYTO toplam puan ortalamasi arasinda pozitif
yonde zayi1f bir iliski belirlenmistir (p<.001).

Sonug¢: Covid 19 pandemisi kadina yonelik psikolojik siddet diizeyinde kismen artisa ve kadinlara yonelik psikolojik
siddet diizeyinin artmasi kadinlarin siddete yonelik olumsuz tutum takinmasina neden olmustur.
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Covid 19 Pandemisi ve Kadinlar

Abstract

Background: It is thought that psychological violence against women may increase with Covid 19.

Objective: This research was conducted to determine the relationship between the level of psychological violence
against married women and their attitudes towards violence during the pandemic.

Method: The sample of this descriptive correlational research consists of 314 women. The research was conducted on
an online platform in a city center located in the southeast of Turkey. The sample size was calculated with the G¥*Power
program. The data obtained via Demografic Information Form, Psychological Maltreatment of Women Inventory (PMWTI)
and Attitudes Towards Domestic Violence Scale (ATDVS). Descriptive statistics, Mann-Whitney U test, Kruskal Wallis
test and Spearman correlation analysis were used in statistical analysis.

Results: The mean PMWI mistreatment, restriction, jealousy, and criticism subscales scores were respectively
41.07+18.90, 13.12+5.72, 6.28+3.43, 6.01+2.84 and ATDVS mean score was 20.36 + 5.85. A statistically significant
difference was found between increasing housework in the pandemic and PMWI mistreatment and criticism subscales
mean score (p<.001, p<.05). In addition, a weak positive correlation was determined between all subscales of PMWI and
the total mean score of ATDVS.

Conclusion: The Covid 19 pandemic caused a partial increase in the level of psychological violence against women
and the increase in the level of psychological violence against women has caused to adopt a negative attitude towards
violence in women.

Keywords: Attitude, Covid 19, Pandemic, Psychological Violence, Woman

GIRIiS kalan kadmlar, siddet uygulayan es/partner
ile evde daha fazla zaman gegirmeye baslamig
(Barbara vd, 2020; Fawole vd., 2020) ve bir
taraftan pandemiden korunurken diger taraftan

Koronaviriis (Covid 19), 2019 yilinin sonlarina
dogru Cin’de ortaya c¢ikmis ve kisa siirede

pandemi ilan edilmistir. Hemen ardindan bir¢ok )
siddet riski ile karst karsiya kalmistir (Unal ve

Giilseren, 2020). Bu gibi donemlerde her tiirli

iilke pandeminin yayilma hizin1 azaltmak i¢in

sosyal izolasyon Onlemleri almistir. Alian
aile i¢i siddet artma egilimi gostermektedir

(Barbara vd, 2020; Fawole vd., 2020; Mittal
ve Singh, 2020). Siddetten bahsedilirken akla
ilk olarak fiziksel ve cinsel siddet gelmektedir,

Onlemler  beraberinde insanlarin  giinlik
yasamlarinda biiytik 6l¢iide degisiklik yaratmistir
(Gulati ve Kelly, 2020; Unal ve Giilseren, 2020).
Pandeminin yarattigi ekonomik, sosyal ve
psikolojik dezavantajlarin yaninda tiim diinyada ancak psikolojik siddetin de onemli derecede
yaygin oldugu ve kadinlarin psikolojik sagligini

olumsuz etkiledigi bilinmektedir (Bulut, 2015;

cinsiyete dayali siddet vakalarinda da belirgin

bir sekilde artis goriilmiistiir (Fawole, Okedare
ve Reed, 2021; Gulati ve Kelly, 2020; Mittal ve ~ 1anAlmis, Gimiistas ve Koyuncu Kiitiik, 2020).

Singh, 2020; Unal ve Giilseren, 2020). Ulkemizde Sozel veya duygusal siddet olarak da bilinen

de pandemi ile birlikte kadina yonelik siddet ~ PSikolojik siddet; bireyi asagilama, utandirma

vakalarnin artis gosterdigi yoniinde veriler ve korkutma gibi bireyin benlik saygisina zarar

bulunmaktadir (Unal ve Giilseren, 2020). Alinan veren sozlii veya sbzsiiz davranislar olarak

tedbirler ile birlikte, halihazirda siddete maruz ~ tanimlanir (Bulut, 2015; Kurt, Yorguner Kiipeli,
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Sénmez, Bulut ve Akvardar, 2018). Hacettepe
Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii (HUNEE),
2015 yilinda yaptig1 arastirmada kadinlarin %44’
iiniin psikolojik siddet yasadigini belirlemistir
(HUNEE, 2015). Ekonomik Kalkinma ve
Isbirligi Orgiitii (Organisation for Economic
Co-operation and Development-OECD) 2019
yilinda, tiye 36 iilke arasinda hayatlarinda en
az bir kez esinden fiziksel veya duygusal siddet
goren kadinlarin oraninin en yiliksek oldugu
iilkenin (%38) Tiirkiye oldugunu bildirmektedir
(OECD, 2019).

Son yillarda iilkemizde kadina yonelik aile igi
siddet 6nemli 6l¢iide artmistir (Toprak Ergonen,
Bicen ve Ersoy, 2020). Pandemi kosullarinda
artan sosyal ve ekonomik sorunlar, kadina yonelik
siddeti daha ¢ok artirmaktadir (Bouillon-Minois,
Clinchamps ve Dutheil, 2020; Mittal ve Singh,
2020; Unal ve Giilseren, 2020). Siddete maruz
kalan kadinlarin ¢ogu psikolojik siddeti, siddet
olarak algilamadiklar1 i¢in gerekli tedbirleri
alamamaktadir (Altintop ve Adana, 2019; Bulut,
2015; Vatandaslar ve Hatipoglu Siimer, 2019).
Psikolojik siddete uzun siire maruz kalindiginda
depresyon, anksiyete bozukluklari ve travma
sonrasi stres bozuklugu gibi sorunlara neden
olabilmektedir (Kurt vd, 2018; Vatandaslar ve
Hatipoglu Siimer, 2019). Bu nedenle pandemi ve
benzeri olaganiistii kosullarda siddeti 6nlemeye
yonelik alternatif yontemler saglanmalidir
(Barbara vd, 2020; Viero, Barbara, Montisci,

Kustermann ve Cattaneo, 2021).

Bu bilgiler dogrultusunda pandemi siirecinde
kadinlara yonelik psikolojik siddet diizeyi ile
kadinlarin siddete yonelik tutumlari arasindaki
iligkinin belirlenmesi hedeflenmektedir.

Arastirma Sorulart

Covid 19 pandemisi, kadinlara yonelik psikolojik

siddet diizeyinde artisa neden olmakta midir?

EHD 2024;17(4)

Pandemi doneminde evli kadinlara yonelik
psikolojik siddet ile kadinlarin siddete yonelik

tutumlar arasinda iliski var midir?
YONTEM
Arastirmanin Tipi

Bu aragtirma tanimlayici ve iligki arayict olarak

planlanmustir.
Arastirmanin Yapildig Yer

Tiirkiye’ nin glineydogusunda yer alan bir il
merkezinde ikamet eden ve online platformda
(watsapp) ulasilan kadinlar ile yapilmaistir.

Arastirmanin Evreni/Orneklemi

3.1.9.7
programi kullanilarak 0.20 etki buyiikligi, %5

Aragtirmanin ~ 6rneklemi  G*power
hata pay1r %95 ve evreni temsil etme giicii ile
314 olarak belirlenmistir. Arastirmaya alinma
kriterleri arasinda; 18 yas ve iizerinde olmak, evli
olmak, Tiirkce okuryazar olmak ve psikiyatrik
hastalik Oykiisii bulunmamak yer almaktadir.
Verilerin elde edildigi il merkezinde ikamet
etmeyen kadinlar arastirmadan diglanmistir.
Orneklem grubuna ulasmak igin arastirmaya
dahil edilme kriterlerini karsilayan kadinlar
olasiliksiz rastlantisal Ornekleme yontemi ile

secilmistir.

Veri Toplama Araglari-Gecgerlik ve giivenirlik

bilgileri

Veriler; Kisisel Tanitim Formu, Kadinlara
Yonelik Psikolojik Siddet Olgegi (KYPSO) ve
Aile I¢i Siddete Y&nelik Tutum Olgegi (AiSYTO)

araciligi ile elde edilmistir.
Kisisel Tanitim Formu

Katilimeilara literatiir dogrultusunda hazirlanan
sosyodemografik 6zellikler ile pandeminin ev
ve ¢alisma hayatina etkisini belirlemeye yonelik
11 adet soru yoneltilmistir (Babacan Glimiis,
Sipkin ve Erdem, 2020; Biiyiikbodur Cetinkaya
ve Cakict, 2020; Yildirim, Asilar ve Avct, 2019).
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Kadinlara Yénelik Psikolojik Siddet Olcegi
(KYPSO)

Tolman tarafindan (1989) gelistirilen Olgek,
(2019)

uyarlanmistir.

Vatandaglar ve Hatipoglu Siimer

tarafindan  Tirk  kiiltliriine
Kadinlara uygulanmak iizere gelistirilmis bir
Olcek oldugu halde Tiirk¢eye uyarlanmis formu,
evli kadin ve erkeklere uygulanabilmektedir.
44 maddeden olusan likert tipli 6lgegin koti
davranma (madde: 1, 2, 3,4, 7, 8, 10, 11, 12, 13,
14, 15, 16, 17, 18, 19, 21, 22, 24, 25, 38, 40, 41,
42, 43, 44) kisitlama (madde: 26, 29, 31, 32, 33,
34,35,36,37, 39), kiskanglik (madde: 23,27, 28,
30) ve elestiri (madde: 5, 6, 9, 20) alt boyutlar
bulunmaktadir. Olcek; 1= hi¢, 2= nadiren, 3=
bazen, 4= sik sik, 5= cok sik, ud= uygun degil
seklinde puanlandirilmaktadir ve Olcegin ters
puanlanan maddeleri bulunmamaktadir. Olgegin
her bir alt boyut maddelerine verilen puan ayri
hesaplanmaktadir. Alinan puanin yiikselmesi
ilgili alt boyuta iliskin psikolojik siddete daha
stk maruz kalindigini gdstermektedir. Olgek alt
boyut glivenirlik katsayilar1 0.70 ile 0.96 arasinda
degismektedir (Vatandaglar ve Hatipoglu Siimer,
2019). Bu arastirmada dlcek alt boyut giivenirlik
katsayilar1 0.70 ile 0.96 arasindadr.

Aile I¢i Siddete Yonelik Tutum Olcegi (AISYTO)

Sahin ve Digsiz (2009) tarafindan gelistirilen
likert tipli Olcegin 13 madde ve 4 alt boyutu
bulunmaktadir. Altboyutlar; siddeti olaganlastirma
(madde: 1,2,3.4,5), siddeti genellestirme (madde:
6,7,8), siddeti nedensellestirme (madde: 9,10,11)
ve siddeti saklama (madde: 12,13)’ dir.

Olgek; 1-kesinlikle katilmtyorum,2-katiimiyorum,
3- kararsizim, 4- katiliyorum, 5- kesinlikle
katiliyorum)  seklinde  puanlandiriimaktadir.
Olgekte ters puanlanan madde bulunmamaktadir.
Olgegin  degerlendirilmesinde, ~ maddeler
toplanarak toplam puan elde edilmektedir.

Olgekten alinabilecek en yiiksek puan 65, en
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diisiik puan ise 13’tiir. Olgekten alinan puanlarin
artmasi siddete yonelik tutumun olumlu, azalmast
ise siddete yonelik tutumun olumsuz oldugunu
gostermektedir. Olgegin giivenirlik katsayisi
0.72’ tir (Sahin ve Dissiz, 2009). Bu arastirmada

giivenirlik kat sayis1 0.78 olarak bulunmustur.
Yapulan Islem
Covid-19

dogrultusunda Google Form ile toplanmistir.

Veriler, pandemisi  Onlemleri
Arastirmada veriler online olarak hazirlanmig
formlarkullanilarak kadinlari akilli telefonlarina
WhatsApp mesajlasma programi araciligryla
gonderilmistir. Online anketin ilk sayfasinda
kadinlara arastirma hakkinda bilgi verilerek
onamlar1 alinmistir. Aragtirmaya katilmay1 kabul
eden kadinlardan bilgilendirilmis onam formunu
onayladiktan sonra veri toplamak i¢in hazirlanan
anketi doldurmalart istenmistir. Online olarak
cevaplanan veri toplama formlart her bir

katilimci i¢in yaklasik 10 dakika zaman almgtir.
Verilerin Degerlendirilmesi

Verilerin analizi SPSS 20.0 istatistik paket

programi ile yapilmistir. Sosyodemografik

verileri  degerlendirmek i¢in  tanmimlayici
istatistikler (say1, yiizde, aritmetik ortalama ve
standart sapma) kullanilmistir. Kolmogorov-
Smirnov testi ile normal dagilima uymadigi
belirlenen verilerin analizinde ise Mann-Whitney
U testi, Kruskal Wallis testi ve Spearman

korelasyon analizi yapilmustir.
Arastirmanin Degiskenleri

Arastirmanin bagimli degiskenlerini 6l¢eklerden
aliman puanlar olusturmaktadir. Arastirmanin
bagimsiz degiskenlerini ise sosyodemografik ve

pandemiye iliskin sorular olusturmaktadir.
Arastirmamnin Etik Yonii

Arastirmaya baslamadan once bir iiniversitenin
Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulu’ ndan
(03.02.2021-54) yazili izin alinmistir. Helsinki
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Bildirgesi ve yayin etigi ilkelerine uyulmustur.

Tablo 1. Katilimcilarin Sosyodemografik Ozelliklerinin

Dagilim1 (n=314)
Sosyodemografik Ozellikler

AyricaOlgek yazarlarindan izin ve katilimcilardan
X £SS (Min-Max)

aydinlatilmis onam alinmistir.

Yas (y11) 33.86+8.50 (18-57 yas)
BULGULAR Esin Yasi 38.07+9.21 (19-78 yas)
Evlilik Siiresi (y1il) 3.23+1.12 (1 ay-38 y1l)
Arastirmaya katilan kadinlarin yas ortalamasinin Yas - o
0
33.86+8.50 eslerin yas ortalamasinin 38.07+9.21 18-28 yas arast 9 293
ve evlilik siiresi ortalamasinin 3.23+1.12 oldugu 29-39 yas arasi 133 42.4
belirlenmistir. Kadinlarin %38.5° i ve eslerin 40 yas ve lizeri 89 283
. L . Egitim Diizeyi
%42.4’ 1i en az liniversite mezunudur. Kadinlarin P
[lkdgretim 106 33.8
%71.7’ sinin ¢alismadigi, eslerin %86.3” iiniin Ortadgretim 87 27.7
calistigi ve ¢alisan kadinlarin %77.5” i pandemide Universite ve iizeri 121 38.5
S . S Esin Y:
ev islerinin arttigin1 belirtmistir. Kadinlarin yin st
o , L . . . 18-28 yas arasi 42 13.4
%42.7° si gelirinin giderinden az oldugunu, 2939 yas arast T 259
%65.6’ s1 1-3 arasinda ¢ocuga sahip oldugunu ve 40 yas ve iizeri 128 40.7
%64.3” Ui evlilik siiresinin 5 yil veya daha uzun Esin Egitim Diizeyi
o g e . [lkogreti 61 19.4
oldugunu bildirmistir (Tablo 1). e
Ortadgretim 120 38.2
Arastirmaya  katilan  kadinlarm  KYPSO Universite ve iizeri 133 424
kotii davranma, kisitlama, kiskanchk ve Cahisma Durumu
lestiri It b | d 1 1dikl Calistyor 89 28.3
elestirn alt boyutlarindan sirasiyla aldiklari Caligmiyor 225 717
puan ortalamalart 41.07+18.90, 13.12+5.72, Calisanlarda pandemide ev
s g . . isleri
6.28+3.43 ve 6.01+£2.84" diir. Ayrica AISYTO wen
. . . . . . Azaldi 9 10.1
siddeti olaganlastirma, siddeti genellestirme, Degismedi 0 preg
siddeti nedensellestirme, siddeti saklama alt Daha fazla oldu 11 12.4
boyutlari ve toplam puan ortalamalar1 sirasiyla Esin Caliyma Durumu
| 271 86.3
6.93+2.49, 4.05+1.53, 5.96+1.82 ve 3.42£1.94 Calstyor
. Calismiyor 43 13.7
ve 20.36+5.85’ tir (Tablo 2). Gelir Diizeyi
Tablo 2. Olgek ve Alt Boyutlarindan Alman Puan Geliri giderinden az 134 42.7
Ortalamalarmin Dagilimi (n=314) Geliri giderine denk 121 38.5
Olgekler Alinabilecek X +SS Geliri giderinden fazla 59 18.8
Min-Max (Alnan Min-Max) Cocuk Saysi
Puanlar
KYPSO Alt Boyutlar Yok 43 13.7
Kétii Davranma 26-130 41.07+18.90 (26-124) 1-3 206 65.6
Kisitlama 10-50 13.12+5.72 (10-42) 4 ve tizeri 65 20.7
Kiskanghik 4-20 6.28+3.43 (4-20) Evlilik Siiresi
Elestiri 4-20 6.0122.84 (4-19) 0-4 y1l 112 35.7
AISYTO Alt Boyutlari 5 yil ve iizeri 202 64.3
Siddeti Olaganlastirma 5-25 6.93+2.49 (5-21) .
Siddeti Genellestirme 3-15 4.05+1.53 (3-10) 40 yas ve tizerinde olan kadilarin KYPSO kétii
Siddeti Nedenscllestirme 315 >.96+182 (3-10) davranma ve elestiri alt boyut puan ortalamalari
Siddeti Saklama 2-10 3.42+1.94 (2-10) . . .
— 18-28 ve 29-39 yas gruplarina gore daha yiliksektir
AISYTO Toplam 13-65 20.36:5.85 (13-40)
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(p<.05; c>a,b). Esleri 40 yas ve iizerinde olan
kadinlarin KYPSO kotii davranma ve elestiri

527



Covid 19 Pandemisi ve Kadinlar

alt boyut puan ortalamalar1 esi 18-28 ve 29-39
yas gruplarinda olanlara gore daha yiiksektir
(p<.001; c>a,b). Pandemi ile birlikte ev islerinin
arttigini belirten ¢alisan kadinlarin KYPSO kotii
davranma ve elestiri alt boyut puan ortalamalari
ile pandemide ev islerinin degismedigini veya
azaldigin1 belirtenlere gore daha ytksektir
(p<.05; a>b,c). Cocuk sayis1 4 ve iizerinde olan
kadmlarm KYPSO kotii davranma ve elestiri
alt boyut puan ortalamalart ¢ocugu olmayan
kadinlara gore daha yiiksektir (p<.05; c>a).
Evlilik siiresi 5 y1l ve tizerinde olan kadinlarin
KYPSO kétii davranma ve elestiri alt boyut puan
ortalamalari evlilik siiresi 0-4 yil arasinda olan
kadinlara gore daha yiiksektir (p<.001).

40 yas ve iizerinde olan kadmlarm AISYTO
siddeti nedensellestirme alt boyutundan aldiklar1
puan ortalamalar1 18-28 ve 29-39 yas gruplarina
gore daha yiiksektir (p<.05; c>a,b). Ilkogretim
mezunu olan kadinlarm AISYTO siddeti
genellestirme, siddeti saklama alt boyutlar
ve AISYTO toplam puan ortalamalari egitim
seviyesi ortadgretim ve iiniversite veya iizerinde

olan kadinlara gore daha yiiksektir (p<.001,

p<.05; a>b,c). Esi 40 yas ve iizerinde olan
kadmlarm AISYTO siddeti nedensellestirme
alt boyut puan ortalamalar1 esi 18-28 ve 29-39
yas gruplarinda olanlara gore daha yiiksektir
(p<.05; a>b,c). Esi ortadgretim mezunu olan
kadmlarm AISYTO siddeti olaganlastirma,
siddeti saklama alt boyutlar1 ve AISYTO
toplam puan ortalamalar1 esi iiniversite veya
tizerinde olanlara gore daha yiiksektir (p<.05;
b>c). Calisan kadinlarin AISYTO toplam puan
ortalamalar1 c¢aligmayan kadinlara gore daha
yiksektir (p<.05). Geliri giderine esit olan
kadmlarm AISYTO siddeti olaganlastirma alt
boyut puan ortalamalarinin geliri giderinden az
olanlara gore daha yiiksek oldugu belirlenmistir
(p<.05; b>a). Dort ve daha fazla ¢cocuga sahip
kadmlarm AISYTO siddeti nedensellestirme
alt boyut puan ortalamalar1 ¢ocugu olmayan
kadinlara gore daha yliksektir (p<.05; c>a,b).
Evlilik siiresi 5 y1l ve iizerinde olan kadinlarin
AISYTO siddeti nedensellestirme alt boyut
puan ortalamalar1 evlilik siiresi 0-4 y1l arasinda
olanlara gore daha yiiksektir (p<.05) (Tablo 3).

Tablo 3. Sosyodemografik Ozellikler ile KYPSO Alt Boyutlari, AISYTO Alt Boyut ve Toplam Puanlarinin Karsilastirilmast

KYPSO AISYTO
Sosyodemografik Kotii Davranma Kisitlama Kiskan¢hk Elestiri . 'Siddeti ma G Si_‘? d,e:ime Ned Sid:i‘eti irme Ssaill(il: (::lia Toplam
Ozellikler
X£SS X+£SS

Yas
18-28 yas aras1 36.11£13.69* 12.61+4.44 6.48+3.43 5.53+2.82¢ 7.2242.43 4.01£1.43 5.64+1.75 3.63+2.05 20.50+5.44
29-39 yas arasi 41.62+19.59" 13.04£5.77 6.26+3.33 6.00+2.66° 6.87+2.46 4.06+1.54 5.94+1.92° 3.30+1.88 20.17+6.16
40 yas ve tizeri 45.35+21.37¢ 13.76+6.72 6.08+3.60 6.53+3.06° 6.71£2.59 4.09+1.62 6.33+1.68¢ 3.37+1.92 20.49+5.81

KW, p 13.731;0.001* 0.471; 0.790 1.227; 0.541 9.961;0.007** 2.466; 0.291 0.009; 0.996 7.242; 0.027** 1.106;0.575 0.884; 0.643

c>a,b c>ab c>a,b

Egitim Diizeyi
ilkdgretim 42.56+19.10 13.33+5.98 5.84+2.81 6.33+2.95 7.16+2.90 4.35£1.87° 6.21+1.95 3.96+1.86° 21.18+6.63°
Ortadgretim 41.05+21.49 13.49+6.25 7.00+4.07 5.72+2.81 7.05+2.34 4.23+1.44° 5.91+1.78 3.85+2.17° 21.03+5.62°
Universite ve iizeri 39.76+16.67 12.67+5.06 6.14+3.36 5.94+2.75 6.64+2.17 3.67+1.15¢ 5.79+1.71 3.07+1.78° 19.16+5.06°

KW, p 1.819; 0.403 0.772; 0.680 3.544;0.169 4.397;0.111 2.447;0.294 11.106;0.004** 4.578;0.101 9.599;0.008** 7.593;0.022%*

a>b,c a>b,c a>b,c
Esin Yas1
18-28 yas aras1 34.02+11.42° 12.28+3.81 6.33+3.15 5.35+2.28° 6.95+2.26 4.02+1.38 5.45+1.62° 3.57+2.28 20.00+5.81
29-39 yas arasi 38.61+16.94" 12.82+5.03 6.26+3.29 5.73+2.83" 7.13+2.55 4.05+1.58 5.88+1.90° 3.42+1.87 20.47+6.00
40 yas ve tizeri 46.14+21.59° 13.73+6.83 6.28+3.68 6.5442.95° 6.70+2.50 4.07+1.53 6.23+1.75¢ 3.37+1.91 20.36+5.72
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Tablo 3. (devami) Sosyodemografik Ozellikler ile KYPSO Alt Boyutlari, AISYTO Alt Boyut ve Toplam Puanlarinin Karsilastiriimast

KW, p 21.640,0.000* 0.786; 0.675 0.107; 0.948 14.485;0.001* 2.143;0.343 0.029; 0.986 7.886; 0.019%** 0.208; 0.901 0.219; 0.896
c>a,b c>a,b c>a,b
Esin Egitim Diizeyi
ilkogretim 40.70+15.24 12.27+4.07 5.80+3.04 6.13+£2.47 6.80+2.35° 4.41+1.82 6.20+1.77 3.38+1.76° 20.79+£5.71°
Ortadgretim 41.07+20.33 14.13+6.73 6.56+3.56 5.8242.86 7.43+2.82° 4.12+1.58 6.02+1.92 3.7542.12° 21.32+6.34°
Universite ve iizeri 41.23£19.21 12.60+5.26 6.24+3.46 6.13+£2.98 6.53£2.15¢ 3.83+1.29 5.80+1.74 3.14+1.82¢ 19.30+5.28¢
KW, p 1.065; 0.587 3.960; 0.138 1.987; 0.370 2.189;0.335 8.148; 0.017** 3.959;0.138 3.172;0.205 8.002;0.018** 7.450,0.024**
b>c b>c b>c
Cahsma Durumu
Cahistyor 42.57+20.33 12.7445.68 6.65+3.87 6.00+2.62 6.64+2.34 3.83+1.36 5.66+1.65 3.13£1.69 19.2745.51
Caligmiyor 40.47+18.32 13.27+£5.74 6.13+3.23 6.02+2.92 7.04+2.54 4.14+1.58 6.08+1.87 3.53+2.03 20.79+5.93
U@).p -718;0.473 -1.018;0.309  -1.211;0.226 -.296; 0.767 -1.620; 0.105 -1.507; 0.132 -1.598; 0.110 -1.559;0.119 -2.029;0.029**
Calsanlarda Pandemide Ev isleri
Artti 42.42+20.20° 13.75+6.42 6.30+3.46 6.33£3.13¢ 6.90+2.56 4.09+1.58 5.92+1.92 3.39+1.94 20.29+6.03
Degismedi 35.32+12.30° 11.57+3.94 5.88+3.05 4.98+1.52° 6.93+£2.46 4.18+1.69 5.99+1.80 3.52+1.97 20.62+6.17
Azaldi 37.00£11.99¢ 13.27+4.54 6.00+2.28 5.45£1.96¢ 7.18+£2.40 3.73£1.42 6.64+1.69 4.09+2.77 21.64+5.74
KW, p 6.518; 0.038%* 5.184;0.075 1.676; 0.433 9.278;0.01* 0.246; 0.884 1.208; 0.547 1.662; 0.444 0.697; 0.706 0.813; 0.666
a>b,c a>b,c
Esin Caliyma Durumu
Caligtyor 41.39+£19.40 13.29+5.86 6.40+3.55 5.97+£2.92 6.97£2.56 4.08+1.54 5.97+1.84 3.41£1.94 20.44+5.94
Calismiyor 39.02+15.39 12.04+4.61 5.51+2.43 6.25+2.26 6.65+2.01 3.86+1.44 5.88+1.66 3.49+1.99 19.88+5.25
U2, p -.450; 0.653 -1.498;0.134 -1.462;0.144 -1.470; 0.141 -.313;0.755 -.755; 0.450 -.127; 0.899 -.335;0.738 -.455;0.649
Gelir Diizeyi
Geliri giderinden az 41.29+20.13 13.57+6.18 6.23£3.40 6.20£2.97 6.96+2.52° 4.22£1.65 6.01£1.86 3.51+1.94 20.70+5.84
Geliri giderine esit 41.39+18.45 13.07+5.47 6.58+3.78 5.71£2.74 7.17£2.51° 3.98+1.45 5.93+1.81 3.40+2.03 20.50+£5.90
2‘2'1:‘ giderinden 39.89+17.18 39.80£5.06 5744263 6.18:2.733 6.34+2.33¢ 3.81£1.37 5.92+1.76 3.241.78 19.3125.71
KW, p 0.350; 0.839 1.858; 0.395 0.704; 0.703 3.155;0.206 9.324; 0.009** 2.634;0.268 0.593; 0.744 1.056; 0.590 3.491;0.175
b>a
Cocuk Sayist
Yok 36.48+12.66° 12.16+4.20 6.93+3.86 5.30+2.19° 6.91+£2.32 3.93+1.31 5.88+1.53¢ 3.37+£1.94 20.09+4.69
Bir-ii¢ 39.86+18.43" 12.96+5.68 6.20£3.45 5.87+2.80° 6.77+£2.33 4.07£1.57 5.83+1.88" 3.32+1.83 19.99£5.90
Dort ve tizeri 47.90+22.08¢ 14.27+6.55 6.07+£3.04 6.93£3.14¢ 7.45+3.01 4.08+1.54 6.43£1.74¢ 3.75+2.25 21.7146.23
KW, p 13.103;0.000* 1.571;0.210 0.535; 0.465 17.323;0.000* 0.047; 0.828 1.761; 0.184 8.023; 0.005** 1.606; 0.205 2.109; 0.146
c>a c>a c>a,b
Evlilik Siiresi
0-4 y1l 36.23+14.39 12.67+5.14 6.61+£3.76 5.22+2.17 6.90+£2.40 3.90+1.45 5.63£1.85 3.29+1.95 19.72+5.60
5 yil ve tizeri 43.75+20.54 13.37+6.01 6.09+3.22 6.45+£3.07 6.94+2.55 4.14+1.57 6.15+1.78 3.49+£1.94 20.71£5.96
U(Z).p -3.620; 0.000* -1.253;0.210 -.731; 0.465 -4.162; 0.000* -217;0.828 -1.327;0.184 -2.833; 0.005** -1.267;0.205 -1.452; 0.146

p <. 001% p <. 05%*% KW: Kruskal Wallis; U: Mann Whitney U ve ikili karsilastirmalarda tukey testi kullanilmistir.

KYPSO kétii davranma alt boyutu ile AISYTO
tim alt boyutlar1 ve toplam puan ortalamalari
arasinda istatistiksel olarak pozitif yonde diistik
diizeyde iliski bulunmustur (r= .20, p=.000; r=
A5, p=.007; = .26, p= .000; r= .17, p= .002;
r= .28, p= .000). KYPSO kisitlama alt boyutu
ile AISYTO tiim alt boyutlar1 ve toplam puan
ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak pozitif
yonde diisiik diizeyde iligski saptanmistir (r= .24,
p=.000; r=.16, p=.003; r= .22, p= .000; r= .29,
p=.000; r= .29, p=".000). KYPSO kiskanglik alt

EHD 2024;17(4)

boyutu ile AISYTO tiim alt boyutlar1 ve toplam
puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak
pozitif yonde diistik diizeyde iligki belirlenmistir
(r=.17,p=.002; r= .13, p=.019; r=".16, p=.003;
r=.13, p=.016; =21, p=".000). KYPSO elestiri
alt boyutu ile AISYTO siddeti olaganlastirma,
siddeti nedensellestirme, siddeti saklama alt
boyutlar1 ve toplam puan ortalamalar1 arasinda
istatistiksel olarak pozitif yonde diisiik diizeyde
iliski bulunmustur (r= .14, p= .013; = .26, p=
.000; r= .12, p=.027; r= .20, p=.000) (Tablo 4).
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Tablo 4. KYPSO Alt Boyut ile AISYTO Alt Boyut ve Toplam Puan Ortalamalar1 Arasindaki liski

AISYTO
KYPSO $ Siddeti Olaganlastirma  Siddeti Genellestirme  Siddeti Nedensellestirme —Siddeti Saklama  Toplam

Koéti Davranma  r .20 15 26 17 28

p .000* .007%* .000* .002%* .000*
Kisitlama r 24 .16 22 22 .29

p .000* .003** .000* .000* .000*
Kiskancglik r A7FE 13 .16 13 21

P .002 .019* .003%* .016* .000*
Elestiri r .14 .06 .26 12 .20

P .013* 293 .000* .027* .000*

* <.001; **p<.05; 3Spearman korelasyon analizi

TARTISMA

Ulkemizde evli kadinlara yénelik psikolojik
siddetin yaygm oldugu goriilmektedir (Ipek
ve Ayvaz Kizilgol, 2019; Yildirinm vd, 2019).
Bu arastirmada psikolojik siddet diizeyleri
Kadinlara Yonelik Psikolojik Siddet Olgegi
ile degerlendirilen kadinlarin psikolojik siddet
tiirlerinden en fazla kotli davranmaya ve en az ise
elestiriye maruz kaldig1 belirlenmistir. KYPSO
alt boyutlarindan yiiksek puanlar alinmasi
ilgili alt boyuta iliskin psikolojik siddete daha
stk maruz kalindigin1 gosterir (Vatandaglar ve
Hatipoglu Siimer, 2019). Eke ve Kiigiikali (2022)’
nin bir sehir merkezine ait iki farkli bolgede
Covid-19 pandemi siirecinde kadma yonelik
siddet olgularin1 degerlendirdikleri g¢alismada
psikolojik siddet vakalarinin pandemi ile birlikte
daha da artt1ig1 ve kadinlara bu siiregte daha kotii
davranildig1 belirlenmistir (Eke ve Kiigiikali,
2022). Bu durum, eslerin kadinlar iizerinde

hakimiyet kurma isteginden kaynaklanabilir.

Bu arastirmada kadmlarm Aile I¢i Siddete
Yonelik
ortalamasinin 20.36+5.85 oldugu belirlenmistir.

Tutum  Olgegi  toplam  puan
Arastirmaya katilan kadinlar en fazla siddeti
olaganlastirmaktadir ve en az siddeti saklamaya
egilim gostermektedir. Aile I¢i Siddete Yonelik

Tutum Olgeginden alinan puanlar yiikseldikce
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siddete yonelik tutum olumlu yonde ve puanlar
azaldikca siddete yonelik tutum olumsuz
yondedir (Sahin ve Dissiz, 2009). Bu arastirmada
siddete

Olcekten almabilecek puanlar (min: 13-max:

yonelik  tutumun  degerlendirildigi
65) baz alindiginda kadinlarin siddete yonelik
tutumlariin genel olarak olumsuz oldugu ancak
yas, egitim diizeyi, gelir diizeyi ve evlilik siiresi
gibi degiskenlerin dl¢egin bazi alt boyutlarinda
daha yiiksek puan alinmasina neden oldugu
goriilmektedir. Literatiirde yapilan arastirmalar
incelendiginde Olgek alt boyutlaria iliskin
benzer sonuglar elde edildigi ancak dl¢ek toplam
puaninda farkliliklara rastlanmaktadir. Altintop
ve Adana (2019) yaptiklar1 calismada AISYTO
toplam puan ortalamasini 30.31+8.52 olarak
bulmuslardir. AISYTO siddeti olaganlastirma
alt boyut puan ortalamasini en yiiksek ve siddeti
saklama alt boyut puan ortalamasini en diisiik
olarak belirlemislerdir (Altintop ve Adana,
2019). Yildirim ve arkadaslari (2019) yaptiklari
calismada AISYTO toplam puan ortalamasini
31.6+7.0 ve AISYTO siddeti olaganlastirma alt
boyut puan ortalamasinin en yiiksek ve siddeti
genellestirme alt boyutunun en diisiik puan
ortalamasina sahip oldugunu bildirmislerdir
(Yildirim vd, 2019).

Hem gelismis hem de gelismekte olan iilkelerde
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yapilan arastirmalarda yas, egitim ve gelir
diizeyi gibi baz1 sosyodemografik 6zellikler aile
ici siddet ile iliskilendirilmektedir (Baskale ve
Sozer, 2015; Ipek ve Ayvaz Kizilgél, 2019). Bu
arastirmada yas, pandemide ¢aligan kadinlarin ev
islerinin artmasi, ¢ocuk sayist, evlilik siiresi gibi
sosyodemografik dzellikler ile Kadina Ydnelik
Psikolojik Siddet Olgegikotii davranma ve elestiri
alt boyut puan ortalamalar1 arasinda anlamli fark
oldugu saptanmistir (p<. 001, p< .05). Kadin ve
esinin ileri yasta olmasi, ev islerinin artmasi,
cocuk sayisinin fazla olmasi ve evlilik siiresinin
uzamasi psikolojik siddet diizeyini artirmistir.
Arastirmaya katilan kadinlarin hem kendilerinin
hem de eslerinin yaslar1 arttikga psikolojik
siddet tiirlerinden kotii davranma ve elestiriye
maruz kalma diizeyleri artmaktadir. Benzer
sekilde Biiylikbodur ve Cetinkaya Cakic1 (2020)
yaptiklar1 calismada, 36-40 yaslar arasinda
psikolojik siddetin artabilecegini belirlemistir
(Biiyiikbodur Cetinkaya ve Cakici, 2020). Ipek
ve Ayvaz Kizilgdl (2019)’ iin pandeminden 6nce
yaptiklari ¢calismada kadinin yas arttik¢a kadina
yonelik siddetin arttig1 ve kadin ve esinin egitim
diizeyi yiikseldik¢e aile i¢i siddet diizeyinin
azaldig1 bildirilmistir (Ipek ve Ayvaz Kizilgél,
2019). Ayrica pandemi siirecinde evde bulunan
aile liyelerinin ve evde gegirilen slirenin artmast
kadinlarin ev i¢i dinamiklerini degistirmistir ve
kadmlarin is yiklerini artmistir (Fornari vd.,
2021). Pandemilerin toplumdaki en Onemli
etkilerden biri ev i¢i siddet olaylarinda artisa
neden olmalaridir. Pandemi gibi olaganiistii
durumlarda kadinlara yonelik her tiirli siddetin
artmasinin temel nedeni toplumsal cinsiyete
dayali ayrimciligin daha da derinlesmesidir
(Abay ve Akin, 2021; Altin, 2021; Barbara vd,
2020). Cocuk sayisinin fazla olmasi ve evlilik
stiresinin uzun olmasi da kadinlarin daha fazla
psikolojik siddet yasamasina neden olmustur.

Ailedeki cocuk sayist arttikca aile i¢i siddet
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goriilme olasilig1 artmaktadir (Baskale ve Sozer,
2015; Ipek ve Ayvaz Kizilgél, 2019). Pandemi
doneminde sosyal izolasyon, issiz kalma, evden
calisma, ev i¢i is yiiklerinin artmasi, ¢ocuklarin
online egitim almasi ve artan diger stresorler aile
ici catismalar1 artirmaktadir. Ozellikle kadinlarin
esleri ile daha uzun siire bir arada olmasindan
kaynaklanan artan aile i¢i catigmalarin uygun
yollarla ¢oziilememesi bireylerde siddete egilimi
artirmaktadir (Abay ve Akin, 2021; Fawole vd.,
2020; Mittal ve Singh, 2020; Usta, Murr ve El-
Jarrah, 2021; Viero vd., 2021).

Bu arastirmada yas, egitim diizeyi, calisma
durumu, gelir diizeyi ve evlilik siiresi ile Aile I¢i
Siddete Yonelik Tutum Olgegi bazi alt boyutlar:
ve toplam puanlar1 arasinda anlaml fark vardir
(p<. 001, p<. 05). Kadinin ve esinin ileri yasta
olmasi, egitim seviyesinin diisiik olmasi, gelir
diizeyinin diisiik olmasi ve evlilik siiresinin uzun
olmasiaileicisiddete yonelik tutumlarini olumsuz
etkilemektedir. Bu durum genel olarak kadinin
statlisliniin diisiik olmasi, herhangi bir gelirinin
olmamasi, geleneksel ve ataerkil aile yapisi ile
iliskilendirilebilir. Hem kendisi hem de esi 40
yas ve lizerinde olan ve evlilik siiresi 5 yildan
fazla olan kadinlarin siddeti nedensellestirme
puan ortalamalar1 daha yiiksektir. Altintop ve
Adana (2019) yaptiklar1 ¢alismada katilimcilarin
siddeti

diizeylerinin arttigini saptamistir (Altintop ve

yast  azaldikca nedensellestirme
Adana, 2019). Bu farklilik aragtirmanin yapildig:
orneklem grubuna ait Kkiiltiirel ozelliklerden
kaynaklanabilir. Bu arastirmadaki ileri yasta
olan ve evlilik siiresi daha uzun olan kadinlarin
siddeti daha fazla nedensellestirmesi evlilik
birligini korumak adina siddeti normallestirme
cabasi olabilir. Ayrica bu arastirmada egitim
diizeyi diistiikce siddete yonelik olumlu tutum
artmaktadir.
siddeti

saklamaya ve genel olarak siddete yonelik

Okuryazar olmayan kadinlarin

olaganlastirmaya,  genellestirmeye,
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olumlu tutum sergilemeye egilim gosterdigi
belirlenmistir. Egitim seviyesi diisik olan
kadinlarin siddeti normallestirdikleri ve egitim
seviyesinin aile i¢i siddete kars1 tutumu etkileyen
en 6nemli faktor oldugu bildirilmistir (Yildirim
vd., 2019). Adibelli ve ark. (2021) pandemi
doneminde aile i¢i siddete yonelik yaptiklari
calismada okuryazar olan kadinlarin duygusal,
sozel ve toplam siddet puanlarinin daha yiiksek
oldugunu saptamistir (Adibelli, Slimen ve
Teskereci, 2021). Egitim seviyesi diisilk olan
kadnlar ¢aresizlikten dolay1 siddeti kabul etmek
zorunda kalabilmektedir (Han Almis vd, 2020).
Ayrica bu arastirmada esi ortaggretim mezunu
olan kadinlarin es egitim diizeyi daha yiiksek
olanlara gore siddeti olaganlastirma, saklama ve
aile i¢i siddete yonelik siddete tutum puanlarinin
daha yiiksek oldugu saptanmistir. Siddete maruz
kalan kadinlar; utanma, esten korkma, siddeti
siradan bir olay gibi gérme, ekonomik olarak
ese bagimli olma gibi nedenlerden dolayi siddeti
saklama egiliminde olabilmektedir (Unal ve
Giilseren, 2020). Kurt ve arkadaslar1 (2018) esin
egitim durumunun soézel (duygusal) siddet ile
iligkili olmadigin1 belirlemistir. Buna ek olarak
bu arastirmada pandemide ¢alismayan kadinlarin
aile i¢i siddete yonelik tutumlarinin daha olumlu
oldugu ve geliri giderine esit olan kadinlarin
siddeti daha ¢ok olaganlastirdig1 belirlenmistir
(Kurt vd, 2018). Adibelli ve ark (2021) yaptiklar
calismada kendisi ve esi ¢alismayan kadinlarin
duygusal siddet puanlarimin  daha yiiksek
oldugunu belirlemistir (Adibelli vd, 2021). Son
yillarda yapilan bagka bir calismada da sozli
siddetin ailenin gelir diizeyi ile iligkili oldugu
bildirilmigtir (Kurt vd, 2018). Benzer sekilde
Nijerya’da yapilmis olan bir calismada geliri
giderinden az olan kadinlarin es siddetini daha
hos karsiladiklar1 belirlenmistir (Yildirim vd,
2019). Geligsmekte olan bir¢ok toplumda oldugu
gibi iilkemizde de kadina yonelik siddet kabul
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edilir bir davranis olarak algilanmaktadir ve
aile i¢cinde ¢Ozlimlenmesi gereken bir sorun
olarak degerlendirilmektedir (Babacan Giimiis,
2020; Baskale ve Sozer, 2015). Sediri ve ark.
(2020)’nin
yaptiklar1 calismada psikolojik siddetin en sik

pandemi doneminde Tunus’ta
goriilen siddet tiirli (%96) oldugunu ve psikolojik
siddet yasayan kadinlarin bunu bildirmeye
deger olmadiginmi belirlemislerdir (Sediri vd.,
2020). Ataerkil aile yapis1 ve toplumsal normlar
siddet algisini etkileyebilmektedir. Yildirim ve
ark (2019) pandemi Oncesinde yaptiklari bir
calismada kendisi lise, esleri lise ve iiniversite
mezunu olan, kendisi ve esi c¢alisan, ¢ocugu
olmayan, c¢ekirdek ailede ve il veya ilcede
yasayan, gelirini giderinden fazla algilayan,
kararlar1 esi ile birlikte ortak aldigini belirten
ve evlenme yast ileri olan kadimlarin siddete
karst tutumlarinin olumsuz oldugu, siddeti
onaylamadiklari; ancak kendisinin ve esinin
yast ve evlilik yil1 fazla olan kadinlarin siddete
yonelik tutumlarmin olumlu oldugunu tespit
etmislerdir (Yildirim vd., 2019).

Pandemi doneminde her tiirli aile i¢i siddete
yonelik risk faktorii artmistir ancak kadinlarin
siddete kars1 miicadale yetenekleri zayiflamistir
(Bouillon-Minois, 2020; Mittal, ve Singh, 2020;
Toprak Ergonen vd, 2020). Bu arastirmada
yer alan kadinlarin kotii davranma, kisitlama,
kiskanglik ve elestiri tiiriinde psikolojik siddete
maruz kalmalan ile aile i¢i sidddete yonelik
iligkili
(p<.001). Kadinlara yonelik siddet olusmadan

tutumlar ile oldugu belirlenmistir
onlemek i¢in Oncelikle o toplumdaki insanlarin
siddete kars1 tutumlarinin belirlenmesi 6nemlidir
(Ozcan ve Yanmus, 2022). Kadimlara yonelik
psikolojik siddet diizeyi arttikca, kadinlarin
aile ici siddete yonelik tutumlar1 olumlu yonde
etkilenmektedir. Normal sartlarda da kadinlar
siddete maruz kaldiklarinda yardim aramaktan
siddeti

cekinmektedir ve normallestirmeye
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caligmaktadir (Babacan Giimiis, 2020; Baskale
ve Sozer, 2015; Han Almis vd, 2020). Siddeti
siddet

uygulama egilimi gosteren kisiler daha yakindan

destekleyici tutum sergileyen ve
izlenmelidir (Ozcan ve Yanmis, 2022). Covid
19 pandemisi, aile i¢i siddet olgusunu onleme
ve bunlarla miicadele etmede yeni sorunlar
ve zorluklar yaratmaktadir. Campbell (2020)
magdurlarin siddet uygulayan eg/partner ile
birlikte karantinada olduklar1 ic¢in siddetin
bildirilme firsatlarinin sinirli olmasindan dolay1
siddetin resmi kayitlara yansimadigini ve bunun
aile i¢i siddet oranindaki artis1 belirlemeye engel
(Campbell, 2020).

Covid 19 pandemisi ile siddete yonelik alinan

oldugunu bildirmektedir

ulusal dnlemlerin yetersiz olmasi1 da kadinlarin
magduriyetini arttirmistir (Mittal ve Singh, 2020;
Viero vd., 2021).

Ozellikle sosyal kisitlamalar kadimlarin yardim
arayisini, sosyal destege erisimini ve siginma
evleri gibi daha giivenli yerlere seyahat
etmesini smirlamaktadir (Evans, Lindauer ve
Farrell, 2020; Gulati ve Kelly, 2020; Unal ve
Giilseren, 2020; Viero vd., 2021). Dolayisiyla
bu arastirmada yer alan kadinlar normal sartlar
ile kiyaslandiginda siddeti olaganlastirma, bir
nedene baglama ve saklama yoniinde davraniglar
gostererek siddete yonelik daha olumlu bir

yaklagim gostermis olabilir.
Kisuthlhiklar/Simirliliklar

Arastirmanin bir sehir merkezinde yapilmasi

ve  nonparemetrik  testlerin  kullanilmasi
genellenebilirligini sinirlandirmaktadir.  Ayrica
aragtirmanin online uygulanmasi katilimeilarin
anlasilamayan sorulari soramamasina neden
olabilir ve verilerin drnekleme uygun kisilerden
toplandigt konusunda net ve dogru bilgi

vermeyebilir.
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SONUCLARIN UYGULAMADA KULLANIMI

Arastirma bulgularimiz Covid 19 pandemisi
stirecinde kadinlarda yonelik psikolojik siddet
diizeyinin genel olarak diisiik oldugunu ve
kadinlarin psikojik siddet tiirlerinden en ¢ok kotii
davranisa en az ise elestiriye maruz kaldiginm
gostermektedir. Arastirmaya katilan kadinlarin
aile i¢i siddete yonelik tutumlarinin ise genel
olarak olumsuz oldugu ancak kadinlarin siddete
kadin/esinin  egitim

yonelik  tutumlarinin

diizeyinden, ekonomik durumdan, c¢ocuk
sayisindan ve evlilik siiresinden etkilendigi tespit
edilmistir. Ayrica bu arastirmadaki kadinlarin
en c¢ok siddeti olaganlastirmaya ve en az ise
saklamaya egilim gosterdikleri belirlenmistir. Bu
aragtirmada kadinlara yonelik psikolojik siddet
diizeyinin aile isi siddete yonelik tutumlar
ile diisiik diizeyde de olsa iliskili oldugu da

goriilmektedir.

Pandemi kosullarinda siddete maruz kalan
kadinlarin belirlenmesi ve yardim edilmesi
daha da gii¢ hale gelmistir. Ancak pandeminin
golgesinde siddeti daha ¢ok normallestirme
cabasi, siddetin bir kisir dongii iginde
devam etmesine neden olacaktir. Bu nedenle
pandemi gibi olaganiistii durumlarda ulusal
onlemler alinmali ve bu kisir dongii kirilmaya
calisiimalidir. Bu arastirma sonugclari
dogrultusunda saglik sektoriinde Onemli rol
ve sorumluluklart olan ebe ve hemsirelerin
ozellikle afet ve salgin donemlerinde kadinlarin
aile i¢i siddet diizeylerini degerlendirirken
psikolojik siddet diizeylerini belirlemelerine
de dikkat etmeleri ve gerekli danismanlik ve
yonlendirmeleri yapmalar1 6nemlidir. Genel
olarak kadma yonelik siddetin ve Ozelinde
psikolojik siddetin azaltilmasinda kadinlara,
aileye ve topluma siddet tiirlerine iliskin
farkindalik kazandirilmalidir. Siddete maruziyet

durumunda kadimlarin nasil bir yol izlemesi
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gerektigi anlatilmalidir. Ciinkii tanimlanmasi
zor olan veya siddet olarak goriilmeyen ancak
icerisinde diger siddet tiirlerini de barindiran
psikolojik siddetin Onlenmesi kadin saghigi

agisindan elzemdir.

Ulkemizde siddet durumunda Kadm Destek
Sistemi (KADES) ve Sosyal Destek Hatti ve
Siddeti Onleme ve Izleme Merkezi (SONIM)
bulunmaktadir. Afet ve salgin donemlerinde bu
kuruluglara erisim kolaylastirilmalidir. Yabanci
iilkelerde online basvuru merkezleri ile siddete
maruz kalan bireylerin destek mekanizmalarina
ulagsmas1 ve yine bu mekanizmalar araciligi
ile danismanhik  almalari saglanmustir.
Ayrica hiikimetler, afet durumlarinda siddet
magdurlarma  yonelik  hizmetleri  hazirhik
ve midahale planlarina dahil etmelidir ve
bunlar1 sistematik olarak  desteklemelidir.
Kadinlara yonelik her tiirlii siddetin 6nlenmesi
icin Oncelikle toplumun egitim diizeyinin
yukseltilmesi, ekonomik kosullarinin daha iyi
hale getirilmesi, kadinlarin ¢alisma hayatina
daha ¢ok dahil edilmesi ve en 6nemlisi caydirici

cezalarin olmasi yarar saglayacaktir.
Bilgilendirme

*Bu aragtirma Sivas Cumhuriyet Universitesi
Saglik Bilimleri Fakiiltesi tarafindan 9-10 Mayis
2022 tarihleri arasinda diizenlenen 1. Uluslararasi
I. Ulusal Sivas Ebelik Kongresinde sozel bildiri

olarak sunulmustur (¢evrimigi).

Yazarlar arasinda herhangi bir ¢ikar catigmasi
bulunmamaktadir. Bu arastirma i¢in herhangi bir
kurum ve kurulustan finansal destek alinmamuistir.
Aragtirmaya baglamadan Once bir liniversitenin
Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulu’ ndan
(03.02.2021-54) yazili izin alinmistir. Calisma
Tasarimi: CE, SAQ; Veri toplama: IT; Veri
analizi ve yorumlama: CE, TKO; Yazi taslag::
CE, IT Elestirel inceleme: TKO; Son onay ve
sorumluluk: CE, SAO; Siipervizyon: SAO.

EHD 2024;17(4)

KAYNAKLAR

Abay, E. ve Akin, A. (2021). Covid-19 salgininda;
diinyada ve Tiirkiye'de kadinlara yonelik siddet
ve toplumsal cinsiyet. Saglik ve Toplum, 31(3),
11-16.

Adibelli, D., Siimen, A. ve Teskereci, G. (2021).
Domestic violence against women during the
Covid-19 pandemic: Turkey sample. Health Care
Women Int.42(3), 335-350. https://doi.org/10.10
80/07399332.2021.1885408

Aile, T. C.,, & Bakanlig, S. P. Hacettepe
Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisi. (2015).
Tiirkiye’de kadina yonelik aile i¢i siddet
arastirmasi. Ankara: Elma Teknik Basin
Matbaacilik. 18 Temmuz 2021 tarihinde
http://www. hips. hacettepe. edu. tr. KKSA-
TRAnaRaporKitap26Mart. pdf. Erisim Tarihi:
24.05.2021.

Altin, G. (2021). COVID-19 pandemisi
baglaminda kadina karsi siddete iliskin bir
degerlendirme. Toplum ve Sosyal Hizmet, 32(1),
211-225. https://doi.org/10.33417/tsh.760243

Altintop, O. ve Adana, F. (2019). Yeni evli
ciftlerin aile i¢i siddete yonelik tutumlar ve
iliskili faktorler. GUSBD, 8(3), 268-276.

Babacan Giimiis, A., Sipkin, S. ve Erdem, O.
(2020). Kadina yonelik es siddeti yayginligt ve
kadinlarin bas etme yontemleri. J Psychiatric
Nurs, 11(2), 79-87. https://doi. 10.14744/
phd.2020.58561

Barbara, G., Facchin, F., Micci, L., Rendiniello,
M., Giulini, P., Cattaneo, C., ...ve Kustermann,
A. (2020). Covid-19, lockdown, and intimate
partner violence: Some data from an Italian
service and suggestions for future approaches.
Journal of Women’s Health, 29(10), 1239-1242.
https://doi.org/10.1089/;wh.2020.8590

Bagkale, H. ve Sozer, A. (2015). Esinden/

534



Covid 19 Pandemisi ve Kadinlar

partnerinden siddet goren kadinlarin siddet algisi
ve magduriyet nedenleri. TAF Prev Med Bull,
14(6).

Bouillon-Minois, J. B., Clinchamps, M. ve
Dutheil, F. (2020). Coronavirus and quarantine:
Catalysts of domestic violence. Violence against
women, 1077801220935194. https://doi.
org/10.1177/1077801220935194

Bulut, M. B. (2015). Universite 6grencilerinin
aile i¢i siddete yonelik tutumlari. Akademik
Sosyal Arastirmalar Dergisi, 3(17), 403-415.
https://doi1.10.16992/AS0OS.811

Biiytikbodur Cetinkaya, A. ve Cakici, A. B.
(2020). Kadina yonelik psikolojik siddetin
ebeveyn tutumlar ile iligkisi: Giimiishane ili
ornegi. Turk J Child Adolesc Ment Health,
27(1), 40-48. https://doi.org/10.4274/tjcamh.
galenos.2020.00719

Campbell A. M. (2020). An increasing risk of
family violence during the Covid-19 pandemic:
Strengthening community collaborations to
save lives. Forensic Science International.
Reports, 2, 100089. https://doi.org/10.1016/;.
f51r.2020.100089

Eke, C. ve Kiiciikali, C. (2022). COVID-19
siddet
Erzurum ili

pandemi siirecinde kadma yonelik
olgularimin  degerlendirilmesi:
Aziziye ve Askale Ilgeleri drnegi. Journal of
Literature and Humanities, 68, 36-42. https://doi.

org/10.5152/AUJLF.2022.987067
Evans, M. L., Lindauer, M. ve Farrell, M. E.

(2020). A Pandemic within a Pandemic - Intimate
Partner Violence during Covid-19. The New
England journal of medicine, 383(24), 2302—
2304. https://doi.org/10.1056/NEJMp2024046

Fawole, O.1., Okedare, O. O. ve Reed, E. (2021).
Home was not a safe haven: Women’s experiences
of intimate partner violence during the covid-19
lockdown in Nigeria. BMC Women’s Health,

EHD 2024;17(4)

21(1), 32. https://doi.org/10.1186/s12905-021-
01177-9

Fornari, L. F., Lourengo, R. G., Oliveira, R. N. G.,
Santos, D. L. A. D., Menegatti, M. S. ve Fonseca,
R.M. G. S. D. (2021). Domestic violence against
women amidst the pandemic: Coping strategies
disseminated by digital media. Rev Bras Enferm,
74Suppl 1(Suppl 1): €20200631. https://doi.
org/10.1590/0034-7167-2020-0631

Gulati, G. ve Kelly, B. D. (2020). Domestic
violence against women and the COVID-19
pandemic: What is the role of psychiatry?
Int J Law Psychiatry, 71, 101594. https://doi.
org/10.1016/5.1j1p.2020.101594

Han Almis, B., Glimiistas, F. ve Koyuncu Kiitiik,
E. (2020). Effects of domestic violence against
women on mental health of women and children.
Current Approaches in Psychiatry 12(2), 232-
242, https://doi.10.18863/pgy.567635

Ipek, E. ve Ayvaz Kizilgél, O. (2019). Kadina
yonelik aile i¢i siddet ve kadinin isgiicline
katitlimina iliskin mikroekonometrik analiz:
Tiirkiye. Anadolu Universitesi Sosyal Bilimler

Dergisi, 19(2), 455-474.

Kurt, E., Yorguner Kiipeli, N., Sénmez, E.,
Bulut, N. S. ve Akvardar, Y. (2018). Psikiyatri
poliklinigine basvuran kadinlarda aile i¢i siddet
yasantist. Arch Neuropsychiatry, 55, 22-28.
https://doi.org/10.29399/npa.14812

Martin-Fernandez, M., Gracia, E. ve Lila, M.
(2019). Psychological intimate partner violence
against women in the European Union: A cross-
national invariance study. BMC Public Health,
19(1), 1739. https://doi.org/10.1186/s12889-
019-7998-0

Mittal, S. ve Singh, T. (2020). Gender-based
violence during covid-19 pandemic: A Mini-
Review. Front. Glob. Womens Health, 1(4).
https://doi.org/10.3389/fgwh.2020.00004

535



Covid 19 Pandemisi ve Kadinlar

OECD. Violence against women (indicator).
(2021). Accessed on 14 March 2021.

Ozcan, S. ve Yanmis, S. (2022). Determining
the attitudes towards intimate partner violence,
generalized anxiety and influencing factors
during the quarantine process due to Covid-19
pandemic. Karya Journal of Health Science, 3(2),
126-132. https://doi.org/10.52831/kjhs.1105342

Sediri, S., Zgueb, Y., Ouanes, S., Ouali, U.,
Bourgou, S., Jomli, R. ve Nacef, F. (2020).
Women’s mental health: Acute impact of
COVID-19 pandemic on domestic violence.
Archives of Women's Mental Health, 23(6),
749-756.  https://doi.org/10.1007/s00737-020-
01082-4

Sahin, N. ve Digsiz, M. (2009). Saghk
calisanlarinda aile i¢i siddete yonelik tutum
olgegi gelistirme calismasi. Uluslararas: Insan
Bilimleri Dergisi, 6(2).

Toprak Ergonen, A., Bigen, E. ve Ersoy,
G. (2020). Domestic violence during the
COVID-19 pandemic. The Bulletin of Legal
Medicine, 25(Special Issue), 47-56. https://doi.
org 10.17986/bIlm.2020.v251.1408

Usta, J., Murr, H. ve El-Jarrah, R. (2021).
COVID-19 Lockdown and the 1increased

violence against women: Understanding

EHD 2024;17(4)

domestic violence during a pandemic. Violence
and Gender. 133-139. https://doi.org/10.1089/
vi0.2020.0069

Unal, B. ve Giilseren, L. (2020). Covid-19
pandemisinin goriinmeyen yiizii: Aile i¢i kadina
yonelik siddet. Klinik Psikiyatri Dergisi, 23(Ek
1), 89-94. https://d01.10.5505/kpd.2020.37973

Vatandaglar, S. E. ve Hatipoglu Siimer, Z.
(2019). Kadinlara yonelik psikolojik siddet
Olceginin  (psychological maltreatment of
women 1nventory) Tiirk kiiltiirline uyarlanmasi.
Tiirk Psikolojik Danigsma ve Rehberlik Dergisi,
9(53):341-371.

Viero,A.,Barbara, G., Montisci., M., Kustermann,
K. ve Cattaneo, C. (2021). Violence against
women in the Covid-19 pandemic: A review of
the literature and a call for shared strategies to
tackle health and social emergencies. Forensic
Sci. Int.;319, 110650. https://doi.org/10.1016/].
forsciint.2020.110650

Yildirim, A., Asilar, R. H. ve Avey, 1. A. (2019).
Evli kadinlarin aile i¢i siddete iliskin tutumlarimin
incelenmesi. TIFMPC, 13(4), 407-417. https://
doi.org/10.21763/tjtmpc.638295

536



