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oz:

Calismanin amaci, okul éncesi donem cocuklarimin akran saldirganliginin anne ve
babalarin tutumlar: dogrultusunda incelenmesidir. Arastrmanmin ¢alisma grubunu
Istanbul’da Milli Egitim Bakanligina bagl bir okul éncesi egitim kurumuna devam eden
4-6 yas grubundan 106 ¢ocuk ile anne ve babalart (106 anne-106 baba) olusturmustur.
Arastirmada Kigisel Bilgi Formu, Anne-Baba Tutum Olcekleri (4-12 Yas), Fiziksel
Saldwrganlik Cocuk Formu (5-6 Yas), Sozel Saldirganlik Cocuk Formu (5-6 Yas), Cocuk
Davramis Olgegi’ nin Saldirganlik Alt Olgeginden yararlanimistir. Arastirmanin
bulgulari, annelerin ve babalarin istendik tutumlarimin okul oncesi dénem ¢ocuklarinin
ogretmen goriistine dayali saldirganlik diizeyiyle olumsuz yonde diisiik diizeyde iligkili
oldugu ve istendik anne ve baba tutumlarmmin ogretmen goriistine dayali saldirganlig
anlamli diizeyde yordadigi belirlenmistir. Istendik anne ve baba tutumlar, ¢ocuklarin
akran gériigiine dayali fiziksel ve sozel saldirganlik diizeyleri ile iliskili olmayip,
saldwrganlik diizeylerini anlamli sekilde yordamamaktadir. Annelerin ve babalarin
istenmeyen tutumlarinin okul oncesi dénem c¢ocuklarinin gerek 6gretmen gerek akran
goriisiine dayali saldirganlik diizeyleriyle ile iliskili olmaywp, saldirganlhk diizeylerini
anlaml sekilde yordamamaktadur.
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oncesi.
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Abstract:

The aim of the research is to determine the compliance of the 5th, 6th, 7th and 8th grade Turkish course videos on
The aim of the study is to examine peer aggression of preschool children with respect to the attitudes of their
mothers and fathers. The study group of the research consists of 106 children in the 4-6 age group attending a
pre-school education institution affiliated with the Ministry of National Education in Istanbul and their mothers
and fathers (106 mothers-106 fathers). The Personal Information Form, Mother-Father Attitude Scales (4-12
Ages), Physical Aggression Child Form (5-6 Ages), Verbal Aggression Child Form (5-6 Ages) and Aggression
Sub-Scale of the Child Behaviour Scale were used in the study. Findings of the study revealed that the desired
attitudes of mothers and fathers are negatively related to the level of aggression of preschool children based on
teacher opinions, and that the desired attitudes of mothers and fathers significantly predict the aggression level
based on teacher opinions. Desired mother and father attitudes are not related to children's physical and verbal
aggression levels based on peer opinion, and do not significantly predict their aggression levels. Undesired
attitudes of mothers and fathers are not related to preschool children's aggression levels based on either teacher
or peer opinions, and do not significantly predict their aggression levels. Based on the research findings and
limitations, it has been suggested that the effects of different parental variables such as mother-father-child
communication, discipline, parental self-efficacy, as well as mother-father attitudes, on aggression can be
addressed in measurements of aggression by collecting information from different sources such as observation,
along with teacher and peer opinions.

Keywords: Mother father attitudes, peer aggression, peer bullying, preschool.
GIRIS

Saldirganlik, bir kisiyi/kisileri fiziksel, psikolojik, duygusal olarak incitmeyi, ona/onlara zarar
vermeye yonelik herhangi bir davranis bigimini ifade etmektedir (Berkowitz, 1993). Okul
oncesi donemde akran saldirganligi, kiiglik ¢ocuklarin okul 6ncesi egitim kurumlarinda
akranlarma kars1 sergiledigi veya karsi karsiya kaldigi saldirgan davraniglar ifade eder. Bu
davraniglar, vurma veya itme gibi fiziksel saldirganligi, incitici kelimelerin kullanilmas1 gibi
s0zli saldirganlig1 ve ayrica diglama veya dedikodu yayma gibi iliskisel saldirganligi igerebilir
(Perry ve Ostrov, 2018). Yasamin ilk yillarindaki saldirganlik bazi durumlarda gelisimin dogal
bir parcasi olarak goriilebilir ve kiiclik cocuklarda saldirganlik davranist ile ilgili genis bir
dagarciga rastlamak miimkiin olabilir (Reebye, 2005). Bununla birlikte saldirganlik
ebeveynlerin ve hatta egitimcilerin zorlanabildigi ve baz1 durumlarda caresizlik hissedebildigi,
yasamin ilk yillarinda yaygin goriilebilen bir davranigsal problemdir (Kodak ve Giizel, 2024).
Navarro vd. (2022), da c¢ocuklarin erken yaslardan itibaren saldirgan davraniglar
sergileyebildigini ve okul oOncesi donemdeki saldirganligin sonraki yillar icin de risk
olusturabildigini ifade etmektedir. Saldirgan davraniglar gosteren ¢ocuklar, iletisim sorunlari
yasayabilmekte, benlik algilar1 olumsuz sekilde etkilenebilmekte ve sonraki yillarda ruhsal
sorunlarla karsilasabilmektedirler (Celik, 2006). Ek olarak kiiciik cocuklardaki yiiksek
diizeydeki saldirganligin uzun siireli olarak diisiik akademik bagari, yliksek diizeyde akran reddi
ve daha fazla ige doniik ve disa doniik problem davranislari gibi bir¢ok olumsuz sonucun riskini
artirdig1 ifade edilmektedir (Bierman, Kalvin ve Heinrichs, 2015).

Navarro vd. (2022), saldirganlig1 etkileyecek unsurlarin bireysel ozellikler, akran iliskileri,
ogretmen davranislari, okul degiskenleri, aile degiskenleri ve kiiltiirel etkiler olabildigini ifade
etmislerdir. Bu arastirmada kiicliik ¢ocuklarin saldirganlik diizeyleri anne baba tutumlari
dogrultusunda ele alinmistir. Yasamin ilk yillari, sosyal becerilerle birlikte bircok beceri ve
davranigin kazanildigi dénem olarak onemlidir. Bu donem igerisinde aile, sosyal iligkilerin
basladig1 baglam1 sunmasi agisindan dikkat ¢eken bir degiskendir. Aile i¢indeki sosyal iliskiler
stirecinde, ¢ocuklarin katilim saglayabilecegi, saglikli bir etkilesiminden bahsedilebilmesi i¢in
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anne babalarin olumlu bir c¢ocuk yetistirme tutumuna sahip olmasi 6nem tagimaktadir
(Karabulut Demir ve Sendil, 2008).

Ailelerde ebeveynlik konusunda biiyiik bir ¢esitlilik bulunmaktadir. Ebeveynlikte sergilenen
davraniglar/tutumlar, yetiskinlerin ¢ocuklarin1 sosyallestirmek adina sergiledikleri dogrudan
gozlemlenebilir belirli davraniglar olarak tanimlanabilir (Darling ve Steinberg, 1993). Alan
yazinda yer alan ¢alismalarda anne-baba tutumlar1 farkl sekillerde ele alinmistir. Ornek olarak
Bakhla vd. (2013) anne-baba tutumlarin1 demokratik, otoriter ile izin verici olmak tizere ii¢
temel tutum olarak ele almis, Maccoby ve Martin (1983) ise bes tutumla (ilgisiz, demokratik,
tutarsiz, otoriter ve tutarsiz) aciklamistir. Baumrind, Larzelere ve Owens (2010) otoriter,
yonlendirici, demokratik, izin verici, ilgisiz ve giivenilir anne-baba tutumlar1 seklinde bir
siiflama ortaya koymuslardir. Hibbard ve Walton (2014)’a gore reddeden, yeterince iyi, izin
verici, demokratik ve otoriter seklinde birgok siniflandirmada oldugu iizere olumlu ve olumsuz
tutumlar1 belirtmislerdir. Filiz ve Yaprak (2009) tarafindan sunulan dortlii siniflamada,
demokratik, otoriter, koruyucu ve ilgisiz tutumlar bulunmaktadir. Sanvictores ve Mendez
(2022) anne baba tutumlarini, demokratik, otoriter, izin verici ve ilgisiz olarak ifade etmistir.
Bu dogrultuda, en sik ifade edilen anne baba tutumlarinin demokratik, otoriter ve izin verici
tutumlar oldugu ifade edilebilir. Demokratik anne baba tutumunda; aile tiyeleri arasinda agik
ve etkili iletisim s6z konusu olmakla birlikte ¢ocuga duygusal destek sunulup o6zerklik
desteklenir. Ek olarak disiplinin ¢ocugun 6z diizenlemesini desteklemesi beklenmektedir.
Otoriter anne baba tutumunda, anne babalar kati bir disiplin sergileyip, kosulsuz itaat
bekleyerek ¢ocuga duygusal destek ve ilgi acisindan yetersiz bir ortam sunmaktadirlar. Izin
verici tutumda, ¢ocuga sinir konulmasinda, ¢ocugun kontrol edilmesinde gevsek bir tutum
sergilenebilmektedir (Stimer vd., 2010).

Alan yazin incelendiginde yapilan arastirmalarda annenin otoriter tutumu arttik¢a cocuktaki
fiziksel saldirganligi (Erding, 2009), izin verici tutumun, iliskisel saldirganligi arttirabildigi
(Casas vd., 2006) belirlenmistir. Ayrica anne babalarda demokratik tutum arttik¢a ¢ocuklardaki
saldirganlik diizeyinin azalabildigi ve otoriter tutum arttikca c¢ocuklardaki saldirganlik
diizeyinin artabildigi (Koksal, 2016) ebeveynlerin otoriter tutumu ile ¢ocuklarinin fiziksel ve
iliskisel saldirganlig1 arasinda olumlu yonde iliski olabildigi (Ikiz ve Oztiirk Samur, 2016)
sonuglarina ulasilmaktadir.

Alan yazin dogrultusunda, okul 6ncesi donemdeki saldirgan davraniglarin neler olabilecegi,
kaynagi, sonuglar1 ve hangi degiskenlerden etkilenebilece§inin ortaya konulmasi 6nem
tasimaktadir (Reebye, 2005). Okul 6ncesi donem ¢ocuklarindaki saldirganlik ile anne-baba
tutumlar1 arasinda iliskinin ortaya konulmasinin alan yazina cesitli katkilar sunabilecegi
diistiniilmektedir. Nitekim bu c¢alismanin bulgulari, anne-baba-¢ocuk iligkisi ile kii¢iik
cocuklarin saldirganliklar1 arasindaki iliskiye yonelik sonraki ¢alismalara rehberlik edebilir. Ek
olarak konu ile ilgli yapilacak deneysel ¢alismalara yon verebilir. Bu baglamda ¢alismanin
amaci, kiiciik cocuklarin akran saldirganliginin anne ve babalarin tutumlari dogrultusunda
incelenmesidir. Arastirmanin alt amagclar1 su sekilde belirtilebilir:

e Annelerin istendik tutumlari, okul 6ncesi donem c¢ocuklarinin dgretmen ve akran
goriisiine dayali saldirganlik diizeylerini yordamakta midir?

e Annelerin istenmeyen tutumlari, okul oncesi donem cocuklarinin d6gretmen ve akran
goriisiine dayali saldirganlik diizeylerini yordamakta midir?
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e Babalarin istendik tutumlari, okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin 6gretmen ve akran
goriisiine dayali saldirganlik diizeylerini yordamakta midir?

e Babalarin istenmeyen tutumlari, okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin 6gretmen ve akran
goriistine dayali saldirganlik diizeylerini yordamakta midir?

YONTEM

Arastirma Deseni

Iliskisel tarama esas alinarak planlanan bu calisma, nicel ve kesitsel bir arastirmadir. Tarama
calismalari, evrenden Orneklem secilerek, evrenle ilgili genel bir yargiya ulagsmak adina
planlanmaktadir (Biiyiikoztiirk vd., 2022). Iliskisel tarama yontemi, iki veya daha fazla
degiskenin birlikte degisim gosterip gostermedigini eger degisim var ise degisimin derecesini
ve yoOniinii ortaya koymak i¢in planlanir (Akbay, 2021).

Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢alisma grubunu Istanbul’da Milli Egitim Bakanligia bagl bir okul dncesi egitim
kurumuna devam eden 4-6 yas grubundan 106 ¢ocuk ile anne ve babalari (106 anne-106 baba)
olusturmustur. Bosanmamis ailelerden gelen ve normal gelisim 6zelligi gdsteren cocuklar
aragtirmaya dahil edilmistir. Tablo 1’de calisma grubuna iliskin demografik bilgiler yer
almaktadir.

Tablo 1 Orneklem Grubuna iliskin Demografik Bilgiler

Cinsiyet f %
Kiz 52 49
Erkek 54 51
Toplam 106 100
Yas

5yas 63 59
6 yas 43 41
Anne egitim diizeyi f %
Okuryazar degil 2 2
Okuryazar 6 6
Tlkokul mezunu 22 21
Ortaokul mezunu 28 26
Lise mezunu 32 30
Universite mezunu 16 15
Baba egitim diizeyi f %
Okuryazar degil 2 2
Okuryazar 2 2
Ilkokul mezunu 21 20
Ortaokul mezunu 26 25
Lise mezunu 38 36
Universite mezunu 17 16
Anne yas f %
20-30 aras1 32 30
31-40 arasi 58 55
41 ve usti 16 15
Baba yas f %
20-30 aras1 10 9
31-40 aras1 64 61
41 ve usti 32 30
Anne meslek f %
Ev hanimi 90 85
Memur 4 4
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Isci 7 6

Serbest meslek 5 5

Baba meslek f %
Calismiyor 3 3

Memur 4 4

Isci 59 56
Serbest meslek 38 36
Emekli 2 1

Kardes sayisi f %
Kardesi yok 14 13
1 kardesi var 38 36
2 kardesi var 28 26
3 kardesi var 16 15
4 ve 4’ten fazla kardesi var 10 10
Kardes cinsiyeti f %
Kardesi yok 14 13
Kiz kardesi var 27 26
Erkek kardesi var 33 31
Hem kiz hem erkek kardesi var 32 30

Veri Toplama Araglari

Arastirmada Kisisel Bilgi Formu, Anne-Baba Tutum Olgekleri (4-12 Yas), Fiziksel
Saldirganlik Cocuk Formu (5-6 Yas), Sozel Saldirganlik Cocuk Formu (5-6 Yas), Cocuk
Davranis Olgegi’nin Saldirganlik Alt Olgegi yer almustir.

Kigsisel Bilgi Formu

Arastirmacilar hazirlanan bu formda cocuklarin cinsiyeti, dogum tarihi, anne- baba egitim
diizeyi, anne yas1, baba yasi, anne meslegi, baba meslegi, kardes sayis1 ve kardes cinsiyeti ile
ilgili bilgiler yer almaktadir.

Anne Baba Tutum Olcekleri (4-12 yas)

Anne babalarin ¢ocuk yetistirme tutumlarini ortaya koymak amaciyla Giilay Ogelman ve
Ozyiirek (2021) tarafindan gelistirilmis iki 6lgme aracinda Istendik Anne-Baba Tutumlari ve
Istenmeyen Anne-Baba Tutumlari ele almmustir. istendik Anne-Baba Tutumlar1 Olgegi 14
madde, Istenmeyen Anne-Baba Tutumlar1 Olgegi ise 13 maddeden olusmaktadir. Istendik
Anne-Baba Tutumlar1 Olgegi igin ig tutarlilik katsayis1 .81, Istenmeyen Anne-Baba Tutumlart
Olgegi icin .75 olarak hesaplanmustir. Besli likert tiiriindeki iki 6lcegin gecerlik ve
giivenirliginin yiliksek oldugu, ebeveynlerin istendik ve istenmeyen c¢ocuk yetistirme
tutumlarinin belirlenmesinde kullanilabilecegi diisiiniilmektedir. Olceklerden alinan puanlar
yiikseldikce Olgekte ele alinan tutumun diizeyinin yiiksek oldugu; dlgeklerden alinan puanlar
diistiikge Olgekte ele alman tutumun diizeyinin diisiik oldugu kabul edilmektedir (Giilay
Ogelman ve Ozyiirek, 2021). Bu arastirma kapsaminda i¢ tutarlilik katsayilari Istendik Anne
Tutumu Olgegi icin .97, Istenmeyen Anne Tutumu Olgegi .82, Istendik Baba Tutumu Olgegi
icin .96, Istenmeyen Baba Tutumu Olgegi i¢in .83 olarak belirlenmistir.

Fiziksel Saldirganlik Cocuk Formu (5-6 yas)
Fiziksel saldirganlik ¢ocuk formu, 5-6 yas grubu ¢cocuklarinda akran goriislerine dayali olarak
fiziksel saldirganlik diizeyinin ortaya konulmasi amaciyla gelistirilmistir. Giilay Ogelman vd.
(2022) tarafindan gelistirilen 6lgekte amag okul dncesi donem ¢ocuklarinin akran gruplarindaki
fiziksel saldirganligin ¢cocuk goriisiine gore belirlenmesidir. Form ¢ocuklarin 6gretmenleri ya
da ¢ocuklarla diizenli zaman gegiren bir arastirmaci tarafindan uygulanabilir. Form 8 maddeden
olugsmaktadir. Belirlenen bir saldirgan davranis cocuga sdylenir ve sinifta bu davranisi yapan
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kisi var m1 diye sorulur ve cevap evet ise ismi 6grenilir. Akran se¢imine dayali olan formdan
almacak puanlar sinif mevcuduna gore degisebilmektedir. Bu nedenle farkli simiflarda
uygulama yapildig1 durumlarda puanlar standardize edilmelidir (Gililay Ogelman vd., 2022,
5.337-344). Bu calismada da puanlar standardize edilmistir.

Sozel Saldirganlik Cocuk Formu (5-6 yas)

Form, 5-6 yas grubundaki sézel saldirganligin akran goriislerine dayali olarak ortaya konulmasi
amaciyla gelistirilmistir. Akran secimine dayali sosyometri tekniginin uygulandigi form,
normal gelisim gdsteren ¢ocuklarla kullanilabilmektedir. Giilay Ogelman vd. (2022) tarafindan
gelistirilen form ¢ocuklarin 6gretmenleri ya da ¢cocuklarla diizenli zaman gegiren bir arastirmaci
tarafindan uygulanabilir. Formda alt1 madde bulunmaktadir. Olgekten alinacak puanlar siif
mevcuduna gore degisebilmektedir. Farkli siniflarda uygulama yapildigi durumlarda puanlar
standardize edilmelidir (Giilay Ogelman vd., 2022, s.337-344). Bu ¢alismada da puanlar
standardize edilmistir.

Cocuk Davranis Olcegi (Saldirganlik Alt Olgegi)

Cocuk Davranis Olgegi, 5-6 yas grubu ¢ocuklar igin gelistirilmis 6lgek, 1996 da 6gretmenlerin
bilgileri dogrultusunda, okul 6ncesi donem g¢ocuklarinin okulda akranlariyla olan iliskilerini
degerlendirmek amaciyla, Gary W. Ladd ve Suzan M. Profilet tarafindan gelistirilmis,
dgretmenler tarafindan doldurulan {iclii likert tiiriinde bir 8lgme aracidir. Olgek, 6 alt dlgekten
ve toplam 44 maddeden olugmaktadir. Giilay tarafindan 2008’de Tiirk¢e’e uyarlanan 6lgege
iliskin alt lcekler ve madde sayilar1 su sekildedir (Ladd ve Profilet, 1996, Akt. Giilay ve Onder,
2009):

Akranlarina kars1 saldirganlik (10 madde)

Akranlarina kars1 yardimi amaglayan sosyal davraniglar gdstermek (10 madde
Akranlarina kars1 asosyal davranislar gostermek (7 madde)

Akranlarina kars1 korkulu-kaygili olma (9 madde)

Akranlari tarafindan dislanma (7 madde)

Asirt hareketlilik (4 madde)

ook wndE

Bu calismada dlgegin Saldirganlhik Alt Olgegi kullanilmistir. On maddelik saldirganlik alt
dlgeginin cronbach alpha katsayisi .89 olarak belirlenmistir. Olgekten alinan toplam puan, okul
oncesi donem c¢ocugunun akranlarima yonelik saldirganlik diizeyini ortaya koymaktadir.
(Giilay, 2008; Giilay ve Onder, 2009). Bu ¢alismada alt 6lgegin i¢ tutarlilik katsayisi .82 olarak
ortaya konulmustur.

Verilerin Toplama Siireci

Arastirmanin veri toplama siirecinde gerekli olan etik kurul izni alinmistir. Veri toplanacak
cocuklarin aileleri ve 6gretmenleri, konu, amag, lgme araglar ve siirecle ilgili bilgilendirilip,
anne babalardan ve 6gretmenlerden bilgilendirilmis onam formlar1 alinmigtir. Veri toplama
araclarindan Cocuk Davranis Olgegi’nin Saldirganlik Alt Olgegi 6gretmenler tarafindan her bir
cocuk icin ayr1 ayr1 doldurulmustur. Kisisel Bilgi Formu ile Anne-Baba Tutum Olgekleri (4-12
Yas) okul oncesi donem ¢ocuklarinin anne ve babasi tarafindan doldurulmustur. Fiziksel
Saldirganlik Cocuk Formu (5-6 Yas) ile Sozel Saldirganlik Cocuk Formu (5-6 Yas),
arastirmacilardan biri tarafindan ¢ocuklarla okul ortamindaki uygun bir sinif ya da odada
bireysel goriisme yapilarak uygulanmistir. Cocuklara bir kod ya da rumuz verilerek veri
toplanmistir. Arastirma 6ncesinde her ¢ocuga 1’den itibaren bir say1 verilip, arastirma boyunca

gerekli durumlarda ad ve soyadlar yerine bu sayilar belirtilmis, ad ve soyadlar higbir evrakta
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yer almamis, hangi cocuk i¢in hangi rakamin verildigi bilgisi 6gretmenler, aileler dahil hig
kimseyle paylagilmamigtir. Calismaya katilacak tiim c¢ocuklarin, ailelerin ve hatta
ogretmenlerin kimlik bilgileri, okul isimleri gizli tutulmustur. Fiziksel Saldirganlik Cocuk
Formu (5-6 Yas) ile Sozel Saldirganlik Cocuk Formu (5-6 Yas) uygulamasindan Once
cocuklarla tanisma amagli uygulama yapilacak smif iki giin boyunca arastirmaci tarafindan
ziyaret edilmis, ¢ocuklarla oyun, drama gibi etkinlikler yapilarak arastirmaciy1 tanimalar1 ve
ona alismalar1 saglanmustir.

Verilerin Analizi

Veri analizi i¢in SPSS 26.0 istatistik paket programi kullanilmistir. Veri analizinde oncelikle
verilerin dagilimi incelenmistir. Bu baglamda, Istendik Anne Tutumu Olgegi, basiklik degeri
774, carpiklik degeri -1.495, Istenmeyen Anne Tutumu Olgegi, basiklik degeri -.386, carpiklik
degeri -.424, Istendik Baba Tutumu Olgegi, basiklik degeri .697, carpiklik degeri -1.386,
Istenmeyen Baba Tutumu Olgegi, basiklik degeri 1.314, carpiklik degeri -.796, saldirganlik alt
Olcegi basiklik degeri 1.380, carpiklik degeri 1.413 olarak belirlenmistir. Belirtilen basiklik
carpiklik degerlerinin +1.5, -1.5 arasinda oldugu belirlendigi i¢cin normal dagilim gdsterdikleri
kabul edilmistir (Tabachnick & Fidell, 2013). Veri analizinde basit dogrusal regresyon analiz
teknigine bagvurulmustur.

Etik Kurul Izin Bilgisi
Bu arastirma, Sinop Universitesinin insan Arastirmalar1 Etik Kurulunun 09/06/2023 tarihli
2023/97-129 sayili karari ile alinan izinle yiiriitilmistiir.

BULGULAR, YORUM VE TARTISMA

Tablo 2’de annelerin istendik tutumlarmin okul O6ncesi donem c¢ocuklarmin saldirganlik
diizeylerini yordamasina iliskin bulgular yer almaktadir.

Tablo 2 Annelerin Istendik Tutumlarnin, Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin Saldirganlik Diizeylerini
Yordamasina Iligkin Basit Dogrusal Regresyon Analizi Sonuglari

Degiskenler R R? F Std. B t p
Er.

Annelerin istendik tutumlari
Cocuklarin G6gretmen goriisiine .280 .079 8.874 784 -.280 17.822 .004*
dayali saldirganlik diizeyleri

Annelerin istendik tutumlari
Cocuklarin akran goriisiine dayali .065 .004 446 .006 .065 -.587 .558
fiziksel saldirganlik diizeyleri

Annelerin istendik tutumlari
Cocuklarin akran goriisiine dayali .070 .005 514 .006 -.070 - 717 475
sOzel saldirganlik diizeyleri

* p<.05

Tablo 2’ye gore annelerin istendik tutumlarinin okul 6ncesi donem cocuklarinin 6gretmen
goriistine dayali saldirganlik diizeyiyle olumsuz yonde diisiik diizeyde iliskili oldugu ve istendik
anne tutumunun 6gretmen goriisiine dayali saldirganligi anlamli diizeyde yordadig: (R=.280,
R?=.079, F=8.874, p<.05) belirlenmistir. Ayni tabloda istendik anne tutumu, ¢ocuklarin akran
goriisiine dayal1 fiziksel ve sozel saldirganlik diizeyleri ile iligkili olmayip, saldirganlik
diizeylerini anlamli sekilde yordamamaktadir (p>.05).
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Tablo 3’de annelerin istenmeyen tutumlarmin okul 6ncesi donem g¢ocuklarmin saldirganlik
diizeylerini yordamasina iliskin bulgular yer almaktadir.

Tablo 3 Annelerin Istenmeyen Tutumlarinin, Okul Oncesi Dénem Cocuklarnin Saldirganhik Diizeylerini
Yordamasina Iligskin Basit Dogrusal Regresyon Analizi Sonuglari

Degiskenler R R? F Std. B t p
Er.

Annelerin istenmeyen tutumlari

Cocuklarm 0Ogretmen goriisiine .015 .000 .023 .029 -.015 8.317 .879
dayal1 saldirganlik diizeyleri

Annelerin istenmeyen tutumlari

Cocuklarm akran gériisiine dayali 134 .018  1.915 012 134 -1.335 .169
fiziksel saldirganlik diizeyleri

Annelerin istenmeyen tutumlari

Cocuklarin akran goriisiine dayali .105 011  1.168 012 .015 -1.063 .282
sozel saldirganlik diizeyleri

Tablo 3’de annelerin istenmeyen tutumlarinin okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin gerek 6gretmen
gerek akran goriisiine dayali saldirganlik diizeyleriyle ile iligkili olmayip, saldirganlik
diizeylerini anlaml sekilde yordamadigi goriilmektedir (p>.05).

Tablo 4’de babalarin istendik tutumlarinin okul Oncesi donem c¢ocuklarinin saldirganlik
diizeylerini yordamasina iliskin bulgular yer almaktadir.

Tablo 4 Babalarin Istendik Tutumlarinin, Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin Saldirganhik Diizeylerini
Yordamasina Iliskin Basit Dogrusal Regresyon Analizi Sonuglari
Degiskenler R R? F Std. B t p

Er.

Babalarin istendik tutumlar1
Cocuklarin dgretmen goriisiine 327 107 12.472 .014 -.327 17.856 .001**
dayali saldirganlik diizeyleri
Babalarin istendik tutumlari
Cocuklarin  akran  goriisiine

dayall  fiziksel  saldirganlik .080 .006 674 .006 .080 -.740 414
diizeyleri

Babalarin istendik tutumlari

Cocuklann akran gbriisine o7 094 468 006  -067  -684 496
dayal1 sozel saldirganlik

diizeyleri

Tablo 4’e gore babalarin istendik tutumlarinin okul 6ncesi dénem g¢ocuklarinin 6gretmen
goriisiine dayali saldirganlik diizeyiyle olumsuz yonde orta diizeyde iliskili oldugu ve istendik
baba tutumunun 6gretmen goriisiine dayali saldirganligi anlaml diizeyde yordadigi (R=.327,
R?=.107, F=12.472, p<.01) belirlenmistir. Ayn1 tabloda istendik baba tutumu, cocuklarin akran
goriisiine dayali fiziksel ve sozel saldirganhik diizeyleri ile iligkili olmayip, saldirganlik
diizeylerini anlamli sekilde yordadamaktadir (p>.05).

Tablo 5’de babalarin istenmeyen tutumlarmin okul 6ncesi donem c¢ocuklarinin saldirganlik
diizeylerini yordamasina iliskin bulgular yer almaktadir.
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Tablo 5 Babalarin Istenmeyen Tutumlarmin, Okul Oncesi Dénem Cocuklarmin Saldirganlik Diizeylerini
Yordamasina Iligskin Basit Dogrusal Regresyon Analizi Sonuglari

Degiskenler R R? F Std. § t p
Er.

Babalarin istenmeyen tutumlari
Cocuklarin 6gretmen goriisline .034 .001 120 .026 -.034 -.347 .730
dayali saldirganlik diizeyleri

Babalarin istenmeyen tutumlari
Cocuklarin  akran  goriisline

dayahi  fiziksel  saldirganlik 143 .020 2.160 011 143 1.470 145
diizeyleri

Babalarin istenmeyen tutumlari

Cocuklarm ~akran ~ gOrlisine 115 53 1404 011 115 1185 239
dayali sozel saldirganlik

diizeyleri

Tablo 5’de babalarin istenmeyen tutumlarinin okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin gerek 6gretmen
gerek akran goriisiine dayali saldirganlik diizeyleriyle ile iligkili olmayip, saldirganlik
diizeylerini anlaml sekilde yordamadigi goriilmektedir (p>.05).

SONUCLAR VE ONERILER

Arastirmanin bulgular1 dogrultusunda, annelerin istendik tutumlarinin okul oncesi donem
¢ocuklariin 6gretmen goriisline dayali saldirganlik diizeyiyle olumsuz yonde diisiik diizeyde
iligkili oldugu ve istendik anne tutumunun &gretmen goriisiine dayali saldirganligi anlamli
diizeyde yordadig1 belirlenmistir. Istendik anne tutumu, cocuklarin akran goriisiine dayali
fiziksel ve sozel saldirganlik diizeyleri ile iligkili olmayip, saldirganlik diizeylerini anlamli
sekilde yordadamaktadir. Annelerin istenmeyen tutumlarinin okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin
gerek Ogretmen gerek akran gorilisiine dayali saldirganlik diizeyleriyle ile iligkili olmayip,
saldirganlik diizeylerini anlamli sekilde yordamadigi belirlenmistir. Babalarin istendik
tutumlarmin okul dncesi donem ¢ocuklarinin 6gretmen goriisiine dayali saldirganlik diizeyiyle
olumsuz yonde orta diizeyde iliskili oldugu ve istendik baba tutumunun 6gretmen goriisiine
dayali saldirganlig1 anlaml diizeyde yordadig: belirlenmistir. Istendik baba tutumu, ¢ocuklarin
akran goriisiine dayal1 fiziksel ve sozel saldirganlik diizeyleri ile iliskili olmayip, saldirganlik
diizeylerini anlaml sekilde yordadamaktadir. Babalarin istenmeyen tutumlarinin okul 6ncesi
donem ¢ocuklarinin gerek 6gretmen gerek akran goriisiine dayali saldirganlik diizeyleriyle ile
iligkili olmayip, saldirganlik diizeylerini anlamli sekilde yordamadig1 ortaya konulmustur.

Bulgular dogrultusunda iki ebeveynin istendik tutumlarinin, ¢ocuklarinin 6gretmen goriigiine
dayali saldirganhik diizeyi ile iligkili oldugu ve bu saldirganlik diizeyini yordadig
belirlenmistir. Ebeveynlerin istendik tutumlari, akran goriisiine dayali saldirganlikla hem iliskili
degildir hem de bu saldirganlik tiiriinii yordamamaktadir. Iki ebeveynin istenmeyen tutumlari,
cocuklarmin tiim saldirganlik olgiimleri ile iligkili ¢ikmamistir, bu tutumlarin saldirganlik
Olctimlerini yordayici etkisi bulunmamaktadir. Bu noktada bulgularin kendi iginde tutarli
oldugu sdylenebilir. Anne babalarin istendik tutumlari, cocuklarinin 6gretmen goriisiine dayali
saldirganlhik diizeyleri iizerinde etkili olabilmektedir. Soyle ki, iki ebeveyne iligkin istendik
tutumlarda artis goriildiigiinde, ¢ocuklarin saldirganlik diizeylerinde diisiis, istendik tutumlarda
diisiis oldugunda da ¢ocuklarin saldirganlik diizeylerinde artis goriilebilecegi sdylenebilir. Bu
noktada gerek annenin gerekse babanin istendik tutumlara sahip olmasi, c¢ocuklarinin
saldirganligin1 azaltabilecektir denilebilir. Bu arastirmanin bulgular1 ile oldukca oOrtiisen bir
arastirmada Navarro vd. (2024), 3-6 yas grubundan 394 cocuk ile calismistir. Arastirmanin
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bulgular aile ile ilgili degiskenlerle akran se¢imine dayali saldirganlik ve zorbalik arasinda
iliski olmadig1, akran iliskileri ile bireysel degiskenlerin saldirganlik ve zorbalikla iligkili
olabildigi belirlenmistir. Ortak bulgular dogrultusunda, ¢cocuklarin davranislar iizerinde aile
degiskenlerinden daha baskin olabilecek farkli degiskenlerden bahsedilebilir. Okul &ncesi
donemde saldirganlik alan yazininda, aile ile ilgili gesitli degiskenlere yonelik etkilerden
bahsedilmektedir. Ornek olarak Rademacher, Zumbach ve Koglin (2023), boylamsal
caligmalarinda ¢ocuklarin duygu diizenleme yetersizliklerinin, sicak ve daha az kat1 ebeveyn
tutumundan olumlu bir sekilde etkilenebildigini, bu durumun uzun siireli olarak anaokulundan
ilkokula gecerken saldirgan davranis sorunlarinin azalmasina yol agabildigini belirtmislerdir.
Rademacher, Zumbach ve Koglin (2022) konu ile ilgili bir diger ¢alismasinda, sicak ve yakin
ebeveyn tutumunun, ailede olumlu ve sevgi dolu bir duygusal iklim ile iliskili olabildigini, bu
sayede c¢ocuklarin sosyal yetkinliginin desteklenerek ve daha az saldirgan davranis
sergilemelerine yardimci olabilecegini belirtmistir. Ebeveyn inanclari, davranislari ve
cocuklarin erken sosyal bilissel yetenekleri arasindaki karsilikli iligkilerin kii¢iik ¢cocuklarin
saldirganhigi tizerinde etkili olabilecegi belirtilmistir (van Adrichem vd., 2020).

Arastirma bulgularinda istenmeyen anne baba tutumlarinin, cocuklarin saldirganlik
diizeyleriyle iligkili olmadig1 belirlenmistir. Alink vd. (2006), bu aragtirmadaki bulgunun aksine
olumsuz ebeveyn tutumlarinin saldirganlik ve olumsuz davranisla iligkili oldugunu ifade
etmistir. Casas vd. (2006) da olumsuz ebeveynligin ¢ocuklarin iliskisel saldirganligryla olumlu
yonde iligkili oldugunu ifade etmistir. Bu arastirmanin bulgusu, alan yazindan 6rnek gosterilen
iki caligmanin bulgusu ile drtlismemektedir. Dolayisiyla istenmeyen anne baba tutumlarinin
istendik anne baba tutumlarina gore kiiclik ¢ocuklarin saldirganlig: lizerinde yordayici etki
olusturacak kadar giiglii bir degisken olmayabilecegi sdylenebilir. Nitekim ebeveyn-¢ocuk
iliskisi dinamik bir iligki tiirii olmakla birlikte mizag gibi ¢ocuktan kaynakli nedenlerin yani
sira anne-babadan kaynakli nedenlerden (depresyon, mizag vb.) de etkilenebilmektedir (Shaw,
Bell ve Gilliom, 2000). Dolayisiyla anne-babalarin tutumlarinin hangi degiskenlerden
etkilenerek sekillendigi ile kiiglik ¢ocuklarin saldirganliklarini etkileyebilen degiskenlerin
ortaya konulmasi onem tasimaktadir. Bu ¢alismada da saldirganligi etkileyebilecek farkl
degiskenlerin olabilecegi sOylenebilir. Nitekim Navarro (2022), aile degiskenleri ile okul 6ncesi
donem saldirganligi arasindaki iliskinin karmasik oldugunu ve bu iliskinin cinsiyet, ¢ocuk—
O0gretmen yakinligi ya da ebeveyn—c¢ocuk etkilesimi gibi diger faktorlerin etkisi altinda
olabildigini de ifade etmistir. Ek olarak Camodeca ve Taraschi (2015) de saldirgan
davraniglarin farkli aile degiskenleriyle (ebeveynlerin siddet konusundaki tutumlari, aile
icindeki iletisimsizlik, duygusal destek eksikligi, aile baglarinin zayif olmasi, ebeveynlerin
cocuklarina yonelik kabul diizeyinin diisiik olmasi, zorlayicilik/magduriyet (kurallar,
sinirlamalar, cezalar vb.) seviyelerinin yliksek olmasi ve kardeslerle sorunlu iligkiler) iliskili
olabilecegini ifade etmislerdir. Bu arastirmada anlamli ¢ikmayan bulgulara dayali olarak kiiciik
cocuklarin saldirganligini yordayabilecek aileden kaynakli olan ve olmayan farkli degiskenlerin
olabilecegi diisliniilebilir.

Ek olarak, yetiskin goriisleri dogrultusunda elde edilen bazi puanlarin (anne-babalarin istendik
tutumlar1 ve 68retmen goriisiine dayali saldirganlik) iliskili olabildigi, yetiskin goriislerine
dayali bazi puanlar (anne-babalarin istenmeyen tutumlari) ile akran goriiglerine dayali puanlarin
iliskili olmadig1 da ortaya konulmustur. Bu noktada bir degiskenle ilgili farkli kaynaklardan
elde edilen bilginin 6nem tasidig1 sdylenebilir. Nitekim ¢ocuklarin akran iliskilerindeki algilar
ve bu algilarin ortaya konulmasi arastirmalarda 6nemli bir yer tasimaktadir (Giilay Ogelman
vd., 2022). Bu noktada arastirmanin bulgulari hem kiigiik ¢ocuklarin saldirganliklar ile ilgili
gerek ogretmen gerek akran goriisleri gibi farkli kaynaklardaki bilgi edinmenin 6nemini ortaya
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koymakta hem de anne-baba tutumlarinin saldirganlik tizerindeki etkileri agisindan farkli ¢esitli
bulgular sunabilmektedir.

Arastirmanin bulgulart ve smurliliklart dogrultusunda birtakim Onerilerin getirilmesi 6énem
tasimaktadir. Oncelikle saldirganliga yonelik dl¢iimlerde dgretmen, akran goriislerinin yani sira
gbzlem gibi farkli kaynaklardan (gézlem, anne-baba goriisleri vb.) bilgi toplanilmasi bulgularda
cesitliligi arttirabilir. Anne baba tutumlarnin yani sira anne-baba-¢ocuk iletisimi, disiplin,
ebeveyn 0z yeterligi gibi ebeveynlerle ilgili farkli degiskenlerin saldirganlik tizerindeki etkileri
ele almabilir. Kiigiik cocuklarin saldirgan davranislarina nedenlerini ortaya koyabilen
calismalar yapilabilir. Goriisme tekniginden yararlanilarak ailelerin c¢ocuk yetistirme
tutumlarina iliskin daha derinlemesine bilgi edinilebilir. Ailelere yonelik disiplin, ¢ocuk
yetistirme, ¢ocukla iletisim gibi ¢esitli konularda egitimler diizenlenebilir.
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EXTENDED ABSTRACT

Examination of Peer Aggression in Preschool Children with Respect to Mothers’ and
Fathers' Attitudes

There is great variation in parenting within families. According to the literature, the most
frequently expressed mother-father attitudes are democratic, authoritarian and permissive
attitudes. In line with the literature, it is important to reveal what aggressive behaviour in the
preschool period may be, its source, its consequences and which variables may be affected by
it (Reebye, 2005). In this research, preschool period children’s aggression levels were examined
based on mother and father attitudes. It is considered important to investigate the relationship
between aggression in preschool children and mother-father attitudes and to clarify this issue,
and thus, to inform school counsellors, preschool teachers and families who are stakeholders in
the child's education, and to contribute to families in improving their attitudes towards their
children. With this respect, the purpose of this study is to examine peer aggression among
preschool period children based on mother and father attitudes. The sub-purposes of the
research are as follows:

e Do desired attitudes of mothers predict preschool period children’s aggression levels
based on teacher and peer opinions?

e Do undesired attitudes of mothers predict preschool period children’s aggression levels
based on teacher and peer opinions?

e Do desired attitudes of fathers predict preschool period children’s aggression levels
based on teacher and peer opinions?

e Do undesired attitudes of fathers predict preschool period children’s aggression levels
based on teacher and peer opinions?

This study, planned based on the relational screening model, is a quantitative and cross-
sectional research. The study group of the research consisted of 106 children in the 4-6 age
group attending a preschool education institution affiliated with the Ministry of National
Education in Istanbul and their mothers and fathers (106 mothers-106 fathers). Non-divorced
families and their children with normal development were included in the study. The Personal
Information Form, Mother-Father Attitude Scales (4-12 Ages), Physical Aggression Child
Form (5-6 Ages), Verbal Aggression Child Form (5-6 Ages) and the Aggression Sub-Scale of
the Child Behaviour Scale were used in the research.

The SPSS 26.0 statistical package program was used for data analysis. Because the kurtosis and
skewness values in the distributions of the data were not between +1.5 and -1.5, it was accepted
that they did not show a normal distribution (Tabachnick & Fidell, 2013). The simple linear
regression analysis technique was used in data analysis.

According to the findings of the study, it was observed that the desired attitudes of mothers are
negatively related to the level of aggression of preschool children based on teacher opinions,
and that desired mother attitudes significantly predict aggression based on teacher opinions.
Desired attitudes of mothers are not related to the physical and verbal aggression levels based
on peer opinions, and do not significantly predict their aggression levels. It was examined the
undesired attitudes of mothers are not related to preschool children's aggression levels based on
either teacher or peer opinions, and do not significantly predict their aggression levels. It was
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observed that the desired attitudes of fathers are negatively and moderately related to the
preschool children’s aggression level based on teacher opinions, and that desired father attitudes
significantly predict aggression based on teacher opinions. Desired father attitudes are not
related to the physical and verbal aggression levels of children based on peer opinions, and do
not significantly predict their aggression levels. It was examined that undesired attitudes of
fathers are not related to preschool children's aggression levels based on either teacher or peer
opinions, and do not significantly predict their aggression levels.

With respect to the findings, it was observed that desired attitudes of both parents are related to
aggression levels based on teacher opinions, and also predict this aggression level. Desired
parent attitudes are not related to aggression based on peer opinions and also do not predict this
aggression type. Undesired attitudes of both parents were not observed to be related to all
aggression measurements of the children, and these attitudes did not have a predictive effect on
the aggression measurements.

In addition, it has also been revealed that some scores obtained based on adult opinions (desired
attitudes of mothers-fathers and aggression based on teacher opinions) may be related, while
some scores based on adult opinions (undesired attitudes of mothers-fathers) and scores based
on peer opinions are not related. At this point, it can be said that information obtained from
different sources about a variable is crucial. Thus, the findings of the study both reveal the
importance of obtaining information about young children's aggression from different sources,
such as teacher and peer opinions, and also provide various findings in terms of the effects of
mother-father attitudes on aggression.

It is important to make some suggestions in line with the findings and limitations of the research.
Firstly, when measuring aggression, collecting information from different sources such as
teacher and peer opinions as well as observation can increase the diversity in findings. In
addition to mother-father attitudes, the effects of different parental variables such as mother-
father-child communication, discipline, and parental self-efficacy on aggression can be
addressed.
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