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Yansitici diisiinmenin fen bilimlerine etkisi karma-meta yontemle ¢alisilmistir. Calismanin meta-analiz kisminda
2005-2021 yillar1 arasinda ulusal ve uluslararasi veri tabanlarinda fen bilimleri alaninda akademik basar1 degiskeni
tizerinde tiim deneysel desen tiirlerinde yapilmis sekiz calismadan toplanan 14 veri CMA programinda analiz
edilmigtir. Meta-tematik analiz kisminda ulusal veri tabanlari taranmis ve yansitict 6grenme giinliikleri, aragtirmaci
giinliikleri, katilimcilarin goriislerini birinci elden sunan sekiz tez ¢alismasi ve bir makale aragtirmaya dahil
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edilmistir. Ortalama etki degeri 1.517 olup bu deger muazzam olarak nitelendirilmektedir. “Genel olumlu”, “genel
olumsuz” , “lst diizey diigiinme becerileri” ve “bilimsel siire¢ becerileri” temalart olusturulmustur. Genel olumlu
ozellikleri temasinda; mesleki anlamda gelisim saglamasi, derse aktif katilimi saglamasi kodlar yer alirken, genel
olumsuz temasinda ise fiziki imkanlarin yetersiz olmasi, uygulama azlig1 ve simf i¢i giiriiltii olmasi ¢ikartilan
kodlar arasindadir. Bilimsel siire¢ becerilerini gelistirmesi temasinda; bilimsel aragtirma adimlarim takip etmesi,
kisiyi arastirma yapmaya yonlendirmesi kodlardan iki tanesidir. “Ust diizey diisiinme becerileri” temasinda ise
problem ¢ozme becerisini gelistirmesi, yaratict diislinmeyi saglamasi gibi kodlar yer almaktadir. Yansitici
diistinme stirecinin; 0grencilerin iist diizey diisiinme becerilerini gelistirmesi, kalicilig1 desteklemesi yansitici
diistinme siirecinin biligsel anlamda olumlu katki sagladigin1 gostermektedir. Yansitict diisiinme; 6grencilerin
derse kars1 olan ilgilerini ve 6zgiivenlerini arttirmasi ve sinif i¢i dayanismayi arttirmasi gibi hususlarda duyussal
anlamda 6grenme siirecini desteklemektedir. Bu ¢ercevede yansitici diisiinmeyi destekleyen 6grenme ortamlarinin
tasarlanmasinin; akademik basariya katki saglayacagi, anlamli ve kalici bir 6grenme siirecine yardimci olacag,
O0grenen bireyi bilgiye ulagsma agsamasinda destekleyerek derse iligkin tutum ve motivasyonu artiracagi
diisiiniilmektedir. Alanyazimin biitiinciil bir ¢ergevede taranmasi ve yorumlanmasiyla hazirlanan bu ¢alismanin
arastirmacilara ve egitimcilere 6gretim siireglerine yonelik tasarlama, uygulama ve degerlendirme asamalarinda
katki saglayacagi degerlendirilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Yansitic1 diisiinme, meta-analiz, meta-tematik analiz.

ABSTRACT

Reflective thinking's impact on science education has been studied using a mixed-meta method. In the meta-
analysis section, 14 data points collected from eight studies conducted between 2005 and 2021 in national and
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international databases, covering all types of experimental designs in the field of science education, were analyzed
using the CMA program. In the meta-thematic analysis section, national databases were searched, and eight thesis
studies and one article presenting participants' opinions firsthand, as well as reflective learning journals and
researcher diaries, were included in the research. The average effect size was calculated as 1.517, which is
considered remarkable. Four themes were identified: "general positive," "general negative," "higher-order thinking
skills," and "scientific process skills.” In the "general positive" theme, codes such as professional development and
active participation in the course were highlighted. The "general negative" theme included codes related to
inadequate physical facilities, lack of implementation, and classroom noise. The "scientific process skills" theme
featured codes like following the steps of scientific research and encouraging individuals to conduct research.
Finally, the "higher-order thinking skills" theme encompassed elements such as enhancing problem-solving skills
and fostering creative thinking. The reflective thinking process demonstrates its positive cognitive contribution by
enhancing students' higher-order thinking skills and supporting retention. Reflective thinking supports the learning
process in affective terms, such as increasing students' interest and confidence in the class and fostering classroom
solidarity. Within this framework, designing learning environments that support reflective thinking is believed to
contribute to academic success, aid in meaningful and lasting learning, support learners in accessing information,
and enhance attitudes and motivation towards the subject. It is considered that this study, prepared by reviewing
and interpreting the literature comprehensively, will contribute to researchers and educators in designing,
implementing, and evaluating teaching processes.

Keywords: Reflective thinking, meta-analysis, meta-thematic analysis.

GIRIS

Diisiinme, egitim sistemimizde ogrencilere kazandirilan en temel becerilerdendir. Ogrenen
bireyin giinliik hayat ile egitim siirecinde karsilastiklar1 konular arasinda iliski kurmasi i¢in {ist diizey
diistinme becerilerine sahip olmasi gerekmektedir. Egitim programlarmin geleneksellikten ¢ikarak
Ogrencinin merkeze alindigi, bireyin aktif kilindigi ve Ogretmenin rehber roliinde davrandigi
programlara gecis yapmastyla iist diizey diistinme becerileri 6nem kazanmaya baslanmaistir. Sorgulayan,
analiz eden, sorunlara ¢6ziim getiren, fikirlerini savunabilen ve iiretebilen kisiler iist diizey diisiinme
becerilerine sahip kisilerdir. Bu 6zelliklere sahip bireylerin yetistirilmesi olduk¢a 6nemlidir ve bu
siirecte iist diizey diisiinme becerileri 6gretim programlari araciligryla kazanimlarin i¢ine yerlestirilerek
veya oOrtiik 0grenme yoluyla dgrencilere kazandirilmaya calisilmaktadir (Kapanadze, 2019, 89). Bu
diistinme becerileri farkli ozelliklere ayrilmalar sebebiyle farkli bashiklar altinda siniflandirilmustir.
Diisiinme tiirleri; timevarim, timdengelim, analitik, sistemli, yansitici, klinik, siire¢sel, etkilesimsel ve
yararci diigiinme gibi bir¢ok igerigi kapsar (Giines, 2012, 127-135). Yansitic1 diisiinme ‘Ggrenmeyi
o0grenme’ temeline dayandigindan (Fitchner, 2005, 180), bu diisiinme becerisinin kazandirilmas1 bireyin
giinliilk yasamdaki 6grenme siireglerini de etkilemektedir.

1.1. Yansitici Diisiinme

Yansitici diigiinme kavraminin tanimi ilk ortaya ¢iktig1 zamanlarda tam olarak oturtulamamis olsa
da ¢aligmalarin artmasi ve literatiiriin genislemesiyle kavram {izerine yapilan tanimlamalar da artmigtir
(Moallem,1997, 143). Net bir tanimlamanin yapilamamasinin en biiyiik sebeplerinden biri “’yansitma’’
ve “’yansitict disiinme’’ kavramlarmin birbirlerinin yerine kullanilmas1 ve kavramlarin ¢ok genis
anlamlara gelmesidir (Erdogan, 2018, 39). Yansitici diislinmenin egitim baglaminda tam olarak
kavramsallagtirilamamasinin ana sebeplerinden biri de akademik anlamda soyut bir konu olmasi ve
ogrencilerin katilmer roliinde olduklar1 deneysel bir ¢ercevenin net olugsmamasidir (Moallem, 1997,
143).

Yansitict diisinmenin kavram olarak kullanilmaya baslamasi Vilhelm von Humboldt un
“Ogrenmeyi nasil greniriz?”’ diisiincesine dayanmaktadir (Fitchner, 2005, 180). Yansitma kavrami ise
John Dewey’in yaparak yasayarak Ogrenme temeline dayanan yapilandirmacilik kuramindan
gelmektedir. Dewey’e gore yansitma; bilgi ve inanglarin, sebepler ve diigiincelerle iligkilendirildigi aktif
ve istendik bir siiregtir (Dewey, 1933, 9). Bu siireg bir olayin deneyimlenmesiyle baslar, deneyimin
yorumlanmasiyla devam eder. Deneyimden problem ve sorular ¢ikarilir ve durumun olasi agiklamalari
yapilir. Aciklamalar agik ve net sekilde hipotezlere ayrilir. Kurulan hipotezlerin test edilmesiyle siireg
sonlanir.
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John Dewey ile birlikte alandaki ilk ¢aligmalardan biri Donald A. Schon’e aittir. Schon’e gore
uzmanlar; tizerinde ¢alistiklar1 problemleri kendi yorumlari ve ¢oziimleriyle, yansitma ve eyleme dokme
isbirliginde yeniden c¢ergeveleyebilir ve problemin iskeletini olusturabilirler (Moallem, 1997, 144).
Schon yansitmayi, durum sirasinda olanlar lizerinde diisiinmek, durumu analiz edip, sorgulamak ve bir
sonuca varmak olarak tanimlamigtir. Yansitma siirecini durumun gerceklestigi zamana gore; eylem
sirasinda yansitma (reflection-in-action) ve eylem fizerine yansitma (reflection-on-action) olarak ikiye
ayirmigtir. Eylem sirasinda yansitma, ortaya ¢ikan problemin o anda ¢6ziilmesine odaklanan ve eylemin
yeniden diizenlenerek degisime ugramasina neden olan yansitmadir. Durumun veya olaym gergeklestigi
es zamanda bunun iizerine diisiinmeyi igerir. Eylem iizerine yansitma ise eylem ger¢eklestirildikten
sonra eylemin tiim yonleriyle degerlendirilmesi ve kasitli halde eylem {izerinde diisiiniilmesidir.
Durumun veya olayin gergeklesip sonlanmasinin ardindan analiz edilmesine dayanir (Schon, 1997; akt;
Kizilkaya & Askar, 2009, 85). Yansitict diisiinme siirecini ise; yansitma, problemin tespiti, problemin
sekillendirilmesi, deneyimleme ve sonuglari gézden gecirme fazlar lizerine yapilandirmistir (Schon,
1987).

Pugach ve Johnson’a (1990) goére yansitici diisiinme bir sistem igbirligidir. Bu isbirligi siireci
durumun aydinlatici sorularla yeniden yapilandirilmasiyla baslar ve problemin dzetlenmesiyle devam
eder. Olas1 sonuglar tahmin edildikten sonra son adimda degerlendirme ve diizeltme yapilir. Gagatsis ve
Patronis’e (1990) gore durumun diisiiniilmesi, konunun yansitilmasi ve anlamaya ¢alisilmasi, kesfetme
ve kismi de olsa anlama, i¢ gézlem ve farkindalik olmak tizere bes adimli bir siire¢ yansitic1 diistinmenin
temellerini belirler. Eby ve Kujawa (1994) yansitici diisiinmeyi bir model olarak temalandirmistir. Bu
modelde goézlemleme, yansitma, veri toplama, ahlaki degerleri dikkate alma, yargida bulunma,
stratejileri diiginme ve harekete gegme adimlar1 yer almaktadir. Yansitict diisiinmeyi Lee (2000) de
Dewey gibi bir siireg lizerine tanimlamistir. Bu siirecte problemin igerigini belirleme yapilacak ilk istir.
Icerigi belirlenen problemin tanimi yapilir, tanimlama adimin1 olasi1 sonuglar1 arama izler. Daha sonra
sonuglar deneyimlenir ve degerlendirilir. Ise yaraylp yaramama durumuna gére tahmin edilen olasi
cozlimler kabul edilir veya reddedilir. Rodgers (2002) Dewey’in siire¢ fazlarini yeniden yapilandirmis
ve silireci dort adimda ifade etmistir. Deneyimleyecek somut bir durum bulma, bu durumu tanimlama,
deneyimi analiz etme ve deneyimi usa vurma bu siirecin adimlaridir (Lee, 2005, 701).

Yesilyurt (2011, 237) yansitmayt1; bireyin kendi 6grenmesini ve diisiinmesini degerlendirebilme,
durum ¢iktilarin1 ve basari dlgiitlerini inceleme, siireci analiz etme, diigsiinceyi pargalarina ayirma ve
biitiinlestirme becerileri kapsaminda degerlendirmistir. Yansitict diigiinme bireylerin 6grenme
siireglerini ve ¢iktilarin1 degerlendirebilmesidir. Birey kendi siireci iizerine diisiindiigii i¢in 6zelestiri
yapabilme becerisine sahip olmali, soru sorabilmeli ve etkili iletisim kurabilmelidir (Kostekei, 2016,
122). Birey, goriisleri arasinda anlamli iliskiler kurarak bunu dile getirmelidir. Durumun kabul edilmesi
veya reddedilmesi siirecinde hissi duygularla hareket etmemeli mantikli gerekgeler sunmalidir. Yansitici
diigiinen bir insan; olgunun temellerine, sebeplerine ve iliskilerine bilingli sekilde yaklasmalidir
(Erdogan, 2018, 40). Yansitict 6gretmen ise egitici roliinde degil bir rehber veya kilavuz roliindedir.
Ogrencilerin ilgi, istek, yetenek, seviye ve ihtiyaglarma gore 6grencileriyle etkili iletisim kurabilir. Siireg
boyunca amaglarina gore diisliniir ve hareket eder. Siire¢ igeriginde yer alan 6gretim teknik ve
yontemlerinde gerektigi zaman degisim yapabilir. Ogrencilere doniit verebildigi gibi dgrencilerin de geri
bildirim vermesine imkan tanir. Sorulara ve elestirilere agiktir ve siire¢ sonunda objektif bir sekilde
kendisini degerlendirebilir (Cengiz & Karatag, 2016, 12-13).

Asakereh ve Yousofi (2018) ¢alismalarinda iranli iiniversite dgrencilerinin yansitic1 diisiinme
becerilerinin, 6zyeterlik, 6zgiiven ve akademik basariyla iliskilerini arastirmiglardir. Coklu regresyon
sonuclarinda 6zgiiven degiskeni 6zyeterlik degiskenine gore akademik basar1 degiskeninde daha yiiksek
diizeyde bir yordayiciliga sahiptir. Dering6l’iin (2019) makale ¢alismasinda ilkokul dordiincii sinif
Ogrencilerinin matematik dersindeki akademik basarilar1 ile yansitici diisiinme becerileri arasindaki
iligki 6l¢iilmiistiir. SPSS ile analiz edilen ¢alismada yiiksek diizeyde pozitif bir iliski tespit edildigi gibi,
kiz &grencilerin erkek Ogrencilerden daha yiiksek yansitict diisinme becerisine sahip oldugu
bulgulanmigtir. Toraman vd. (2020) 412 yedinci sinif dgrenci {izerinde yaptiklari ¢alismada yansitic
diisiinme becersinin problem ¢dzme becerileri ve istbiligsel farkindalik degiskenleriyle iligkilerini
aragtirmuslardir. Iliskisel tarama modeliyle yapilan ¢aligmada korelasyonel ve regresyon analizi
kullanilmistir. Calismada 6grencilerin problem ¢ézmeye yonelik yansitici diisiinme becerileri ile
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listbiligsel farkindaliklar1 arasinda iiglii pozitif ve anlaml bir korelasyon ¢ikmustir. Giirbiiztiirk ve Unal
(2022) caligmalarinda ulusal ve uluslararas1 veri tabanlarinda taranmig, 2004-2021 yillar1 arasinda
yapilmis, tek gruplu deneysel desen hari¢ ve alan fark etmeksizin yansitic1 diistinmenin konu edindigi
aragtirmalar1 meta-analiz yontemiyle incelemislerdir. 32 calismada yansitict diisiinmenin akademik
basari tizerindeki etki degeri REM’e gore 1,168, tutum iizerindeki etki degeri 0,793, kalicilik iizerindeki
etki degeri 1,249 olarak tespit edilmistir. {lgili literatiir incelendiginde Fen bilimleri alaninda yansitici
diisinmenin ¢alisildigi  bir meta-analiz, meta-sentez veya meta-tematik analiz ¢alismasina
rastlanilmadigi i¢in bu ¢aligmada fen bilimleri alaninda yansitic1 diisiinme becerisinin etkileri meta-
tematik analizle, akademik basariya etkisi ise meta-analiz yontemiyle ¢alisilmistir.

1.2. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Degisen, gelisen ve Ogrencilere verilecek egitimin okulla yetinmedigi bir ¢agda insanlarin
O0grenmeyi 6grenmesi, kendi 6grendiklerini denetlemesi ve degerlendirmesi her bireye kazandirilmasi
gereken bir beceridir. Yansitict diislinmenin biiyiikk bir 6neme sahip olmasinin sebebi ‘’6grenmeyi
o0grenme’’ ilkesine dayanmasidir. Yansitici diisiinme etkinliklerinin tutum, akademik basar1 ve kaliciliga
etkisinin incelendigi ¢alismalarda (Asakereh & Yousofi, 2018; Dering6l, 2019; Sabekti vd., 2020;
Toraman vd., 2020) akademik basariya olan katkisinin yiiksek oldugu bulgulanmustir.

Alanyazinda yapilan incelemelerde yansitici diisiinmenin akademik basariya etkisini inceleyen
meta-analitik (Chamdani vd., 2022; Giirbiiztiirk & Unal, 2022) ve tematik ¢alismalarin (Denton, 2010;
Ghanizadeh & Jahedizadeh, 2017) sinirli sayida oldugu goriilmekte ve yansitict diigiinmenin ¢aligildigi
arastirma sayilarinin artmasiyla alanyazinin giincellenmesi gerektigi diistiniilmektedir. Meta-analiz ve
meta-tematik analizin birlikte kullanildig1 ¢aligmalarin artmasi, yansitict dgrenme siirecinin etkinligini
belirleyebilmek agisindan onemlidir. Bu kapsamda arastirmanin amaci, yansitict dgrenme tabanli
Ogretim siireglerinin etkililigini belirlemek olarak ifade edilebilir.

Bu cercevede meta-analiz siirecinde;

* Yansitici diisiinme uygulamalarinin akademik basari iizerindeki etki biiyiikliigiiniin,

* Yansitici diisiinme uygulamalarimin iist diizey diistinme ve bilimsel siire¢ becerileri boyutuna
etkisinin ne oldugu,

* Yansitici diisiinme uygulamalarinin 6grenme ortamlarinda kullanilmasinda karsilasilabilecek
olumlu ve olumsuz y6nlerinin belirlenmesine ¢alisilmigtir.

YONTEM

Calismada nicel ve nitel arastirma metotlarmin bir arada kullamildigi karma ydntemden
yararlanilmigtir. Sadece nicel veya nitel caligmalara kiyaslandiginda karma yontemin kullanildig
calismalarin degeri artmaktadir. Karma yoOntem sadece nicel veya sadece nitel Ozellik tasiyan
caligmalara gore daha ikna edicidir. iki ayr1 metodolojinin birlestirilmesinde daha fazla emek, zaman ve
uzmanlik gerekmektedir (Maxwell, 2015, 2; McKim, 2015, 202). Karma-meta yontem literatiirde yer
alan, bilimsel agidan gegerligi kabul edilmis ve yayimlanmis ¢aligmalardan verilerin alinmasiyla
kapsamli ve zengin bir icerik sunmaktadir (Batdi, 2022, 893). Calismada yansitici diisiinmenin;
akademik basartya, iist diizey diisiinme becerileri ve bilimsel siire¢ becerilerine etkisi ile dgrenme
siirecindeki olumlu ve olumsuz ydnleri belirlenmek istenmis ve bu kapsamda karma-meta yontemden
yararlanilmistir. Dokiiman analizine dayali meta-analiz ve meta-tematik analizin ise kosuldugu, nicel ve
nitel bulgularin birbirini birlikte kullanildig1 karma-meta yontem iki boliimden olugmaktadir.

2.1. Meta-Analiz

Bilimsel arastirmalarin incelenmesi durumunda bir konu baglaminda ¢ok fazla sayida, ¢ok fazla
sinif kademesinde yapilmis ¢aligmalara rastlamak oldukga olasidir. Bu ¢aligmalarin hepsinin alanyazina
kattig1 deger birbirinden farklidir. 1981 yilinda Gene Glass, Mary Smith ve Barry McGaw ¢alismalarin
coklu iligkilerini etki degeri degiskenine baglayan meta-analiz yontemini sunmuslardir. Belirlenmis bir
konunun alanyazindaki birbirinden bagimsiz ¢alismalarin bulgularinin istatistiksel yontemle birlestirilip
yorumlandigi ¢aligsmalara meta-analiz ¢aligmalar1 denmektedir (Cooper & Hedges, 2009, 8-13). Meta-
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analiz ¢aligmalariyla, alanyazindaki ¢alismalar genel bir gergeveye oturtulur. Meta-analiz ¢aligmalari,
calisilan konu baglaminda literatiirde nerede oldugumuzu goOstermesinin yani sira, nereye
gidebilecegimiz konusunda da bizlere rehberlik eder (Guzzo vd., 1987, 409). Sosyal bilimler alaninda
yapilan bir ¢alismanin genellenmesi zordur. Lakin literatiiriin gézden gegirilmesi ve iceriklerinin analiz
edilmesiyle olusturulan meta-analiz ¢aligmasi nicel anlamda istatistiksel bir genelleme imkanina olanak
saglamaktadir. Meta-analiz siirecinde asagidaki adimlar izlenmektedir;

1. Arastirma problemi tamimlanir: Meta-analize dahil edilecek ¢alismalar igin kriterler belirlenir.
Veri toplamada sorun yaratacak kadar kapsamli olmamalidir. Bagimli ve bagimsiz
degiskenler agiklanmalidir.
Alanyazin taranarak belirlenen kriterlere uyan ¢alismalar bulunmali ve listelenmelidir.
Kriterlere uygun her bir arastirmadan analiz i¢in gerekli olan veriler toplanilir ve kaydedilir.
Yayimn yanliligi, caligmalarm kalitesi, incelenecek istatistiki verilerin dogru olmasi, hatasiz
analiz yapilmasi, kayip veri olmamasi veya en aza indirgenmesi i¢in bir¢oK literatiir tarama
yonteminin kullanilmasi, birden ¢ok kisi tarafindan analizin yapilmasiyla arastirmanin
gecerlik ve gilivenirligi saglanir.
5. Analiz sonuglarina gore ihtiyag duyulursa Moderatér Degisken Analizi yapilir (Bayraktar,
2020, 357-365).

2.1.1. Etki Biiyiikligii

pown

Etki degeri, calismaya konu edilen iki degisken arasindaki iliskiyi sayisal olarak ifade eder
(Borenstein, 2009, 222). Her bir ¢alismanin verileriyle ortaya konulan degerler calismalarin kendi etki
degerleridir. Meta-analiz caligmasinin bulgularinda yorumlanan deger ortalama etki degeridir. Bu etki
degerinin bulunmasi i¢in farkli degiskenlerin kullanildigi birgok formiil vardir (Thalheimer & Cook,
2002, 4-8). Lakin teknolojinin faydalariyla artik bu formiiller rafa kalkmakta ve programlar vasitasiyla
etki degeri hizlica hesaplanabilmektedir. Ornegin; CMA ve MetaWin programlarina analize dahil edilen
calismalardan cekilen gerekli veriler (ortalama, standart sapma ve 6rneklem biiyiikliigl gibi) girilerek
hem her bir ¢aligmanin etki degeri hem de tiim ¢aligmalarin ortalama etki degeri hesaplanabilir. Etki
degeri bize deneysel ¢aligmanin konusunun, deney grubu veya kontrol grubu iizerine nasil ve ne yonde
bir etki ettigini ve bu etkinin boyutunu ifade etmektedir. Etki biiylikliiglinlin 6grenilmesiyle ¢aligmada
islenen konunun olumlu bir etki yaratip yaratmadig1 veya bu etkinin ne kadar biiyiik oldugu sonucuna
varilir. Programda her bir ¢aligmanin etki degerinin ayr1 ayr1 hesaplanmasiyla hangi calismanin etkisinin
daha yiiksek oldugu ve bu etkinin yonii (pozitif veya negatif) belirlenebilir. Bir nicel ¢alismanin bir
digeriyle kiyaslanmasina imkan verdigi i¢in etki biiyiikliigii kavrami olduk¢a 6nemlidir (Thalheimer &
Cook, 2002,2).

Nicel kisimda meta-analiz ¢alismasi i¢in ulusal (Google Akademik, Yok Tez Merkezi) ve
uluslararasi (Science Direct, Google Scholar, Web of Science) veri tabanlari taranmistir. Calismanin
konusu olan yansitici diisiinme lizerine egitim kategorisindeki ¢aligmalar incelenmis ve fen bilimleri
alaninda yapilan calismalar kategorilendirilmistir. Calisma alanina dahil olmayan, akademik basari
testine ait istenilen verilerin (n,  ve standart sapma) yer almadigi calismalar analiz siirecinde
kullanilmamigtir. Bu eleme sonucunda toplam 8 calismadan (6 tez, 2 makale) 14 veri cekilmistir.
Analize dahil edilen nicel g¢alismalarin, deney ve kontrol gruplarinin akademik basar1 son test
bulgularina ait aritmetik ortalama, 6rneklem sayisi ve standart sapma degerleri mevcuttur. Bu veriler
CMA (Comprehensive Meta Analyse) programinda analiz edilerek etki degeri elde edilmistir. Rastgele
etkiler modeli ve sabit etkiler modeli ve olarak iki farkli grupta ‘etki degeri’ ve ‘standart hata degeri’
degiskenleri farkli ¢cikmaktadir. Egitim bilimi ¢aligmalarindaki dagilimlar heterojenlik gosterdigi i¢in
REM (Rastgele etkiler modeli) se¢ilip bulgular bu modele gore yorumlanmaktadir (Batdi, 2017, 53).

Meta-analiz ¢alismast i¢in cekilen veriler Fen bilimleri alaninda, Tiirkge ve Ingilizce dilde, 2005-
2021 yillar1 arasinda tiim deneysel desenlerde yapilmis ¢alismalardan ¢ekilmistir. Analize dahil edilme
kriterleri ve bu kriterlere dair agiklamalar Tablo 1'de verilmistir.
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Tablo 1

Calismalarin Meta-Analize Dahil Edilme Kriterleri

Dahil Edilme Kriterleri Aciklamalar
Zaman Araligi 2005-2021 yillart arasinda yayimlanan ¢aligmalar
Yaymm Dili Tiirkge ve Ingilizce
Alan Fen bilimleri
Calisilan Yo6ntem Deney ve kontrol gruplu tiim deneysel desenler
Deney ve kontrol gruplarina ait 6rneklem biiyiikliigii, aritmetik ortalama,

Istatistiksel Veriler standart sapma

Meta-analiz verisini olusturan etki degerinin pozitif ¢ikmasi ¢alismanin deney grubu lehine
isledigini gostermektedir. Thalheimer ve Cook’un etki degeri siniflamasina gore alt1 boyut bulunmakta
ve degerlerin 0.15 ila 1.45 arasinda degistigi goriilmektedir. 0.15 degerinden kiigiik degerlerde etki
bliyiikliigli 6nemsiz goriiliirken, 1.45 degerinden biiylik olan etki degerleri ise muazzam olarak
nitelendirilmektedir. Aralikta kalan degerler ise kiiciik, orta, genis ve c¢ok genis sifatlartyla

belirtilmektedir (Thalheimer & Cook, 2002, 3-9).
2.2. Meta-tematik Analiz

Meta-analiz siirecine meta-tematik analiz boyutu biitiinleyici ve tamamlayici bir rolde nitel
(tematik) ¢ercevede eklenmistir. Tematik acidan elde edilen veriler igerik analizine uygun bir bigimde
¢oziimlenmistir. Igerik analizinde toplanan verilerden birbirine benzeyenler tema ve kodlar altinda
birlestirilmekte ve daha anlasilir sonug elde edilmektedir (Yildirrm & Simsek, 2008). Meta-tematik
analiz; dokiiman analizi odakli nitel ¢aligmalarda, katilimc1 goriiglerinin (ham veriler) yeniden analiz
edilerek tema ve kodlar ¢ikarilmasina dayali bir analiz tiirii olarak agiklanabilir (Batdi, 2020).

Alanyazina ilk bakildiginda ¢aligmanin sonucunda ortaya ¢ikacak olan kodlar veya temalar agik
ve net sekilde belirli degildir. Calismalarin tek tek okunmasiyla birbiriyle ortak olan basliklar goze
carpmaya baglar. Ortaya c¢ikacak olan bilgi aslinda c¢alismalarin i¢inde gomiili ve saklidir.
Arastirmacinin yapmasi gereken sey bu gomiilii sonuglara ulagmaktir. Bu sonuglari bulmak igin
dokiimanlarin incelenmesi ve analiz edilmesi gerekir. Gomiilil teoride sahaya inilir, konu belirlenir ve
bu konuyla ilgili ¢alismalarin i¢indeki ortak ydnler, bagliklar temalar ¢ikartilir ve okuyucuya sunulur.
Tiim bu okumalar ve kodlarin ¢ikartilmasi siirecinde arastirmaci tiim okuduklarmi kendi siizgecinden
gecirir. GOmiilii halde bulunan bilgileri ortaya ¢ikartirken kendi bakis agisina gore bir betimleme,
anlamlandirma ve yorumlama kullanir. Ortaya ¢ikan sonuglarin icerdigi gerceklik dokiimanlarin i¢inde
bulunan saf gerceklik degil, arastirmacinin kendi perspektifinden bakarak ortaya cikardigi anlamdir.
Arastirmacinin siizgecinden ge¢cmesi meta-tematik analize daha derin bir anlam katar. Calismalarin
toplanmas1 asamasini yorumlama, anlamlandirma ve biitiine varma siireci takip eder. Ozelden genele
gidilmesi meta-tematik analizde tiimevarimsal bir yontemin kullanildigini ifade etmektedir (Batdi, 2019,
15-16).

2.2.1. Kodlama

Tiimden gelimci yontemin aksine tiimevarimci analiz siirecinde yararlanilan kodlar ve temalar
verilerin igeriginden elde edilir. Kodlarin ¢alisilan konuya bagli olarak ¢ikartilmasi, mantikli ve anlaml
sekilde bir araya getirilmesi gerekmektedir. Calismalarda katilimcilarin belirttigi goriislerden, gézlem
formlarindan, ses ve video kayitlarindan, aragtirmacinin arastirma siirecinde tuttugu giinliiklerden
yararlanilarak arastirilan konu 6zelinde kodlar ¢ikartilabilir (Y1ldirim & Simsek, 2021, 246-251). Kodlar
onceden belirlenmis bir tema veya baslik altinda disiiniilerek ¢ikartildiysa bu kodlama ikincil veya
secicil kodlama tiiriine girer. Eger herhangi bir tema belirlenmeden goriigslerden kodlar ¢ikartiliyorsa bu
kodlama ac¢ik veya birincil kodlama adimi alir. Arastirmada ortaya ¢ikan kodlarin yani verilerin
gliclendirilmesine bir degil birden fazla ¢aligma kaynaklik yapmaktadir. Bu da meta-tematik analizde
ortaya ¢ikan sonuglarin giivenirligini arttirmaktadir. Calismalardan elde edilen goriisler meta-tematik
analiz agisindan ham veri olarak adlandirilmaktadir. Meta-tematik analizin bulgularini olusturan kodlar
ham verilerden yararlanilarak elde edilir (Batdi, 2019, 11-15).
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Meta-tematik analiz siireci ¢aligmanin nitel boyutunu olusturmaktadir. Bu siiregte ulusal veri
tabanlar1 taranmistir. Toplam 8 tez calismasi ve bir makale analize dahil edilmis olup, ¢caligmalarda yer
alan yansitict O6grenme giinliikleri, arastirmaci giinliikleri, katilimcilarin goriismelerde verdikleri
cevaplar dogrultusunda arastirmaci tarafindan 2 model ve 4 tema altinda toplam 42 kod belirlenmistir.
Cikartilan kodlarda i¢ tutarlilik ve dis tutarliliga dikkat edilmistir. Dig tutarliligin saglanmasi agisindan
bir tema altindaki higbir kod baska bir temada yer almamaktadir. I¢ tutarliligm saglanmasi igin temaya
ait olan hig¢bir kodun o tema igerisinde bir bagka kodla cakismamasina 6zen gosterilmistir. Bu ¢aligmada
temalar ¢ercevesinde belirlenen kodlar analize dahil edilen ¢aligmalarda bulunan verilerin tekrar tekrar
derin okumalar1 yapilarak ¢ikarilmistir. Ayrica tiim kodlama siirecinde uzman onayi almmuistir. lgili
alimtilarin sunumu, alintinin yapildig1 ¢alisma ve sayfa numarasina tahsis edilen kodlar belirtilerek
gergeklestirilmistir. Bu gergevede, kod ve temalarin alindigi kaynaklar belli numaralarla kodlanarak
dogrudan alintilarin sunuldugu yerlerde gosterilmistir. Calismada makaleler “M” ile YOK Ulusal Tez
Merkezi’nden alinan tezler i¢in de tez numarasi (Orn:285643) kisaltma kodu olarak kullanilmustir.

2.3. Etik Kurallara Uygunluk

Calismada arastirma ve yaymn etigi ilkelerine uygun sekilde hareket edilmesine Ozen
gosterilmistir. Milli Savunma Universitesi Etik Kurulu’nun 24 Nisan 2024 tarihli ve E-35592990-
050.01.04(050.01.04)-3458464 sayil1 onay1 ile gergeklestirilen arastirmada; yararlanilan kaynaklara
metin igerisinde bilimsel atif kurallarina uygun sekilde yer verilmis ve bu kaynaklar kaynakca
boliimiinde belirtilmistir.

BULGULAR

Calismada yansitict diisiinme becerisinin; akademik basariya, iist diizey diisiinme becerileri ve
bilimsel siire¢ becerilerine etkisi ile 6grenme siirecindeki olumlu ve olumsuz yonleri incelenmistir.
Karma-meta yontem ile yapilan ¢alismanin bulgulart meta-analiz ve meta-tematik analiz olarak iki ayr1
baslikta verilmistir.

3.1. Meta-Analiz Bulgular:

Fen bilimleri alaninda yansitic1 diisiinme becerisi lizerine yapilmis ¢calismalardan akademik basari
testi sonuclarina ait verilerin ¢ekilmesiyle etki degeri hesaplamalari CMA programinda
gergeklestirilmistir. Meta-analize dahil edilen ¢aligmalarin etki modellerine gore giiven araliklari,
homojen dagilim degerleri, standart hata ve ortalama etki biiyiikliigii degerleri Tablo 2.de verilmistir.

Tablo 2

Fen Bilimleri Alaninda Yansitict Diistinmenin Akademik Basariya Etkisi

%95 Giiven Arahg Heterojenlik
Test tiirii  Model
n g Diisiik Yiiksek Q p 12
SEM 14 1301 1157 1.445 162226 0.000  91.987
Basan REM 14 1517  1.003 2.031

Tablo 2’de yer alan bulgulara gore akademik basari testinin, rastgele etkiler modeline (REM) gore
yapilan analizler sonucunda ortalama etki degeri biiyiikliigii 1.517 bulunmustur. 0.262 standart hata,
%95lik giiven araliginin alt smirt 1.003 ve {ist sinir1 2.031 olarak hesaplanmigtir. Etki degerinin 1.517
olarak bulunmasi fen bilimleri derslerinde yansitici diisiinme becerisine dayali ¢alismalarin deney
gruplar1 lehine oldugunu nicel anlamda ifade etmektedir. Yansitici diigiinme siireclerinin fen bilimleri
alaninda Ggrencilerin akademik basarilarini arttirdig1 soylenebilir. Etki biiyiikligii olan 1.517 degeri
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Thalheimer ve Cook (2002)’un siniflamasina gore 1.45’ten biyiik oldugu i¢in muazzam olarak
degerlendirilmistir.

Sekil 1
Huni Grafigi

Hedge's g'ye gore standart hatan huni grafigi

0,0

0,1

0.2

0,3

Standart Hata
[e]
[s]

04

0,5

Sekil 1’de meta-analiz verilerinin akademik bagari puanlarina iliskin huni grafigi gorselleri
verilmistir. Huni grafiginde ¢aligmalarin dagilimi goriilmektedir. Etki degeri ortalamanin iistiinde olan
6 adet calisma bulunmustur. Dagilim incelendiginde etki degeri negatif ¢ikan herhangi bir ¢calismaya
rastlanmamigtir. Analize dahil edilen her ¢alisma deney gruplarinin Iehine sonuglanmigtir. Calisma veri
setinde Fail Safe N degeri 1270 olarak bulunmustur. 1270 ¢alisma daha analize dahil edilirse etki
degerinin sifira diisecegi hesaplanmistir. Literatiirin  taranmasiyla ulasilan calisma sayisi
diisiiniildiigiinde bu sayida ¢alismaya ulagilmanin olduk¢a zor oldugu sdylenebilir. Ayrica Funnel Plot
ticgeninde huninin alt kismi1 da dahil olmak iizere her hangi bir yerinde yigilma olmamasi da yayin
yanliligindan s6z edilemeyecegi anlamina gelmektedir (Tweedie, 2000, akt; Greenhouse & lyengar;
2009, 429).

3.2. Meta-Tematik Analiz Bulgular:

Meta-tematik analize dahil edilen ¢aligmalar sonucunda bilimsel siire¢ becerileri ve iist diizey
diistinme becerileri temalarinin bir arada verildigi bir model ile yansitici diisiinmenin olumlu ve olumsuz
ozellikleri iceren ikinci bir model olusturulmustur. Ust diizey diisiinme becerileri ile bilimsel siireg
becerileri temalarini igeren 24 kodun yer aldig: “iist diizey diisiinme ve bilimsel siire¢ becerileri” modeli
sekil 2°de sunulmusgtur.
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Sekil 2

Ust Diizey Diisiinme Becerileri ve Bilimsel Siire¢ Becerileri

Nasil diigiintildiigiiniin
farkinda olma

Bireyin kigisel geligiminin Ki$iﬂi13 62renmesini
farkinda olmasi yonetmesi
Problem ¢dzme becerisini Kﬂ\flt‘ﬂn.’{ yanilgilarinin
gelistirme Oniine gegme
Ogrenmede ve 6gretmede Farkh bakis agilari
farkli teknikler kullanma kazandirma

Aragtirma yapmaya
yonlendirmesi

- Yaratici diislinmeyi saglamasi
Ogrenmeler arasmda d yisag

karsilastirma yapabilme

=
Merak duygusunu Z E Etkili 6grenme saglamasi
gelistirmesi @ 25
o3
= g8 Ogrenimini denetl
Planlama ahskanlig g.; S 2 EE
=)
kazandirmasi e =
g = . .
- =k Elestirel diigtinme becerisini
Bilimsel aragtirma L
. gelistirme
admmlarmi takip etme
- . Kavramsal iliskinin
Sorgulayici dligtinmeyi Kurulmasmda selisme
1 - Lo —
saglamast Diiglinmeyi gelistirme geliy

Kisinin 3frenmesini Ozelestiri yapabilme yetisini

anlamlandirmasi kazandirma
Yansttict giinliik yazma 0z degerlendirmeye imkan
tanimasi

becerisinin geligmesi

Analitik diisiinme
becerilerinin gelismesi

Ust diizey diisiinme becerileri temasinda toplam 18 farkli kod bulunmakta ve bunlarin arasinda;
farkli bakis acilar1 kazanma, 6z elestiri yapabilme yetisini kazandirma, kisinin kendi 6grenmelerini
yonetmesi, analitik diisiinme becerilerini gelistirmesi bulunmaktadir. Bilimsel siireg becerileri
temasinda merak duygusunu gelistirme, kisiyi arastirma yapmaya yonlendirme, bilimsel arastirma
adimlarin1 takip etme ve 6grenmeler arasinda karsilagtirma yapabilme gibi kodlar bulunmaktadir.

Ust diizey diisiinme becerileri temasi icerisinde bulunan elestirel diisiinme becerisine kaynaklik
eden; “Elestirmek degil aslinda yapici bir elestiri tarzinda bir diisiinme tarzi ¢linkii. Bu yonden degisti
fikirlerim™, ... elestirel bir bakis acisiyla yaklastiklar1 i¢in hatalarim1 direkt gorebiliyordum” goriisleri
728377 nolu tez calismasinda yer almaktadir. Ayni tez calismasinda yer alan OA3 katilimcisiin “Bu
konuda kendimi degistirmeliyim, gelistirmeliyim. Gelistirmek anlaminda bir diisiince olabilir.”” ifadesi
ve 698525 numarali caligmada Metin adl1 6grencinin; **...hatalarimin veya zayif yonlerimin her zaman
farkindayim ve bunlarin {istesinden gelmeye calisiyorum’’ ifadesi bireyin kisisel gelisiminin farkinda
olmasi koduna 6rnek olarak verilebilir. Ayni 6grencinin “...derste o isi yaparken neler yaptigimin
farkina variyorum” ifadesi kisisel gelisimin farkinda olmasi koduna kaynaklik etmektedir. Yansitici

giinliikler incelendiginde, “kavramlar arasindaki iliskileri gelistirmesi” kodu olusturulmustur. 697305
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numarali ¢aligmada yer alan “Yanlis 6grendigim bazi kavramlar1 diizeltme firsatim oldu.”, “Kavramlar
arast iligkileri anlayamiyordum, farkli soru ve ¢oziimlerle ayirt etmeyi basardim.” , “Yazdigimiz yazilar
sayesinde yaptigim hatalarimi fark ettim. Neler 6grendim diye diisiiniirken 6grenemedigim ya da yanlig
ogrendigim kavramlar oldugunu anladim.” seklindeki 6grenci ifadeleri ve 697305 numarali caligmadaki
010 kodlu katilimemin; “Ders sirasinda dgrendigimi sandigim birgok konuyu dgrenemedigimi gordiim.
Yanlis 6grendigim kavramlari, hatalarimi fark edip diizeltim.”” ifadesi “’kavram yanilgilarinin oniine
gecme’’ koduna kaynaklik etmektedir.

697305 numarali ¢alismada O10 katilimeisi “...6grendiklerimi kontrol etmemi sagladi.”” ve aym
tezde yer alan 025 katilimeis1 “...6grenememe nedenlerimi anlamaya ¢alistyorum.” ifadeleri ile kisinin
kendi 6grenmesini yonetmesi koduna kaynak teskil etmislerdir. Ogrenmesini bireysel olarak y&neten
kisinin kendi O6grenmesini anlamlandirmasi koduna ise 220950 numarali c¢alismadaki $. Kilig
katilmcisinin “’O isi yaparken neler yaptigimin farkina vartyorum” cilimlesi ve aymi g¢alismada
ogretmenin “’Kendi amaglarin1 denetleyebiliyor, kendisinin nasil diisiindiigii {izerinde yorumlar
yapabiliyorlar.”” ifadesi kaynaklik etmektedir. 321214 numarali ¢alismada bir dgretmen, ©’...dersin
basinda Ogreneceklerini, dersin sonunda Ogrendiklerini diisiiniince kendi durumlarint daha iyi
degerlendirebiliyorlar.” diyerek dgrencilerin 6z degerlendirme yapabildiklerinden bahsetmistir. 728377
numarali calismada OA4’iin “.. .etkinliklerin ne kadar verimli ne kadar verimsiz oldugunu gézlemledim.
Birebir kendimi degerlendirme gibi oldu ve bana yol gosterdi.”” ifadesi de kodu destekler niteliktedir.
349353 numarali tez ¢aligmasindaki, ‘’sevmedigim konular1 6grenmemi saglayip saglamayacagina
yonelik merakim bagladi’’ climlesi ve 317169 numarali ¢caligmada yer alan; *’... olacagin diisiindiiglim
icin merakliydim.” ifadesi yansitici diisiinmenin bireyde merak duygusunu gelistirmesi koduna referans
olmaktadir. Ogrenmeler arasinda karsilastirma yapabilme koduna 697305 numarali ¢alismada O9 kodlu
ogrencinin *’...Yazdigimiz yazilar sayesinde yaptigim hatalarimi fark ettim. Neler 6grendigim diye
diisiiniirken 6grenemedigim ya da yanlis 6grendigim kavramlar oldugunu anladim.”’ ifadesi kaynaklik
etmektedir. Sorgulayici/hipotetik diisiinmeyi saglamasi kodu 728377 numarali ¢alismada bulunan,
“Sorgulayici diistinmeyi gelistirdi. Nasil, ilk baslarda ¢ocuklara verdigim tepki nasil oluyordu, sonradan
diizeltmeye ¢alistim. Kendimi sorguladim neden bdyle yaptim diye” ifadesinden ¢ikartilmistir.

Sekil 3
Genel Olumlu ve Olumsuz Ozellikleri
Akran degerlendirmesine

imkan tanimasi
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motivasyonu artirmast
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Kalicilifi artirmasi
Hazirbulunuslugu 6l¢mede

kullanilabilir olmast Akademik basariy1 artirmast
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Sekil 3'te yer alan “genel olumlu ve olumsuz ozellikleri” modelinde yer alan iki tema
bulunmaktadir. Genel olumlu 6zellikler temasi altinda; akran degerlendirmesine imkan tanimasi, akran
Ogretimine zemin hazirlamasi, siif i¢i dayanigmayi arttirmasi, bireyin O6zgiivenini arttirmasi ile
o0grenmeye yonelik istegin artmasi kodlari yer almaktadir. Genel olumsuz 6zellikleri temasinda ise sinif
ici giiriiltinin olmasi, sinifin fiziki imkanlarinin yetersiz olusu, ders siiresinde zaman sikintisi
yasanmas1 ve uygulama azlig1 kodlar1 yer almaktadir. 697305 calismada yer alan O102’nin, “Bilgilerimi
uygulayabildigim 6devler bilgilerimin daha kalict olmasint sagladi.”” goriisii yine ayni calismada
bulunan O11’in .. bilgilerin daha kalic1 olmasi sagland1.” goriisii ve 349353 numarali tez galigmasinda;
“Resimler iizerinde ya da verilen vaka iizerinde bilgilerimizin test edilmesi ... 6grendiklerimizin daha
kalic1 olmasini sagladi.”, “dikkatimizi derse vermemiz ...anlatilanlarin daha kalic1 olmasin sagladi”
ifadeleri kalicilig1 arttirmasi1 koduna referans olmaktadir.

Konu tekrarina imkan vermesi koduna ise 349353 numarali ¢alismadaki “Dersi dinledikten sonra
tekrar etmek bana daha faydali ve etkili geliyor.” ciimlesi kaynaklik etmektedir. 728377 numarali
calismada bulunan, “Arkadaslarimizi degerlendirmemiz iyi gozlem yapmamizi ve diisiinmemizi
sagliyor” ifadesi, calismada OA1’in, “Akran degerlendirme giinliiklerimde ¢ok fazla kirmamak icin ¢ok
yazmiyorduk eksikleri. Ama bu son giinliiklerde gordiigiim eksikleri, kendilerini diizeltmeleri gereken
yonlerini gayet ac¢ik sekilde yazdigimi diislinliyorum.” climlesi akran degerlendirmesi kodu i¢in referans
alian ciimlelerdendir. “Dersler verimli ve keyifliydi” ve “derslerden zevk aldim” (349353) ifadelerinin
yanisira “’...sebepleri ise bu uygulamalarin daha iyi grenmede motive edici olmasi,”” yorumu da derse
kars1 ilgi ve motivasyonu arttirmasi koduna kaynaklik etmektedir. Isbirlikli 6grenme ortami yaratmasi
kodu, 220950 numarali ¢alismada bulunan “uygulamalarin en giizel ve en sevdigim yani grup ¢alismasi
oldu.” ve M16 kodlu ¢aligmada yer alan “Grup calismasi ve 0grenme yazisi ¢ok hosuma gitti. Bu
caligmalar benim i¢in oldukga verimli oldu.” goriisiinden ¢ikartilmistir. 220950 kodlu ¢alismada yer
alan “’6grencilerim kendilerine daha fazla givenmeye basladilar.’” seklindeki 6gretmen ifadesi bireyin
Ozgiivenini gelistirmesi kodu olarak ifade edilmistir.

Genel olumsuz 6zellikleri temasinda yer alan sinifin fiziki imka&nlariin yetersiz olmast koduna
320407 numarali ¢aligmadaki K10 katilimcisinin “’...spor salonunun kiigiik olmast... Sinif mevcutlari
kalabalik, salonda havalandirma ne yazik ki yetersiz kaliyor, tabii bu da yapilabilecek sportif aktiviteleri
sinirlandirtyor.”” goriisii referans gosterilebildigi gibi ayn1 zamanda 697305 numarali ¢alismada O1’in
“Smif ortami sicaktr.”” ifadesi ve O3’{in ’Smif ¢ok sicak ve havasizdi.”” yorumu da koda referans
olmaktadir. Aynm1 ¢alismadan bir diger olumsuz kod olan uygulama azlig1 maddesine K9’un belirttigi
“uygulamalar daha fazla olmali,”” goriisii kaynak olarak gosterilebilmektedir. 320407 numaralt
caligmadaki K2 katilimeisi; “’Bir ders saati tamamen yetersiz, ders i¢in belirlenen hedeflere ulagmak
gercekten imkansiz.”” diyerek ders saatinin az olmasindan yakinirken, 697305 numarali caligmada ise
010; “Ders blok seklinde islendi. Ara verilememesi beni olumsuz etkiledi.” diyerek ders siiresinin uzun
tutulmasindan sikayet etmistir. Siif i¢i giirtiltii olmas1 kodu 697305 numarali tez ¢alismasinda yer alan
016 katihmcisinin “Sinifta bazen gereksiz bir giiriiltii oluyor, bu durum beni rahatsiz ediyor.”
goriigiinden yararlanilarak olusturulmustur.

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Fen bilimleri alaninda yansitict diisiinme {izerinde yapilmis ¢aligmalarin analiz edildigi bu
arastirmada meta-analiz ve meta-tematik analiz yonteminin bir arada kullanildigi karma-meta yonteme
bagvurulmustur. Caligmanin nicel kismini olugturan meta-analiz boliimiinde toplam 8 ¢alismadan 14
veri analize dahil edilmistir. Akademik basar1 testine ait degerler CMA programinda analiz edilmistir.
Caligmalarin ortalama etki degeri 1.517 olarak bulunmus ve Thalheimer ve Cook (2002) siniflamasina
gbre bu deger muazzam olarak nitelendirilmektedir. Nitel kismi olusturan meta-tematik analiz
bolimiinde ise toplam 42 kod ¢ikartilmisg ve bu kodlar bilimsel siire¢ becerileri, {ist diizey diisiinme
becerileri, genel olumlu ve olumsuz 6zellikler olmak {izere dort tema altinda siniflandirtlmigtir.
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4.1. Meta-Analiz

Giirbiiztitk ve Unal (2022) alan fark etmeksizin ders planlarmda geleneksel ogretim
yontemlerinin uygulandigi ve ders planlarina yansitici diisiinme etkinliklerinin dahil edildigi calismalari
akademik basari, tutum ve kaliciliga etkisini karsilastirmiglardir. 39 calismadan toplanan verilerin
analizi sonucunda yansitici diisinme etkinliklerinin tutum degiskeni tizerinde genis etkisi oldugu,
akademik bagar1 ve kalicilik {izerine etkisinin ¢ok genis oldugu bulunmus olup bu makale ¢alismasindaki
muazzam bulgusuyla paralellik tasimaktadir. Alqahtani (2019) ¢alismasinda e-portfolyonun
Ogrencilerin yansitici diisiinmelerinin gelisimi ve akademik basarilari iizerindeki etkisini incelemistir.
Arastirmanin sonucunda deney grubunun lehine anlaml farkliliklar ortaya ¢ikmigtir. Yildirim (2012)
doktora tezinde cografya dersinde yansitici diisiinme temelli ders islenen deney grubu lehine akademik
basar1 ve kalicilik puanlarinda anlamli farklar bulurken, tutum puanlar karsilastirildiginda kontrol ve
deney gruplari arasinda anlamli bir fark bulunamamistir. Tican (2013) tez calismasinda yansitici
diisiinme temelli etkinliklerin 6gretmen adaylarinin akademik basarilarina etkisini 6l¢miis ve son test ile
erisi puanlart kapsaminda kontrol grubuna gore deney grubunda daha yiiksek puanlar elde etmis
olmasina karsin istatistiksel anlamda anlamli bir fark bulamamuistir.

4.2. Meta-Tematik Analiz

Zahid ve Khanam (2019) calismalarinda yansitict 6gretme etkinliklerinin 6gretmen adaylariin
performanslari {izerindeki etkilerini incelemislerdir. Ogretmenlik egitim programinda yapilan ¢alismada
siire¢ dncesinde, igerisinde ve siire¢ sonunda testler ve rubriklerle 6gretmen adaylarinin performanslari
dlciilmiistiir. Ogretmen adaylarinin yansitic1 diisiinme stratejilerinin egitim siirecinde gelistigini fakat
uygulama esnasinda katilimcilarin  yansitict  yeteneklerini  pratige  doniistiiremediklerini
gozlemlemislerdir. Meta-tematik analiz kisminda yer alan olumsuz temada bulunan uygulama azlig
kodu bu calismay1 destekler niteliktedir. Zembat vd. (2019) ¢alismalarinda okul 6ncesi Ggretmen
adaylarinin tutum ve yansitici diislinme arasindaki iligkisini incelemislerdir. Calismanin sonucunda
pozitif yonlii yiiksek diizeyde anlamli bir iligki tespit edilmistir. Bu bulgu genel olumlu 6zellikleri
temasinda c¢ikartilan yansitict diisiinme uygulamalarinin katilimcilarin - “’derse  karst ilgi  ve
motivasyonlarini arttirdigi’” koduyla oldukga benzerdir.

Carkit ve Iplik’in (2021) makalesinde yansitic1 diisiinme becerisinin gelistirilmesine yonelik
ogretmenlerin goriisleri alimmig ve buna yonelik uygulamalar yapip yapmadiklari incelenmistir.
Gaziantep ilinde yapilan ¢alismada 14 Tiirk¢e 6gretmeninden goriisler toplanilmis ve analiz edilmistir.
Ogretmenlerin, yansitic diisiinme becerisini farkindalik kazanma, degerlendirme becerileri ve bilgi
transferi agisindan anlamli bulduklar1 sonucuna ulasilmistir. Carkat ve Iplik’in (2021) ¢alismalarinda
yansitic1 diislinme becerisini, bilgi transferi ve degerlendirme becerilerinde degerli gérmesi mevcut
caligmadaki akran 6gretimi ve akran degerlendirmesi kodlariyla yakin anlam tagimaktadir. Bu ¢aligmada
bulunan “’kisinin kendi 6grenmesini anlamlandirmasi’’ ve *’bireyin kisisel gelisiminin farkinda olmasi1’
koduyla farkindalik kazanma boyutu eslestirilebilmektedir.

Egmir ve Cengelci (2020) 6gretmenler iizerinde yaptiklar1 ¢aligmalarinda; 21. ylizy1l yansitict
diisiinme uygulama becerileri ile uygulama becerileri arasinda yiiksek diizeyde anlamli bir iliski
bulgulamistir. Ust diizey diisiinme becerileri igerisinde yer alan yaratici diisiinmeyi saglamasi, problem
¢dzme becerisini gelistirme, elestirel diisiinme becerisini gelistirme ve analitik diislinme becerilerinin
gelismesi kodlar1 21. yiizy1l becerileri arasinda sayilmaktadir. Yansitici diisiinme ¢aligmalarinda yer alan
katilimeilarin goriislerinden ¢ikarilan bu kodlarda 21. yiizyil becerilerinin ortaya ¢ikmasi Egmir ve
Cengelci’nin ¢alisma bulgulariyla ortiismektedir. Chang ve Lin (2013) ¢alismasinda katilimcilardan
aldig1 goriislerle ortaya ¢ikardigi ve bulgularinda yer verdigi “gevrimici tartisma ortamlarinda daha fazla
fikir agiklayabiliyorum” koduyla bu ¢alismada “’Genel olumlu 6zellikleri’’ temasinda yer alan “iletisim
saglamada kolaylik saglamas1” kodu birbirine paraleldir. Ogrenciler ek olarak orgiitsel yeteneklerinin
arttigin1 belirtmislerdir. Yapilan yorum bu g¢alismanin meta tematik analiz bulgusundaki “smif igi
dayanigsmay1 arttirmas1” ve ’igbirlikli 6grenme ortami1 yaratmas1” kodunu destekler niteliktedir.
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4.3. Meta-Analiz ve Meta-Tematik Analiz

Karma-meta yontemle yansitici diislinmenin fen bilimleri alaninda akademik bagar1 iizerindeki
etkisinin 6l¢iildiigii bu ¢alismada meta-tematik analiz bulgularinin meta-analiz bulgularin1 destekledigi
goriilmektedir. Meta-tematik analiz bulgularinda yer verilen; 6grencilerin iist diizey diisiinme becerileri
ile bilimsel siire¢ becerilerini gelistirmesi, akademik bagariy1 artirmasi, kaliciligi desteklemesi yansitici
diistinme siirecinin biligsel anlamda olumlu katki sagladigini gostermektedir. Yansitic1 diigiinme
siirecinin; 6grencilerin derse karsi olan ilgilerini ve 6zgiivenlerini arttirmasi, iletisim saglamada kolaylik
saglamasi ve sinif i¢i dayanismay1 arttirmasi gibi duyugsal anlamda da olumlu etkileri vardir. Calisma
sonucunda ortaya c¢ikan kodlar 1s1ginda, yansitici diisiinme becerileri lizerine calisma yapacak
aragtirmacilara ve Ogrencilerinin yansitici diislinme becerilerini gelistirmek isteyen egitimcilere
asagidaki oneriler sunulmaktadir:

e Ogretmen yetistirme siireglerinde, yansitici diisiinme siireclerine iliskin egitimlere yer
verilmelidir. Ogretmenlerin yansitict diisiinme siireglerini icsellestirmis olmalar1 6grenen bireye
sunduklar1 yonlendirici rehberlik siirecini etkin kilacaktir.

e Yansitic1 diisiinme becerilerinin kazandirilmasina yonelik 6gretim programlarimin dgrenme
stirecinde kullanilmasimin anlamli ve kalici 6grenmeye katki saglayacagi diisiiniilmektedir. Bu
cergevede; uygulama siirecinde derslerin siiresi oldukca iyi ayarlanmali, 6gretim siirecine yeterli
seviyede zaman ayrilmali ve bu asamada 6grencinin sikilmamasi gerekliligi dikkate alinmalidir.
e Ogretmen tarafindan yansitic1 diisiinmeyi destekleyen ydntemlerin tercih edilmesi dgrencinin
O0grenme hedeflerine ulagsmasia katki saglayacak, ogrencinin isbirligine dayali bir 6grenme
cevresinde bilgiye ulagabilmesine ve karar alma siirecinde etkin bir rol alabilmesine yardimci
olacaktir. Ogrenme ortamlarinin yansitict diisiinme becerilerine yonelik olarak tasarlanmasi;
akademik basgariy1 artiracak, 6grenen bireyin derse olan tutum ve motivasyonunu olumlu anlamda
etkileyecektir.
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EXTENDED ABSTRACT
Introduction

The importance of reflective thinking is increasing day by day in the education system where the
student is taken to the center and learning to learn is tried to be gained to individuals. It is predicted that
an individual who gains this skill can learn a subject without the elements of school and teacher in
his/her life. When the related literature is examined, there are many studies examining the effect of
reflective thinking on academic achievement. However, there is no study in which these studies are
analyzed from a holistic perspective. In the meta-analysis part of this mixed-method study, this holistic
perspective was tried to be captured. A general analysis of the studies based on reflective thinking in the
field of science in the literature was made. In the qualitative part of this mixed-method study, it was
aimed to approach the studies based on reflective thinking in the literature holistically and to make a
meta-thematic analysis. It is thought that mixed-method studies are important for determining the
effectiveness of reflective thinking-based teaching processes and it is aimed to fill this gap in the
literature.

Method

In this study, mixed-meta method was used for a holistic interpretation of the studies in which
reflective thinking was used in science. In the meta-analysis part, it was aimed to make a generalizing
interpretation of reflective thinking-based studies conducted in different grade levels, school types and
sample numbers, to summarize the relevant literature and to generalize the findings in a statistical sense.
The criteria for the studies included in the meta-analysis were that they were conducted in the field of
science between 2005 and 2021 and that the language of publication was Turkish or English. 14 data
from 8 studies were subjected to analysis. Sample size, standard deviation and mean values of the
participants of both experimental and control groups in the studies included in the analysis were
analyzed in the CMA program. As a result of the analysis, in addition to finding the effect size of each
study, the average effect size across all studies was also calculated. The findings of this article are
presented based on the average effect value. With the meta-thematic analysis, which constitutes the
qualitative part of the mixed method, the similarities and differences of the findings of the studies in the
literature were interpreted in a holistic framework, and with the use of an inductive analysis, the
researchers interpreted the common information embedded in the literature. In the meta-thematic
analysis, only national databases were scanned and eight theses and one article were analyzed. Forty-
two codes were identified under four themes belonging to two models.

Results and Discussion

As a result of the data collected from the studies investigating the effect of reflective thinking on
academic achievement in the field of science, the effect of these activities on academic achievement was
found to be enormous with an effect value of 1.517 in favor of the experimental group. The Fail Safe N
value of the study data set is 1270. Considering the studies in the literature, it can be interpreted that it
is quite difficult to reach this number of studies, so it can be said that there is no publication bias in the
study. As a result of the meta-thematic analysis, which constitutes the qualitative part of the study, four
themes were formed: higher order thinking, scientific process, general positive and negative. Codes such
as directing to research, developing a sense of curiosity, following the steps of scientific research are
included in scientific process skills. Codes such as improving thinking, controlling learning, preventing
misconceptions belong to the theme of higher order thinking skills. In the theme of general negative
features, there are codes such as noise in the classroom, inadequate physical facilities of the classroom,
lack of practice and problems in the duration of the lesson. Positive codes extracted from the studies
such as ease of communication, increasing active participation in the lesson, and providing professional
development are also included in the general positive features theme.

In the meta-analysis part of the study, 14 data from 8 studies were extracted and analyzed in the
CMA program. When the average effect value is examined, it is possible to say that the studies included
in the analysis generally have a high degree of effect in favor of the experimental group. When the
findings of the meta-thematic analysis are examined, it is possible to say that although the participants

2927



had negative experiences about the process, positive experiences were more, students' scientific process
and higher level skills improved, and positive changes were experienced in their interest and attitudes
towards the course.

There are results in the literature that reflective thinking-based teaching or activities increase the
academic achievement of students outside the field of science, such as language education. In the studies
where reflective thinking is studied in the literature, participant opinions containing the codes in this
study are also found. When this study is compared with the relevant literature, it has results that are
compatible and parallel with the literature in both quantitative and qualitative terms.
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