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Öz 
NXIVM, 1998 yılında ABD’de ortaya çıkmış ve 2018’de kapatılıncaya kadar yirmi yıl faaliyet 
göstermiş bir harekettir. Başlangıçta belirli bir ücret karşılığında kişisel ve mesleki gelişim 
dersleri satan bir şirket olarak ortaya çıkan NXIVM, ilerleyen zamanlarda kurucusu Keith 
Raniere’nin elinde seks tarikatına dönüşmüştür. Raniere, NXIVM çatısı altında DOS isimli 
gizli bir kadınlar birliği kurmuştur. DOS’a dâhil olmuş çoğu kadın üyenin vücudu, 
Raniere’nin adının baş harflerini içeren bir simgeyle kızgın dağlama kalemi kullanılarak 
damgalanmıştır. Daha sonra Raniere’nin adı seks ticareti, çocuk pornografisi, zorla 
çalıştırma, gasp, kimlik hırsızlığı gibi suçlarla anılmış ve NXIVM yabancı basında pek çok 
habere konu olmuştur. NXIVM, pazarlamış olduğu dersler sayesinde başta Hollywood 
dünyasının ünlü isimleri olmak üzere özellikle kadınların ve genç bireylerin ilgisini 
çekmeyi başarmıştır. Bu çalışmada hem kendi üyelerine hem de içinden çıkmış olduğu ABD 
toplumuna maddi ve manevi zararlar veren NXIVM hareketi incelenmiştir. Yapılan bu 
araştırma ile bireyleri, özellikle de gençleri NXIVM ve benzeri istismarcı yapılanmalar 
konusunda aydınlatmak hedeflenmiştir. 
 
Anahtar Kelimeler 
Yeni Dini Hareketler, NXIVM, Keith Raniere, Kişisel Gelişim, İstismar. 

 

 

 
 
 
 

https://orcid.org/0009-0000-5448-7975
mailto:sumeyye689381@gmail.com
https://ror.org/00jga9g46
https://orcid.org/0000-0002-3731-2986
https://ror.org/0468j1635


35 • Kişisel Gelişim Kurslarından Seks Tarikatına Uzanan Yolculuk: Vaatleri, Sırları ve Yalanlarıyla “NXIVM”  
 

 
https://dergipark.org.tr/tr/pub/akademikus 

Atıf Bilgisi 
Birinci, Sümeyye - Turan, Süleyman. “Kişisel Gelişim Kurslarından Seks Tarikatına Uzanan 
Yolculuk: Vaatleri, Sırları ve Yalanlarıyla “NXIVM”. Akademik-Us 15-16 (Kasım 2024), 34- 59. 
https://doi.org/10.70971/akademikus.1571076  
 

Geliş Tarihi 21.10.2024 
Kabul Tarihi 19.11.2024                              
Yayım Tarihi 30.11.2024     
Değerlendirme İki Dış Hakem / Çift Taraflı Körleme 
Etik Beyan 
 
 
 
 
Yazar Katkı Düzeyleri      

Bu çalışma Süleyman Turan danışmanlığında 2024 yılında Sümeyye Birinci 
tarafından tamamlanan “Yeni Bir Dini Hareket Olarak NXIVM” başlıklı 
yüksek lisans tezi esas alınarak hazırlanmıştır. 
Bu çalışmanın hazırlanma sürecinde bilimsel ve etik ilkelere uyulduğu ve 
yararlanılan tüm çalışmaların kaynakçada belirtildiği beyan olunur. 
Sorumlu yazar (ST) %30, yazar (SB) %70. 

Benzerlik Taraması Yapıldı – İntihal.net 
Etik Bildirim ilahiyatdergisi.etik@artvin.edu.tr 
Çıkar Çatışması Çıkar çatışması beyan edilmemiştir. 
Finansman Bu araştırmayı desteklemek için dış fon kullanılmamıştır. 

Telif Hakkı & Lisans Yazarlar dergide yayınlanan çalışmalarının telif hakkına sahiptirler ve 
çalışmaları CC BY-NC 4.0  lisansı altında yayımlanmaktadır. 

https://doi.org/10.70971/akademikus.1571076
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.tr


Akademik-Us 15-16 (November 2024), 34-59 | Research Article 

Akademik Us | ISSN: 2602-3253 

From Personal Development Courses To A Sex Cult: “NXIVM” With 
Promises, Secrets And Lies 

Sümeyye Birinci | ORCID: 0009-0000-5448-7975 
Author | sumeyye689381@gmail.com 

Ministry of National Education | ROR ID: 00jga9g46 
Rize, Türkiye 

 
Süleyman Turan | ORCID: 0000-0002-3731-2986 

Prof. Dr. |Correspondig Author | suleyman.turan@erdogan.edu.tr 
Recep Tayyip Erdoğan University | ROR ID: 0468j1635 

Faculty of Theology, Philosophy and Religious Sciences | Rize, Türkiye 
 

Abstract 
NXIVM is a movement that emerged in the US in 1998 and operated for twenty years until it 
was shut down in 2018. Initially a company that sold personal and professional development 
lessons for a fee, NXIVM later turned into a sex cult in the hands of its founder Keith Raniere. 
Under the umbrella of NXIVM, Raniere established a secret women’s organization called DOS. 
The bodies of most female members of DOS were branded with a symbol containing Raniere’s 
initials using a hot branding pen. Later, Raniere’s name was linked to sex trafficking, child 
pornography, forced labor, extortion, identity theft, and NXIVM was the subject of many 
foreign media reports. Thanks to the lessons it marketed, NXIVM succeeded in attracting the 
attention of women and young people, especially Hollywood celebrities. In this study, the 
NXIVM movement, which has caused material and moral damage both to its members and to 
the US society from which it emerged, will be analyzed. This research aims to enlighten 
individuals, especially young people, about NXIVM and similar abusive organizations. 
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Giriş 

II. Dünya Savaşı’ndan sonra dünya genelinde yaşanan birtakım gelişmelere bağlı olarak 
dünyanın farklı coğrafyalarında, araştırmacıların “yeni dini hareketler” olarak atıfta 
bulunduğu çeşitli oluşumların ortaya çıktığı bilinmektedir. Sahip oldukları ve ortaya 
koydukları inanç ve pratikleriyle ortaya çıkmaya başladıkları andan itibaren insanların 
dikkatlerini cezbeden ve son yıllarda sayıları on binli rakamlarla ifade edilen söz konusu 
oluşumlar, her ne kadar “yeni dini hareketler” adı altında dini bir oluşum olarak tasnif 
edilse de bu hareketlerin önemli bir bölümünün dini kimliklerini bir kenara bırakarak 
sosyal ve kültürel organizasyonlar olarak faaliyet yürüttükleri ve böylece üye tabanlarını 
genişletmeye çalıştıkları anlaşılmaktadır. Nitekim söz konusu oluşumların birçoğunun 
başlangıçta potansiyel olarak kendileriyle ilgilenen insanlarla, ilgilerini çekecek yoga 
dersleri, meditasyon seansları, halka açık konuşmalar, şifa dağıtma, kişisel meditasyon vb. 
hizmetler sunarak temasa geçtikleri söylenebilir. Bu hizmetler, hem ilgilenen kişileri 
çekmek için bir araç hem de daha kararlı üyeler olsalar da olmasalar da katılımcıların 
yararlanacakları değerli hizmetler olarak görülmektedir. 1 

Yeni dini hareketlerin, çeşitli saiklerle daha ziyade Batı’da ve özellikle ABD’de ortaya 
çıkıp yayılma gösterdikleri ve ayrıca dünyanın diğer bölgelerinde ortaya çıkan oluşumların 
da kısa bir süre sonra Avrupa ülkeleri ya da ABD’ye göç ettikleri bir vakıadır. Bundan 
dolayıdır ki Özkan’ın dikkat çektiği üzere, ABD günümüzde adeta bir dinler panayırı haline 
gelmiştir.2  Yakın bir tarihte ortaya çıkan ve Hollywood ünlülerini hedef alan yönüyle 
tanınırlık kazanan NXIVM de söz konusu panayırda yer bulmaya çalışan hareketlerden biri 
olarak karşımıza çıkmaktadır. ABD’nin New York eyaletinde 1998 yılından itibaren faaliyet 
göstermeye başlayan NXIVM hareketi, Roma’ya ait bir kavram olan ve “borç esareti” 
anlamına gelen NXIVM kelimesini kendisine isim olarak seçmiştir.3  Başlangıçta insan 
potansiyelini geliştirme ve kişisel gelişim hizmetleri sunma doğrultusunda üyelerine 
fiziksel, zihinsel ve duygusal gelişim4 vadeden ve bu yönde faaliyetler ve kurslar yürüten 
hareket, çok kısa bir süre içinde Kanada ve Meksika gibi çeşitli ülkelerde de şubeler açmış 
ve taraftar sayını 16.000’li rakamlara ulaştırmayı başarmıştır.5  NXIVM, 2017 yılında Köle 
Kadınların Efendisi (Dominus Obsequious Sororium) adı verilen bir alt grubunun istismar 
faaliyetleriyle gündeme gelmiştir. Kısaca DOS olarak bilinen bu yapılanmanın, gruptaki 
kadınları hareketin kurucusu Keith Raniere ile cinsel ilişkiye zorlaması ve gruba aidiyetin 
bir simgesi olarak vücutlarına kurucunun adının baş harflerinden oluşan bir damga 

                                                           
1 Bkz. Süleyman Turan, Abusionem: Yeni Dini Hareketlerin İstismar Dünyası (İstanbul: Okur Akademi, 2022), 286. 
2 Ali Rafet Özkan, Kıyamet Tarikatları: Yeni Dini Hareketler (İstanbul: İQ Kültür Sanat Yayıncılık, 2023), 17. 
3 Sarah Berman, Don’t Call It A Cult: The Shocking Story of Keith Raniere and the Women of NXIVM (New Hapshire: 
Steer Forth Press, 2021), 5. 
4 Joan A. Reid, Trauma Bonding and Interpersonal Crimes (USA: Wiley Publishing, 2024), 129. 
5 Emily G. Thompson, Cults Uncovered: True Stories of Mind Control and Murder (Great Britain: Dorling 
Kindersley Publishing, 2020), 223-225. 
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yapması gibi uygulamalar grubun kötü şöhret elde etmesine yol açmıştır. Dahası harekete 
yönelik iddia ve haberlerin artması üzerine yetkililer harekete geçerek soruşturma 
başlatmış; Meksika’ya kaçan Raniere tutuklanmıştır. Raniere ve aralarında Nancy Salzman, 
Clare ve Sara Bronfman ve Allison Mack gibi isimlerin yer aldığı NXIVM ile bağlantılı kişiler 
“şantaj, şantaj komplosu, seks kaçakçılığı, sekse teşebbüs, insan ticareti, seks kaçakçılığı 
komplosu, zorla çalıştırma komplosu ve telsiz dolandırıcılığı komplosu” gibi çeşitli suçlarla 
yargılanmış; neticede hareketin lideri Raniere 120 yıl, Salzman ve Mack gibi diğer isimler 
ise değişik sürelerde hapis cezasına çarptırılmıştır.6  

NXIVM gibi kişisel gelişim ya da insan potansiyelini geliştirme hizmetleri sunarak 
faaliyet yürüten onlarca hareket söz konusudur ve son dönemde ülkemizde de bu tür bazı 
oluşumların faaliyetleri dikkatleri çekmektedir. Bu durum, söz konusu oluşumlar hakkında 
araştırma yapmanın önemini gözler önüne sermektedir. Literatür incelendiğinde özellikle 
son yirmi yıldır ülkemizde yeni dini hareketler konusundaki çalışmalarda bir artıştan söz 
edilebilir. Ali Köse’nin Milenyum Tarikatları, Ali Rafet Özkan’ın Kıyamet Tarikatları: Yeni Dini 
Hareketler, Mehmet Aydın’ın Türkiye’ye Yönelik Batı Kökenli Dini Cereyanlar, Özlem Uluç’un 
Yeni Dini Hareketler, Nasuh Günay’ın Türkiye’de Yeniçağ İnançları ve son olarak editörlüğü 
Süleyman Turan ve Emine Battal tarafından yapılan Yeni Dini Hareketler Ansiklopedisi gibi 
genel nitelikli çalışmaların yanı sıra Mustafa Bıyık’ın Küresel Bir Din Projesi Olarak Moonculuk 
ile Tanrı’nın Çocukları, Mehmet Katar’ın Mesih İsa’nın Son Gün Azizleri: Mormonlar, Ahmet 
Güç’ün Satanizm: Şeytana Tapınmanın Yeni Adı, Sarkis Paşaoğlu’nun Yehova’nın Şahitleri, Hakkı 
Şah Yasdıman’ın “Yehova Şahitlerinin Temel Öğretilerine Göre İsa-Mesih”, “Yehova 
Şahitlerinin Kutsal Kitap Anlayışı”, “Yehova Şahitleri’nin Teşkilat ve Yapısı Türkiyedeki 
Faaliyetleri (1-2)” gibi bazı hareketleri konu edinen araştırmalar da karşımıza çıkmaktadır. 
Ayrıca yeni dini hareketlerin misyonerlik yönüne ve faaliyetlerine odaklanan, editörlüğü 
Süleyman Turan tarafından yapılan Yeni Dini Hareketler ve Misyonerlik kitabı, Sema Nur Uzun 
tarafından 2016’da tamamlanan “Yeni Dini Hareketlerin Üye Kazanma Yöntemleri” başlıklı 
yüksek lisans tezi, Mehmet Ali Kirman’ın “Beyin Yıkama Teorileri” ile Faruk Sancar’ın “Dini 
Cemaatlerin Üye Kazanma Stratejileri Beyin Yıkama Olarak Değerlendirilebilir mi? 
Kullandıkları Teolojik Argümanlar Üzerinden Eleştirel Bir Okuma” gibi makalelerde de 
bulunmaktadır. 

Özelde NXIVM hareketini konu edinen ülkemizde iki araştırma mevcuttur. Bunlardan 
ilki, 2024 yılında ikinci baskısı yapılan Yeni Dini Hareketler Ansiklopedisi’nde Süleyman Turan 
tarafından hazırlanan “NXIVM” başlıklı bölümdür. Yaklaşık iki sayfadan oluşan bu çalışma 
harekete dair genel bilgiler ihtiva etmektedir. İkinci ve en kapsamlı araştırma Süleyman 
Turan danışmanlığında Sümeyye Birinci tarafından yürütülen ve 2024 yılında tamamlanan 
“Yeni Bir Dini Hareket Olarak NXIVM” başlıklı yüksek lisans tezidir. Bu makale, söz konusu 
tez çalışmasının bir bölümü dikkate alınarak hazırlanmıştır. 

                                                           
6 Süleyman Turan, “NXIVM”, Yeni Dini Hareketler Ansiklopedisi, ed. Süleyman Turan - Emine Battal (İstanbul: 
Okur Akademi, 2024), 665-666. 
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Bu çalışma, ABD’de ortaya çıkan ve büyük oranda ABD, Kanada ve Meksika gibi ülkelerde 
etkin olan bir hareketi konu edinmesine karşın hareketin temel unsurları ve söylemleri 
dikkate alındığında benzer özelliklere sahip diğer hareketlerin anlaşılması açısından önem 
arz ettiği söylenebilir. Gerek Batı’da gerekse ülkemizde aynı doğrultuda faaliyet yürüten 
hareketlerin hem daha iyi tanınması hem de kamuoyunu bilinçlendirmek amacıyla 
hazırlanan bu makalede bu doğrultuda önce hareketin kurucusu ve tarihsel serüven, 
ardından hareketin öne çıkan isimleri ve hareketin söylem ve uygulamaları, son olarak da 
üyelerin istismar edildiği iddiası üzerinde durmaya çalışacağız. 

1. NXIVM’nin Tarihsel Serüveni 

Hareketin tarihsel serüveni bağlamında NXIVM hareketinin kurucusu Keith 
Raniere’nin hayatı, hareketin kuruluşu ve gelişimi, hareketin öne çıkan isimleri ve 
hareketin dağılma sürecine işaret etmeye çalışacağız.  

1.1. NXIVM’nin Kurucusu Keith Raniere 

Raniere, 1960 yılında Brooklyn’de dünyaya gelmiştir. Sekiz yaşındayken ebeveynleri 
boşanmış ve annesi ile kalan Raniere, New York’un Suffern adlı bir köyünde büyütülmüştür. 
Hayatı boyunca özel okullarda eğitim gören Raniere, 1982 yılında Rensselaer Polytechnic 
Institute’den matematik, fizik ve biyoloji alanlarında lisans diploması almıştır. Raniere’nin 
eski iş ortağı ve hayat arkadaşı Toni Natalie, onun iki yaşındayken tam cümleler kurarak 
konuşabildiği, dört yaşındayken kuantum mekaniğinin temellerini anladığı, on iki 
yaşındayken kendi kendine ileri düzeyde cebir, geometri ve trigonometri bilgisine sahip 
olduğu gibi iddialarından söz etmektedir.7  Times Union gazetesinin 1988 tarihli bir haberine 
göre Raniere; yüzme, kayak ve rüzgâr sörfünde üstün başarı göstermiş, 100 metre koşuda 
eyalet rekorunu kırmıştır. Aynı haberde onun yedi farklı müzik aleti çalabildiği ve günde 
iki ila dört saatten fazla uykuya ihtiyaç duymadığı ifade edilmiştir. Ayrıca Raniere, Ronald 
K. Hoeflin’in oluşturduğu kendi kendine uygulanan kırk sekiz soruluk bir zekâ testinde kırk 
altı soruyu doğru yanıtlayarak 240 IQ sonucunu elde ettiğini ve milyonda bir görülen 
dâhilerden biri olduğunu ileri sürmüştür.8  Bu durum ona bir şöhret kazandırmış olup adı 
yerel gazetelerde sıklıkla yer almıştır. Ancak Berman’ın bildirdiğine göre Hoeflin’in testini 
inceleyen psikometri uzmanları, testte yer alan soruları dağılım ve puanlama başta olmak 
üzere çeşitli yönlerden eleştirmişlerdir. Öte yandan Raniere’nin tutuklandıktan sonra 2019 
yılında yapılan duruşmasında Rensselaer Polytechnic Institute’den 2.26 gibi düşük bir 
ortalamayla mezun olduğu da ortaya çıkmıştır.9  

                                                           
7 Toni Natalie - Chet Hardin, The Program: Inside the Mind of Keith Raniere and the Rise and Fall of NXIVM (New 
York: Grand Central Publishing, 2019), 12-15. 
8 Times Union, “Troy Man Has a Lot on His Mind” (Erişim 16 Ağustos 2024). 
9 Berman, Don’t Call It A Cult, 23-26. 
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Raniere, diğer insanlardan üstün olduğunu ispatlama çabasına girerek devamlı 
zekâsıyla övünmüş ve yalnız bir çocukluk geçirmiştir. Arkadaşlarının anlattıklarına göre o, 
insanların zayıf noktalarını bulup bunları tetikleme konusunda ustaca davranışlar 
sergilemiştir. Söz gelişi arkadaşlarından birinin kız kardeşiyle ilgili bir sırrı ağzından 
kaçırdığını fark edince bu sırrı açıklamakla tehdit ederek arkadaşına şantaj yapmıştır. Yine 
arkadaşları onun, insanları kolaylıkla etkileyip kandırabilen bir karaktere sahip olduğunu 
dile getirmişlerdir.10  

NXIVM hareketinin belli açılardan Sayentoloji’nin izlerini taşıdığı anlaşılmaktadır. 
Nitekim Natalie, hayatının belli bir döneminde Raniere’nin Sayentoloji’nin kurucusu 
Hubbard’ın kaleme aldığı Dianetics adlı eserinin bir kopyasını okuduğunu aktarmaktadır.11  
Cargill’in belirttiğine göre Raniere’nin ortağı Nancy Salzman da Dianetics’i okumuştur. 
Salzman, Dianetics’in sunduğu zihinsel gelişime yönelik bilimsel yöntemleri beğendiğini ve 
Raniere’nin de kişilerin duygusal belleklerini yeniden yapılandırmada söz konusunu 
yöntemleri benimsediğini ifade etmiştir.12  Öte yandan grubun eski üyelerinden Mark 
Vicente ise aslında Raniere’nin Sayentoloji hakkında olumsuz konuştuğunu ileri sürerek 
Sayentoloji’de uygulanan zihni olumsuz deneyimlerden arındırma seanslarını ayrıştırıcı 
bulmasına karşın kendisinin de yıllarca NXIVM’de aynı süreci insanlara yaşattığının altını 
çizmiştir.13  

Raniere, kadınlık, mağduriyet, etik ve para gibi konularda Rus-Amerikan yazar Ayn 
Rand’ın objektivizm felsefesinden etkilenmiştir.14  O, NXIVM kurslarının müfredatını büyük 
oranda Rand’ın felsefesindeki ideolojik temellerden esinlenerek oluşturmuştur. Rand’ın 
felsefesi tek bir nesnel gerçeklik olduğunu, insanların bu gerçekliği mantık ve akıl 
kullanarak ortaya çıkarabileceğini savunmuştur.15  NXIVM derslerindeki temel vurgu da 
akla ve kurucu liderin üstün zekâ iddialarına tapınmak olmuştur. Derslerde her şeyden önce 
kişisel çıkarları gözetmek teşvik edilmiş, dünyaya değer katmak ve serbest piyasada başarı 
yoluyla medeniyete katkıda bulunmak ön planda tutulmuştur.16   

                                                           
10 The Epoch Times, “Exclusive: Delving Into the Childhood of NXIVM’s Leader” (Erişim 16 Ağustos 2024). 
11 Natalie - Hardin, The Program, 107. Ayrıca konuya ilişkin benzer aktarımlar için bkz. Carole M. Cusack, 
“NXIVM, Religion, and “Cults”: Keith Raniere as Charismatic Leader and Transgressive Criminal”, Wuhan 
Journal of Cultic Studies 2/1 (September 2022), 37. 
12 Acie Cargill, Keith Raniere and the NXIVM Sex Club (Independently Published, 2019), 13. 
13 The Hollywood Reporter, “ ‘The Vow’ Star Mark Vicente on the “Horror” of NXIVM” (Erişim 17 Ağustos 
2024). 
14 Vanessa Grigoriadis, “Inside Nxivm, the ‘Sex Cult’ That Preached Empowerment”, Cult Leaders: Charles 
Manson, Jim Jones and Others, ed.  The New York Times (New York: Rosen Publishing Group, 2020) 192. 
15 Hülya Altunya - Nuray Doğan, “Ayn Rand’ın Objektivizm Felsefesinde Araç Olarak Mantık ve Mantık 
İlkeleri”, Mantık Araştırmaları Dergisi 1/1  (Temmuz 2019), 8-9. 
16 Vice Media, “NXIVM, Jordan Peterson, and the Reincarnation of Ayn Rand’s Cult” (Erişim 20 Ağustos 
2024). 
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1.2. Hareketin Kuruluşu ve Gelişimi 

Yukarıda işaret edildiği üzere hayatının belli bir döneminde Sayentoloji’nin öğretilerine 
ilgi duyan ve bu doğrultuda okumalar yapan Raniere, 1991 yılında kendi şirketi olan 
Tüketicilerin Satın Alma Hattı (Consumers’ Buyline Inc.)’nı kurmuştur. Üyelerin, şirkete 
yeni üyeler kazandırarak komisyon alması mantığına dayanan şirket, saadet zinciri olduğu 
gerekçesiyle 1994 yılında hükümet tarafından resmi olarak kapatılmıştır.17  Consumers’ 
Buyline Inc.’in kapatılmasından sonra Raniere ile Natalie, 1997 yılında vitamin ürünlerinin 
satıldığı Ulusal Sağlık Ağı (National Health Network) isimli yeni bir şirket kurmuşlardır. 
Natalie, bu şirkette çalıştığı sırada kendisine sindirim sistemi sorunları hakkında danışmak 
üzere gelen Nancy Salzman’la tanışmıştır. Daha sonra Natalie, Salzman’ın Raniere ile 
tanışmasına aracılık etmiştir.18  Salzman, Raniere’ye âşık olmuş ve ikisi birlikte 1998 yılında 
NXIVM isimli kişisel gelişim şirketini kurmuştur. Raniere, oynadığı bir video oyunundan 
esinlenerek kendisine “Öncü” (Vanguard) adını vermiş; Nancy de örgütün 
“Valisi/Kaymakamı” (Prefect) olarak nitelendirilmiştir. Şirket, üyelerine ana ürün olarak 
Yönetici Başarı Programları’nı pazarlamıştır.  ESP olarak da bilinen Yönetici Başarı 
Programları, genel olarak Sayentoloji, Ayn Rand felsefesi, kişisel gelişim ve NLP karışımı bir 
hizmet sunmuştur. Raniere’nin oluşturduğu bu sistem “tech” (teknoloji) olarak 
tanımlanmıştır.19  

Hareket, New York Albany’deki şubesi ana merkez olmak üzere ABD’nin diğer bölgeleri 
ile Kanada ve Meksika gibi ülkelerde çeşitli şubeler açmıştır.20  Kanada şubesi Vancouver 
şehrinde Edmondson önderliğinde kurulmuş ve Vicente bu şubenin ortağı kabul 
edilmiştir.21  Meksika şubesi ilk kez 2000’li yılların başında Edgar Boone tarafından 
Monterrey şehrinde açılmıştır. Bu şubenin üyelerinden Alex Betancourt, Meksika’nın eski 
devlet başkanı Carlos Salinas de Gortari’nin oğlu Emiliano Salinas’la Mexico City’de kendi 
NXIVM merkezlerini açmışlardır.22 Bu merkezlerde üyelere binlerce dolar ödemeleri 
karşılığında kişisel gelişim dersleri satılmıştır. Ayrıca üyelerden gruba yeni bireyler 
kazandırmaları istenmiş ve daha fazla ücret ödeyerek daha çok ders almaları teşvik 
edilmiştir.23  

                                                           
17 Susan Raine, “Reinventing the Self: NXIVM’s Promises, Secrets, and Lies”, International Journal of Coercion, 
Abuse, and Manipulation 2 (November 2021), 65. 
18 Natalie - Hardin, The Program, 85-87. 
19 J. W. Ocker, Cult Following: The Extreme Sects That Capture Our Imaginations―and Take Over Our Lives (USA: 
Quirk Books, 2024), 224 
20 Eastern District of New York, “The Founder of “Nxivm,” a Purported Self-Help Organization Based in 
Albany, N.Y., Arrested for Sex Trafficking and Forced Labor Conspiracy” (Erişim 21 Ağustos 2024) 
21 Sarah Edmondson - Kristine Gasbarre, Scarred: The True Story of How I Escaped NXIVM, the Cult That Bound 
My Life (California: Chronicle Books, 2019),19, 103, 111. 
22 Berman, Don’t Call It A Cult, 100. 
23 Eastern District of New York, “The Founder of “Nxivm,” a Purported Self-Help Organization Based in 
Albany, N.Y., Arrested for Sex Trafficking and Forced Labor Conspiracy”. 
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Raniere, 2015 yılında NXIVM çatısı altında “DOS” isimli bir grup kurmuştur. Bu isim 
Latince “Dominus Obsequious Sororium”un kısaltması olup “köle kadınların efendisi” 
anlamına gelmektedir. Kadınlar, kişisel gelişim sağlama ve kadınları daha güçlü hale 
getirme kisvesi altında gruba dâhil edilmiştir. DOS’a katılan ve onu ifşa eden ilk isimlerden 
biri Kanadalı oyuncu Sarah Edmondson olmuştur. Edmondson, grubun kendilerine dünyayı 
daha iyi bir yer haline getirmek üzere çalışacakları uluslararası bir kadın grubu olarak 
tanıtıldığını ifade etmiştir. Edmondson ve diğer 150 kadar DOS üyesi, DOS’un gerçek 
amacının Raniere’ye seks kölesi yetiştirmek olduğunu fark etmiştir. DOS üyelerinden çıplak 
fotoğraflar, videolar ve açıklandığı takdirde hem kendileri hem de yakın çevreleri hakkında 
zarar verici olabilecek ifadeler dâhil olmak çeşitli teminatlar sunmaları istenmiştir. Daha 
sonra bu teminatlar onlara karşı şantaj malzemesi olarak kullanılmıştır. DOS kadınlarıyla 
cinsel birliktelikler yaşayan ve hamile kalmaları durumunda onları kürtaja zorlayan 
Rabiere, kendisiyle cinsel birliktelik yaşamalarının kadınları cinsel travmalardan 
kurtaracağını ve nihayetinde sihirli bir mavi ışık görebileceklerini ileri sürmüştür. Ayrıca 
kadınlar, kendilerine söylenenleri yapmadıkları takdirde deri kayışlarla kırbaçlanma ve 
karda uzun süre yalın ayak durma gibi cezalara çarptırılmıştır.24   

1.3.  NXIVM’nin Kuruluş ve Dağılışı Sürecinde Öne Çıkan Bazı İsimler  

NXIVM’nin faaliyet yürüttüğü yirmi yıl boyunca çeşitli ülkelerden ve meslek 
gruplarından üyeleri olmuştur. Hareketin kuruluş, üye kazanma, tanınma ve dağılma 
süreçlerinde ön plana çıkmış birkaç eski üyeden bahsetmek hareketin anlaşılmasına 
katkıda bulunacaktır.  

Raniere’nin ortağı ve NXIVM’nin en önemli ikinci ismi olan Nancy Salzman, hemşirelik 
bölümü mezunu olup klinik hipnoz dersleri almıştır. NXIVM’nin halka açık yüzü haline 
gelen Salzman, NXIVM eğitim modüllerinin geliştirilmesinde etkin rol oynamıştır. O, New 
York hükümet kurumlarındaki üst düzey yetkililer de dâhil olmak üzere pek çok kişiyi 
gruba çekmiştir.25 NXIVM kurslarında eğitim amaçlı kullanılan pek çok videoda yer almıştır. 
Bu videolarda çoğunlukla insanlara kendilerini sınırlayan inanç ve alışkanlardan nasıl 
kurtulacaklarını öğrettiği iddia edilmiştir. O, aynı zamanda JNESS adında bir NXIVM alt 
grubuna da liderlik etmiştir.26  Nancy Salzman’ın kızı Lauren Salzman, gruba dünyayı daha 
yaşanabilir bir yer haline getirme hayaliyle katılmıştır. Bir dizi NXIVM eğitimi aldıktan 
sonra iki yıl gibi kısa bir sürede NXIVM’de yönetici konumuna gelmiştir.27  NXIVM’nin 
Meksikalı üyesi Rosa Laura Junco, Lauren’i DOS’a dâhil etmiştir. DOS’ta üst düzey yetkili 
olan Lauren, Raniere’ye âşık olmuş ve onun çocuklarının annesi olma hayaliyle yaşamıştır. 

                                                           
24 Ocker, Cult Following, 227-228. 
25 Times Union, “Guilty Plea Ends Salzman’s Long Allegiance to Raniere” (Erişim 21 Ağustos 2024). 
26 Business Insider, “Where are they now? All the major players in NXIVM, an alleged sex cult covered up 
as a self-help group” (Erişim 21 Ağustos 2024). 
27 CNN, “Former high-ranking Nxivm member who testified against Keith Raniere will not go to prison” 
(Erişim 19 Ağustos 2024). 
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Natalie’ye göre Raniere, tüm emirlerini yerine getirdiği takdirde ona bir çocuk vereceğini 
söyleyerek Lauren’in duygularını sömürmüştür.28  Lauren, DOS efendisi olarak gruba yeni 
üyeler kazandırmış, onlardan cinsel içerikli fotoğraf ve videolar içeren teminatlar 
toplamıştır.29  

Hollywood’un kült dizisi Smallville’deki Chloe Sullivan rolüyle tanınan Allison Mack, 
2006 yılında bir oyuncu arkadaşının davetiyle ilk NXIVM seminerini almıştır.30  Cargill’in 
bildirdiğine göre Nancy Salzman, Mack’in oyunculuk becerileriyle NXIVM’nin tanıtımını 
yapabileceği gerekçesiyle önemli bir üye olduğunu ifade etmiştir. Ona göre Raniere’yi akıl 
hocası olarak gördüğünü söyleyen Mack,31 o dönem rol arkadaşları ile kıyaslandığı için 
kendisini çirkin bulduğunu ve hissettiği manevi boşluğa bir çare bulma amacıyla gruba 
dâhil olduğunu belirtmiştir.32  Mack; NXIVM’nin DOS, JNESS ve Kaynak (The Sorce) isimli 
alt gruplarının başkanlığını yapmıştır.33  O, arkadaşlarını ve diğer ünlüleri gruba davet 
etmiştir. Gruba karşı çıkan tanıdıklarıyla bağlarını koparmıştır.34   

NXIVM’nin önemli isimlerinden Sara ve Clare, Seagram içki şirketinin sahibi Kanadalı 
milyarder Edgar Bronfman’ın kızlarıdır. Sara, 2002 yılında Mexico City’de ilk NXIVM 
oturumuna katıldıktan bir yıl sonra kardeşi Clare de Meksika’nın Monterrey şehrinde ilk 
NXIVM dersini almıştır. NXIVM’nin Meksika’daki ilk şubesini açan Edgar Boone ile gönül 
ilişkisi yaşayan Sara, Edgar ile Meksika’nın diğer bölgelerinde de NXIVM şubelerinin 
açılmasına ön ayaklık etmiştir. Kızlarından sonra Edgar Bronfman da NXIVM eğitimlerine 
katılmış ancak kendisine çevresindeki zengin ve güçlü insanları gruba davet etmesi için 
baskı yapılınca bu durumdan rahatsız olmuştur. Kızı Clare’nin NXIVM için 2 milyon dolar 
harcadığını öğrenince grupla olan tüm ilişkisini kesmiştir. Bronfman kardeşlerin 
babalarıyla gergin ilişkiler yaşamaları onları daha fazla NXIVM dersi almaya itmiştir.35  
Forbes dergisinin 2003 yılındaki bir haberinde Edgar, NXIVM’den tarikat olarak söz 
etmiştir.36  Vanity Fair dergisinde Sare ile Clare’nin NXIVM’ye her anlamda finansal destek 
sundukları ve NXIVM düşmanlarına açılan davalar için milyonlarca dolar harcadıkları 
bildirilmektedir.37  

                                                           
28 Natalie - Hardin, The Program, 248-249. 
29 Berman, Don’t Call It A Cult, 276. 
30 HuffPost, “How Did Smallville’s Allison Mack Get Involved With A Sex Cult In The First Place?” (Erişim 21 
Ağustos 2024). 
31 Cargill, Keith Raniere and the NXIVM Sex Club, 19. 
32 Film Daily, “ ‘Smallville’ actress Allison Mack: How’s her life going post-NXIVM cult?” (Erişim 22 Ağustos 
2024). 
33 Frank Report, “Part 1 The Slave Women of DOS – Revealed” (Erişim 24 Ağustos 2024). 
34 HuffPost, “How Did Smallville’s Allison Mack Get Involved With A Sex Cult In The First Place?” (Erişim 21 
Ağustos 2024). 
35 Berman, Don’t Call It A Cult, 65-69. 
36 Forbes, “Cult of Personality” (Erişim 17 Ağustos 2024). 
37 Vanity Fair, “The Heiresses and the Cult” (Erişim 23 Ağustos 2024). 
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Yazar, yapımcı ve yönetmen Mark Vicente, What The Bleep Do We Know? (Ne Biliyoruz Ki?) 
isimli bilim ve dini birbirine bağlayan temalara sahip belgeseliyle ünlenmiş ve NXIVM’nin 
de dikkatini çekmiştir. Bunun üzerine NXIVM üyelerinden Barbara Bouchey, Vicente’yi 
kıymetli bilim adamlarının da katılacağı bir NXIVM seminerine davet etmiştir. Daveti kabul 
eden Vicente, seminerden sonra kendisine önemli bir bilim adamı ve çok yönlü bir insan 
olarak tanıtılan Raniere ile görüşmek üzere Albany’ye gitmiştir. Albany’deki on günlük 
NXIVM eğitiminden sonra Raniere ile tanışmış ve on yıl boyunca onun sadık 
takipçilerinden biri olmuştur.38 Vicente, araştırmacı gazeteci Parlato’ya NXIVM 
üyelerinden gizli bilgiler içeren çeşitli anketleri doldurmalarının istendiğini ve bu bilgilerin 
herhangi bir zaman onlara karşı şantaj amaçlı kullanılmak üzere muhafaza edildiğini 
düşündüğünü bildirmiştir.39 Vicente, 2005 yılında gruba katıldıktan sonra önemli 
pozisyonlarda görev almış ancak ilerleyen dönemlerde gruba yalnızca çok zayıf görünen 
genç kadınların dâhil edilmesinden şüphelenmeye başlamıştır. Kısa bir süre sonra 
Vicente’nin eşi Bonnie Piesse, Parlato’nun blogunda Raniere’nin DOS üyelerinin 
bedenlerini damgalattığını okumuş ve Vicente’yi bu durumu araştırmaya teşvik etmiştir. 
Vicente iddiaların doğru olduğunu anlayınca gruptan ayrılmıştır.40 Oxenberg’in aktardığına 
göre Piesse, NXIVM’de bulundukları süre zarfında pek çok para kaybettiklerini ve 
organizasyon içerisinde çeşitli suistimallerin yaşandığını fark ettiklerini belirtmiştir.41   

Aktrist Catherine Oxenberg ve kızı India, 2011 yılında beş günlük ESP dersi alarak 
NXIVM ile tanışmışlardır. Oxenberg, kızının iş becerilerini geliştirmek üzere ESP kursuna 
katıldıklarını zira kursun kendilerine etik ve ahlaki bir şekilde işinde başarılı olmak isteyen 
girişimciler için oluşturulmuş bir kurs olarak tanıtıldığını söylemiştir. Kursların iş 
dünyasından ziyade grup terapi gibi geçtiğini söyleyen Oxenberg, eğitimlerdeki koçların 
kendilerine sürekli yeni dersler satın almaları için baskı yaptıklarını dile getirmiştir. 
Oxenberg, Raniere’yi ilk kez Albany’de görmüş ve karşısındaki kısa boylu şaşı adamın 
dünyayı kurtaracak kişi olarak tanıtılması kendisinde büyük bir hayal kırıklığı yaşatmıştır. 
Oxenberg, kızının ESP koçu olduğunu öğrenmiş ve onun NXIVM’de ders verdiği süre 
boyunca hesabından pek çok para gittiğini fark etmiştir. Piesse, Oxenberg’e ulaşarak 
India’nın Mack tarafından DOS’a alındığını söylemiştir. Oxenberg, India’nın kendisi ve ailesi 
hakkında kamuya açıklandığı takdirde zarar verici teminatlar verdiğini, açlık diyetleri 
yaptığını öğrenmiştir. Parlato’nun blogunda kızının DOS’un damgalanmış kölelerinden biri 
olduğunu öğrendikten sonra onu kurtarmak için harekete geçmiştir. Çeşitli gazete ve 
dergilere röportajlar verdiği yoğun bir dönemden sonra Parlato ve Vicente’den gelen 

                                                           
38 Berman, Don’t Call It A Cult, 123-130. 
39 Frank Report, “Mark Vicente In-Depth Review – Part I” (Erişim 23 Ağustos 2024). 
40 Frank Report, “What to Expect on Day #1 of the Trial – Mark Vicente to be First Prosecution Witness” 
(Erişim 23 Ağustos 2024). 
41 Catherine Oxenberg - Natasha Stoynoff, Captive: A Mother’s Crusade to Save Her Daughter from a Terrifying 
Cult ( New York: Gallery Books, 2018), 129. 
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mesajlarla Raniere’nin tutuklandığı haberini almıştır.42 India, 2018’de NXIVM’den 
ayrıldıktan sonra iki yıl terapi almış ve annesinin evine dönmüştür.43   

Sarah Edmondson, 2005 yılında Vicente’nin davetiyle NXIVM’ye katılmıştır.44  
Vancouver’da aldığı ilk eğitimden sonra daha bilinçli hale geldiğini ve bazı büyük 
değişimler yaşamaya başladığını ifade etmiştir. NXIVM koçları ona gruba yeni üyeler 
kazandırdığı takdirde %20 komisyon alacağını söylemiş, bunun üzerinde Edmondson, 
arkadaşlarını da gruba davet etmeye başlamıştır.45 NXIVM’de ücretsiz olarak koçluk 
yaptıktan bir müddet sonra Vancouver şehrinde yeni bir NXIVM şubesi açmıştır. 
Vancouver şubesi NXIVM’nin Albany’den sonraki en başarılı şubelerinden biri olmuştur. 
Yakın arkadaşı olan Lauren Salzman’ın daveti üzerine hakkında yeterince bilgi sahibi 
olmadığı DOS’un bir üyesi olmuştur.46 DOS’ta Raniere’nin adının baş harflerini içeren 
sembolle damgalandıktan sonra 2017 yılında NXIVM’den ayrılmıştır.47 Edmondson 
ayrıldıktan sonra yaşadıklarını pek çok gazete ve dergiye anlatmıştır. Berman’ın ifade 
ettiğine göre Edmondson, başlangıçta verdiği röportajlarda NXIVM hakkında tarikat 
kelimesini kullanmaktan sakınmıştır. Zira NXIVM, kendisini tarikat olarak niteleyen 
kimselere pek çok dava açmıştır. Raniere’nin hapse girmesinin ardından Edmondson, 
NXIVM’yi tarikat olmakla ve Raniere’yi istismar faaliyetlerinde bulunmakla suçlamıştır.48  

1.4. Hareketin Dağılma Süreci 

NXIVM’nin tarihi incelendiğinde ortaya çıktığı ilk yıllardan itibaren hareket içerisinde 
çeşitli krizlerin yaşandığı anlaşılmaktadır. Raniere’nin bir dönem gönül ilişkisi yaşadığı ve 
hareketin finansal pazarlamacısı olan Barbara Bouchey ile Tacoma şubesinin yöneticisi 
Susan Dones erken dönemlerden itibaren hareketin yönetiminden rahatsızlık duymaya 
başlamıştır. Dones, Raniere’nin Seagram mirasını kontrolsüzce yok etmesini hoş 
karşılamadığını dile getirmiştir.49 Bu iki kadın, kendilerine dâhil olan diğer yedi kadınla 
birleşerek 2009 yılında NXIVM’den topluca ayrılmışlardır. Bu durum hareket içerisinde 
büyük bir sansasyon yaratmıştır. Ayrılan bu grup daha sonra “NXIVM Dokuzu “(NXIVM 
Nine) olarak adlandırılmıştır. NXIVM dokuzunun ayrıldığı dönemde Seagram’ın varisleri 
Sara ve Clare, hareketin itibarını kurtarmak amacıyla Dalai Lama Tenzin Gyatso’yu 

                                                           
42 Oxenberg - Stoynoff, Captive, 3-7, 11-65, 109-179, 204-311. 
43 Vanity Fair, “India Oxenberg Opens Up About Her Family’s NXIVM Nightmare: “It’s Like Freaking 
Shakespeare” (Erişim 23 Ağustos 2024). 
44 Berman, Don’t Call It A Cult, 131-134. 
45 Edmondson - Gasbarre, Scarred, 47-51. 
46 Berman, Don’t Call It A Cult, 13. 
47 ABC News, “Former NXIVM member says she was invited into a secret sorority, then branded” (Erişim 23 
Ağustos 2024). 
48 Berman, Don’t Call It A Cult, 16. 
49 Natalie - Hardin, The Program, 202. 
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Albany’ye davet etmişlerdir. Dalai Lama yaptığı seminerle NXIVM’yi bir insani yardım 
kuruluşu olarak meşrulaştırmıştır.50  

NXIVM, Forbes dergisinin kendilerinden tarikat olarak bahseden haberinden sonra 
dikkatleri üzerine çekmiş olmasına karşın özellikle 2012 yılından itibaren basında sayısı 
gittikçe artan haberlere konu olmaya başlamıştır. Bilhassa 2017 yılında New York Times 
gazetesinin haberi, hareketin sonunu getiren adımı oluşturmuştur.51 New York Times, 
DOS’un damgalama faaliyetlerini gündemine taşımış,52 Raniere ise, FBI’nın durumu 
araştırmaya başlamasından sonra Meksika’ya kaçmıştır. Aralarında Lauren Salzman ve 
Allison Mack’in de olduğu birkaç üst düzey DOS üyesi de Raniere ile Meksika’da 
saklanmıştır. Mart 2018 tarihinde Meksikalı yetkililer Raniere’nin gizlendiği villaya baskın 
yaparak onu tutuklamış ve New York’a göndermiştir. Raniere ve suç ortaklarına; zorla 
çalıştırma, elektronik dolandırıcılık, seks ticareti, haraççılık, kadınları Raniere ile cinsel 
ilişkiye zorlama ve vücutlarını damgalama gibi suçlar yöneltilmiştir.53  

Yargılamalar sonucunda Nancy Salzman kırk iki ay hapis cezası, Lauren Salzman ise beş 
yıl denetimli serbestlik ile toplum hizmeti cezası almıştır. Clare Bronfman seksen bir ay 
hapis cezasına mahkûm edilmiştir. NXIVM’nin muhasebecisi Kathy Russell iki yıl denetimli 
serbestlik ve toplum hizmeti ile cezalandırılmıştır. Allison Mack ise üç yıl hapis cezasına 
çarptırılmıştır.54 2019 yılında yapılan duruşmanın ardından Raniere; şantaj, zorla 
çalıştırma, seks ticareti, haraççılık, çocuk cinsel istimarı ve çocuk pornografisi gibi 
suçlardan suçlu bulunmuş ve 120 yıl hapis, 1,75 milyon dolar da para cezası ile 
cezalandırılmıştır.55   

New York Times’ın haberinden sonra grubun çok sayıda üyesi hareketten ayrılmıştı. 
Karşılaştığı olağanüstü koşullar ve lider kadrosunun tutuklanmasının ardından NXIVM’nin 
faaliyetlerini askıya aldığı bildirilmiştir. Günümüzde hâlâ NXIVM destekçilerinin olup 
olmadığı ise kesin olarak bilinememektedir.56  

2. Raniere’nin Düşünce Yapısı ve Öğretileri 

NXIVM, hem DOS gibi bünyesindeki yapılanmalar hem de öğretilerinde gizliliğe büyük 
önem vermiştir. Daha önce işaret edildiği üzere, belli oranda Sayentoloji ve Ayn Rand’ın 
romanlarındaki ideolojik temellerden esinlenerek oluşturulan kurslarla NXIVM, aklın 
öncelenmesini ve bireyin kendi mutluluğunun peşinde koşmasını teşvik etmiştir. Raniere, 
                                                           
50 Berman, Don’t Call It A Cult, 91-92, 161-163. 
51 Ocker, Cult Following, 226. 
52 The New York Times, “Inside a Secretive Group Where Women Are Branded” (Erişim 25 Ağustos 2024). 
53 Max Cutler, Cults: Inside the World’s Most Notorious Groups and Understanding the People Who Joined Them (New 
York: Gallery Books, 2022), 310-311. 
54 Ocker, Cult Following, 229. 
55 Cutler, Cults, 313; Meredith G. F. Worthen, Sexual Deviance and Society: A Sociological Examination, (New 
York: Routledge, 2016), 459. 
56 Jim Willis, American Cults: Cabals, Corruption, and Charismatic Leaders (Visible Ink Press, 2023), 287-288. 
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bu dünyadaki herhangi bir sorunun çözülmesinden önce kişilerin evvela kendilerini zengin 
ve başarılı kılmaları gerektiğini öne sürmüştür. O, hiçbir şeyin bedava sunulmamasını ve 
dünyaya değer katan herkese yaptıklarının karşılığının ödenmesi gerektiğini 
savunmuştur.57 Raniere’nin öğretileri kendi belirlemiş olduğu on iki maddelik misyon 
bildirgesinde yer almaktadır. NXIVM’nin amaç ve görevlerinden bahseden bu bildirge, 
NXIVM derslerinin yapıldığı her odanın içerisinde bulunan büyük bir panoya asılır ve 
üyelerle paylaşılırdı. Bu bildirgenin her ders öncesi katılımcılar tarafından topluca ve 
yüksek sesle okunduğu ifade edilmektedir.58  

On iki maddelik misyon bildirgesi şu şekildedir: 

1. Başarı kim olduğuma, dünyadaki değerime ve her şeye verdiğim tepkilere yönelik 
sorumluluğuma ilişkin açık ve dürüst bir içsel farkındalık durumudur. 

2. Nihai kurbanlar yoktur. Bu nedenle mağdur olmayı seçmeyeceğim. 

3. Başarılı olmaya kararlıyım. Herkesin bizi yükselttiği gibi, hepimizin de kendimizi 
yükseltmemiz gerektiğini ve dolayısıyla diğerlerini de yükseltmemiz gerektiğini anlıyorum. 
Bu karşılıklı benliktir. 

4. Kendi imkanlarımla elde edilen başarı, kazanılan başarıdır. Gerçek başarı çalınamaz, 
kopyalanamaz, tesadüfen elde edilemez. Bu yollarla veya başka herhangi bir yolla başarılı 
olmayacak ve kendi başarımı kendim kazanacağım. 

5. Övgü bir ödeme ve onur şeklidir. Onuru hak edene onur vermektir. Bu övgüyü 
başkalarını övmek için kullanacağım. Sonuç olarak varlığımı ve insanlığa gerçek katkımı 
tanımlayacağım. 

6. Başarılı insanlar çalmazlar. Başarılı insanların çalma isteği ya da çalma ihtiyacı da 
yoktur. Hiçbir şey çalmayacağım. Her zaman ihtiyacım olanı ve istediğimi kazanacağım. 
İzin ve övgü alınmadan kopyalamak iltifat değil, soygundur. Soygun, bir şeyi hak etmeden 
almaktır. Her zaman, ne kadar küçük olursa olsun başkalarının zararına olur. 

7. İçsel dürüstlük en yüksek insani değerlerdir ve insan psikolojisinin temelidir. Diğer 
tüm değerler bundan ortaya çıkar. İç bütünlüğümü ve dürüstlüğümü hiçbir zaman başka 
bir değere değişmeyeceğim. Asla buna değmez. 

8. ESP’de öğrendiğim yöntem ve bilgiler yalnızca kişisel kullanımım içindir. Onlardan 
hiç kimseye bahsetmeyeceğim ve ESP dışında başkalarına onlar hakkında bilgi 
vermeyeceğim. ESP’ye kabul edilmenin bir parçası da tüm bilgilerin gizli tutulmasıdır. Bu 
taahhüdü ihlal edersem, bir sözü ve sözleşmeyi ihlal etmiş olurum, ama dahası, içsel ve 
bütünsel dürüstlüğümü bozmuş olurum. 
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2024). 
58 Oxenberg - Stoynoff, Captive, 22. 
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9. Gerçek başarı asla başkalarının pahasına değildir. Başarılı bir birey olarak asla 
başkasının başarısını kıskanmayacağım. Sevineceğim çünkü başkalarının başarısının beni 
biraz da olsa yükselttiğini anlıyorum. Çünkü ben de insan ekibinin bir parçasıyım. İnsan 
potansiyelinin herhangi bir kişi tarafından güncellenmesi tüm insanlık ekibine bir övgüdür. 
Başkaları başarılı olursa, onların başarısını onları kıskananlara karşı koruyacağım. Kendimi 
asalaklığa ve kıskançlığa dayalı tüm alışkanlıklardan kurtaracağıma, bunların yerine çaba 
ve karşılıklı bağımlılık alışkanlıklarını koyacağıma söz veriyorum. 

10. Kazandığım başarıyı koşulsuz kabul edeceğim. Ne daha fazlasını ne de daha azını 
kabul edeceğim. Bu dürüstlükle kabul etmektir. Değerimi ya da kazandığımı kabul 
etmemek, kendimi değersizleştirmek ve dolayısıyla diğerlerini değersizleştirmek demektir. 

11. Dünyanın parasını, zenginliğini ve kaynaklarını insanlar kontrol etmektedir. Bu 
işlerin başarılı ve ahlaklı insanların kontrolünde olması insanlığın devamı için şarttır. 
Başarı planım dahilinde dünyanın mümkün olduğunca çok parasını, zenginliğini ve 
kaynaklarını etik olarak kontrol edeceğime söz veriyorum. Bu işlerin etik olarak kontrol 
edilmesini her zaman destekleyeceğim. 

12. Başarılı insanlardan oluşan bir dünya şüphesiz daha iyi bir dünya olacaktır. Açlığın, 
hırsızlığın, sahtekarlığın, kıskançlığın ve güvensizliğin olmadığı bir dünya iyi bir dünya 
olacaktır. İnsanlar artık birbirlerini yok etmeye, birbirlerinden çalmaya, birbirlerini 
aşağılamaya veya bir başkasının kaybına sevinmeye çalışmayacaklar. Başarı, ahlak ve 
dürüstlük el ele gider. İnsanları ve misyonlarını kendi çıkarım için paylaşıp ESP’ye 
kaydettireceğime ve dünyayı daha yaşanabilir bir yer haline getireceğime söz veriyorum.59  

Metinde de görüldüğü üzere başarı, saygı ve karşılıklı benlik kavramları misyon 
bildirgesinin temel temalarını oluşturmaktadır. Grup, akıllı ve etik davranan kimseyi 
başarılı kabul etmektedir. Başarılı kabul edilen kimselerin tüm insanlığın iyiliği için 
dünyayı kontrol etmeleri gerektiğine ve dünyanın kontrol edilmesinin zenginliğin kontrol 
edilmesiyle sağlandığına inanılmaktadır. Gruptaki herhangi bir üyenin başarısının diğer 
tüm üyelerin başarısıyla bağlantılı olduğu kabul edilmektedir. Bunun bir neticesi olarak 
üyelerden, eylemlerinin herkesi etkilediğinin farkında olmaları istenmektedir. Bu sebeple 
herkes birbirine ve liderlere saygılı olmalıdır.60  

3. Temel Pratik ve Uygulamalar 

NXIVM’nin temel pratik ve uygulamalarını zihnin arındırılması ve kişisel gelişimin 
sağlanmasına yönelik faaliyetler oluşturmaktadır. Grup içerisinde temelde anlamın keşfi ve 
akılcı sorgulama metotları uygulanmıştır. Bu metotlarla bireyin zihni temizlenecek ve 
sonuçta kişi etik yani daha ahlaklı bir insan olacaktır. Hareketin eski üyelerinden Jessica 
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Joan, NXIVM eğitimlerinin ilk beş günlük eğitimin satın alınmasıyla başladığını bildirmiştir. 
Bu eğitimin ilk günü hazırlık ve uyum sağlama eğitimi olarak gerçekleşmiştir. Çoğunlukla 
sabah sekizde başlayıp akşam dokuzda sona erecek şekilde düzenlenen eğitimler, farklı 
çevrelerden gelen yaklaşık otuz kişilik gruplardan oluşmuştur. Nancy Salzman’ın çeşitli 
konulara değindiği videolar, katılımcılara eğitim amaçlı sunulmuştur. Öğle arasından sonra 
üyeler daha küçük gruplara ayrılmış ve bu küçük gruplarda herkes birbirinin hikâyesini 
dinleyerek kendi korku ve utançlarından bahsetmişlerdir. Birinci seviye kabul edilen ilk beş 
günlük eğitim tamamlandıktan sonra katılımcılar merkez şube Albany’deki diğer seviye 
kurslara davet edilmiştir. Joan, Albany’deki eğitimlere başlamadan önce tüm adayların 
gizlilik anlaşması imzalamak zorunda bırakıldıklarını aktarmaktadır.61 Üyelerden her bir 
eğitim için yaklaşık on bin dolar ödeme talep edilmiştir. Derslerde daha ziyade yoğun 
duygusal incelemeler yapılmıştır.62 Giriş kurslarında hipnoz ve NLP karışımı terapötik 
tekniklere dayalı kişisel gelişim teknikleri kullanılmıştır. Bu teknikler, üyelere daha etik bir 
dünya kurmaya yardımcı olacak şeklinde pazarlanmıştır.63  

Oxenberg, her eğitimin başında tüm katılımcıların aynı anda önce We are committed our 
success! (Başarımıza bağlıyız!) mantrasını, ardından on iki maddelik misyon bildirgesini 
okuduklarını belirtmektedir. Yine o, derslerde öğrencilere çeşitli sorular sorulduğunu ve 
Nancy Salzman’ın gelen cevapları düzelterek nihai doğru açıklamayı yaptığını 
aktarmaktadır.64 Bunun ardından üyelerin küçük gruplara ayrıldıkları ve bir koç eşliğinde 
tüm katılımcıların geçmiş travmalarını itiraf etmeye zorlandıkları “anlamın keşfi” adı 
verilen seansların uygulandığı dile getirilmektedir. Kısaca EM olarak bilinen anlamın keşfi, 
kişinin hayatını etkileyen ve olumsuz duygusal tepkilere neden olan bir uyaranı incelemek 
üzere yapılan egzersizler olarak tanımlanmıştır.65 EM seanslarıyla katılımcıların, geçmiş 
travmalarının sebep olduğu olumsuz etkilerden kurtulmak üzere çalışmaları ve duygularını 
kontrol etmeyi öğrenmeleri hedeflenmiştir.66 Bu seanslar, Thompson’un aktardığına göre 
genellikle soru-cevap oturumları şeklinde gerçekleşmiştir.67 Üst kademedeki üyeler, 
katılımcıları küçük gruplara ayırarak seansları yürütmüştür.68 Üst rütbeli üye, alt rütbeli 
üyeye çocukluk travmalarını ve korkularını gün yüzüne çıkaracak sorular sormuştur. Bu 
şekilde kişinin geçmişten gelen acı verici anılarına veya kurtulmak istediği kötü 
alışkanlıklarına verdiği olumsuz tepkiler keşfedilmeye çalışılmıştır. Böylece kişinin 
kendisine acı veren sorunun nedenini bulduğu ve sorunun çözüldüğü iddia edilmiştir. Söz 
gelişi Edmondson, geçirdiği EM seansı sonrasında mutfaktaki bulaşıklar yüzünden erkek 

                                                           
61 Jessica Joan, The Uncountable Jessica Joan: A Real Life Journey Of Love, Forgiveness, And Evolution From The Jane 
Doe Who Helped Bring The NXIVM Cult To Justice (Live Your Dreams Out Loud Publishing, 2021), 67-73. 
62 Forbes, “Cult of Personality”. 
63 Vanity Fair, “The Heiresses and the Cult”. 
64 Oxenberg - Stoynoff, Captive,15-34. 
65 Edmondson - Gasbarre, Scarred, 44. 
66 Berman, Don’t Call It A Cult, 120. 
67 Thompson, Cults Uncovered, 225. 
68 Picardy, We are Committed to Our Success, 29. 



51 •  Kişisel Gelişim Kurslarından Seks Tarikatına Uzanan Yolculuk: Vaatleri, Sırları ve Yalanlarıyla 
“NXIVM”  

 
https://dergipark.org.tr/tr/pub/akademikus 

arkadaşıyla sık sık kavga etmesinin sebebinin kendi ebeveyninin bulaşıklar yüzünden kavga 
ederek boşanmalarından ileri geldiğini fark etmiştir.69  

NXIVM’nin bir diğer metodu Rational Inquiry (RI), akılcı sorgulama yöntemi anlamına 
gelmektedir. Bu yöntemle psikolojik engellerin ortadan kaldırılma ve bireyin korkularını 
yenmesi amacıyla çocukluğuna kadar inilmiştir. RI, bireyin inanç ve davranışlarında 
tutarsızlık yoksa kişinin bütünleşmiş olduğunu ancak tutarsızlık ve çelişki varsa o kimsenin 
kendisiyle bütünleşememiş olduğunu savunmuştur. Bu bağlamda RI yöntemi, bireylerin 
daha tutarlı davranmalarına yardımcı olmayı hedeflemiştir. RI’da da yoğunlukla soru ve 
cevaplar kullanılmıştır.70  

Üyelerin NXIVM dersleri sırasında boyunlarına çeşitli renklerde kuşaklar takmaları 
gerekmiştir. Şeritli Yol (The Stripe Path) adı verilen bu uygulamada yer alan her bir 
renkteki kuşak, üyelerin grup içerisindeki rütbelerini belirtmiştir.71 Eğitimlerde yaygın 
olarak beyaz, sarı, turuncu ve yeşil renkli kuşaklar kullanılmıştır. Mor, mavi ve altın rengi 
üç kuşak daha olmakla birlikte bunlar nadiren görülmüştür. Eğitime beyaz kuşakla 
başlanmış ve halihazırdaki kuşağına dört şerit ekleyen üye, bir üst rütbeyi belirten kuşağa 
geçirilmiştir.72  Üyelerin bir üst seviyedeki kuşağa geçebilmesi için mevcut kuşağına şeritler 
eklemesi gerektiğinden bu sisteme Şeritli yol adı verilmiştir.73 Edmondson şeritli yolun 
kendilerine kişinin kişisel gelişiminin seviyesinin ölçüldüğü bir araç olarak tanıtıldığını 
ifade etmiştir.74 Üyeler daha fazla derse kaydolarak veya derslere yeni üyeler kaydederek 
şeritli yolda yükselebilmiştir. Ancak üyelerin ne zaman ve ne şekilde terfi alacağı 
konusunda son kararı Raniere vermiştir.75   

V-Week adıyla bilinen Öncü Haftası (Vanguard Week), başlangıçta NXIVM’yi tanıtmayı 
amaçlayan bir konferans olarak düzenlenmekle birlikte ilerleyen dönemlerde Raniere’nin 
doğum günü için her yıl düzenlenen bir etkinliğe dönüşmüştür.76 Etkinlikler Raniere’nin 
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doğduğu gün olan 26 Ağustos’tan dört gün kadar önce başlayıp yaklaşık on gün sürecek 
şekilde planlanmıştır. Parlato, V-Week’e katılımın ücretli olduğunu ve miktarın ve 2.200 ila 
5.000 dolar arasında değiştiğini belirtmiştir.77 ABD, Kanada ve Meksika’daki tüm üyelere 
etkinliğe katılmaya çalışmış, danslar edilip şarkılar söylenmiş ve şiirler okunmuştur. 
Etkinlik boyunca Raniere akşamları voleybol oynamış ve kadınlar da onu izlemiştir.78  
Berman’ın kaydettiğine göre V-Week, NXIVM’nin bağış toplama merkezi haline gelmiştir. 
Yine Berman’ın bildirdiğine göre Bouchey, bir V-Week haftasında yaklaşık 50 bin dolar 
toplandığını ve katılımcıların Raniere’ye daha ziyade nakit hediyeler verdiğini 
söylemiştir.79 2017’de DOS’un kadınları damgaladığı haberleri duyulunca üyeler NXIVM’den 
ayrılmaya başlamıştır. Bunun üzerine V-Week’e katılım azalmıştır. Raniere 2018’de 
tutuklanınca o sene yapılacak olan V-Week etkinlikleri iptal edilmiştir.80  

NXIVM, çoğunlukla çocukluk döneminde zuhur eden nöropsikiyatrik bir rahatsızlık 
olan Tourette sendromunu iyileştirebildiğini iddia etmiştir. Bu sendroma karşı verdiği 
mücadeleyle tanınan en popüler NXIVM üyesi Mark Elliot, Frank Report’a konuşmuş ve 
katıldığı ESP eğitimleri sonrası Tourette sendromunda neredeyse %90 oranında düşüşler 
olduğunu ifade etmiştir. Daha sonra Elliot, Raniere’nin talimatları doğrultusunda Nancy 
Salzman ve Dr. Brandon Porter’la ekip oluşturarak Tourette sendromuyla savaşan diğer 
bireyleri iyileştirmek için çalıştıklarını belirtmiştir. Clare Bronfman’ın maddi desteğiyle 
dört yıl süreyle on hastayı daha tedavi ettikleri ileri sürülmüştür. 81 NXIVM’nin Tourette 
sendromlu bireyleri iyileştirme sürecinden bahseden “My Tourette’s” isimli bir belgesel 
film çekilmiş82 ve bu belgeselde toplam beş kişinin Tourette sendromunu yenme hikayesi 
anlatılmıştır. İyileştirme sürecinde konuşma terapisi uygulanmış ve terapiyi Nancy 
Salzman yönetmiştir. Terapi başlamadan önce hastanın başına başlık takılmış ve tedavi 
boyunca beyin dalgaları izlenmiştir. Terapi süresince daha ziyade Tourette geçmişleriyle 
ilgili pek çok soru sorulmuştur. Psikoloji uzmanı Alan Jern, NXIVM’nin Tourette tedavisinde 
aslında bilişsel davranışçı terapinin değiştirilmiş bir formunu kullandığını, ancak gizlilik 
ilkesi nedeniyle kullandıkları yöntem tam olarak açıklanmadığından tedavinin gerçekten 
işe yarayıp yaramadığı hakkında yorum yapmanın zor olduğunu ifade etmiştir.83 

                                                           
of NXIVM, 34; Cutler, Cults, 300. 
77 Frank Report, “What Really Happened at V-Week 2016 When Everyone But High Rank Got Sick?” (Erişim 
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78 Cutler, Cults, 300. 
79 Berman, Don’t Call It A Cult, 63. 
80 Frank Report, “What Really Happened at V-Week 2016 When Everyone But High Rank Got Sick?”. 
81 Frank Report, “Marc Elliot: My Story - NXIVM, Keith Raniere, Nancy Salzman, and the ‘Tourette’s Project’ 
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4. Hareketin Üyelerini İstismar Ettiği İddiası  

Raniere’nin istismar eylemlerinin kapsamı ve takipçilerini ne ölçüde mağdur ettiği 2019 
yılındaki duruşmada ortaya çıkmıştır. O, öğretileri ve davranışlarıyla kadınları kendi cinsel 
taleplerini karşılamaya zorlamıştır.84 NXIVM, yıllarca kişisel ve mesleki gelişim seminerleri 
olarak sunduğu programları seks ticareti ve cinsel kölelik platformu olarak kullanmıştır. 
Üstelik Raniere, kadınları cinsel anlamda sömürürken yine bir kadın olan Ayn Rand’ın 
fikirlerini kendisine örnek almıştır.85  

Raniere, kadınları güçlendirme grubu olduğu iddia edilen JNESS isimli müfredatında 
aslında kadınlara bir sorun olarak yaklaşmıştır. JNESS, kadınların ahlaktan yoksun 
olduğunu, şımarık ve zayıf olduklarını, erkeklere itaatkâr olmaları gerektiğini ve istismar 
dâhil başlarına gelen tüm kötülüklerden kendilerinin sorumlu olduğunu öğretmiştir.86  

Özellikle DOS, kadınların manipüle ve tehdit edildiği, cinsel hizmet amaçlı kullanıldığı 
bir seks kaçakçılığı çetesi gibi çalışmıştır. Üyeler arasında güç, statü ve kontrol duygusu 
oluşturmak için hiyerarşi sistemi inşa edilmiş ve kurbanların bedenleri damgalanmıştır. 
Sömürü taktikleri arasında mağdurların ailelerinden soyutlanmaları, feminist grup kisvesi 
altında kadın düşmanı mesajların yayılması, fiziksel, cinsel ve psikolojik istismarın 
normalleştirilmesi de yer almıştır.87 Kurbanlar, Raniere’nin elinde bulunan müstehcen 
teminatlarla kendilerine şantaj yaptığını FBI’ya bildirmişlerdir.88  

Raniere, yakın çevresindeki kadınların her birinin yalnızca kendisiyle ilişki içinde 
kalmasını sağlayarak fiziksel ve duygusal enerjilerini tüketmiştir. Zayıf kadınları tercih 
ettiğini belirterek kadınların fazla kilo almaları halinde onları sık sık azarlamıştır. Bunun 
sonucunda kadınlar sıkı diyetlere tabi tutulmuştur.89 Raniere, kendisiyle cinsel birliktelik 
yaşamanın bir tür enerji alışverişi olduğuna kadınları ikna etmiş ve hamile kalanları kürtaja 
yönlendirmiştir. Raniere, bu ve benzeri uygulamaların kişisel gelişimi sağladığına kadınları 
ikna etmiştir. Oxenberg, eski bir üyenin ağzından gerçek aydınlanmaya giden yolun Raniere 
ile cinsel ilişki yaşamaktan geçtiğine inandırıldıklarını aktarmaktadır.90  

Grubun eski üyelerinden bazıları grup içerisinde beyinlerinin yıkandığını ve çeşitli 
şekillerde istismar edildiklerini iddia ederek güvenlik birimlerine suç duyurusunda 
bulunmuşlardır. Raniere’yi usta bir manipülatör olarak tanımlayan eski üyeler, EM 
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seanslarında kişilerden alınan bilgilerin daha sonra kendilerine karşı kullanılmak üzere 
muhafaza edildiğini iddia etmişlerdir. Raniere’nin reşit olmayan genç kızlarla cinsel 
birliktelikler yaşadığı da iddialar arasında yer almıştır.91 Times Union’un haberinde 
Raniere’nin on beş yaşındaki Camila’ya istismarda bulunduğu yazılmıştır.92 Heidi 
Hutchinson adındaki bir kadın, on beş yaşındaki kız kardeşi Gina’nın da Raniere ile cinsel 
birliktelik yaşadığını, hatta Raniere’yi kız kardeşinin odasına girmeye çalışırken 
yakaladığını söylemiştir.93 Raniere’ye ait bir klasörde bulunan reşit olmayan kızların cinsel 
organlarının yakın çekim fotoğrafları ile Nancy Salzman’ın çocuk istismarına yönelik 
rahatsız edici söylemlerini içeren eğitim videoları mahkemede kanıt olarak sunulmuştur.94  

Zengin ve ünlü üyeler, gruba yeni üyeler kazandırma amaçlı kullanılmıştır. NXIVM’yi 
eleştirip aleyhte konuşanlar tehdit edilmiş ve kendilerine çeşitli davalar açılmıştır. 
Üyelerin finansal anlamda istismar edildiği de öne sürülmüştür.95 Söz gelişi Barbara 
Bouchey, Raniere’ye milyon dolarlarca borç verdiğini ve bu paraları asla geri alamadığı gibi 
Raniere’nin kendisine pek çok dava açtığını da dile getirmiştir.96 

Sonuç 

Kişisel ve mesleki gelişim kursları hazırlayan ve pazarlayan bir şirket olarak ortaya 
çıkan ve tanıtılan NXIVM; Allison Mack, Bronfmanlar ve Emiliano Salinas gibi isimler başta 
olmak üzere sanat ve iş dünyasından pek çok kişinin ilgisini çekmeyi başarmış bir hareket 
olarak karşımıza çıkmaktadır. Özellikle Hollywood’un yıldız isimleriyle temas halinde 
olması ve hatta üyeleri içinde popüler bazı isimlerin de yer almasının, hareketin üye 
kazanma stratejisini pozitif yönde etkilediği ve toplumda tanınırlığını artırdığı 
anlaşılmaktadır. Gerek ortaya koyduğu öğretiler gerekse dava sürecine yansıyan 
ifadelerden, NXIVM’nin birçok yeni dini harekette görüldüğü üzere, temel insani değerlere 
ve içinden çıkmış olduğu toplumun genel yapısına zarar verici faaliyetlerde bulunduğu 
anlaşılmaktadır. Hareket, takipçilerini ekonomik, fiziksel ve duygusal açıdan istismar etmiş 
ve kadınların adeta Raniere’ye cinsel hizmet amaçlı kullanıldığı bir seks tarikatına 
dönüşmüştür. Gruba yeni zengin bireyler kazandırmaya yönlendirilen üyeler, Raniere’nin 
iş gücü ve gelir kaynağını oluşturmuşlardır. Bu duruma karşı çıkan ve gerekli mercilere suç 
duyurusunda bulunan birkaç üye sayesinde Raniere ve ortaklarının elinde adeta karanlık 
bir dünyaya dönüşen NXIVM’nin faaliyetlerine 2018 yılında son verilmiştir. 

NXIVM gibi faaliyetlerde bulunan ve yine takipçilerini farklı şekillerde istismar ettikleri 
anlaşılan hareketlerin sayısı azımsanamayacak kadar fazladır. Bu gruplardan bir kısmının 
liderlerinin tutuklanması ve grubun faaliyetlerine son verilmesi diğer grupların önüne 
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geçmediği gibi insanların bu tür oluşumlara yönelmesini de engelleyememektedir. Bu 
durum, bu tür oluşumlar hakkında akademik çalışmalar yapmanın ve kamuoyunu 
bilinçlendirmenin önemini bir kez daha gözler önüne sermektedir. Toplum konuyla ilgili 
yeterince bilinçlendirildiği takdirde bireylerin söz konusu oluşumların ağlarına 
takılmalarının önüne geçilmesi ve bu oluşumların sayılarının toplumda giderek azalması 
umulmaktadır. Bu tarz oluşumların olumsuz faaliyetlerinden korunmak için devlet ve 
millet birlikle mücadele etmeli, devlet tarafından hukuki adımlar atılmalı ve tedbirler 
alınmalı, akademyada yapılacak çalışmalarla da söz konusu hareketler hakkında insanlar 
bilgi ve bilinçlendirilmelidir. 
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