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Öz 

Bu çalışmada ters yüz öğrenme modelinin ortaokul öğrencilerinin fen bilimleri dersindeki akademik 

başarı, öğrenme sorumlulukları ve görüşlerine etkisinin incelenmesi amaçlanmıştır. Çalışmada yarı deneysel 

desen yöntemi kullanılmıştır. Çalışmanın verileri Kuvvet ve Enerji ünitesine yönelik akademik başarı testi, 

öğrenme sorumluluğu ölçeği ve görüşme formu ile toplanmıştır. Çalışma grubu olarak Kars İli sınırları içerisinde 

bulunan bir ortaokul seçkisiz olmayan örnekleme yöntemlerinden uygun (kazara) örnekleme yöntemi ile 

seçilmiştir. Çalışmaya 7.sınıfta öğrenim görmekte olan iki ayrı şubeden toplam 44 öğrenci katılmıştır. Elde edilen 

bulgular ters yüz öğrenme modelinin uygulandığı grupta fen bilimleri dersi kuvvet ve enerji ünitesindeki akademik 

başarının arttığı ve bu modelin öğrenme sorumluluklarını geliştirdiği tespit edilmiştir. Öğrenciler büyük 

çoğunlukla ters yüz öğrenme modeli hakkında olumlu görüşler bildirmişlerdir. 

Anahtar Kelimeler: Ters yüz öğrenme modeli, Fen bilimleri dersi, Akademik başarı, Öğrenme sorumluluğu, 

Ortaokul öğrencileri. 

Investigation of the Effect of Flipped Learning Model on Secondary School Students’ Academic 

Achievements, Learning Responsibilities and Opinions in Science Course 

Abstract 

The aim of this study is to examine the effect of the flipped learning model applied in the science class on 

the academic achievement, learning responsibilities and opinions of secondary school students. Quasi-

experimental design method was used in the study. The data of the study were collected with the academic 

achievement test, the learning responsibility scale and the interview form for the Force and Energy unit. For the 

sample of the study, a secondary school within the borders of Kars province was selected by convenient 

(accidental) sampling method from non-random sampling methods. 44 students participated in the study with the 

7th grade branches. As a result of the findings obtained in the study, it was determined that the academic success 

in the force and energy unit increased in the group in wich the flipped learning model was applied, and this model 

improved the learning responsibilities. The students mostly expressed positive opinions about the flipped learning 

model. 

Keywords: Flipped learning model, Science course, Academic achievement, Responsibility to learn, Middle school 

students. 
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1. Giriş 

Teknolojik gelişmeler her geçen gün hızlı bir şekilde ilerlemektedir. Özellikle COVID-19 

pandemi sürecinde teknolojiye çok büyük görevler düşmüş ve birçok alanda dijital altyapı geliştirilerek 

bu sürecin olumsuzlukları hafifletilmeye çalışılmıştır. Bu alanlardan birisi de eğitimdir. Eğitim öğretim 

ortamlarında bilgisayarların aktif bir şekilde yer alması ve derslerin internet ortamında işlenebilmesi ile 

teknoloji eğitimde yer bulmaya başlamıştır (Ünsal, 2018). Bu gelişmeler eğitimde pek çok yenilik gibi 

ters yüz öğrenme modelini de ön plana çıkarmıştır. 

Ters Yüz Öğrenme Modeli: Eğitimde yeni bir model olarak karşımıza çıkan ters yüz öğrenme; 

öğrencilere öğretmen tarafından hazırlanan öğretim materyalleri ile konuyu evde öğrenme ve 

öğrendikleri bilgileri sınıf ortamında uygulayarak pekiştirme fırsatını sunar. Bu modelde öğretmenler 

kolaylaştırıcı ve yardımcı, öğrenciler ise aktif öğrenen rolündedirler (Hayırsever & Orhan, 2018). 

Geleneksel öğrenmede dersin neredeyse tamamı konu sunumuyla geçtiğinden öğrenme etkinliklerine 

çok az bir zaman kalmaktadır (Filiz & Kurt, 2015). Geleneksel öğrenmede Bloom Taksonomisinin 

anlama ve hatırlama basamakları sınıf içerisinde gerçekleştirilirken ters yüz öğrenmede bu iki basamak 

sınıf dışındaki öğrenme etkinlikleri ile tamamlanır (Hayırsever & Orhan, 2018).  

Ters yüz öğrenmenin dünya genelinde yayılmasını sağlayan asıl uygulama 2007 yılında 

Bergmann ve Sams tarafından yapılmıştır (Kara, 2016). Bergmann ve Sams kimya öğretmeni olarak 

görev yapmaktaydılar ve çeşitli nedenlerle derse katılamayan öğrencilerin konuları anlamakta sorun 

yaşadıklarını tespit etmişlerdir. Bu sorunu çözebilmek için sunularını seslendirerek videoya 

dönüştürmüşlerdir. Videolar dersten önce öğrencilerle paylaşılarak öğrenme eksiklikleri giderilmeye 

çalışılmıştır. Bu durum diğer öğretmen ve öğrencilerinde dikkatini çekmiş ve öğrencilerin temel 

düzeydeki bilgileri öğretim materyalleri ile evde öğrenebileceklerini düşünmüşlerdir. Sınıf içerisinde 

ise öğrenciler öğretmen rehberliğinde daha üst düzey etkinlikler yapabilme fırsatı bulmuşlardır 

(Johnson, 2012).  

Türkiye’de ise 2014 yılında GRUNDTVIG programı ve TÜBİTAK’ın hazırladığı projelerde bu 

öğrenme modeli kullanılmıştır (Demiralay, 2014). Milli Eğitim Bakanlığı (MEB) ise ilk olarak Katılımcı 

Sınıf İçin Yenilikçi Teknolojiler Projesi’de (ITEC) bu modeli kullanmıştır. Ayrıca Modern Eğitim Fen 

(MEF) Üniversitesi bütün bölümlerinde ters yüz öğrenmeyi uygulayarak ülkemizde modeli ilk 

uygulayan kurum olmuştur. Bunun yanında Erzurum Teknik Üniversitesi de mühendislik fakültesinde 

bu modeli kullanmaya başlamıştır (Yavuz, 2016) ve COVID-19 pandemi sürecinde ters yüz öğrenme 

modeline daha çok ihtiyaç duyulmuştur (Oğurlu, 2023; Özkan & Demirbağ, 2023; Türk & Ev-Çimen, 

2022; Ünsal vd., 2023). Böylece kullanımı her geçen gün artan bu modelin uygulama basamakları sınıf 

içi ve sınıf dışı olmak üzere planlanır. Sınıf dışında öğretmen ders ile ilgili video, sunum, animasyon 

gibi öğretim materyallerini hazırlar, Öğrenciler bu ders içeriklerini izleyerek derse hazırlık yapar, 

Öğretmen, öğrencilerin derse hazırlık sürecini kontrol eder. Sınıf içinde ise yüz yüze geçirilecek 

zamanda ise öğrencilerin önceden izlediği ders içerikleri ile ilgili daha fazla etkinlik ve uygulamalar 

yapılır ve öğretmen öğrencilere anında geri bildirim sağlar (Gençer vd., 2014).  

Ters yüz öğrenme modeli uygulanırken dikkat edilmesi gereken noktaları şu şekildedir (Yarbro 

vd., 2013, Akt. Karakaş, 2021): 

1. Plan, zaman ve öğrenme ortamında esneklik ilkesine dikkat edilmelidir.  

2. Uygulama basamakları birbirleri ile ilişkilendirilmelidir. 

3. Öğrencilerin sınıf dışındaki uygulamalara katılmaları için motivasyonları arttırılmalıdır. 

4. Öğretim de kullanılacak ders materyallerinin dikkat çekici, anlaşılır ve tekrar edilebilir 

olmalıdır. 
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5. Öğretim materyali olarak video kullanılacaksa uzun ve sıkıcı olmamasına dikkat edilmelidir. 

6. Model hakkında öğreticilerin bilgi sahibi olması uygulamadan istenen verimin artmasına sağlar. 

Ters Yüz Öğrenme Modelinin Avantajları: Modelde öğrenciler sınıf dışında öğretmenin 

hazırladığı videoları, ders sunumlarını ve çoklu ortam araçlarını kullanarak konuyu öğrenirler. Bu 

bakımdan ters yüz öğrenme modeli kısmen bireyseldir. Öğrencilerin kendilerine özgü sürelerde 

öğrenmelerine olanak sağlaması, herhangi bir zamanda ve mekânda gerçekleştirilebilir olması sınıf dışı 

öğrenmenin esnek olduğunu gösterir (Moffett, 2015). Öğrencilerin ders tekrarları yapmasına olanak 

tanıması (öğrencilerin kayıtlı veya yazılı öğrenme materyallerini birkaç kez gözden geçirmelerine 

olanak tanır), öğrencilere sorumluluk alma (öz düzenleme becerilerini geliştirir) fırsatı vermesi gibi 

yararları bulunmaktadır. Sınıf içinde yapılan öğrenmeler ise öğrencilerin problem çözme, sorgulama 

yapma, bilgilerini yapılandırma, akranlarıyla birlikte çalışarak daha zengin öğrenme ortamı 

oluşturulmasını ve içeriğin daha ayrıntılı öğrenilmesini sağlar (Chen vd., 2014; Moffett, 2015; Vaughan, 

2014). Teknolojik olanakları kullanarak öğretmenlerin kendini geliştirmesine ve ders için etkili öğrenme 

ortamları hazırlaması (aktif öğrenme, uygulama, tartışma, soru sorma ve takım çalışması yapma gibi), 

öğrenen kişilere daha fazla vakit ayrılmasına ve bireylerle birebir ilgilenilmesine olanak tanımaktadır 

(Turan & Göktaş, 2016). Öğretmenlerin öğrencilerle daha fazla iletişimde bulunması öğrencilerin 

motivasyonunu artırır ve bu durum üst düzey becerilerini de geliştirmektedir (Alsancak-Sırakaya, 2017; 

Demirer & Aydın, 2017; Kara, 2016). Ayrıca bu öğretim modeli ile öğretmenler konuları özetleyip, 

güncelleyip 7/24 öğrencilere sunabilir. Ders saatleri daha etkin kullanarak öğrencilerin ilgi ve katılım 

seviyeleri, başarıları ve hangi yöntemle daha kolay öğrendiklerini tespit edebilirler. 

Ters Yüz Öğrenme Modelinin Dezavantajları: Modelin olumlu özelliklerinin yanında birtakım 

dezavantajları da bulunmaktadır. Öğrenciler için dezavantajları; internet bağlantısının gerekliliği, devam 

zorunluluğunun olmaması, öğrencilerin öğrenme hızlarının dikkate alınmaması ve yanlış öğrenme ile 

kavram yanılgılarına neden olabilmesi bu modelin dezavantajlarındandır (Kaya, 2018). Evde kendi 

kendine öğrenmeye ve dijital araçlar aracılığıyla yeni bilgiler öğrenmeye daha az istekli olan öğrenciler 

için uygun bir yöntem değildir (Kalman vd., 2014). Ayrıca teknolojik imkanların yetersizliği, videoları 

dersten önce izleme zorunluluğu, evde çalışmaya ayrılan zamanın daha fazla olması, öğrencinin sınıf 

dışında ders içeriklerini dinlediği sırada etkin olmaması diğer dezavantajları olarak sıralanmıştır (Turan 

& Göktaş, 2015). Öğretmenler için dezavantajları ise; öğrenciler sınıf dışında öğrenmeleri 

gerçekleştirirken aktif olmadıkları için yanlış öğrenmeler gerçekleştirebilirler. Bu yanlış öğrenmelerin 

o anda anlaşılmaması ve daha sonra o yanlış bilgiyi düzeltmek için öğretmenlerin ek zamana ihtiyaç 

duyması olumsuz yanlarından birisidir. Bunun yanında öğretmenlerin, sınıf dışında öğrencilerin ders 

hazırlığı yapabilmeleri için gerekli olan farklı ders materyallerini hazırlamaları uzun zaman alabilir 

(Hayırsever & Orhan, 2018). 

Öğrenme Sorumluluğu: İnsanoğlu doğduğu andan ölüme kadar geçen sürede çevresiyle 

etkileşim halindedir. Bu etkileşim sürecinde; davranışsal değişiklikler, kalıcı değişimler yaşama, 

yenilenme ve yaşadıkları olaylara farklı tepkiler vermektedirler. Bu kavramlar öğrenme sürecinin 

içerisinde yer almaktadır (Özbay, 2003). Öğrenme, uygulanan teknikler ile kişiden kişiye göre değişen 

bir süreçtir. 2018 yılında MEB’in yayınlamış olduğu öğretim programında yapılandırmacı öğrenme 

modelinde öğrenciyi süreçte öğrenmenin merkezine koyan, tasarım yapan, yeteneklerini açığa çıkaran 

ve yaparak yaşayarak uygulama fırsatı veren öğretim yöntem ve tekniklerine yer verilmiştir. Burada 

temel amaç öğrencilerin kendi kendilerine öğrenmesini sağlayarak öğrenme sorumluluklarını alıp tüm 

hayatları boyunca öğrenen, bilgiye ulaşan bireyler yetiştirmektir. Bu süreçte öğretmen rehber 

rolündedir. Sorumluluk ise; verilen bir görevi her koşulda yerine getirme ve bu görevle ilgili sonuçları 

kabul etme bilincidir (Yontar & Yurtal, 2009). Öğrenme sorumluluğu bireylerin ders başarılarına ve 

eğitim kurumlarına karşı tutumlarında etkilidir (Yakar, 2017). Bu yüzden öğrenme sorumluluğu 
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kazanabilmeleri için birçok etkinlikler yapılabilir. Etkinlikler sayesinde okula karşı olumlu duygular 

geliştirilmesine yardımcı olur.  

Belirtildiği üzere çok sayıda avantajı bulunan ters yüz öğrenme modelinin sınıf dışı basamakları 

olduğundan öğrencinin sorumluluk almasını gerektirir. Bu sebeple bu çalışmada temel olarak ters yüz 

öğrenme modelinin öğrencilerin öğrenme sorumluluklarına etkisi araştırılmıştır. Fen bilimleri dersi 

kuvvet ve enerji ünitesinde uygulanan ters yüz öğrenme modelinin öğrencilerin bu ünitedeki akademik 

başarı ve bu model hakkındaki görüşlerine etkisi de incelenmiştir.  

2. Yöntem 

2.1. Araştırma Deseni 

Bu çalışma, nicel ve nitel verilerin bir arada kullanıldığı karma araştırma desenlerinden biri olan 

açıklayıcı sıralı tasarım deseninde yürütülmüştür. Açıklayıcı sıralıda önce nicel veriler toplanıp incelenir 

daha sonra da bu verileri detaylandırmak için nitel verilerden yararlanılır (Aydın-Çakır & Türkeş-Kılıç, 

2021). Her iki yöntemden elde edilen veriler birbiriyle bağlantılı olup genellikle tartışma kısmında bir 

arada yorumlanır (Baki & Gökçek, 2012).  

Fen bilimleri dersi Kuvvet ve Enerji ünitesinde uygulanan ters yüz öğrenme modelinin 

öğrencilerin akademik başarı ve öğrenme sorumluluklarına etkisini belirlemek için nicel araştırma 

yöntemi tercih edilmiştir. Bu model hakkında öğrenci görüşlerini belirlemek için ise nitel araştırma 

yöntemi kullanılmıştır. Ön test son test kontrol gruplu yarı deneysel olarak yürütülmüştür. Farklı bakış 

açılarını içerisinde barındıran karma araştırma yönteminin başlatma, geliştirme, genişletme, çeşitleme, 

tamamlama gibi görevleri de bulunmaktadır. Ayrıca karma araştırmalar; üçgenleme, iç içe geçmiş, 

açıklayıcı sıralı ve keşfedici sıralı gibi tasarımları içermektedir (Creswell vd., 2007). 

2.2. Evren ve Örneklem 

Araştırmanın hedeflenen evreni Kars ilinde bulunan ortaokullar, ulaşılabilir evreni ise Kars 

merkez ilçesinde bulunan ortaokullardır. Araştırmanın örneklemi için Kars ili sınırları içerisinde bir 

ortaokul seçilmiştir ve uygun (kazara) örnekleme yöntemi uygulanmıştır. Bu yöntemin uygun 

görülmesinin temel nedeni örneklemin kolay ulaşılabilir ve uygulanabilir olmasıdır (Büyüköztürk, 

2015). Bu okulu diğer okullardan farklı kılan başka bir özelliği yoktur. Eğitim çalışmalarında 

yansız seçim yapmak çok zor olduğu için yarı deneysel desen daha sık kullanılır (McMillan & 

Schumaher, 2010). Araştırmanın yapılacağı 7. sınıflarda bulunan ve akademik başarıları birbirine yakın 

olan iki şubeden biri deney, diğeri ise kontrol grubu olarak seçilmiştir. Deney grubunda 22, kontrol 

grubunda ise 23 öğrenci yer almıştır. Ancak kontrol grubunda bir öğrenci çalışmaya katılmamıştır. 

Araştırmanın uygulanması sırasında öğretmenden kaynaklanacak hataların önlenebilmesi amacıyla iki 

gruptaki uygulamalarda aynı öğretmen tarafından yapılmıştır.  

2.3. Veri Toplama Araçları 

Bu bölümde veri toplama araçları hakkında bilgiler verilmiştir. 

Akademik Başarı Testi 

Akademik başarı testi ortaokul 7.sınıf fen bilimleri dersi “Kuvvet ve Enerji” ünitesinde yer alan 

Kuvvet, İş, Enerji ve Enerji Dönüşümleri konuları ile ilgili katılımcıların ön bilgilerini ölçmek için 

araştırmacı tarafından hazırlanmıştır. Başarı testi çoktan seçmeli sorulardan oluşturulmuştur. Çoktan 

seçmeli sorulardan oluşmasının temel nedeni uygulanabilirliğinin kolay olmasıdır. Ünitenin kazanımları 

göz önünde bulundurularak 30 soruluk bir başarı testi hazırlanmıştır. Sorular hazırlanırken MEB 

kazanım kavrama testleri, EBA portalı ve ders kitabından yararlanarak bir soru havuzu oluşturulmuş ve 

sorular kapsam geçerliliği göz önünde bulundurularak belirtke tablosuna göre 30 soru hazırlanmıştır. 



Ekev Akademi Dergisi, Sayı 102 

 

367 

 

Bu 30 soru hazırlanırken biri 11 yıl, diğeri 20 yıl deneyimi olan iki fen bilimleri öğretmeninden uzman 

görüşleri alınmıştır. Bu sorular içerisinde ayırt ediciliği düşük olan sorularla karşılaşabilme ihtimalimiz 

olduğundan soru sayısı fazla olmuştur. Testin uygulanabilirliğini analiz etmek amacıyla iç pilot 

uygulama yapılmış ve test 10 öğrenciye uygulanmıştır. Analiz sonucunda ayırt ediciliği düşük çıkan 

sekiz soru testten çıkarılmış ve akademik başarı testinin kapsam geçerliliğini düşürmediği görülmüştür. 

İki fen bilimleri öğretmeni ve fen bilimleri eğitimcisi iki öğretim üyesinin de görüşü alınarak testin 22 

sorudan oluşmasına karar verilmiştir. Soruların güçlük düzeylerinin 0.30 ile 0.87 arasındadır. Madde 

ayırt edicilik düzeylerinin ise 0,31 ile 0,79 arasında olduğu tespit edilmiştir. Kuder-Richardson-20 

güvenirlik katsayısı 0,77 olarak hesaplanmıştır. Buna göre testin güvenilir olduğu söylenebilir 

(Büyüköztürk, 2015). Akademik başarı testindeki sorulardan üç tanesi anlama, beş tanesi kavrama, üç 

tanesi uygulama ve 11 tanesi de analiz sentez basamaklarına aittir.  

Öğrenmeye Yönelik Sorumluluk Ölçeği 

Yakar ve Saracaloğlu (2017) tarafından ortaokul öğrencilerine yönelik geliştirilmiş, geçerlik 

güvenirlik analizi yapılmış ve 35 maddeden oluşan tek boyutlu Öğrenmeye Yönelik Sorumluluk Ölçeği 

kullanılmıştır. Soruların madde-faktör yük değerlerinin .61 ile .75 arasında olduğu; Cronbach Alpha iç 

tutarlılık katsayısının ise, α=.94 olduğu bildirilmiştir. İç tutarlığın yüksek olması ölçeğin güvenirliliğinin 

de yüksek olduğunu gösterir.  

Görüşme Soruları 

Görüşme soruları ters yüz öğrenme modeli ve öğrenme sorumluluklarını içeren çalışmalar 

incelenerek hazırlanmıştır. Ayrıca öğrencilere ait demografik bilgiler de bu formlar aracılığıyla 

toplanmıştır. Görüşme formunda dört tane demografik, altı tane de ters yüz öğrenme modeli ile ilgili 

sorular yer almıştır. Hazırlanan görüşme formunda modelin akademik başarıya ve öğrenme 

sorumluluklarına nasıl etki ettiğini ortaya çıkaran sorulardan oluşmasına dikkat edilmiştir. Sorular 

araştırmacılar ve görüşü alınan uzmanlarca dil ve anlaşılırlık açısından kontrol edilmiştir. Uzman 

görüşleri doğrultusunda görüşme sorularının sayısı değişmeden cümle yapıları iyileştirilmiştir. Deney 

grubundaki tüm öğrencilere uygulanan bu form ile verilerin toplanması bir hafta sürmüştür.  

2.4. Araştırma Süreci 

Araştırmanın tasarımı ve yürütülmesinde Ortaokul 7. Sınıf Fen Bilimleri Dersi Öğretim 

Programı’ndan (2018) ve Ortaokul 7. Sınıflar Öğretmenler için Öğretim Materyalinden (2018) 

yararlanılmıştır. Derslerin yürütülmesi her iki grupta da yıllık plana bağlı olarak dört hafta olarak 

planlanmıştır. Deney grubunda her ders için konuyla ilgili ortalama dört veya beşer dakikalık ders 

anlatım videoları çekilmiştir. Öğrencilerin ders içeriklerine ulaşması için EBA portalı kullanılmıştır. 

Ayrıca konuların daha iyi pekişmesi için EBA’daki videolardan da destek alınmıştır. İmkânı olmayan 

öğrenciler için okuldaki kütüphanede yer alan akıllı tahtadan yararlanılmıştır. Hazırlanan videoların 

izlenip izlenmediğini kontrol etmek için öğrencilere videolarla ilgili sorular yöneltilmiştir. Ayrıca 

izledikleri video içerikleri ile ilgili aldıkları notlar kontrol edilmiştir.  Sınıf dışında gerçekleştirilecek bu 

uygulama sınıf içinde öğretmen rehberliğinde konu ile ilgili deney ve etkinlikler (alıştırmalar, soru 

çözümleri, grup çalışmaları) yapılarak desteklenmiştir. Kontrol grubunda ise mevcut öğretim 

programına göre dersler yürütülmüş ve ders kitabındaki alıştırmalar öğrencilere ödev olarak verilmiştir.  

2.5. Verilerin Analizi 

Akademik başarı testi ve öğrenme sorumluluğu ölçeği deney ve kontrol grubuna ön test son test 

olarak uygulanarak veriler toplanmıştır. Öğrencilerin aldıkları puanlar doğru yanlış sayısına göre 

değerlendirilmiştir. Ön test olarak gruplara akademik başarı testi ve öğrenme sorumluluğu ölçeği 
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uygulanmış ve anlamlı bir farklılık olmadığı tespit edilmiştir. Aynı testler son test olarak da 

kullanılmıştır.   

Kolmogrov- Smirnov testi sonuçlarına göre başarı ve tutum düzeylerinin dağılımlarının 

parametrik dağılıma uygun olmadığı görülmüştür (p=0,01). Kurtosis ve Skewness değerlerinin -1,5 ve 

1,5 değerlerinden yüksek olduğu ve sapan değerler bakımından da dağılımın parametrik olmayan 

yöntemler tercih edilmiştir (Büyüköztürk, 2015). Çalışmada grup içi sayılarının 30 düzeyinden yüksek, 

eğiklik-basıklık değerlerinin -1,5 ve 1,5 değerlerinden yüksek ve sapan değerlerin olması bakımından 

da dağılımın parametrik olmadığı görülmüştür.  

Deney ve kontrol grupları arasındaki kıyaslamalarda Mann Whitney U testi ile ölçüm 

yapılmıştır. Gruplar içi ön ve son test puanlarının karşılaştırmasında Wilcoxon işaret testi analizi 

yapılmasına karar verilmiştir. Wilcoxon işaretli testi parametrik testlerden bağımlı t-testinin karşılığıdır. 

Yani iki koşul uygulanmasının aynı katılımcılar üzerinde yapılması ve ölçümler arasındaki farkı 

belirlemek için kullanılmaktadır (Özer, 2019). 

Grupların cinsiyet oranlarının incelenmesinde Ki-kare testi yapılmıştır. Gelişim düzeylerinin 

cinsiyet, anne-baba eğitimlerine göre incelenmesinde Mann Whitney U testi ve kardeş sayılarına göre 

incelenmesinde ise Kruskall Wallis testi yapılmıştır. Kruskall Wallis parametrik testlerden tek yönlü 

ANOVA’nın eşdeğeridir. İki ya da daha fazla grup olduğunda grup ortalamalarının arasındaki farkı 

tespit etmek için kullanılmaktadır (Özer, 2019). Görüşme sorularına verilen cevapların ise yüzde 

değerleri hesaplanmıştır. 

2.6. Araştırma Etiği 

Çalışmanın tüm aşamalarında etik kurallara riayet edilmiştir. Araştırmanın etik kurul izni, ilgili 

üniversitenin Sosyal ve Beşerî Bilimler Bilimsel Araştırma ve Yayın Etiği Kurulunun 17.11.2022 tarih 

ve 39 sayılı kararı ile alınmıştır. 

3. Bulgular 

Araştırmanın alt problem cümleleriyle ilgili analiz sonuçları aşağıda verilmiştir. 

3.1. “Ters Yüz Öğrenme Modelinin 7.Sınıf Öğrencilerinin Fen Bilimleri Dersi Akademik 

Başarılarına Etkisi Var Mıdır?” Alt Problemine Dair Bulgular 

Ters yüz öğrenme modelinin 7.sınıf öğrencilerinin fen bilimleri dersindeki akademik 

başarılarına etkisinin olup olmadığı alt problemini test edebilmek için deney ve kontrol grubuna ait ön 

test ve son test bulguları Tablo 1’de verilmiştir. 

Tablo 1 

Akademik Başarı Testine Ait Ön Test ve Son Test Bulguları 

Fen Bilimleri  

Akademik Başarı Testi 

Grup 

z p Kontrol Deney 

X±s.s. X±s.s. 

Ön test 6,91±2,49 6,09±1,97 -1,14 0,25 

Son test 10,95±1,48 12,5±1,66 -2,09 0,04* 

Tablo 1’e göre kontrol ve deney gruplarının fen bilimleri dersi akademik başarıları ön testte 

anlamlı bir farklılık göstermemiştir (p>0,05). Son test puanlarına göre ise fen bilimleri dersi akademik 

başarı düzeylerinin deney grubunda daha yüksek düzeylerde olduğu sonucuna ulaşılmıştır. Son testlerin 
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deney grubu lehine yüksek olmasıyla ters yüz öğrenme modelinin fen bilimleri dersindeki akademik 

başarıyı artırdığı bulgusuna ulaşılmıştır.   

3.2. “Ters Yüz Öğrenme Modelinin 7.Sınıf Öğrencilerinin Öğrenme Sorumluluklarına 

Etkisi Var Mıdır?” Alt Problemine Ait Bulgular 

Ters yüz öğrenme modelinin 7.sınıf öğrencilerinin öğrenme sorumlulukların etkisinin olup 

olmadığı alt problemini test edebilmek için deney ve kontrol grubuna ait ön test ve son test bulguları 

Tablo 2’de verilmiştir. 

Tablo 2 

Öğrenme Sorumlulukları Testine Ait Ön Test ve Son Test Bulguları 

Öğrenme 

Sorumlulukları  

Testi 

Grup 

z p Kontrol Deney 

X±s.s. X±s.s. 

Ön Test 4,18±0,49 4,04±0,54 -0,63 0,53 

Son Test 4,14±0,04 4,25±0,11 -5,07 0,01* 

Tablo 2’ye göre öğrenme sorumlulukları ön test düzeylerinin kontrol ve deney grubunda anlamlı 

düzeyde farklılık göstermediği görülmüştür (p>0,05). Son test puanlarına göre ise öğrenme 

sorumlulukları düzeylerinin deney grubunda daha yüksek düzeylerde olduğu sonucuna ulaşılmıştır. Ön 

testlerin eşit ve son testlerin ise deney grubu lehine yüksek olmasıyla ters yüz öğrenme modelinin 

öğrencilerin öğrenme sorumluluklarını artırdığı ifade edilebilir.   

3.3. “Cinsiyetin Öğrenme Sorumlulukları ve Fen Bilimleri Dersi Akademik Başarılarına 

Etkisi Var Mıdır?” Alt Problemine Dair Bulgular 

Deney grubunda bulunan 8 erkek ve 14 kız öğrencinin fen bilimleri dersi akademik başarıları 

ile öğrenme sorumluluklarına dair veriler Tablo 3’te verilmiştir. 

Tablo 3 

Cinsiyetin Öğrenme Sorumlulukları ve Fen Bilimleri Dersi Akademik Başarılarına Etkisine Dair Veriler 

Cinsiyet 

Öğrenme Sorumlulukları  Fen Bilimleri Başarı  

X±s.s. z/X2 p X±s.s. z/X2 P 

Erkek 0,02±0,45 
3,45 0,01* 

3,82±3,56 
2,05 0,04* 

Kız 0,10±0,53 6,11±2,72 

Tablo 3’e göre ters yüz öğrenme modeli ile yürütülen dersler ile öğrencilerin öğrenme 

sorumlulukları düzeyleri cinsiyete göre farklılık göstermiştir (p<0,05). Bu farklılık kız öğrenciler 

lehinedir. Benzer şekilde ters yüz öğrenme modeli ile yürütülen dersler ile öğrencilerin fen bilimleri 

dersindeki akademik başarılarının cinsiyete göre farklılık gösterdiği(p=0,04)., kız öğrencilerin fen 

bilimleri dersindeki akademik başarılarının erkek öğrencilere göre daha yüksek düzeylerde olduğu 

bulgusuna ulaşılmıştır. 

3.4. “Kardeş Sayısının Öğrenme Sorumlulukları ve Fen Bilimleri Dersi Akademik 

Başarılarına Etkisi Var Mıdır?” Alt Problemine Dair Bulgular 
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Deney grubundaki öğrencilerin son test düzeyleri ile ön test düzeylerinin farkları alınarak fen 

bilimleri dersindeki akademik başarıları ve öğrenme sorumlulukları ile ilgili bulgular Tablo 4’te 

verilmiştir. 

Tablo 4 

Kardeş Sayısının Öğrenme Sorumlulukları ve Fen Bilimleri Dersi Akademik Başarılarına Etkisine Dair 

Veriler 

Kardeş Sayısı 

Öğrenme Sorumlulukları  Fen Bilimleri Başarısı  

X±s.s. z/X2 p X±s.s. z/X2 P 

3 ve altı 0,18±0,39 

9,63 0,01* 

4,92±4,36 

3,32 0,16 4 kardeş 0,75±0,56 4,75±3,86 

5 ve üzeri 0,12±0,41 4,83±1,66 

Tablo 4’e göre kardeş sayılarına göre öğrenme sorumlulukları gelişim düzeylerinin farklılık 

gösterdiği tespit edilmiştir. Bu farklılık 4 kardeşi olan öğrencilerin lehinedir (p=0,01). Ters yüz öğrenme 

modeli ile yürütülen dersler ile öğrencilerin fen bilimleri dersindeki akademik başarıları kardeş sayısına 

göre anlamlı değildir (p=0,16).   

3.5. “Anne Eğitim Düzeyinin Öğrenme Sorumlulukları ve Fen Bilimleri Dersi Akademik 

Başarılarına Etkisi Var Mıdır?” Alt Problemine İlişkin Bulgular 

Anne eğitim düzeyinin öğrencilerin fen bilimleri dersi akademik başarılarına ve öğrenme 

sorumluluklarına etkisine dair bulgular Tablo 5’te verilmiştir.  

Tablo 5 

Anne Eğitim Düzeyinin Öğrenme Sorumlulukları ve Fen Bilimleri Dersi Akademik Başarılarına Etkisine 

Dair Veriler 

Annenizin Eğitim 

Düzeyi 

Öğrenme Sorumlulukları Gelişimi Fen Bilimleri Başarısı Gelişimi 

X±s.s. z/X2 p X±s.s. z/X2 P 

İlkokul ve altı 0,26±0,33 
3,22 0,01* 

4,00±4,02 
1,56 0,14 

Ortaokul 0,09±0,78 6,71±3,15 

Tablo 5’e göre, ters yüz öğrenme modeli ile yürütülen dersler ile öğrencilerin öğrenme 

sorumlulukları düzeylerinin anne eğitim düzeylerine göre farklılık gösterdiği ve farkın anne eğitim 

düzeyleri ilkokul ve altında olan öğrenciler lehine olduğu sonucuna ulaşılmıştır (p=0,01). Fen bilimleri 

dersindeki akademik başarılarının ise anne eğitim düzeylerine göre anlamlı düzeylerde farklılık 

göstermediği görülmüştür (p=0,14).   

3.6. “Baba Eğitim Düzeyinin Öğrenme Sorumlulukları ve Fen Bilimleri Dersi Akademik 

Başarılarına Etkisi Var Mıdır?” Alt Problemine İlişkin Bulgular 

Baba eğitim düzeyinin öğrencilerin fen bilimleri dersi akademik başarılarına ve öğrenme 

sorumluluklarına etkisine dair bulgular Tablo 6’da verilmiştir.  
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Tablo 6 

Baba Eğitim Düzeyinin Öğrenme Sorumlulukları ve Fen Bilimleri Dersi Akademik Başarılarına Etkisine 

Dair Veriler 

Baba Eğitim 

Düzeyi 

Öğrenme Sorumlulukları Gelişimi Fen Bilimleri Başarısı Gelişimi 

X±s.s. z/X2 p X±s.s. z/X2 P 

İlkokul ve altı 0,32±0,28 
3,51 0,01* 

4,00±3,55 
1,74 0,09 

Ortaokul ve lise 0,09±0,65 5,73±4,22 

Tablo 6’ya göre ters yüz öğrenme modeli ile yürütülen dersler ile öğrencilerin öğrenme 

sorumlulukları düzeylerinin baba eğitim düzeylerine göre farklılık gösterdiği ve farkın baba eğitim 

düzeyleri ilkokul ve altında olan öğrenciler lehine olduğu sonucuna ulaşılmıştır (p=0,01). Fen bilimleri 

dersindeki akademik başarılarının ise baba eğitim düzeylerine göre anlamlı düzeylerde farklılık 

göstermediği görülmüştür.  

3.7. “Öğrencilerin Ters Yüz Öğrenme Modeli ile İlgili Görüşleri Nelerdir?” Alt 

Problemine Ait Bulgular 

Görüşme soruları ve bu sorulara öğrencilerin verdiği cevaplara ilişkin analiz bulguları aşağıda 

verilmiştir. 

“Ters yüz öğrenme modelinin fen bilimleri dersindeki başarınıza katkısı olduğunu düşünüyor 

musunuz?” Sorusuna öğrencilerin %81,8’i ters yüz öğrenme modelinin fen bilimleri dersindeki 

başarılarını artırdığını ifade etmiştir.  Ters yüz öğrenme modelinin başarılarında etkili olmadığını ifade 

eden öğrencilerin oranı ise %18,2’dir. Bu öğrenciler derslerin sınıfta işlendiği zaman daha faydalı 

olduğunu ifade etmişlerdir. 

“Fen bilimleri dersinin her zaman ters yüz öğrenme modeli ile işlenmesini ister misiniz?” 

Sorusuna öğrencilerin %68,2’si fen bilimleri dersinin her zaman ters yüz öğrenme modeli ile işlenmesini 

istemiştir. Öğrencilerin %9,1’nin her konuya uygun olamayacağını ve bazı konularda bu modelin 

uygulanabileceğini belirtirken öğrencilerin %22,7’inin istemediği görülmüştür.  

“Ters yüz öğrenme modeli ile işlenen derslerde sorumluluklarınız nelerdir?” Sorusuna 

öğrencilerin%63,62’sı “daha çok çalışma veya evde çalışma”; %27,3’ü “daha dikkatli çalışma” ve 

%9,1’i “ön çalışma yapma” gibi cevaplar vermiştir. Öğrenciler ters yüz öğrenme modeli ile işlenen 

derslerde sorumluluklarını %63,6 ile daha çok çalışma ve derse evde hazırlanarak gelmek olduğunu 

ağırlıklı olarak ifade etmişlerdir. Daha dikkatli ve konsantrasyon gerektirmesi diğer bir sorumluluk 

olarak görülmektedir. Öğrenciler hem sistemi takip edip hem de not tutmak ve ilerlemek gerektiğini 

ifade etmiştir. Öğrencilerin %9,1' de derse daha önceden hazırlık yaparak gelmek gerekliliğini ifade 

etmiştir.  

“Bu sorumluluklardan yerine getiremedikleriniz nelerdir?” Sorusuna öğrencilerin %45,5’i 

“bütün sorumluluklarımı yerine getirdim”; %22,7’si “evde kullanabileceğim teknolojik bir aracım yok”; 

%13,6’sı “internet bağlantı sorunum var”; %9,1’i “unutuyorum” ve %9,1’i “ders çalışmak için istekli 

değilim” gibi cevaplar verilmiştir. Ters yüz öğrenme modeli ile işlenen derslerde sorumlulukların yerine 

getirilemediği konular %22,7 ile teknolojik araçlara ulaşım, %13,6 ile internet bağlantısının olmaması 

veya zor bağlanması, %9,1 ile sorumlulukların unutulması ve istekli olamama olarak sıralanmıştır 

öğrencilerin %45,5’i tüm sorumluluklarını yerine getirdiğini ifade etmiştir.  
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“Ters yüz öğrenme modelinin ders içerisinde akranlarınız ile iletişiminize ne gibi katkıları 

oldu?” Sorusuna öğrencilerin %50’si “anlaşılmayan yerleri arkadaşlarıma sorabildim”; %22,7”si 

“konuları arkadaşlarım ile paylaşabildim”; %13,6’sı “konuyu öğrendiğim için konuyla ilgili fikirlerimi 

arkadaşlarımla paylaşabildim” ve %13,6’sı “herhangi bir katkısı olmadı” gibi ifadeler kullanmışlardır. 

Ters yüz öğrenme modelinin ders içerisinde akranlar ile iletişimde öğrencilerin %50’si anlaşılmayan 

yerleri arkadaşlarıma sorabildim, % 22,7’si konuları arkadaşlarım ile paylaşabildim, %13,6’sı da 

öğrendiğim konuları arkadaşlarım ile tartışabildim gibi faydaları olduğunu ifade etmişlerdir. 

Öğrencilerin %13,6”sı ise ters yüz eğitimin faydalı olmadığını ifade etmiştir.  

“Ters yüz öğrenme modelinin daha etkili olabilmesi için önerileriniz nelerdir?” Sorusuna 

öğrencilerin %45,5’i “diğer ders ve konuları bu şekilde işleyebiliriz”; %50’si “bir önerim yok ancak iyi 

bir model” ve  %4,5’i “öğrenme modeli eğlenceli ancak pek etkili olmamıştır” şeklinde cevaplar 

vermişlerdir. Eğitime katılan öğrencilerden % 45’i bu sistemi diğer derslerde veya anlaşılması zor olan 

konularda kullanılmasının etkili olacağını ifade etmişlerdir. Bu dersler matematik olarak belirtilmiştir. 

% 50’si ise bir önerilerinin olmadığını ancak ters yüz öğrenme modelinin iyi olduğunu vurgulamışlardır. 

%4,5’i de öğrenme modelinin eğlenceli olduğunu ama etkili olmadığını ifade etmiştir.  

4. Sonuç ve Tartışma 

Araştırmada yedinci sınıf öğrencilerinin fen bilimleri dersinin kuvvet ve enerji ünitesinde 

mevcut öğretim programına göre ters yüz öğrenme modelinin akademik başarı ve öğrenme 

sorumluluklarına etkisi incelenmiştir. Uygulama öncesinde kontrol grubu ile deney grubunda akademik 

başarı bakımından anlamlı bir farklılık olmadığı görülmüştür. Uygulama 5 hafta sürmüş ve gruplara 

uygulanan son testlerden elde edilen sonuçlara göre deney grubunun son test puanı X= 12,5 kontrol 

grubunun son test puanının ise X= 10,95 olduğu görülmüştür. Gruplar arasındaki akademik başarı 

düzeylerinin anlamlı düzeyde farklılık gösterdiği tespit edilmiştir. Başarı son testlerinin deney grubu 

lehine yüksek olmasından yola çıkarak ters yüz öğrenme modelinin fen bilimleri dersindeki akademik 

başarıya katkısı olduğu söylenebilir. Ters yüz öğrenme modelinin akademik başarı üzerindeki katkıları 

alanyazındaki benzer araştırmalarla uyumludur (Alsancak-Sırakaya, 2015; Aydın, 2016; Bursa, 2019; 

Çakır, 2017; Duman, 2019; Nacaroğlu, 2020; Ök, 2019; Söndür, 2020; Yavuz, 2016). Nacaroğlu (2020), 

ters yüz öğrenme modelinin özel yetenekli öğrencilerin akademik başarılarına ve öz düzenleme 

becerilerine etkisini incelemiştir. 70 öğrenci ile gerçekleştirilen çalışmada deney ve kontrol grubu 

arasında akademik başarı puanları arasında deney grubu lehine anlamlı düzeyde farklılık olduğu tespit 

edilmiştir. Bu çalışmaların yanında ters yüz öğrenme modelinin akademik başarıya olumlu katkısının 

olmadığını gösteren yani deney ve kontrol grupları arasında istatistiksel olarak anlamlı olmayan 

çalışmalara rastlanılmıştır (Aydın, 2020; Erdem-Çavdar, 2018; Johnson & Renner, 2012; Solak, 2021; 

Whillier & Lystad, 2015; Yavuz, 2020). Solak (2021), fen bilimleri dersinde modelin öğrencilerin 

akademik başarılarına olumlu etki etmediğini ancak başarı yüzdeleri bakımından deney grubunda etkili 

olduğunu belirtmiştir. 

Öğrenme sorumluluğu ölçeğinden elde edilen bulgulara göre, model deney grubundaki 

öğrencilerin uygulama boyunca “dersle ilgili verilen görevleri en iyi şekilde yapmaya özen gösteririm”, 

“konu eksiğimi tamamlamaya çalışırım”, “ödevlerimi zamanında yaparım” ve “başarılı olmak için farklı 

yollar denerim” gibi olumlu cevap verdikleri gözlenmiştir. Öğrenme sorumluluğu ölçeğindeki bulgular 

incelendiğinde deney ve kontrol grubu arasında istatiksel olarak anlamlı bir fark görülmüştür. Bu sonuca 

göre ters yüz öğrenme modelinin öğrenme sorumluluklarının geliştirilmesinde olumlu etkisinin olduğu 

söylenebilir. Ayrıca öğrenciler derse hazırlıklı geldikleri için derse daha fazla katılım sağlamış, 

motivasyonları artmış ve daha fazla doğru cevap verdikleri için başarma duygusuna ulaştıklarını ifade 

etmişlerdir. Öğrenmelerindeki bu değişim günlük yaşamda karşılaştıkları problemleri eski öğrenmeleri 

ile birleştirerek üst düzey düşünme becerilerinin gelişiminde de etkili olabilir. Alanyazın incelendiğinde 
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Bursa (2019), ters yüz öğrenme modelinin öğrenme sorumluluğunu artırdığını ve bu etkinin ortaya 

çıkmasında ders materyallerinden video kullanımının daha etkili olduğunu söylemiştir. Gündoğan-

Önderöz (2021), ilkokul öğrencileri ile yaptığı araştırmada ters yüz öğrenme modelinin mevcut öğretim 

yöntemlerine göre öğrenme sorumluluklarını geliştirdiğini ifade etmiştir. 

Araştırmada cinsiyetin fen bilimleri dersi akademik başarısı ile öğrenme sorumluluklarına 

üzerinde etkisi olup olmadığı incelenmiş, deney grubunda bulunan kız ve erkek öğrencilerin akademik 

başarı ve öğrenme sorumluluklarının gelişim düzeylerinin kızların lehine anlamlı bir farklılık olduğu 

görülmüştür. Bu farkın oluşmasındaki temel neden kız öğrencilerin verilen görevleri daha doğru ve 

eksiksiz yerine getirmelerinden kaynaklanmaktadır. İlgili alanyazın incelendiğinde Ceylan (2015), 

akademik başarı yönünden kontrol grubunda yer alan kız öğrencilerin başarılarının erkek öğrencilere 

daha yüksek olduğunu belirtmiştir.  

Araştırmada kardeş sayısının fen bilimleri dersi akademik ile öğrenme sorumluluklarına etkisi 

araştırılmış, deney grubunda kardeş sayılarına göre öğrenme sorumlulukları gelişim düzeyleri farklılık 

gösterirken akademik başarı gelişim düzeylerinin anlamlı bir farklılık oluşturmadığı görülmüştür. 

Öğrenme sorumluluğundaki gelişim düzeylerinin farklılık göstermesi 4 kardeş olan öğrencilerin lehine 

bir anlamlı farklılık olduğu görülmüştür. Böyle bir sonucun ortaya çıkmasındaki neden bu grupta yer 

alan öğrencilerin diğer derslerde de sorumluluklarını yerine getirmelerinden kaynaklandığı söylenebilir. 

Anne ve baba eğitim düzeyinin fen bilimleri akademik başarısı ile öğrenme sorumluluklarına 

etkisinin olup olmadığı incelenmiş, öğrenme sorumlulukları gelişim düzeyleri anne-baba eğitim düzeyi 

ilkokul ve altında olan öğrencilerin diğer öğrencilere göre daha yüksek düzeyde gelişim gösterdiği tespit 

edilmiştir. Ancak anne-baba eğitim düzeyleri ile öğrencilerin akademik başarıları gelişim düzeyleri 

arasında anlamlı bir farklılık olmadığı görülmüştür. 

Fen bilimleri dersi akademik başarısı ile öğrenme sorumlulukları arasındaki ilişki olup olmadığı 

elde edilen bulgularla tartışılmıştır. Kontrol grubunda yer alan öğrencilerin akademik başarıları ile 

öğrenme sorumluluklarına ait ön test ve son test puanları incelenmiştir. Fen bilimleri akademik başarı 

puanları incelendiğinde son test puanlarının anlamlı düzeyde yüksek olduğu görülmüştür. Öğrenme 

sorumlulukları ön test ve son test puanları arasında istatiksel olarak anlamlı bir farklılık olmadığı 

görülmüştür. Deney grubunda ise fen bilimleri dersi akademik başarı testinden elde edilen son test 

puanlarının ön test puanlarından anlamlı düzeyde daha yüksek olduğu görülmüştür. Öğrenme 

sorumlulukları ön test ve son test puanları karşılaştırıldığında son test puanlarının anlamlı düzeyde 

yüksek olduğu görülmüştür. Bulgulara göre deney grubunun kontrol grubuna göre anlamlı olarak daha 

yüksek düzeyde gelişim gösterdiği sonucuna ulaşılmıştır. Uygulanan ters yüz öğrenme modelinin 

mevcut öğretim programına göre öğrencilerin akademik başarılarının ve öğrenme sorumluluklarının 

yükseltilmesinde daha etkili olduğu sonucuna varılmıştır. Öğrencilerin daha iyi öğrenmelerini ve 

öğrenme sorumluluklarını alarak çalışmalarını belirten Urquiza-Fuentes (2020) çalışmasında, ters yüz 

öğrenmenin mevcut öğrenme yöntemlerine göre daha etkili olduğunu vurgulamıştır. Cassidy (2018) ise 

ters yüz öğrenme modelinin öğrencilerin öğrenmesini kolaylaştırdığını, öğrenme özerkliğini artırdığını 

ve öğrenme sürecinde öğrencilerin sorumluluk alması gerektiğini ortaya koymuştur. 

Ters yüz öğrenme modeli ile ilgili öğrenci görüşleri incelendiğinde öğrenciler modelle ilgili 

genellikle olumlu görüşlerde bulunmuşlardır. Deney grubunda bulunan öğrenciler ile yapılan görüşmede 

“Modelin fen bilimleri dersindeki başarınıza ne gibi katkıları oldu?” sorusuna; evde konuyu öğrenip 

okulda daha çok soru çözebiliyoruz, soru çözerken anlamadığım yerleri daha çabuk fark edip eksiklerimi 

kapatma imkânı bulabiliyorum, derse katılımım arttı, öğren-pekiştir-tekrar yap olanağının fazla olması, 

derste daha fazla alıştırmalara ve etkinliklere zaman ayrıldığını ifade etmişlerdir. Öğrencilerin %81,8”i 

ters yüz öğrenme modelinin ders başarılarını artırmada etkili olduğunu vurgulamıştır. Bu görüşlerin 
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araştırmanın nicel bulgularını desteklediği görülmektedir. Alanyazın incelendiğinde benzer sonuçlar ile 

karşılaşılmıştır (Frydenberg, 2012; Touchton, 2015). Touchton (2015), ters yüz öğrenmenin öğrenci 

başarısını arttırdığını, öğrencilerin performansını artırdığını belirtmiştir. Turan ve Gökdaş (2015), 

modelin konuya tekrar imkânı sunması ve bu doğrultuda daha kalıcı öğrenmeleri sağladığını 

vurgulamışlardır. 

“Fen bilimleri dersi her zaman bu yöntemle işlenmeli mi?” sorusuna öğrencilerin büyük 

çoğunluğu olumlu cevap vermiştir. Konuların daha iyi anlaşılması, daha hızlı ilerleme sağlanması, yazılı 

öncesinde tekrar öğretmeni dinleme gibi imkanlar sunduğu için derslerde uygulanabileceğini 

söylemişlerdir. Öğrencilerin %68,2’si modelin her zaman kullanılmasını, %9,1’i her konunun bu 

yöntemle işlenmesinin doğru olmayacağını ve %22,7’si de fen bilimleri dersinin bu yöntemle 

işlenmesini istemedikleri sonucuna ulaşılmıştır. İşlenmesini istemeyen öğrenciler; canlı birebir sınıfta 

ders işlememenin daha faydalı olduğunu evde konu dinledikleri zaman dikkatlerini toplayıp 

anlayamadıklarını belirtmişlerdir. Elde edilen bu bulgular ters yüz öğrenme modelinin avantajları ve 

dezavantajları ile ilgili yapılan çalışmalarla benzerlik göstermektedir. Horn (2013) modelin öğrencilerin 

bireysel özelliklerine göre yavaş ya da hızlı öğrenmelerine katkı sağladığını, Sharpe (2016) ise konuyla 

ilgili videoların tekrar izlenmesine fırsat verdiğini ve kalıcı öğrenmelerin sağlandığını belirtmişlerdir. 

Keengwe’de (2014), modelin teknolojik araç kullanarak veya kendi kendine yeni bilgiler öğrenmeye 

pek istekli olmayan öğrenciler için uygun bir yöntem olmadığını vurgulamıştır. 

“Uygulama sırasında sorumluluklarınız nelerdir?” sorusuna öğrenciler; evde çalışmalıyım ya 

da daha çok çalışmalıyım, dikkatimi toparlayarak konulara çalışmalıyım, sınıfa gelmeden ön çalışma 

yaparak konuları öğrenmem gerektiğini bilirim şeklinde cevaplar vermiştir. Öğrencilerin büyük 

çoğunluğu modeli daha dikkatli ve konsantrasyon isteyen, sistemi takip edip not tutarak ilerlemek 

gerektirdiğini söylemişlerdir. Bu durumda da ters yüz öğrenme modelinin öğrenenlerde sorumluluk 

alma bilincinin daha çok geliştirdiği söylenebilir. Araştırmanın nicel bulgularında da öğrenme 

sorumluluğunun yerine getirilme düzeyinin deney grubunda daha yüksek olduğu görülmüştür. 

Gündoğan-Önderöz’ün (2021) çalışmasında da ters yüz öğrenme modelinin öğrencilerin derse ve 

konuya yönelik olumlu duygular geliştirmesine, sorumluluklarının daha çok farkına varmalarına, 

görevlerini yerine getirdiklerinde daha istekli olduklarına dikkat çekmiştir.  

“Sorumluluklardan yerine getiremedikleriniz nelerdir?” sorusuna öğrenciler; bütün 

sorumluluklarımı yerine getirdim, evde kullanabileceğim herhangi bir teknolojik aracım yok, internet 

bağlantı sorunum var, ders çalışmak için istekli değilim ve görev sorumluluğumu unutuyorum gibi 

cevaplar vermişlerdir. Bulgular incelendiğinde sorumlulukların yerine getirilememe nedenlerinde en 

çok %22,7’lik dilimle teknolojik araçlara ulaşımın olmaması görülmektedir. Bunu %13,6 ile internet 

bağlantı sorunları takip etmektedir. İlgili alanyazın incelendiğinde benzer sorunlar ile karşılaşılabileceği 

vurgulanmıştır (Demiralay, 2014; Kalman & Blau, 2017; Kaya, 2018; Turan & Göktaş, 2015). 

Demiralay (2014) ve Kaya (2018) çalışmalarında ters yüz öğrenme modeli uygulanırken teknik araç, 

donanım ve internet bağlantısının sağlanması gerektiğini özellikle sosyo-ekonomik düzeyi yeterli 

olmayan öğrenciler için olumsuz durumların yaşanmamasına yönelik önlemler alınması gerektiği 

sonucuna ulaşılmıştır. 

“Modelin akranlarınız ile iletişiminize katkıları nelerdir?” sorusuna öğrenciler; anlaşılmayan 

yerleri arkadaşlarıma sorabildim, konu hakkındaki fikirlerimi arkadaşlarım ile paylaşabildim ve 

herhangi bir katkısı olmadığını belirtmişlerdir. Ayrıca elde edilen bulgulara göre öğrencilerin büyük 

çoğunluğu modelin akranları ile iletişimlerine olumlu katkı sağladığını vurgulamışlardır. Bösner vd. 

(2015) çalışmalarında, öğrenciler arasında grup çalışmaları yaptırılarak iletişimlerinin artması 

sağlanması gerektiğini ve bu doğrulta da ders başarılarının artabileceğini ifade etmişlerdir. 
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“Modelin daha etkili olabilmesi için önerileriniz nelerdir?” sorusuna ilişkin öğrenciler; diğer 

ders ve konuları bu model ile işleyebiliriz, bir önerim yok ancak iyi bir model olduğunu düşünüyorum 

ve öğrenme modeli eğlenceli ancak benim için pek etkili olmamıştır gibi cevaplar vermişlerdir. 

Öğrencilerin büyük bir kısmı ters yüz öğrenme modelinin anlaşılması zor olan ders ve konularda 

kullanılması gerektiğini bu derslerinde özellikle matematik, İngilizce gibi dersler olduğunu 

bildirmişlerdir. Fen bilimleri dersinde modelin kullanılabileceği konularda uygulanması gerektiği 

yorumu yapılabilir. Çakır (2017) çalışmasında ters yüz öğrenme modeli öğrenmenin kalıcılığını artırdığı 

için fen bilimlerindeki diğer konularda da kullanılabileceğini önermiştir. Deveci-Topal ve Akhisar 

(2018) görüş belirten öğrencilerin büyük çoğunluğunun bu modelin başka derslerin öğretimi sırasında 

da kullanılması gerektiğini belirtmişlerdir.  

Bu araştırma bulgularına dayanarak ters yüz öğrenme modelinin fen bilimleri dersindeki 

akademik başarıyı artırdığı ve öğrenme sorumluluklarını geliştirdiği söylenebilir. Ayrıca öğrenciler 

derse daha fazla katılım sağlamış, motivasyonları artmış ve daha fazla doğru cevap verdikleri için 

başarma duygusuna ulaştıkları anlaşılmıştır.  

5. Öneriler 

Bu araştırmada ters yüz öğrenme modeli ile yürütülen fen bilimleri dersinin ortaokul 

öğrencilerinin akademik başarı ve öğrenme sorumluluklarına etkisi incelenmiştir. Sonuçlar 

incelendiğinde ters yüz öğrenme modelinin öğrencilerin akademik başarılarına ve öğrenme 

sorumluluklarına olumlu yönde katkı sağladığı görülmüştür. Konuları daha önceden sınıf dışı 

çalışmalarla öğrendikleri için sınıf içerisinde daha fazla alıştırma ve etkinliklerin yapılmasına, derse ilgi 

ve motivasyonun artmasına, sınıf içerisinde grup çalışmaları yapılarak birbirleriyle iletişimlerinin 

artmasına olanak sağlamıştır. Ayrıca derse ilgileri arttığı için verilen görev ve sorumlulukları yapmaya 

daha istekli oldukları yapılan görüşmeler sonucunda ortaya çıkmıştır. Son zamanlarda ülkemizde de 

adını sıkça duyduğumuz ters yüz öğrenme modelinin araştırmanın sonuçlarından yola çıkarak gerekli 

öneriler aşağıda sunulmuştur. 

• Ters yüz öğrenme modelinin öğrencilerin fen bilimleri dersi kuvvet ve enerji ünitesinde 

akademik başarılarını ve öğrenme sorumluluklarını artırdığı görülmüştür. Bu doğrultuda fen 

bilimleri dersinin diğer konularında da ters yüz öğrenme modelinin kullanılması önerilebilir. 

• Ters yüz öğrenme modelinin daha çok lise-üniversite gibi eğitim kademelerinde uygulandığı 

görülmüştür. Bu araştırmada ortaokul 7.sınıf öğrencileri ile gerçekleştirilmiştir. Bu modelin 

öğrenme sorumluluklarını artırdığı sonucundan hareketle ve öğrenme sorumluluğunun küçük 

yaşlardan itibaren oluşturulması gerektiği düşünülerek farklı kademelerde ve farklı derslerde 

uygulanması önemli görülmektedir. 

• Ters yüz öğrenme modeli hem sınıf dışında hem sınıf içerisindeki uygulamaları kapsadığı için 

modelin olumlu ve olumsuz yanları için veli görüşleri alınabilir. 

• Ters yüz öğrenme modelinde sınıf dışında kullanılacak ders materyallerinin hazırlanması 

önemli bir yere sahiptir. Çünkü materyallerin kalitesi ve içeriği öğrencilerin dikkat ve 

motivasyonunu artırmayı sağladığı için bu konu üzerinde araştırmalar yapılabilir. 

• Ters yüz öğrenme modeli tüm kademelerde görev yapan öğretmenlere tanıtılarak derslerinde 

aktif olarak bu modeli kullanılabilecek şekilde eğitimler verilebilir. 

• Ters yüz öğrenme konusunda yapılacak olan araştırmalarda öğretmen, veli, okul yöneticileri ve 

akademisyen görüşlerine daha çok yer verilerek modelin uygulanabilirliği hakkında bilgi 

kaynakları artırılabilir. 
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