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Uyesi

Ozet

Bu arastirma sanatgilarin eserlerinde arzu nesnesinin eksikligini ve ayna evresinin izini psikanalitik
cercevede irdelemeyi ve yorumlamayi amaclamistir. Calismada Necip Fazil Kisakirek, Sukri Erbas,
Ahmet Hamdi Tanpinar, Behget Aysan, Cahit Sitki Taranci, Umit Yasar Oguzcan'in siirleri
degerlendirildigi icin nitel yontem tercih edilmistir. Sairlerin eserleri ¢alisma igin dokiman olarak
toplanmis ve secilen siirler Lacanci Teori gergevesinde degerlendirilmistir. Calismada sonucunda
sairlerin psisik yapilarindaki imgelerin disavurumlari, nesne eksikligi, sembolik dizendeki kaygilari
analiz edilmistir. Sanatginin i¢ diinyasinin kendisi tarafindan esere yansitildigi, Oteki ile kurulan iligkinin
trajik yazgisinin sanatla disavurumunun kaginilmaz oldugu ortaya koyulmustur. Sairlerin hem benlik
hem de gerceklik anlayiglari her zaman dizelerinde bir ayna arayisinda kendini géstermis, ilk Oteki olan
anneye duyulan 6zlem eserlere yansimistir. Eksik nesne kendini tamamlamaya calismis ve gogu sairde
baba yasasi, 6lim ve keder duygusuyla karakterize edilmistir.
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Abstract

This research aims to analyse and interpret the works of artists within the psychoanalytic framework of
the lack of the object of desire and the trace of the mirror phase. As the poems of Necip Fazil Kisakurek,
Siikrii Erbag, Ahmet Hamdi Tanpinar, Behget Aysan, Cahit Sitki Taranci, and Umit Yagar Oguzcan were
analyzed in the study, a qualitative method was preferred. The works of these poets were collected as
documents for the study, and the selected poems were evaluated within the framework of Lacanian
Theory. As a result of the study, the expressions of the psychic structures of the poets, the lack of
objects, and their anxieties within the symbolic order were analyzed. It was revealed that the inner world
of the artist is inevitably reflected in their work, and that the tragic destiny of the relationship established
with the Other is expressed through art. The poets’ understanding of both self and reality has always
manifested itself in a search for a mirror in their verses, and the longing for the first Other, the mother,
is reflected in their works. The incomplete object tried to complete himself, and in most poets the law of
the father was characterised by the feeling of death and grief.
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1. Girig

Psikanalitik kuram Sigmund Freud tarafindan gelistiriimis, 20. Yizyilin baglarinda genisleme imkani
bulmustur. Kuram psikoloji bilimine yénelik yaklasimi ile insan dogasini sadece biling dizeyinde
sinirlamayip bilingdigl siirece dogru genisletmistir (Tuzcuoglu, 1995, s.275). Freud (1999) bilingdigi
alani kesfederken dis diinyaya uyum sirecinin nasil gelistigini agiklamis, egonun kullandigi savunma
mekanizmalari Uzerine bulusglarla insanin ruhsal diinyasini anlamanin énind agmistir. En yalin haliyle
Freud’ a gore, bireyin toplum iginde yasamasi igin birgcok durtistini bastirmasi, arzu ve durtilerinin
bilince c¢ikmasini engellemesi gerekmektedir. Bu baglamda kabul ediimeyen dirti ve arzular
siiblimasyon/ yiiceltme mekanizmasi ile toplumsal kabulii saglayacak bir yolla disa vurulmaktadir. insan
digerleri tarafindan onaylanmak ve onlarla uzlasmanin bir yolunu bulma zorunlulugu igcindedir. Bu
zorunluluk iginde yiceltme savunmasi ile kisi hem iginden gelenlerin farkindaligini yasamakta hem de
toplumun disinda kalmamaktadir (Eracar, 2013, s.17).

Psikanalitik yaklagsima goére; bastirilan dirtller, hayal glcl ve sembolik imgelem yoluyla doyuma
ulasmaktadir. Bu agidan yaraticihgi tetikleyen faktorleri agiklamak kuramin ilk hedeflerinden biri
olmustur. Sanatgi, imgeler araciliiyla duygu, distince ve deneyimlerini disa vurur. Boylece bilingli ya
da bilingsiz materyaller sanatgi tarafindan ylceltimis ve doyuma ulastiriimis olur. Freud (1999),
yasanan bu doyumu ©6n haz seklinde tanimlamis, bireyin ruhsal slrecinin haz ilkesi tarafindan
yOnlendirildigini ileri sirmis ve bu durumun gerginlige yol actigini belirtmistir. Bu agidan yasanan
gerilimi azaltma noktasinda hazzin Uretilebilecegi bir seye kaymasi mihimdir. Bilingdisi duslemler
psikoloji alanina Freud sayesinde girmis ve duslerin kisilerin gerginligini azalttigi belirtiimistir (Altinképrda,
2017, s.35). Freud’ un 6énemli takipgilerinden biri olan Lacan onu desteklemis, annenin bir arzu nesnesi
olarak surekli diislemdeki yerini korudugunu géstermistir.

Fransiz psikanalist olarak taninan Jacques Lacan 1901-1981 yillari arasinda yasamistir (Tuzgdl, 2018,
s.42). Nesne iliskilerinin, eksikligin, zorunlulugun ve babanin simgesel iglevine yeniden deger
kazandirmanin buyuk bir kuramcisi olarak Lacan anneye yonelik 6zlem ve onunla kurulan simbiyotik
iliskiye gegme arzusunun bilingdisi siireglerde yerini goésterdigini vurgulamistir. Cocuk anneyi arzu etse
bile talep edememektedir; ¢iinkl yeni dizende babanin yasasi vardir. Bu dlizen simgesel diizendir. Bu
noktada arzularini bastiran ¢ocuk onlari yitirmez, bilingdisinda korur. Bu durumun sanat eserlerinde de
ortaya ciktigini éne sirulmustir. Lacan siirin psikanalizi ilgilendiren bir sanat oldugunu belirtmis, siirin
dis diinya ile kurulan yeni bir simgesel iligki bigimi oldugunu aktarmistir (Ozdemir, 2019,s.512). Lacan
bu agidan analitik pratigi, siir sanati ile ayni yere konumlandirmistir (Castanet, 2017: 120).

Siir bilingdiginin bir Griinu olarak gérilmekte ve bastirilan arzular bu yolla ifade olanadi bulmaktadir. Siir
duygunun somutlasmasini saglamakta ve sairin ilham kaynagi ile dis diinya arasinda gelisen ¢atisma
sonucu gelismektedir (Ozen, 2020,s.10). insanoglu dil tarafindan yaratiimistir. Cebeci, (2004) sairin bir
dil kahramani olarak géraldaginu, siirin ise imgelemenin guci oldugunu ifade etmigtir. Siirin temelinde
arzu yatmaktadir. Bu arzu sayesinde sair, hissettigi aciya karsi bir savunma alani gelistirmis olur. Metin
(2023) insanin dis dinyayi kesfi ve butunligini kaybetmesi ile sanatin bunu anlatma gayretine
distigind vurgular. Psikanalitik literatlir dogrultusunda bu arastirma sanatgilarin eserlerinde arzu
nesnesinin eksikligi ve ayna evresinin izini psikanalitik gergevede irdelemeyi ve yorumlamayi
amaglamistir.

2. Ayna Evresi

Lacan’ a gore ¢ocuk diinyaya geldikten sonra kendisini bagkalarindan ayri bir varlik olarak diglinemez.
Cocuk, gelisiminin ilk evresinde henlz bir ego sahibi degildir, zihninde bir bitlinlik s6z konusu degildir;
Oyle ki kendini annenin pargasi olarak anlamlandirmaktadir. Bir bagka ifade ile ilk dénemde bebek
imgeyle gercekligi karigtirmaktadir. Ayni zamanda aynada onu tutan erigkin imgesi ile kendininkini
karigtirmaktadir, kendi bedeni ile 6tekinin bedenini bitin olarak algilamaktadir (Habip, 2007,s.63).
Fink’in (2016) aktardigi gibi cocugun algilarinin ayrismadigi, duyumsal agidan batinligin olmadigi bir
sure¢ deneyimlenmektedir. Psikanalitik yaklasimda egonun gelismedigi bu dénem, c¢ocugun
yonlendiriimeye karsi agik oldugdu, edilgen konumda oldugu bir dénem olarak aktarilir. Dolayisiyla onun
yasamini sekillendiren sey dis dunya ile kurulan temastir. Sean Homer (2016) sézclklerin olmadigi bu
dénemde cocugun Oznel algi kapasitesi yetersizdir, diyerek onun konumunu daha c¢ok nesne
pozisyonunda tanimlar.
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Lacan bebeklik ddneminde alti aydan bir buguk yasa kadar olan bu slirece ayna evresi adini verir. Ayna
kavrami, imgeyi yansitan ve gocugdun ilk Oteki olan anneyle iliskisini aktaran metafordur. ilk etapta gocuk
annenin yizind kendi yizi sanmaktadir; ancak alti aydan sonra yavas yavas kendi ylizini tanimasi
s6z konudur, bu durum onu sasirtir ve meraklandirir. Bu yolla aslinda ayna imgesinde kendini hem
kaybeden hem de bulan bir gocuk s6z konusudur. Kendinin ve bedeninin bltinlik duygusu kazanmasi
icin imgenin disarda bulunmasi gerekir (Nobus, 1998, s.101). Lacan bu noktada benlik ile 6zne
arasindaki ayrimini agiklamak icin L semasi (1988b, s. 109) calismasini ortaya koymustur. L semasi
6znenin kendini yalnizca bir diger benlikte goérebildigini gosterir ve 6zne, kendisiyle iligkisini bile
baskasinin imgesi sayesinde kurabilir. Bu asamada 6znellie gegis yapan ¢ocuk aynadaki imgesinin
oteki tarafindan taninarak, cevap bulmasini bekler. Cocuk simgesel diizene girmistir; fakat 6zdesim
kurulan imgenin ifadesine ihtiyag duymaktadir. Bu agidan anne, aynada goriinen ifadeye Lacan’in
(1981/1997) belirttigi Gzere Bu sensin sdylemini katan ve dncesinde kendini parcal bir butlnlik seklinde
algilayan bebegin butinliginin kurulmasinda yardimci olan kisidir. Gorildigu gibi anne bebegin ilk
aynasi olarak ifade edilmektedir. Onun tepkileri, eylemleri, sdzleri ile bebek kendini algilamakta ve
aynada olma evresini deneyimlemektedir (Metin, 2023, s.44-52).

Cocugun kendi imgesi ile karsilasma ani aslinda bir dram olarak da ifade edilir. Burada hem saskinlik
ve haz hem de 6fke duygulari da vardir. Nihayetinde gcocuk kendi gergekliginin ve dis diinya gergekliginin
algilamasina erisir. Cocuk bu gerceklikte imgesel bir hayattan simgesel bir yasama dogru hareket
etmektedir. Bu gegisin ayni zamanda “yara” olarak gerceklestigi dolayisiyla gocugun narsizmine bir
darbe oldugu da ifade edilir (Habip, 2007, s.82). Bu siirecteki deneyimler, 6zellikle ik Oteki olan annenin
temasi ve onunla iligkisi, bu iliskinin bilingdisi stirece aktariminin insanin trajik yazgisini olusturdugu
Kagmaz (2021) tarafindan vurgulanmistir. imgesel diiziem annenin aynasina baglh gelisir ve anneyle bir
olmanin yitimi gocuk igin “olma’nin da yitimi olarak deneyimlenir (akt. Metin, 2013, s.44-52).

Gocuk, kendinin ayrimini yaptikga adim adim annesinden uzaklasir, bu stregte ondan kopmasi yalnizlik
hissini de beraberinde getirir. Ote yandan ¢ocuk bagimsizlasir ve imgeler iginde yavas yavas kendi
egosunun gelisimi baglar. Kendini, aynadaki aksi ile 6zdesim kurarak olusturur (Sahin, 2015).

Lacan ayna evresini Ozne-Ben islevinin olusturucusu olarak gérir (Roudinesco, 2017, s.27). Cocuk
ayna evresinde nesneyi hem arzulamakta hem de bundan kagmaktadir. Bir paradoksun igine
dismdustur. Annenin gocuga gulimseyisi, onun i¢in bir varolus kaynagi gibidir. Dolayisiyla ¢gocuk ondan
gelecek sicak bakisi hep arzular, disleminde onunla bir olur (Roudinesco, 2017, s.26). Corman (1996)
cocuklarin peri masallarina duyduklari ilginin aslhinda kendilerinin digler dunyasini yeniden
uretmesinden ileri geldigini ifade eder, cocuklarin yasaklanmig durtuleri, duglemleri yer degistirerek
masallarda yasamaya devam eder. Lacan arzu ve diglemleri tanimlarken, onu varolusumuzun tam
merkezinde gorerek eksiklikle iligkilendirir. Bir bagka deyisle c¢ocuk kendini toplum iginde
konumlandirmak icin babaya gereksinim halindedir. Ayni zamanda anneye arzu sirmektedir; ancak
arzularin doyumu annenin arzulariyla ¢elisebilmektedir. Babanin yasasi artik devrededir; yasa anneyi
arzulasan bile bunu dile getiremezsin demektedir (Homer, 2013, s.50).

3. Babanin Adi

imgesel dénemin ardindan gocuk simgesel diizene geger. Cocuk burada yasayacadl diinyanin
kurallariyla karsilagir (Kagmaz, 2021). Simgesel dizen aslinda dilin yasayi temsilidir. Cocuk, dil
araciligiyla uygarligin alanina girer. Dilin dogmasi icin de anneden uzaklik gerekir (Corman, 1996). Bu
surecte duyumsal ve imgesel olan birinci digslncenin yerini, ikincil distncenin aldidini vurgular. Bir
baska deyisle ben ve 6teki ayrimi gelisir. Cocuk ego gelisimi ile arkaik yapidan adim adim uzaklasir
(Klein, 2023,s.38).

Ayna evresindeki ilk Oteki'nin gocugun ismini telaffuz ettigi ilk an, Fink (1995) tarafindan kelime ile
imgenin birbirine baglandigi ve sosyal iligkilerin de kuruldugu an olarak aktarilmistir. Ozne, dili kullanan
bir varlik durumuna gectiginde simgesel bir kastrasyon s6z konusu olur, anne ile kurulan simbiyotik
iliskinin sonlanmasi bu diizen iginde kaginiimazdir (Lacan, 2017, s. 96-97). L semasi dznenin Oteki'ni
arzulamakta basarisizliga ulasacagina isaret eder ve Baba’'nin Yasasi ¢ocudu anneden kastre eder
(Molaci, 2019,s.106). Cocuk anneye yonelik arzulariyla ve simgesel dizende babanin yasasi arasinda
gelgitler yasamaktadir (Kagmaz, 2021).
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Batunlik iginde olan iliskiden gikmada babanin yasasi ve anne imgelemindeki babanin yeri, bebegin
psisik yapisindaki olusum igin son derece 6nemli gorulir. Simgesel dizende gocuk kendi 6z kimligine
kargi yabanci konumdadir, giinkii kurallar ve yasalar igindedir. Otekilerin bilgilerine yine o&tekiler
sayesinde dil ile erisme imkani bulur ($ahin, 2015). Annenin kendi hikayesi, cocujun yasamindaki
Onemi bu surecte yerini alir, 6yle ki annenin kendi ailesiyle kurdugu iligkiler, onun gocuguna actigi alanin
niteligi icin 6nemli bir belirleyici olacaktir. Bu durum sembolik dizeni de etkileyecektir. Ayni zamanda
¢ocugun annenin duygusunu iyilestirecek bir umut olup olmadigi son derece mihimdir. Bir bagka deyisle
anne gocuguyla simbiyotik iligkiyi sirdlirmeyi yegleyip, korku ve yalnizlik gibi duygularini dizenlemek
icin cocug@a fazlaca tutunmus olabilir. Bu agidan onun esiyle kurdugu iligski ve babanin adr'nin annenin
sdylemindeki konumu ¢ocugun zihninde babayl konumlandirmasi ve anneden ayrismasi igin etkili bir
role sahiptir. Bu baglamda annenin egsini yok sayip saymadigi, fallik nesne konumundan ¢ikis i¢in gerekli
bir sorudur. Onun babanin s6ziini gecerli kilma gabasi ¢ocuktaki psisik yapi i¢in gereklidir. Bu nedenle
annenin 6nemi, tim bu konumlari igermesinden 6tlrl psikanaliz literatlrinde sikga vurgulanmaktadir
(Habip, 2007). Cocuk bu diizen icinde anne memesiyle kesilen beslenme iligkisini de yeniden kurmak
isteyecektir (Roudinesco, 2017). Klein'in aktardigi gibi, yasamin ilk aylarinda bebek icin gergeklik
tamamen dislemseldir, sonrasinda gocuk dis diinya ve gergeklikle iliski kuracaktir. Egonun gelismesiyle
hakiki bir gergeklik dogacaktir. Egonun ne dlgiide gelisecegi ve dis dunya ile kurulacak iligkinin boyutu
egonun ilk anksiyete deneyimlerinin getirdigi baskiya katlanma derecesine de baghdir (Klein, 2023,
s.34). Klein’a goére annenin kendini “iyi nesne” olarak sunmasi ile gocuk i¢ diinyasindaki yikicilikla bag
etmek adina saldirganli§i da aktarir. Anne ego igin yardimci nesnedir. Iyi nesneye sevgi, kétii nesneye
ise saldirganlik yoneltilir. Bu sayede bir kontrol gelisir. Sevilen anneyle, saldirilan annenin depresif
konumda bitlinlesmesi ile nesne gergekgi bir tanima kavusur. Lacan ise erken dénem deneyimlerle ilgili
gelistirdigi dustncelerin sonunda Ayna Evresi ile bu durumu tanimlar. Bireyin olusumunda ailesel
komplekslere deginen Lacan’a gére ¢ocuk alti aydan dnce kendini tanimaz; ancak altinci aydan sonra
sutten kesme kompleksi degisir. Anne memeyi veren ve ¢ekendir. Gel git yasadigi bu ddnemde gocugun
bakima muhtacligi da hafifler. Ona goére ¢ocuk aynadaki imgeyi gérir (6-18 ay) ve bunu benimser;
Oteki’ler de buna taniklik edince gocuk goriintilyli Ustlenir. Ona gore pargalanmis deneyimler iste bu
noktada bir bitiinliik halini alir. Ote yandan bu deneyim anliktir; giinkii gocuk biitiinliik halinde kendini
algilasa da artik anne ve o ayridir, anneyi yitirmistir. Cocuktaki ego gelisimi onun anneyi yitirmesiyle
ve babanin varligiyla gerceklesmektedir. Baba yasanan kayba teselli olan, 6znenin yapisinda iglevi
olandir. Bu noktada Lacan (1949) babanin adini koyanin da aslinda anne oldugunu; ¢linkii gocugun
simgesel diizene babayi getirdigini aktarir. Anne ¢ocuga “ben, sen ve aramizdaki tglincu kisi” diyendir.

4. Yodntem

Bu galismada Necip Fazil Kisakirek, Sukri Erbas, Ahmet Hamdi Tanpinar, Behget Aysan, Cahit Sitki
Taranci, Umit Yasar Oguzcan'in siirleri Lacanci teori baglaminda degerlendirildigi igin nitel ydntem tercih
edilmigtir. Arastirma, nitel ydntemler arasinda olan Gomuli Teori kullanilarak yapilmistir. Glaser ve
Strauss (1967) gomulu teoride veri kaynaginin kisiler oldugunu bu nitel arastirma deseninde amacin
verileri bir araya getirip teoriye ulasmak oldugunu belirtmiglerdir. Bu yéntemle par¢adan bitine ulagsmak
s6z konusudur ve sireg dinamik bicimde ilerlemektedir (Bulduklu, 2019,s.13).

Necip Fazil Kisakiirek Aynalar Yolumu Kesti bashkli siiri
“Aynalar, bakmayin ytiziime dik dik;
Iste yakalandik, kelepgelendik!
Ciktiniz umulmaz anda karsima,
Basimin tokmagi indi bagima
Suratimda her sug bir ayri imza,
Benmisim kendime en bliyiik ceza!”

Kisakurek'in satirlarinda, ayna ile karsilasmanin sarsici yuzind, bireyin kendi ile yizlesmesinin
kaciniimazhgini gérmek mumkindur. Duyumsal ve imgesel olan birinci diisiince ile duyumsalligin ve
imgelerin yerini ikincil distnce almistir. Basimin tokmagi vurgusu ile farkindahiga vurgu yapan
Kisakurek, bu anlama haliyle sikismislik igcinde kalmis bir ruh halini gézler 6nline sermektedir. Karabulut
(2015), Kisaklrek’in bu yapitinin “ayna” imgesinin ben ile yiizlesme ve farkindalik temasini igerdigini
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bildirmistir. Ozdeslesilen ayna yansimasi Castanet (2017) icin aldatici olsa dahi bitiinligiin ve kimligin
kazanimi icermesi agisindan énemli bir nokta olarak goériimektedir. Ote yandan, ayna evresinin
deneyimlenmesi ile sair kendini sucglu hissetmektedir. Burada dikkat ¢ceken satirlardan biri benmisim
kendime ne bliylk ceza ciimlesiyle gerceklik diizlemine gegiste arzu nesnesi eksikliginde kot kendilik
insasinin olugsmasidir. Ben'in savunmasi ters yonde igleyip Ust benin yasakladigi durtilerin kendine
karsi dénmesini meydana getirmigtir. Sucluluk duygusunun, anneyi arzulamanin ve ona yodnelik
durttlerin neticesinde cezalandirilma korkusun izlerini tasiyor olabilir. Her insanin gocuklukta aile
Uyelerine karsi saldirgan durti ve dislemler besledigi belirtilir (Klein, 2023, s.13) Sanat eserlerinin ve
yaraticiligin temelinde sizoparanoid evre vardir (Habip, 2013, s.58). Zihinde dislem sirdiginde
anksiyete varligini siurdirir ve ceza beklentisi giglenir. Winnicott (2022) sugluluk duygusunun
gelisimsel niteligini ifade etmis, bu duygunun benligin biylmesine iliskin bir isaret oldugunu da
belirtmistir. Bu agidan sair ikincil dislince sureci ile ben’ i kesfetmistir.

Siikru Erbag’in Yalnizlik Heceleri baghkli siiri
“kbknar agacinin dibine oturdum
akdeniz'di. ikiz glinesti
ayaklanan bir kadin yiiziydi
yarami sever gibi sevdim gelincikleri
taslara sesini veriyordu riizgar
egildim telasi éniinde kertenkelenin
daglar mavi bir zamandi
otlarda soluk aliyordu tanri
sevdigim kadinlardan bir mucize
biitiin acilarimin disina ¢iktim
biitiin acilarimin disina ¢iktim
elinden tuttum ¢ocuk babamin
annem yeni doguruyordu beni.”

Erbas’in ilk satirlari aga¢ imgesiyle baslamaktadir. Psikanalizde agacin bilingdisini temsil ettigi
bilinmektedir. ikiz giines ile devam eden satir bilingdisinda anne ile biitiinliik icinde olmayi arzusunu
yansitiyor olabilir. ilerleyen béliimde ayna evresindeki kirilma ve simgesel diizlemde yasanilan sancinin
goruldugu satirlarda anneyle olan bitunligun verdigi doyum ve 6teki ile simgesel diizene gegisin yankisi
gorulmektedir. Daglar ile baslayan satirlarda dag imgesi babay temsil etmektedir. Dag imgesi; gucl
cagristirir. Dag, guglu-6teki olarak dusunalir (Metin, 2023, s.52). Mavi renk ile sembolize edilen baba
imgesi, cocugu gerceklikle tanistirmaktadir. Babaya ¢ocuk baba diyen sair, baba ile kendini ayni gérme
halini dolayisiyla baba imgesinin daha ¢ok akran, arkadas gibi algiladigini okura yansitmigtir. Ote
yandan 6zne, babaya ¢ocuk baba diyerek arzulari tatmin eden fallus ile 6zdesimi yansitiyor olabilir. Bir
diger bélumde ise sbyle devam etmektedir:

“annem kadinlar mezari

uzun bir erkekten geriye kalan

ay I1siginda namaza soyunuyor
bahgelerin ilk harfi giin agarmadan
parmaklari eteklerinde bir eski glinah
glinde dért gesit hapla bedenini koruyor.
ah o yaslanmisg 6lii

babamdan da uzak konuklariz biz

ince gardiyanlari hatiralarin
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birer yasama taburu sevgimiz
biraz daha gémdiliiyoruz her gelisimizle
annemi erkekler yalnizligina...”

Anne imgesinde butin son buluglar temsil eden ilk satirlarda anne ile ilgili yasin digsavurumu
gorilmektedir. Bu noktada sair kaginilmaz yazgiy1 deneyimlemistir. Annem kadinlar mezari vurgusu ve
onun eteklerindeki giinahi aktarmasi ve nihayetinde onu yaglandirip éldirmesi anneye yonelik saldirgan
durtllerin diga vurumu olabilir. Bu nokta Kelin’ in Haset ve Sukran teorisindeki ¢ocuktaki anneyi yok
etme arzusuna yodnelik aciklamalari ve ona haset etme hali disiinilmektedir. Ozne, nesneyi gézden
dusurmds, yalniz, yasl, 6lu gibi kavramlar ile ondan ayrismaya c¢alismis gorinmektedir. Bir baska
deyisle ondan ayrilmanin yolu onu yok etmekten gegcmektedir.

Ote yandan anneye duyulan arzu ve onu talep edemeyecek olmanin sancisi eski bir giinah balimui ile
disa vurulmus da olabilir. Bu baglamda 6zne, anneyi arzulama gunahini yansitarak parmaklari
eteklerinde bir eski giinah dizesi ile -glinahkar olan sensin yansitmasi- kétii Oteki konumunda diga
vuruyor olabilir. Klein'in Haset ve Slkran teorisinde aktardigi Gzere, memeye koétulik koymak, kétu
pargalari anne ve memeye yansitmak gibi savunma mekanizmalari s6z konu olabilir.

Bunun disinda uzun bir erkek tanimi ile baba akran olmaktan ¢gikmis ve yasa koyucu iglevini gostermistir.
Sair ardindan babadan uzaklagsmaya vurgu yapmis, anneyi erkeksiz birakarak babayi diglamistir.
Alanyazinda Tura (1996) Lacan perspektifinden eksik 6znenin yoklugunun giderilme ihtiyacina dikkat
¢ekmis; ancak bu tamamlanma arzusunun babanin yasasi ile kesildigini, bir baska deyisle sembolik
diizen iginde gocugun eksik kaldigini bildirmistir. Sair simgelestirmeyi kabul etmiyor gériinmektedir. ilk
Oteki’ nin arzusunun simgesel diizende doyurulabilmesine kargi direnme olarak ele alinabilir (Lacan,
1958/2013). Ozne Oteki’ ye yénelse bile ona ulasmasi mimkiin degildir. Lacan’a gore ilk Oteki’ye erigim,
dil tarafindan kesintiye ugratiimaktadir.

“babam sehrimizin siitkardesi.

annem dogurdu evlerimizi

onlar taramadi benim saclarimi
aksamlar birer stirmeli masal
kardeglerimle uyudum kuslarin uykusunu
bizimdir eksik de uyansak sabahlar...”

Sair anne memesini paylastigi bir sitkardes olarak babayl konumlandirmis gérinmektedir. Anne
tarafindan dogurulan evler sairin bilingdisindaki 6zne kusatmasini gdézler 6nine sermektedir. Son
bdlimde ikame kardes imgeleriyle anneye ydnelik arzusunu tatmin edemedigi, eksik kalmigligin devam
ettigi gorulmektedir. Alanyazinda Fink (2016) yetersizliginin farkinda olan 6znenin, yasamin farkh
doénemlerinde ayni sahnenin tezahur ettigini aslinda bunun yasaya bir ¢agri niteliginde oldugunu, bu
sayede ben’e sinir koyma gayreti ile uyum saglamaya calisildigini belirtmektedir.

Ahmet Hamdi Tanpinar’in Aynalar basghkh siiri
“Derin sularinda bu ayna her an
Senden bir parilti aksettirecek,
Kah ¢iplak bir omuz sessiz diigecek
Eriyen bir kugu beyazligindan.
Bir sonu gelmeyen rilyaya dalar
Aksam, odalarda fersiz aynalar.
Durgun sularinda hepsinin yer yer
Eski bir hatira sanki genisler,

Maziden yadigéar kalan bir hisle.”
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ilk satirlarda annenin uzantisi olarak kalmaya devam ettigi gorilen sairin, riiya metaforu ile arzu
nesnesinden ayriima gugligu goérulmektedir. Bebekler, beslenmeleri esnasinda sik sik annenin yuzine
bakarlar; bu agidan Leader (2004) annenin yuzinin her zaman hazir oldugunu hatta meme hazir
olmasa bile yuzun garantide oldugunu belirterek bakistaki sureklilige dikkat ¢ceker. Tanpinar'in anneye
geri dénme ve surekliligi koruma c¢abasi anlasiimakta; ancak ayna evresinin ilk dénemine
gerileyemeyecegi icin aynada bir imgeden ibaret olan yansimasi ile 6zdegslesmektedir. Bu durum,
senden bir parilti aksettirecek dizesiyle diga vurulmustur. Hanna Segal, baskin olan korku duygusunun
sevilen nesnenin hem dis gergeklikte hem bireyin i¢ dinyasinda kaybolmasi olmadigini aktarir. Bu
acidan Segal, sanatin sevilmis ve bir zamanlar bitiin olan ancak simdilerde kaybolmus ve harap olmus
bir nesnenin harap olan bir i¢ diinyada yeniden yaratiimasi oldugunu ifade eder (akt. Abella, 2011).
Sonraki satirda da sairin mazi kavramiyla istese de ana rahmine dénemeyecegi okunabilir.

“Glnes 06Idi, diinya artik bizimdir
Diye haykiran ve sonra

Kirik ayna uykularina

Dalan hayaletler olduk.”

Bu satirlarda da guines imgesi ile anne arketipinin varligi dikkat ¢cekmektedir. Kirik ayna ile narsistik
yaranin varligi ve hayalet imgesiyle sair ruh halindeki daginikligi, battinluk ihtiyacini ortaya koymaktadir.

Behget Aysan’in Ayna baslikh siiri
“kirihnca bir bliyiik ayna
sarkilar da yarim kaldi
blyl bozuldu, durdu saatler
suda suretimiz asil kaldi.
yoktu, sehirler gezdim (ilkeler
diiglerim sahipsiz kaldi
ve simdi kim bilir nerdeler
gll giile degdi solmus kald..
anilari égditiir degirmenler
bir ask séyleyin ki bana
daha baslarken 6/ demeler.
kirilinca bir bliylik ayna
ask bitti sarkilar yarim.”

ilk satirlar itibariyle fallus yoksunlugunun izi gériilmekte, sairin suya yonelisi anne rahmine dénme
arzusunu biling duzeyine getirmektedir. Birksted- Breen (1996), fallusu timguclu yapida tanimlar, eksigi
yokmus gibi deneyimlenen diglem nesnesi olarak penisten ayrimini yapar. Ana rahminin yitirilse de
kisinin benliginin en derinlerinde tum cagrisimlari ile varligini strdirdigu ifade edilmektedir (Metin,
2023). Askin baglarken bittigini ifade eden bélimde Bendeki Oteki’'nin ve Otekinde Ben'in son bulusu
ortaya koyulmustur. Siirin basindan sonuna simgesel diizene gegisin yankisi gérilmektedir. Sairin icine
distigl karanhgi biylik ayna metaforuyla tim guic¢li annenin yitimi olarak okumak mimkindir. Ben'in
gucunu 6zellikle yoksunluga katlanma derecesini de hesaba kattigimizda kesintiye ugrayan annenin
yuzudir. Corman (1996) onunla bakisin Ben’le Sen iligkisi icinde biyidk dnem tasidigini bildirmigtir.
Diiglerim sahipsiz kaldi dizesi arzu nesnesinin yitimi ile aciklanabilir.

Cahit Sitki Tarancrnin Bir Lahzam bashkh siiri
“Aynadaki aksim, gbélgem, bir de ben.
Var midir, yok mudur onlar sahiden?

Asina degiller ¢cektiklerime;
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iglerinden biri gelse yerime.

Ben bir gblge olsam, yahut bir hayal,
Onlar gibi hissiz, onlar gibi lal.

Olsa buttin dmre bedel bir lahzam;
Var gériinsem, onlar gibi yok olsam!”

ilk dértliikte anneden ayriima, narsistik yaranin bir baska deyisle yasin izleri goriliir. Ardindan sairin
zamansal bir gerileme ihtiyaci dikkat ¢ekicidir. Lal ifadesi ile sair sembolik diizenden geriye gidisi, arzu
nesnesine karsi kendini bir hayal icinde bulma Umidini aktarmaktadir. Taranci siirinde benligini insa
etmekten kaginmakta, nesne konumunu korumaktadir. Oznenin diinyaya dogmasi ve bir yok olma
tesellisi aramasi s6z konusudur. Simgesel dénem onu rahatsiz etmektedir. Asina degiller ¢ektiklerime
satirlari ile aci duygusu igsellestiriimistir. Segal (1987) bireyin icsel malzemesinin preddipal dénem
izleriyle dolu oldugunu ve bu malzemenin ayrimlasmamis 6fke, aci gibi duygulari igerdigini belirtmistir
(akt. Abella, 2011). Taranci dizelerinde bir halden bagka bir hale gegmek izere gibi gériinmekte ve bunu
yok olma ile iliskilendirmektedir. imgesel dénem acisindan ele alindiginda kayginin en yogun evresi
anlasiimakta ve benligin insasi gerceklesememektedir. Zamansal geriye gidis, regresyon savunmasi
siklikla birgok sanatginin basvurdugu bir mekanizmadir.

Umit Yasar Oguzcan’in Ayna bashkl siiri
“Bana benzeyen bir gézlerim kaldi
Bir de kederli bakislarim
Diisiincemin olmadigi
Aynalarda ben varim
Yalan degil degistigim, yalan degil
Simdi her sarki beni aglatir
Deli eden insani zaman degil
Zamani unutmamak kahirdir
Zamandi avuglarimdan ugup giden
Hayallerimin olmadigi yerde
Zamand! dlisiinceme hiikmeden
ik sevdigim simdi kim bilir nerede?
Once hatiralarimi gétiirdii 61iim
Zaman aynasinda 6liimi gérdim.”

Sairin Ben’i kesfetmesinin verdigi karamsarlik ve buyuk bir bosluk duygusunun varligi, onun tim
kayiplarinin bir disa vurumu gibidir. Zamani unutmamanin sancisi onun igine dustigu kisir dénginin
yansimasidir. Kayip yasantisinin izleri, yikim i¢gidisi son satirlara yansimaktadir. Oznenin
tamamlayamadidi eksikligin izi ve butinlige doénusin olmadiginin farkindaligi yok olus arzusunu
canlandirmistir. Lacan (1992) bireyin her durtindn bir nevi 6lim dartisu oldugunu aktarmistir. Bu agidan
sair yitip giden zamanda bir anlamda yok olusu aktarmaktadir. Klein (2023) babaya doénusun esas
nedeninin anne memesinin yoklugu oldugunu, ¢ocugun yeni bir sevgi iliskisi ile bu yoklugu telafi etmeye
calistigini aktarmistir. Sair bu 6zdesime girmemis, ilk sevgi nesnesine yonelik tam bir teslimiyet icinde
kalmistir. Bu agidan sevme ve sevilme nesnesi olarak anneye dénmeye calismaktadir. Lacan (2014)
perspektifinden tekrarlayici sekilde ilkel baglangica geri dénme ¢abasi goriilmektedir. Belirttigi tGzere
arzu her zaman kendini stirdiirmekte, Oteki yerini korumaktadir.
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5. Sonug

Psikanalitik yaklasim sanatgiyi nevrotik yapida ele alir ve bu durumun yaratma edimiyle iliskili oldugunu
belirtir. Sanatcinin ruhsal diunyasindaki dagilma, kayip yasantisinin eserine yansiyisi kaginiimazdir.
Her sanatg¢inin bir isyani, bir tepkisi, bir arzusu vardir (Eracar, 2013). Lacan (2013) bilingdigi suregleri
yakalamanin kolay olmadigini 6éne surmus; ancak onun varliginin belli bir yapida goérilebileceginin
muUmkin oldugunu ifade etmistir. Bu calismada siirleri ele alinan sairlerin hem kendini hem de gercekligi
kavramas! dizelerde daima bir ayna arayisi ile kendini gostermis, Otekine olan ézlemin biling
dizeyindeki yansimasi s6z konusu olmustur. Eksik kalan 6zne kendini tamamlamaya galismis, gogu
sairde babanin yasasi, 6lum ve keder duygusu ile belirginlesmistir. Lacan yaklasimi ile 6zne, arzuyu
korumayi ve hayalin, riyanin tarafini tutmayi sirdiirmektedir. Bu arzu gergeklesmediginde hayal kirikligi
deneyimlenmektedir. Sairler kayip nesnenin izini sirmuis, dis dinya nesnelerinde arzu nesnesini
yeniden kesfetmeye calismislardir. Oznenin olus diyalektigindeki farkli boyutlarin yansidigi satirlarda
sairler konumlarini siklikla olumsuzlamig, 6zdesimi yeniden kurmayi arzulamiglardir.

Gelecek arastirmalarda farkl sairlerin eserleri ve yazarlarin romanlari psikanalitik gerceveden ele
alinarak, sanatginin simgesel diizen iginde kendini nasil sinirlamaya c¢alistigina ve arzunun yerini nasil
koruduguna yonelik calismalar gergeklestirilebilir. Psikanalitik yaklagima uygun metinlerde bilingdiginin
¢ozumlenmesine yonelik gerek Lacan gerekse diger psikanalistlerin temel kavramlari ele alinarak
yorumlanabilir. Lacan’in ayna evresi sinema sanati Uzerinden psikanalitik incelemeler ile ortaya
koyulabilir.
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