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Amag: Adli psikiyatri poliklinik bagvurularinin degerlendirildigi ¢aliymalarda vesayet ve fiil ehliyetinden ziyade ceza sorumlulugu ile ilgili verilerin siklikla
paylasildigr goriilmektedir. Bu ¢aligmada bir {iniversite hastanesi adli psikiyatri poliklinigine basvuran vakalarin sosyodemografik ve klinik 6zelliklerinin
incelenmesi ile bagvuru siklig1 daha yogun olan fiil ehliyeti ve vesayet kararlarinin incelenmesi amaglanmugtir.

Yontemler: Bir tiniversite hastanesi Ruh Sagligi ve Hastaliklar1 Anabilim Dali Adli Psikiyatri poliklinigine 01.01.2023 ile 01.06.2024 tarihleri arasinda
bagvuranlar geriye doniik olarak incelenmistir. Gelis sebeplerine gore gruplanan basvurular, demografik veriler, hastalara uygulanan test sonuglari sistem
kayitlarindan toplanmuistir.

Bulgular: Toplam 475 olgu incelendiginde, %72,6’smin fiil ehliyeti, %12,4’{iniin vasi tayini, %3,4’liniin velayet, %1,1’inin ceza sorumlulugu i¢in bagvurdugu
saptanmustir. 345 kisinin %87’sine fiil ehliyetinin oldugu yoniinde rapor diizenlendigi anlagilmaktadir. Hukuki islem yapma yeterliligi olmayanlarin biiyiik
kisminda demans tespit edildigi goriilmiistiir. Hukuki iglem yapmasi uygun bulunmayanlarin sozel akicilik testi ortalamasi 26,2+10,3, standardize mini mental
testi ortalamasi 18,8+5,5 saptanmustir. Fiil ehliyeti olanlar, olmayanlar ile karsilastirildiginda Sozel Akicilik, Standardize Mini Mental ve saat ¢izimi testlerinde
istatistiksel anlamli fark bulunmustur (p < 0.01). Vesayet i¢in bagvuranlarin %37,3’i demans, %18,6’s1 organik beyin sendromu, %3,4’{i duygudurum bozuklugu,
%06,81 psikotik bozukluk, %27,1°1 zihinsel yetersizlik tanist ile degerlendirilmis, %6,8’inde bir tani tespit edilmemistir.

Sonug¢: Bu calisma fiil ehliyeti ve vesayet gibi medeni hukukla iliskili adli psikiyatrik degerlendirmelere yonelik az sayidaki ¢alismaya katki saglamaktadir.
Calismamizin bir Giniversite hastanesi adli psikiyatri poliklinigi olarak kayitlarda gelis sebeplerinin, sosyodemografik bilgilerin, muayene notlarinin ve detayl
psikiyatri muayenelerini destekleyecek veriler sunan psikometrik test kayitlarinin da incelenebilmis olmast sebebi ile giincel literatiire katki saglayacagi
distiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Adli Psikiyatri, Fiil ehliyeti, Medeni hukuk, Vesayet

Abstract

Objective: Among the studies evaluating forensic psychiatry outpatient clinic applications, it is seen that the data regarding the criminal responsibility is
frequently shared rather than the guardianship and the capacity to act. In our study, it was aimed to examine the sociodemographic and clinical characteristics of
the cases admitted to a university hospital forensic psychiatry outpatient clinic and to examine the legal capacity and the guardianship decisions that are more
frequent.

Methods: Those who applied to Forensic Psychiatry outpatient clinic of a university hospital Department of Psychiatry between 01.01.2023 and 01.06.2024
were examined retrospectively. Applications grouped according to the reason for their arrival, demographic data and test results applied to the individuals were
collected from the records.

Results: The total of 475 cases were examined, it was determined that 72,6% of the cases applied for legal capacity, 12,4% for the appointment of a guardian,
3,4% for custody and 1,1% for criminal responsibility. It is understood that 87% of 345 people were reported to have the capacity to act. It has been observed
that most of those who are not competent to take legal action are diagnosed with dementia. The verbal fluency test average of those who were not deemed
appropriate to make legal transactions was 26,2 +10,3, and the mini mental status examination test average was 18,8 £5,5. A statistically significant difference
was found in the Verbal Fluency, Mini Mental Status Examination and clock drawing test when those with capacity to act were compared to those without (p <
0.01). While 37,3% of those who applied for guardianship, were diagnosed with dementia, 18,6% with organic brain syndrome, 3,4% with mood disorder, 6,8%
with psychotic disorder, 27,1% with mental retardation and no diagnosis was found in 6.8%.

Conclusion: This study contributes to the few current studies on forensic psychiatry evaluations related to civil law, such as legal capacity and guardianship. It
is thought that our study will contribute to the current literature as a university hospital forensic psychiatry outpatient clinic data since the reasons for admission,
sociodemographic data, examination notes and psychometric test records that provide data to support detailed psychiatric examinations could also be examined
in the records.
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GIRIS

Adli psikiyatri, hukuk sistemi ile psikiyatrinin
ortak calistigi bir alandir. Bu alanda akil hastaligi
olan kisilerin cezalandirilmamasi ve kisilerin medeni
haklarmin  korunmasi  temel amaglardandir.  Bu
konularin degerlendirmesi i¢in adli makamlar tarafindan
psikiyatriden bilirkisilik istenmektedir. Ulkemizde de
kisinin alim satim isleri, vasiyetname diizenleme, vekalet
verme durumlarinda fiil ehliyetinin degerlendirilmesi
icin rapor istenmektedir. Ayrica kiginin yaglilik ya da
hastalik sebebiyle bakim ihtiyaci ve korunmasi amaciyla

kisitlanmasi i¢in degerlendirilmesi istenmektedir (1-3).

Mental kapasitenin degerlendirilmesi bilissel kayiplari
olan kisiler i¢in 6nemli bir konudur. Bilissel kayiplarin
erken donemlerindeki kisilerin mali iglerin devri igin
vekalet verme ihtiyaci olabilmektedir. Ayrica ciddi
bilissel kayiplari olan hastalarin haklariin korunmasi igin
mental kapasitelerinin degerlendirilmesi ve vesayet igin
yonlendirilmesi 6nemlidir (4). Tiim diinyada toplumun
yaslanmasi hizlandik¢a sadece fiziksel degil zihinsel
olarak da destege ihtiya¢g duyan yasl niifusu artmaktadir.
Yaglt bireylerin ¢esitli hukuki islemlerini yiiriitmek
lizere bir vasi atanmasi gerekliligi dogabilmektedir (5).
Karar verme yetisi; anlama, kosullart degerlendirme,
akil yiiriitme veya manipiile etme, tutarli ve Ozgiir bir
se¢cim yapma yetenegi gibi dort bilesenden olugmaktadir.
Mental kapasite dinamiktir, birey belirli bir zamanda
deliryum, psikoz veya bagka bir akut durum nedeniyle bu
yeteneklerinden yoksun olabilir. Ancak bunun gelecekteki
kapasite degerlendirmeleri tizerinde etkisi olmadigi akilda
tutulmahdir (6). Karar verme yeteneginde bozulma olan
kisiye her ililkede farkli olsa da hukuki ehliyetini kullanma

konusunda resmi olarak belirlenmis destek saglanmaktadir

(7.8).

Tiirk Medeni Kanunu’nda bir kisinin kendi fiilleriyle

hak edinebilmesi ve bor¢ altina girebilmesi olarak
tanimlanan fiil ehliyeti igin kisitl olmamak, ergin olmak ve
ayirt etme giicline sahip olmak gibi kosullar aranmaktadir.
Akil hastaligt ya da zayifligi ve g¢esitli durumlarda
kisilerin kisitlanabilecegi kanunlarda belirtilmektedir.
Ayirt etme giicli, akla uygun bigimde davranabilmek,
secim yapabilmek, eylemlerin neden ve sonuglarini
kavrayabilmek demektir. Poliklinik muayenesi igin
yonlendirilen kisilerin akil hastaligi ya da zayifligi olup
olmadigi, bu durumun kisinin ayirt etme giicii bozacak
nitelikte olup olmadig1 ve varsa bozulmanin derecesinin

belirlenmesi gerekmektedir (9).

Noterlik Kanunu Yonetmeligi’nde islem yapan kisinin
yetenegi hakkinda fikir sahibi olmasi ve kisinin temyiz
kudretine sahip olmasi gereklilikleri vurgulanmaktadir.
Noterlige islem yapmak i¢in bagvuran kisinin yaslilik,
hastalik veya dig gorliniis itibariyle yeteneginden siiphe
duyuldugu zamanlarda temyiz kudretinin degerlendirilmesi
konusunda hekimlerden rapor alinmasi i¢in yonlendirilmesi
gerekmektedir (Noterlik Kanunu Yonetmeligi, Madde 91,
Resmi Gazete Tarihi: 13.07.1976). Bu sekilde yonlendirilen
kisilerin yapacag islem hakkinda bilgi sahibi olmasi,
sonuglarii kavramis olmasi, giindem ve rayi¢ bedellere

hakim olmas1 gerekmektedir.

Giincel literatiir incelendiginde, Tirkiye’de adli

psikiyatri  poliklinik  bagvurularmin  degerlendirildigi
calismalarda oOzellikle ceza sorumlulugunun agirhikta
oldugu goriilmektedir. Vesayet ve oOzellikle fiil ehliyeti
kararlarinin incelendigi arastirma sayisinin oldukga az
oldugu gorilmektedir. Toplumumuzda da yaslt bireylerin
oranmnin hizla arttig1 bilinmektedir. Ozellikle fiil ehliyeti
ve vesayet kararlarinin poliklinik sartlarinda saglikli bir
sekilde verilmesine katki saglamasi i¢in bu g¢alismada
iniversite hastanesi Adli Psikiyatri poliklinigi verilerinin

paylasilmasi amaglanmustir.
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GEREC VE YONTEM

Bu ¢aligmada Ruh Saglig1 ve Hastaliklari Anabilim Dali
Adli Psikiyatri poliklinigine 01.01.2023 ile 01.06.2024
tarihleri arasinda basvuruda bulunan olgular retrospektif
olarak incelenmistir. 18 yasindan kiigiik olmak, konusma
becerilerinin ya da psikometrik testlere kooperasyonu
giiclestirecek derecede gorme engeli olmasi ¢aligmadan
dislanma kriteri olarak kabul edilmistir. Calismaya Adli
Psikiyatri poliklinigine bagvuran olgular, uygulanan test
sonuglart ve rapor sonuglart elektronik ortamda hastane
sistemi kayitlarindan kontrol edilerek dahil edilmistir.
Hastalara detayli psikiyatrik muayene yaninda rutin
olarak ek psikometrik testler uygulandigi kayitlardan
anlasilmaktadir. Fiil ehliyeti ve vesayet i¢in yonlendirilen
kisilere hafiza, dikkat, viziiospasyal gibi bilissel becerileri
kisa zamanda objektif olarak degerlendirmek igin SAT
(Verbal Fluency Test-Sozel Akicilik Testi), SMMT (Mini
Mental State Examination-Standardize Mini Mental Testi)
ve saat ¢izimi testlerinin uygulandig1 gorilmiistir (10-12).
Ozellikle hukuki islem yeterliligi agisindan ydnlendirilen
kisilerin ayirt etme giicli ve yapacagi islem hakkinda bilgi
sahibi olmasi sartlari arandig1 ayrica kisilerin yakinlar ile de
ayr1 goriismeler yapildigi notlart kayitlarda goriilmektedir.
Calisma kapsaminda bagvuru sonrasi yapilan psikometrik
test sonuglart ile detayli psikiyatrik muayene sonucunda
verilen kararlarin incelenmesi planlanmistir. Bu ¢alisma
icin  Istanbul  Universitesi-Cerrahpasa  Rektorliigii
Etik Kurulu’'ndan E-83045809-604.01-1115510

01.10.2024 tarihli izin alinmustir.

sayili

IBM SPSS Statistics for
Windows, Version 29.0 (IBM Corpn., Armonk, NY, USA)

Istatistiksel ~analizler
yazilimt kullanilarak yapilmigtir. Sirekli degiskenlerin
normal dagilima uygunlugu Shapiro-Wilk testi, degisim
katsayisi, histogram ve Q-Q grafigi ile degerlendirilmistir.
Tanimlayict analizler, kategorik veriler i¢in n, (%);

niceliksel verilerde normal dagilim gdsterenlerde ortalama

+ standart sapma, normal dagilim gostermeyen verilerde
ise ortanca ve minimum-maksimum degerler seklinde
sunulmustur. Bagimsiz iki grup arasindaki karsilagtirmalar
normal dagilim gdsterenlerde student t testi ile yapilmistir.

Istatistiksel anlamlilik igin p < 0.05 olarak kabul edilmistir.

BULGULAR

Bu c¢alismada Ruh Sagligi ve Hastaliklar1 Anabilim
Dali  Adli 01.01.2023 ile
01.06.2024 tarihleri arasinda basvuruda bulunan 475

Psikiyatri  poliklinigine
olgu degerlendirilmistir. Cinsiyet dagilimina bakildiginda
%44,4tntin -~ (n=211) erkek, %55,6’smin  (n=264)
kadin oldugu anlasilmaktadir. Olgularin yas ortalamasi
68,95+17,02’dir. Tiim basvuru yapanlari sosyodemografik
ozellikleri incelendiginde; %42,7’si (n=203) evli, %12’si
(n=57) bekar, %45,3’1 (n=215) dul oldugu goriilmektedir.
Egitim diizeylerine bakildiginda; %23,4’tintin (n=111)
okuryazar olmadigi, %37,2’sinin (n=177) ilkokul mezunu,
%8’inin (n=38) ortaokul, %15’inin (n=71) lise, %16,4’liniin
(n=78) yiiksekdgretim mezunu oldugu tespit edildi (Tablo
1).

Tablo 1. Bagvuran Olgularin Sosyodemografik Ozellikleri

Cinsiyet
Erkek 211 44,4
Kadm 264 55,6
Toplam 28(0.82) 100
Medeni Durum
Evli 42(0.66) 42,7
Bekar 24(0.56) 12
Dul 215 453
Toplam 475 100
Egitim Durumu
Okur-yazar degil 111 234
Tlkokul 177 37,2
Ortaokul 38 8
Lise 71 15
Yiiksekokul 78 16,4
Toplam 475 100
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Yas Dagilhim
18-34 30 6,3
35-49 36 7,6
50-64 57 12
65-74 141 29,7
75+ 211 44,4
Toplam 475 100

Kategorik veriler n, (%) seklinde sunulmustur.

Olgularin poliklinige gelis sebepleri incelendiginde
%72,6’sinin (n=345) akli denge, %12,4inlin (n=59)
vasi tayini,

%3,4’iniin  (n=16) velayet acisindan

degerlendirilmesi, %1,1’inin (n=5) cezai sorumluluk
belirlenmesi, %10,5’inin (n=50) ise diger sebepler (evlat
edinme, silah ruhsati vb.) i¢in basvurdugu saptanmigtir

(Tablo 2).

Tablo 2. Bagvuru Sebebi

n %
Fiil/Hukuki Ehliyet 345 72,6
Vesayet 59 12,4
Evlat Edinme 6 1,3
Koruyucu Aile 13 2,7
Velayet 16 3.4
Silah Ruhsati 25 53
Ceza Sorumlulugu 5 L1
Sosyal Sifa 1 0,2
Arag Kullanimi 1 0,2
Maluliyet 4 0,8
Toplam 475 100

Fiil ehliyeti uygunlugu degerlendirilmesi i¢in basvuran
345 kisinin %87’sine (n=300) fiil ehliyetinin oldugu, islem
yapmasinda bir engel bulunmadig1 seklinde karar bildiren
rapor diizenlenirken, %13’ (n=45) icin fiil ehliyetinin
olmadig1 yoniinde karar bildiren rapor diizenlendigi
anlagilmaktadir. Hukuki islem yapma yeterliligi icin
muayene olmaya yonlendirilen ve muayene sonucunda
yeterliligi olmadigi yoniinde karar bildirilen kisilerin
%88,9’unda (n=40) demans, %8,9’unda (n=4) organik
beyin sendromu, %?2,2’sinde (n=1) ise bipolar bozukluk

tespit edildigi gorilmistiir.

Fiil ehliyeti degerlendirilmesi ig¢in bagvuran kisilerin
%66’sinin saat ¢izimi ile degerlendirildigi ve bunlarin
%82,8’inin saat ¢iziminde basarili oldugu, %17,1’inin saat
¢izimini uygun sekilde yapamadigi goriilmistiir. Sozel
akicilik testinde kesme puant 30 olarak alinmis olup fiil
ehliyeti muayenesi i¢in basvuran kisilerin %94 kadarinin
Sozel Akicilik Testi ile degerlendirildigi, bunlarmn
%91,3’linlin  s6zel akiciligmnin  korundugu, %8,6’sinin
ise sozel akiciliginin bozuldugu tespit edilmistir. Fiil
ehliyeti i¢in basvuran kisilerin %96’sinin SMMT testi
ile degerlendirildigi ve bunlarin %92,1’inin yirmi puan

iizerinde puan aldig1 saptanmustir.

Hukuki islem yeterliligi degerlendirmesi igin
yonlendirilen ve muayenesine gore uygun olarak karar
verilen olgularin sozel akicilik testi ortalamasi 38,9+3,3,
SMMT ortalamas1 27,3+2,5 saptanmistir. Fiil ehliyeti
muayenesine gore islem yapmasinin uygun bulunmadigima
akicilik

testi ortalamasit 26,2+10,3, MMT ortalamas1 18 8+5,5

yonelik rapor diizenlenen olgularin sozel
saptanmustir. iki grup arasinda Sézel Akicilik testi ve
SMMT agisindan istatistiksel anlamli fark bulunmustur
(p < 0.01). Hukuki islem yapabilmesi i¢in muayeneye
yonlendirilen ve uygun raporu diizenlenen kisiler, uygun
degil raporu diizenlenen kisilere gore saat ¢iziminde ki-
kare analizine gore istatistiksel olarak anlamli (p < 0.01)

derecede daha basarili olmustur (Tablo 3).

Tablo 3. Fiil Ehliyeti icin Bagvuran Olgularin Psikometrik

Testleri

Fiili Ehliyeti Oldugu Karar Verilenler

n min max  ortalama Std.
Sapma
SMMT* 292 7 30 27,34 2,564
SAT** 285 0 40 38,94 3,322
Fiili Ehliyetinin Olmadig1 Yoniinde Karar Verilenler
n min max ortalama  Std. Sapma
SMMT* 40 8 29 18,8 5,52
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SAT** 39 4 40 26,23 10,322
Fiili Ehliyet Var Fiili Ehliyet Yok p

SMMT* 27,34 +2,56 18,80 + 5,52 <0,01

SAT** 38,94+ 3,32 26,23 + 10,32 <0,01

* SMMT: Standardize Mini Mental Test

** SAT: Sozel Akicilik Testi

iki grup arasinda SAT ve SMMT bagimsiz drneklem T-testi ile
kiyaslandiginda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmustur.
(p<0.01)

Vasi tayini degerlendirmesi igin yonlendirilen ve
muayenesi sonucunda 53 kisiye vasi atanmasinin uygun
olacagi, 6 kisiye ise vasi atanmasini gerektirecek bir
akil hastaligi ya da zayifligi olmadigi seklinde rapor
diizenlendigi anlagilmaktadir. Vesayet karari i¢in bagvuran
kisilerin %37,3’tiinde (n=22) demans, %18,6’sinda (n=11)
organik beyin sendromu, %3,4’linde (n=2) duygudurum
bozuklugu, %6,8’inde (n=4) psikotik bozukluk, %27,1’inde
(n=16) zihinsel yetersizlik tespit edildigi, %6,8 (n=4)
kadarinda ise herhangi bir tan1 tespit edilmedigi belirtilmis.
Vesayet Onerisi yapilmayan 6 kiginin notlart incelendiginde
dort kiside herhangi bir tani tespit edilmedigi, 1 kiside
demans tanis1 kondugu ancak iglemlerin tamamlanmamast
sebebiyle vesayet kararini bildiren rapor diizenlenmedigi,
1 kiside ise organik kisilik degisiklikleri oldugu ancak

vesayet karar1 6nerilmedigi anlagilmistir (Tablo 4).

Tablo 4. Bagvuran Olgularda Karar ve Eslik Eden

Komorbiditeler
Vesayet Fiil Ehliyet

Karar

n % n %
Uygun Degil 6 10,2 45 13
Uygun 53 89,8 300 87
Toplam 59 100 345 100
Komorbidite
Yok 4 6,8 299 86,7
Demans 22 37,3 40 11,6
Organik Beyin Sendromu 11 18,6 5 1,4
Duygudurum Bozuklugu 2 3,4 1 0,3

Psikotik Bozukluklar 4 6,8 0 0
Zihinsel Yetersizlik 16 27,1 0 0
Toplam 59 100 345 100

Vasi tayini degerlendirmesi igin bagvuran ve saat ¢izimi
ile degerlendirilen 19 kisinin sadece 4 tanesinin basarili
¢izim yapabildigi 15’inin ise saat ¢iziminin basarisiz
oldugu saptanmistir. Vesayet karari igin bagvuran 24
olgunun 13’{iniin s6zel akiciligi korunmus, 11’inin ise s6zel
akiciligr bozulmus olarak bulunmustur. SMMT testi ile
degerlendirilen vesayet karart i¢in basvurmus 33 olgunun
19’unun yirmi puan iistiinde skor aldig1 saptanmistir (Tablo

5).

Tablo 5. Vasi Tayini i¢in Basvuran Olgularda Psikometrik

Testler
Vasi Tayini Uygun Olan

n Bagarili* Basarisiz
SMMT#* 29 16 13
SAT** 21 11 10
Saat Cizimi 16 3 13
Vasi Tayini Goriilmeyen
SMMT* 4 3 1
SAT** 3 2 1
Saat Cizimi 3 1 2

*SMMT: Standardize Mini Mental Test (SMMT ig¢in > 20
basarili olarak alinmistir)

**SAT: Sozel Akicilik Testi (SAT igin >30 sozel akicilik
korunmus olarak alinmistir.)

Adli bagvurularin  diger nedenlerine bakildiginda

5 kisinin ceza sorumlulugunun belirlenmesi igin

yonlendirildigi ve bu bes kiginin tamamina ceza
sorumlulugunun tam oldugu yoniinde karar bildiren
rapor diizenlendigi anlasilmaktadir. Yine az siklikta
olsa da 16 kisinin velayet agisindan degerlendirilmesi
icin mahkemeden yonlendirildigi ve yapilan detayli
muayene ile psikometrik incelemeler sonucunda kisileri

tamamina velayet agisindan engel teskil eden aktif bir

psikopatoloji olmadigi yoniinde karar bildiren rapor
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diizenlendigi goriilmektedir. Ayrica on dokuz kisinin evlat
edinme ve koruyucu aile olabilmesi i¢in uygunlugunun
degerlendirilmesi sebebiyle ve kalan kisilerin silah ruhsati
alabilmesinin uygunlugunun, sosyal sifa halinin devam
edip etmediginin, mahkeme tarafindan maluliyet halinin
olup olmadigmin degerlendirilmesi i¢in ydnlendirilen

kisiler oldugu anlagilmistir.

TARTISMA

Bu c¢alismada {niversite hastanesi Adli Psikiyatri
poliklinigine bagvuran olgularin 6nemli bir kisminin
fiill ehliyeti degerlendirilmesi

icin  yonlendirildigi

anlagilmaktadir. Daha az siklikta vesayet kararmin
gerekliliginin degerlendirilmesi adina muayene olmasi
icin yonlendirilen kisilerin bagvurdugu goriilmektedir.
Literatiire bakildiginda daha siklikla sonuglar1 paylasilan
ceza sorumlulugu degerlendirmelerinin ise az sayida
bagvurusu oldugu goriilmektedir. Yine diisiik siklikta
velayet, evlat edinme, koruyucu aile, silah ruhsati,
sosyal sifa ve maluliyet kararlarinin degerlendirildigi

anlasilmaktadir.

Calismamizda incelenen fiil ehliyeti i¢in bagvuran
kisilerin biiylik boliimiine fiil ehliyetinin oldugu yo6niinde
karar bildiren rapor diizenlendigi anlasilmaktadir. Benzer
sonuglar Eskisehir’de yapilan fiil ehliyet hakkinda rapor
talep edilen 65 yas ve tizeri kisilerin degerlendirildigi
bir calismada paylasilmistir. Bu calismada bagvurularin
%87,4 kadarinin fiil ehliyetine sahip oldugu yoniinde
rapor diizenlenmis oldugu bildirilmisti. Bu yiiksek
oranlarin nedeni 65 yas istii bireylerden rutin olarak fiil
ehliyeti degerlendirilmesi istenmesi ve ¢ogunun bilissel
kaybi olmayan kisiler olmasi olabilir. Ayni c¢alismada
fiil ehliyetine sahip olmadig1 yoniinde rapor verilenlerin
%74,7 oraninda demans, %21,5 oraninda serebrovaskiiler
hastalik ve %3,8 oraninda atipik psikoz ve depresyon
tanilart oldugu belirtilmistir (13). Calismamizda da hukuki

islem yapma yeterliligi igin bagvuran kisilerin yapilan

muayene ve psikometrik incelemeler sonucunda hukuki
islem yapma yeterliligi olmadigr kanaatine ulasilan
kirk bes kisinin biiyiik cogunlugunun demans tanili
oldugu goriilmiistiir. Ozellikle geriatrik popiilasyonun
muayene i¢in yonlendirildigi distiniildigiinde bu grupta
fiil ehliyetini etkileyen en sik taninin demans oldugu
anlasilmaktadir. Norobiligsel bozukluklar sikligimin yasla
birlikte artiyor olmasi sebebiyle bu kisilerin korunmasi
icin verilen kararlarda yeterli siirede ve ek testlerle birlikte
degerlendirme yapmak 6nem kazanmaktadir. Caligmamizda
tarama amaciyla kullanilabilen SMMT, So6zel Akicilik Testi
ve saat ¢izme testi gibi testlerin muayene ve sonucunda
karar asamasinda klinisyene yol gosterici olabildigi ve

poliklinik sartlarinda uygulanabiliyor olmalarinin 6nemli

oldugu disiiniilmektedir.

Adli Tip Kurumunda yiritiilen bir bagka ¢alismada
norobilissel bozukluk hastalarin en sik degerlendirilme
nedenininfiiliehliyetdegerlendirilmesioldugu belirtilmistir.
Bu ¢alismada kisilerin %36’sinin fiil ehliyeti tam oldugunu
bildiren hekim raporu oldugu, %64 iiniin ise ilk kez rapor
diizenlenmesi sebebiyle basvurdugu belirtilmistir. Yapilan
muayene ve degerlendirme sirasinda hekim tarafindan fiili
ehliyeti oldugu yoniinde raporu olan kisilerin %88’inde
karar ayni sekilde verilmisken, %10’unda aksi sekilde
karar verildigi belirtilmistir. Ik kez rapor diizenlenen
kisilerin %76,4’linde fiili ehliyeti olmadig1 yoniinde karar
verildigi, %23,6’sinda ise oldugu yoniinde karar verildigi
ifade edilmistir. Calismada noérobilissel bozukluklar1 olan
kisilerde erken donemlerde bilissel bozulmalar olabilse
dahi kisilerin fiil ehliyetinin etkilenmeyebilecegi goriisii
paylasilmistir (14). Calismamizda dosyalar incelendiginde
ek testler ile birlikte yapilan detayli muayene sonucunda
degerlendirilen kisilerin test skorlarinda etkilenmeler olsa
da hukuki islem yapmasinda engel olmadigi ydniinde
karar bildirilen kisiler oldugu anlasilmaktadir. Bizim
calismamizda da fiil ehliyeti olmayan kisilerin biiyiik

kisminda demans tanist saptanmisken, fiil ehliyeti oldugu
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yoniinde karar verilen kisilerin sadece bir tanesinde
organik kisilik degisiklikleri oldugu belirtilmistir. Bu
sonuglar 6zellikle yash bireylerin bilisgsel olarak etkilendigi
durumlarda hukuki bir islem yapmasi agisindan dikkatli
olunmasi gerektigi ve kisinin korunmasi i¢in yapacagi
islem ve sonuglar1 hakkinda bilgi diizeyinin detayli

irdelenmesi gerekliligini vurgulamaktadir.

Calismamizda incelenen kararlarda vasi tayini
degerlendirmesiiginydnlendirmelerinsik basvurunedenleri
arasinda oldugu goriilmektedir. Bu sekilde basvurusu
sonrasinda yapilan muayene sonucunda 53 kisiye (%89,8)
vasi atanmasinin uygun olacagi, 6 kisiye (%10,2) ise vasi
atanmasini gerektirecek bir akil hastaligl ya da zayiflig
olmadig1 seklinde rapor diizenlendigi anlasilmaktadir. Bir
aragtirmada, mahkemeden yonlendirilen kisilere %76,8
oraninda vesayet gerektigi, %4,9 oraninda ise yasal
danisman atanmasinin uygun olacagi yoniinde kanaat
bildiren rapor diizenlendigi bildirilmistir (15). Yine 1791
olgunun incelendigi bir ¢aligmada, ceza mahkemelerinden
en sik ceza sorumlulugu i¢in, hukuk mahkemelerinden
ise hukuki islem yapma yeterliligi ve vasi tayini igin
yonlendirmeler  oldugu  belirtilmektedir.  Olgularin
yaklasik yarisina vasi gerekli oldugu, diger yarisina ise
olmadig1 kararini belirten rapor diizenlendigi bildirilmistir
(16). Askay ve arkadaslarinin geng ve orta eriskinlik
donemindeki olgulari inceledigi ¢alismada, bagvurularin
%68,5 oraninda kisitlanmasinin gerekli oldugu, %31,5
oraninda ise vasi atanmasma gerek olmadigi yoniinde
raporlandigi belirtilmis (17). Baska bir iiniversite hastanesi
calismasinda ceza sorumlulugunun degerlendirilmesi
%50,2, ruhsal hastalik varligmin incelenmesi %18,2,
vesayet altina alinmasinin gerekliliginin degerlendirilmesi
%15,4 oranlarinda olmak iizere en sik bagvuru sebepleri
oldugu goriilmiistiir. Calismada ceza sorumlulugu harici
en ¢ok degerlendirilen alanin fiil ehliyeti oldugu ayrica
karart degerlendirilmesi

vesayet nedeniyle basvuru

yapilan olgularin %14,2’sine vasi atanmasinin uygun

oldugu yoniinde rapor diizenlendigi gosterilmistir (18).
Literatiire bakildiginda vesayet karar1 i¢in basvuranlarin
¢ogunlugunun vesayete uygun oldugu yoniinde kararlar
farkli  Ozelliklerdeki ~ merkezlerin

verildigi  ancak

degerlendirme sonuglart oranlarinin  farkli olabildigi
dikkat g¢ekmektedir. Baska sebeplerle genel poliklinik
muayeneleri sonrasinda yonlendiriliyor olmalar1 ve hasta
yakinlariin vesayet i¢in mahkemelere bagvuruyor olmasi,
uygun bulunma oraninin yiiksekligini aciklayabilir.
Ceza ve hukuk mahkemelerinin degisen oranlarda
farklt merkezlere yonlendirme yapmasi da sonuglarin

uyumsuzlugunun nedeni olabilir.

Bir ¢alismada bagvuranlarin  %74,7’sinin  vesayet
altina alinmasi, %4,4’1 igin yasal danigsman atanmasinin
uygun olacagi kanaati bildirildigi, %20,9 kadari igin
ise kisitlanmanin gerek goriilmediginin  belirlendigi
belirtilmistir (19). Cavlak ve arkadaslarinin ¢aligmasinda
bagvurularin  %61’ine akil hastaligi ya da zayifligi
nedeniyle, %14 line yaslilik, deneyimsizlik ya da sakatlig
sebebiyle, %25’ine de yogun bakimda bilinci kapali
sekilde takibine devam edilirken detayli psikiyatrik
muayeneleri yapilamadigi i¢in vasi atanmasinin uygun
olacagi kanaatinin bildirildigi belirtilmistir. Calismada
15 hastaya SMMT uygulandigi ve ortalama 13,5 puan ile
sonuglarin 7-24 puanlart araliginda oldugu bildirilmistir
(20). Calismamizda da SMMT testi ile degerlendirilen
vesayet karari i¢in bagvurmus 33 olgunun 14’{in{in yirmi
puan altinda skor aldig1 saptanmistir. Vasi tayin edilmesi
uygun goriilen kisilerden 29’una SMMT uygulandig1 ve
bu kisilerin ortalama puanlarinin 17,55 olarak hesaplandigi
goriilmektedir.  Klinik  degerlendirmenin  yaninda
psikometrik testler ile degerlendirme yapilabilmesi igin
poliklinik sartlarinda uygun sartlarin diizenlenebilmesi,

mevcut bagvuru oranlari goz Oniine alindiginda karar

stireglerine yardimect olacaktir.

Calismamizda vesayet karart igin bagvuranlarda
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en sik demans olmak {izere organik beyin sendromu,
duygudurum bozuklugu, psikotik bozukluklar, zihinsel
yetersizlik tespit edildigi, %6,8 kadarinda ise herhangi
bir tani tespit edilmedigi goriilmektedir. Bir egitim ve
aragtirma hastanesi kliniginde yiiriitiilen ¢caligmada vesayet
karart i¢in degerlendirilen kisilerin %28’inde psikotik
bozukluk, %8,1’inde bipolar duygulanim bozuklugu,
%15,2’sinde entelektiiel yeti yitimi, %31,1’inde bunama,
%0,7’sinde alkol kullanim bozuklugu, %1,6’sinda madde
kullanim bozuklugu tanilart oldugu saptandigi belirtilmistir
(15). Bir diger ¢alismada, yasa gore siniflandirildiginda
geng eriskinlerde zihinsel yetersizlik tanisinin daha ¢ok
oldugu, orta erigkin donemde ise psikotik bozukluklar ve
zihinsel yetersizlik tanilarinin daha sik oldugu belirtilmis
(17). Yine bir iiniversite hastanesinde yapilan ¢aligmada
veriler incelendigi zaman vasilik acisindan degerlendirilen
olgularin ¢ogunlugunu psikotik bozukluk tanili hastalarin
olusturdugu, bunu zihinsel yetersizlik ve demans tanili
hastalarin izlediginin gorildiigii paylasiimistir (18). Bagka
bir caligmada vasi tayini gerek goriilen kisilerin tanilar
incelendiginde, en sik %29 oraniyla bunama oldugu,
psikotik bozukluk %14,5, hafif derece zihinsel yetersizlik
%8,1, organik kisilik bozuklugu %8,1, bipolar bozukluk
% 6,5, orta derece zihinsel yetersizlik %6,5 oranlarinda
stiralandig1 paylasiimistir (15). Farkli bir merkezde yapilan
vesayet sebebiyle degerlendirilen kisilerin dahil edildigi bir
calismada en sik zihinsel yetersizlik, demans ve psikotik
bozukluklar tanilarinin tespit edildigi ifade edilmistir. (19)
Cesur ve arkadaslarinin ¢alismasinda, Adli Tip Kurumunda
vesayet agisindan degerlendirilen demans ve Organik
Mental Bozukluk tanili hastalarin tamamu i¢in vasi tayini
uygun goriilldiigii belirtilirken, Hafif Bilissel Bozukluk tanili
hastalarin yarisinda vasiye gerek olmadigi yoniinde karar
bildirildigi, diger yarisina ise yasal danigsman atanmasinin
uygun olacagt yoniinde karar verildigi belirtilmistir
(14). Literatiire bakildiginda oranlar farkliliklar gosterse
de ozellikle demans, psikotik bozukluklar ve zihinsel

yetersizlik tanilari olan kisilerin vesayet ihtiyaglarinin daha

¢ok oldugu dikkat ¢cekmekte olup poliklinik muayeneleri
sirasinda  bu hastalarin  haklarinin  korunmasi igin
yonlendirme yapilmasinin gerekliligi fark edilmektedir.
Bipolar Bozukluk tanili kisilerin adli basvurularinin
degerlendirildigi bir c¢alismada olgularin %45,7’si vasi
tayini ve %20’si yasal danisman olmak tizere %65,7 sine
yasal bir temsilci atanmasinin uygun bulundugu, %34,3 {ine
ise yasal temsilci atanmasma gerek olmadigi seklinde
sonu¢ bildiren rapor diizenlendigi belirtilmistir (21).
Calisgmamizda da bipolar duygulanim bozuklugu tanisi
olan iki kisiye vasi atanmasinin uygun olacagi yoniinde
karar bildiren rapor diizenlendigi goriilmiis olup 6zellikle
hastalik seyri, islevsellik diizeyi, yatis sayisi, ataklarin
ozellikleri gibi durumlarin bipolar duygulanim bozuklugu
tanist olan kisiler i¢in vesayet kararmin belirlenmesinde

onemli oldugu disiiniilmektedir.

Bu caligmada ceza sorumlulugu icin ydnlendirilen
bes kigiye tam oldugu yoniinde rapor diizenlendigi
anlasilmaktadir. Uzun donem geriye doniik raporlarin
incelendigi bir calismada adli basvurularin %55,1’inin
isledigiisnat edilen suglailgili olarak ceza sorumluluklarinin
tam olduguna, %33,6’s1 kadarmin TCK’nin 32/1 maddesi
kapsaminda degerlendirilerek ceza  sorumluklariin
olmadigina, %11,2’sinin TCK’nin 32/2 maddesi kapsaminda
degerlendirilerek ceza sorumluluklarinin azaldigina yonelik
karar verildigi paylasilmis (22). Yapilan bir bagka ¢aligmada
adli psikiyatri poliklinigine yo6nlendirilen olgularin ceza
sorumlulugu korunmus olarak degerlendirilenlerin tiim
basvurulara orani %7,65 iken, ceza sorumlulugunun kismen
ya da tam olarak ortadan kalktig1 seklinde rapor verilenlerin
tim bagvurulara oraninin %12,03 olarak bulundugu
belirtilmis (23). T.C. Adalet Bakanligi1 Adli Tip Kurumu
Gozlem Thtisas Dairesinde yiiriitiilen bir calismada, ceza
sorumlulugu olmadigi veya oOnemli derecede azalmis
oldugu yoniinde karar verilen olgularin %82’sinin ceza

sorumlulugunun olmadigi veya onemli derecede azalmis

olduguna, %18’inin ise ceza sorumlulugunun azalmis
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olduguna karar verildigi saptandigi paylasilmistic (24).
Caligsmalara bakildiginda ceza sorumlulugu nedeniyle
yonlendirmelerin yiiksek oranlarda oldugu goriilmekte
iken tniversite hastanesi olmasi sebebiyle ¢alismamizin
ornekleminde yeterince temsil edilmedigi anlagilmaktadir.
Mahkemeler tarafindan (niversite hastaneleri yerine

Adli Tip Kurumu gibi merkezlerin tercih edilmesi ceza

sorumlulugu olgularinin az sayida kalmasina sebep olabilir.

Calismamizda adli psikiyatri poliklinigine bagvuran
velayete engel bir psikopatolojisinin olup olmadigi
yoniinde rapor talep edilen on alti kiginin tamaminin
velayete uygun oldugu yoniinde rapor diizenlendigi
goriilmiistiir. Ayrica evlat edinme ve koruyucu aile olma
talebi nedeniyle yonlendirilen kisilerde engel teskil eden
psikopatolojilerinin olmadig1 yoniinde karar bildiren rapor
diizenlendigi goriilmektedir. Ozkaptan ve arkadaslarmin
calismasinda velayet konusunda goriis istenen kisiler
icin her iki cinsiyette de verilen kararlarin ¢ok yiiksek
oranda velayet ve c¢ocukla kigisel iliski kurulmasinin
uygun oldugu yoniinde oldugu paylasilmistir. Bu kisilerde
psikotik bozukluk tanisi oldugunda, zihinsel yetersizlik
derecesi arttiginda veya uyusturucu madde aktif kullanimi
oldugunda velayete uygun olmadigr yoniinde rapor
diizenlenme oraninin anlamli olarak arttig1 ifade edilmistir
(25). Velayet konusunda da ozellikle eslik eden madde
kullanimi ile ¢ocugun bakimini iistlenme ve haklarini
koruma konusunda engel teskil edecek ayirt etme giiclinii

bozan durumlarin varligi detayl sekilde irdelenmelidir.

Swnirliliklar
Universite hastanesi  6rneklemine dayali olmasi
calismamizin genellenebilirligini kisitlamaktadir.

Literatiirdeki ceza sorumlulugu ile ilgili daha ¢ok veriye
karsin galismamizda ceza sorumlulugu oranlarinin diisiik
olmas1 bir kisitliliktir. Bilylk ¢ogunluga uygunlanmisg
olsa da ek psikometrik testlerin tiim bagvurulara

uygulanmamasi1 ve ¢aligmanin geriye doniik tasarimi

kisitlilik sebeplerindendir.
SONUC

Bu calisma, fiil ehliyeti ve vesayet kararlari gibi medeni
hukukla iliskili adli psikiyatrik degerlendirmelere yonelik
az sayidaki caligmaya katki saglamaktadir. Calismamizin
bir iiniversite hastanesi adli psikiyatri poliklinigi olarak
kayitlarda gelis sebeplerinin, sosyodemografik bilgilerin,
muayene notlarinin ve detayli psikiyatri muayenelerini
destekleyecek veriler sunan psikometrik test kayitlarinin
da incelenebilmis olmasi sebebi ile giincel literatiire
katki saglayacag diisiiniilmektedir. Ozellikle calismanmiz
psikometrik testlerin klinik karar siirecindeki roliinii ve adli
psikiyatrik degerlendirmelerin Tiirkiye baglamindaki pratik
uygulamalarint detaylandirarak, literatiirdeki metodolojik

ve baglamsal eksiklikleri tamamlamaktadir.
Bildirimler
Cikar catismast

Yazarlar bu makale ile ilgili herhangi bir ¢ikar ¢atismasi

bildirmemislerdir.
Finansal destek

Yazarlar bu makale ile ilgili herhangi bir mali destek

kullanimi bildirmemislerdir.
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