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Oz
Atasozleri, sozlii kiiltiir cagimin geleneksel diinyasinda topluluk ve kusaklar arasinda tecriibeye dayal
bilgi sistemlerini tastyan kitle iletisim araglaridir. Degerler, tutumlar, davranis kaliplarina yonelik sosyal
ve kiiltiirel etki yaratma amaci giider. Ge¢misin tecriibelerine dayah olmasi atasézlerinin kiiltiir ekolojisi
bakimindan arkaik izler tasimasina yol agar. Nitekim yasanmis sosyo-kiiltiirel, fiziki ve ekonomik
deneyimler tarihi veya tarih 6ncesi dénemin sartlarina bagh olarak gelisir. Dolayistyla bu tecriibeler
kiiltiirel degisimler karsisinda yer yer gecerliligini kaybedebilir, model davranislar anlamin yitirebilir.
Atasozleri bazen de kendi doneminde bile genelleyici, sinifci ve 6n yargili bicimde kiiltiirel tutumlar
yansttilabilir. Bu bakus acisiyla makalede, atasozleri manipiilasyon kavramuyla iligkilendirilerek bir elestiri
denemesi yapilmustir. Atasozlerinin kolektif metinler olmast ve kiiltiirel tutumlari yansitmasi dolayisiyla
kiiltiirel manipiilasyon kavrami kullanilmistir. Bugiin yaygin olarak negatif bir anlama sahip olan
manipiilasyon kavrami tizerinden atasozleriyle ilgili anakronik bir elestii denemesi yapmak
amaglanmigtir. Makalede veri analizi teknigi kullanilmis, veriler Omer Asim Aksoy’un Atasozleri ve
Deyimler S6zliigii I adli galismasi taranarak elde edilmistir. Tiirk kiiltiiriiniin temel metinlerinin elestirel
bir gozle incelenmesi ve bir siizgecten gegirilmesi kiiltlirel degisim siireglerinin anlagiimasini
kolaylagtirir. Ayrica bu metinlerin bugiiniin ve yarmin degerler diinyasina olumlu katkilarimn devam
etmesi saglanir. Modern halk biliminin disiplinler arasi akademik ve entelektiiel gercevesi makalenin
konusunun ve bakis agisimin belirlenmesine alan agmustir. Yapilan inceleme ve degerlendirmede
atasozlerinin bir kismunin kiiltiirel manipiilasyon araci olarak daha ok negatif manipiilasyon
tekniklerini kullanma yoluyla olumsuz tutumlar gelistirdigi sonucuna varilmustir.

Anahtar Kelimeler: Halk bilimi, atasozii, kiiltiirel manipiilasyon, sosyal etki, disiplinler arasilik.

Abstract

Proverbs are mass media tools that carry experience-based knowledge systems between communities and
generations in the traditional world of the age of oral culture. It aims to create social and cultural impact on
values, attitudes and behavioral patterns. Being based on past experiences causes proverbs to bear archaic
traces in terms of cultural ecology. As a matter of fact, socio-cultural, physical and economic experiences
develop depending on the conditions of the historical or prehistoric period. Therefore, these experiences may
sometimes lose their validity in the face of cultural changes, and model behaviors may lose their meaning.
Proverbs can sometimes reflect cultural attitudes in a generalizing, classist and prejudiced way, even in their
own time. From this perspective, in the atticle, a criticism attempt has been made by associating proverbs
with the concept of manipulation. The concept of cultural manipulation was used because proverbs are
collective texts and reflect cultural attitudes. It is aimed to attempt an anachronistic criticism of proverbs
through the concept of manipulation, which commonly has a negative meaning today. Data analysis
technique was used in the article, and the data was obtained by scanning Omer Asim Aksoy's work titled
Proverbs and Idioms Dictionary L. Critically examining the basic texts of Turkish culture and filtering them
makes it easier to understand the processes of cultural change. In addition, it is ensured that these texts
continue to make positive contributions to the world of values of today and tomorrow. The interdisciplinary
academic and intellectual framework of modern folklore has opened space for determining the subject and
perspective of the article. In the analysis and evaluation, it was concluded that some of the proverbs
developed negative attitudes as a tool of cultural manipulation, mostly by using negative manipulation
techniques.

Keywords: Folklore, proverb, cultural manipulation, social impact, interdisciplinarity.
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Giris
Sosyal ve beseri bilimlerin arasinda bir kavsak disiplin olarak halk bilimi; bu konumunu
halk bilgisi Girtinlerini inceleyip degerlendirirken disiplinler aras1 yaklagim, yontem ve
yorumlama kapasitesi olarak kullanir. Halk bilim arastirmacilar: da buna bagli olarak halk
bilgisi tirtinlerinin anlagilmasi ve anlamlandirilmasinda akademik ve entelektiiel hareket
alani bulur. Nesnelerin diinyasini anlamaya calisirken doga bilimlerinin atomize edip
verileri mikroskop altinda incelemesinin aksine sosyal ve beseri bilimler kiiltiirel
baglamlardaki genelin ve bitliniin bilgisini kavramaya c¢alisarak esgiidiim igerisinde
olmak durumundadir. Bu cergevede halk bilimi ¢aligmalarinda ilgili yan disiplinlerin
“goris, diislince, yontem, kuram ve yaklasimlarini” (Keskin, 2019, s. 940) dikkate almak
kiilttirel degisim siireclerini anlamanin da geregidir.

Ozkul GCobanoglu'nun (2023) Cumhuriyet’in 100. yilinda Tiirk halk bilimi ¢alismalarinin
yiiz yillik sertivenini ele aldig1 yazisinda isaret ettigi gibi giinlimiiz modern halk bilimi
galismalar: birtakim eksikliklerine ragmen gelisimini hizla stirdiirmektedir. Tiirk halk
bilimi ¢alismalarinin gelmis oldugu nokta ve bir entelektiiel alan olarak disiplinler arasi
bakis agis1 ve yorumlama kapasitesi bizlere Tiirk halk bilgisi metinlerini farkli yonleri ile
de ele alma imkani verir. Daha agik bir ifadeyle s6yleyecek olursak halk bilgisi metinlerini
derleme, tasnif ve inceleme boyutlarinin 6tesine gecip degerlendirme, anlama,
anlamlandirma; bir sonraki asamada da bunlarin elestirisinin yapilarak yarina
tasinmasina katki sunmamizi saglar. Bu bakus agisini destekleyecek bicimde Umay Tiirkes
Giinay'in (2009) “Tirk Kaltirtine Elestiri” adli caligmasinda ortaya koydugu yaklagimlar,
kiiltiirel metinlerin elegtirel boyutta ele alinmasinin 6nemini gosterir. Dogrular tespit
etmede birinci derecede belirleyici yol olan elestirel diisiinme giindelik hayattaki yiizeysel
soylemlerin aksine “yargilama, kiicimseme ve Kkisisellik barindirmadan, tespit, tahlil,
yorum, ¢dziim ve Oneri” gibi hususlari icerir. Tirk halk bilimi ¢alismalarinda ilgili
disiplinlerin veri ve bakis agilarindan faydalanarak burada siralanan elestirel siizgegler
vasitasiyla sonuglar ortaya koymak, Turk kiltiriiniin temel metinlerinin gelecege
tasinmasinda bir nevi filtre islevi yerine getirecektir. Tiirkes Glinay'in su tespitleri Ttrk
halk bilgisi triinleri ile ilgili yapilan ¢alismalarda disiplinler arasi ve elestirel
bakigin gerekliligini ve 6nemini ortaya koyar:

“Turk kiltiriinde tarih 6ncesinden beri siiren yanlis ve dogrulari sorgulamak
gerekmektedir. Bu yolla dogrularin saglamalari yapilarak giiglendirilebilir; yanhslar da
ayiklanarak vyerlerine saglikli ve zamana uygun dogru kabuller ve anlayislar
yerlestirilebilir. Bazi1 kabul ve davranislar kendi zamani i¢in ¢ok uygun olabilir, ancak

yasama sartlar1 degistiginde anlamini yitirmekten Ote, sikint1 ve problem yaratici hale
gelebilir.” (2009, s. 22)

S6z konusu ¢aliymasinda Tirkes Giinay, Kutadgu Bilig tizerinden elestirel yaklasimi
ortaya koyarak erdem ve degerler sistemi bakimindan eserden hareketle
degerlendirmelerde bulunur. Makalenin bakis agisini sekillendiren literatiire, Robert K.
Merton’un (1968) “Social Theory and Social Structure” adli sosyoloji temelli 6rtiik ve bozuk
islevi ele aldig1 adli eseriyle buradan hareketle Mehmet A¢a ve Mehmet Ali Yolcunun
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(2017) ayn1 kavramlari folklora uyarladigi “Folklorda Ortiik ve Bozuk Islev” adli makaleyi
eklemek gerekir. Makalede, “halk mutfagi ekseninde beslenme aligkanliklari, korku mitleri,
kurallar1 degismez kilmas1 bakimindan atasézleri ve deyimler, kehanet ve falcilik, halk
felsefesinde etnosentrizm ve 6teki kurgusu, anlati tiirlerinde cinsiyetgilik, ritiielin zararh
yonleri” (Aga, Yolcu, 2017, s. 59) gibi konularin ortiik ve bozuk islev penceresinden ele
alinmasi gerekitgi vurgulanir. Bu ¢alismada biz de s6z konusu kavramsal okumalar
15181nda atasozlerine anakronik bir elestiri denemesi yaptik. Tiirk halk felsefesinin ortaya
¢ikarmig oldugu halk fikirlerini ve anonim diinya goriislerini yansitan atasozleri; sozlit
kiltir ortaminda toplumu bir arada tutan degerler, tutumlar ve davranislar silsilesinin
sifrelerini tasiyan kalip ifadelerdir. Tiurk kiltiir tarihinde yasanan kiltiirel degisim
stiregleri bu sifrelerin bir boliimiiniin anlamini yitirmesine veya yanlislanabilir duruma
gelmesine neden olur. Nitekim degisen hayat sartlari, sosyal yapilar ve tiretim-tiiketim
sistemleri toplumun yeni {iyelerine kimlik, statii, gérev ve rol yiiklerken bazen yeni sifreler
ortaya koymus bazen de gegmisin dayatmaci yaklagimlarini ortadan kaldirmistir.  Yine
bir diger husus da atasozlerini ortaya ¢ikartan sosyal, fiziki ve kiiltiirel cevrenin degismesi
ile birlikte tarim ve sanayi toplumlarinin doéniisimii ve sonrasindaki dijital ¢ag,
atasozlerinin kelime kadrosundan kavram diinyasina kadar pek ¢ok doniisiimii veya yok
olusu beraberinde getirir. Biz bu ¢caligmada sézlii kiiltiir ortamu icerisinde bir kitle iletigim
aract olarak tanimladigimiz atasézlerini manipiilasyon kavramiyla iliskilendirerek
elestirel bir yaklasim ortaya koymaya caligtik. Manipiilasyon kavrami pek ¢ok disiplin
tarafindan kullanilan zamanla anlam degismesine ugramis olumsuz mahiyette bir
kelimedir. Atasdzlerinin kolektif iiretimi ve cercevesi bireye karsi bir sosyal-kiltiirel etki
yaratmaya yoneliktir. Biz de buna dayanarak kiiltiirel manipiilasyon kavramini kullandik.
Daha 6nce yapmis oldugumuz akademik caligmalarda atasozlerini, ticaret ve zaman
felsefesi boyutuyla ele almistik (bkz. Avci, 2014; 2021). Buradaki amacimiz Tirk
kiltirintn temel metinleri icerisinde yer alan atasozlerini psikolojinin ve sosyal
psikolojinin dairesindeki bir kavram olan manipiilasyonla iliskilendirerek elestirel bir
okuma yapmaktir. Bu bakis acisinin amaci kiiltiirel metinlere elestirel bakma, metinlerin
yanlglanabilir yonlerini ortaya koyma ve kiiltiirel degisim siireglerine bagli olarak
gecerliligini yitiren metinlerin bugiliniin ve yarinin diinyasindaki iglevini tamamlamasina
dikkat cekmektir. Yapilan literatiir taramasi ve incelenmesinde manipiilasyon kavraminin
daha ziyade olumsuz igerikli ele alinmakla birlikte bireyin ¢ikarlarini gozetici yonde
pozitif islevlerinin de oldugu goriilmiistiir. Dolayisiyla atasozleri baglamindaki bu
elestirel okuma, kiiltiirel manipiilasyonun olumsuz ve olumlu ydnleri gozetilerek
yapilmaya calisilmistir.

1. Kavramlar-Yaklagimlar: Sozlii Kiiltiirde Kitle Iletisim Aract Olarak Atasozii,
Manipiilasyon ve Kiiltiirel Manipiilasyon

Kiltirin bilindik kayit ve aktarim araglarinin yaygin kullanimi dil biliminin, arkeolojinin
ve antropolojinin verileri 1siginda bakildiginda insanlik tarihinin bugline en yakin
donemlerine denk gelir. Zira yazinin kullanimi ve yayginlasmast ile elektronik-dijital kayit
sistemlerinin ortaya c¢ikmasi son birka¢ bin yillik zaman diliminde ger¢eklesmistir.
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Ontolojik olarak insanin kendini var etme bi¢imi olan kiiltiir, insan hayatinin dis diinyayla
olan bitiin etkinlik alanlarmi kapsar. Bagka bir ifadeyle kiiltiir, insanin dig diinya ile
kurdugu sosyal baglarin iiriiniidiir. Bu siirecin temel araci ise iletisimdir. Iletisim bigimleri,
ortamlar1 ve araglar1 insanimn kiiltiirel etkinliklerini sekillendirdigi gibi geleneksel bilgi
sistemlerini de kusaklar arasinda aktarmasini saglar. Bu bilgi sistemleri yalnizca dogaya
hikmetmeyi saglayan mekanik becerileri degil ayni zamanda insanin toplumsal tutum,
davranis, anlayis ve kavrayislarini iceren biitiin deneyim alanlarini kapsar. Bu siiregte dilin
sinirlarinin ve yapisinin, insanin kiiltiirel bagarilarindaki en dnemli etken oldugu goriilir.
Walter J. Ong (2013, s. 17-22) dil ve s6z arasindaki iliskiyi ortaya koyarken soziin dilin bir
ifade bi¢imi oldugu arglimanini agiklar. Buna gore s6z insani kiiltiirlestiren, toplumsal
baglarini insa eden ve insani ontolojik ve kiiltiirel acidan siirekli kilan temel bir edimdir.
Ong’un (2013) meshur ¢alismasinda ortaya koymus oldugu kiiltiir ortamlar1 da yine bu
slirecin bir sonucudur. Ona gore; sozli, yazili ve elektronik kiiltiir ortamlar: insanin biitiin
birikim ve becerilerini farkli kayit ve aktarim sistemleri ile bugiine ve gelecege tasinmasini
saglar. Insanhign bilinmeyen dénemlerinden biri sozlii kiiltiiriin bir iletisim ve aktarim
ortami olmasi, yazinin bir teknolojik ara¢ olarak gelistirilip kullanilmasiyla baska bir
agamaya gecmistir. Yaziyr kiiltiirel hayata hékim kilan ise matbaanin icadi ve
yayginlagmasidir. Batr’'da yaygin olarak 18-19. ylizyildan itibaren ortaya ¢ikan teknolojik
gelismeler ise elektronik kiiltiir ortaminin altyapisini olusturmustur. Bugiine gelindiginde
bir yandan sozlii kiiltiire benzer bigimde sesi ve goriintiiyii igine alan diger yandan da yeni
teknik imkanlar ve araglarin kullanildig: dijital ortamlar, kiiltiiriin yeni kayit ve aktarim
alanlarina doniismistiir.

S6z1i, yazili ve elektronik-dijital kiiltiir ortamlarindan kayit ve aktarim bicimleri ile kiiltiirel
iceriklerin yapist birbirinden farklidir. Bunun &tesinde dijital kiiltiir ortami ayni zamanda
insan diigiincesinin yapisini degistirmistir. Sozli kiltiir anonim bir bellek olusturarak
“kolektif hafiza” (Halbwachs, 2017) alanini inga eder; bu alan anilar, deneyimler, sozli
belgeler, kalip ifade ve yapilarla doludur.

“Bir bireyin kendi kimligini sadece bellegi sayesinde olusturabilmesi gibi, bir grup da
grupsal kimligini ancak bellek sayesinde yeniden kurabilir. Aradaki fark grup belleginin
norolojik bir temeli olmamasindadir. Onun yerine, mitler, sarkilar, danslar, atasozleri,
yasalar, kutsal metinler, stislemeler, resimler, yollar...tiim bir cografya gibi kimligi garanti
edici bilgilerin biitiinii olan kiiltiir geger. ” (Assmann, 2015, s. 98-99).

Oyle ki “Sézlii kiiltiirde bir konuyu kaliplasmamug, bigimlenmemis ve bellege seslenmeyen
bir yoldan diisiinmek miimkiin olsa bile bu, zaman kaybindan baska bir sey degildir. Kalic
bir bilgi olmaktan ziyade, ne kadar karmagik olursa olsun, gegici bir diistince olur” (Ong,
2013, s. 51). Sozlii kiiltiir ortami insani bu kalip ifadeleri vasitasiyla eklemlendigi bellek alan:
sayesinde yukarida ifade ettigimiz gibi kiltirel bir varliga dontsir. Bu kiltirel
formasyonun iglevi, fiziki ve sosyal dis diinya icerisinde insanin hayatta kalmasini
saglamasidir. Nitekim sozlii kiiltiir ortamindaki Ong’un ifadesi ile “tiim bilgi ve sdylemin
kaynagi insan deneyimi” (2013, s. 66) olmasi, bu deneyimlerin sonuglarini hazir kaliplar
vasitastyla toplumun yeni iiyelerinin edinim stireci gerceklesir. Bu ¢alisgmanin konusunu
teskil eden atasozleri s6z konusu kalip ifadeler icerisinde en belirgin isleve ve etkiye sahip
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ifade bicimleridir. Sozli kiiltlir ¢ag1 insan1 bugiiniin aksine biitiin hayat deneyimlerini
izleyerek, okuyarak veya farkli simiilasyonlar vasitasiyla deneyimleyerek degil “dinleyerek,
duyduklarini tekrarlayarak, atasozlerini benimseyip onlari farkl sekilde bir araya getirmeyi
ogrenerek, kaliplasmis bazi bilgileri 6ziimseyerek, toplu bir animsamanin igine girerek”
(Sanders, 1999, s. 28) Ogrenirler. Bu toplu animsamanin baglami, bir kiiltiirel bellek
alanidir. Sozli gelenege dayali bu alanda mit, efsane, masal, destan, halk hikéyesi, atasozi,
deyim, tiirkdi, fikra, bilmece ve diger pek ¢ok tiir ve bi¢im insanin “bilme, kavrama ve
anlama” tutumunun yani sira “onun en etkili egitim tarzin1” (Tagdelen, 2013, s. 1284) da
olusturur. Biitlin sozli kiiltiir ortamu triinleri gibi bize gore kitleler ve kusaklar aras iletisim
arac1 olarak atasozleri, s6zIi kiiltiirtin kitle iletisim araglar1 olarak goriilebilir.

Atasozleri sozlli kiiltiir ortaminda kitleler ve kusaklar arasinda bilgi akis1 ve kiiltiirel iletisimi
saglarken “geleneksel diinya goriisiinii ve halk felsefesini” aktarir. Uzun zaman dilimlerinde
deneyimlenmis tecriibelere bagli olan ve toplumun davranis, yasays, deger ve tutumlarin
belirleyen “halk fikirleri” olarak atasozleri vasitastyla kaliplasmistir (Cobanoglu, 2000, s. 12-
14). Atasozlerinin geri planindaki felsefi birikim hayatin her alanini kapsayan konu ve
anlam gergeveleri yapilan tanimlamalara da yansir. So6zlii kiiltiir ortaminda hayatin her
yoniiyle ilgili deneyimlenmis bilgi sistemlerini iceren atasdzlerinin tanimlar: da buna benzer
genisliktedir. Siikrli Elcin'e gore atasozleri; .. .fikir ve diistinceleri, din, ahlak, hukuk, iktisat,
terbiye, gelenek-gorenek ile tabiat olaylarindan, teknikten vb. ¢ikacak kaideleri
miisahhastan miicerrede giden bir yolla, bazen bir fikra kiliginda s6z ve yazi ile nesillerden
nesillere intikal ettiren hikmetli” (1981, s. 684) ctimle yapilaridir. Yapilan tanimlamalarda
atasozleri ile ilgili 6ne ¢ikan unsurlardan birisi 6giit, ders iceren ddet ve gelenek unsurlarin
barindiran “kisa ve 6zlii diistur” (Aksoy, 1988, s. 213) olma niteligidir.

Esas itibari ile halk bilgisi trtnlerinin butiinine bakildiginda sozlii kiltiir ortaminda
tecrlibe, deger, davranis, tutum gibi yonlerden insan hayatina dair geleneksel kabulleri ifade
eden sifreleri tagidig goriiliir. Glindelik hayat icerisinde varsayimlara dayali olarak “halk
fikirleri” (Cobanoglu, 2000, s. 12-14) o6ngoriilerde bulunur ve tavsiyeler ortaya koyar.
Atasozleri bu 6ngorileri “kaliplagmus, kisa ve 6zli, cogu bir veya iki cimle” (Aksoy, 1988,
s. 14-15) seklinde sifreleyen kalip ifadelerdir. Buna ek olarak atasozleri ile ilgili eklenmesi
gereken bir husus da sozlii kiiltiir diisiinme bi¢iminin manzum yapisidir. Soézlii kiiltiir
ortaminda tretilen metinlerin hafizada tutulmasi ve aktarilmasini saglayan en énemli unsur
siirselliktir. Stikri Elgin’e gore atasozlerinin de ilk 6rnekleri manzum olup “belli bir dil,
kiiltiir, mantik, tecriibe, zevk ve muhakeme seviyesinde meydana gelir.” (Elgin, 1981, s. 685).
Atasozlerinin dil boyutuyla ilgili su tespitleri eklememiz yerinde olacaktir:

“Genelde kullanilmayan sey eskimez ve degismez. Kullanim ise siireklilik ve degiskenlik
gerektirir. Dil zaten pratik olan bir varliktir. Degisim ve gelisim dilin 6ziinde vardir. Bu
dil degisikliklerinde sabit gibi duran, yiizyillardir kalibini koruyabilen atasozleri ve
deyimler de birtakim degismelere ugramuslardir. Atasozleri ve deyimler klise sozlerdir.
Soylenislerinde siirsellik vardir. Cogu kafiyeli ve belli ses diizenindedirler. Bu da onlarin
ylzyillar boyu unutulmadan veya ¢ok az degisimlerle aktarilmasini saglamistir. Onlarin
dilleri telgraf dili gibi olup kisa ve kaliplar hiiviyetindedirler. Fakat bu kisa kaliplari iginde
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¢ok derin anlamlar barindirirlar. Kimileri net ve anlagilir durumda olmalarina ragmen
kimileri de yoruma mubhtactirlar” (Kayra, 2003, s. 117).

Atasozleri eski Tilirk¢e metinlerde sav olarak gecer ve sav “soz, haber, mesaj, nutuk, sohret,
san, atasozii” (Oy, 1972, s. 4) anlamlarini da barindirir. Pertev Naili Boratav (1985, s. 120)
ise atasozleriyle ilgili bilgi verirken atasdzlerini iki grupta ele alir. Asil atasozleri ve atasozi
degerinde deyimler, seklindeki bu gruplamada asil atasézleri dolambagsiz bigimde bir
hiikiim ortaya koyan kalip ifadelerdir. Yine Boratav’a atifla eklenmesi gereken bir bilgi de
atasozlerinin bagimsiz sekilde icra edilemeyen bir tiir olusudur. Atasozleri , “bir masal,
hikaye ya da tiirkii gibi bagimsiz olarak icra edilemez. Kendisinden masal anlatmas istenilen
masalc1 masalini anlatabilir; ancak ataséziinde boyle bir icra bigimi yoktur. Bir atasziiniin
sOylenilebilmesi i¢in belli bir vesile” (Boratav, 1995, s. 118) gerekir.

Bireyin icinde dogmus oldugu cag, sosyal gevre ve kiiltiirel yap: agisindan geleneksel
diinyada bir anlamda “gerceklik terapisi” (Tanrikulu, 2011, s. 92) olan atasozleri
deneyimlere dayali olarak olusturulmus uyarici, yol gosterici ve hiikiim verici geleneksel
bilgi sistemleridir. Bu yaniyla atasozleri halk felsefesini yansitan islenmis kolektif metinler
olarak bir toplumun sosyal ve fiziki ¢evresiyle kurdugu iliski bicimleri ve davranis kodlarin
“zihin yapisini-estetik anlayisini” (Duman 2012, s. 1) tagir. Insanin dis diinyayla olan
minasebetlerinden c¢ikartilan yol gosterici sonuglar atasozleriyle kusaklar arasinda
taginmistir. Bu durum atasozlerinin sézIli kiltiir ortamindaki islevleriyle yakindan ilgilidir.
Bagka bir ifadeyle de tecriibelerden hareketle tavsiye niteligindeki bu kalip ifadeler,
geleneksel diinyada insanin ihtiyaci olan kiiltiirel yazilimi hazir kaliplar seklinde verir (Avci,
2014, s. 63; Avc, 2021, s. 1009).

Geleneksel bilgi sistemleri igerisinde biitiin unsurlarin belirli bir islevle var oldugu ve
aktarildigi goriiliir. William R. Bascom “Folklorun Dért Islevi” (2010, s. 71-80) baglikli
yazisinda halk kiiltiirii unsurlarinin islevlerini “Hos vakit gecirme, eglenme ve eglendirme;
degerlere, toplum kurallarina ve torelere destek verme; egitim veya kiiltiiriin gelecek
kugsaklara aktarilarak egitilmesi; kisisel ve toplumsal baskilardan kagip kurtulma” seklinde
siralalar. Bu islevler igerisinde degerlere, toplumsal kurallara ve torelere destek verme ile
egitim ve kiiltiirin kugaklar arasi aktarim atasozlerinin islevleri arasindadir. SozIl kiiltiir
ortaminda atasdzleri bireyin kiiltiirel ingasinda bu rolleri tistlenir Hatta atasdzlerinin bu
zorunluluktan dolay1 ortaya ¢iktigini sdylemek de yanlis olmayacaktir. Cobanoglunun
atasozlerinin islevleri ile ilgili tespitleri bu durumu daha da agiklayici niteliktedir:

“Atasozleri bir tir olarak insanlik tarihinin en erken dénemlerinden itibaren yapisal ve
islevsel zorunluluklar neticesinde ortaya ¢ikmistir. S6zIii kiiltiir ortaminda bireyler ve
kugaklar arasi edinilen bilgilerin topluluk halinde yagamaktan kaynaklanan sosyal hayat
kurallar1 ve bunlarla birlikte toplulugun kendisini kainat i¢ine yerlestirdigi yer ve hayata
verdigi anlamlar itibariyle kimligine ve dlinya goriisiine ait kiiltiirel bilgilerin muhafazas
ve egitim yoluyla yayilmasi iglevlerini atasozleri tistlenmistir” (Cobanoglu, 2004, s. 19).

Atasozleri ile ilgili yapilan aragtirmalarda ¢ok genis bir literatiir ve bilgi birikimi bulunmakla
birlikte bizim bu ¢alismanin sinirhiliklar: igerisinde atasozlerinin genel tanimlamalar1 ve
sozli ortamdaki islevlerine dikkat gekecek hususlari vurgulamamiz yeterli olacaktir.
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Uretilen bilgi sistemlerinin sozlii kiiltiir ortami araglari ve dinamikleri ile kaydedilip
aktarilldigr donemi geleneksel diinya olarak bu yazida tanimladigimizda atasdzlerinin bu
diinyadaki insanin hayatim kolaylastiracak bilgi depolari oldugunu soyleyebiliriz.
Diinyadaki tiretim-tiiketim sistemleri, cografi yasam alanlari, ulagim ve iletisim araglar1 gibi
etkenlerin degismesi insan hayatnin boyutlarini da degistirmistir. Buna bagli olarak
geleneksel diinyada sozIi kiltiir ortaminda dogan ve biiyliyen ve o donemin yasam sartlar
icerisindeki problemlere ve ortaya cikabilecek cesitli durumlara karst ¢6ztim Onerileri ve
tavsiyeleri ortaya koyan atasozlerinin bir boliimii bu degisim siiregleri icerisinde gecerliligini
yitirmistir. Buradaki temel belirleyici etken ise atasdzlerinin bir béliimiiniin yeni yasam
sartlar1 ve kiiltiir ¢evrelerinde islevini kaybetmesidir. Belirli bir kiltiir ekolojisinde ortaya
¢ikan, 6nemli islevler yerine getiren atasézlerinin bir kismi; degisen kosullar karsisinda
arkaik kalmistir. Bu yaklagimdan hareketle makalede atasozlerini bugiiniin diinyasina ait bir
kavram olan manipiilasyon ile iliskilendirilerek ele alip elestirel bir degerlendirme yapmaya
calisttk.  Bunu yaparken de manipiilasyon kavramini genel kabul olarak olumsuz
anlamlarinin yani sira daha genis cercevede bir sosyal etki boyutuyla da ele aldik.
Atasozlerinin anonim kolektif metinler olmasi sebebiyle kiiltiirel manipiilasyon kavramini
kullandik.

Insan bedensel varliginin biitiin ifade bicimlerini ve tarzlariny bir kiiltiirel alana girerek,
dahil olarak veya kiiltiirel alanla paylasarak ya da bir kiiltiirel alanla karsilagtirarak ortaya
koyar. Bu anlamda insanin kiiltiirel alana agik ontolojisi kiiltiirel etkilesime de iki yonlii agik
olmasin getirir. Mekan, bellek, sosyal baglamlar bu kiiltiirel alanlar arasindadir. Kiiltiir bir
anlamda diinyada var olmanin alani ve aracidir. “Alginin Fenomenolojisi’nde Merleau-
Ponty (2016, s. 199) insanin bir kiiltiirel meyli oldugunu ve bilincin “kendini kiiltiirel bir
diinyaya” yansitarak “habituslar” olusturdugunu soyler. Ona gore; “Nasil ki doga, kisisel
yasamumin merkezine kadar giriyor ve onunla i¢ igeyse, davranislar da dogaya iner ve
kiiltiirel bir diinya olusturacak sekilde orada birikirler.” (Merleau-Ponty, 2016, s. 468). Yine
ayni yerde, insanin bu kiltiirel diinya algisinin kendi ediliminin ve bagka bir insanin
algisiyla dogrulandigi soylenir. Burada kullanilan bir diger kavram da kiiltiirel montajdir
(Merleau-Ponty, 2016, s. 482). Insanin dig diinyay1 alimlamasi ve kendini bu diinyada var
etmesinin bir yolu olarak kiiltiirel ifadeler ve montajlar kaginilmaz bir iletisim sarmalinin
icinde olmasini gerekli kilar. Bu gereklilik ise insan davranislarinin icten giidillenme veya
distan giidiilenme yoluyla ortaya ¢ikarak gelismesi sonucunu dogurur. Ontolojik olarak
insan: distan glidiileyen ve kiiltiirel davranislarda bulunmasini saglayan etkenlerden birisi
manipiilasyonla agiklanir. Bugtin modern psikoloji iletisim bilgileri diger bilim alanlarinda

araglar1 baglaminda yapilan ¢alismalarda ele alinur.

Insan hareketlerinin yonlendirilerek birer istendik davranisa déniistiiriilmesinin ii¢ yolu
vardir. Bunlar: glic kullanmak, manipiilasyon ve yonetmektir. Manipiilasyon sdylemi,
hedefler dogrultusunda yeniden insa edilme ve bir gesit “zihin menajerligi” olarak goriliir
(Tutar, 2016, s. 98, 104 ). Bir tiir baglayic1 gili¢ olan manipiilasyon, insanin benliginin
disindan gelen biitiin uyaranlar tarafindan yapilabilir. Bu uyaranlar sosyal kiiltiirel, dini,
yazili, elektronik-dijital olabilir. Farkli bilim dallarinin c¢aligma alani icerisinde olan
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manipiilasyon, igerigi ve kapsaminin genisligi miinasebetiyle zor tanimlanan bir kavramdir.
Zira manipiilasyonda “kotl niyetli bir ima olmayabilir ve olup olmadig: da belirtilmez.
Maniptilator hedefin ¢ikarlar1 dogrultusunda, hedefin ¢ikarlarina kars: veya bu ¢ikarlara
aldiris etmeden hareket ediyor olabilir. Bunlarin hepsi miimkiinken manipiilasyon
tanimlanamayan bir tanimina ulasir” (Hurn, 2019, s. 4).

Fransizca kokenli olan manipiilasyon kelimesi giincel Tirkge sozlitkte (URL 1)
“yonlendirme; se¢me, ekleme ve c¢ikarma yoluyla bilgileri degistirme; varliklar1 yapic,
aciklayici ve yararl bir bicimde kullanma isi” seklinde geger. Yapilan ¢alismalarda bugiiniin
diinyasina ait bir kavram olarak manipiilasyonla ilgili tanimlardan birisi “ortamlarin,
kisilerin ozelliklerine uygun olacak sekilde degistirilmesinin yolu” (Buss vd., 1987, s. 1219)
seklindedir. Bir digerine gore; “Genis anlamda manipiilasyon, baskalarinin davranigini veya
algiy1 etkileme cabasidir. Kotiiye kullanim yoluyla, yaniltict veya bagka sekilde somiirticii
araglar.” (Hurn, 2019, s. 2) olarak gecer. Kasitli bir etki bicimi olan manipiilasyon,
manipiilatoriin ¢ikarlarina uygun sekilde bir kisi veya taraf vasitasiyla davranisi degistirme
girisimidir. Manipiilasyonun amaci ve yontemleri ¢ok cesitli olmakla birlikte geri planinda
baskasinin davraniglarini kontrol etme veya diisiincesini yonlendirme g¢abasi yatar.
Manipiilasyon “olmayanin olmus gibi diisiindiiriilmesinin yani sira ‘olanin da kusurlu
gosterilmesi’ seklinde zihinsel etkiye yonelik bir hileli yonlendirmedir. Bu hileli
yonlendirme siirecinde gerek konvansiyonel iletisim teknolojileri gerekse de yeni iletisim
teknolojileri hedef ile kurdugu bag ile 6nemli misyon tistlenmektedir” (Elitas, 2022, s. 116).

Bir “sosyal etki” (Cialdini ve Goldstein, 2004) bicim olan maniptilasyon, olumlu ve olumsuz
yonleri ile karsidaki kisinin veya grubun deger tutum davraniglarini sekillendirme amact
glider. Buradaki sosyal etkiyi arkadaslar, ebeveynler, cocuklar, miittefikler ve rakipler veya
geleneksel kiilttrlerdeki kolektif metinler ya da bugiintin kitle iletisim araglar1 yaratabilir.
Uyum ve uygunluk manipiilasyonun temel amaglart igerisindedir. Manipiilasyon
taktiklerine bakildiginda ise bunun ¢ok yonlii olarak hem hedefin kisilik ve kiiltiir
oOzelliklerine bagli oldugu hem de sosyal ve kiiltiirel baglamla sekillendigi gorildr.
Maniptilasyon taktikleri davramigsal kigkirtmaya yonelik olanlar ve davranigsal
sonlandirmaya yonelik olanlar, seklinde ele alimmistir (bkz. Buss vd. 1987, 5.1220). Bir diger
husus da manipiilasyonun negatif ve pozitif araglarla yapilabilmesidir. ~ Negatif
manipiilasyonda kiside olumsuz duygular ve dusiinceler uyandirillirken pozitif
manipiilasyonda ikna etme veya etkileme, karsinin sinirlarini ve haklarimi gézetme gibi
unsurlar yer alir (bkz. Darren, 2020).

Yukarida ifade ettigimiz gibi bugiin yaygin olarak kisisel ¢ikarlar elde etmek amaciyla
karsidaki tizerinde etki yaratma seklinde olumsuz olarak tanimlanan manipiilasyon, her
zaman bu amagla yapilmayabilir. Sahsi kazang elde etmenin 6tesinde karsidaki kisi i¢in
neyin dogru ve yararli oldugunu diisiinen kisiler de bireyin hangi yonde karar verecegini
veya davranacagini kontrol etmeye caligabilir. Bu da yine bir ¢esit manipiilasyon anlamina
gelir. Burada kargimiza ¢ikan kavram ise iknadir. Ikna olumsuz manipiilatif araglar
kullanmaksizin karsidakini istenilen davranis ve tutuma yonlendirme seklinde olabilir.
“Iknay1 manipiilasyonun altinda bir asama olarak diisiinmek gerekir. O halde ikna, bir gesit
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manipiilasyon yéntemi haline gelir. [kna ayni zamanda daha az etkili yéntemlerden biridir.
“Ikna”y1 manipiilasyona yonelik bir értmece” olarak tanimlamak mimkiindiir “(Hurn,
2019, s. 3).

Yine manipiilasyonun bir bagka yo6ni de bugiinkii glincel yaklagimlar igerisinde agirlikli
olarak psikolojik etki yaratma seklinde 6n plana ¢ikar. Ancak manipiilasyon ayni zamanda
sosyal bir etki tirtidiir. Bu ise “yetersiz, aldatic1 ve hatta taciz edici” (Yilmaz, 2018, s. 449 )
stratejiler kullanarak algi, davranig ve tutumlar gelistirme seklinde yapilir. Ozellikle sosyal
manipiilasyonda bireyin tutum gelistirmesinin geri planinda “zihinsel, duygusal ve
davranigsal” (Inceoglu, 2010, s. 20) birikim ve deneyimleri etkilidir. Dolayistyla manipiile
edilecek kisinin veya grubun ilgili konu baglamindaki tutumlarinin 6nceden tespit edilmesi
ve incelenmesi manipiilasyon arag ve yontemlerini de tayin eder. Manipiilasyon stratejileri
ile ilgili yapilan ¢alismalarda ortaya konulan ve kabul goriilen basliklar “yalan séyleme,
duygu somiiriisii, kurban roliinii oynama, asagilama ve provokasyon, duygusal siddet,
mahrum birakma, sugluluk duygusu yaratma ve egoyu oksama” (Buss, 1987, s. 1219-1279;
Bjornsson, 2016, s. 637-653) olarak siralanir. Bunlar genelleyici basliklar olup psikolojik
veya sosyal etki yaratmanin strateji ve yontemleri kisiye, duruma, baglama gore ¢esitlenir.
Manipiilasyon konusu ve stratejileri ile ilgili yapilan aragtirmalarin konuyu belirli yonlerden
ele alig1 ve sinirl bakis agilarinin 6tesinde dikkat cekici bir makale olan Alexander Fischer’in
“Then again, what is manipulation? A broader view of a muchmaligned concept.
Philosophical Explorations” (2022, s. 170-188.) baslkli caligmasi yapttigimiz okumalar
arasimnda dikka ¢ekicidir. Fischer bu makalede manipiilasyonu “maniptlatif bir eylemin,
belirli bir amaci (bir eylem, bir tiriin vb.) zevkli/zevksiz olarak sunarak bir failin duygusal
durumlarini kasith olarak modiile etmesi” seklinde tanimlar. Makalede manipiilasyon
konusunun siurh bir sekilde ele alinamayacagi, gegmisten bu yana manipiilasyonun ¢ok
yonli olarak insan ve toplum hayatina etkisi altina alan bir kavram oldugu vurgusu yapilir.
Manipiilasyonun yalnizca belirle tekniklerle kisiyi olumsuz anlamda etkilemek ve manipiile
edenin kendi ¢ikarlar1 dogrultusunda yapilan bir eylem olarak tanimlanmas: eksik bir bakis
acisidir. Fischer, manipiilasyonun kelime anlami ve gercevesi ile ilgili su bilgileri verir:

“Latince manipulus kelimesinden tiireyen ve "bir avug” (lejyondaki askerler) anlamina
gelen "manipiilasyon"un bir zamanlar gerektirdiginden ¢ok uzaktir. 'Birinin elinden
tutmak' (hatta faydali bir sekilde!) anlaminda kullanildiktan sonra, bir seyin 'becerikli bir
sekilde kullanilmasi' (6rnegin bir makine; ¢agdas anlamimiza yaklastyoruz) anlamina
gelen teknik bir terim haline geldi. Terimin, kisinin sonu¢ odakli ele alinmas: olarak
bilimsel baglamlarda yerini almasi davranigcilik ve psikanaliz yakinligindadir. Korku,
Otke, bagkalarina giivensizlik ve koti otoriter sahsiyetlere hayranlkla kamuoyu
olusturmak icin propaganda kullanan diktatorliiklerin olayli bir ge¢misinden sonra,
yukarida bahsedilen ¢agrisimlarin 'manipiilasyon’ teriminin giinlik kullanimimizda yer
almasi anlagilabilir bir durumdur. . Neo-Marksist gelenek ve ge¢misle ilgili genel sok,
bunu, seytani bir manipiilatoriin, rasyonelligi aldatarak ve altiist ederek bir faili kinanacak
bir sekilde etkiledigi yoniindeki bir su¢lama olarak belirledi; bu da 'manipiilasyon'un
(olumsuz) ahlaki ¢agrisimlara sahip olmasina yol act1.” (2022, s. 170-188)
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Bu c¢alismaya gére manipiilasyon geleneksel agidan olumsuz bir sekilde aldatici ve
dayatmaci bir yontem olarak goriilse de bunun 6tesinde daha karmasik bir olaydir. Ayni
yerden alintiyla, “Manipiilasyon, bir maniptilatdriin, manipiile edilen kisinin duygulanim
durumlarini modiile etmeye ¢alistig1, bir amag (bir eylem, bir iiriin vb.) olarak algilanan bir
amag (bir eylem, bir {irin vb.) 6nererek bir etki bicimi” seklinde tarif edilebilir.

Buraya kadar manipiilasyonla ilgili yaptigimiz tanimlamalar ve degerlendirmeler 1s181nda
manipiilasyonun tek tarafli bir iletisim etkinligi oldugunu séylememiz yanhs olmayacaktir.
Bu bakimdan atasdzlerini manipiilasyon kavramu ile iligkilendirdigimizde atasdzlerinin de
benzer bicimde birey ve kitlelere tek yonlii bir bilgi aktarim sistemi oldugunu séyleyebiliriz.
Zira bu bilgi aktarim sisteminde kisiler atasozlerini tekrar etmek yoluyla ondan
cikartacaklar1 dersi edinir ve bu hazir kaliplar1 farkli baglamlarda icra ederek sonraki
kugaklara tasmnmasimi saglar. Atasozlerinin bu tek yonli iletisim bicimi manipiilasyon
mantiginda oldugu gibi kisiyi veya toplumu psikolojik ve sosyal etki altina almak
maksadiyladir. Hatta atasozlerinin iletisime tamamen kapali yoniiniin, tam anlamiyla bu
bireysel ve sosyal etkiyi yaratmaya yonelik oldugunu sdyleyebiliriz. Burada atasézlerinin bu
etkiyi yaratirken bir ¢esit “rizanin imalat1” (Lippmann, 1998) siirecine benzer bir yontem
kullandig1 tespitini de yapabiliriz. Bu rizanin imalatinda atasozlerinin etkisi elbette
geleneksel toplum yapilar1 icerisinde sozlii killtiirtin sartlariyla da ilgilidir. Sozli kiltiir ¢ag
insan1 aidiyet duygusunun gelisebilmesi i¢in bu bellek alanina bir anlamda teslim olmak
zorundadir. Toplulugun dogal {iyesi olabilme becerisi toplumsal kiiltiirel bilgi sistemlerinin
edinilmesi ile ilgilidir. Yine bu durum toplumdaki kisiler arasindaki iletisimi de gekillendirir.
Bireyci veya topluluk¢u yapilarda kisiler aras:i iletisim birbirinden farkli dinamiklerle
sekillenir. Geleneksel diinyada “topluluk¢u” (Erden Cinar vd., 2022, s. 101) yapilar hakim
oldugundan birey, toplulugun hem kiiltiirel atmosferinin hem de diger bireylerinin biitin
etki bigimlerine agiktir. Bu aciklik ise atasdzlerinin dogrudan kiiltiirel manipiilasyon araci
olarak islev gérmesini ve etkili olmasini saglar. Insan iligkilerinin gekillenmesinde toplumsal
davranigin etkisiyle iligkili tespitlerle bu konuyu tamamlayabiliriz. “Kolektif sekilde icra
edilen bir davranis, gelenek veya toplumsal kabuller o toplumun tarihi gegmisinde belirli
bir diistintis ve kavrayisin etkisiyle meydana gelmis olmas: yiiksek ihtimaldir. Ayni sekilde
insan iletisiminin karakterini sekillendiren olgularin da izini bu sekilde stirmek
mumkindir.” (Caliskan, 2021, s. 45).

Asagida Ornekleri ile birlikte inceleyecegimiz iizere atasozlerine bu kavramsal gerceve
baglaminda bakildiginda atasozlerinin cesitli sebeplerle hem negatif hem de pozitif yénde
birer kiiltiirel manipiilasyon araci oldugunu soyleyebiliriz. Cesitli sebeplere baglanma veya
yorumlanmaya agik olarak atasézlerinin bir kismi geleneksel diinyada da dogrudan negatif
kiiltiirel manipiilasyon araclari olmusken bugiin bu 6zelligi gosteren atasozlerinin biiyiik
oranda islevini yitiren veya anlam degisimine ugrayan atasozleri oldugu goriilir.

2. Manipiilasyon Stratejileriyle Atasdzlerinde Manipiilasyon Ornekleri

Manipiilasyon kavramu ile ilgili olarak yerli ve yabanc literatiirde yapmis oldugumuz
okumalar ve incelemeler kavramin cercevesinin genis oldugunu ortaya koymustur.
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Psikolojik veya sosyal etki yaratma amaci giiden bir eylem olarak manipiilasyon; olaya,
duruma veya baglama gére degisebildigi gibi manipiilasyon teknikleri de hem manipiile
edenin hem de manipiile edilenin duygu, diislince ve bilgi birikimine goére degisebilir.
Béylece manipiilasyonunun tamimlanmasinda ve manipiilasyon tekniklerinin
belirlenmesinde genis bir alan ortaya ¢ikar. Bu caligmada ikili iligkilerde yaygin olarak
kullanilan ve giiniimtizde kitle iletisim araglar1 vasitasiyla ya da siyasette bir ara¢ olarak
kullanilan manipiilasyonu geleneksel kiiltiiriin bir tirtinti olan atasozleri ile iliskilendirdik.
Yapilan aragtirmalarda agag: yukar: kabul géren manipiilasyon stratejilerini atasozleri ile
iliskilendirerek elestirilerle sonuglar ortaya ¢ikarmaya c¢alistik. Yukarida ortaya
koydugumuz lzere manipiilasyon stratejileri negatif veya pozitif yonde kisiyi veya bir
grubu etki altina alma seklinde olabilir. Bu stratejiler; yalan sdyleme, duygu somiiriisii,
kurban roliinii oynama, asagilama ve provokasyon, duygusal siddet, mahrum birakma,
sucluluk duygusu yaratma ve egoyu oksama seklinde siralanir. Bu basliklara uygun olarak
Omer Asim Aksoy'un “Atasozleri ve Deyimler Sozligi 17 (1988) adli galigmasindaki
atasOzlerini tarayarak manipiilasyon teknikleriyle iliskilendirdik. Atasézleriyle ilgili diger
sozliikler de tarandiginda elbette daha fazla 6rnek cikacaktir; ancak biz makalenin
siirhiliklari icerisinde bu kadarini yeterli gordiik. Atasézlerinde dogrudan yalan sdyleme
ornegi bulunmadigindan diger basliklarla ilgili yaptigimiz taramalarin sonuglarini su
sekilde siraladik:

Duygu somiiriisii

Fukaranin tavugu tek tek yumurtlar. Oksiiz neden giiler? Yanilir da giiler. Oksiiz oglan
(gocuk) gobegini kendi keser. Oksiiziin karnina vurmuglar (6kstizii dévmiisler) “vay
arkam!” demis. Anaya babaya hizmet, Tanrr’ya ibadet. Ne verirsen elinle, o gider seninle.
Kurt kocayinca kopegin maskarasi olur. Kaynana pamuk ipligi olup raftan diigse gelinin
bagini yarar. Oglan anasi kapi arkasi, kiz anast minder kabasi.

Kurban roliinii oynama

Felek, kimine kavun yedirir kimine kelek. Yabanci koyun kenara yatar. Talihsiz haciy
deve istlinde yilan sokar. Kader olmayinca kadir bilinmez. Ters giderse insanin isi,
mubhallebi yerken kirilir disi. Kiz bir sevgi ile dogar, bin sevgiye ¢ikar; oglan bin sevgi ile
dogar, bir sevgiye iner. Erkegin nefsi bir, kadininki dokuzdur. Oglan dogurdum, oydu
beni; kiz dogurdum, soydu beni. Koyunun meledigini kuzu melemez. Kaldin m1 ogul
eline, miidara eyle geline. Baba ogluna bir bag bagislamis, ogul babaya bir salkim tiziim
vermemis. Oksiiz hirsizhga cikarsa ay ilk aksamdan dogar. Oksiiz oynasa ¢ikmis, ay
aksamdan dogmus.

Asagilama ve provokasyon

Kenarin dilberi nazik de olsa nazenin olmaz. Katira “ baban kim?” demisler, “ dayim at”
demis. Adam haci m1 olur ulasmakla Mekke’ye, esek dervis mi olur tas cekmekle tekkeye?
Esege altin semer vursalar yine esektir. Tatsiz aga tuz neylesin, akilsiz basa s6z neylesin.
Ug kurugluk esegin bes paralik sipast olur. Giil dalindan odun, beslemeden kadin olmaz.
Aptal ata binerse bey oldum sanir, salgam asa girerse yag oldum sanir. Garip itin kuyrugu
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bacagi arasinda (gotiinde, kigina kisik) gerek (olur). Ahmak gelin yengeyi halayig1 sanir.
Alcacik esege herkes biner. Esek at olmaz, ciger et olmaz. Kizin var, sizin var. Bir evde iki
kiz olacagina dagda domuz olsun. Anasini babasini dinlemeyen evlat, kocasini saymayan
avrat, 0zengi ile yiirliyen at, kapinda tutma, hi¢ durma sat. Bal aridan, kavga karidan ¢ikar.
Kadinin kazdigi kuyudan su ¢ikmaz. Kadin erkegin seytanidir. Gelin ¢igek, her dedigi
gercek; kaynana yilan, her dedigi yalan. Dul kari, seytan kari, aldar (aldatir) alir bekar:. Er
kocarsa kog olur, kar1 kocarsa hig olur. Deli kiz diiglin etmis, kendi bas sedire gegmis.
Alma karinin dulunu, pesine gelir kulunu; senden yer senden icer, kendine yigar pulunu.
Halayiktan kadin olan kurnay: deler tasla, koleden meyzin olan minareyi yikar sesle.
Enginin azgini, kiirk giyer yaz giinii. Yiik altinda esek kalir. Yatan (yatar) arslandan,
(kurttan) gezen (yelen) tilki yegdir (iyidir). Tavuk kaza bakmis da kicini yirtmis. Sagirlar
birbirini agirlar. (Keller ile yagirlar birbirini agirlar.). Leylegin émri (giinti) laklaka ile
gecer. Kiilhancinin beyligi hamamcilik demisler. Kor 6liir badem gozlii olur, kel 6liir
sirma sagli olur. Kor pazara varmasin, pazar korsiiz kalmasin. Kizi génliine birakirsan ya
davulcuya varir (kagar), ya zurnaciya. Kesmez bigak ele, is bilmeyen avrat dile. Kel kiz
teyzesinin sagiyla oviiniir. Karinca kanatlaninca serce oldum sanir. Karga sakirdamis
biilbiiliim sanmis. Kadin erkegin seytanidir. Domuzdan toklu dogmaz.

Duygusal siddet

Elti eltiden kagar, gériimceler bayrak acar. Cok gezen tavuk ayaginda pis getirir. Glizele
koken yakisir, girkine allar neylesin. Sagilir inegin buzagisi kesilmez. Yilan kendi egriligine
bakmaz da “devenin boy1 egri” der. Oturan kar1 oglan dogurmaz. Kadinin iyisi arpadan
ag yapar, kotlisit bugdaydan termas yapar. Cocuksuz kadin, meyvesiz agaca benzer. Atalar
sozUinli tutmayani yabana atarlar. Atasini tanimayan Allah’ini tamimaz. Ulu sozii
dinlemeyen, uluyakalir. Stirtiden ayrilani (ayrilan koyunu, kuzuyu) kurt kapar. Sarmisagi
gelin etmigler, kirk gin kokusu ¢ikmamis. Kor (kesmez) bigak ele (yavuz), is bilmeyen
avrat dile (yavuz). Kopegin duast kabul (makbul) olsa (-ydi) gokten kemik yagar(-di).
Kirkindan sonra saza baglayan kiyamette calar. Kadinin gamdani altin olsa mumu dikecek
erkektir. Kadin kocasinin ¢angi, anasinin sangidir. Insan yedisinde ne ise yetmisinde de
odur.

Mahrum birakma

Atlar nallanirken kurbaga ayagini uzatmaz. Yagmur yagsin da varsin kerpicci aglasin.
Tavsani tazi tutar, galimi avcr satar. Kocanin kabi ikiyse birini kir. El atina binen tez iner.
Gece yagar, glindiiz acar, yil diiz giinliigii; erkek soyler kadin susar, ev diizglinliigii. Kizin
kiz iken 6vme gelin iken 6v, gelin iken 6vme kucag: cocuklu iken 6v. Kadin kocasina,
adam hocasina giilmez. Kaynana: “Bahar giinesine gelinim, giiz glinesine kizim otursun”
dermis. Riizgara titkiiren kendi yliziine tikiriir. Kismetsiz kopek, sabaha kars:
uyuyakalir. Giizel buriiniir, ¢irkin gértintr.

Sugluluk duygusu yaratma

Esegin kuyrugunu kalabalikta kesme; kimi uzun der, kimi kisa. Kabahat (su¢) 6ldiirende
degil, dlendedir. Esek esegi ddiing kasir. Hirsizlik bir ekmekten, kahpelik bir 6pmekten.
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Herkesin ettigi yoluna gelir. Oglan doguran Oviinsiin, kiz doguran déviinsiin. Kancik
yalanmadan erkek dolanmaz. Kizini ddvmeyen dizini dover. Vakitsiz ten horozun bagini
keserler. A¢ik gelen kdy tutar, ¢eyizli gelen yer tutar. Al duvakla giren, ak duvakla ¢ikar.
Koyunun bulunmadig yerde kegiye Abdurrahman Celebi derler. Kocasini vezir eden de
rezil eden de karisidir. Katrandan olmaz seker, olsa da cinsine ceker. Gelin altin taht
(kiirsti) getirmis, ¢ikmus (fistiine) kendisi oturmus.

Egoyu oksama

Al elmaya tas atan ¢ok olur. Elmas ¢amura diisse yine elmas. Oglan gider it getirir, kiz
gider yigit getirir. Aglarsa anam aglar, kalani yalan aglar. Ananin bastig1 yavru incinmez.
Evi ev eden avrat, yurdu sen eden devlet. S6zii tok olanin kalbi pak olur. Aslan kiikrerse
beygir titrer. Yel kayadan ne koparir (alir, anlar, aparir). Yigidin mali meydandadir.
Yigidin s6zl, demirin kertigi. Yigit yarasmna yigit katlanir. Yigit yigide at bagislar.
Oglaninki ogul bali, kizinki bahge giilii. Meyveli agaci taglarlar. Kiitheylan at, ¢ul iginde de
bellidir. At 6liir meydan (nab) kalir, yigit oliir san (nami) kalir.

Atasozlerinin kolektif metinler olmasindan dolay: atasdzlerini manipiilasyon kavramu ile
iligkilendirirken kiiltiirel manipiilasyon ifadesini kullandik. Nitekim “temelde egitme
islevi” (Solmaz, 2019, s. 390) 6n planda olan atasozleri bireysel ve toplumsal anlamda bir
kiltiirel tutum ortaya koyar, toplumun tyesi atasozleri vasitasiyla bu kiltiirel tutumu
edinir, benimser veya bu tutuma uymak durumunda kalir. Atasézleri ikili iligkilerde
kullanilan manipiilasyon tekniklerine benzer sekilde psikolojik ve sosyal etki uyandirmay:
amaglar. Kiltirel manipiilasyonla iligkilendirdigimiz atasdzlerinin bir kismi dogrudan
kisinin fiziki, sosyal veya psikolojik oOzelliklerine saldir1 mahiyetinde bir negatif
manipiilasyon etkisini niteligindedir. Egoyu oksama bashgindaki atasozii érneklerinde
giris boliimiinde Umay Tirkes Glinay’a atifla ortaya koydugumuz elestirel bakis agisina
uygun olarak sunu belirtmek gerekir ki geleneksel kiiltir diinyasinda kolektif metinler
tizerinden ortaya konulan tutum ve davranis 6nerileri her zaman olumlu yénde degildir.
Bunun sebebi bazen kiiltiirel kodlarin hatali veya eksik olmasina bazen de atasozlerinde
oldugu gibi gecerliligini veya islevini yitirmis metinlerin bellekteki yerini korumasina
baglanabilir. Her iki durumda da metinlerin kiiltiirel hafizada yer ediyor olmas: yerli veya
yersiz kullanimlarina ve negatif tutum gelistirici etkilerine alan agar.

Atasozlerinde tespit ettigimiz kiiltiirel manipiilasyon 6rneklerinin biiytik boliimiiniin
akrabalik iligkileri veya ekonomik durumla ilgili oldugunu ifade edebiliriz. Duygu
somiirtisii olarak “Fukaranin tavugu tek tek yumurtlar.” 6rneginde gorildiugi gibi
fakirligin sonuglar: abartilarak her boyutuyla yansitilmig; “Oglan anasi kap: arkasi, kiz
anas1 minder kabas1.” 6rneginde ise akrabalik iliskilerinde erkegin annesinin daima geri
plana atildig1 vurgusu yapilmistir. Manipiilasyon tekniklerinden bir digeri olan kurban
roliinii oynama 6rnegi olarak sectigimiz “Baba ogluna bir bag bagislamis, ogul babaya bir
salkim {iztim vermemis.” atasoziinde genelleyici bir sekilde oglun babaya ona gosterildigi
kadar ihtimam géstermemesi vurgusu yapilir. Yine bir diger érnek olan “Oksiiz oynasa
citkmig, ay aksamdan dogmus.”  atasoziinde ise aslinda toplum igerisinde hos
karsilanmayan bir iliski bigiminin 6ksiiz kimsenin magdurmus gibi gosterilmesi icin
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kullanildigr goraliir. Atasozleri ile ilgili Aksoy'dan yaptigimiz taramada manipiilasyon
tekniklerinden agagilama ve provokasyonun en yaygin kullanilan teknik oldugu ortaya
¢ikmistir. Bu grup atasozlerinde fiziki 6zellikler, cinsiyet farklari, sosyo-ekonomik sinif
gibi bir takim durumlarin agagilama ve provokasyon yoluyla bir ¢esit manipiilasyon aract
olarak kullanildig gériiliir. “Kenarin dilberi nazik de olsa nazenin olmaz.” ataséziinde
sosyo-ekonomik olarak daha alt seviyedeki bir kadinin nazik de olsa zarif olamayacag 6n
yargist vardir. “Bir evde iki kiz olacagina dagda domuz olsun.”, “Kadinin kazdig1 kuyudan
su ¢ikmaz.” drneklerinde ise kiz cocuklar1 ve kadinlarla ilgili olumsuz tutum ve 6n yarg:
gorilir.  Ikili iligkilerde yaygin kullanilan manipiilasyon tekniklerinden birisi olan
duygusal siddet bizim burada kiiltiirel manipiilasyon olarak yorumladigimiz atasozii
ornekleri icerisinde de bulunur. “Atasini tanimayan Allah’ini tanimaz.” ve “Ulu sozii
dinlemeyen, uluyakalir.“ 6rneklerinde bireyin mutlak sekilde biiyiiklerine tabi olmasi
gerektigi yoniinde, inangla iliskilendirilerek etki yaratilir. Mahrum birakma bir diger
manipiilasyon teknigidir. Taradigimiz atasozleri icerisinde “Kizini kiz iken évme gelin
iken 6v, gelin iken 6vme kucagi ¢ocuklu iken 6v.”, “Kadin kocasina, adam hocasina
gllmez.” gibi drneklerin mahrum birakma yoluyla manipiile etme seklinde kullanildig:
gorulir. Maniptlasyon ornekleri igerisinde kiiltiirel baskiy1 en yogun sekilde hissettirme
yollarindan birisinin sucluluk duygusu yaratma teknigi oldugu goriiliir. Segilen 6rnekler
icerisinde “Oglan doguran Oviinsiin, kiz doguran doviinsiin.” gibi erkek cocugu
onceleyen Kkiiltiirel kodun agik bir sekilde ortaya konulmasi en belirgin kiiltiirel
manipiilasyon drneklerinden birisidir. Bir diger 6rnekte ise “Gelin altin taht (kiirsii)
getirmis, cikmis (Ustiine) kendisi oturmus.” seklindeki atasoziinde gelinle ilgili genelleyici
negatif bir tutum ortaya konulur. Manipiilasyon yaparken kullanilan strateji ve teknikler
kisi veya grup iizerinde daima negatif etki uyandirma yoluyla yapilmaz. Bu bazen de
karsidaki kisi veya grupla ilgili olumlu yonleri ortaya ¢ikartmak veya olumlama yapmak
ya da olumlu sonug verecek bir durumla iliskilendirerek yapilir. Bu baglamda ok fazla
atas6zil ornegi bulunmakla birlikte yukarida birka¢ 6rnegi siraladik. “Al elmaya tas atan
¢ok olur.” ve “Elmas camura diigse yine elmas.” gibi atasozleri egoyu oksama tekniginin
kiiltiirel manipiilasyon drnekleridir.

Atasozlerinde kiiltiirel manipiilasyon araci olarak toplumsal cinsiyetin, birtakim fiziki
ozelliklerin ve sosyo-ekonomik simif farkliliklarinin genelleyici bazi ifadelerle kullanildig:
goriiliir. Zira insanin heniiz cocukluk ¢agindan itibaren toplumsal cinsiyetle ilgili “bir dizi
kalip davranisi” (Tekin, 2023, s. 569) atasozleri iizerinden edindigini sdylemek yanls
olmaz. Ozellikle kadinlarla ilgili én yargili tutum yansitan atasdzlerindeki kiiltiirel
manipiilasyon bi¢iminin ge¢misin yagam sartlarina bagl olarak ortaya ¢ikmis olan bazi
egilimlerin atasozleri vasitasiyla yasamas: seklinde yorumlayabiliriz. Degisen sosyo-
ekonomik kosullar, egitim seviyesi ve kentlesme gibi unsurlar 6zellikle kadin haklarr ile
ilgili kilttirel tutumlarin da dontismesini zorunlu kilar. Ancak s6z konusu baglamda
atasozleri iizerinden bu déntisiime direnen bir alt dilin korundugu tespitini yapabiliriz.
Geleneksel kiiltiir yapisinda kadinlarin tarim ve hayvancilik ekonomisine bagh olarak geri
planda olusu veya ev ve bahge tarimi etrafindaki hareket alani ayni zamanda dar bir sosyo-
ekonomik ve kiiltiirel alani ortaya ¢ikarmigtir. Buna bagl olarak kadinlarin erkekler
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karsisinda giigsiiz ve zayif bir pozisyonda algilanmas: atasozlerine yansimistir. Yer yer
agagilayic tutumlar birer kiltiirel manipiilasyon araci olarak atasdzlerinde goriilir.
Tiirkes Glinay’in yaptig tespitler kadinin geri plana atilarak erkegin ve erkek ¢ocugun 6n
plana ¢ikartilmas: hususunda kdltiirel sebepleri agiklar. Ona gore; 20. yiizyila kadar
kadinlarin birey olarak toplumda kendi adlarina varolma haklar: biitiin diinyada yoktu.
“Babanin, kocanin, erkek kardesin, oglun veya bir akraba erkegin statiisii iginde var
olabildikleri i¢in kadinlarla ilgili diizenlemeler bu anlayisla onlar1 korumak ve erkeklere
sorumluluk vermek” (Tiirkes Giinay, 2009, s. 22-23) yoniinde olusturulmustur.

Manipiilasyon “yapilandirilmis, organize edilmis ve planl bir ikna edici” (Vladutescu,
2014, s. 41-47) etki bi¢im olarak bir iletisim eylemidir. Kolektif metinler olarak
atasozlerine bakildiginda toplumsal ve kiiltlirel birer etki araci olduklari goriliir.
Atasozleri birer sema olarak “otomatik diistince” tretir ve bu da “otomatik davranig”
(Keser, Voltan-Acar, s. 4) ortaya ¢ikartabilir. Bu da giinlimiiz modern Kkitle iletisim
araglarina benzer bicimde “standartlagtiric1” (Kése, 2012, s. 334) bir kiiltiirel yap1 ortaya
cikarir. Ancak bu standartlasma Tirk kiltiri acisindan bakildiginda kentlesme,
modernlesme, dijitallesme, egitim, insan haklar1 ve hukuk gibi ¢esitli yonlerden bugiiniin
toplumuyla ¢elisen durumlar ortaya ¢ikarir.

Sonug

Atasozleri sozli kiiltlir ortaminin kitle iletisim araglaridir. Bir taraftan toplulugun kendi
icerisinde diger taraftan da kusaklar arasi kiiltiirel iletisimi saglar. Tecriibelere bagl
olarak gelismis olan deger, tutum ve davranig kaliplari atasozleriyle sifrelenir ve birer
kiltirel kod olarak taginir. Tirk kiiltiiriintin temel metinleri icerisinde yer alan atasozleri,
atli-gogebe hayvanci yasam tarzindan tarim toplumuna genis bir donemi i¢ine alan
geleneksel toplum yapisini kapsayan bir cerceveye sahiptir. Yaygin sehirlesme ve
kentlesme tarihi g6z 6ntinde bulunduruldugunda atasézlerinin dogal yasam alani olan
sozel diiginme ve bellek yapisinin halen canliigini korudugunu soylemek yanls
olmayacaktir. Ancak degisen yasam sartlari, iretim-tiiketim sistemleri, kentlesme,
dijitallesme, okullagma ve egitim, sosyal ve ekonomik kosullar, yazili hukuk ve toplumsal
roller gibi ¢esitli etkenler atasdzlerinin bir kisminin gegerliligini yitirmesine yol agar.
Bagka bir ifadeyle ge¢misin deneyimlerinden elde edilen &6giit ve Onerilerin bir kismi
bugiiniin diinyasinda iglevini yitirir. Bu durum atasozleri gibi Tirk kiltiirtiniin diger
temel metinleri icin de gegerlidir. Bu baglamda ge¢misin metinlerini elestirel bir bakigsta
ele almak ve belirli bir stizgegten gecirdikten sonra yorumlamak, yeniden iiretmek ve
yarina tasimak yapilmasi gereken ince bir kiltiir isciligidir.

Insan ontolojik olarak icinde dogdugu toplumun kiiltiirel yazilimlarini edinir ve o
toplumun bu kiiltiirel yazilimi icra eden ve gelecegi tasiyan bir ferdine dontisgiir. Bu siireg
ise insanin algilarini kiiltiirel miidahalelere agik hale getirir. Zira sozlii kiltiir ortamindaki
temel egitim araglar1 kolektif bellekten stiziilen metinler, torenler, mekanlar ve diger
araglardir. Atasozlerine elestirel goézle bakarken s6z konusu kiltiirel miidahaleleri
manipiilasyon kavramiyla iliskilendirerek ele aldik.  Belirli bir amaca yonelik olarak
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psikolojik ve sosyal bir etki yaratma anlamina gelen manipiilasyon bugiiniin diinyasinda
daha ziyade insanin iligkileri ve kitle iletisim ara¢larinda kullanilir. Biz bu ¢alismada sézlii
kiiltiir ortaminda bir kitle iletisim araci olan atasozlerini kolektif metin olmalari itibariyle
kiltiirel manipiilasyon olarak yorumladik. Sozli kiltiir ortaminda kolektif metinler
bireyin kiiltiirel insasinda ¢ok ©6nemli roller {stlenir.  Insanligin bilinmeyen
donemlerinden itibaren yasanan hayat sartlar: icerisindeki tecriibelerin sonuglari olan
6giit ve oneriler insan hayatini kolaylastiric: nitelik tagir. Toplumsal degerlere, kurumlara
destek verme ve insanin egitimine katki saglama islevi tistlenen atasozlerinin bir kismi
genelleyici ve 6n yargili birtakim tutum, ifade ve tavirlar1 da yansitir. Bu tiir atasozleri
donemin sartlar1 igerisinde de benzer negatif kiiltiirel manipiilasyon araglari olarak
yorumlanabilir. Bunlar icerisinde kadina kars1 agagilayici tutum veya duygusal siddet
iceren atasdzleri her ddnem agik manipiilasyon araglari olmustur. Bugiinden bakildiginda
ise degisen hayat sartlar1 karsisinda bu atasézlerinin kiiltiirel bellekte varligini stirdtirmesi
benzer tutumlarin hafizalarda yerini korumasina yol agar. Atasozlerinin tek yonla bir
iletisim araci olmasi da bu durumda etkilidir.

Manipiilasyon stratejileri ve tekniklerine uygun olarak yaptigimiz taramalarda
atasozlerinde Kkiiltiirel manipiilasyon o6rneklerinin gogunlukla negatif manipiilasyon
olusturma yodniinde oldugunu gorditk. Bu atasozleri arasinda egoyu oksama teknigi ile
yapilan pozitif manipiilasyon mahiyetindeki atasézii 6rnekleri de bulunur. Yazili metin
lizerinden yapmis oldugumuz taramalarda elde ettigimiz verilerin biiyiik bir kisminin
giindelik dilde varligina koruyup siirdiirdiigti tespitini yapmak yanlis olmayacaktir.
Dolayisiyla bu kiltiirel manipiilasyon araci olarak kullanilan atasdzlerinin psikolojik ve
sosyal etki bigimleri de devam etmektedir. Hayat sartlari degismis olmasina ragmen gesitli
konularla ilgili ge¢misin negatif tutum ve davranislar1 atasozleri tizerinden bugiiniin
toplum yapisinda olumsuz birer yargi olarak varligini korur. Atasozlerinin bireye
toplumsal semelar sunarak otomatik disiince ve otomatik davranis Uretebildigi
distiniildigiinde ise bu yargilarin killtiirel davraniglara dontisebildigini sdylemek gerekir.
Bu da geeneksel metinlerin Ortik ve bozuk islevlerine ornek teskil eder. Bu
degerlendirmeleri yaparken elbette atasozlerinin tarihsel ve giincel baglamlarini goéz
6nitinde bulundurmak ve kiiltiirel degisim ve etkilesim bicimlerini dikkate almak gerekir.
Konu ile ilgili daha genis orneklem ftzerinden arastirma ve inceleme yapmak
miimkiindiir. Biz bu ¢aligmada bir elestiri denemesi yaparak literatiire katki sunmay1
amagladik.
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