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INCHANTING AND SPELLING PRACTICES THAT GIVE
BLESSINGS-CURSES IN ANATOLIA

Subutay Taylan KARA**

0z
Biiyii konusunda, biiyliniin temel unsurlarindan biri olan afsunculuk terimi

6nemlidir. Afsunculuk, genel olarak ferdin veya toplumun esenligi i¢in yapilan bir uygulama
tiirtidiir. Genel anlamda bakildiginda, dinden ve dinin kutsal bildigi temellerden faydalanir.

Genellikle din alaninda ve din adamlariyla ig goriir; duaya ve kurbana bagvurur. Teknigi
kismen biiyiliniin taklit ve temas tarzidir. Anima kelimesi, Latincede “can” veya “ruh”
anlaminda kullanilmistir. Bazi kisilerin, gizemli bir majik etki veya gii¢ tagidigi diisiiniiliirdii
ve birgok olaganiistii olayin nedeni olarak kabul edilirdi. Bu etkiye Melanezya kodkenli
“mana” denir. Biiylicii-hekim, giiniimiiz medyumlar gibi dliilerle iletisim kurar ve onlarin
mesajlarimi iletirdi. Orta Cag’daki nekromanlar gibi, dliilerin ruhlarini ve diger varliklart
kontrol etme yetenegine sahip olduklarini iddia ederlerdi. Animistik diinya goriisiine
gore, hastaliklarin nedeni canin bedeni terk etmesi ve baska bir varligin bedene girmesi
olarak goriiliirdii. Biiyiicii-hekim, can1 geri getirmeye ve diger varligi bedenden ¢gikarmaya
calisirdl. Kotii varligr uzaklastiran ilag, mana ile iliskilendirilirdi; bu, biyiicii-hekim i¢in
gegcerli olabilirdi. Iste bu nedenle “afsunculuk” terimi ortaya ¢ikmistir. Afsunculuk yapan
hekim, hastanin yasamina af sunar ve bunu ise biiyiileri yoluyla ger¢eklestirdigini iddia
eder. Bu kisiler, simyacilardan 6nce gelen bir tiir dogal ilag uzmani olarak tanimlanabilirler.
Calismada ilk olarak, Hitit ve en son olarak da Yunan-Roma dénemlerine ait kaynaklardan
bereket-lanet biiyiileriyle alakali bilgiler derlenerek; bu bilgiler, bilyliniin insan hayatinin
neredeyse tiim alanlarinda var oldugunu gostermistir. Sonug olarak, biiyiiniin insanlar i¢in
vazgecilmez bir olgu oldugu anlasiimigtir.
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ABSTRACT

In the subject of magic, the term incantation, which is one of the basic elements
of magic, is important. Incantation is generally a type of practice done for the well-being of
the individual or society. Generally speaking, it benefits from religion and the foundations
that religion deems sacred. It usually works in the field of religion and with clergy; it
resorts to prayer and sacrifice. Its technique is partly the imitation and contact style of
magic. The word “anima” was used in Latin to mean “soul” or “spirit”. Some people
thought that it carried a mysterious magical effect or power and was considered the cause
of many extraordinary events. This effect is called “mana”, which is of Melanesian origin.
Like today’s mediums, the witch doctor communicated with the dead and conveyed their
messages. Like the necromancers of the Middle Ages, they claimed to have the ability to
control the spirits of the dead and other beings. According to the animistic worldview, the
cause of illness was seen as the soul leaving the body and another being entering the body.
The witch doctor tried to bring the soul back and remove the other being from the body.
The medicine that removed the evil being was associated with mana; this could be valid for
the witch doctor. This is why the term “incantation” emerged. The doctor who performed
the spell claimed to do this by offering forgiveness to life through spells. These people can
be defined as a type of natural medicine specialist that came before the alchemists. First,
information about blessing-curse spells was compiled from sources belonging to the Hittite
and lastly the Greek-Roman periods; this information showed that magic existed in almost
all areas of human life. As a result, it was understood that magic was an indispensable
phenomenon for people.
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Giris

Insanoglunun dogaiistii giiclerin varligina olan inanci ve bu giiglerden yardim
alabilecegi diislincesi tarih boyunca olduk¢a koklii bir gegmise sahiptir (Tang, 2023,
3-12). Belirli bir baslangig¢ tarihi olmamakla birlikte, insanligin var oldugu her donemde
ve kiiltiirde cesitli nedenlerle dogaiistii giiclere basvuruldugu goriilmektedir. Bu arzunun,
bireysel gii¢ ve ayricalik kazanma istegi lizerine insa edilmis evrensel bir diirtii oldugu
ve insan dogasiin bir parcasi oldugu soylenebilir. Her donemde, bu tiir bir giice sahip
olan kisilerin ayricalik elde edecegine inanilmistir (Akin, 2001, 29-30). Bu giicii ve onun
kullanimini ifade eden genel kavrama ise “biiyti” denir.

Giliniimiiz Tiirkcesi’nde “afsun” kelimesi, “Tabiat kanunlarina aykirt sonuglar
elde etmek iddiasinda olanlarin basvurduklari gizli islem ve davranislara verilen genel
ad olan, biiyii, sihir ve fiisiin” anlamiyla tanimlanmistir (Eren, 1998, 238). Eski Tiirkcede,
Divanii Lugat-it-Tiirk’te bu kelime “biigii” olarak yer alir ve “akuilli, bilge” anlaminda
kullanilir (Atalay, 1991, 125). Mogolca’da ise “biige” seklinde gecen kelime, saman,
biiylicii veya sifaci anlamlarina gelir (And, 1974, 26-27). Eski Tiirk metinlerinde de bu
kelimeler ve tiirevlerine siklikla rastlanmaktadir (And, 1974, 38-39).

Afsun teriminin antik kokenine bakildiginda, Ingilizce’deki “magic” ve “magi”,
Fransizca ve Almanca’daki “magie” kelimelerinin Grekge “mageia-magos” kokenli oldu-
gu gortlmektedir (Tanyu, 1992, 501). Latince’de bu terim “magus-magicus” olarak kul-
lanilmaktadir (Kabaaga¢ & Alova, 1995, 272). Herodotos’a gore (Hdt. 1, 101), bu kelime
Bati iran’daki Med halklarindan olan Mag’lardan almmistir. Tlk kez Perslerin Zerdiist
rahipleri arasinda kullanilan “magos” kelimesi genellikle olumlu bir anlam tasir ve “ates
tasiyan rahip” anlamima gelir. Ancak tarihsel siiregte, bazi biiyli uygulamalarinin kotii
amaglar1 nedeniyle bu kelime bir¢ok dilde olumsuz anlamlar da kazanmis ve “biiyiicii,
cadi, sihirbaz (Goeteia)” seklinde kullanilmaya baslanmistir (Jones, 2005, 55-59).

Eski Farsgadaki “magu-" kokiine baktigimizda, bu kelimenin Avesta’da (Yasna
65.7.) yalnizca bir kez gegtigini ve burada “rahip” anlaminda kullanildigini1 gérmekteyiz.
Bat1 Iran’da “rahip” anlamini tam olarak kazanmasi ise Akhamenid Dénemi (1.0. 550-
330) sonrasina rastlamaktadir (Jones, 2005, 55-59). Herodotos, Historia adl1 eserinin 1,
3, 4 ve 7. bolimiinde Zerdiist rahipleri’nin biiyi uygulamalarindan ve uygulamalarin
igeriginden bahsetmektedir.

Afsun, genel anlamda maddi diinyada gercekligi degistirmeyi amaglayan ve
dogaiistli varliklarla sembollerle ve sozlerle kurulmakta olan iligkisini tanimlamaktadir
(Ttirkan, 2012, 1).

Biiyii terimi, anlam ve kelime agisindan hala bir derece gizemi korumakta
olup, son 2 yiizyildir anlasilmaya calisilmaktadir. Biiyi; devlet (yazili kaynaklarda biiyi
uygulayan hanedan iiyeleri, yasalar vb.), din (mitoloji, okiilt/spiritiiel/kiilt vb.), metafizik,
bilim (antropoloji, arkeoloji, felsefe, psikoloji, teoloji, kimya, simya, biyoloji, gemoloji,
elektromanyetik enerji vb.), tip (eczacilik, sifacilik vb.), toplum ve insanin dahil oldugu
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insanlik tarihi boyunca bir¢ok alanda énemli bir yer edinmistir. Ozellikle Anadolu ve
Mezopotamya kiiltlirlerinde biiyli tanimi, algisi ve kullanim sekilleri gézlemlenmistir
(Tirkan, 2012, 68).

Glintimiizde, biiyli kavraminin ne oldugu, uygulamalar1 ve gergeklikleri gibi
konular, bilimsel ve sanatsal bakis acilariyla tartisilmaya devam etmektedir. Biiyii,
insanlik tarihinde ve kiiltiirlerin algisinda oldukca etkileyici bir yer tutmakta ve hemen
her toplumsal alanda varligini siirdiirmektedir. Ancak, bilimsel kaynaklarin azlig1 ve
materyal eksikligi, biiyli konusunun giincel ve ilgi ¢ekici bir aragtirma alani olmasin
saglamakta, ayn1 zamanda cesitli gorliglerin ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir. Bu farkli
goriigler, biiyii kavraminin tanimlarini zenginlestirmistir. Biiyl inancinin ilkel insanlardan
gliniimiize kadar siirekliligini korumasi, konunun hala merak edilmesine ve etkileyici
bulunmasina neden olmaktadir (Tang, 2023, 5-8).

Biiyii, tarih ve diger bilim dallar1 tarafindan da arastirilan bir konu olup, “bilim
ve dinin otesinde, insanin en temel arzularini ve nedensellik anlayigint en sade bicimiyle

ortaya koymaktadir” (Tiirkan, 2012: 1).

1. Hitit Toplumunda Bereket-Lanet Getiren Afsunlar ve Ritiieller

Hitit kiltiirtinde uygulanan biiyi ritielleri, amaglarina gore iki ana gruba ayril-
maktadir: zararl etkiler yaratmak amaciyla yapilan (lanet) kara biiyii ve yararli amag-
lar tagiyan (bereket) ak biiyii (Tang, 2023, 141-143). Hititlerde lanet afsunu yasaklanmig
olup, bulunan ¢ok sayida metin bereket afsunu ritiiellerine aittir (Res. 1-2). Bu metinlerin
¢ogu Hattusa’dan ele gegmistir. E. Larouche’un “Catalogue des Textes Hittites” adli kap-
samli eserinde bu biiyili metinleri 3 ana kategoriye ayrilmistir: Anadolu Biiyiileri (CTH
310-CTH 471), Kizzuwatna Biiyiileri (CTH 470-CTH 500) ve Farkli Dillerde Yazilmig
Biiytiler (CTH 725-832). Binlerce Hitit biiyli metni arasinda, toplum yararina yapilan
bereket afsunu ritiiellerinin gogunlukta oldugu goriilmektedir (Basol, 2014, 47-55).

Lanet getiren (kara biiyii) afsunlar; Antik kiiltiirlerde var olan Hititler’de kanun-
larca yasaklanarak korkulan bir uygulama oldugu goriilmektedir. Zarar vermek istegiyle
yapilmakta olan lanet afsunu, biiyliniin bir tiiriidiir ve cadidan (alwanzatar) bedhah var-
liklarin, kotii istekler ugruna kullanilmakta oldugu bilinmektedir. Hititler’de, Eski Mezo-
potamya’dan degisik sekilde, lanet afsununu sadece belli bir grup degil, herkes yapabili-
yordu. Hitit yazili kaynaklarinda dogrudan lanet afsunu 6rneklerine rastlanmamaktadir;
ancak lanet afsununun etkilerini yok etmek i¢in yapilan bereket afsunlarinda gegen bazi
metinler sayesinde bu tiir biiyii hakkinda bilgi edinmekteyiz. Hititler, lanet afsununun
6liimciil olabilecegine ve hatta iilkenin barigini ve ilerlemesini tehdit edebilecegine inan-
mistir. Ayrica, sadece cadilarin kotiiciil biiytileri degil, onlarin cagirdigi ruhlar ve cinlerin
yani sira tanrilart kizdiran ¢esitli giinahlar da lanet afsunu olarak kabul edilmistir (Tang,
2023, 142).

Bu giinahlardan da anlasilacagi iizere, Hititlerde kotii s6z sdylemek, kem gozle
bakmak, fesatlik yapmak, lanet etmek, yalan sdylemek, yalan yere yemin etmek, kan dok-
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mek, kara biiyli uygulamak, krala saygisizlik gostermek ve 6l kiiltiiyle baglantili olan
Tas Ev’e ait yiyecekleri veya yasaklanmis gidalari tiiketmek gibi davranislar yasaklanmis
ve lanet afsunuyla es tutulmustur. Burada 6zellikle dikkat ¢eken bagka bir davranis, biiyii-
lii yiyeceklerin tiikketilmesi veya onlara temas edilmesi durumudur. Daha 6nceki boliim-
lerde de belirtildigi gibi, biiyiilii nesnelerin kirli kabul edilmesi ve biiyiiniin yayilma teh-
likesine kars1 biiyiik bir titizlikle zararsiz hale getirilip imha edilmesi Hitit ritiiellerinde
6nemli bir yer tutar. Bu ¢ercevede, rastgele bir biiyii ritiielinin ardindan kirli sayilan biitiin
malzemeler, lanet afsunu sebebiyle tehlikeli bir silah haline doniigsme olasilig1 tagimakta-
dir. Bu durumda, Eski Mezopotamya’da lanet afsunu amaciyla kullanilan heykelciklerin
hedeflenen bireyin sahip oldugu topraga gémiilmesi uygulamasiyla benzerlik géstermek-
tedir (Klinger, 2002, 458).

Bereket getiren (ak biiyll) afsunlar; Hitit kiiltiirtinde olumlu ve iyilestirici bir
amacla kullanildig1 goriilmektedir. En temel islevi ise lanet afsununun zararl etkilerini
ortadan kaldirmaktir. Hitit biiyticiilerinin, diger kiiltiirlerdeki biiyiiciilerden farkli olarak
belirli alanlarda uzmanlastiklar1 ve yaptiklar: biiytilerin, kullanilan tabletlerde adlartyla
anilmakta oldugu bilinir. Hititler, tiim sorunlarinin ¢éziim kaynagi icin bereket afsunu
ritiiellerine bagvurmuslardir. Bulunan bir¢ok bereket afsunu ritiieli metninden elde edilen
bilgilere gore; bas agrisi, ses kisikligi, goz hastaliklari, yaralanmalar, sarilik, agiz has-
taliklar1, kalp krizi, depresyon, kisirlik, kabuslar, dogum ve hamilelik sorunlari, salgin
hastaliklar, cinayet, siddet, dedikodu, oksiiriik, kral ve kraliceyi arindirma, dostlar arasin-
daki anlagsmazliklar, iiziim baglarinin verimsizligi, ordudaki salgmlar gibi tibbi, psikolo-
jik, bireysel ve toplumsal bir¢ok alanda bu biiyiilerin kullanildig1 anlagilmaktadir (Tang,
2023, 143-159).

Bu ¢aligma igerisinde, Hititlerde ¢ok bulunan bu biiyil ritiieli metinleri arasin-
dan; tibbi, psikolojik ve toplumsal konulara odaklanan, bilhassa arindirma kuvveti yiik-
sek olan ve adi yazitlarda sik¢a gecmekte olan kuvvetli ak biiyiiciilerin sahip olduklari
bilinen baz1 6zel bereket afsunu ritiieli 6rnekleri yer almaktadir. Bunlar;

Salgina Karst Ashella Ritiieli (Hatti): Hatti kiltiirii ile alakali ve biiyiiciileri As-
hella tarafindan toplumlarina fayda saglamak amaciyla gergeklestirilen bu biiyii, fazlaca
bir chemmiyete sahiptir (Tang, 2023, 143-145). Tek bir sahis negatif bir halden kurtulmak
adina tedavi eden bir ayine bagvurabilecegi gibi, bu ayinden de anlasildig1 gibi benzer
kosullarda toplu katilimlar da olur. Hatti ordusunun i¢inde meydana gelen bir bulasici
hastaliga kars1 gergeklestirilen bu 6zel biiyii ritiieli, dort giin boyunca siirmiistiir (Dingol,
1985, 23-26).

Biiyii ritiieli siirecinde; tanrilara sunular sunarak onlarin memnun edilmesinin
O6nemi, arinmanin zorunlulugu, ritiiel esnasinda bile biiyiilii nesnelerden kaynaklanabi-
lecek kirlilige karst korunmanin gerekliligi, kullanilan zengin materyallerin etkisi, farkls
biiyii tekniklerinin nasil bir arada uygulanabilecegi, sdzciiklerin giiglii analoji etkisi, has-
taligin cansiz veya canli nesnelere aktarilip uzaklastirilmas: veya ortadan kaldirilmasi,
ritiielin basariyla sonuglandigina dair sarsilmaz inang dikkat ¢ekmektedir.
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Kirlilige Karsi Ammihatna Ritiieli (Kizzuvatna): Hitit kiltiiriinde kirlilik, lanet
afsunun gii¢lii bir silah1 olarak kullanilabilmekte ve ¢ok bulasict bir kotiiciil giic yaymak-
tadir (Tang, 2023, 145-149). Kizzuvatna kiiltiiriine ait bitylici Ammihatna’nin gelistirdigi
bu 6zel ritiiel, bu kirliligin sebep oldugu olumsuz durumu tedavi etmek amaciyla kulla-
nilmistir (Murat, 2002, 21-60).

Bu uzun ve karmasik ritiiel metninde, yedi giin siiren bir siirecten bahsedilmekte-
dir. Ritiielde, degisik biiyli yontemlerinin ayni anda kullanildigy, birgok tanr1 ve tanricanin
degisik sunular ve kurbanlarla hosnut olunmasina c¢alisildig1 gozlemlenmistir. Psikolojik
etkinin bu siiregte mithim bir rol oynadig1 ve ¢esitli aktarim yontemleriyle arindirmanin
gerceklestirildigi anlasilmaktadir. Koti giiclerin ve kirliligin tamamen yok edilmesi ve
uzaklastirilmast amaglanmistir. Biiyticlintin ritiielin basartyla tamamlandigimi ilan edip,
kisilere glimiis gibi saf olduklarini sdyleyene kadar, farkli malzemeler ve tekniklerle arin-
dirmaya devam edilmesi, psikolojik etkinin giiclinii dnemli 6lciide artirmaktadir. Hititli
biiyiiciilerin bu tiir yogun psikolojik etki barmndiran ritiielleri, onlarin toplumda saygin
bir konuma yiikselmelerini ve uzman olarak kabul edilmelerini saglamistir. Ayrica ritiiel
metninde gegen sedir ve 11gin gibi baz1 materyallerin, Eski Mezopotamya biiyli materyal-
leriyle (bkz. Tang, 2023, 149) benzerlik gdsterdigi de fark edilmektedir (Basol, 2014, 98).

Aile I¢i Gegimsizlige Karsi Mastigga Ritiieli (Hitit): Bu Hitit dénemi ritiieli,
aile i¢indeki ge¢imsizlik sorununu ¢dzmeye yonelik olarak tasarlanmistir. Kavgal aile
iiyelerini kotii ya da lanetli sozlerin olumsuz etkilerinden kurtarmay1 ve bu etkileri kalici
olarak uzaklastirmay1 amaglamaktadir (Tang, 2023, 150-153). “Biiyticti kadin” Masti-
gga’nin uzmanlik alanina giren bu ritlielin, dénemin toplumunda sik¢a bagvurulan bir
uygulama (Res. 3) oldugu goriilmektedir (Reyhan, 2002, 26-65).

Sal SU.GI (yash kadin) Mastigga’nin biiyii ritiicli baglaminda; kullanilan gesitli
bliyli yontemlerinin bir arada nasil uygulandigi, tanrilara sunulan adaklar, zengin biiyi
materyallerinin etkin kullanimi ve biiyiicli kadinin bu malzemeleri hastalarla basarili
bir sekilde nesneleri benzetme ve onlar1 bagkasina aktarma yoluyla nasil iliskilendirdigi
goriilmektedir. Ayrica, sdzlerdeki yogun analojinin, psikolojinin etkili roliiniin ve ritiiel
boyunca defalarca gergeklestirilen arinmanin basartyla sonuglandigina nasil inanildigi da
gozlemlenmektedir.

Dogum Zorluklarina Karst Papanikri Ritiieli (Hitit): Dogum, Hititler i¢in de
diger antik toplumlarda oldugu gibi hayati neme sahip ve zorlu bir siirectir (Tang, 2023,
153-157). Dogumun sorunsuz gergeklesmesi, anne ve bebegin korunmasi, lohusa annenin
ve yeni doganin giivenligi hem ebeler hem de hekim-sifacilar kadar biiyiiciilerin de so-
rumlulugundadir. Antik dénemlerde oldugu gibi Hititler de dogum sirasinda karsilasilan
olumsuz durumlar1 kétiiciil giigler ya da iglenen giinahlara baglamis ve bu sorunlari gi-
dermek i¢in bilyi ritiiellerine bagvurmuslardir. Bliyiicii Papanikri’nin gergeklestirdigi bu
ritiielde, dogumu heniiz baglamamis olan ve dogum sandalyesi lizerinde oturmakta olan
bir kadinin, kocasinin igledigi bir glinaha atfen lanetlenmis olduguna inanilmakta ve bu
lanetin ortadan kaldirilmasina ¢alisilmaktadir (Giigerdem, 2007, 80).
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Bu karmasik ve ayrintili ritiielin amaci, annenin ve bebegin, babanin isledigi farz
edilen glinahtan arindirtlmasi ve tanrilarin hosnut edilmesidir. Hamile olan kadin dogum
sandalyesi lizerine oturunca, eger kilden bir kap veya sandalye kirilirsa lanetli oldugu-
na kanaat getirilir. Ritiiel i¢in dncelikle zengin igerikli materyaller hazirlanir ve ritiiel,
tanrilart hognut ederek baslatilir. Daha sonra bebegin dogumu ritiielle paralel olarak ger-
¢eklesmistir, boylelikle bebegin temizlenmesiyle hem anne hem de bebegin aridirilmasi
saglanir. Tanrilara, lanetin biitiin etkisinden kurtulunmasi igin yeniden adaklar sunulur
ve kurbanlar verilir. Degisik biiyli yontemleriyle lanet ¢esitli nesnelere aktarilir, bu nes-
neler biiylicii tarafindan yok edilerek ortadan kaldirilir. Ritiielin basariyla sonuglandigi
ilan edildikten sonra, tanrilara siikkretmek amaciyla yemek yenir ve igkiler igilir. Lanetin
cesitli canli ve cansiz nesnelere aktarilarak uzaklagtirilmasi veya yok edilmesi, tanrilarin
memnun edilmesiyle birlikte tamamen ortadan kalktigina inanilir (Basol, 2014, 78-79).

Taknaz/Arinma Saglamak igcin Tunnawiya Ritiieli: Hitit kiiltiiriinde armma ri-
tiielleri fazlaca 6nem tagimaktadir. Bilhassa krallar ve kraliceler adina diizenlenen arin-
ma ritliellerinin arasinda biiyiicii Tunnawiya’ya dair olan taknaz biiytisii (topraktan cekip
almak) dikkat cekicidir. Bu ritiielde, agiklanamayan bir kirlilikten bahsedilir ve kisiler
ruhsal anlaminda topraga sokulup tekrar ¢ikarilarak ruhsal arinma saglanir.

Bu ritiielde kullanilan malzemeler, diger ritiiellere kiyasla daha az ¢esitli olsa da,
ritlielin amac1 dikkat ¢ekicidir. Tanrilara yapilan sunular ve kurban edilmis olan hayvan-
lar yaninda, kral ve kraligenin ruhsal arinmast adina agilan ¢ukur mithim bir simgedir. Bu
cukur, yeralt1 diinyasiyla bir baglant1 noktas1 olarak kabul edilir ve bir gegit islevi gortir.
Arinma ritlielinde, kral, kralice veya ilgili kisi bu ¢cukurda bir yataga yatirilir ve olumsuz
durumlarinin yeraltina gonderilmesi amaglanir. Daha sonra biiylicii, bu kisiyi yeraltindan
geri cikararak ritiieli tamamlar. Bu siireg, bir tiir kefaret 6deme olarak kabul edilir ve
kisilerin kdtiiciil giiglerini yeraltina biraktiklari, bu sayede hem bedensel hem de ruhsal
olarak arindiklarina inanilir. Her ritiielde oldugu gibi, tanrilar memnun edilir, adaklar
sunulur ve biiyiicti, biiylinlin basarili oldugunu ilan eder (Tang, 2023, 157-159).

Anadolu topraklarinda ve Hititlerde biiyiiniin biiyiik bir dneme sahip oldugu, bu
ritliellerden de anlagilmaktadir. Siirekli gelisen ve durmaksizin devam eden biiyii kiiltiiri,
hemen her medeniyeti etkilemis ve bu kiiltiirler arasinda yogun bir etkilesim saglanmistir.
Ozellikle yazmin yayginlastig1, okuryazarligin arttig1, bilimin, sanatin ve dinin yiikseldigi
Antik Yunan ve Roma toplumlari bu kiiltiirel aligverisin en 6énemli drneklerinden biri
olmustur.

2. Antik Yunan-Roma Toplumunda
Bereket-Lanet Getiren Afsunlar ve Ritiieller

Biiyii inancma gore, bir biiyiiniin basarili olabilmesi i¢in tiim bilesenlerin
eksiksiz bir sekilde bir araya gelmesi sarttir. Ancak bu unsurlar tam oldugunda biiytici,
doganin ve dogatistii gli¢lerin gizemli diinyasina adim atabilir.

Ege Sosyal Bilimler Dergisi T


https://dergipark.org.tr/en/pub/std
https://dergipark.org.tr/tr/pub/std

Subutay Taylan KARA

Lanet getiren (kara biiyii) afsunlar; Eski Yunan ve Roma’dan ele gegirilen biiyii
materyalleri incelendiginde, lanet afsunlarindan ziyade bereket afsunlariin daha yaygin
oldugu goriilmektedir (Tang, 2023, 174-177). Bununla birlikte, 6zellikle lanetleme
tabletleri, beddua yazilart ve kotii bakistan koruma amagcli biiyiiler de bulunmaktadir.
Biiyii kendi basgina biiyiik bir gii¢ tasir ve bu giig, biiyliciiniin amacina bagli olarak hem
fayda hem de zarar getirebilir. Dogaiistii bir varligin enerjisiyle giiglendirilen bir bebek,
figlir veya nesnenin hangi amagla kullanilacagi tamamen biiyiicliniin ve biiyiiyii talep
eden kisinin iradesine baglidir; biiyli yapilan kisi yalnizca bir hedef, ¢agirilan varlik ise
sadece bir aractir. Ornegin, bir baglama biiyiisii hem iyilik hem de kétiiliik amaciyla
kullanilabilir. Sevgi ve ask gibi olumlu bir duygu icin yapilan bir biiyiide bile, hedef
kisinin iradesi devre dis1 birakildiginda, biiyiiniin fayda mi1 yoksa zarar m1 verdigi ortaya
¢tkmaktadir. Bu noktada, zarar verdigi kesin olan bazi biiyiilerden, 6zellikle kem goz/
nazar bilylilerinden bahsetmek miimkiindiir.

Biiyiiniin etkili olabilmesi icin, biiyiicliniin konsantrasyonu, odaklanmasi ve
hayal giiciinii kullanma yetenegi biiyiik bir 6énem tasir. Bu amagla biiyiiciiler, ¢esitli
6zel yontemler tercih edebilirlerdi. Bunlardan biri bakisin igindeki gligtiir. Antik
donem insanlarma gore, bir varligin ruhu gozlerde toplanir ve bu ruhsal gii¢, biyiilii bir
enerjiye doniisebilir (Pindar. Pythien 5. 18; Plinius. Naturalis Historia. 11. 145; Gorkay
& Kadioglu, 2003, 38). Bu enerji, 6zellikle zarar vermek isteyen bir biiyiiclide ya da
kotii niyetle yogunlasmis herhangi bir bakista ciddi bir lanet afsunu etkisi yaratir ve en
gliclii hali, karsilikli bir bakigsma sirasinda ortaya ¢ikar. Kem goz olarak bilinen bu bakis,
hastaliklara hatta 6liime neden olabilir, ancak bakisin sahibinin tespit edilmesi zor oldugu
icin bu tiir bir biiyliye karsi dnlem almak giictiir. Antik ¢agda oldugu gibi glinlimiizde
de amuletler/muskalar veya tilsimlar, kem goziin etkilerini engellemek i¢in kullanilan
yaygin bir bereket afsunu yontemi olarak bilinir. Bu amuletler, genellikle koruyucu bir
tanr1 gdzlinii simgelemek amaciyla gz seklinde yapilir ve taki olarak viicutta taginabildigi
gibi, evlerde, gemilerde ya da kalkanlarda da kullanilir. Antik donemde en ¢ok korkulan
bakis, yilanin bakistydi ve onun insanlart hipnoz ettigi diisiiniiliirdii (Gorkay & Kadioglu,
2003, 38). Yilanin bu 6zelliginin, bakistyla insanlar1 tasa ¢eviren Medusa ile baglantili
oldugu diistiniilebilir.

Biiyiiniin giiciinde, bilyiicliniin ¢ikardig: sesler de 6nemli bir rol oynar. Dogaya
ya da cagrilan varlikla iliskilendirilen hayvan seslerinin biiyii sirasinda kullanildig:
bilinmektedir. Biiyiiciilerin tiyatral hareketlerle gesitli sesler ¢ikardiklari, ¢iglik attiklar:
ya da uluduklar1 anlatilmaktadir. Bu seslerin yani sira, ritmik ve tonlu sekilde siralanmis
biiyiilii so6zlere “epode” denir. Epode, hastalik yaymak, sakatlik yaratmak, hava kosullarini
kontrol etmek, kotiiliik yapmak veya ask biiyiilerini baglamak i¢in siklikla kullanilmis ve
oldukga etkili oldugu bilinmektedir (Gorkay & Kadioglu, 2003, 38).

Antik donemde kullanilan zararli biiyiilerden biri de lanetleme ve beddua
tabletleri, levhalar1 ve papiriisleriydi. Bilinen en eski beddua 6rnegi, 1.0. 4. yiizyila
tarihlenen bir papiriiste (ceza tehditli Artemisia bedduasi; Betz 1986, XL) yer almaktadir.
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Bu papiriiste Artemisia, oliiler tanrisi Oserapis’e seslenerek, kizinin cenaze tdrenini
gerceklestirmeyip 6lii hediyelerini galan babanin cezalandirilmasii talep etmektedir.
Lanetleme ve beddualar 6zellikle Hellenistik donemin sonlarindan itibaren yayginlagmis,
Roma doéneminde ise toplumsal yasamdan devlet islerine kadar birgok alanda varlik
gostermistir (Gorkay & Kadioglu, 2003, 38; Betz 1986, XL).

Bunun yani sira, biiyiiciilerin cagirdiklart ruhlari, dogaiistii varliklar1 veya
daimonlar1 hedef kisilere musallat ederek cesitli kotiilikler vermeye ¢alistiklar: biiyt
metinleri de (Anastasi koleksiyonu) mevcuttur. Bu biiyiilerde, biiyticiiler yeterli biiyii
giicliyle ruhlar1 kontrol altina alir, onlart hedefe yonlendirir ve bu ruhlar hastalik yaymak,
6lim getirmek veya bagska zararl istekleri yerine getirmek amaciyla kullanirlar (Gorkay
& Kadioglu, 2003, 40).

Bu tiir biiyiilerin, kisinin iradesini yok sayma ve zorlayici dogasi nedeniyle ask,
baglama ve cazibe biiyiileri de bu kategoriye dahil edilmistir. Ozellikle birbirine benzer
ritiiellere sahip olan bu biiytiler, antik donemde olduk¢a yaygindi ve bu konuda en ¢ok
yazan antik yazar Theokritos’tur.

Theokritos™un Idyll isimli eserinin ilk bolimiinde (Theokritos Id. 2.15 vd.),
Simaitha ve hizmetgisi Thestylis’in, ay 15181 altinda gergeklestirdikleri bir ask ve baglama
bliylisiinii ayrintili sekilde anlatilmaktadir. Bu biiyli, baska kadinlarla birlikte olan
Simaitha’nin eski sevgilisi Delphis’i geri kazanma amacini tagir. Ritiiel, belirli hazirliklarla
baslar ve birka¢ asamadan olusur. Asil biiyii, girisin ardindan dort satir ve dokuz paragraf
uzunlugundaki bir siirde yer alan “Iynks! Bu sevdigim adami benim mekanima getir”
seklindeki nakaratin tekrarlanmasiyla baslar. [ynks, biiyliciinin ipe asilarak sarkitilan
ve donilis yoniline goére yorumlanan halka seklindeki kiipesidir. Bilyliniin ardindan,
Hekate’nin ¢agrildigr ilk asamaya gegilir. Bu boliimde kullanilan malzemeler arasinda
yanan bir ates, defne yapragi, pembe yiinle sarilt bir vazo, sunu arpasi anlamina gelen
alphita, misir basaginin dis yapraklari anlamina gelen pitura ve baglama biiyiisiinde biiyi
malzemesi olarak gecen philtra kelimesi yer alir. Simaitha, sirastyla {i¢ alphitay: atese
atip “Delphis’in kemiklerini sagcryorum” der, ardindan defne yapraklarini atese birakip
“Onun da viicudunu ayni sekilde atey biirtisiin” diye sdyler ve son olarak pituralari atese
sacarak Hekate’ye dualar eder. Tanricanin geldigini kopek havlamalar igaret ettiginde,
Simaitha kendisini korumak i¢in gong sesi ¢ikarmalidir. Ritiielin ilk asamasinda amag,
adamin bedenini askin atesiyle tekrar yakmaktir (Gorkay & Kadioglu, 2003, 40-41).

Ritiielin sonraki asamasinin amaci, adamin iradesini kirarak onu biiyii yoluyla
geri donmeye ve tekrar asik olmaya zorlamaktir. Bu asamada Simaitha, bir balmumunu
eriterek “Onu da ayni bu sekilde erit” der. Ardindan, metal bir nesne olan ve biiyiide don-
diriilerek kullanilan rhombusu gevirir ve “Onu da ayni bu sekilde dondiirerek kapima ge-
tir!” diye seslenir. Ug kez tekrar edilen bu islemle birlikte Simaitha tanricaya sivi sunumu
yapar ve adamin tiim eski agklarini unutup kendisine donmesi i¢in dua eder. Sonrasinda
bir siir ile ritiielin Gglincli asamasina gegilir. Bu agsamada, Simaitha adamin kagimilmaz
olarak biiytiniin etkisine kapilacagina inanir ve Delphis’e ait giysi pargalarini atese atar.
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Ardindan hizmetgisi Thestylis’e donerek, Delphis’in evinin esigini ¢igek ve hos kokulu
bitkilerden olusan throna ile ovmasini ve bunu yaparken “Onun kemikleri de ayni sekilde
ovulsun!” demesini sdyler. Ritiielin sonunda, Simaitha bir kertenkeleyi ezip Delphis i¢in
biiyiilli bir icecek hazirlar ve ritiiel tamamlanir (Gorkay & Kadioglu, 2003, 41).

Gortldigli gibi, ask biyilerinin temel amaci, hedef kisiyi biiyii yoluyla
zorlayarak geri dondiirmek ve yeniden askla tutusmasini saglamaktir. Ayni etki, cazibe
ve erotik baglama biiyiilerinde de goriilmektedir. Bu biiyiilerde sikca gegen “baglama”
terimi nedeniyle, bu tiir ritiieller baglama biiyiileri olarak da adlandirilmaktadir. Ritiiel
siirecinde, “benzer benzeri dogurur” ve “parga biitiine aittir” prensiplerinin yani
sira yakma, baglama, koklama, siirme ve ovma gibi yontemlerin kullanildig1 dikkat
cekmektedir. Atese atilan metaforik malzemeler bazen defne yapragi ve mersin gibi basit
maddeler olurken, bazi durumlarda ise asagidaki biiyii metninde belirtildigi gibi daha
karmasik karisimlardan olusmaktadir.

Biiyiiciiniin, bu tanmnmis metinde yer alan karigimi hazirladiktan sonra,
kiigiik pargalar halinde ayirarak atese koyup tiitsii gibi yaktig1 ve bunu biiyiilii sdzlerle
destekledigi bilinmektedir (Gorkay & Kadioglu, 2003, 42).

Bereket getiren (ak biiyl) afsunlar; Eski Yunan ve Roma’da yarar saglamaya
yonelik biiyiilerin dzellikle kehanet ritiielleri tizerine yogunlastigi goriilmektedir (Tang,
2023, 177-185). Bunun yant sira, sans ve basari elde etme, biiyiilii tilsimlar ve muskalar
araciligiyla koti giiglerden korunma, hastaliklarin iyilestirilmesi ve siniflandirilmasi zor
olsa da giinliik yasami kolaylastiran pek ¢ok faydali biiyii ritiieli de bulunmaktadir. Bu
ritlieller arasinda kaybolan esyalarin biiyii yoluyla bulunmasi, istenmeyen gebelikten
korunma, olumsuz hava kosullarinin degistirilmesi ya da evdeki bocek istilasindan biiyii
yardimiyla kurtulma gibi 6rnekler yer alabilir. Ancak bu kiiltiirlerde fal ve kehanet, biiyi
pratiklerinin biiyiik bir boliimiinii olusturmaktadir.

Ilkel toplumlardan giiniimiize kadar etkisini siirdiiren, giines ve ay tutulmalari,
kasirgalar, yildirim diismeleri, seller ya da riiyalar gibi doga olaylarina kozmik anlamlar
yiikleyerek gelistirilen kehanet ve bilicilik, Eski Yunan ve Roma toplumlarinda en yay-
gin ritiieller arasinda yer almistir. Bu tiir kehanet biiyiileri, simdiyi ya da gelecegi gérme
yetisine sahip olduguna inanilan 6zel kahinler tarafindan gergeklestirilmistir. Kahinler,
astrologlar ya da gok bilimciler olabilmekte ve dogaiistii isaretleri dogrudan okuyabilme
veya yorumlama yetenegine sahip sayilmaktaydi. Kehanet, insanin varolusunu anlama ve
mikrokozmos ile makrokozmos arasindaki baglantiyr kurma ¢abasinin bir sonucu olarak
tarih boyunca 6nemli bir yer edinmistir. Bu tiir biiylilerde, kehanette bulunan kisinin,
genellikle Apollon veya Helios gibi bilici giice sahip olduguna inanilan tanrilar ya da
dogaiistli varliklar ile iletisime gegmesi gerekiyordu. Sorular, giindelik yasamdan savas
gibi 6nemli olaylara kadar genis bir yelpazede sorulabiliyordu. Ozellikle Roma’da dev-
let kararlar1 alinmadan once kehanet ritiiellerine sik¢a bagvuruldugu biliniyordu. Ayrica,
Iskender’in ya da Isa’nin dogumu gibi tarihi olaylarin da kehanetlerle dnceden bilindigi
ornekler arasinda (Plutarkhos’un Paralel Hayatlar; Kutsal Kitap’tan Yaratilis 3:15, Yesaya
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7:14, Mika 5:2) yer alir. Kehanet, kahinlerin tanrilardan ya da 6liilerden, doga olaylarin-
dan ya da hayvan organlarindan pek c¢ok araci ile gelen isaretleri dogru yorumlayarak
sorulara yanit bulmalarii saglamistir. Roma’da ise astrologlarin bu amagla kullanildig:

bilinmektedir (Siiliin, 2020: 45-47).

Antik Yunanda kehanet sirasinda yasadiklar: nébetler nedeniyle delilikle iliski-
lendirilen kahinlerin verdigi cevaplar kesin bir dogruluk tagitmamaktadir. Bu cevaplarin
her zaman gercege doniismedigi bilinse de, bu durum kahinlerin tanrilardan bir mesaj al-
madig1 anlamina gelmemektedir. Gelecek ve tanrilarin iradesi, siire¢ boyunca yapilan bir
davranis ya da alinan farkli bir karar nedeniyle degisebilir. Kahinler, toplum i¢inde diger
biiyiiciilere kiyasla daha biiylik bir deger gérmuslerdir; ¢iinkii tanrilardan gelen mesajlari
yalnizca onlarin dogru sekilde yorumlayabilecegine inanilmistir. Roma ordularini yon-
lendiren ordu kahinleri ve tapinaklardaki kadin kahinler olan Sibyller gibi figiirler, bazen
krallarin en yakin danismanlar1 konumuna bile gelmistir. Bu da kahinlerin ve kehanetin
toplumda ne kadar biiyilik bir 6neme sahip oldugunu acik¢a ortaya koymaktadir (Siiliin,
2020: 50-58).

Kehanet sorular1 genellikle, bir ise baslamadan 6nce o isin sonucunun iyi mi
k&t mii olacagini ve tanrilarin bu durumdan memnun olup olmayacagini 6grenmek ama-
ctyla sorulurdu, ancak daha basit, giindelik sorular da vardi. Bu sorularin ortak noktasi,
genellikle evet ya da hayir gibi kesin cevaplar gerektirmeleriydi. Kehanet ritiiellerinde,
biiyiicii tarafindan tanrilar ve araci varliklarla iletisim kurulurdu. Anubis, Apollon, Helios,
Horus ve Mithra gibi gokyiizii ya da yeraltt tanrilarinin yani sira, daimonlar, melekler,
moiralar ve musalarin isimleri de bu ritiiellerde anilmaktaydi. Kehanet bazen bir hap-
sirma, yagmurun yagmasi, ani bir riizgar, glines tutulmasi gibi dogal olaylarla gelebilir-
ken, baz1 durumlarda daha belirgin yontemler kullanilirdi. Bu yontemler arasinda kurban
kanimni igme, kutsal sudan i¢gme, ates ve dumanin sekillerini gézlemleme, defne yapragi
¢igneme, rilya gérme ya da tanrtya kurban sunma gibi uygulamalar yer aliyordu. Kehanet
almak i¢in kullanilan malzemeler arasinda defne, giil, miir, zeytin, bal, Caria inciri, ibis
kusu, bok bdcegi, kandil ve 6liiler gibi nesneler bulunmaktaydi. Ayrica, biiyiisel formiiller
ve sozciikler de ritiielin bir pargasiydi. Ritiielin zaman1 ve mekan1 da biiyiik 6nem tasi-
yordu ve bu biiyiicii tarafindan 6zenle belirleniyordu. Kehanet biiyiilerinin, Antik Cag’da
biiyiik ilgi gordiigii ve halk tarafindan sik¢a bagvurulan bir yontem oldugu bilinmektedir.
Antik ¢aglarda 6nemli kehanet merkezleri arasinda Delphoi, Klaros, Didyma ve Patara
yer almaktadir ve birgok iinlii kahin (Khalkas, Mopsos), tarihte 6nemli doniim noktalari-
na yon vermistir (Tang, 2023, 178-179).

Antik Yunan ve ardindan Roma biiyii kiiltiiriine, “Misir’dan gectigi” bilinen bir
kehanet ritiieli, tanrtya sunulan kurbanin i¢ organlarinin incelenip yorumlanmasina da-
yanmaktadir ve metinlerde en sik gegen yontemlerden biridir. Hayvanlarin i¢ organlari-
na bakarak kehanet yapan kisilere haruspex, yaptiklar: yorumlara ise extispicium denir
(Diiriisken, 2000, 22). Ozellikle ordu kahinleri, tanrilarla iletisim kurmak igin bu hayvan
kurban etme yontemine siklikla bagvururdu. Bir kehanet ritiiclinde kurban edilen koyun,
keci veya boga gibi bir hayvanin, hem kesilmeden 6nce hem de kesildikten sonra ig or-

Ege Sosyal Bilimler Dergisi 11


https://dergipark.org.tr/en/pub/std
https://dergipark.org.tr/tr/pub/std

Subutay Taylan KARA

ganlarinda belirli igaretler aranirdi. Eger hayvan kesilmeden dnce hareketsizse, bu durum
kurbanin uygun olmadigina isaret ederdi. Kurban edilirken akan kanin yonii, hayvanin
ne kadar hizli 61diigi, kuyrugunun hareketi gibi detaylar da kehanetin yorumu igin 6nem
tasird1. Kurbanin i¢ organlari agildiginda ise ilk olarak karaciger incelenirdi. Karacigerin
loblarindan biri eksikse bu olumsuz olarak degerlendirilirdi. Organlarin sekilleri, renkleri,
lizerlerindeki isaretler ve farkliliklar da kehanet yorumuna dahil edilirdi (Sina, 2019, 197).

Kuslarin gézlemlenmesi de kehanet rittiellerinde sikca kullanilan bir yontemdir.
Ozellikle akbaba, kartal veya sahin gibi kuslarn ucus sekilleri, yonleri ve sayilar1 ke-
hanetin énemli unsurlaridir. Genellikle kusun sagdan u¢masi olumlu, soldan ugmasi ise
olumsuz olarak degerlendirilir. Bu yontemle kehanet verdigi bilinen kahinler Teiresias ve
Kalkhas gibi isimlerdir ve metinlerde bu kisilere oionopolos, yani kus gézlemcisi denil-
mektedir (Burkert, 1985, 112).

Metinlerde kehanet elde etmek amaciyla kullanilan bir diger yontem olan riiyaya
yatma ritiiellerinin, acgik bir sekilde “Eski Misir biiyl kiiltiirii”’nden etkilenmis oldugu
goriilmektedir. Bu ritiiellerde, Apollon ve Hermes’in yani sira Ra, Thoth, Isis gibi Misir
tanrilarinin isimlerine de rastlanir. Tanrilar veya onlarin aracilart olan daimonlar ve me-
lekler, sorulara cevap vermek iizere riiyalara ¢agrilirlar. Ritiiellerde zeytin dallari, Misir’a
0zgii bitkiler, Apollon’un sembolii olan iicayakli sehpa, biiyiilii oyuncaklar ve ilahiler
gibi unsurlar kullanilir. Misir biiyii kiiltiiriine benzer sekilde, ¢agrilan varligin isminin
yazilmasi, biiyiilii formiillerin ve kandillerin de bu ritiiellerde yer aldig1 gézlemlenmistir
(Siiliin, 2020, 63).

Apollon ismiyle yapilan bir kehanet bilyiisiinde (PGM 1.263-347), ¢agrilan var-
liga kutsal isimlerle seslenilirken sag elde defne dali, sol elde ise asa tutuldugundan bah-
sedilir. Ritiielin sonunda varlig1 geri géndermek istendiginde, bu malzemeler ellerde yer
degistirir. Ayrica, bir dliiden kehanet almak amaciyla keten bir yapraga yazilmis biiyiili
sozlerin cesedin agzina yerlestirilip rilyaya yatildig: bir biiyli metni de (PGM VH.727-
39) mevcuttur. Bu uygulamanin, 6len kisinin ruhuna belirli bir soru yoneltmek amaciyla
yapildig1 diistiniilmektedir. Bir bagka metinde ise, kutsal isimler ve biiyiilii formiiller bir
papiriise yazilir, ardindan bu papiriis yanan bir kandilin igine yerlestirilir ve rilyaya yatma
ritiieli gerceklestirilir (Faraone & Obbink, 1991, 177).

Bagka bir riiyaya yatma ritiielinde ise (Siiliin, 2020, 64-65), keten bir seridin
iizerine miir miirekkebi ile biiytili kelimeler ve isimler yazilir, ardindan bu serit bir zeytin
dalina sarilarak basin sol tarafina yerlestirilir. Sonrasinda, kandile yedi kez biiyiilii sdzler
iflenip kandil sondiiriiliir ve temiz bir zemin {izerine hasir serilerek riiyaya yatilir. Ayrica,
defne yapraginin tizerine biyiilii kelimeler ve isimler yazilarak gerceklestirilen riiyaya
yatma yontemine dair ritiiel metinleri de bulunmaktadir.

Eski Yunan ve Roma’da pagan, Yahudi ve Hristiyan inan¢larinin bir arada var
oldugu senkretik yapiya dair bir drnek teskil eden kehanet biiyiisii metninde su ifadelere
rastlanmaktadir:
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“Ey efendi Apollon, Paian ile gel,

Sorularima cevap ver efendim. EYy iistat.

Dudaklarim ne zaman gizli kelimeleri soylerse

Parnassos Dagi’ni ve Delphoi Pythosu 'nu terk et,

Yiice tanri Zeus 'un bas melegi.

Ve sen, cennetin kralligini yoneten MICHAEL,

Seni bas melek GABRIEL’i Olympos ‘tan asagiya cagiriyorum,
Safak vakitlerinde sevindiren ABRASAX,

Gel safaktan giin batimina goriinen merhametli

ADONAL Diinyanin babast,

Tiim doga senin korkunla sarsilir, PAKERBETH.
Yalvariyorum sana Olympos 'un basi...” (Tirkan, 2012, 163-164)

Anlagilacag tlizere, her tlirlii eylemin tanrilar nezdindeki kabulii, bu eylemin
olas1 sonuclar1 ya da merak edilen herhangi bir konu, gecmisten gliniimiize kadar tiim
toplumlar tarafindan 6nemli goriilmiis ve kehanet yontemleriyle 6grenilmeye calisiimistir.

Eski Yunan ve Roma’da, kehanet biiyiilerinin yani sira saglik ve korunma
amactyla yapilan biiyiilere de sikca rastlanmaktadir. Bu biiyiilerden elde edilen en 6nemli
verilerden biri, tilsim ya da muska (amulet) olarak kabul edilen dogal taslar (gemma)dir.
Belirli durumlara yonelik koruma saglamak veya hastaliklardan korunmak amacryla bu
taglar 6zel sekillerde kesilip, tizerine ilgili duruma dair biiyii sembolleri kazinmistir (Res.
4-8). Genellikle Misir’da iiretilen bu gemma taslarinin, 6zellikle 1.S. 2. ve 3. yiizyillarda,
erkekler de dahil olmak {izere genis bir kitle tarafindan kullanildig1 bilinmektedir (Gorkay
& Kadioglu, 2003, 42). Taslarin etkisi, tagin tlirline, iizerindeki sembollere ve genellikle
Grekce yazilmig biiyiilii harflere gore degismektedir. Bu semboller biiyiilii varliklarla
iligkilendirilir ve tagin kendisinin de biiyiilii bir giice sahip olduguna inanilir. Genellikle
sindirim sorunlari, zehirlenmeler, dogum agrilarinin azaltilmasi, saglikli hamilelik, sirt ve
g0z agrilar1 gibi cesitli rahatsizliklar i¢in kullanilan bu taslar, biiyiiniin etkili olabilmesi
icin genellikle yiiziik ya da kolye olarak viicutta taginir.

[k gemma, mide rahatsizliklar1 icin kullamldig1 bilinen, iizerinde yilan gévdeli
aslan basli Chnoubis tasviri ve ismi bulunan yesil jaspis tasindan yapilmistir. Tasin
g0giis ilizerinde taginmasi gerektigi belirtilir. Zaman zaman tasin tiiri akik, hematit veya
khalkedon olabilir, ancak tasvir ve yazinin tas lizerinde yer almasi énemlidir (Gorkay &
Kadioglu, 2003, 42-43).

Bir diger gemma, Thoth’un sembolii olan kara leylek (ibis kusu) tasvirini tasir
ve kalp biciminde kesilmis steatit tasindan yapilir. Bu tasin, kalp tizerinde bir kolye
olarak tasinmasi gerektigine inanilir. Kara leylek, zehirli hayvanlar1 yemesiyle bilinir ve
bu gemmanin kalp ve mide rahatsizliklarina, ayrica zehirlenmelere karsi etkili oldugu
diistintlir (Gorkay & Kadioglu, 2003, 43).
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Bagka bir gemma ise sancilar ve karin alti kramplarina karsi kullanilan, rahim
ve dogum agrilarmi hafiflettigine inanilan bir tastir. Uzerinde Nemea aslaniyla savasan
Herakles tasviri bulunan kirmizi akik veya med taslari altin bir yiiziige yerlestirilmeli ve
viicutta taginmalidir. Bu taglarin arka yiiziinde yan yana dizilmis {i¢ “K” harfi bulunur
(Gorkay & Kadioglu, 2003, 43-44).

Go6z hastaliklart ve korliige iyi geldigine inanilan bir diger gemma, her seyi
gorebildigi diistintilen glines tanrist Helios’un kutsal hayvani olan kertenkelenin tasvir
edildigi yesil akik taglaridir. Bu tasin biiyiisel ritiieli su sekildedir: Yesil akik iizerine
hilal seklindeki aya dikey bir kertenkele motifi kazinir. Ay hilal evresindeyken yesil bir
kertenkele yakalanir, demir bir aletle kor edilir ve dokuz giin boyunca bu kertenkele,
yapilan gemma ve demirden yapilmis bir yiiziikle birlikte bir kapta tutulur. Dokuz
glin sonunda kertenkelenin tekrar gérmeye baglayacagina ve yiiziigiin korlik ve goz
rahatsizliklarini iyilestirecegine inanilir (Gorkay & Kadioglu, 2003, 44).

Tarihin her déneminde 6nemli bir sorun olarak goriilen cinsel hastaliklara iyi
gelen bir baska gemma, cinsel giiciin sembolii olan akrep figiirlii sar1 akik tasindan
yapilmis yiiziiklerdir. Akrep figiirii, ayn1 zamanda Misir tanris1 Seth’in kutsal hayvani
olarak da kabul edilir. Bu gemmanin, cinsel hastaliklara sifa verdigine ve cinsel giicii
artirdigina inanilmaktadir (Michel, 1995, 386).

Sonu¢

Gorildigti gibi, afsun (biiyii) olgusu, tarih dncesi donemlerden baslayarak
insanlikla birlikte var olmus ve 6zellikle Antik Yunan ve Roma’da biiyiik ilgi gdrmiistir.
Bu donemlerde, yazinin etkin sekilde kullanilmaya baslanmasiyla birlikte, felsefenin
dogusu ve ¢ok sayida filozofun ve antik yazarin biiyliyii anlama g¢abalari, bilim, sanat
ve dinin gelismesine ve aralarindaki smirlarin belirginlesmesine yol agmistir. insanlarm
merak duygusu bu donemde aragtirma ve sorgulama ihtiyacini artirmis, tanrt ve kutsal
kavramlarindan &te dinin giicii artmus, sifacilik tibbin ve cerrahinin temellerine doniismiis
ve biiyil ile ilgili ¢alismalar psikoloji, felsefe, astronomi, astroloji, teoloji, farmakoloji
gibi bilim dallarinin yani sira, tiyatro, siir, miizik, heykel, mimari gibi sanat dallarinin
gelisimine de katkida bulunmustur. Halk, bu gelismelere ragmen bilyiiyii yagamlarinin
bir pargast olarak siirdiirmiis, gelecekten haber alma, kehanet, fal ve amulet gibi afsun
tiirlerine olan ilgileri artarak devam etmistir. Semavi dinlerle birlikte Antik Cag>dan Orta
Cagra, oradan da giiniimiize kadar ulasan biiyii, insanlik ve toplumlarin birgok yoniinii
anlamamiza yardimci olan giiglii bir inang kiiltiiri olarak etkisini slirdiirmiistiir (Siiliin,
2020, 6-45).

Misir biiyiisiinde yararli “bereket afsunu” ile zararli “lanet afsunu” ayrimini
yapmak zor olsa da, bu ayrimin Anadolu’da, Hititler ve Yunan-Roma toplumlarinda
belirginlestigi goriilmektedir. Babil’de lanet afsununun sik¢a yapildigi, devlet yasalari ve
krallar tarafindan yasaklandigi, bityiiciiler i¢in 6liim cezasi verildigi ele gegen metinlerde
acikca belirtilmektedir. Ayni yasaklar Hitit ve Yunan-Roma kanunlarinda da mevcuttur.
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Ozellikle Anadolu ve Hitit metinlerine gére, lanet afsunu yasaklanirken, bereket afsununa
krallarin dahi ilgi gostermeye devam ettigi anlasilmaktadir. Lanet afsunu her zaman
yasaklanan, korkulan ve korunulmasi gereken bir biiyii olarak kabul gérmiis, bu biiyiiyii
yapanlar ise cadilar olarak ayrilmistir. Bereket afsunu ise yarar saglayan, sifaciligiyla
toplumun bir pargasi haline gelen bir uygulama olmustur. Anadolu’da lanet afsununu yok
etmek, kotiiliikklerden armdirmak gibi ritiiellerin isimleri metinlerde gegmektedir. Ayni
zamanda cinsel giicii artirmak, asir1 sevday1 dindirmek, bereket saglamak, hastaliklardan
korunmak, kolay dogum yapmak, anne ve bebegi cinlerden korumak, kotii rityalardan
kaginmak gibi ¢ok c¢esitli biiyii metinleri bulunmaktadir. Nazardan, yilan-akrep-kopek
isirmalarindan, yapilari koétiiciil varliklarin saldirisina ugramasindan ve her tiirli
olumsuzluktan korunmak i¢in de muskalar ve tilsimlar kullanilmistir. Anadolu ve Hitit
halklar1 icin birlik ve beraberlik biiyiikk 6nem tasir. Ornegin, bir kisi lanet afsunuyla
kirlenmisgse, bu kisi derhal arindirilmali ve toplumun geri kalanina zarar vermemesi
saglanmalidir. Aksi takdirde felaketlerin tiim toplumu etkileyecegine inanirlardi. Ozellikle
Anadolu’da temizlik ve arinma ritiiellerine biiyiik 6nem verilmistir (Basol, 2014, 27-29).

Hititlerde, benzer durumlarin yani sira, biiytictiler toplum i¢inde tin kazanmis ve
taninmus kisiler haline gelmistir. Mezopotamya’da da biiyii yalnizca biiyticiiler tarafindan
yapilmaktaydi, ancak bir biiyiicii birgok farkli biiytlide yer alirdi. Bu alaninda uzmanlagma,
Hititlerin en belirgin farkidir. Hititlerde, detayli bir sekilde yazilmig biiyii tabletlerinin
biiyticlinlin ismiyle anildig1 goriilmektedir. Belirli bir bliylide uzmanlasarak iin kazanan
biiyiiciiler, toplum ve krallar tarafindan da ilgi gérmiistiir. Biiyiilerin iceriginde dikkat
ceken bir diger nokta, toplum yararina genel konularin ele alinmasidir. Hititlerde, diger
faydali biiyiilerin yani sira, aile i¢i anlagsmazliklarin giderilmesi, salgin hastaliklarin
tedavisi, dogumun kolaylastirilmasi ve temizlenme, arinma gibi biiyi ritiielleri 6n plana
citkmaktadir. Ayrica, biiyticiilerin ¢ogunlugunun kadin olmasi da dikkat ¢ekicidir. Hitit
biiyii ritiiellerinin aktariminda, izlenen yolun, kullanilan yontemlerin, malzemelerin,
sunulan kurbanlarin, zamanin, mekanin ve ritiiel sonunda her seyin zararsiz hale getirilip
arindirilmasi gerektiginin kesin ve detayli talimatlart biiyiicii tarafindan verilmistir. Bu
durum, toplumdaki biiyii algisinin ve biiyliniin konumunun anlasilmasi agisindan biiyiik
onem tasimaktadir (Tang, 2023, 141-159).

Antik Yunan ve Roma toplumlarinda biiyii kiltiirii, kendisinden Onceki
medeniyetlerin etkilerini tasimakla birlikte, semavi dinlerin izlerini de barindirtyordu
ve dinle i¢ i¢e bir yap1 sergiliyordu. Bu toplumlarda Misir etkisi belirgin bir sekilde
goriilmekte, yazinin yayginlagmasiyla birlikte biiyiiye dair bilgi aktarimi da hiz
kazanmisti. Toplumun hemen her kesimi biiyliye ilgi gostermis, Ozellikle kehanet
biiyiileri biyiik ragbet gormiistii. Kehanet merkezleri, hem yerli hem de yabancilarin
sorularina cevap aramak i¢in basvurdugu yerler haline gelmis ve bu merkezlerde 6nemli
bliyll metinleri kaydedilmistir. Antik yazarlarin aktarimlarinda kehanet biiytilerinin yani
sira saglik, hastaliklardan korunma, nazardan korunma, arinma, ask ve cazibe biiyiileri,
baglama ritiielleri, daimon ¢agirma, sans ve basari elde etme gibi birgok biiyii tiirlinden
bahsedilmektedir. Roma déneminde ise biiyiiciiler, gokbilimci ve astrolog olarak iki farkl
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uzmanlik alaninda etkili olmuslardir. Bu biiyii kiiltiirii, giiniimiiz modern toplumlarinda
bile ilgiyle karsilanmaya devam etmektedir (Tang, 2023, 169-186).

Antik toplumlarda bilimin, tibbin, felsefenin, edebiyatin ve sanatin yiikseligiyle
birlikte, akilc1 yaklasimlar ve materyalist meraklarin artmasi sonucu biiyili asagilanmaya
ve reddedilmeye baslanmistir. Lanet afsununun yasaklanmasinin ardindan, kehanet
kitaplar1 digindaki tiim biiyii pratikleri ortadan kaldirilmaya calisilmis, papirtisler ve
metinler yakilmis, metal levhalar ve tas tabletler yok edilmistir. Bu tiir olaylar tarihte
birkag kez tekrarlanmistir. Ozellikle Yahudilik ve Hristiyanlik inanglarinin yayilmastyla
birlikte Paganizm ve ona bagl biiyli tamamen dislanmaya calisilmistir. Ancak tim bu
baski, yasaklama ve yok etme girisimlerine ragmen afsun, giiciinden 6diin vermeden
uygulanmaya, zaman i¢inde varligini korumaya ve az da olsa bazi materyaller birakmaya
devam etmistir. Pek cok kadim kiiltiirlin inanglarini i¢inde barindiran afsun, Antik
Cag’dan sonra bile, karanlik donemlerde dahi bir umut 15181 gibi toplumlarin i¢inde
varligini siirdiirmiis ve giintimiize kadar, temelinde biiyiik bir degisiklik olmadan ulagsmay1
basarmistir (Kosekli, 2022, 21-22).
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GORSELLER

Res. 1: Hattusa, Hitit biiyii ritiieli tablet Res. 2: Hattusa, Hitit biiyii ritiieli tablet
ornegi, (Bogazkdy Kazi Arsivi) ornegi, (Bogazkoy Kazi1 Arsivi)

o

Res. 3: Aile ici gecimsizliklere kars bliyiicii Mastigga’nin ritiiel tableti,
Hitit. (Tang, 2023, Resim 56)

Ege Sosyal Bilimler Dergisi 19


https://dergipark.org.tr/en/pub/std
https://dergipark.org.tr/tr/pub/std

Subutay Taylan KARA

Res. 5: Abraksas yazili amulet (Gorkay & Kadioglu, 2003, 44)
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Res. 6: Kara leylek tasvirli, kalp, mide rahatsizliklari ve zehirlenmelere karsi koruma
olusturduguna inanilan amulet 6rnegi (Gorkay & Kadioglu, 2003, 40)

Res. 7: Chnoubis tasvirli, mide Res. 8: “Sindir” yazili ve Chnoubis
rahatsizliklar1 i¢in kullanilan akik amulet tasvirli, mide rahatsizliklari igin
ornegi (Gorkay & Kadioglu, 2003, 43) kullanilan bir amulet 6rnegi (Gorkay &

Kadioglu, 2003, 41)
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