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Oz
Mendil, Tirk kiltir tarihinin baglangicindan giiniimiize kadar zengin sembolik anlamlar1 ve
¢ok yonlii kullanimlariyla énemli bir yere sahiptir. Ustlendigi iglevler bakimindan kiiltiiriin ve
sosyal yagamin énemli parcalarindan biri olarak éne ¢ikmigtir. Ozellikle halk kiiltiiriinde agk,
baglilik, ayrilik, saygi ve dostluk gibi farkli duygularin ifade araci olarak kullanilmistir. Giinlik
yasamdan geleneksel ritiiellere kadar pek ¢ok alanda yer bulan mendil, sembolik bir nesne
olarak Tirk kiltiriinde kendine 6zgii bir deger tasir. Hem giinliik yasamda hem de sanatta
kullanilan mendil, Ttrk halkinin duygularini ifade etme bigimlerinden biridir. Tiirkiilerde,
destanlarda, diigiinlerde, nisanlarda, gurbet mektuplarinda ve geyizlerde mendil bir hatirlatma
araci, bir duygu ifadesi veya sevilen bir kisiden kalan bir hatira olarak kalir. Bu ¢ok yo6nlii
anlamlariyla mendil, Tlrk kiltiirtinde derin izler birakmis, nesiller boyunca korunan ve
aktarilan bir kiiltiirel sembol olmustur. Bu makalede ise mendilin tiirkiilerdeki simgesel
durumu ve bir nesne olarak iistlendigi islevler tizerinde durulacaktir. Tiirk kiiltir hayatinda
onun kadar farkl islevleri olan ¢ok az maddi kiiltiir unsuru bulundugundan tarihinden ve
genel islevlerinden de kisaca bahsedilecektir.

Anahtar Kelimeler: Tiirkii; Mendil; Mendil Sembolizmi; Ask/Baglilik; Ayrilik.

Abstract

The handkerchief has an important place with its rich symbolic meanings and versatile uses from
the beginning of Turkish cultural history to the present day. In terms of its functions, it has come
to the fore as one of the important parts of culture and social life. Especially in folk culture, it has
been used as a means of expression of different emotions such as love, devotion, separation, respect
and friendship. The handkerchief, which finds a place in many areas from daily life to traditional
rituals, has a unique value in Turkish culture as a symbolic object. Used both in daily life and in
art, the handkerchief is one of the ways Turkish people express their feelings. In folk songs, epics,
weddings, engagements, expatriate letters and dowries, the handkerchief remains as a reminder
tool, an expression of emotion or a souvenir of a loved one. With these multifaceted meanings,
the handkerchief has left deep traces in Turkish culture and has become a cultural symbol that
has been preserved and transmitted for generations. In this article, the symbolic status of the
handkerchief in folk songs and its functions as an object will be emphasized. Since there are very
few material culture elements with such different functions in Turkish cultural life, its history
and general functions will also be briefly mentioned.

Keywords: Folk Song; Handkerchief, Handkerchief Symbolism; Love/Loyalty; Farewell.
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Giris: Mendil Kelimesinin Kokeni ve Mendilin Kisa Tarihi

Arapga mndl kokiinden gelen mandil Jnie “pecete, peskir” sozciigiinden alintidir. Bu
sozciik Aramice/Siiryanice ayni anlama gelen mantiliyan 11901 sézcliginiin murabba
(dértliy) fiil kokiidiir. Bu sdzciik Eski Yunanca ayni anlama gelen mantélion pavtdiiov
sozcliglinden alintidir. Latince ayn1 anlama gelen mantdle veya mantellum sézciigiiniin
kiigtiltme halidir. Bu sozciik Latince manutergium “el bezi” sézciigiinden tiiretilmistir.
Latince manus “el” ve Latince tergere “silmek” fiillerinin bilesigidir. Tietze’ye (2021) gore
Arapca mandil ‘havlu; mendil; bas oOrtiisii” dogrudan dogruya veya Grekge yoluyla
Latinceden alinmustir.! Farsca’da ‘el silinen sey’ manasinda destmal denir. Tirkler
mendile elin yagmin veya alnin terinin silinmesinden dolay1 yaghk adini da vermistir.
Divanii Lugat-it-Tirk’te “ulatu” kelimesi mendil anlaminda kullanilmis ve “burun
temizlemek i¢in koyunda taginan ipek kumas parcas1” olarak agiklanmustir. (Atalay, 1992:
136). Bahaeddin Ogel (1991:87) Tiirk Kiiltiir Tarihine Giris adli eserinde, Uygur duvar
resimlerindeki mendil drneklerine yer vermektedir bu da bizi eski Tirklerde de mendil
kullaniminin mevcut oldugu sonucuna gotiirmektedir. Sonraki dénemlerde de cesitli
yazili vesikalar Tirk kiltiir hayatinda mendilin ne kadar itibarli ve miihim bir yere sahip
oldugunu gostermektedir. Resat Ekrem Kogu el, burun ve yiliz mendillerinin kadin ve
erkek i¢in ayri oldugundan, kadin mendillerinin daha kiiciik oyali, siislit ve degerli
kumaslardan yapildigindan, bunlarin da kadmlarin omuz baglarina elmas ignelerle
tutturmak suretiyle bir siis unusuru olarak kullandiklarindan bahseder. Avrupai erkek
kiyafetlerinde ise ceketin sol tarafindaki cepten ipek ya da keten bir mendilin ucunu
gostermenin o devrin bugiin de devam eden bir moda oldugunu anlatmaktadir
(1967:172). Mendilin bu itibarli durumu Osmanlidan itibaren bir Tirk mendil kiltira
olusturmustur. Osmanl padisahlarinin elinde mendil ile tasvir edildigi minyatiirler, Fatih
Sultan Mehmet’in bir elinde giil diger elinde mendille resmedildigi o meghur tablo, saraya
gelen ecnebi misafirlere verilen hediyeler arasinda iglemeli zarif mendillerin de
bulunmasi, Ramazanlarda dort bir tarafina Kur’an ayetleri islenmis kiymetli mendillerin,
i¢lerine seker doldurularak halka dagitilmasi ve bunlarin giiniimtize ulasan 6rneklerinin
Topkap1 Sarayr'nda teshir edilmesi Tiirk mendil kiiltiirtiniin en 6nemli gostergeleridir.

Mendilin kullanim: Antik Yunan ve Roma dénemine kadar uzanir. Roma
Imparatorlugu'nda mendil, tiyatroda gésteri baslamadan 6nce izleyicilere isaret vermek
i¢in bir sembol olarak kullanilmistir. Ayni zamanda Romalilar arasinda zenginlik ve statii
gostergesi olarak goriiliirdii. Nurhayat Berker (1977:8) Antik Misir'da da mendil benzeri
kumas parcalarinin, temizlik ve torensel amagclarla kullanildigina dair bulgularin
oldugunu séylemektedir.

Orta Cag Avrupa'sinda mendil, soylular arasinda popiilerlesmis ve ozellikle soylu
kadinlar, islemeli mendiller kullanarak statiilerini sergilemislerdir. Avrupali erkekler de

! Mendil kelimesinin kokeni ile ilgili TDK Etimoloji Soézlugiine, Sevan Nisanyan tarafindan hazirlanan
etimolojik sozliige bakilabilir.

https://sozluk.gov.tr/

https://www.nisanyansozluk.com/kelime/mendil

https://dergipark.org.tr/tr/pub/akaded
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sevgililerine mendil hediye etmeye baslamislardir. Béylece mendil, kadinlar arasinda ask
ve bagllik sembolii olarak kullanilmaya baglanmistir. Mendilin kisisel temizlik i¢in
kullanilmasinin yani sira, soylu bir beyefendinin sevgilisine mendil vermesi bir ask ifadesi
olarak kabul edilmis ve 6zellikle Fransiz saray kiiltiiriinde bu gelenek yayginlasmustir.
Ekrem Bugra Ekinci Askin Gizli Dili: Mendil adli yazisinda (2016) sark’ta yaygin olarak
kullanilan mendilin Avrupa’ya Venedikli gemiciler yoluyla gectiginden; Shakespeare’in
meshur piyesinde, Sark’tan gelen Othello'nun sevdigine mendil hediye etmesinin,
mendilin Avrupa’daki popiilaritesini arttirdigindan; Fransiz hanimlariin mendili bas
ortiisti olarak kullandiklarindan ama giines olmayinca da ellerinde tasidiklarindan ve
erkeklerin sapkalarinda, kadinlar ise goglslerinde sakladiklarindan; Kralice Marie
Antoinette’in istegi lizerine, 1784’de Fransa Krali XVI. Louis’nin fermaniyla mendillerin
cantaya sigacak sekilde kare geklinde olmasinin kanunlastirildigindan; meshur filozof ve
din adami Erasmus’un, elbisenin yeniyle burun silmenin dogru olmadigini, bunun igin
mendil kullanmak gerektigini ilk defa yazmasina kadar mendilin burun silmek i¢in
kullanilmadigindan; gorgli kaidelerinin degismesi, mikrobun kesfi ve hijyenin 6nem
kazanmasiyla mendile ragbet artinca, mendil sanayisinin gelisip ucuzlastigindan; mendil
tasimanin kibarlik alameti oldugu ve kullandiktan sonra katlayarak cebine koymanin dahi
bir zarafet sayildigindan s6z etmektedir.

19. yiizyilda, sanayilesmenin baglamasiyla ve {iretimin yayginlagsmasiyla birlikte mendil,
her kesimden insanin erisebildigi bir {riin haline gelmis ve mendiller ticari olarak
iretilmeye baglanmistir. Cesitli desenlerde, renklerde ve materyallerde mendiller piyasaya
strilmiigtiir. Bu donemde mendil, sadece iglevsel bir nesne degil, ayn1 zamanda aksesuar
olarak da kullanmilmaya baslanmigtir. Moda kiiltirii icinde mendil, kiyafetlerin
tamamlayici bir parcasi olarak 6zellikle Bati toplumlarinda 6nem kazanmugtir.

Osmanli Imparatorlugu déneminde mendil, temizlik amagh kullanimin yan sira 6zellikle
ask ve baglilik simgesi olarak deger kazanmigtir. Mendilin islemeleri, nakislari, tizerindeki
kokular gibi detaylar, onu duygusal anlamda 6zel kilmistir. Osmanli'da mendil, nisan veya
diginlerde, askere giden genclere verilen bir hatira olarak 6nemli bir yere sahipti. Ayrica
Osmanl: kiiltiiriinde, mendilin islenmesi ve siislenmesi, kizlarin ¢eyiz hazirliklarinin bir
pargasiydi. Geng kizlar, duygularini ifade etmek veya becerilerini géstermek amaciyla
mendillere 6zenle nakislar iglerdi. Anadolu kiltiriinde mendilin “s6z” ya da “nisan”
anlaminda kullanilmasi, onu evlilik dncesi ritiiellerin bir parcasi haline getirmistir. Nisan
ve diiglinlerde damat ve gelin tarafi arasinda mendil degisimi, bu baglhiligin toplumsal bir
simgesiydi.

Ezctimle Tirk kiltiir tarihi icinde mendil 6ncelikle el, yiiz kurulama, gézyas: ve ter silme;
para, yemis, seker ya da kiiciik seyleri tasima ve paketleme; serip lizerinde yemek yeme
gibi temel iglevlere sahip olmakla birlikte giyim kusamin bir tamamlayicisi olarak elde
tasinan, boyna baglanan/asilan, basliga sarilan, yakaya takilan, cepte taginan bir maddi
kiltiir unsurudur. Ceyizin bir pargasi olmasi ve diiniirlerin hediyelesme seremonilerinde
yer verilmesi mendili islemeleri, pullar1 ve kumaslariyla bir sanat eserine doniistiirmustiir.
Mendile koku siirme, sevgilinin kokusunu tagima, utandigini saklama, boyna asmak

Akademik Dil ve Edebiyat Dergisi | eISSN: 2618-6349



Dilek TURKYILMAZ | 1362

suretiyle birisinden 6zlir dileme (Tanribuyurdu 2010:199) sevgililer arasinda
haberlesmenin vasitas: olma; “okuntu” olarak diiglin davetiyesi yerine génderilme; kiz
istemeden Once gonderildiginde kabul edilmesinin evet anlamina gelmesi, diigiinlerde
talip olunan kizin oynamasi igin 6ntine atilmasi gibi simgesel anlam ve islevlere sahiptir.
Mendil, tedavi etmesi icin goze baglamak, kirik veya yaraya sarmak; halk oyunlari, cocuk
oyunlar1 ve gesitli seyirlik oyunlarda kullanmak; bayram harc¢lhigi ve seker koymak;
herhangi bir seyi hatirlamak igin ucunu diigtimlemek; selamlasma ve vedalasma araci
olarak sallamak, gibi ¢ok ¢esitli islevler tistlenmistir®.

Goriliyor ki mendil, tarihi oldukea eski donemlere kadar uzanan ve farkli kiltiirlerde
degisik islevler tistlenen bir maddi kiiltiir unsurudur. {lk ortaya ¢iktiginda islevsel bir arag
olarak kullanilan, zamanla sembolik ve duygusal anlamlar kazanan mendil toplumlarin
kiltiirel belleginde yerini almigtir. Tlirk sozli killtiir unsurlar: kiiltiirel bellegin en 6nemli
tastyicisi olarak mendilin bu iglevleri hakkinda son derece zengin drnekler sunmaktadir.
Ornegin Keloglan’in “acil” dediginde agilan mendili, Altin Sagh Kizla Sirma Sagli Oglan
masalinda masal kahramann karsisina ¢ikan bir dervigin, ona yolunu tamamlayabilmesi
verdigi mendil masallardaki sihirli mendillerden ikisidir. Menkibelerde velilerin
birbirlerine istiinliik gostermek ve veliligini ispatlamak igin kullandig1 araglardan biri
olarak mendil karsimiza ¢tkmaktadir. (Unalan 2023:113-115). Bilmeceyi soran “bilmeceyi
sordum, cevabini i¢ine koydum” diyerek yere serdigi mendili katlar ve karsidaki kisi veya
kisilerin bilmeceyi cevaplamasini bekler (Artun 1997:165) veya c¢arsidan alinmayan
mendile koyulmayan uyku bilmecesi gibi bilmecelerde de mendil soruya dontisiir. Bazen
de bilmeceyi soran kisi elindeki mendil, ip, sopa vb. seylerle bazi ipuglar1 verirdi.
(Tiirkyilmaz 2007: 219). Tiirk halk hikayeleri sevdigine; kanin, terini, yiiziinii silmesi igin
mendil veren Arzu’larla, Sirin’lerle doludur.

Tiirk Sozlii Siir ve Miizik Geleneginde Mendilin So6zlii Yansimalar:

Tiirk sozlii kiltiirinde sadece giindelik bir nesne olarak degil, ask, 6zlem, ayrilik ve
baglilik gibi duygularin sembolii olarak yer alan mendil en ¢ok da tiirkiilerde anlamim
bulur. Tiirkiilerde mendil, sevgi, hasret, gozyasi, ayrilik gibi duygularin sembolii olarak
6nemli bir yer tutar. Bir¢ok tiirkiide sevilen kisiden alinan ya da sevilen kisiye verilen
mendil, yasanan duygusal durumlarin en somut anlatimidir. Mendil, tiirkiilere duygusal
bir derinlik katar ve dinleyenlerin o duygu yogunlugunu hissetmesini saglar. Sevgililer
arasindaki bagliligi, ayriligin getirdigi hiiznii ve 6zlemi anlatan ¢ok giiclii bir aragtir. Hem
askin bir ifadesi hem de duygusal baglarin, hasretin simgesi olarak karsimiza ¢ikar.
Mendil, sevdigini anmak, 6zlemi dile getirmek, bir ayrilig1 ya da kavusma istegini
anlatmak gibi ¢cok ¢esitli anlamlarda kullanilir.

> Mendilin tarihgesi, islevleri, Tiirk kiltiir hayatindaki yeri gibi konular hakkinda daha genis bilgi i¢in bkz:
Aydin 2005; Karakdse 2003, Siiriir 1997, Simsek 1960.

https://dergipark.org.tr/tr/pub/akaded
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Ask ve Sevgiyi ifade Etme Araci Mendil

Mendil, halk tiirkiilerinde sevgilinin bir hatiras1 veya sevgiyi ifade eden bir sembol olarak
yer alir. Ozellikle sevdigine mendil hediye etmek, ona olan sevginin bir ifadesidir.
Sevgililer arasinda mendil degis tokusu, bir baglilik ifadesi ve 6zel bir semboldiir.

Ug giizel oturmus of gergefin igler
Gergefin istiine a yarim dokiilir yaglar
Herkes sevdigine of ¢evre bagislar (Rep.No. 1141- Kocaeli)

Sevgi, ayrilik ve 6zlem duygularinin geleneksel el isciligi olan "gergef isleme" iizerinden
anlatildig1 bu tiirkiide, "ti¢ glizel" figlirii yer aliyor ve bu geng kadinlar gergef islerken
sembolik olarak ask ve kederin izlerini isledikleri ifade ediliyor. "Gergefin iistiine dokiiliir
yaslar" dizesi, islenen gergefin ayni1 zamanda gozyaslariyla 1slanmis oldugunu gésterir, bu
da sevgiliye duyulan hasreti ve i¢sel tiziintliyii ifade eder. Gergef, el emeginin ve sabrin bir
triinii olarak burada agkin zorluklarini, ayrilig1 ya da bekleyisin acisin1 simgeler."Herkes
sevdigine gevre bagislar” ifadesinde ise "gevre"(mendil) sevgiliye duyulan duygularin bir
hediyesi olarak anlatilir. Halk kiiltiirinde sevgiliye verilen ¢evre ya da mendil, agkin ve
bagliligin simgesi olarak 6nemli bir yere sahiptir. Tiirkiide ¢evre bagislamak, kisinin
duygularini ifade etmenin, sevdigine duydugu igtenligi gostermenin bir yolu olarak
karsimiza ¢cikmaktadir.

Baga vardim nar i¢in

Giil kopardim yar icin

Kizlar mendil isliyor

Delikanlilar i¢in (Rep.No. 5181- Balikesir)

Tiirkit gengler arasindaki ask ve sevgi ifadelerini, dogadaki imgeler ve geleneksel el
sanatlariyla anlatilmaktadir. "Baga vardim nar icin, gil kopardim yar i¢in" dizesi, agka dair
semboller icerir. Baga gitmek, nara ve giile ulagmak, sevgiliye duyulan aski ve onun icin
katlanilan ¢abay1 simgeler. Nar, bereketi ve giizelligi temsil ederken, giil de sevgiyi ve
giizelligi simgeler. Turkiyi yakan sevdigi icin giizellikleri topladigini, sevdigini memnun
etmek icin ¢aba gosterdigini ifade eder. "Kizlar mendil isliyor, delikanlilar i¢cin" dizesinde,
geng kizlarin mendil islemesi, sevgililerine olan ilgilerini ve agklarini gésterme yollarindan
biri olarak betimlenmistir. Geleneksel halk kiiltiirinde, kizlarin isledigi mendiller,
sevgiliye bir armagan, ayn1 zamanda da duygusal bir iletisim araci olarak kabul edilir.
Burada kizlar tarafindan islenen mendiller, delikanlilar icin yapilan bir jest, askin ve
bagliligin bir ifadesi olarak diisiiniilmelidir.

Mendil, yalnizca bir nesne degil, sevilen kisiyi hatirlatan, ona bagliigi ve sevgiyi
simgeleyen bir sembol haline gelir. Sevilen kisinin kokusu, dokunusu ya da onun elinden
¢ikmis bir isleme, mendili 6zel kilar ve ona duygusal bir deger katar.

Caminin yapisina

Giin dogmus gapisina

Yarimden yaglik gelmis

Doyamam kokusuna (Rep. N0.5033 -Usak)
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Tiirkiidde sevdiginden gelen bir mendilin (yaglk) getirdigi mutluluk ve onun kokusuna
duyulan 6zlem ifade edilmis “Caminin yapisina, giin dogmus kapisina” sozleriyle baglayan
dize, dogal bir giizelligi ve bir aydinlanmayi tasvir ederken; bu 151k ve giizelligin ardindan
gelen mendil, yani sevgiliden gelen hediye, anlaticiya duydugu sevgiyi animsatiyor.
“Yarimden yaglik gelmis, doyamam kokusuna” dizesinde ise mendil, sevilen kisinin
kokusunu tastyan bir hatira olarak gériiliiyor. Bu ifade, sevdiginin yakininda olmadigini
ama onun kokusuyla teselli buldugunu anlatiyor. Sevdiginden gelen mendil, sevgilinin
yoklugunu biraz olsun giderecek bir hatira, onun bir parcasi olarak deger kazaniyor.

Hoca ezan okuyor

Hatgem peskir dokuyor

Hatcemin pegkirleri (mendil)

Karanfiller kokuyor (Rep. No.-3940 Burdur)

Giindelik yasamdan bir sahne ile baslayan bu tiirkii "Hoca ezan okuyor" dizesiyle, kdyde
bir ezan vaktinin varligi belirtilerek giiniin belirli bir anin1 anlatilryor. Bu atmosfer iginde
Hatge’'nin peskir dokumasi, geleneksel el isciligini ve koy yasamini simgelerken pegkir
dokumak, ayni1 zamanda Hat¢e’nin el emegini, maharetini ve ince zevkini gostermektedir.
“Hatgemin peskirleri karanfiller kokuyor” ifadesiyle, sevgiliye duyulan hayranlik ifade
edilir; ¢iinki karanfil kokusu, tazelik, giizellik ve hos bir izlenim yaratir. Burada peskirler,
sevgilinin giizelligiyle 6zdeslesmis, onun varligini hatirlatan hos bir sembol haline
gelmistir. Sevilen kisinin giinliik islerinden bile estetik ve duygusal bir anlam ¢ikariliyor.
Hatge'nin dokudugu peskirler sevgiliye olan ilgiyi, ona duyulan sevgi ve hayranlig
yansitir.

Mendilim allantyor

Allanip sallaniyor

Seversen bir giizel sev

Sevdikge ballaniyor (Rep. No.3212 -Orta Anadolu)

Tirkiide, mendil yine aski ve sevgiyi sembolize eden bir nesne olarak 6ne cikiyor.
"Mendilim allaniyor, allanip sallaniyor" sozleriyle baslayan dizede, mendilin alli (kirmizi,
canli renkte) olusu ve dalgalanmisi dikkat cekiyor. Bu ifade, sevgiliye duyulan coskulu
hisleri ve agkin canliligini anlatiyor. Tiirk halk kiiltiirtinde kirmiz (al) renk, ask ve tutkuyu
temsil eder, burada da alli mendil, sevginin canli ve ¢ekici yanini simgeliyor. "Seversen bir
giizel sev, sevdik¢e ballaniyor” dizesi ise askin yogunlastik¢a, daha tatli ve giizel bir hal
aldigin1 ifade ediyor. Bu dizelerde, sevilen kisiye duyulan agkin zamanla artarak daha
degerli, daha tatli hale geldigi vurgulanir. Sevginin, ona emek verdik¢e ve ictenlikle
baglandik¢a giizellestigini anlatan bu tiirkidi, halk kiiltiiriinde agkin yiiceltilmesini ve

kalpten sevenin sevgisinin daha hos bir hal alacagini ifade ediyor.
Ayrilik ve Hasretin Simgesi Mendil

Tiirkillerde mendil aynmi1 zamanda ayrilik ve hasretin de bir sembolii olarak kullanilir.
Ozellikle gurbet elde olan, sevdiklerinden uzakta kalan kisiler icin mendil, 6zlemi ve
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hasreti hatirlatan bir nesnedir. Mektupla birlikte gonderilen mendiller, ayriligin biraktig
6zlemi ve sevdigine duyulan hasreti simgeler.

Alcacik duvar st

Mendilim suya diistii

Mendilimi alirken

Yarim aklima diistii (Rep.No.308- Sivas)

Tirkiide, sevdigini hatirlatan bir olaymn tetikledigi duygusal anilar anlatiimaktadir.
"Al¢acik duvar tistii, mendilim suya diistli" dizesinde, giindelik bir olaydan bahsediliyor
gibi goriinse de, bu basit olay aslinda bir hatirlatma arac1 gorevi gérityor. Mendil, halk
tiirkiilerinde sevgiliden bir hatira veya sevgiliyi simgeleyen bir nesne olarak sikga
kullanilir; burada da suya diismesi, sevgiliyle ilgili duygular1 yeniden canlandiran bir
detaydir. "Mendilimi alirken, yarim aklima diisti" dizesi, sevdigini unutamayan kisinin,
giindelik hayatta dahi onu aklindan ¢ikaramadigini ifade eder. Mendilini sudan ¢ikarma
eylemi, ayn1 zamanda ge¢miste yasanan giizel anilari, sevgiliye dair hisleri zihinde
canlandirir. Mendilin sudan alinmasi, sevgiliye duyulan hasret ve 6zlemin tekrar su
yuziine ¢ikmasi olarak da yorumlanabilir.

Ag bugdayim bugdayim

Mendilde kurutayim

Gegme kapim 6niinden

Sevdani unutayim (Rep.No.5031- Yozgat)

Tirkiide sevilen kisiyi unutma istegi ve askin getirdigi ac1 dile getirilmektedir. "Ag
bugdayim bugdayim, mendilde kurutayim" dizesi, halk siirinde ve tiirkiilerde siklikla
kullanilan bir benzetme yoluyla, sevginin i¢sel bir derinlige sahip oldugunu ifade eder.
Bugday, hayat1 ve bereketi simgelerken, "mendilde kurutmak" ise sevgiyi saklama veya
hatira olarak koruma anlamini tasir. Sevginin kalpte gizlendigi ya da hatira olarak
saklandig1 bir durumu temsil eder. "Gegme kapim 6niinden, sevday1 unutayim” dizesinde
ise agk acis1 ve unutma arzusu 6ne ¢ikar. Sevdigi kisinin stirekli g6z 6ntinde olmasi, onu
unutmay1 zorlagtirmakta ve bu da aciy1 derinlestirmektedir. Sevgiliyi unutmak i¢in onun
artik goriiniir olmamasini istemek, agkin zorluklarindan kurtulma arzusunu anlatir.
Ancak bu ayni zamanda unutmanin ne kadar zor oldugunu ve sevdanin ne kadar
derinlerde oldugunu da ima eder. Unutulmak istenen fakat icten ice hala derin bir iz
birakan bir agkin dile getirilmesi s6z konusudur. Mendil ve bugday gibi sembollerle, agkin
kalpte saklanan bir hatira oldugu ve onu unutmanin ne denli zor oldugu ifade
edilmektedir.

Yarin mendilinin de ucunu yaktim

Ah tiikettin 6mriimii yoluna baktim

Ya senin tecellin ya benim bahtim

Gitti gurbet ele de doner mi bilmem (Rep.No. 1001- Malatya)
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Ucu yanik mendil ise ategli bir aska delalet ettigi gibi bazen de sevgiliden umudun
kesildigini haber verir. Turkiide mendilin ucunun yanmasi, bu iligkinin ya da askin
getirdigi acilar1 simgeler. Burada mendilin yanmasi, sevilen kisiye duyulan derin hislerin
ve yasanan zorluklarin bir ifadesi olarak ortaya ¢ikar. "Ah tiikettin dmriimii yoluna
baktim" dizesi, anlaticinin sevgilisi i¢cin harcadigi zaman ve enerjiyi vurguluyor. Sevgilinin
giizelligine ve ona duyulan agka olan hayranlik, hayatinin ne denli biiytik bir pargasi
oldugunu gosteriyor. Bu, askin kisiyi nasil etkiledigini ve bunun sonucunda yasanan aciy:
dile getiriyor. "Ya senin tecellin ya benim bahtim" ifadesi ise kader veya nasip meselesine
bir génderme yapar. Anlatici, belki de askin sonucunda yasadigi hayal kirikligini, bunun
bir kader oyunu mu yoksa kendi sanssizlig1 mi1 oldugunu sorguluyor. Son dizede ise "Gitti
gurbet ele de doner mi bilmem" ifadesi, ayriligin getirdigi belirsizligi ve sevgilinin geri
donlip ddnmeyecegine dair yasanan kaygiy dile getirir. Gurbet, sevdiginden uzak kalmay:
ve hasret gekmeyi temsil eder.

Mendilim isle yolla

[sle giimiigle yolla

Igine beg elma koy

Birini disle yolla (Rep. No. 2390- Elaz1g)

Mendil bazen de séylenemeyen sozciiklerin yazili oldugu bir ask mektubudur. Zarfin
tizerine gonderen ve alic1 simle yazilmugtir. I¢inde de masallarin dilek motifi olan gokten
dismesi beklenen bes elma var. Diglenmis elma, gonderenin dislerinin kalibini ve
dudaklarinin izini tagimaktadir. Bu da kavugma istegini temsil eder (Atidgan 2024).
Tirkiintn klasik siire yansimasini Fuzdli’nin sozlerinde de gormek miimkiindir.

Dest-biisi arzusiyle ger 6lsem dostlar
Kize eylen topragim sunun aninla yare su

Mendilim dalda kald:

Gozlerim yolda kaldi

Yetsin artik merhamet

Sevgilim nerde kaldi (Rep.No.2862- Rumeli)

Bu tiirkiide mendil," sevgi ve hatira simgesi olarak kullanilir. Dalda kalmasi, bir seyin
yerinde kalmasini ve onu unutamadigini ifade eder. Asigin sevgilisinin yoklugunu ve ona
dair hatiralarim1 simgeler. Mendilin dalda kalmasi, aralarindaki iliskinin kesilmis
oldugunu ve bir seylerin yarim kaldigini gésterir. Sevgilisinin gelmesini umarak siirekli
yolda gozlerin kalmasi, bir bekleyisin ve sabrin simgesidir. Ayni zamanda sevgilinin
yoklugunun getirdigi duygusal zorlugu ve garesizligi vurgular. Merhamet, burada sevgi ve
anlayisin bir yansimasi olarak kullanilir. Yetsin artik ifadesi, anlaticinin ac1 gekmekten
biktigin1 ve daha fazla merhamete ihtiya¢ duydugunu ifade eder, duygusal yiikiin
agirlastigini ve artik dayanmanin zorlastigini gosterir.

Ay bulutta bulutta
Mendilim kald:1 dutta
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Geleceksen gel gayri
Daha génliim umutta (Rep.No.103 -Usak)

Tiirkd ayin bulutlar arasinda kaybolmasini simgeleyerek baslar. "Ay," genellikle ask, sevgi
ve romantizmin semboliidiir; burada bulutlar ise gecici engelleri veya duygusal karmasay1
ifade eder. Asik sevdiginin duygularinin bulanik oldugunu veya sevgilisinin varliginin
gecici oldugunu hissetmektedir. Bu durum, agkin belirsizligini ve &zlemi vurgular.
"Mendil," hatiralarin ve duygusal baglarin sembolii olarak kullanilir. "Dutta kalmasi,"
sevdigi kisiyle olan anilarin geride birakildigini ve kaybedildigini ifade eder. Mendilin dut
dalinda kalmasi, gegmiste yasanan giizel anlarin ve duygusal bagliliklarin unutulmaz birer
simgesi olarak durmaktadir. Agik sevgilisinin gelmesini beklerken ayni zamanda
umutsuzluga kapilmaya baslamistir. "Geleceksen gel gayri" ifadesi, bir noktada iliskiye
dair artik kararsizlik ve sabirsizlik hissettigini gosterir. Bu durum, anlaticinin duygusal
olarak kirilgan bir halde oldugunu ifade eder. "Daha gonliim umutta" ifadesi, anlaticinin
hala bir umut tagimakta oldugunu gosterir. Gelecekte bir seylerin degisebilecegi ve
sevgilisinin geri donecegi umuduyla doludur. Ancak bu umut, aym1 zamanda bir
belirsizligi ve kaygiy1 da igerir. Bu dize, anlaticinin igsel ¢atigmasini ve sevdigine duydugu
bagliligin devam ettigini ifade eder. Bu tiirkil araciligiyla mendil tiirkiillerde sabretmenin
dili olmustur. Sevgiliyi beklerken gosterilen sabrin dile getirilmesine yardimci olmustur
(Tirkyilmaz 2019:179).

Duygusal iletisim Arac1 Olarak Mendil

Mendil sevgiliyle olan bagi giiclendiren 6nemli bir aragtir. Duygusal iletisimdeki roli,
gelenek ve goreneklerdeki yeri ve 6zlem sembolii olarak tagidigi anlamlar, mendilin
yalnizca bir nesne degil, ayn1 zamanda derin duygular1 ifade eden bir iletisim araci
oldugunu gosterir. Bu baglamda, mendil, sevgi ve bagliligin somut bir temsilcisi olarak
tiirkiilerde asagidaki 6rneklerdeki gibi de yer edinmistir.

Yiice dag basinda kandil olayim

O beyaz ellere mendil olayim

Yarim sari ¢icek ben de bir ar1

Alip dontip ag gerdana konayim (Rep.No0.4941- Sivas)

Dogay1 ve sevgi dolu hisleri ifade eden zengin imgelerle dolu olan bu tirkiiniin her bir
dizesi, sevgiliye duyulan 6zlemi ve bagliligi dile getirirken, doganin unsurlariyla
zenginlestirilmistir. Burada mendil, sevdigine ait bir par¢a olarak simgelenir. "Beyaz eller"
ifadesi, sevginin safligini ve temizligini temsil eder. Mendilin, sevilenin ellerinde yer
almasi, ona olan baglilig1 ve sevgiyi ifade eder. Mendil, ayrica hatiralarin ve duygularin
bir sembolii olarak 6n plana cikar.

Yeri yeri men de gelim dalinca
Destmaél eyle apar meni yaninca (Rep.No.599 -Kuzeydogu Anadolu)?

> Bu tirkii TRT Repertuarinda Kuzeydogu Anadolu tiirkiisii olarak kayith olmakla birlikte esasen bir
Azerbaycan tirkiistidir.
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Destmal," genellikle bir mendil veya 6rtli anlamina gelir ve burada duygusal bir bagin
sembolil olarak kullanilmaktadir. "Apar meni yaninca" ifadesi, sevgilinin yaninda olma ve
onu kaybetme korkusunu vurgular. Anlatic, sevilen kiginin kendisini unutmamasi i¢in
stirekli yanina gelmeyi arzulamaktadir. Mendil agkin getirdigi duygusal ¢atigmay1 ve
kaybetme korkusunu ifade eder. Tlrkiiyli yakan kisi sevdigi kisiyle duygusal bir bag
kurmak ve onunla birlikte olma arzusunu ifade eder. Duygusal derinlik, mendilin ve
sevginin tasidigi anlamlarla birleserek, giiclii bir agk hikayesini ortaya koyar. Bu baglamda,
tirkd, askin karmasikligini ve insana hissettirdigi duygusal yikii basarili bir sekilde
yansitir.

Agiklara Sifa Niyetine Mendil

Mendil, sevgili ile olan duygusal bagin somut bir ifadesi olarak 4g13a teselli saglar. Ozellikle
ayrilik durumlarinda, mendil, sevgilinin fiziksel bir hatirasi olarak kullanilir ve bu durum,
asigin acisint hafifletmek igin bir "ila¢" iglevi gérebilir. Mendil, bu baglamda, ge¢misteki
giizel anilar1 hatirlatarak 6zlemi hafifletir.

Daglar1 daglasinlar
Gorenler aglasinlar
Yéarimin mendiliyle
Yaremi baglasinlar (Rep. N0.1293- Erzincan)

Daglar1 daglasinlar” ifadesi, yikict bir etki ya da zorlayict bir durumun altini gizer. Agik
olan kisinin i¢sel acisini, gevresindeki dogal unsurlarla birlegtirerek anlatir. Daglar, burada
asigin hissettiklerini daha da biiyilitmek ve yiiceltmek i¢in kullanilan bir metafordur.
Onun acisii ve yasadigr derin {iziintliyii ¢evresindekilere de hissettirmek istedigini
anlariz. Askin getirdigi aci, yalmizca Kkigisel bir deneyim degil, ayni zamanda
etrafindakilerin de bu durumu hissetmesi gerektigini ifade eder. Bu durum, sevgi ve 6zlem
dolu bir kayiptan kaynaklanan bir duygusal yogunlugu vurgular. Mendil ise burada
sevilen Kkisinin bir hatirasi, duygusal bir bag ve askin sembolii olarak kargimiza ¢ikar.
Mendilin, sevgiliyle olan iliskideki 6nemi bitytktiir; ¢linkii o, sevgilinin fiziksel varliginin
bir parcasidir. "Yaremi baglasinlar" ifadesi, anlaticinin sevdigi kisiye bagliligini ve ona olan
sevgisini dile getirir. Baglamak, bir seyin ayrilmaz parcasi olmayi simgeler; bu da
anlaticinin sevgilisinin hayatinda kalic1 bir yer edinme istegini ifade eder.

[stanbul yapisina

El vurdum kapisina

Gonder yarim mendilin

Eylenem kokusuna (Rep. N0.959- Eskisehir)

[stanbul'un tarihi ve kiiltiirel yapisini simgelerken, ayni zamanda bu sehre duyulan
hayranhg ifade eder. Istanbul, Tiirk halk miiziginde askin ve 6zlemin merkezi olarak sikga
gecer. Tiirkilyii yakan kisi Istanbul’dan dem vurarak, bu sehrin kendisi i¢in anlamini ve
sevgilisiyle olan bagini vurguluyor olabilir. "Kapisina el vurmak," bir durumu kabul etmek
veya ona hitap etmek anlaminda kullanilabilir. Bu ifade, anlaticinin sevdigi kisiye olan
6zlemini ve ona ulasma istegini gosterir. Kapi, bir gecis noktasini sembolize eder ve
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burada kapidan iceri girmek, sevgiliyle bir araya gelme arzusunu temsil eder. Mendil,
burada sevilen kisinin bir hatirasi ve duygusal bir bagin sembolii olarak kullanilir.
Anlatici, sevgilisinden bir mendil istemekte; bu, onunla olan baglantisini ve onu
hatirlamak istedigini gosterir. Mendilin gonderilmesi, sevgi dolu bir mesaj ve duygusal bir
iletisim araci olarak iglev goriir. Sevgilinin kokusunun anlaticinin tizerinde yarattig: etkiyi
ifade eder. "Eylenem" (avunayim) ifadesi, 6zlem duygusunu vurgularken, kokunun
hatiralar1 canlandirma giicii, askin duygusal derinligini artirir. Sevgilinin kokusu, ona
duyulan baghiligin ve 6zlemin bir ifadesidir.

Agikla Masuk Arasinda Bir Akit Olarak Mendil

Mendil, asikla sevgili arasindaki bag1 simgeleyen 6nemli bir nesnedir. Onlar arasinda bir
akit gibi islev gormesi, iliskideki duygusal derinligi ve baglilig1 artirirken, ayn1 zamanda
askin giizelliklerini ve karmAgikliklarini yansitir.

Giilde de har kalmadi

Bende de hal kalmadi

Mendil verdim almadi

Almadi yar gelmedi (Rep. No.2264- Kars)

Gil tirkilerde aski ve glizelligi simgeler. Har ise ates anlamina gelir ve duygusal bir
yogunlugu ifade eder. Bu dize, hem giizelligin hem de agkin yitip gittigini gosterir. Asik
icinde bulundugu durumun zorlugunu vurgulayarak, askin atesinin sénmesiyle birlikte
hissettigi boslugu dile getiriyor. Hal kelimesi, kisinin ruh halini veya durumunu temsil
eder. Asik, sevgilisinin yoklugunda derin bir hiiziin ve garesizlik igindedir. Bu ifade, agkin
getirdigi acinin ne denli yikic1 oldugunu gosterir. Mendil burada, bir hatira veya sevgi
dolu bir mesajin semboliidiir. Anlatici, sevgilisine bir mendil vermek istemis ancak
sevgilisi bunu kabul etmemistir. Bu durum, aralarindaki duygusal bagin zayifladigini ve
iletisim kopuklugunu ifade eder. Mendilin reddedilmesi, anlaticinin acisin1 ve garesizligini
artirir. Agik sevdigi kisiyi bekledigini ve 6zlemini vurgular.. Bekleyisin ve &zlemin
getirdigi bosluk, askin acisini daha da belirgin hale getirir.

Bulag bag1 buz olar

Ustii dolu g1z olar

Egil desmalin gotiir

Ben gotiirsem s6z olar (Rep. No. 2923- Azerbaycan)

Bu tiirkiide soguk bir doga manzarasi, sevilen kisinin giizelligi ve mendilin iletigim aract
olarak kullanilmasi, ask iliskisini sorgulayan derin bir anlatima déniigmiistiir. Asik
iliskideki duygusal bagin 6nemini ve bu bagin nasil siirdiiriilmesi gerektigini sorgularken,
askin getirdigi karmasik duygular: dile getirir.

Girme baga iz olur

Ipek fistan toz olur

Dilber mendilin dismis

Ben kaldirsam soz olur (Rep.No. 854- Gimiishane)
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Ipek fistan, tiirkiilerde genellikle giizel ve zarif bir kiyafet anlamina gelir. Bu ifade,
glizelligi ve zarafeti temsil ederken, "toz olmak" ise bu giizelligin gegiciligini ve yok
olmasini simgeler. Giizelligin gecici dogas1 ve zamanla kaybolma riski anlatiliyor. Dilber,
burada giizel birini, yani sevgiliyi temsil eder. Mendilin diigmiis ifadesi, mendilin bir
anlamda sevgi ve 6zlem dolu bir hatira oldugunu vurgular. Mendilin diigmesi, sevilen
kisinin uzakligini ve agkin yarattig1 boslugu ifade eder. Bu durum, asigin sevgilisinin
yokluguna dair duydugu 6zlemi derinlestirir. Ben kaldirsam séz olur agigin sevgilisine
olan bagliligini ve sadakatini ifade eder. S6z olmak, bir durumu ciddilegtirmek veya
onemli hale getirmek anlamina gelir. Anlatici, diisen mendili kaldirarak bir anlam
yaratmak, iliskiyi yeniden giiclendirmek veya sevgilisini hatirlatmak istiyor olabilir.
Agigin sevgilinin mendilini almasinin toplumsal kargiligi iki génliin bir oldugudur. Bu
nedenle iki taraf da etrafin bu durumun dedikodusunu yapacagini bilir ve ona gore
davranmalidir. Agigin bu durumun duygusal énemini ve iginde bulundugu durumu
sorgulamasini ifade eder.

Devesi gater gater

Cilbiri suya batar

Kiz oglani goriince

Sallar mendilin atar (Rep. N0.1960- Burdur )

Deve, geleneksel Tiirk kiiltiiriinde 6énemli bir semboldiir ve genellikle yiik tasima ve
zorluklar1 asma anlamina gelir. Gater gater ifadesi, develerin yavas hareket etmesi veya
yurliylisii anlamina gelir. Bu dize, bir yolculugun ya da zor bir siirecin bagladigini ima
edebilir. Ayrica, askin bazen yavas ama strekli bir ilerleyisle gelistigini de temsil edebilir.
Cilbiri, genellikle su kenarinda yasayan bir kus tiiriinii ifade eder. Suya batar ifadesi,
¢ilbirinin suya daldigini ve belki de kayboldugunu belirtir. Bu dize, agkin derinliklerine
dalmay1 veya duygusal bir kayb1 simgeliyor olabilir. Ayn1 zamanda, sevgiye giden yolda
bazi engellerle karsilasilabilecegi anlamini da tagiyabilir. Mendil, aski ve baghlig:
simgeleyen 6nemli bir nesnedir. Mendilin sallanmas, bir iletisim araci olarak kullanilmas:
veya sevgiliye bir mesaj iletilmesi anlamina gelebilir. Atar ifadesi ise sevgi dolu bir jest
olarak anlagilmalidir.

Askin, Asigin ve Sevgilinin Somut Temsili Olarak Mendil

Harzadin'dan astigimi gordiiler

Elimdeki mendilimden bildiler

Bizi ayirmaya karar verdiler

Ayiran Allah'im kavustur bizi (Rep. No.5008- Konya)

Harzadin, bir yer ismi olarak kullanilmistir ve bu yerin asik i¢in bir anlami, anis1 vardir.
"Astigim1” ifadesi, asigin bir engeli, mesafeyi veya zorlugu asarak sevgilisine ulagma
cabasini gosterir. Bu dize, agkin ve sevgilinin pesinden kosma istegini vurgular; ayni
zamanda, bagkalarmin bu durumu fark etmesi, askin gortnirligini ve toplumun
iligkilere miidahalesini simgeler. "Mendil," burada bir hatira veya sevgi sembolii olarak
kullanilir. Elinde mendil tutmasi, onun askinin ve sevgisinin bir simgesi olarak
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goriilmektedir. Mendilin varligi, anlaticinin sevgisini disa vurdugu, hatiralarini tasidig
bir nesne olarak O6nemlidir. Digerlerinin mendili gorerek iliskiyi anlamasi, dissal
gozlemlerin ve toplumsal yargilarin ask {izerindeki etkisini vurgular. Tirkid, askin
zorluklarini, ayrihigin getirdigi aciyr ve ozlemi derin bir sekilde anlatir. Anlaticy,
sevgilisiyle olan bagini, mendil araciligiyla temsil ederken, dig etkenlerin iliskiye
miidahalesi, agkin kirilganligini ve toplumsal normlarin iligkiler izerindeki etkisini ortaya
koyar.

Kapinin ayrigindan

Taniram yagligindan

Giinde yiiz gelin geger

Yiregim yandigindan (Rep. No. 1427- Kerkiik)

Kapinin ayrigi, sevgilinin gectigi bir yerin simgesi olarak kullanilir. Burada, asik kapinin
kenarindan ve ayrigindan sevgilisini izleyerek, onun hayatinda bir yer edinemedigini
hisseder. Ayni zamanda asik izleyici konumunda oldugunu ve disarida kalan birisi olarak
hissettigini vurgular. "Tanirim yaghigindan" ifadesi, bir hatira veya sevgi sembolii olan
mendili temsil eder. Bu mendil, sevgilinin varliginin bir pargasi olarak, anlaticinin
hissettigi 6zlemi ve duygusal bagi simgeler. Mendil, sevginin somut bir temsilidir ve
anlaticinin ge¢misteki giizel anilara duydugu 6zlemi yansitir.

Sallasana sallasana mendilini

Aksam oldu géndersene sevdigimi

Sallasana sallasana saglarini

Aksam olsun sdyliyeyim suglarini (Rep. No. 2848- Istanbul)

Mendil, burada bir sembol olarak kullaniliyor. Sevgilinin mendilini sallamasi, onun
varligini ve sevgisini diga vurma bicimi olarak yorumlanabilir. Mendilin sallanmasi, bir
selam, bir ¢agr1 veya bir 6zlem ifadesidir. Ayni zamanda, sevgi ve baglilik duygusunu da
pekistiren bir eylem olarak goriilebilir. Aksamin getirdigi duygusal atmosfer ve bekleyis
simgelenir. "Gondersene sevdigimi" ifadesi, sevilen kisinin gelmesi veya bir sekilde iletisim
kurulmas: istegini belirtir. Saglarin sallanmas, fiziksel bir ¢ekiciligi ve 6zgirliga ifade
eder. Bu ifade, sevgilinin giizelligini ve cazibesini vurgularken, ayn1 zamanda duygusal bir
bag kurma istegini dile getirir. Saglarin salinmasi, bir tiir sevgi gosterisi olarak
yorumlanabilir. Aksamin gelmesiyle birlikte, duygusal bir ylizlesme ve iletisim arzusu
tasir. "Suglarini sdyleyeyim" ifadesi, belki de iliski i¢indeki anlasmazliklar1 veya sorunlari
dile getirme istegini simgeler. Burada, sevgi dolu bir bagin yani sira, bir tiir catisma veya
yuizlesme ihtiyaci da vardir.

Su tiirkiilerde de mendilin s6z konusu islevi yerine getirdigi diistintilebilir;

Ayse'm geliyor Ayse'm

Ekinler arasindan

Bana mendil salliyor

Motor arabasindan (Rep.No.3454- Manisa)
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Cikma digarlara giin vurur seni

Oliiriim ayrilmam alirim giz seni

Aylar gibi dogmus giinler gibi parlayip geliyor

Oglan giz1 gormiis g1z mendili sallayip geliyor (Rep. No. 1054- Kiitahya)

Carsida at harliyor
Gundurasi parliyor
Sanki yari yok gibi
Bana mendil salliyor (Rep. No. 2641- Tokat)

Koépriinin alt: tarla

Parla altinim parla

Yanma gelemezsen

Karsidan mendil salla (Rep. No. 171- Bursa)

Yanma da giizelim yaniyom ben

Salla da mendili geliyom ben

Bir yosmanin yiiztinden de

Verem oldum 6lityom ben (Rep. No. 1929- Ordu).

GOz Yaslarinin Sessiz Tamig1 Mendil

Tirkilerde mendilin gozyas: silme islevi, hem sembolik hem de duygusal bir derinlige
sahiptir. Mendil, genellikle sevgi, 6zlem ve ac1 gibi duygular: ifade eden bir nesne olarak
kullanilir. Mendil, asigin gozyaslarim silerek, agkin getirdigi aciy1 ve 6zlemi sembolize
eder. Bu, hem fiziksel bir eylem hem de duygusal bir temsil olarak islev goriir. Mendilin
kullanilmasi, sevginin zorluklar1 ve kayiplariyla basa ¢ikma cabasini gosterir. Mendil,
genellikle sevgiliye ait olan bir esyadir. Bu nedenle, gézyasin silerken ayni zamanda o
kisiye olan 6zlemi ve baglilig1 da ifade eder. Mendil, hatiralarin somut bir sembolii olarak
askin izlerini tasir.

Aliverin baglamami ¢alayim
Calayim da zar1 zar1 aglayim
Bir mendil ver g6z yasimi sileyim (Rep.No.3655- Rumeli

Arap at1 gibi sallar bagini
Ne soyledim yiktin hilal kasini
Al mendili sil gozilyiiniin yasini (Rep.No.3503-$anlurfa)

Mendilim yele yele

Ben diistiim gurbet ele

Yedi yaglik ¢liriittim

Gozyast sile sile (Rep.No.2712- Ankara)
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Mendilim lile liile

Ben diistiim gurbet ele

Yedi mendil eskittim

Gozyasim sile sile (Rep.No. 2495- Eskisehir)

Amnilarin Sarmaladig1 Duygusal Bir Hatira Olarak Mendil

Mendil, genellikle bir sevgili tarafindan birakilan ya da hediye edilen bir par¢a olarak
kabul edilir. Bu, onun kisiligi ve iliskideki anlami iizerinde derin bir etki yaratir. Mendilin
saklanmasi, o anin, duygunun veya sevginin hatirasini canli tutar. Mendil, ge¢miste
yasanan 6nemli anlari hatirlatir. Ozellikle ayrilik anlarinda veya 6zlem duygusunun
yogun oldugu zamanlarda, mendil bu anlarin somut bir sembolii haline gelir. Mendilin
varligi anilarin hatirlanmasini ve duygusal baglarin yeniden yaganmasini saglar. Mendil,
sevgi ve Ozlemle dolu anlarin, ayni zamanda kaybin da bir simgesi olarak goruliir.
Gozyaslarini silmek i¢in kullanilmasi, hem aciy1 hem de o anlarin hatirlanmasini temsil
eder. Mendil, dolayisiyla, askin gegiciligini ve hatiralarin kaliciigini vurgular.Mendilin
gozyaslarini silme islevi, agkin ve 6zlemin yogun duygularini ifade eder. Mendil, sevilen
kisinin hatirasini tasirken, ayn1 zamanda yasanan duygusal yiikii hafifletir. Bu, mendilin
yalnizca fiziksel bir nesne degil, duygusal bir destek araci haline geldigini gosterir.

Meger gonliin var bende

Dolan sevdigim dolan

Mendilim kald1 sende

Sevdasi kizdan olan (Rep.No0.408- Erzurum)

Mendil," burada hatiralarin, duygusal baglarin ve agkin bir sembolii olarak kullanilir.
"Kald: sende" ifadesi, agigin sevgilisine biraktig: bir hatira ya da baglilik simgesi anlamina
gelir. Tliskideki duygusal yogunlugu ve gecmisteki paylagilan anilar1 temsil eder. Mendilin
sevgilide kalmasi, onunla olan baglantinin ve hatiralarin énemini vurgular.

Ali'm Ali'm nazli yarim

Tenhalarda bulusalim

Ali'mi ormanlikta bastilar

Mendilini giil dalina astilar (Rep.No. 381 -Yozgat)

Tirkiide Ali'nin ormanlikta basilmasi bir tehlike veya diigmanlikla kargilastigini gosterir.
"Bastilar" ifadesi, bir tiir saldir1 veya zorbalig1 ifade ederken, bu durum, Ali'nin bagina kotii
bir sey geldigini anlatir. Bu sézler 4s181n sevgilisi i¢in duydugu kayg: ve endiseyi yansitir.
"Mendil" tiirkiide bir hatira veya baglilik simgesi olarak kullanilir. "Giil dalina astilar”
ifadesi, bir seyin giizel bir yere birakildigini gosterir. Ancak, ayni zamanda bir kayb1 ve
duygusal bir aciy1 da ifade edebilir. Mendilin giil dalina asilmasi, Ali'nin geride biraktig
hatiralar ve anlaticinin hissettigi 6zlemi simgeler

Anama sdyleyin de mendilimi yudu mu?
Yuyup yuyup giil daline koydu mu
Gurbet elde benim yavrum var dedi mi (Rep.No. 868- Yozgat)
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Bu tiirkiide gelin giden bir kizin annesine hatira olarak biraktig1 sey de mendildir.
Mendilin yikanip giil dalina asilmasi sevginin hatirasini canli tutma arzusunu ifade eder.

Tasidig1 Anilarin Bohgas1 Olarak Mendil

Mendil gegmiste cesitli esyalarin tasginmasinda bohga veya kese gibi islevler tistlenmistir.
Kiiciik nesneleri tagtyan mendil bazen bir talebenin okul ¢antasi, bazen Kur’an mahfazasi,
bazen bir sofra ortiisli, bazen de i¢ine lokum, seker, har¢lik konulan bayram hediyesi
olmustur. Mendilin giindelik hayattaki bu ¢ok islevli durumuna tiirkiilerde su sekilde
rastlariz.

Kaleden indim yayan

Mendilim dolu payam(badem)

Yar ustiine yar sevmis

Dayan ytregim dayan (Rep.No. 1064- Mugla )

Tepenin basinda yedik kiraz

Dokiildi sagildi kaldi biraz

Mendil mendil yolladigim gerezi

Yiyip yiyip inkar eden sen misin (Rep.No. 55- Erzincan)

Mendilden bohgasi var

Bir zalim kocasi var

Kiz mendil mendil mendil

Kaldir kollarin indir

At boynuma dolandir (Rep.No.2277- Ordu)

Giderem 6niim enis

Mendilim dolu yemis

Yolladim yar yememis

Gendisi gelsin demis (Rep. No. 1505- Erzurum)

Emine'm dagdan kar getir

Mendiline sar getir

Mendilinden ter kokar

Saglarina sar getir (Rep.No. 999- Sivas)

Uskiidar'a gider iken bir mendil buldum
Mendilimin i¢ine lokum doldurdum
Ben yarimi arar iken yanimda buldum (1140 Istanbul)

Bir Kina Gecesi Ritiieli: (Kirmizi1) Mendil

Kina gecesinde mendil bir bakima gelin ve damat arasindaki duygusal bag: simgeler.
Gelin, kina gecesi sirasinda sevgisini, mutlulugunu ve belki de gozyaslarim1 mendili
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aracihigiyla ifade edebilir. Bu baglamda, mendil bir hatira nesnesi olarak da 6énem tasur.
Kina gecesinde gelin, kina yakilirken ya da diger geleneksel ritiieller sirasinda gézyaslarini
silmek i¢in mendil kullanabilir. Bu, duygusal anlarin paylasiminda 6nemli bir rol oynar.
Misafirlere verilen mendiller, hem hediye hem de hatira olarak degerlendirilebilir. Kina
gecesi sonunda misafirlere dagitilan mendiller, bu gecenin anisini tasir Ayrica kina
gecesinde yapilan bazi geleneksel ritiiellerde mendilin kullanilmasi gerekebilir. Ornegin,
geleneksel oyunlarda veya danslarda mendilin bir aksesuar olarak kullanilmasi,
geleneklerin bir parcasi haline gelir. Kina gecesinde mendiller, kina ve diger kiigiik
hediyeliklerin sarilmasi igin kullanilabilir. Ozellikle geleneksel hediyelerin sunumunda
estetik bir dokunus saglar. Misafirlerin birbirleriyle olan etkilesimlerinde, mendil bazen
bir iletisim araci olarak da kullanilir. Kina gecesinde, arkadaglar veya akrabalar arasinda
duygusal anlarin paylasgiminda yardimer olabilir Gelin, kina gecesinde mendilini baginda
ya da elinde bir aksesuar olarak tasiyabilir. Bu, gelinin kiyafetinin tamamlayici bir unsuru
haline gelir. Kina gecesinde mendil, sadece bir nesne olmanin 6tesine gegerek, duygusal
baglari, gelenekleri ve estetik unsurlari bir araya getiren 6nemli bir rol oynar. Mendilin
islevleri, bu 6zel gecenin anlamini ve duygusunu zenginlestirir. Mendil kina tiirkiilerine
de bu yonleriyle yansimigtur.

Mendili geline

Mendil verdim eline

Kara kina yollamus

Yar benim ellerime (Rep.No.1711- Edirne)

Kinalayin hanim kizin bagin

Al verin eline sile yagini

Hanimannesinin can yoldasini

Doldur pinar doldur ben gider oldum (Rep.No.735- Erzincan)

Al: Diigiinde giiveyin boynuna atilan mendil bitytikligiinde kirmizi bez

Sandikta Mendil

Tirk ceyiz kiltiirinde mendiller 6nemli bir yer tutar. Ceyizlerde bulunan mendiller
genellikle renkli, islemeli ve giizel tasarimlara sahiptir. Bu mendiller, gelinin ¢eyizini
stisleyen ve estetik bir katki saglayan 6nemli parcalardir. Mendiller, ceyizde diger esyalarla
birlikte gorsel bir biitlinliik olusturur. Mendil, ¢eyizlerin vazge¢ilmez bir pargas: olarak,
gelinin aile tarafindan ya da misafirler tarafindan hediye edilebilir. Bu baglamda, mendil,
gecmisten gelen bir gelenegi siirdiirme islevi goriir. Gelin, ¢eyizindeki mendilleri uzun
yillar saklayabilir. Bu mendiller, hem ge¢misteki anilar1 canli tutar hem de gelecekteki
nesillere aktarilabilecek birer hatira olarak deger kazanir. Ceyizdeki mendiller genellikle
el isciligiyle yapilir. Nakis, dantel, ve diger geleneksel tekniklerle siislenmis mendiller,
gelenegin ve ustaligin birer 6rnegidir. Bu iscilik, kiiltlirel miras1 yasatir ve kiymetini
artirir. Mendiller, geyizlerin 6nemli bir parcasi olarak bazi geleneksel ritiiellerde yer alir.
Ornegin, gelin ve damat arasinda yapilan bazi torenlerde mendil kullanimi, duygusal bir
sembol olarak one ¢ikabilir. Baz1 yorelerde geyizdeki mendiller, diigiin sirasinda belirli
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ritiiellerde kullanilir. Damat, gelin i¢cin mendil getirir veya mendil araciligiyla bir bag
kurulur. Tirkiler de mendilin bir ¢eyiz unsuru olduguna vurgu yapabilir.

Mendili bura bura

Sandikta dura dura

Kiz ben seni alacam

Basina vura vura (Rep.No.3935- Balikesir)

Indim geldim burcundan

Mendil aldim hurcundan

Kardasiyla dost oldum

Bacisinin ucundan (Rep.No.4627- Gaziantep)

Mendil aldim bohgadan

Ibret alin Hatca'dan

Aspalr'nin Mehemmedin

Cevresi de ¢ikt1 bohgadan (Rep.No- 716 Mugla)

Anilarin ve Duygularin incelikle Dokunmus ifadesi Olarak Mendil

Geleneksel Tiirk sanatlar iginde el isciligi ile yapilan nakis, dantel ve diger geleneksel
tekniklerle stislenen mendillerin ayr1 bir 6nemi vardir. Bu iscilik, mendillerin estetik
degerini artirir. Pamuk, keten, ipek gibi dogal malzemelerden yapilan bu siisli, isim
islemeli mendiller tiirkiilere bu goriintiileriyle renk katarlar. Ipek kumagtan yapilan siisli
mendiller sevgilinin goénltint alan, hatrini soran bir unsur olarak karsimiza ¢ikar.

Bir cift bilbil su derede sulansin

Akan ¢esmelerin suyu bulansin

Dokanmayin siz yare iki hasret sarilsin

Ben o yare ipek mendil alayim

Darilmigsin benden hatrin alayim (Rep.No.3566- Diyarbakir)

Ben yérima neler neler alayim

Ben yérima ipek mendil alayim

Darilmigsa gidip hatrin sorayim

Ayriliga yoktur benim dayagim (Rep.No.2188 -Sanliurfa)

Altin1 bozdurayim

Gerdana dizdireyim

Ipek mendil degilsin

Cebimde gezdireyim (Rep.No. 1287- Giresun)

Kirmiz: giil olam da kopar da kokla
Ipek mendil diye de koynunda sakla
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Oliimii goresin de yadele bakma
Bakarsan da bakanlarin kér olsun (Rep.No. 990- Malatya)

Mendilimde tel oya

Giillmedim doya doya

Asker yolu beklerim de

Giiniinii saya saya (Rep.No. 1799- Yozgat)

Mendili oyaladim

Diirmeye kiyamadim

Diirmeye kiyamazken

Nazli yare yolladim (Rep.No.144- Balikesir)

Mendilimin oyast

Soluverdi boyasi

Civan Omrium ¢urutta

Allah'indan bulasi (Rep.No. 2781- Eskisehir)

Yar mendilin oyaladim

Bas harfini koyamadim

Eller ald: yarini

Ben yarime varamadim (Rep.No. 3352- Canakkale)

Ben armudu disledim

Sapini glimiisledim

Ben yéarimin ismini

Mendilime isledim (Rep.No.564- Kirklareli)
Mendilimin Yesili

Renkler, geleneksel mendillerin anlaminda 6nemli bir rol oynar. Farkli renkler, gesitli
duygulari, sembolleri ve geleneksel inanglari temsil edebilir. Mendillerin anlamini
zenginlestiren ve kiiltiirel baglamda 6nemli bir rol oynayan unsurlardir. Mendil
kullanirken, bu renklerin tagidig1 anlamlar1 géz dntinde bulundurmak, duygusal bir ifade
bi¢imi olarak kullanilmasini saglar. Renklerin, toplumsal normlar ve geleneklerle birlestigi
yerlerde, mendiller daha derin ve kisisel bir anlama sahip olabilir.

Bu manada renklerine gore mendiller su anlamlara gelebilir; Beyaz mendil, ‘seni
seviyorum’; eflatun, ‘yarin pencerenin 6niinden gecin, mektup verecegim’; fistiki yesil,
‘dikkatli olalim; mor, ‘seni ¢ok begeniyorum’; kenar1 pembe, ‘sensiz yagayamam’, kenar1
sar1, ‘birka¢ glindir rahatsizim, digar1 ¢ikamadim’; kenari yesil, ‘sana daima sadik
kalacagim’; kirmizi mendil, ‘seni biitiin varligimla seviyorum’, mavi, ‘vefasizsin,
kederdeyim’; yesil, ‘mektup gonderdim, cevap bekliyorum’ (Ekinci 2016)
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Caminin ard1 ayaz

Bir mendil buldum beyaz

Gurban olayim katip

Bir giizel de bana yaz (Rep.No.873- Kirikkale)

Mendilimin beyazi

Etme bana bu nazi

Beni yiirekten vurdu

Agsag mahlenin kizi (Rep.No. 4783- Sivas)

Mendilim aldan olsun

Solarsa varsin solsun

Ben o yari saranda

Diinya no'lursa olsun (Rep.No. 4661- Bursa)

Mendilimin ucu pembe

Vallahi var goénliim sende

Mendilimin ucu sar1

Ben ¢ekerim &h u zér1 (Rep.No. 3286- Rumeli)

Osman'in mendili saman sarist
Osman'ima grydilar gece yarisi
Osman'ima giyanlar gahbeydi hepisi (Rep.No. 3417- Denizli)

Mendilimin yesili

Ben kaybettim esimi

Al bu mendil sende dursun

Sil gdziiniin yasini (Rep.No. 1112-Istanbul)

Bar/ Halay Basinda Mendil- Davul Tokmag: Mendil

Bar ve halay basinda mendil kullanimi, geleneksel Tiirk halk danslarinin 6nemli bir
unsurudur. Bar ve halay, Turkiye'nin bir¢ok bdlgesinde oynanan bir halk dansidir ve
ozellikle Dogu, Giineydogu Anadolu ve Orta Anadolu’da yaygindir. Barin ve halaymn en
oniinde yer alan ve "halay-bar bagi" olarak adlandirilan kisi genellikle elinde bir mendil
tutar. Mendilin halay ve bar baginda kullanilmasinin birka¢ 6nemli anlamu ve islevi vardir;

Halay ve bar bagindaki kisi, mendili sallayarak diger dansgilara ritmi ve dans hareketlerini
yonlendirir. Halayda tiim oyuncular birbirine bagli oldugu i¢in halayin diizgiin bir
ritimde stirdiirilmesi 6nemlidir ve mendil sallama halayin temposuna rehberlik eder.

Mendil, ayn1 zamanda halay ve bar basi olmanin bir semboliidiir. Bu pozisyondaki kisi
dansin lideri ve ydneticisidir, dolayisiyla mendil bir anlamda onun liderligini simgeler.
Ayrica bazi bolgelerde mendilin hareketiyle liderin halayin enerjisini yonlendirdigine
inanilir.
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Halay ve bar sirasinda mendil, dansa gorsel bir estetik katar. Halay basi, mendili havada
dalgalandirarak veya belirli hareketlerle sallayarak ritmi vurgular ve dansin coskusunu
arttirir.

Halay, bar, duginler, kutlamalar ve bayramlar gibi toplumsal etkinliklerde
oynandigindan mendil de bu baglamda bir kutlama ve birliktelik simgesidir. Toplumun
bir arada olmasini ve dans edenlerin uyumunu pekistiren bir ara¢ olarak goérilir.

Bu gelenek, halaymn ve barin enerjik yapisina katkida bulunurken, dansin kiiltiirel
kimligini de korumaya yardimeci olur. Sadettin Akatay’in “Bar” siiri de mendilin bardaki
islevine ve semboliine isaret etmektedir.

Bar basliyor, barbasi sallarken mendilini
Goziine al Dadagim, goniilden sevdigini.

Halayin bagini ¢eker dururum

Mendilimi dort bir yana vururum

Sevdasina distiim deli olurum

Beri gel beri gel yosmanin kiz1 (Rep.No. 3504- Malatya)

Davuluma vurdum turay1

Dolandim geldim buray:

Iki de goziim de Tahir Efendi'm

Bugiin birakmam bu siray1 (Rep.No 134 -Izmir)
Tura: Vurmak icin ucu digiimlenmis mendil

Sonug olarak; mendil, Tiirk halk miiziginde ve tiirkii sozlerinde sadece bir nesne degil,
ayni zamanda duygularin ifade araci ve halkin ortak degerlerinin simgesi olarak karsimiza
¢ikmaktadir. Mendil, sevdanin sembolil, 6zlemin ve hasretin sesi, ayriligin, vuslatin ve
bagliligin nisanesi olarak tiirkiilere yansir. Sevgi, ac1, umut ve 6zlem gibi derin duygular,
mendilin tagidigi anlam katmanlari araciligiyla anlatilmis; mendil, halkin dertlerini,
sevinglerini ve hayata dair duygularin: dillendiren bir araca dontigmustir. Bu baglamda,
mendilin tiirkiilerdeki simgesel anlami, Anadolu insaninin duygu diinyasin1 anlamak igin
degerli bir kap1 aralar ve kiiltiirel kimligin korunmasinda 6nemli bir rol iistlenir. Burada
gorildigi gibi, mendil bir nesne olmanin 6tesinde, halkin duygu ve diisiincelerini estetik
bir bigimde aktaran gii¢lii bir semboldiir. 1940 ve 1950’lerde tiirkiileri yore agizlarryla
okuyup ve o yorenin giysileriyle sahneye ¢ikan ve elinde de her zaman salladig1 bir ipek
mendil bulunan Zehra Bilir'in elinde somutlasan mendilin tiirkiilerde derin bir simgesel
anlam tagidigini ve duygusal bir aktarim araci olarak 6ne ¢iktigini sdyleyebiliriz. Sevgi,
hasret, ayrilik, umut ve yas gibi farkli duygular1 yansitan mendil, tiirkiilerde adeta bir
iletisim araci islevi goriir. Agiklarin birbirlerine duyduklar1 6zlemi, vefayr veya
hiiztinlerini mendil araciligiyla ifade ettikleri tiirkii sozleri, bu kiiciik esyanin geleneksel
kiltiirdeki duygusal yiikléi yerini gézler oniine serer. Boylece mendil, halk kiiltiiriinde
yalnizca pratik bir esya olmanin otesine gegerek, askin ve insan ruhunun incelikli
anlatiminda giiglii bir sembol haline gelir.
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