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ifade bicimlerini sahnede etkin bir sckilde nasil

Sunacaklar1 iizerine pek ¢ok yeni bakis agisini tiyatro

diinyasina sunmustur. Dahasi; oyuncu, yOnetmen,

egitmen ve hatta bir reformcu olarak Meyerhold,

doneminin neredeyse en etkili isimlerinden biri olarak

sanat alanina yeni bir bakis acis1 kazandirmistir.

Meyerhold’un  getirdigi  yenilikler, sanatin  farkli

dallarinda da kendi yapisina uyum saglamis ve bu

alanlarda basarili eserlerin ortaya ¢ikmasina katki

saglamistir. Bu baglamda Meyerhold’un, tiyatro iizerindeki tecriibesini sinemanin dinamiklerine da ustalikla
ilistirmeyi bagararak bir sinema yenilik¢isi oldugu da sOylenebilir. Mevcut seyir aligkanliklarinin aksine
izleyicinin alistk olmadig: bir gorsel-duygusal deneyime izin veren yaklagimi, Meyerhold’u déneminin belki de
en devrimci isimleri arasinda gdstermektedir. Bu calismada incelenecek olan Metropolis filminde, tiyatro ile
sinema arasindaki iliskiye dair izler bulunmaktadir. Gerek sahneleri ve gorsel estetigiyle gerekse de oyunculuk
ve hikdye anlatim bi¢imiyle donemine damga vuran unsurlar barindirmaktadir. Bu baglamda c¢alismada, usta
yonetmen Fritz Lang’in 1927 yilinda ¢ektigi Metropolis filmi; sahne tasarimi, estetik anlayisi, oyuncu
performanslar1 ve oyunculuk bigimleri agisindan Meyerhold’un teknikleri ve yorumlart dogrultusunda
incelenmekte, ayrica filmin Meyerhold’un deneyimlerinden ne olgiide etkilendiginin ortaya konulmasi
amaglanmaktadir. Yontem olarak nitel aragtirma yonteminin ve analiz teknigi olarak betimsel analizin tercih
edildigi ¢alismada, Metropolis filminde Meyerhold’un tiyatro distinceleriden biyomekanik oyunculuktan ve
sahne anlayisindan izler bulundugu saptanmustir.

Anahtar kelimeler: Tiyatro, Meyerhold, Metropolis filmi, sahne teknikleri, sinema

A study on the relationship between theater and cinema in the context of
Vsevolod Meyerhold's innovative stage techniques: The case of the movie
Metropolis

Abstract

Vsevolod Meyerhold, who brought important movements to the 20th century theatre, made himself known
worldwide with his acting techniques and innovative perspective on stage design and managed to deeply
influence the theatre world. Meyerhold, who introduced the biomechanical acting theory to literature, brought
many new perspectives to the world of theatre on how actors can effectively present their body use and
expressions on stage. The innovations brought by Meyerdold have integrated into the fabric of different branches
of art, and successful products have emerged. In this context, Meyerhold is a cinema innovator who skillfully
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manages to connect his experience in theatre to the dynamics of cinema. His approach, which allowed the viewer
to have a visual-emotional experience that was not familiar to him, contrary to current viewing habits, made
Meyerhold perhaps one of the most revolutionary names of his time. In the Metropolis movie that will be
examined in this study, traces of the relationship between theater and cinema can be found, and traces that left
their mark on its period can be seen with its scenes and visual aesthetics, as well as its acting and storytelling
style. In this context, the study aims to determine the extent to which the film was influenced by Meyerhold's
experiences by examining the stage design, aesthetic understanding, actors and their acting styles of the master
director Fritz Lang’s film Metropolis through Meyerhold’s techniques and interpretations. In the study, in which
the qualitative research method and descriptive analysis were preferred as the analysis technique, it was
determined that there were traces of Meyerhold's theater thoughts (the relationship between the actors'
representations and biomechanical acting was observed) and stage understanding (the constructivist stage
understanding could be observed in the film) in the movie Metropolis.

Keywords: Theathre, Meyerhold, Metropolice movie, stage techniques, cinema

Giris

Tiyatro sanati, baglangigta solenler, dinsel ritiieller ve kutlamalarla i¢ ice gelismis; zamanla
armnma, canlandirma ve benzetme &geleriyle bicimlenmistir. Insanlik tarihi baglaminda
degerlendirildiginde, tiyatronun yaklasik 2500 yillik bir ge¢mise sahip oldugu bilinmektedir.
Cografi olarak Eski Yunan’dan Misir’a, Anadolu’dan Kibris’a ve Babil’den Suriye’ye kadar
oldukg¢a genis bir yelpazeye yayilmis olan tiyatro, blinyesinde dans, plastik sanatlar ve yazin
gibi sanatlar1 biinyesinde bulundurmaktadir (Geng, 2020, s. 420). Tarihsel baglamda ele
alindiginda, tiyatro sanat1 toplumun iktidarlarla yasadigi1 ¢atigmalar1 sanatin giivenli alaninda
yansitmaya c¢alismistir. Dahasi, farkli cografyalardaki toplumsal meseleler ve degisen
yiizyillarin beraberinde getirdigi agir kosullar, tiyatronun toplumla i¢ ice olan dogasi
nedeniyle sanatsal anlatimda doniisiimleri ve yenilikleri kagmilmaz kilmistir. Pek ¢ok
kiiltiir/toplum, farklt zamanlarda, hikayelerini, olan biteni, yasamlarini paylasmak ve
anlatmak i¢in sahneyi kullanmistir (Pelister, 2023, s. 98). Her yiizyil ve beraberinde getirdigi
doniisiimler tiyatronun dinamiklerini sekillendiren 6nemli isimlerin de ortaya g¢ikmasini
saglamig, gerek uygulama gerek kuramsal olarak pek c¢ok yazarin, akademisyenin,
kuramcinin, ydnetmenin yetismesine ve tiyatronun dinamik bir boyut kazanmasina katki
sunmustur. Bu isimlerden biri de getirdigi yeniliklerle yasadigi donemde ne kadar cesur ve
kararli adimlar attigini ispatlayan, kuram ve tekniklerinin giiniimiizde de etkin bir sekilde
kullanildig1 Vsevolod Meyerhold’dur.

Meyerhold (1874-1940), 20. yiizyilin 6nde gelen tiyatro insanlarindan biri olarak
kabul edilir. Konstantin Stanislavski'nin 6grencisi ve ¢alisma arkadasi olan Meyerhold kendi
doneminin en etkili tiyatro figilirleriyle is birligi yapmistir. Ancak, Meyerhold’un sanatt,
doneminin baskin realizm akimindan ayrilarak daha deneysel bir yol izlemistir. Meyerhold'un
tiyatrosu, simgeci, grotesk ve konstriiktivist dgelerle yogrulmustur ve sahne ile seyirci
arasindaki sinirlar bulaniklastirmaya odaklanmaistir.

Meyerhold'un 6ne ¢ikan katkilarindan biri de biyomekanik oyunculuk kuramidir. Bu
kuram, oyuncularin bedenlerini kullanma ve sahnede fiziksel varliklarin1 nasil etkili bir
sekilde ifade edeceklerini Ogretme {iizerine odaklanmistir. Meyerhold'un biyomekanik
yaklagimi, tiyatroda hareketin ve devinim giiciinii vurgulamis ve tiyatro pratiklerini yeniden
tanimlamigtir. Meyerhold'un bu yenilik¢i yaklasimi, sadece kendi zamaninda degil, ayni
zamanda sonraki tiyatro kuramcilar1 ve yonetmenler {izerinde de derin bir etki birakmustir.
Dahasi etkisi kigileri de asarak farkli sanat dallarinda da goriilebilmektedir. Tiyatroya kiyasla
oldukg¢a yakin bir tarihte ortaya ¢ikan, ancak hemen hemen diinya genelinde yaygin, gelismis
bir sanat dal1 olan sinema da tiyatrodan etkilenmis ve ikisi arasinda iligkisellik kurulabilecek
filmler tiretilmistir.

Ote yandan, sinema tarihinin en 6nemli eserlerinden biri olarak kabul edilen Fritz
Lang’in 1927 yapimi Metropolis filmi, tiyatro ve sinema arasinda bir koprii kurar. Metropolis,
sadece sinematik teknikleri ve gorsel estetigiyle degil, ayn1 zamanda Oykii anlatimi ve
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oyunculuk stilleriyle de dncii bir film olarak 6ne ¢ikar. Film, hareket ve devinimle yogrulmus
sahneleriyle izleyiciyi etkilemekte ve ayni zamanda Meyerhold’un tiyatro kuraminda
hareketin 6nemine vurgu yapmaktadir.

Meyerhold'un diisiinceleriyle paralel ilerleyen Metropolis, insan bedeninin ve sahnenin
potansiyelini kesfetme arzusuyla sekillenmis bir film olarak dikkat ¢eker. Meyerhold'un
biyomekanik kurami, filmdeki karakterlerin fiziksel ifadesiyle i¢ ice geger ve izleyiciyi
etkileyici bir gorsel deneyime davet eder. Metropolis, Meyerhold'un sahne sanatlarinda ve
sinemada iz birakan mirasin1 yansitan Onemli bir yapittir. Bu film, tiyatro ve sinema
arasindaki etkilesimin bir Ornegi olarak goriilebilir ve Meyerhold'un sanatinin sinema
diinyasindaki uzantis1 olarak degerlendirilebilir. Bu makalede, Meyerhold'un tiyatroya
getirdigi yenilikler irdelenecek, alan yazin arastirmasinin ardindan Metropolis filmi
incelenecek ve Meyerhold'un diisiinceleri lizerinden yorumlanacaktir. Metropolis filmindeki
sahne tasariminin, oyunculuk tarzlarmin ve genel estetik anlayisinin, Meyerhold'un tiyatro
pratiginden etkilenip etkilenmedigi tizerinde durulacaktir. Elde edilen veriler bulgular
kisminda tartisilacak ve Meyerhold teknik ve kuramlari ile sinema arasindaki iliskisellige
yonelik saptamalarda bulunulacaktir.

1.Tiyatroya yeni bir bakis: Vsevolod Meyerhold

Vsevolod Meyerhold, 1874 yilinda Rusya'nin Penza bélgesinde dogmustur. Asil adi Karl-
Teodor-Kazimir Meyerhold olan bu {inlii tiyatro sanatgisi, ¢ocukluk yillarindan itibaren
edebiyata ve miizige ilgi duymustur. Ailesi, onun sanatsal merakini destekleyerek kiiltiirel
etkinliklere katilimini tesvik etmistir. Meyerhold, geng yaslarinda piyano ve keman ¢almayi
O0grenmis ve miizige olan ilgisini gelistirmistir. Egitimine hukuk alaninda baslamis olsa da,
tiyatroya olan ilgisi agir basmig ve 1896 yilinda Moskova Filarmoni Cemiyeti Miizik ve
Drama Enstitiisii'ne kabul edilmistir. Bu enstitiide egitim almasi, Meyerhold'un tiyatro
kariyerinin temelini olusturmustur.

1898 yilinda, Meyerhold Moskova Sanat Tiyatrosu'na katilarak Stanislavski'nin ve
Nemirovig Dancenko'nun &grencileriyle c¢alisma firsati  bulmustur.  Stanislavski'nin
metodolojisi ve Nemirovi¢ Dangenko'nun Ogretileri, Meyerhold'un tiyatro anlayigini
derinlestirmis ve kendi sanatsal kimligini olusturmasina yardimci olmustur.

Meyerhold, Moskova Sanat Tiyatrosu'nda ¢esitli oyunlarda rol alarak Cehov ve
Shakespeare'in eserlerini sahneleme deneyimi kazanmistir. Oyunculuk yetenegini gelistiren
bu deneyim, onun yonetmenlik alanina yonelmesine zemin hazirlamistir. 1902 yilinda
Moskova Sanat Tiyatrosu'ndan ayrildiktan sonra yonetmenlik yapmaya baslayan Meyerhold,
Ozgiin bir yonetmenlik tarzi gelistirmistir. Bayan Komisaryevskaya'nin tiyatrosunda kisa bir
stire calismis, daha sonra Carlik Tiyatrosu'na katilarak tiyatro ve operalarin sahnelenmesinde
onemli gorevler {istlenmistir. Bu donemde tiyatro {izerine yazilar yazarak sanatsal
diisiincelerini paylasmistir.

Meyerhold'un sanat yasaminda 1917'de gergeklesen Ekim Devrimi énemli bir doniim
noktasidir. Sosyalist ideallere bagli Meyerhold, devrimci ¢agrilara coskuyla yanit vermis ve
devrim sonras1 donemde sanata ve tiyatroya yaklasimini radikal bir bicimde degistirmistir.
Elestirel tutumu, donemin devrimci liderleriyle zaman zaman g¢atismalara neden olmustur.
Meyerhold, Stalin'in "Biiyiikk Temizlik" politikast sonucunda (Mammadova, 2023, s. 1255),
1940 yilinda idam edilmesiyle sonuglanan trajik bir sonla karsilagmistir. Ancak,
konstriiktivizmin dnciilerinden biri olarak kabul edilen Meyerhold, sahne tasariminda ve sanat
etkinliklerinde konstriiktivist yaklasimlar etkin bir sekilde kullanmistir. Seyirci ve sahne
arasindaki mesafeyi azaltmay1 amaclayan bu yaklagim, onun tiyatro eserlerinin sekillenmesine
katki saglamstir.

Meyerhold'un tiyatrosu, Trogkist baglantilar1 ve eserlerinde Trogki'yi dven unsurlar
nedeniyle Stalin tarafindan -elestirilmistir. Meyerhold'un tiyatro anlayisi ve sahneleme
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teknikleri, dénemin diger edebi eserlerine de dnemli dlciide etki etmistir. Ozellikle siir ve
roman yazarlari, onun beden dili odakli oyunculuk tarzi, ritmik sahneleme anlayis1 ve teatral
anlattim bi¢imlerinden ilham alarak eserlerine estetik ve anlatt farkliligi katmislardir.
1930'larda Stalin'in baskilar1 artmis, Meyerhold'un oyunlarinin sahnelenmesi yasaklanmis ve
Moskova'daki Kabuki tiyatrosunun teklifini reddetmek zorunda kalmistir. Meyerholdu
koruyan son etkili isimlerin—ozellikle bazi sanat ¢evrelerinden destekgilerin ve dénemin
kiiltiirel otoritelerinin—desteginin ortadan kalkmasiyla birlikte, onun halk diismani ilan edilip
idam edilmesi kaginilmaz hale gelmistir. Stanislavski gibi bazi 6nemli isimler Meyerhold'u
savunmus olsa da, onun trajik sonu engellenememistir. Meyerhold'un itibar1 1955 yilinda iade
edilmistir. Ancak, bu iade, onun trajik yasaminin telafisi olmamistir. Meyerhold'un yagami ve
caligmalari, Sovyet donemi sanatinin zorlu ve karmagik bir portresini sunar.

1.2. Meyerhold’un tiyatroya getirdigi yenilikler

Meyerhold'un dogdugu yillarda Avrupa'da edebiyatta ve sanatta natiiralizm yani dogalcilik
akimi baglamigtir. Dogalciligin insanin yaratilisgindan bu yana var oldugu, eserlerde
kullanildigin1 ve kendisinin tirettigi bir terim olmadigini soyleyen (Zola, 1880) Fransiz yazar
Emile Zola, “Deneysel Roman” adli yazisinda sOyle der: “Bugiinkii anlamiyla natiiralist
romanin gergek bir deney oldugundan siiphe edemeyiz; gozlemden yararlanarak romancinin
insan tlizerinde yaptig1 gercek bir deney” (akt. Bozdag, 2013, s. 233-234).

Natiiralist donem, romantizme karsi1 gelisen realizm akiminin ileri agamasi olarak 19.
yiizyilin sonlarinda ortaya ¢ikan deneye dayali, neden sonug iliskisi barindiran, gézlemci,
belgeselci tarafi agir basan sanat eserlerinin iiretildigi bir devirdir (Orgen, 2022). Oyunculukta
dogalcilik karsitt bir tavir gelistiren Meyerhold, sahnede oyuncunun giindelik davranislari
yansitmasi gerektigi fikrini savunan Stanislavski’ye karsi ¢ikmistir. Meyerhold'un oyunculuk
yonteminde "gilindelik" degil stilize, soyutlanmig ve simge agirlikli bir tarz vardir (Nutku,
2002, s. 136).

1.2.1. Konvansiyon tiyatrosu

Moskova Sanat Tiyatrosu'nun natiiralizm anlayisi, sahne dekorasyonunda gergekligi ve
ayrintiy1 vurgular. Bu anlayisa gore, sahnedeki nesneler (tavanlar, kornisler, somineler, duvar
kagitlari, soba kapaklari, havalandirma delikleri vb.) miimkiin oldugunca gercege uygun
olmalidir. Ozellikle tarihsel oyunlarda, sahne dekoru igin gergek miize parcalari kullanilmasi
veya doneme ait resimlerden ve miizelerde bulunan fotograflardan esinlenilerek yapilmis
kopyalarin tercih edilmesi gerekmektedir. Bu, seyircilere sahnede tam anlamiyla o dénemin
atmosferini yasatmay1 amaglar (Berktay, 1997, s. 121-122). Moskova Sanat Tiyatrosu'nun
natiiralist yaklasiminda sahne dekorasyonunun gergege uygunlugu on plana c¢ikarken,
Meyerhold’un Konvansiyon Tiyatrosu, sahneye dair anlayisinda ¢ok daha soyut bir yaklagim
benimser. Dogal diinyayr yansitma amacinin Otesinde, Meyerhold'un tiyatro anlayisi,
oyuncularin beden dilini ve performanslarint bilingli bir sekilde yoOnlendirmelerine
odaklanarak, sahnenin estetik giiciinii fiziksel bir disiplinle birlestirir. Bu, geleneksel
natiiralist tiyatrodan bir kopusu isaret eder ve sahneye dair algiy1 yeniden sekillendirir.
Meyerhold'un Konvansiyon Tiyatrosu adini verdigi oyunculuk anlayisi, geleneksel
psikolojik natiiralizme kars1 bir alternatif sunar. Bu yaklasim, oyuncularin beden dili, maske
kullanim1 ve groteski vurgulayarak sahne performanslarini zenginlestirmeyi amaglar.
Konvansiyon Tiyatrosu'nda oncelik, oyuncularin bedenlerini makineler gibi kullanabilmeleri
icin temel beden egitimine ve tekniklerine verilir. Bu egitim, bedenin ritmi, sesi, mimikleri ve
dans1 gibi unsurlarin yani sira boks, eskrim gibi spor dallarini da igerebilir. Temel egitimden
sonra, biyomekanik adi verilen teknikler devreye girer. Bu teknikler, oyuncularin sahnedeki
varligmi ve performanslarint daha kontrollii bir sekilde yonlendirmelerini saglar.
Biyomekanik, oyuncularin rol sirasinda sahne, rol arkadaslari ve kendi bedenleriyle ilgili
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farkindalik kazanmalarini ve bu bilingle performanslarin1 yonlendirmelerini hedefler.
Boylece, sahnedeki resmi daha net ve etkileyici hale getirir (Ugar, 2013, s. 58).

Konvansiyonel tiyatro, sahne performanslarini basitlestirerek, sz ve hareket iizerinde
ritmik bir vurgu yaparak dansin yeniden canlanmasina imkan tanir. Bu tiir tiyatroda, s6z
kolaylikla bir melodiye, bir ¢igliga veya sessizlige dontigebilir. Yonetmen, oyunculara
rehberlik etmek yerine onlarin yaraticiligini serbest birakmayi1 amaglar. Oyuncu, yonetmenin
yaratici yonlendirmesini takip ettikten sonra sahnede Ozglirce hareket eder ve seyirciyle
dogrudan etkilesime gecer. Oyuncunun yaraticilifi ile seyircinin hayal giicli arasinda canli bir
etkilesim olusur. Bu sayede sahne performansi daha etkileyici ve anlamli hale gelir (Aydogdu,
1997, s. 48).

Ekim Devrimi siirecinde ve sonrasinda devrimle birlikte gelisen sanat akimlarindan
tiyatro ve sinema da etkilenmistir. Sanatta ve sanatlar arasindaki siirlar1 kaldirmak, sanatin
iiretim silirecine vurgu yapmak ve bu siireci salt bir iiretim prati§ine doniistiirmek
amaclanmistir. Bu amacla 6rnegin, Meyerhold 1918 yilinda Tatlin ile birlikte giinlimiiz St.
Petersburg’u bir tiyatro sahnesine doniistiiriir ve fabrikalarin siren seslerinden olusan bir
senfoni icra eder (Keten, 2015, s. 4).

Meyerhold, Ekim Devrimi'nin ardindan tiyatroda devrim yaparak oyunculari iig¢
boyutlu sahne siirlarinin Gtesine gegirir ve seyircilerle sahne arasinda bir koprii kurar. Dil ve
hareketlerde belirli bir ritmi vurgulayarak oyunu danssal bir deneyime doniistiirmeyi
amaglayan Meyerhold, izleyicileri yaratici bir sekilde dahil eder ve halk tiyatrosu
geleneginden ilham alir. Ayni zamanda, kitlelerin sanata dahil edilmesi hedeflenmistir.
Meyerhold, tiyatroda kitleselligi 6n planda tutarak ritmik bir oyun diizeni benimsemis ve
izleyicileri sahneye katma konseptine dayali bir yaklasim gelistirmistir (Calislar, 1993, s.
156). Meyerhold, sahne dizayninda gergeke¢i detaylara degil, oyunun diisiinsel yapisina ve
olusturulmak istenen duygusal atmosfere uygun, islevsel ve stilize sahne donanimlarini tercih
eder (Karaboga, 2010, s. 135). Meyerhold dénemi elestirmeni Kozintsev, onun tiyatrosu i¢in
su yorumda bulunur: “Yikip yok ettigi sadece rampa 1siklari, yirtip attig1 sadece perde degildi.
Meyerhold tiyatroyu yasamdan ayiran smiri ortadan kaldirma g¢abasindaydi” (akt. Candan,
2013, s. 45).

Dogal bir beden uzvunun ya da hareketinin ya da bir objenin genel bi¢imi referans
almarak yeniden kodlanip gilindelik dis1 bir sekilde bedenin ya da dogal nesnenin stilize ve
deforme edilmesi miimkiindiir (Kandemir Sahin, 2021, s. 59). Bu baglamda diisiiniildiigiinde
Meyerhold, geleneksel tiyatro estetiginden saparak, stilize edilmis dekorasyonlar ve sahne
diizenlemelerine yonelmistir. Bu, tiyatro sahnesini sadece bir temsil mekani olarak degil, ayn1
zamanda seyirci ile aktif bir etkilesim alanm olarak goren yaklasimi yansitmaktadir.
Meyerhold'un dordiincii duvart yok ederek, seyirci ile sahne arasindaki illiizyonu ortadan
kaldirma amaci, izleyiciyi oyuna daha yakindan dahil etmeyi hedeflemektedir. Sanat anlayis,
fiitlirizm akimindan etkilenmistir ve bu etki tiyatroya gesitli yeniliklerin getirilmesine neden
olmustur. Ornegin, sahnede film gdsterimi, motosiklet ve otomobil kullanimi gibi gorsel
unsurlarin yani sira, sahne diizenlemelerinde hareketli duvarlar gibi teknikler de yer almistir.
Bu, tiyatro deneyimini daha dinamik ve c¢agdas hale getirerek izleyiciyi etkilemeyi
amaclamistir. Meyerhold'un biyomekanik kurami da bu yenilik¢i yaklagimin bir pargasidir.
Bu kuram, oyuncularin sahnede mekanik bir disiplinle hareket etmelerini ve viicutlarini
dramatik bir arag olarak kullanmalarmni 6ngdrmektedir (Oziiaydin, 2006, s. 42).

Meyerhold, tiyatronun sinemayla rekabet etmesi gerektigini diisiiniir. Sinema
tekniklerini tiyatro sahnesine entegre etmek icin ¢aba harcar. Ancak, bu entegrasyonu
zorlagtiran faktorler arasinda tiyatro salonlarinda eksik teknik ekipmanlar ve azalan seyirci
ilgisi bulunmaktadir. Bu sorunlart ¢6zmek igin yeni teknik yaklasimlarin ve sahne
performansinin vurgulanmasinin 6nemli oldugunu savunur. Meyerhold'a gore, tiyatro
yapimlarinin sinemayla rekabet edebilmesi i¢in oyunculukta ve sahne tekniklerinde
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yeniliklere ihtiyag vardir (Caliglar, 1993, s. 170). Meyerhold, 1939 yilinda Tiyatro
Yonetmenleri Genel Kurultayi’nda su sozleri dile getirir:

Ancak tiyatro bir sanattir beyler: Sanat olmadan tiyatro olmaz! Gidin goriin bugiinkii Moskova
tiyatrolarini. Onlarin ne kadar kétiiledigini, ne kadar birbirine benzedigini ve birbirinden kotii
temsilleri goriin. Artik bugiin Mally tiyatrosunun yaratici iislubunu Vakthtangov tiyatrosundan
ayrramazsiniz, Kamerni’nin islubunu da Moskova Sanat Tiyatrosu’ndan. Bir zamanlar bu
tiyatrolarda yaratict ¢aligmalar vardi, her biri birer volkandi bu topluluklarm. Sanat adamlari
aragtirtr, tartigir, yanliglarini diizeltir, bazen basarisiz, bazen basarili olurlard;; ama beyler
mucizeler yaratilirdi bu ¢aligmalardan. Oysa bugiin — izin verin de sdyleyeyim — bugiin... bir
zamanlar diinyanin en ilgi ¢ekici topluluklar olan bu tiyatrolar ne durumdalar? Bu soruyu hig
sordunuz mu kendinize? Biitiin tiyatrolar kendi gdlgelerinden korkan bir silikligin golgesinde, i¢
karartici, bayagt bir bicimde olgiilii, sasirtict bir uyusukluk igindedir. Ve dogal olarak boyle bir
tiyatro yasaminda yetenekler yok edilmektedir. Sizin amaciniz bu muydu? Eger amaciniz bu idiyse
— Oziir dilerim ama — korkung bir cinayet islediniz! Formalizmi avlayalim derken sanati ortadan
kaldirdimiz. (Akt. Nutku, 1985, s. 141-142)

Meyerhold'un sahne uygulamalari, ekspresyonizm, fiitiirizm ve konstriiktivizm gibi sanat
akimlarmin etkisini tagimaktadir. Oyuncular1 sadece karakterler olarak degil, ayn1 zamanda tii¢
boyutlu heykeller gibi degerlendirir (Sener, 2006, s. 240-241). Bu heykelsilige de 1sikla giig
kazandirilmigtir. Meyerhold'a gére oyuncular Da Vinci'nin, Goya'nin figiir eskizleri gibi
sahnede karakterlerini oynarken figiirlerini, deformasyonlarin1 ve stilizeligi vurgulamaliydi
(Braun, 1979, s. 70). Sahne performanslarinda, oyuncular dekorun bir pargasi olmaktan ¢ok,
mekan i¢inde hareket eden birer birim olarak ele alinir. Meyerhold, sahnenin tiyatroya 6zgii
giiclini vurgular ve salonun karartilmamasiyla seyirci {lizerindeki etkinin daha net
hissedilecegini ifade eder. Sahne {iistii teknigini gelistirirken, tiyatro sahnesini bir insaat
miihendisi gibi degerlendirir. Bu yapi, bir makinenin dinamizmi i¢inde ele alinir ve mekanik
ozelliklerine odaklanilir. Yatay ve dikey yiikseltiler kullanilarak sahnelerin hizla

degistirilmesi saglanir, bu da gorsel olarak cesitlilik ve dinamizm saglar (Sener, 2006, s. 240-
241).

1.2.2. Konstriiktivist sahne diizeni

Konstriiktivizm terimi, gorsel sanatlardan alinarak, birbiriyle kesisen kitlelerin ve diizlemlerin
biitiinliiklii bigimlendirilmesini ifade etmek i¢in 1912 yilinda kullanilmistir. Bu akim,
ozellikle soyut ve somut unsurlar1 bir araya getirerek yapisal biitiinliik olusturmay1 hedefler.
Meyerhold'un sahne uygulamalarinda da konstriiktivizmin etkisi goriiliir. O, sahne
diizenlemelerinde dekoratif unsurlardan ziyade pratik olami tercih eder. Platformlar,
ylikseltiler, donen tekerlekler ve trapezler gibi nesneleri kullanarak sahnede bir "oyunculuk
makinesi" olusturmayr amaglar (Brockett, 2000, s. 550-551). Bu, oyuncularin
performanslarin1 desteklemek ve sahnede dinamik bir etki yaratmak icin yapisal ve islevsel
unsurlar1 bir araya getirme yaklasimini yansitir. Meyerhold'un bu yaklasimi, tiyatro sahnesini
sadece estetik bir ifade araci olarak degil, ayn1 zamanda islevsel bir performans platformu
olarak gorme anlayisini yansitir.

Nutku’ya goére Meyerhold’un oyunculuk icin Onerdigi biyomekanik yontem konstruktivist
(yapimc1) dekor anlayist i¢in de uygundu. Her yere kolayca kurulabilecek, cesitli diizeyleri
saglayan, kullanigl bir ytikselti sistemini getiren yapimeci dekor anlayisi, ayn1 zamanda sanatginin
“sanayilesen diinyayla 6zdeslesecek™ tiyatro anlayisimi da yansitiyordu. Yapimci dekor anlayisi
icinde, Meyerhold, devingen aksiyonu elde edebildigi gibi oyuncularin hareketlerini yanllastirma
yolunu da tutabilecekti. (Nutku, 1985, s. 147)

Meyerhold, sahne diizenlemelerini ve oyuncu performanslarini, izleyici ile daha yakin
bir bag kurmay1 hedefleyecek sekilde yeniden kurgular. Konstriiktivist unsurlarla sahneyi
tasarlamaya yonelir, donen, alcalan ve kayan sekiller gibi mekanik 6geleri kullanir.
Kostlimleri basitlestirir ve genellikle ig¢i tulumlari gibi toplumsal gercekeiligi yansitan
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detaylar tercih eder. Toplumcu gercekei ve kitleci tiyatro anlayigint destekler. Meyerhold'un
tiyatrosunda, oyuncularin duygu ve psikolojik derinligi ikinci plana atilir ve onlarin fiziksel
performansi, biyomekanik ve hareketler 6n plana ¢ikar. Bu, sahnedeki dramatik etkiyi
artirmayi ve izleyicinin deneyimini daha etkili hale getirmeyi amaglar (Daly, 2005).

Resim 1: Meyerhold’un sahneledigi Crommelynck’in “Muhtesem Boynuzlu” oyunu igin yapilan
sahne tasarimi. Kaynak: (Brockett, 2000, s. 550)

Resim 1°de sozii edilen Muhtesem Boynuzlu oyunu, Fernand Crommelynck'in en tinlii
eseri olarak kabul edilir. Oyun Meyerhold'un 1922'de Moskova'daki prodiiksiyonunda
miijdelenmesiyle {inlinii artirir ve seyircinin ilgisini ¢ekmeyi basarir. Muhtesem Boynuzlu
oyunu, vyazarmmin da en sevdigi tema olan kiskanglhigin bedelini ele alir sagmaliklar
silsilesinden trajediye dogru bir ilerleyis gosterir. Modern absiirtliiglin dnciisii olarak tarihsel
acidan ilgi ¢ekici olan oyunda, ii¢ perdelik yolculuk oldukg¢a uzun ve abartili bulunmustur
(Gussow, 1981).

Yine de Konstriiktivist diisiincenin iyi 6rneklerinden olan bu oyundan Aysin Candan su
sekilde bahseder: “Gergekten de oyuncular, bu oyunda sahneye mavi is¢i tulumlariyla
cikiyorlardi. Ciplak sahne {izerinde arkalarda yel degirmenini andiran kanatlar ve bir ¢arkin
diglileri, oyunun o anki eylemine uygun bir hizla donmekteydi. Oyuncularin hareketlerine
zemin olusturan farkli yiikseltiler, merdivenler, kaydiraklar, hareketlere devingenlik
katiyordu” (Candan, 2013, s. 48). Konstriiktivist sahne diizeni ile Meyerhold’un sahnede
hareketin altin1 ¢izdigi goriiliir. Oyuncu ve dekorun i¢ ige gegen devingenligi adeta bir makine
gibi isler ve Meyerhold tiyatrosunun dinamigini ortaya ¢ikarir.

1.2.3. Biyomekanik oyunculuk

Meyerhold, biyomekanik oyunculuk metodunu kullanarak seyircilerin hayal giiclinii artirmay1
ve bu gelisimin seyirci-oyuncu etkilesimiyle baslamasini hedefler. Ona gore, tiyatro yasamin
siradan normlarindan farkli bir alan1 temsil eder ve bu nedenle alanda yeni bir
kavramsallasmaya ihtiya¢ vardir. Meyerhold, kavrami "stilizasyon" olarak adlandirir ve bu
yaklagimin tiim sanat akimlarinin merkezinde yer aldigini diisiiniir (Karaboga, 2010, s. 144).
Ilk donemlerinden itibaren oyunculari rastgele yaratim anlarindan kurtararak, onlara
miizisyenin elindeki bir partisyon gibi net bir ¢aligma talimati verme amacindadir (Berktay,
1997, s. 322).

Ekim Devrimi'nden sonra, Meyerhold biyomekanik kavramini olusturmak i¢in bir dizi
ornek hareket ve O6n c¢alisma gergeklestirir. Bu terimi ilk kez 1918'de bulur ve 1921'de
yayimlanan "Dramaturji ve Tiyatro Kiiltiiri" baslikli makalesinde kullanir (Berktay, 1997, s.
319). Meyerhold, oyunculuk hakkinda su sorulara cevap bulmaya calisir: “Aktor sahnede
nasil hareket etmelidir? Zihin ve psikolojik yorum ise karismadan Once aktor ile seyirci
iliskisini duyusal bir diizeyde somutlastiran hareket bigimlerini nasil saptamalidir?” (Barba ve
Savarese, 2017, s. 309).
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Meyerhold, fiziksel hareketin oyunculuk siirecindeki belirleyici roliine vurgu yaparak,
bedensel eylemlerin psikolojik durumlar tizerindeki etkisini arastirir. Ruhbilim her zaman net
bir cevap veremez, ancak fizyolojik durumlar ruhbilimsel etkilere yol agar. Oyuncu, fiziksel
durumunu dogru degerlendirerek uyarilma noktasina ulasir. Bu durum izleyiciyi de etkiler ve
onlar1 oyunun icine ¢eker, oyunun 6nemli bir parcast haline gelir. Biyomekanik oyunculuk,
toplu yasantilar1 hedefleyen bir tiyatro anlayisinda bireysel-duygusal katilimi toplumsal bir
iiretim siirecine doniistirmeyi hedefler (Aydogdu, 1997, s. 51).

Biyomekanik oyunculuk ydntemine gore, duygularin eyleme gegisi sahnede tiyatro
araclartyla (maskeler, jestler, jimnastik, akrobasi, dans, sozsliz performanslar vb.)
gergceklestiren Meyerhold, dramanin epik Ogelerle zenginlestirilmesi, tiyatronun
sinemasallagmasi, karakterlerin toplumsal maskelere biirlinmesi, eylemle farkindalik arasinda
etkin siyasi farkindaligin olusturulmasi gibi fikirlerin altin1 gizer (Calislar, 2009, s. 110).
Biyomekanigin ana ilkesini, “beden bir makine, oyuncu da makinisttir” (Berktay, 1997, s.
304) ifadesiyle belirleyen Meyerhold, oyuncunun bedenini kontrol ederek disaridan gelen
talimatlart hemen uygulayabilecek bir yetenek kazanmasini 6nerir (Meyerhold, 2014, s. 181).

Tiyatro gibi bir alanin biyomekanigi, varolussal bir perspektiften ele alinir ve her
hareket beden araciligiyla anlasilir. Insanin hareket kabiliyeti genel olarak varolusun bir
parcasidir ve beden, insanin varolusunu miimkiin kilan unsurlardan biridir. Ayrica beden, bize
gercek ve somut olanla temas etme imkani sunar. Meyerhold'un bakis acgisina gore,
biyomekanik enerji, insan bedeni araciligiyla dans etmelidir. Oyuncu, biyomekanik yontemi
kullanarak uzamsal baglamda plastik bicimler iiretir. Bu, sahnede hareketin ve ifadenin
Otesine gecen bir anlam yaratir (Cavadzade, 2023, s. 32). “Meyerhold’a gore sanat, bilimsel
temellere dayanmalidir; sanatginin biitlin yaratimi bilingli bir siire¢ igerisinde olmalidir.
Oyuncunun sanati malzemesini diizenlemesinde gizlidir; yani bedenin anlatim imkanlarini iyi
kullanma yetenegine baglidir” (Meyerhold, 2014, s. 181).

Oyuncular, sahnede istedikleri bicimde cesitli biiyiikliiklerde hareket edebilmeli ve
karakterlerin gorsel etkisini artirmak igin fiziksel olarak aktif olmalidir. Bu siireg, adeta bir
antrenman niteligindedir ve oyuncular, esneklik ve hareket yetenegine sahip olmalidir.
Tiyatro oyunculari, belki de bale sanatgilari kadar olmasa da, esneklik ve hareketlilik
gerektiren bir performans sergilerler. Bu nedenle, oyuncularin fiziksel kondisyonu da oldukga
onemlidir. Meyerhold'a gore, iletisim yolunun temeli diisiinceden harekete, hareketten
duyguya, duygudan soze dogru ilerler (Berktay, 1997, s. 328). Yani oyuncular, once
karakterlerinin i¢ diinyasin1 anlamali ve bedensel olarak bu duygular ifade etmelidirler. Bu,
sahnedeki performansin daha gercgekgi ve etkileyici olmasini saglar.

Oyuncu, sanat¢inin yonlendirdigi ve yonlendirenin direktiflerini bedeniyle uygulayan
bir varliktir. Bu durumu bir denklemle ifade etmek gerekirse: N=A1+A2; burada A oyuncuyu
temsil eder, Al belirli bir diisiinceye sahip olan ve bu diislinceyi gerceklestirmek igin
yonlendirme yapan sanat¢iyr temsil eder. A2 ise bu yonlendirmeleri uygulayan ve
gergeklestiren oyuncunun bedenini ifade eder. Oyuncu, bedenini etkin bir sekilde kullanarak,
disaridan gelen direktifleri aninda yerine getirebilmelidir. Bu baglamda, oyuncunun bedeni,
sanat¢cinin diisiincelerini somutlagtirma aract olarak islev goriir. Oyuncu, yonlendirmeleri
dogru bir sekilde anlamali ve bedenini bu ydnlendirmeleri yerine getirebilecek sekilde
egitmeli ve hazirlamalidir. Bu, oyuncunun fiziksel ve zihinsel yeteneklerini en iist diizeyde
kullanarak sahnede istenen performansi sergilemesini saglar (Aydogdu, 1997, s. 49-50).
Meyerhold'un bu perspektifi, oyuncunun sahnede daha etkili ve anlamh bir sekilde hareket
etmesine olanak tanir. Bedenin dogru kullanimiyla, oyuncu sahnedeki roliinii daha etkili bir
sekilde canlandirabilir ve sanat¢inin diisiincesini izleyiciye daha etkili bir sekilde iletebilir.

Meyerhold'un tiyatro diisiincesi, koklii tiyatro geleneginden ve g¢esitli sanat
disiplinlerinden ilham alarak sekillenmistir. Ozellikle maskelerin, jestlerin ve hareket
sanatinin giiclinii vurgulayan Meyerhold, tiyatroda aradig1 cevaplar1 bu unsurlarda bulmustur.
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Dans, miizik, atletizm, eskrim, disk atma gibi farkli disiplinlerin {izerine yogunlagir. Bunun
yani sira Italyan Komedisi'nin (Commedia dell’arte) temel ilkeleri, Avrupa Tiyatrosunun on
yedinci ve on sekizinci yiizyillarina ait unsurlar ile Hint, Japon ve Cin tiyatrolarinin sahne ve
oyunculuk gelenekleri de yontemlerinin gelisiminde oncii yol gostericiler olur (Barba ve
Savarage, 2017, s. 309). Meyerhold’un, bu genis yelpazedeki sanat ve tiyatro unsurlarimi bir
araya getirerek kendi tiyatro anlayisini olusturdugu goriiliir. Bu, onun tiyatrosunun ¢ok yonlii
ve zengin bir estetik anlayisa sahip oldugunu gosterir. Meyerhold'un tiyatro diisiincesinin,
geleneksel ve modern unsurlar1 birlestirerek benzersiz bir sanatsal deneyim sunmayi
hedefledigini sdyleyebilmek miimkiindiir. Panayir tiyatrosuna olan ilgisini ise su sekilde dile
getirir; “(...) panayir tiyatrocusu, mimciler, sokak sanatg¢ilari, jonglorler ailesinden gelir;
teknik ustaligiyla harikalar yaratir. Oyunculugun gercek sanat gelenegini siirdiiriir. Bati
Tiyatrosu’'nun on yedinci Ispanya ve Italya tiyatrosunda, bu denli serpilip gelismesini
saglayan da odur” (Meyerhold, 2014, s. 117).

Meyerhold'un konstriiktivist yaklasiminda, oyuncunun miihendis gibi hareket etmesi
beklenir. Bu, her eylemin bilingli bir sekilde tasarlanmasi ve uygulanmasi anlamina gelir.
Oyuncunun yarattig1 karakterler ve sahne eylemleri, rastgele degil, dikkatli bir planlama ve
bilingli bir karar siireci sonucunda ortaya c¢ikar. Sanat¢i, roliinii kontrol altinda tutabilmek
icin, sanatin temel unsurlarimin bilimsel bir temele dayanmasi gerektigini anlamalidir.
Boylece oyuncu bedeninin potansiyelini goriir (Giirkan, 2011, s. 41).

Meyerhold'un biyomekanik oyunculuk yontemi, temelde oyuncularin hareketlerinin
onceden belirlenmesi gerektigi prensibine dayanir. Bu yaklasim, nesnelerin fiziksel
duruglarina benzer bir sekilde, oyuncularin sahnede yapacaklari her hareketin, refleksin,
durusun ve duygunun Onceden planlanmasi gerektigini savunur. Oyuncular, sahnede
sergileyecekleri her hareketi adeta bir malzemenin {iiretim siirecinde oldugu gibi 6nceden
belirlemeli ve bu belirlenen siralamadan sapmamalidir. Bu yontem, ciddi bir ¢aligma ve 6zen
gerektirir. Her hareketin, her ifadenin, her duygunun titizlikle planlanmasi ve icra edilmesi
beklenir. Oyuncular, roliine hakim olmak ve sahnede istenilen etkiyi yaratmak i¢in biiyiik bir
disiplin ve dikkatle c¢aligmalidir. Ancak bdyle biyomekanik oyunculuk sistemine hizmet
edebilirler (Cavadzade, 2023, s. 40). Sonug olarak, biyomekanik oyunculuk, Meyerhold'un
gelistirdigi bir tiyatro yontemidir ve oyuncularin sahnede gosterdikleri her hareketin 6nceden
planlanmasini ve kontrol edilmesini 6ngdriir. Bu yaklasim, oyuncularin bedensel hareketlerini
ve duygusal ifadelerini dengeli bir sekilde yonetmelerini amaglar. Oyuncular, bir mithendis
gibi hareket ederler ve performanslarin titizlikle tasarlarlar. Biyomekanik oyunculuk, fiziksel
esneklik, disiplin ve duygusal derinlik gerektirir ve oyuncularin sahnede etkili bir sekilde
iletisim kurmalarini saglar.

2. Metropolis filmi

Metropolis filmine iliskin degerlendirmelere deginmeden 6nce filmin yonetmeni olan Fritz
Lang’la ilgili kisa bir giris yapmak, filmin anlagilmasmma ve daha kapsamli
degerlendirilmesine fayda saglayacaktir.

2.1. Fritz Lang

Fritz Lang, 1890 yilinda Viyana'da dogmus, mimar bir baba ile bliylimiistir. Genglik
yillarinda Viyana'da mimarlik ve resim egitimi almis, ardindan diinya turuna ¢ikmis ve Paris
ile Miinih'teki sanat akademilerinde egitimine devam etmistir. I. Diinya Savasi'nda goniillii
olarak yer almis ve savas sirasinda yaralanmistir. Savas sonras1 Viyana'ya dondiigiinde film
senaryolar1 yazmaya baslamis ve Almanya'nin iinlii UFA stiidyolarinda ¢alismistir.

Lang’in kariyeri, Alman sinemasinin altin cagina denk gelmistir. Ozellikle 1920'lerde
ve 1930'larda cektigi filmler, donemin disavurumcu sinemasinin en 6nemli 6rneklerinden
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bazilar1 olarak kabul edilir. Dr. Mabuse, der Spieler (1922), Die Niebulungen (Nibelungen,
1924) ve Metropolis (1927) gibi filmleri, sinema tarihinde iz birakan yapitlar arasindadir.

Lang’in filmleri siklikla toplumsal elestiriler igerir ve insan psikolojisini derinlemesine
inceler. Ozellikle Metropolis gibi filmleri, ¢aglar 6tesi bir toplumun derinliklerine inerek, sinif
ayrimcilig1 ve teknolojinin insan tizerindeki etkileri gibi temalar1 ele alir. Lang, Nazi rejimi
tarafindan dikkat ¢ekmis, ancak propagandalarina karsi ¢ikmustir. Dr. Mabuse'in Vasiyeti
(1932) adl filmi, Nazi propagandasina karsi bir tepki olarak kabul edilir. Ancak Lang,
Nazilerin baskis1 altinda ¢alismak istemedigi i¢in Almanya'dan ayrilarak Fransa'ya
yerlesmistir. Fransa'dan sonra Amerika'ya gecen Lang, burada Hollywood stiidyolarinda
calismis ve basarili filmler ¢ekmistir. Lang’in Hollywood dénemi, Fury (1936) ve You Only
Live Once (1937) gibi 6nemli eserlerle taninir. Lang, kariyeri boyunca sinema tarihine damga
vuran bircok yapit iiretmis ve sinemaya yenilik¢i ve etkileyici bir katki saglamistir. Ornegin;
The Big Heat (1953) ve Scarlet Street (1945) gibi filmleriyle, golge kullanimi, ahlaki ikilem
iceren karakterler ve karamsar atmosfer gibi unsurlariyla kara film tiiriinlin gelismesine
onemli katkilar saglamistir. Benzer sekilde Lang, 1s1k-gdlge oyunlari, kamera hareketleri ve
ses kullanimi gibi teknikleri ustalikla kullanarak sinemanin anlatim dilini gelistirmistir.
Calismaya konu olan Metropolis filminde de Lang, distopik sehir tasviri, etkileyici 6zel
efektleri ve ¢i8ir acan prodiiksiyon tasarimi ile sinema tarihine yon vermistir.

2.2. Metropolis filmine kisa bir bakis

Metropolis, Fritz Lang tarafindan yonetilen ve 1927 yilinda Almanya'da g¢ekilen bir bilim
kurgu ve distopya filmidir. Film, sinema tarihinin en etkileyici ve 6nemli eserlerinden biri
olarak kabul edilir. Metropolis, teknolojiyle bezenmis bir gelecegin hikayesini anlatirken, alt
ve Ust siiflar arasindaki sosyal esitsizligi merkezine alir. Joh Fredersen'in oglu Freder'in, alt
sinifa mensup Maria'ya olan agkini konu edinen film, baslangicinda bir prolog ile seyirciye
sunulur ve zenginlikle yoksulluk arasindaki ugurumu vurgular. Film, ilk gosterimden sonra
biiyiik bir kismi yok edilen ve yillar sonra restore edilebilen bir eserdir. Metropolis'te, list sinif
liikks ve rahat bir yasam stirerken, alt sinif 10 saatlik vardiyalarla siradan bir yasam siirer. Joh
Fredersen'in yonettigi bu kentte, isciler yer altinda g¢alisirken, yonetici sinif gokdelenlerde
yasamaktadir. Hikaye, Freder'in Maria'ya duydugu ask etrafinda sekillenir; ancak alt sinifin
sOomiiriisti ve toplumsal esitsizlikler arka planda devam eder.

Filmin 6ykiisii, gelecekteki devasa bir sehir olan Metropolis'te geger. Bu sehir, zengin
ve yonetici sinifin liiksiinde yasadigi gokdelenlerle doludur, ancak ayni zamanda alt smif
is¢ilerin de yer altinda ¢alisarak yasamlarini siirdiirdiigli bir yerdir. Metropolis'in yoneticisi
Joh Fredersen'in oglu Freder, tesadiifen yer altindaki isci sehrine iner ve burada is¢ilerin zor
kosullar altinda nasil c¢alistigin1 goriir. Freder, Maria adinda bir kadma asik olur ve onun
liderligindeki is¢ilerin durumunu iyilestirmek i¢in bir ¢aba igine girer. Ancak Fredersen,
Freder'in iscilere yardim etme cabalarimi engellemek i¢cin Maria'min goriintiisiinii kopyalayip
bir robota aktaran dahi bir bilim adami1 olan Rotwang'i kullanir. Rotwang, Maria'nin robot
versiyonunu yaratarak onu is¢ileri kiskirtacak bir araca doniistiiriir. Robot Maria, isgileri
ayaklanmaya tesvik eder ve sehri sel sular1 altinda birakacak bir felakete yol acar. Ancak
gercek Maria ve Freder, iscilerin ¢ocuklarini kurtararak onlari sel sularindan korur. Sonunda,
gercek Maria ve Freder, is¢ilerle ve Joh Fredersen ile bir uzlasma saglarlar. Film, insanligin
duygusal derinligini ve empati yetenegini kesfederken, aym1 zamanda smif ayrimciligi ve
teknolojinin kotiiye kullanimi gibi toplumsal sorunlara dikkat ¢eker.

3. Arastirmanin yontemi

Bu caligma, nitel aragtirma yontemlerinden betimsel analiz teknigine dayanarak tasarlanmistir.
Betimsel analiz, onceden belirlenmis temalar iizerinden verilerin sistematik bir sekilde
incelenmesini ve anlamlandirilmasini saglar. Bu yontemle, Meyerhold un tiyatro anlayisinin
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sinema sanatiyla etkilesiminde ortaya ¢ikan 6geler, Fritz Lang’in Metropolis filmi 6érneginde
ayrintili bir bigimde ele alinmistir. Arastirmanin temel amaci, Meyerhold’un tiyatroya
kazandirdig1 biyomekanik oyunculuk ve konstriiktivist sahne anlayisinin, sinema sanatinda ne
Olciide etkili oldugunu ortaya koymaktir.

Arastirmada kullanilan veriler, Metropolis filminin sahne ve oyunculuk incelemelerine
dayanarak toplanmustir. Film, Meyerhold’un tiyatro diisiinceleri ¢ercevesinde sistemli bir
sekilde incelenmis ve biyomekanik oyunculuk ile konstriiktivist sahne tasarimina iligkin
ozellikler belirlenmistir. Ayrica, Meyerhold’un tiyatro anlayisinin sinemaya etkisini agiklayan
onceki calismalar da incelenerek literatiir taramasi gerceklestirilmistir. Dahasi, Metropolis
filmindeki endiistriyel mimari, devasa makineler ve geometrik formlar, Meyerhold’un sahne
tasarimi anlayistyla uyumlu ogeler tagimaktadir. Bu boliimde, filmdeki mekan kullanimi ve
sahne yerlestirmeleri detayli bir bigimde ele alinmis, konstriiktivist estetigin sinemadaki
yansimalar1 incelenmistir.

Son olarak, Meyerhold’un tiyatro anlayisi ile Fritz Lang’in Metropolis filmi arasindaki
paralellikler karsilastirmali olarak degerlendirilmis ve sinema ile tiyatro arasindaki ¢ok yonlii
iligki ortaya konmustur. Film ve tiyatro sanatlarinin birbiriyle rekabet eden degil, birbirini
besleyen alanlar oldugu tezi iizerine kurulu bu analiz, Meyerhold’un tiyatro tekniklerinin
sinema sanatina ne dl¢iide aktarildigini sorgulamaktadir.

3.1. Meyerhold’un tiyatroya getirdigi yeniliklerin Metropolis filmi iizerinden incelenmesi

3.1.1. Biyomekanik oyunculuk iizerinden degerlendirmeler

Metropolis filminde Meyerhold’un tiyatro diisiincesi baglaminda bir¢ok ortak nokta vardir.
Ozellikle biyomekanik oyunculuk ve konstriiktivist sahne anlayisi filmde oldukg¢a dikkat
¢eker. Biyomekanik oyunculuk {izerinden ele alindiginda, Metropolis filmindeki isgilerin
bedensel hareketleri genellikle tekdiize, robotik ve mekanik bir yapiya sahiptir. Bu, onlarin
sadece birer makine gibi calisan, monoton bir rutin i¢inde var olan varliklar oldugunu
vurgular. Biyomekanik oyunculuk, karakterlerin fiziksel ifadelerinin titizlikle kurgulanmasini
gerektirir ve iscilerin sahnedeki her hareketi, adeta birer disli gibi diizenlenmis gibi goriiniir.

,;f:: A
Resim 2 (Kaynak: Lang, 1927) Resim 3 (Kaynak: Lang, 1927)

Iscilerin fabrikada calistigi sahnelerde, bedenlerinin mekanik ve tekrarlayic
hareketleri, biyomekanik yaklasimin temelini olusturur. Bu sahnelerde iscilerin bedenleri,
siifsal baskiya ve yabancilagsmaya karst miicadelelerini yansitir. Ayrica, is¢ilerin bedensel
duruglar1 ve jestleri, genellikle agir, kisitlayici ve koreografik bir yapiya sahiptir. Bu, onlarin
mekanik bir diizen i¢inde hareket ettigini ve duygusal olarak koreltilmis olduklarini yansitir.
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Meyerhold'un biyomekanik yaklasimi, karakterlerin bedensel ifadelerinin yani sira duygusal
durumlarin1 da giliclendirerek, izleyicilere karakterlerin i¢ diinyalarin1 daha derinlemesine
anlama firsat1 sunar.

Filmde Maria’nin robota doniismiis halinin yaptig1 dans da biyomekanik oyunculuga
bir ornek olarak gosterilebilir. Robotun keskin, kontrollii hareketleri ve enerjisi,
Meyerhold’un yonteminin bir yansimasidir. Yine aym sekilde Maria’nin is¢ilerin toplandigi
yerde yaptigi konusma ve beden dili de biyomekanik oyunculuga ornek verilebilir. Robot
Maria’nin aristokratlarin karsisinda gergeklestirdigi hipnotik dans, yalmizca estetik bir
performans degil, ayn1 zamanda ritmik ve mekanik hareketleriyle biyomekanik oyunculuk
anlayisini yansitan bir sahnedir.

,/‘

»

Resim 4 (Kaynak: Lang, 1927) Resim 5 (Kaynak: Lang, 1927)

s IR {

Filmde genel anlamda bakildiginda biyomekanik oyunculuk anlayisinin etkisi altinda
oldugunu sdylemek yanlis olmayacaktir. Iscilerin isyan sahnesindeki hareketleri, kitlesel
koreografiyle desteklenen sert ve senkronize viicut kullanimlari, Meyerhold’un bedenin ritmik
ve islevsel kullanimi {izerine gelistirdigi tekniklere Ornek gosterilebilir. Joh Fredersen’in
asistani Josaphat’in yiiz ifadeleri ve viicut dili, abartil jestler ve belirgin mimikler kullanarak
duygularin beden hareketleriyle nasil ifade edilebilecegini gosterir. Bu sahneler, Lang’in
yalnizca anlatiyr giliclendirmek i¢in degil, ayn1 zamanda fiziksel tiyatro ve oyunculuk
tekniklerini sinemaya nasil entegre ettigini de ortaya koymaktadir. Bu perspektiften
incelendiginde Metropolis filmi, doneminin farkli oyunculuk anlayisi olan biyomekanik
oyunculugu basarili bir sekilde perdeye tagimistir.

3.1.2. Konstriiktivist sahne iizerinden degerlendirmeler

Meyerhold’un tiyatroya kattig1 konstriiktivist sahne anlayisi, Metropolis filminde fazlasiyla
belirgin bir sekilde cikar. Devasa gokdelenler, geometrik karmasik yapilar filmde tasarim
dilini olusturur. Bu yapilar, Konstriiktivist estetigi yansitarak gelecegin diinyasini tasvir eder.
Filmdeki gokdelenler, makine pargalar1 ve diger yapilardaki geometrik formlar, konstriiktivist
tarzin 6nemli bir 6zelligidir. Bu yapilar, endiistriyel estetigi ve islevselligi vurgular. Ayrica,
endiistriyel malzemelerin kullanimi1 da konstriiktivist tarzin bir parcasidir.
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Resim 6 (Kaynak: Lang, 1927) Resim 7 (Kaynak: Lang, 1927)

Filmde mimari yonelim konstriiktivist sahne anlayisin1 benimserken ayni zamanda
sinifsal ayrimi da gozler Oniine serer. Yerin altinda yasayan isciler karanlik yasamlarim
stirdirmeye devam ederken, zenginler ise gokleri delip gececek gokdelenlerde boy gosterir.
Bu tasarimlardaki geometrik formlar endiistrinin somiiriisiinii bize simgeler. Ayn1 zamanda
tiim bu yapilarin i¢inde var olan ve o yapilar1 iiretmis olan insani, yapilarin i¢ine hapseder.

Resim 8 (Kaynak: Lang, 1927) Resim?(Kayna; Lang, 1927)

Bu hapsedilme hali makinelerle biitiinlesen is¢i sinifinda kendini gosterdigi gibi insan
robot catismasinda da bize kendini gosterir. Makinelerle biitiinlesen is¢iler Meyerhold’un
konstriiktivist sahne diisiincesindeki dinamik bir yap1 olusturma ve sahne unsurlarini bir araya
getirmede Onemli bir 6rnek teskil eder. Ayn1 zamanda adeta makinanin bir parcasi gibi ¢aligan
is¢1  oyuncularin performanslart hareket ve devinim ile birlikte st dilizeye ulagir.
Konstriiktivist sahne anlayisi ile oyuncu sahnenin mekanizmasina dahil olur ve ortaya bir
biitiin ¢ikar. Bu biitiinlesme hali ise Metropolis filminde is¢i-makine iligkisinde basarili bir
sekilde aktarilir.

4. Tartisma ve sonu¢

Tiyatro ve sinema, dogalar1 geregi i¢inden bulundugu toplumdan, dénemden, cografyadan ve
belki de en 6nemlisi insandan etkilenen ve insani anlatan sanatlardir. Elbette belgeseller gibi
gercekei bir bakis agis1 ya da ¢ekildigi konuya/doneme iliskin ayna gorevi listlenmese de her
iki sanat dali yaratildigi donemin birtakim degerlerini yansitmaya yardimci olur. Giiniimiizde
dahi tiyatro ve sinema arasinda bir yaris hali varmis gibi goriinse de gercekte birbirini
destekleyen, birbirinden beslenen iki sanat oldugu ¢ikariminda bulunmak yanlis olmayacaktir.
Bu calismada da amaglanan, tiyatro ¢alismalariyla giiclii etkiler yaratmay1 basaran Vsevolod
Meyerhold’un getirdigi yeniliklerin sinema sanatinda da etkin bir sekilde kullanildiginin
saptanmasi ve tiyatro-sinema sanatinin birbiriyle rekabet halinde olan iki sanat olmasindan
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ziyade birbirini destekleyen, besleyen ve kendi i¢ dinamiklerinde yaratilan/getirilen
yeniliklerin 6tekinde de kendi anlati1 diline gore uygulanabileceginin ortaya konmasiydi. Bu
baglamda calisma kapsaminda Fritz Lang’in yOnetmenligini yaptig1 ve bu alanda g¢alisan
bircok arastirmaci tarafindan sinema tarihinin ilk bilim kurgu filmi olarak kabul edilen
cekildigi doneme dair Oonemli mesaji iginde barindiran Metropolis filmi, Meyerhold’un
tiyatroya getirmis oldugu yenilikleri baglaminda irdelenmis ve sozii edilen film igerisinde
Meyerhold’un tiyatroya 0zgii bakis agisina yonelik izler arastirilmis ve elde edilen ¢iktilar
bulgulanmaistir.

Elde edilen veriler 1s181inda Metropolis filminin, Meyerhold'un tiyatro diisiincelerinin
sinema sanatinda basarili bir sekilde uygulandigi ve yansitildigini  gostermektedir.
Meyerhold’un biyomekanik oyunculuk teknigi ve konstriiktivist sahne anlayisi, filmdeki
karakterlerin ve sahnelerin belirgin o6zellikleridir. Meyerhold'un biyomekanik yaklasimi,
filmdeki isgilerin mekanik ve tekrarlayici hareketlerinde somutlasarak, onlarin siifsal baski
ve yabancilagsmayla miicadelesini etkili bir sekilde yansitir. Filmde karakterlerin bedensel
hareketlerinin koreografik ve titizlikle kurgulanmis olmasi, izleyicinin karakterlerin i¢
diinyalarin1 daha derinlemesine anlamasina olanak tanir. Aymi sekilde, Marianin robota
doniigmiis halinin dans1 ve isgilerin agir bedensel ifadeleri, biyomekanik oyunculuk kuraminin
filmde nasil uygulandigini gosterir.

Konstriiktivist sahne anlayist ise filmin tasarim dilini sekillendirir. Devasa
gokdelenler, geometrik karmasik yapilar ve endiistriyel estetik, konstriiktivist tarzin izlerini
tasir ve gelecegin diinyasini etkileyici bir sekilde tasvir eder. Bu yapilar, zengin ve fakir
arasindaki ayrimi belirginlestirirken, insanin endiistriyel diinyadaki hapsedilmesini ve
makinelesmesini de simgeler. Ayrica oyunculuk agisindan oyuncular ve sahne unsurlarini
birlestirerek performans sanatinin vurgulanmasi ve sahnenin yarattig1 enerjinin seyircide daha
kuvvetli bir etki saglamasi saglamasina olanak tanir. Metropolis filmi, Meyerhold'un tiyatro
diisiincelerini sinema sanatinda basariyla hayata gegirir. Film, Meyerhold'un biyomekanik ve
konstriiktivist yaklasimlarinin etkilerini giicli bir sekilde aktarirken, insanin modern
diinyadaki miicadelelerini ve donilistimiinii anlamamiz i¢in derin bir bakis agis1 sunar.
Ormnegin, filmdeki robot Maria karakteri, biyomekanik oyunculugun etkisiyle keskin ve
mekanik hareketlerle tasvir edilir, bu da insan ve makine arasindaki sinirlarin bulaniklagtig
bir diinyay1 simgeler. Ayrica, Freder'in modern sehirdeki iscilerin acimasiz c¢alisma
kosullariyla miicadelesi, konstriiktivist bir bakis agisinin yansimasidir. Burada, bireysel ve
toplumsal doniisiim i¢in fiziksel eylemler ve sembolik yapilar kullanilir. Filmin gorsel dilinde,
biiyiik sanayi makineleri ve karmagik sehir yapilar1 da birer biyomekanik estetik olarak yer
alir, bu unsurlar insanligin modern diinyanin baskilar1 karsisindaki ¢aresizligini ve direncini
temsil eder. Bu 6zgiin ve etkileyici bagyapit, Meyerhold'un tiyatro yeniliklerini sinemada
etkili bir sekilde temsil etmesiyle, sanat disiplinleri arasindaki etkilesimi ve yaratici fikirlerin
evrensel dogasini ortaya koyar.

Literatiir incelemesi yapildiginda calisma kapsaminda elde edilen sonuca iliskin
benzer bir sonuca rastlanmistir. Seyhan Ugar’in 2013 yilinda yapmis oldugu “Vsevolod
Meyerhold’un Tiyatro Sanatina Getirdigi Yenilikler” baslikli ¢alismasinda, Meyerhold’un
konstriiktivist sanat anlayisinin sinemada da giiglii bir etkisinin oldugu saptanmistir. Bununla
birlikte ayni calismada, Eisenstein’in Grev filminde, akrobasi kullaniminin, sok efektlerin,
sembolik ve karakteristik kisilerin, fiziksel yiiklii oyunculuk anlayigint savunan Meyerhold’un
biyomekanik ¢alismalarindan izler tasidigr ifade edilmektedir (Ugar, 2013, s. 72-73). Ugar’in
calisgmasinda elde edilen sonuglarin bu c¢alismada elde edilen sonuglarla Ortlistigi
goriilmektedir. Oyleyse Meyerhold un 6zellikle tiyatro sanat1 da estetik bakis acis1 oyunculara
iliskin performans teknikleri, sinema i¢in daha 6nce deneyimlenmemis tecriibelerin kapilarini
aralamistir. Sonu¢ olarak Meyerhold’un getirdigi yenilikler, sanatin farkli dallarinin
birbirinden etkilenmesine ve ilgili sanat dalinin kendi i¢ dinamikleri iizerinden daha kapsamli
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ve derinlemesine anlatim olanaklar1 sunmasina katkida bulunmustur. Bu baglamda ileride
yapilmasi planlanan caligmalarda, 6rneklem ve sanat dallarimi genisleterek kapsamli bir
sekilde irdelemesi, sanat dallar1 arasindaki iligkiselligin bilinmeyenlerinin kesfedilmesi ya da
daha ayrintili ele alinmasi gerekceleriyle bu alanda ¢alismak isteyen arastirmacilara
onerilmekte ve bu ¢alismanin bir yol haritasi olabilecegi diistiniilmektedir.
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Arastirmacilarin Katki Oram: (Birden fazla yazarli makaleler i¢in)
1. Yazar: % 50
2. Yazar: % 50

Catisma Beyani: “Vsevolod Meyerhold'un yenilik¢i sahne teknikleri baglaminda tiyatro ve
sinema iliski ilizerine bir inceleme: Metropolis filmi 6rnegi” isimli makalemiz ile ilgili
herhangi bir kurum, kurulus, kisi ile mali ¢ikar ¢atismasi yoktur ve yazarlar arasinda ¢ikar
catigmast bulunmamaktadir.
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