MAUNSagBil.Derg. 2024;4(3)55-64
https://dergipark.org.tr/tr/pub/maunsbd

Arastirma Makalesi/ Research Articl

Dis Hekimligi Uzmanhk Egitimi Sinavlarindaki (DUS) Anatomi Sorularinin Degerlendirilmesi

Evaluation of Anatomy Questions in Dentistry Specialization Education Exams (DUS)

Arif KESKIN?, Tayfun AYGUN?, Hatice TEMUR?

Ozet: Dis hekimliginde uzman olabilmek igin, Olgme Segme ve Yerlestirme Merkezi tarafindan gergeklestirilen,
Dis Hekimliginde Uzmanlik Egitimi Giris Sinavi’nda basarili olmak gerekir. Tiirkiye’de dis hekimligi uzmanlik
egitimi, sadece dis hekimligi fakiilteleri tarafindan dokuz anabilim dalinda verilir. Dis Hekimliginde Uzmanlik
Egitimi Giris Smav1 temel bilimler testinin ilk alt1 sorusunu anatomi sorusu olusturmaktadir. Insan saghg: ile ilgili
fakiiltelerde, zorunlu anatomi egitimi verilmektedir. Dis hekimligi fakiiltelerinde, klinik egitimin temelini
olusturmak amaciyla egitim siiresinin ilk yillarinda tiim viicut anatomisi, ders miifredatinda yer alir. Bu ¢alismada,
2012-2021 yillar1 arasinda Olgme Segme ve Yerlestirme Merkezi tarafindan uygulanan Dis Hekimliginde Uzmanlik
Egitimi Giris Sinavi anatomi sorulari retrospektif olarak degerlendirildi. Calismaya, 2012-2021 yillarinda yapilan
toplam 13 Dis Hekimliginde Uzmanlik Egitimi Giris Sinavi temel bilimler test sorular1 dahil edildi. Anatomi
alaninda sorulmus toplam 78 soru topografik anatomi ve sistematik anatomi’ye goére siniflandirildi. Sistematik
anatomi konu bagliklaria gore en fazla soru sinir sistemi (%52,6) ve hareket sistemi (%20,5) nden soruldugu tespit
edildi. Topografik anatomi siniflandirmasina gore en fazla soru bas-boyun bdolgesi (%88,5) olusturmaktaydi. Pelvis
ve perine bolgesi ile alt ekstremite bolgelerinden hi¢ soru sorulmadig: goriildii. Sinava hazirlik stirecinde adaylarin
ozellikle bas-boyun bolgesine ait sinir sistemi, hareket sistemi ve dolagim sistemi konularina mutlaka hakim
olmalarinin adaylar1 bu zorlu yarigta 6ne tasiyacagina inanmaktayiz.

Anahtar Kelimeler: Anatomi, Dis Hekimligi, Smav sorulari

Abstract: In order to become a specialist in dentistry, it is necessary to be successful in the Entrance Examination
for Specialty Education in Dentistry, conducted by the Measurement, Selection and Placement Center. In Turkey,
dentistry specialization education is provided only by faculties of dentistry in eight departments. The first six
questions of the basic sciences test of the Entrance Examination for Specialization Training in Dentistry consist of
anatomy questions. In faculties related to human health, compulsory anatomy education is given. In dental faculties,
whole body anatomy is included in the course curriculum in the first years of the education period to form the basis
of clinical education. In this study, we retrospectively evaluated the anatomy questions of the Entrance Examination
for Specialty Training in Dentistry administered by the Assessment Selection and Placement Center between 2012
and 2021. A total of 13 basic sciences test questions from the Entrance Examination for Specialty Training in
Dentistry between 2012 and 2021 were included in the study. A total of 78 anatomy questions were categorized
according to topographic anatomy and systematic anatomy. According to the systematic anatomy topics, the most
questions were asked from the nervous system (52.6%) and the locomotor system (20.5%). According to
topographic anatomy classification, the head and neck region accounted for the highest number of questions
(88.5%). It was observed that no questions were asked from the pelvis, perineum and lower extremities. During the
preparation process for the exam, candidates were asked especially about the cynology of the head and neck region.
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GIRIiS
Dis Hekimligi, Diinyada tercih edilen saygin
meslekler arasindadir. Tirkiye’de dis hekimligi
lisans egitimi, bilim temelli teorik ve pratik dersleri
iceren kompleks bir miifredata sahiptir (Culhaoglu
ve ark., 2021). Ogrencilerden egitim siiresi
icerisinde, tim temel tip bilimleri alaninda yeterli
bilgiye sahip olmalar1 istenir (DUCEP, 2024). Dis
hekimligi fakiiltelerinde egitim siiresi bes yildir. Bu
egitim siiresi sonunda, temel bilimler ve klinik
bilimler derslerinden basarili olan 6grenciler lisans
diizeyinde mezun olurlar (Culhaoglu ve ark., 2021).
Dis hekimliginde bazi hastalarin tedavisinde lisans
egitimi yeterli olmaz. Bu durumda uzman goriisii
onemlidir (Acartiirk, 2023). Tiirkiye’de, Tip ve Dis
Hekimliginde Uzmanlik Egitim Yonetmeligi’ne
gore, cizelgelerde yer alan dallardan birinde
uzmanlik egitimini tamamlayarak o dalda sanatini
uygulama hakki ve uzmanlik unvanimi kullanma

yetkisi kazanmis olan kisiye, “Uzman” denir
(Mevzuat, 2024).

Dis hekimligi alaninda uzman olabilmek igin,
Olgme Se¢me ve Yerlestirme Merkezi (OSYM)
tarafindan gergeklestirilen, Dis Hekimliginde
Uzmanlik Egitimi Giris Smavi (DUS)’nda basarili
olmak gerekir. Basarili olan adaylar, her yil
giincellenen uzmanlik dallarina ait {iniversite
kontenjanlarina bagvururlar. DUS, dis hekimligi
fakiiltesinden mezun olan tiim hekimlerin katildig1
merkezi bir sinavdir. Bu smavin sorulart lisans
miifredatina gére hazirlanir. ilk DUS 2012 yilinda
uygulanmaya  baslanmistir.  Sinava  katilan
adaylardan temel bilimler testinden 40 ve Klinik
bilimler testinde 80 soruyu cevaplamalari istenir
(Klavuz, 2024).

Anatomi viicudun normal seklini, yapisini, viicudu
olusturan organlart ve bu organlar arasindaki
yapisal, gorevsel iligkileri inceleyen bilim dalidir
(Arifoglu, 2021). Insan saghgi ile ilgili lisans
diizeyindeki  fakiiltelerde, anatomi  egitimi
zorunludur. Klinik egitimlerin temelini olusturmasi
amaciyla, egitim siiresinin ilk yillarinda anatomi
ders miifredatinda yer alir (Ciftcioglu ve ark.,
2022). Ulkemiz dis hekimligi fakiiltelerinde
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anatomi dersi genellikle 1. ve 2. simiflarda teorik
egitim ile birlikte maket ve kadavralar iizerinde
ogretilmektedir. Anatomi 6gretim yontemlerinden
birisi sistematik anatomidir. Bu egitim modelinde
viicut sistemler halinde &gretilir (Babacan et al.,
2022). Diger bir yontem ise topografik anatomidir.
Bu yontemde viicut topografik olarak 9 bolgeye
ayrilir. Dis hekimliginde topografik olarak bas
bolgesi anatomisi daha 6nemlidir (Rafai ve ark.,
2016).

Tiirkiye’de dis hekimligi uzmanlik egitimi sadece
dis hekimligi fakiilteleri tarafindan verilmektedir.
Fakiilte biinyesinde Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi,
Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi, Cocuk Dis
Hekimligi, Endodonti, Ortodonti, Periodontoloji,
Protetik Dis Tedavisi, Restoratif Dis Tedavisi ve
Oral Patoloji ana bilim dallar1 olmak tizere dokuz
dalda uzmanlik egitimine Ogrenci kabul edilir.
DUS’a giren adaylar bu dokuz anabilim dali igin
acillan uzmanlk kadrolarima tercih yaparlar
(Acartiirk, 2023). Universitelerin dis hekimligi
uzmanlik programlarina kag¢ aday kabul edecekleri
kontenjanla belirlenir. Bu kontenjanlar genellikle
her yil uzmanlik alanlar1 i¢in degisiklik gosterir.
DUS sonucuna gore uzmanlik egitimine kabul
edilecek adaylar, tercihlerine gore ilan edilen
kontenjanlara OSYM tarafindan yerlestirilir
(Mevzuat, 2024). 2015 yilindan itibaren DUS
sinavina giren aday ve kontenjan sayilar1 kademeli
olarak artmaktadir. Uzmanlik egitimi i¢in agilan
kadro sayisi, simnava giren aday sayisina gore gok
diisiiktiir.  Yeni mezun olanlar ve sinavi
kazanamayip bir sonraki sene tekrar sinava giren
adaylar nedeni ile her yil sinava katilan aday say1s1
katlanarak artmaktadir. Bu artisa paralel kadro
sayilar1 yetersiz kalmaktadir (Culhaoglu ve ark.,
2021).

Literatiirde DUS Anatomi sorularmin dagilimi
inceleyen herhangi bir ¢calismaya rastlanmadi. Bu
calismada, 2012-2021 yillar1 arasinda OSYM
tarafindan uygulanan ve agik erisim olarak sunulan
DUS anatomi sorularini retrospektif olarak
degerlendirerek, yillara gore soru dagilimindaki

degisiklikleri belirlemeyi ve sorularin hangi



konular tizerinde yogunlastigini ortaya koymay1
amaglamaktayiz. Anatomist bakis acis1 ile DUS’a
girecek adaylarin hazirlik siireglerinde yol gosterici
veriler sunarak, DUS basarilarin
hedefliyoruz. Ayrica bu c¢alisma, Dis hekimligi

artirmay1

anatomi miifredatina olan bakis agisini gelistirerek,
literatiire katki saglayacagina inanmaktayiz. Bu
makale ile dis hekimligi fakiiltelerindeki anatomi

egitiminin yeniden tasarlanmasi ve gozden
gecirilmesi  i¢in  referans  veriler  ortaya
konulmaktadir.

GEREC VE YONTEM

Calisma igin Karadeniz Teknik Universitesi Saglik
Bilimleri Bilimsel Arastirmalar Etik Kurulu’ndan
gerekli izin (Tarih: 03.06.2024, NO: 2024/89)
alindi. OSYM’nin resmi internet sitesinde acik
erigimi DUS
degerlendirmeye alindi. Calismaya, 2012-2021
yillarinda yapilan toplam 13 DUS temel bilimler
test sorular1 dahil edildi. Anatomi alaninda
sorulmus toplam 78 soru degerlendirildi. Sorulara

bulunan anatomi sorulari

OSYM resmi internet sitesinden ulasild1 (Cikmis
Sorular, 2024). Calisma Helsinki Deklerasyonu
Prensipleri’ne uygun olarak yapilmstir.

DUS anatomi sorulari, kategorizasyonu Sistematik
ve Topografik Anatomiye gore smiflandirild.

OSYM’nin 6nerdigi kaynak anatomi Kkitab1
Clinically Oriented Anatomy’ye gore; Temel
Anatomi, Ust Ekstremite, Thoraks Bolgesi,

Abdomen Bolgesi, Pelvis ve Perine Bolgesi, Alt
Ekstremite, Bas - Boyun Bolgesi olmak iizere 7
topografik bolge altinda toplandi (Moore ve ark.,
2013). Ayrica sorular sistematik anatomi
egitiminde kullanilan Insan Anatomisi kitab1 index
boliimiinde yer alan Giris ve Terminoloji, Hareket
Sistemi, Dolasim Sistemi, Sindirim Sistemi,
Solunum  Sistemi, Urogenital Sistem, Endokrin
Sistem, Sinir Sistemi ve Duyu Organlar1 olmak
tizere 9 viicut sistemlerine goére simiflandirildi
(Yildirim, 2003). Daha sonra viicut sistemleri ve
topografik bolgelerin alt konu bagliklarma gore
sorular degerlendirildi. Sorular igerisinde resimli
soru ile klinik ile iligkili sorular ayrica kaydedildi.
2021 yilindan itibaren yapilan sinav sorularinin
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acik erisimi bulunmadigindan degerlendirmeye
alinmadi.

Istatistiksel analiz

Istatistiksel analizler IBM SPSS (SPSS Statistics v
23, IBM, Armonk, ABD) ile yapildi. Nitel verilerin
karsilastirilmasinda Pearson ki-kare testi kullanilda.
Veriler n (%) seklinde Word tablolar1 ile sunuldu.
Analiz boyunca, p<0,05 degeri istatistiksel olarak
anlamli kabul edildi.

BULGULAR

DUS’un gerceklestigi 2012, 2013 ve 2014
yillarinda her yil iki sinav, 2015 yilindan itibaren
ise yilda bir smnav yapildigr goriildi. Sinavlarda
Temel bilimler testi (40) ve Klinik bilimler testi
(80) olmak tlizere iki bolimde toplam 120 soru
bulunmaktaydi. Temel bilimler testi’nin ilk 6
anatomi  sorulari

sorusunu olusturmaktaydi.

Degerlendirilmeye almman smavlarda anatomi
sorularindan hi¢ iptal edilen soru goriilmedi.
Sistematik anatomi konularmma gore yapilan
siiflandirmada en fazla sorunun sinir sisteminden
geldigi goriildii. Buna karsilik anatomi ders
mifredatinda yer alan {rogenital
endokrin sistemden hi¢ soru sorulmadigi goriildii

(Tablo 1).

sistem ve

Topografik anatomi konularina gore yapilan
siiflandirmada en soru  Bas-Boyun
bolgesinden (88,5) sorular1 olusturmaktaydi. Pelvis
ve perine bolgesi ile alt ekstremite bolgelerinden ise
hi¢ soru sorulmadi (Tablo 2).

fazla



Tablo 1 Sorularin sistematik anatomi konu bagliklartyla ilgili yillara gére dagilimi
2012 2012 2013 2013 2014 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021  Toplam

1 2 1 2 1 2
Giris ve Terminoloji 1 1
Hareket Sistemi 1 1 3 2 1 3 1 1 1 2 16
Dolagim Sistemi 1 1 1 3 1 1 2 10
Sindirim Sistemi 1 1 1 3
Solunum Sistemi 1 1 1 1 1 1 6
Urogenital Sistem 0
Endokrin Sistem 0
Sinir Sistemi 3 3 3 2 2 3 2 3 4 5 4 5 2 41
Duyu Organlart 1 1
TOPLAM 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 78

Tablo 2 Sorularin topografik anatomi konu basliklartyla ilgili yillara gére dagilimi
2012 2012 2013 2013 2014 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021  Toplam

1 2 1 2 1 2
Temel Anatomi 1 1 2
Ust Ekstremite 1 1 1 3
Thorax Bolgesi 1 1 2
Abdomen Bolgesi 1 1 2
Pelvis-Perine Bolgesi 0
Alt Ekstremite 0
Bas-Boyun Bolgesi 6 4 6 6 5 6 5 5 5 6 6 5 4 69
TOPLAM 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 78
Sistematik anatomi konu basliklarina goére en fazla sistemi (%]12,8)’nden soruldugu ve yillara gore
soru sorulan sistemler sirasi ile sinir sistemi soru sayilarinin degistigi tespit edildi (Sekil 1).
(%52,6), hareket sistemi (%20,5) ve dolasim
6
5
4
3

1 [ _\
0 \—/

2012-1 2012-2 2013-1 2013-2 2014-1 2014-2 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
e=@==Sinir Sistemi  ==@==Hareket Sistemi Dolasim Sistemi

Sekil 1. Yillara gore Sistematik anatomi konularinin soru say1 dagilimi

Soru igerikleri degerlendirildiginde, en fazla soruyu farkli dagilm gosterdi (Sekil 2). Sistematik
temel bilgi igerikli sorular olusturmaktaydi anatomi konularina gore en fazla klinik soru sinir
(%83,3). Klinik bilgi iceren 13 soru yillara gore siteminden soruldu.
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2012-1 2012-2 2013-1 2013-2 2014-1 2014-2

2015

2016 2017 2018 2019 2020 2021

= Klinik Anatomi %16,7

Sekil 2. Yillara gore Klinik Anatomi Soru dagilimi

Sistematik anatomi siniflandirmasina gore, 2014 ve
oncesinde hareket sistemi i¢erisinde en ¢ok sorulan
konu kemiklerdi (kas 3, kemik 6 soru). 2015
yilindan sonra ise yapilan higbir smavda kemik
sorusu sorulmazken kaslardan 6 soru soruldu. 2014
yil1 6ncesi ve 2015 yili sonrasi yapilan sinavlardaki
hareket sistemine ait kas ve kemik sorularma ait
anlamlh fark tespit edildi (p=0,016). Cift sinav
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ON PO

2015 ve Sonrasi
SISTEMATIK ANATOMI

[
2014 ve Oncesi

B Anatomiye Giris Dolagim Sistemi

B Sindirim Sistemi W Bas-Boyun Bolgesi

M Hareket Sistemi

Ust Ekstremite

yapilan yillarda klinik temelli soru sayis1 4 iken,
2015 ve sonrasinda bu soru tarzinda da bir artis
gozlendi (9 soru), ancak bu durum istatistiksel
olarak anlamli degildi (p=0,179). Cift ve tek sinav
yapilan yillarda sorulan sorular sistematik ve
topografik anatomiye gore incelendiginde, 2015 ve
sonrasinda soru konularinin ve bdlgelerinin
degistigi gorildi (Sekil 3).

2014 ve Oncesi
TOPOGRAFIK ANATOMI

2015 ve Sonrasi

B Sinir Sistemi B Solunum Sistemi

Abdominal Bolge B Temel Anatomi

Sekil 3 Sistematik ve Topografik anatomi siniflandirmasina gore 2014 ve oncesi ile 2015 ve sonrasi soru dagilimi

59



TARTISMA

Dis hekimliginde, anatomi egitim konularinin
belirlenmesine ve 6gretim yontemine liniversiteler
karar vermektedir. Bazi {iniversiteler anatomiyi,
sistemler halinde Ogretirken, bazi iiniversiteler
topografik olarak Ogretmektedir. Ayrica her
iniversitenin anatomi egitiminde kullandig1 egitim
materyali de farklidir. Kadavra ve diseksiyon ile
anatomi egitimi tip ve dis hekimliginde arzu edilse
de bircok tiiniversitede projeksiyon ve bilgisayar
tabanli egitim verilmektedir (Redwood ve ark.,
2011). Tarihten giiniimiize tip egitimi, kadavraya
dayal1 6gretim seklini kabul etmistir (Azer ve ark.,
2007). Kadavra ile egitim, ozellikle cerrahi tip
branglarinin  vazgecilmezidir. Anatomi ders
stiresinin her gegen giin kisalmasi, kadavraya dayali
egitim  modeli alternatif ~ 6grenim
yontemlerinim gelismesine yol agmustir (Estai ve
ark., 2016). ingiltere, ABD ve Avusturalya gibi
ilkelerde kadavraya dayali diseksiyon dersleri artik
kullanilmamaktadir (Craig ve ark., 2010). Dis
hekimliginde ise kadavra diseksiyon egitiminden
cok projeksiyon ve maket gibi illiistrasyona dayal
egitim daha uygun bulunmustur (Estai ve ark.,
2016).

yerine,

Bir hekimin dogru teshis koymasi, hem kendisi
hem de hastasi acisindan oOnemlidir. Hekimin
muayene ettigi hastaya kesin teshisini koymasi,
bilgi ve tecriibesine dayanir (Akalin ve ark., 2023).
Anatomi, dis hekimlerinin klinik becerilerini
gelistirmede 6nemli bir disiplindir (Singal ve ark.,
2021). Ayrica hekimlerin meslek yasaminda,
anatomi egitiminin ¢ok Onemli bir yeri oldugu
saptanmistir (Gozil ve ark., 2006). Bu nedenle, iyi
bir anatomi bilgisine sahip hekimler, hasta
muayenesi sonunda dogru teshis koyarak etkili
tedaviyi planlamada daha basarili olacagini
diistinmekteyiz.

Dis  hekimleri, anatomi bilgisine mesleki
becerilerinin  yani DUS ve wuzmanlhk
egitiminde ihtiya¢ duyarlar. DUS’ta adaylara
sorulan 120 sorunun %35’ini olusturan anatomi

sorusu, uzmanlik yariginda hedefe ulasmada 6nemli

sira,
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paya sahiptir. Uzmanlik bolimlerini kazanan
adaylarin en diisiik ve en yiiksek yerlesme puanlari
arasinda 5-10 puan bulunmaktadir (Ozdemir ve
ark., 2023). Bu nedenle sinava ¢alisan adaylarin
anatomi caligma stratejilerini dogru olusturmalari,
uzmanlik kazanmada etkili olacagi

asikardir. Bu c¢alisma, hem smava hazirlanan

Simavini

adaylara hem de egiticilere yol gosteren kilavuz
teskil etmesi agisindan énemlidir.

Universite uzmanlik kontenjanlari, DUS’a giren
aday sayisina gore oran1 %50 civarindadir. Yiiksek
katilim oranina sahip DUS, sinava giren adaylar
icin her zaman zor olarak kabul edilmektedir. Sinav
sorularmin zorluk derecesini Olgen ydntem ve
calisma bulunmamaktadir. Yillara gore uzmanlik
alanlaria bakildiginda,
boliimlere yerlesmede en diisiik puan 56 ile 60
arasinda oldugu tespit edildi. 2020 yilinda en diisiik

yerlesme puanlarina

yerlesme puaninin 56,42571 olmasi, inceledigimiz
sinavlar arasinda en zoru olarak degerlendirilebilir.
Genel olarak anatomi sorularimin zor oldugu
yoniinde algi bulunmaktadir. Bunun sebebi,
anatomi egitiminin fakiiltenin ilk yillarinda
goriilmesi, klinik ile baglantili anatomi dersinin
olmamasi ve anatominin tekrar gerektiren, ¢abuk
unutulan bilim dali olmasi en bilyiik etkendir (Uzun
ve ark., 2022). Bu nedenle, adaylarin DUS anatomi
sorularmin dogru cevaplayabilmesi i¢in, insan
viicudunun tiimii hakkinda ayrintili bilgi birikimine
ihtiyac duyar. Kontenjan sayisina gore sinava giren
aday sayisinin fazla olmasi, uzmanlik yarisinda bir
sorunun dogru cevaplanmasinin ne kadar 6nemli
oldugunu gostermektedir.

Calismamizda DUS anatomi sorularmin konu
dagilimlar incelendiginde, konular ve konu basina
diisen soru sayisinda yillara gore degiskenlik
gosterdigi goriildi. Her yil en az 2, en fazla 5 soru
sinir sisteminden ¢ikmustir. Urogenital ve endokrin
sisteminden hi¢ soru sorulmadigi goriilmiistiir.
Topografik anatomiye gore yapilan siniflandirmada
her yil bas-boyun bdlgesinden soru soruldugu
halde, pelvis-perine bolgesi ile alt ekstremite’den
hi¢ soru sorulmadigr tespit edildi. Bu nedenle



adaylarin smava hazirlik silirecinde 6ncelikli

Ogrenim hedefi, bas-boyun bolgesi olmalidir.

Dis Hekimligi Cekirdek Egitim Programi
(DUCEP)’na gore, anatomi alanindaki konularda
yeterli bilgiye sahip olunmasi, anatomi bilgileri
sayesinde karsilastigit  her durumda dogru
nedensellestirme  yapabilmesi analitik
diisiinceye sahip olmasi beklenmektedir. Genel
olarak dis hekimligi, agiz ve dis sagligi olarak
diistiniilmektedir. DUS sorular1 bu baglamda
beklenileni karsilar gibi goriinse de her yil fakl
bolgelerden ve sistemlerden soru ¢ikmaktadir.
DUCEDP, dis hekimlerinin hastay1 sadece agiz ve dis
diisiinmeyip,  bir
degerlendirmesi gerektigini ve gerektiginde dogru
yonlendirmeleri yapabilen klinik tip bilimleri
konusunda da yeterli egitime sahip olmasini
istemektedir (DUCEP, 2024). Beklenen konularin
disinda ¢ikan sorular,
arasindaki rekabet¢i ortami artirmaktadir. Daha

fazla bilgiye sahip olan ve bilgisini simnavda

Ve

olarak biitiin olarak

sinava giren adaylar

gosterebilen adaylarin, diger adaylardan daha fazla
puan almalarina ve uzmanlik hedeflerini elde
etmelerine olanak saglayacagi asikardir.

Dis hekimliginde bas-boyun bolgesi anatomisi ve
bu bolgede duyu ve motor innervasyonu yapan
kranial sinirler dis hekimleri i¢in 6nemlidir. Bu
nedenle yapilan sinavlarda bas-boyun bolgesi sinir
sisteminden her yil soru ¢ikmis olmasi bunu
destekler niteliktedir. Bas bolgesi sorulari, sinir
sistemi, hareket sistemi, sindirim sistemi, goz,
kulak ve burun ile ilgili konulardan adaylarin bilgi
diizeylerini Olgmeye yonelik sorular
olusturmaktaydi. Bag-boyun bdlgesinde dagilan
kranial sinirlerden nervus (n) trigeminus 9 adet ve
n. facialis 6 adet soru ¢ikmistir. Ayni zamanda n.
glossopharengeus, n. trochlearis ve
n.oculomotorius’dan 2’ser soru bulunmaktaydi. N.
trigeminus’un yliz golgesi
innervasyona sahip olmasi1 nedeni ile dis
hekimliginde ilgilendiren konularin  basinda
gelmektedir. Ayn1 zamanda yiiz bolgesi kaslarinin
motor siniri olan n. facialis iyi bilinmelidir. Dis
hekimleri meslek icrasinda, dis ve ¢evre doku

duyu ve motor
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islemlerinden 6nce yapilan anestezilerin basarisi ve
kontroliinde bu iki sinirin innervasyon alanlarindan
yararlanir. Ust ve alt cene dislerinde planlanan
islemler icin n. trigeminus’a ait dallarin blokajina
basvurulur (Keskin ve ark., 2023). Anestezinin
hedeflenen bolgede etkinliginin kontroli n.
trigeminus ve n. facialis’in dikkatli muayenesi ile
saglanmaktadir. Dis hekimliginde sik yapilan bu tiir
islemlerin alt yapisini olusturan anatomik bolge ve
sinirler hakkinda her yil soru ¢ikmasi, adaylarin
kranial sinirler hakkinda daha detayli bilgiye sahip
olmasimi gerektirmektedir. Bu nedenle adaylarin
bilgi diizeylerinin dlglilmesinde n. trigeminus ve n.
facialis hakkinda sorularin daha sik sorularinin
yerinde oldugunu diisiinmekteyiz.

Anatominin klinik ile iligkili olarak 6gretilmesi her
zaman Ogrencilerin ilgisini ¢ekmis ve basariy1
artirmistir (Gtilekon, 2017). Degerlendirdigimiz
DUS sorulari igerisinde klinik ile baglantili anatomi
sorular1  bulunmaktadir. Tim sorular1
incelendiginde, 13 adet klinik baglantili anatomi

simav

sorusu tespit edilmistir. Klinik baglantili sorularin
hepsinin bag-boyun bdolgesine ait olmasi, DUS un
bu konulara 6nem verdigini gostermektedir. Klinik
baglantil1 sorular sinir sistemi (9), dolagim sistemi
(2) ve hareket sistemi (1)’'nden ¢ikmistir.
Gergeklesen smavlarda 2012 ve 2014 ilkbahar
donemleri ile 2016 yil1 harig tiim sinavlarda bu tarz
sorularin sorulmasi klinik anatomiye verilen 6nemi
gostermektedir.

Temel anatomi sorulari, eklem bilgisi, kemik
tizerindeki olusum ve terminoloji gibi bilgi isteyen
sorular olusturmaktadir. Kafa kemikleri arasinda
yer alan, kendine has Ozelliklere sahip tek oynar
eklem temporomandibular eklem (TME)’dir.
DUCEP’e gore de TME ve hastaliklar1 6nemli
olarak Dbelirtilmistir (DUCEP, 2024). Temel
anatomi sorular1 icerisinde yer alan eklem sorusu
TME ile ilgili olmas1 beklenirken, genel eklem
hareketleri  sorulmasi1  kismen zor olarak
nitelendirilebilir. Soruda istenilen bilgi, detay
icermeyen temel anatomide lizerinde durulan eklem
tiplerinin hareketleridir. Bas bolgesi neurocranium
kemiklerinden os sphenoidea iizerinde yer alan



olusum sorulmasi zor olarak tanimlanabilir. Fakat
dis hekimligi fakiiltesinde neurocranium ve
viscerocranium kemikleri hakkinda detayli egitim
verilmektedir.

DUS sorular1 arasinda dort adet sekilli soru
bulunmaktadir. Ilk defa 2018’de sekilli soru
sorulmaya bagladi. Takip eden 2019 ve 2021
yillarinda birer tane sekilli soru vardi. 2018 de
sorulan iki sekil igeren soru bag-boyun bolgesinden
soruldu. Yiiz bolgesi kaslarin1 innerve eden
n.facialis’in  craniumu terk ettigi foramen
stylomastoideum ile beyin sapindaki kranial
sinirlerden n.trochlearis sekil {izerinde soruldu.
2019 yilindaki soruda canalis incisivum’dan gegen
n. palatinus major’iin bilinmesi istenmistir. Temel
anatomi  konusundan 2021 yilindaki soruda,
diizlemler konusu yer almaktaydi. Insan viicudunu
olusturan sistemler ve organlarin durumlari,
komsuluklari ve islevlerini tanimlamada diizlemler
yardimet olur. Bu nedenle saglik alaninda egitimin
basinda anatomik diizlemler hakkinda bilgi verilir.
Sekilli sorularin ii¢ tanesinin sinir sisteminden
DUS’da
Onemimi ortaya ¢ikarmaktadir.

sorulmasi sinir  sistemi  konusunun
Ust ekstremite bdlgesinden ilk soru 2017 yilinda bir
tane ¢ikmustir. Sonraki yillarda ise 2020 ve 2021
yillarinda yine birer soru sorulmustur. Ust
ekstremiteye ait sorular, el ve kol kaslari ile fossa
axillaris alt konu basliklarin1 icermektedir. Ust
ekstremite sorularinin, sistematik anatomiye gore
siniflandirilmasinda, hareket sistemi
sisteminden  soruldugu  goriildii. =~ Hareket
sisteminden sorulan sorularin bir tanesi kas
innervasyonu yapan sinirdi.  Yine hareket

sisteminden sorulan 6n kol kaslariin kompartman

ve sinir

sorusu ¢cogu adayin zorlanacagi diizeyde oldugunu
diistinmekteyiz. 2020 yilinda 4448 adayin ilan
edilen 866 kadro i¢in yaristig1 sinavda bu zorlukta
sorulan sorunun adaylar tarafindan dogru
cevaplayanlarin basar1 siralamasma onemli katki
sagladigimi diisiiniiyoruz.

Tiim smavlar igerisinde dolasim sistemine ait 10
soru degerlendirildiginde en fazla atardamar
konusundan soruldugu goriilmistiir. Genel olarak
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sorular bas bolgesi ve bu bolgeye ait atardamarlarin
dallar1 ve topografisi soru igerisinden sorulmustur.
Abdomen ve thorax bolgesi dolagim sisteminden
birer soru soruldugu halde diger bolgelerden hig
dolasim ile ilgili soru ¢ikmamasi, DUS sinavinda
bas-boyun bolgesi dolasim sisteminin Onemini
gostermektedir.

Abdomen bolgesinden 2014 ilkbahar ve 2015
yillarinda  birer sorulmustur.
abdominal bolgede yer alan organin komsulugu ile
tizerinde  bulunan almaktadir.
Sistematik anatomiye gore dolagim sistemi ve
sindirim sistemi konularimi igermekteydi. Aymn

soru Sorularda

olusum yer

sekilde thoraks bolgesinden tiim sinavlar arasinda 2
soruldugu goriildii. Sorularda hareket
sistemine ait kaslarin motor innervasyon yapan
siniri ve mediastinal organlar sorulmustur.

Soru

Sinava katilacak adaylara yol gostermesi amaci ile
hazirlanan bu calisma, OSYM’nin acik erisime
actig1 sorular degerlendirilmistir. 2021 yilindan
sonraki  sorulara  erisimin  olmamast  ve
calismamizda degerlendirilememesi bu ¢aligmanin
kisithiligidir. Ayrica, sorulara 6grencilerin verdigi
cevaplarin verilerine erisim izni verilmediginden,
adaylarin hangi konularda zorlandiklarina dair
cikarim yapilamamustir. Bu acidan
degerlendirmelerin olmamasi c¢alismamizin diger
bir kisithiligidir.

SONUC VE ONERILER

DUS anatomi sorularinda ¢ok sayida ayrint1 ve 6zel
bilgi istenmektedir. Sorular degerlendirildiginde
topografik anatomi’den en fazla soru bas-boyun
bolgesinden ¢ikmustir. Basg-boyun  bolgesinin
sinirleri, damlar1 ve kaslar1 ile ilgili sorunun
cikmasi bas bolgesine agirlik verilmesini igaret
etmektedir. Bunun yani sira az soru ¢ikmis diger
bolgelerin sistematik anatomiye gore
siniflandirmasinda, sinir sistemi ve dolasim sistemi
gibi konulardan her simavda mutlaka soru
sorulmustur.

Bu nedenle smava hazirlik siirecinde adaylarin
ozellikle bas bolgesine ait sinir sistemi ile kranial
sinirler konularma mutlaka hakim olmalari, diger



bolgelere ait dolasim ve sinir sisteminin bilinmesi,
adaylar1 bu zorlu yarista One tasiyacagina
inanmaktay1z.  Adaylarin  disiplinli  ¢aligma
aliskanlig1 edinmesi, gorsel materyal kullanimi ve
klinik baglanti kurarak c¢aligmalari, anatomi
sorularin1 daha kolay ¢dzebilmelerine yardimci
olacaktir.
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