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SINIF OGRETMENLERININ EKRAN OKUMAYA YONELIK
GORUSLERI!

Metin ELKATMIS?

Oz

Modern ¢agin yeni okuma bigimi olan ekran okuma konusunda sinif 6gretmenleri-
nin gorislerini belirlemek bu ¢alismanin dnciil amacini olusturmaktadir. Bu amaca
ulagsmak igin calisma tarama modelinde planlanmistir. Arastirmada kullanilacak
veriler goriisme yontemi ile elde edilmistir. Calisma 2014-2015 egitim-0gretim yi1-
linda, orta Anadolu’da bir il merkezinde gorev yapmakta olan simif 6gretmenleri
ile gerceklestirilmistir. Arastirmanin ¢alisma evrenini olusturan 6gretmenlerin 85'i
kadin, 76’s1 erkek olmak {izere toplam 161 kisiden olusmaktadir. Arastirmaya iliskin
veriler, yapilandirilmamis goriisme formu ile elde edilmis olup verilerin analizinde
igerik analizi yontemi benimsenmistir. Buna gore katilimcilarin biiytik ¢ogunlugu
ekran tizerinden okuma konusunda kendilerini yeterli gordiikleri ancak okuma
siirelerini kisa araliklarla gerceklestirdikleri ve tercihlerinin ise kagit kitaptan yana
oldugu tespit edilmistir. Arica arastirmaya katilan 6gretmenlerin, ekran okumanin
sagladig1 avantajlara iliskin en yiiksek katilim ekran tizerinden okumanin bilgiye
daha hizli ulagim saglamasi ile pratik olmasi ve her zaman her yerde okunabilmesi
yoniindeki goriisleri olmustur. Buna karsin en az katilim gosterdikleri goriisiin ise
ekrandan okumanin anlamay1 kolaylastirmast ile okuma aliskanligini saglamast yo-
niinde oldugu belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Okuma, Ekran Okuma, C)gretmenler

Classroom Teacher’s Opinions for Screen Reading

Abstract

This study’s purpose is to determine the classroom teachers’ opinions about modern
era’s recent reading method screen reading.To achieve that purpose the study uses
“work scan” method. The datas which will be used in the study are obtained by in-
terview method.The study and interviews are made in 2014-2015 academic year by
classroom teachers who work in a school placed in middle anatolia. 85 women and
76 man,161 in total has worked in “reading part” of this study. Datas related to this
study, are obtained by unstructured interview form and content analysis method
used to analyse the datas. According to that most of the participants agreed on that
reading from a screen is self-sufficent. However, it was determined that the readings
were carried out in short intervals so their preference was based on the paper book.
Besides the participant teachers mostly agreed on that the advantages of reading
from screen is a fast and practical way to reach knowledge. It's always at your reach
anytime. Howewer it turns out that they do not agree on reading from screen simp-
lifies understanding and improves reading as a habit.

Keywords: Reading, Screen Reading, Teachers

1 Bu calisma 10-12 Haziran 2015 tarihinde Uluslararas: Egitimde Yeni Ufuklar Sempozyu-
munda sunulan bildiri temel alinarak olusturulmustur.

2 Yrd. Dog. Dr., Kirikkale Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Temel Egitim Boliimii, metinelkat-
mis@hotmail.com



Giris

[ ; tintimiizde bilim ve teknolojide hizli bir degisim goriilmektedir. Yasanan
bu degisim siireci yasamin her alaninda oldugu gibi egitim alaninda da
yeni degisimleri beraberinde getirmistir. Eskiden kitap, dergi, gazete gibi
basili iiriinlerle dagitilan bilgiler giintimiizde bilgisayar, televizyon, radyo, video
gibi araglarla yayilmaktadir. Ozellikle bilgisayar, internet gibi araglar bilginin iire-
tilmesi, yay1lmasi ve kullanilmasini ¢ok kolaylastirmaktadir (Giines, 2010, 2013). Bu
da okuma kavramnin, artik yalnizca kagt tizerindeki bir metni okumak degil, gor-

sel-isitsel olarak da ekran okunurlugunu giindeme getirmektedir (Asutay, 2009).

fgili literatiirde okumanin ne olduguna iliski birgok tanimin yapildig1 goriil-
mektedir. Okuma, yaziya gecirilmis bir metne bakarak bunu sessizce ¢oziimleyip
anlamak ve ayni zamanda seslere ¢evirmek (TDK, 1998) olarak tanimlanmaktadir.
Akyol’a (2016) gore yazar ve okuyucu arasinda aktif ve etkili iletisimi gerekli ki-
lan, dinamik bir anlam kurma stirecidir. Tanimlardan da anlasilacag: gibi okuma,
yazinin bulunusundan bu yana yazili sembolleri seslendirme ve anlamlandirma
siireci olarak degerlendirilmektedir. Ancak 20. yiizyilin ikinci yarisindan itibaren
yasanan ekonomik, teknolojik ve sosyal gelismeler, okuma kavramina yeni boyut-
lar eklemistir (MEB, 2012). Gelismeleri izlemek, kendini yenilemek, ¢cagdas toplu-
mun gereklerini yerine getirmek, bilingli karar vermek ve 6grenmeyi stirdiirmek
isteyen bireyler internete ve ekrandan okumaya yonelmektedir (Duran ve Alevli,
2013). Dolayisiyla giintimiiz diinyasinda okumanin nesnesi sadece basili kitaplar
olmaktan ¢ikmis gelisen teknolojiye paralel olarak elektronik cihazlarla birlikte
yeni bir boyut ve sekil kazanmistir.

Modern zamanin okuma bigimi olarak bilinen ekran okuma, bilgisayar mo-
nitdrii gibi bir ekran vasitasiyla goriintiilenen metinleri elektronik ya da dijital
bir sekilde okuma eylemidir (ileri, 2011). Liu (2005) gore daha ¢ok tarama, goz
gezdirme, anahtar kelimelerin belirlenmesi gibi se¢gmeli okuma teknikleri yardi-
miyla daha az zaman harcanan, dogrusal olmayan ve derinlemesine okumanin ve
yogunlagsmanin daha az oldugu bir okumadir. Bir bagka tanimlamada ise ekran
okumanin bilgisayar monitorii gibi bir ekran aracilifiyla goriintiilenen metinleri
elektronik ya da djjital bir bicimde okuma eylemi (Chou, 2009; Giines, 2010) ol-
dugu ifade edilmektedir. Ozetle sylemek gerekirse, teknolojik gelismelere bagli
olarak yeni bir okuma tiirii ve teknigi olarak karsimiza ¢ikan ekran okuma, yazil
bir metnin tasiyicisi olan nesneye gore anlamlandirilan bir kavramdir.

Ekran okuma, basili metinleri okumaya gore farkli beceri ve stiregleri gerekli
kilmaktadir (Duran ve Alevli, 2013). Cagin gerektirdigi bilgi, beceri ve siiregleri
Ogretim ortaminda 6grencilere kazandirmak 6gretmenlere diisen en biiyiik go-
revdir. Bu baglamda basta 6gretmenlerin gelisen ve degisen c¢aga ayak uydur-
malar1 kendilerini yenilemeleri sadece kendileri acisindan degil ayn1 zamanda
yetistirecekleri kusaklar agisindan da son derece 6nemlidir.

204 Ocak 2018 / Cilt: 8, Sayr: 1



Sunf Ogretmenlerinin Ekran Okumaya Yonelik Goriigleri

Tgili literatiire bakildiginda Giines (2010) ekran okuma tamimim ve ekran
okumanin zorluklarina dikkat ¢ekerek s6z konusu sinirliliklari soyle siralamakta-
dir: Goziin dogal hareketlerini, soldan saga sigramalar1 zorlastirmaktadir. Yazilar-
da kullanilan farkli yazi karakterleri kelime tanima islemini yavaslatmaktadir. Ce-
sitli okuma tekniklerini uygulamak ve tam olarak yapmak gii¢ olmaktadir. Buna
karsin ekran okumanin avantajlarini Basaran (2014) temelde ekonomiklik, oku-
may1 ve okudugunu anlamay1 kolaylastirma, metinle okurun etkilesimini arttir-
ma ve metinlerarasilik olarak dort temel baslikta siralamaktadir. Yaman ve Dagtas
(2013a) tarafindan yapilan ¢alismada, ekrandan okumanin, 6grencilerin okuma-
ya yonelik tutumlarma etkisi belirlenmistir. Arastirmanin sonucunda ekrandan
okuma siirecinde, 0grencilerin isteksizlik hissetmedikleri; ekrandan okumanin
ogrencileri ekrandan okumaya isteklendirdigi ve 6grencilerin okumaya yonelik
tutumlarmi olumlu yonde etkiledigi sonuglarina ulasilmistir. Bastug ve Keskin'in
(2012) yaptig1 arastirmada ise 0grencilerin hiz, dogruluk ve anlama basarilariin
ekran ve kagit okuma ortamlar1 agisindan karsilastirilmas: yapilmistir. Arastir-
manin sonucuna gore dgrencilerin kagittan okumada hiz, dogruluk ve anlama
yoniinden ekrandan okumaya gore daha basarili oldugu sonucuna ulasilmistir.
Ertem ve Ozen (2014) tarafindan metinleri ekrandan okumanin anlama ve anlam
kurma tizerine etkisi incelenmistir. Cakmak ve Altun (2008) ise ilkogretim 6gren-
cilerinin hipermetinsel okuma siireglerini incelemislerdir. Arastirmanin sonucu-
na gore, 0grencilerin kendi yonelim bozuklugu algilarinda kararsizlik oldugu ve
hipermetinsel okuma ortaminda harcanan siire arttikga hatirlama puaninin daha
yiiksek olabilecegi sonucuna ulagilmistir. Arastirma konumuzla dogrudan ilgili
olarak yapilan tek calisma ise Dagtas (2013) tarafindan gerceklestirilmistir. Dag-
tas astirmasinda &gretmenlerin basili sayfa ve ekran okuma tercihleri ile egitim-
de elektronik metin kullanimina yoénelik goriislerini belirlemistir. Tlgili arastrima
bulgusuna gore 6gretmenlerin ¢ogunlugunun tercihi basili sayfadan yana olmus-
tur. Arastirmaci bu durumu, 6gretmenlerin geleneksel okuma-yazma becerilerini
basili sayfadan edinmeleri ile agiklamistir. Ayrica arastirmaya katilan 6gretmen-
ler basili sayfa {izerinden okuma ve 6grenmenin daha kolay ve kalic1 oldugunu,
basili sayfa tizerinde not alma, altini ¢izme gibi davranislarin kalem araciligiyla
daha kolay yapilabildigini ve bunlarinda okuma siirecine olumlu yénde katkida
bulundugunu ifade etmislerdir. Bunlara ilaveten kagidin gozleri ve zihni daha
az yormasi, daha somut olmasi ve mevcut bilgisayar ekranlarinin goz saghgin
korumada yetersiz kalmasi gibi nedenlerle 6gretmenlerin tercihlerini basili me-
tinden yana kullanmalarina yol agmistir. Diger taraftan 6gretmen adaylar tize-
rinde de yapilan bazi ¢alismalar olmustur. Maden (2012) tarafindan ekran okuma
tlirlerine yonelik siniflandirma ve Tiirkge 6gretmeni adaylarinin ekran okumaya
yonelik goriislerinin belirlenmesi amaglanmistir. Arastirma sonucunda 6gretmen
adaylarmin ekran okumaya yonelik hem olumlu hem de olumsuz yonde goriise
sahip olduklar1 belirlenmistir. Yine Gomleksiz, Kan ve Fidan (2013a) tarafindan
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ogretmen adaylarinin ekran okuma 6zyeterlik diizeylerine iligskin goriiglerini be-
lirlemek amaciyla gerceklestirdikleri ¢alismada da 6gretmen adaylarmin ekran
okumada zorluk ¢ekmedikleri ve yiiksek diizeyde 6zyeterlige sahip olduklar: so-
nucuna ulagilmigtir.

Genel olarak literatiire baktigimizda yapilan c¢alismalarin biiytik bir kismi-
nin 0grenciler {izerinde gerceklestirildigi ve ekran okuma ile okudugunu anlama
arasindaki iligkilerin incelendigi anlasilmaktadir. Ekran okumaya iligkin, genelde
ogretmenlerin 6zelde ise sinif 6gretmenlerinin goriislerini ve tutumlarini yansitan
¢alismalarin son derece sinirli oldugu goriilmektedir. Bu agidan sinif 6gretmen-
lerinin ekran okumaya yonelik goriislerinin incelenmesi arastirmay1 énemli kil-
maktadir. Zira sinif 6gretmenleri temel okuma becerisini kazandirmada temel ve
en kritik branstir. S6z konusu 6gretmenlerin yeni gelisen bu okuma tiiriine karsi
belli 6l¢iide bir farkindaliginin olmasi beklenir.

Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin temel amaci smif 6gretmenlerinin ekran okumaya yonelik
goriisleri belirlenen degiskenler dogrultusunda incelenmesidir. Bu amag dogrul-
tusunda belirlenen alt problemler ise sunlardir;

1. Siuf 6gretmenleri ekran tizerinden okuma konusunda kendi yeterlikle-
rine iliskin algilari nasildir?

2. Smuf 6gretmenlerinin okuma araglar agisindan tercihleri hangi yondedir?

3. Smif 6gretmenlerinin ekran iizerinden ara vermeden okuma stireleri ne
kadardir?

4. Smif 6gretmenleri ekran {izerinden okumanin sagladig1 avantajlar hak-
kinda goriisleri nelerdir?

5. Ekran {izerinden okumada karsilasilan zorluklara iliskin sinif 6gretmen-
lerinin goriisleri nelerdir?

Yontem

Bu béliimde arastirmanin modeli, ¢alisma grubu, verilerin toplanmasi ve
analizi basliklar1 yer almaktadar.

Arastirmanin Modeli

Bu arastirma, modern ¢agin yeni okuma bi¢imi olan ekran okuma konusun-
da smif 6gretmenlerinin goriislerini belirlemek i¢in nitel arastirma modellerinden
olan tarama modelindedesenlenmistir. Karasar (1999) tarama modelini, gegmiste
ya da halen var olan bir durumu oldugu sekliyle betimlemek olarak tanimlamak-
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tadir. Bu arastirmada verilerin toplanmasinda goriisme yontemi kullanilmistir.
Punch’a (2005) gore nitel arastirmada goriisme, yapilandirilmis, yar1 yapilandiril-
mis ya da yapilandirilmamis sekilde yapilabilir. Bu arastirmada goriismecilerin
konuya iliskin vermek istedikleri bilgiler smirlandirilmadig; icin yapilandirilma-
mis goriisme yontemi kullanilmistir.

Calisma Grubu

Arastirmada sinirlandirilmis evren kullanilmis olup literatiirde buna ¢alisma
evreni de denilmektedir (Arseven, 1993; Karasar, 1999). Calisma evreni ulagsilabi-
len evrendir. Arastirmalar da, ¢alisma evreni {izerinde yapilmakta olup sonugla-
r1 da yalnizca bu sinirli evrene genellenmektedir (Karasar, 1999). Eldeki arastir-
manin ¢alisma evrenini 2014-2015 egitim-6gretim yilinda, orta Anadolu’da bir il
merkezinde gorev yapmakta olan sinif 6gretmenleri olusturmaktadir. Arastirma
verilerinin makaleye doniistiiriilmesi siireci, arastirmacinin yiiriitmekte oldugu
uluslararasi ve benzer igerikli proje nedeniyle gecikmistir. Calisma grubunu olus-
turan smif 6gretmenleri tesadiifi yolla secilmis olup demografik 6zellikleri Tablo
1’de verilmistir.

Tablo 1. Calisma grubu 63retmenlerinin demografik ozellikleri

Degisken Kategori Frekans
Cinsiyet Kz 5
Erkek 76
On Lisans 22
C)grenim Durumu Lisans 127
Yiiksek Lisans 12
1-5 9
6-10 21
Hizmet Yil1 11-15 47
16-20 44
21 ve tizeri 40
Bilgisayar 103
Aktif Kullanilan Ekran Okuma Arag Tiirii Cep Telefonu 4
Ipad 15
Kindle 1

Tablo 1’'den de anlasilacag: izere calisma evrenini olusturan smif 6gretmen-
lerinin 85i kadin, 76’s1 erkek olmak iizere toplam 161 kisiden olusmaktadir. Bun-
lardan 22’si 6nlisans, 127’si lisans ve 12 tanesi de yiiksek lisans diizeyinde egitime
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sahipken mesleki kidemleri de 9"u 0-5 y1l, 21’1 6-10 y1l, 47’si 11-15 yil, 44’ti 16-20
yil ve 40 tanesi de 21 ve tistii mesleki kideme sahiptir. Ayrica sinif 6gretmenlerinin
aktif olarak kullandiklar: ekran okuma arag tiirleri icerisinde de en ¢ok sirasiyla
bilgisayar 103, cep telefonu 41, Ipad 15 ve Kindle 1 tane kullandiklar: goriilmiistiir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Veriler, goriisme yolu ile 2014-2015 dgretim yili boyunca toplanmistir. Bu
arastirmada goriismelerin yapilmasinda goriisme formu yaklasimi segilmistir.
Patton (1987)'a gore goriisme, “Sohbet tarzi”, “Goriisme formu yaklagimi” ve
“Standartlastirilmis acik uglu goriisme tarzi” olmak {izere ii¢ tiirde yapilabilir.
Bunlardan gortisme formu yaklasimi, incelenen konular ve sorulardan olusmus
bir listeyle yapilir. Bu yaklasimda goriisme formu, benzer konularda goriisme-
cilerden aymu tiir bilgiler alinmasi amacina goére hazirlanir (Yildirim ve Simsek,
2005). Bu arastirma i¢in, arastirmaci tarafindan, yapilandirilmamis goriisme for-
mu hazirlanmistir. Hazirlanan formun gegerliligi i¢in alan uzmanlarmin gori-
siine bagvurulmustur. Arastirma sorularinin gegerligi icin ayrica galisma grubu
disindan 5 smif 6gretmenine 6n uygulama yapilmistir. Soru sayis1 az ve anlasi-
Iir oldugu icin bu say1 yeterli bulunmustur. Gerekli diizenlemeler yapildiktan
sonra goriisme sorular: katihmeilara sunulmustur. Ac¢ik uglu sorular yardimiyla
toplanan verilerin analizinde, igerik analizi yontemi kullanilmustir. Yildirim ve
Simsek’e (2005) gore, igerik analizinde temel amag toplanan verileri aciklayabi-
lecek kavramlara ve iligkilere ulagsmaktir. Icerik analizinde tema veya kavramlar
okuyucuya anlagilir sekilde sunulur. Bu nedenle verilerle ilgili tablolar olusturul-
mus ve frekans degerleri bu tablolarda belirtilmistir.

Bulgular

Asagida, arastirmaya katilan sinif 6gretmenlerinin ekran iizerinden okuma-
ya iligkin goriislerini yansitan bulgular ve yorumlar énceden belirlenen alt prob-
lemler dogrultusunda incelenmis olup sirasiyla yer verilmistir. Buna gore birinci
olarak smif ogretmenlerinin ekran iizerinden okuma konusunda kendi yeterlikle-
rine iligkin algilar1 Tablo 2'de 6zetlenmistir.

Tablo 2. Sinif §retmenlerinin ekran tizerinden okuma konusunda kendi yeterliklerine
iligkin algilart

Ekran tizerinden okuma (cep telefonu, tablet bilgisayar, elektronik kitap
gibi) konusunda kendinizi yeterli buluyor musunuz?

Evet 88
Hayir 73
Toplam 161
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Smif 6gretmenlerinin ekran tizerinden okuma konusunda kendi yeterlikleri-
ne iligskin algilar1 tablo 2'de goriildiigii gibi cogunlugu (n=88) kendilerini yeterli
goriirken 6nemli bir kismi da (n=73) yeterli gormediklerini ifade etmislerdir. Buna
gore katilime1 6gretmenlerin cogunlugunun ekran {izerinden okuma konusunda
kendilerini yeterli gordiiklerini sdyleyebiliriz.

Smif dgretmenlerinin ekran okuma konusunda kendi yeterliklerine iliskin
diistincelerine 6rnekler su sekildedir;

Katilimer L: Yeterli kadar okumaya vakit ayiramiyorum. Bu sebeple de kendimi ye-
terli bulmuyorum.

Katilimer N: Bulmuyorum. Ciinkii ekran iizerinden okumak ilgimi cekmiyor ve kitap
okuma lezzetini vermiyor ve okumuyorum.

Katilimer S: Ekran iizerinde kitap okumak ile elimize kitab: okumak birbirinden cok
farkl. Elimize kitabr okumak daha keyif veriyor. Ancak tamamen de ilgisiz degilim, zira
elektronik kitap okumasam da elektronik yazilar: 6zelliklede gazete, makale ibi kisa icerikli
yazilar1 okumayz tercih ediyorum.

Katilimer D: Ekran okumalarini saglikli ve keyifli bulmadigum gibi kendimi de yeterli
bulmuyorum. Bozmaktan korktugum icin cocuklarima aldigim elektronik esyalara da do-
kunamadim.

Katilimer R: Ekran okuma konusunda kendimi yeterli goriiyorum fakat ¢cok fazla ek-
ran iizerinden okumay: sevmiyorum.

Aragtirma kapsaminda cevabi aranan bir diger soruda, sinif 6gretmenlerinin
okuma aligkanliklarindaki tercihlerinin ekran tizerinden mi yoksa kagit tizerin-
den mi olduguna iliskindir. Buna gore elde edilen sonuglar Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3. Sinif 6gretmenlerinin kitap okuma konusunda tercihlerine iliskin goriisleri

Kitap okuma konusunda en ¢ok hangi tiir kitaplari tercih etmektesiniz?  f

Kagit Kitaptan okuma 151
Ekrandan okuma 10
Toplam 161

Tablo 3 incelendiginde, “Kitap okuma konusunda en ¢ok hangi tiir kitaplar1
tercih etmektesiniz?” sorusuna katilimcilarin nerdeyse tamamina yakini (n=151)
kagit kitaptan yana tercihte bulunurken ¢ok az1 (n=10) elektronik kitaba tercih et-
tiklerini ifade etmislerdir. Bagka bir anlatimla katilimcilarin biiyiik boliimiiniin
tercihi kagit kitaptan yana oldugu soylenebilir.

Buna gore katilimcilarin kitap okuma konusundaki tercihlerine yonelik ver-
dikleri cevaplardan bazilar1 soyledir;
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Katilimer Z: Saglik agisindan basili kitaplar: tercih ediyorum. Diger taraftan kagit
kitaplardaki kagidin kokusu bile baska giizel! Elektronik bir alete bagli kalmadan istedigim
yerde zgiirce okuyabiliyorum.

Katilimer M: Cocuklugumdan beri basil kitap okudugumuz icin kagit kitaptan oku-
mak daha rahat ve cazip geliyor. Sayfalara dokunmak bambagka bir mutluluk.

Katilimer H: Basili kitaptan okumak daha cok keyif veriyor bana. Sonucta ¢ok emek
isteyen bir is kitap yazmak. Emege sayg1 acisindan da alip okumay: seviyorum.

Katilimer B: Elektronik okuma, ¢caginda bir geregi olarak bir ihtiyag haline gelmis
olabilir. Ben sahsen basili kitabin daha etkili ve okuyucuya daha sicak geldigini diisiinen-
lerdenim.

Arastirma kapsaminda smif 6gretmenlerinin ekran tizerinden ara vermek-
sizin okuma stireleri de incelenmistir. Bu dogrultuda elde edilen sonuglar Tablo
4’te verilmistir.

Tablo 4. Sinif 63retmenlerinin ekran iizerinden ara vermeden okuma siirelerine iliskin
goriigleri

Ekran {izerinden ara vermeden ne kadar okursunuz? f
30 dakikadan az 83
1 saat 44
1-2 saat 28
3-4 saat 4

4 saatten fazla 2
Toplam 161

Arastirmada smif 6gretmenlerine “Ekran tizerinden ara vermeden ne kadar
okursunuz?” sorusu yoneltilmis ve tablo 4’te de verilen yanitlar 6zetlenmistir.
Buna gore katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugu 30'dakikanin altinda (n=83) araliksiz
okuduklarini, daha sonra en yiiksek katilimin 1 saat okuma yapanlarda (n=44)
oldugu, 1-2 saat aras1 okuma yapanlar ise tigiincii en yiiksek (n=28) katilima sahip
goriisli temsil etmektedir. Tablodan da anlasilacag: tizere 3-4 saat okuma yapan-
lar (n=4) ile 4 saatten fazla okuma yapanlar (n=2) en diisiik katihimla gercekles-
mistir. Buna gore arastirmaya katilan 6gretmenlerin biiyiik cogunlugunun ekran
tizerinden okumalarini kisa araliklarla yaptiklari, ¢cok azmin da 3 saatin tizerinde
araliksiz okuduklar1 sdylenebilir. Bu durum ekran okumanin gozii ve viicudu
yormast ile ilgili olabilecegini akla getirmektedir.

Katilimcailarin ekrandan ara vermeden okuma stirelerine yonelik verdikleri
cevaplardan bazilar1 sdyledir;
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Katilimer N: Goz saghigr agisindan uzun siire okumak yorucu olabiliyor. Bu nedenle
kisa araliklarla goziimii dinlendiriyorum.

Katilimer A: Elektronik ortamda goziin, beynin ve viicudun radyasyona kalmas: soz
konusu bu nedenle uzun siire okunmasina hatta bilgisayar karsisinda kalinmamali.

Katilimer C: Ekrandan yansiyan isiklar goziimii ¢ok fazla rahatsiz ediyor. Ancak bir-
kag dakika goziimii yummakla ya da 15131 kirici, koruyucu akran veya gozliik gibi araclarla
da uzun siire okuma yapabiliyorum.

Katilimer F: Aralikli olarak okumaya calistyorum. Goz sagligimi olumsuz etkiledi-
ginden dikkat ediyorum.

Smif d6gretmenlerinin ekran {izerinden okumanin yararina iliskin goriisleri

de Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5. Sunif 6gretmenlerinin ekran iizerinden okumanin sagladigr avantajlara iliskin
goriisler

Ekran {izerinden okumanin sagladigi avantajlara iliskin hangi faktor-

lerin daha ¢ok etkili oldugunu diistiniiyorsunuz? f
Bilgiye daha hizli ulasilmasi 108
Pratik olmasi 96
Her zaman her yerde okunabilmesi 89
Ekonomik olmasi 88
Gorsel olmasi 58
Etkilesimi artirmast 27
Okuma hizin artirmasi 23
Okuma aliskanligini kazandirmasi 20
Anlamay1 kolaylastirmasi 17

Tablo 5'te “Ekran {izerinden okumanin sagladig: avantajlara iliskin hangi fak-
torlerin daha gok etkili oldugunu diisiiniiyorsunuz?” sorusuna katilimcilar 9 fark-
I1 yanit verdikleri goriilmektedir. Buna gore katilimcilar avantajina iliskin en gok
(n=108) “bilgiye daha hizli ulasilmasi, ekonomik olmasi” maddesinde yogunlas-
tiklar1 goriilmektedir. Tkinci olarak “pratik olmasi” (n=96) maddesi gelmektedir.
Diger tercihlerin siklig1 ise “her zaman her yerde okunabilmesi” (n=89), “ekono-
mik olmas1” (n=88), “gorsel olmas1” (n=58), “etkilesimi artirmas1” (n=27), “oku-
ma hizini artirmasi1” (n=23), “okuma aliskanlig1 kazandirmasi1” (n=20) maddeleri
gelmektedir. En az tekrar eden madde ise “anlamayi1 kolaylastirmasi1” seklinde
belirtilen maddedir. Buna gore tiim katilimcilarin yararmna iliskin en az goriis be-
lirttikleri ifade ekrandan okumanin anlamay1 kolaylastirmasi, okuma aligkanlig:
kazandirmasi ile okuma hizini artirmasi yoniindeki goriislerdir. En yiikse katilim

Ocak 2018 / Cilt: 8, Sayi: 1 211



Metin ELKATMIS

ise ekran tizerinden okumanin bilgiye daha hizli ulasim saglamasi, pratik olmasi
ile her zaman her yerde okunabilmesi yontindeki goriislerdir.

Katilimcr 6gretmenlerin ekran okumanin avantajlaria iliskin verdikleri ce-
vaplara iliskin 6rneklerde su sekildedir;

Katilimer M: Tabet, laptop gibi elektronik araglarda daha cok kitap ve veri taginabi-
liyor.
Katilimer E: Zengin ve esnek bir okuma imkani sagladigr icin teknolojik araglarla

okumann daha pratik oldugunu diisiiniiyorum.

Katilimet I: Ekran iizerinden okumak cok daha pratik ve ekonomik ve iistelik istedigin
bilgiye aminda ulagsabiliyorsun. Fakat kisiden kisiye degisen bir durumda séz konusu. Me-
sela ben sadece arastirma konularimi sadece ekrandan okuyorum. Hem basili kitap, hem de
ekrandan okuma ikisi bir arada olmali diyorum.

Katilimer K: Cok pratik ve kolaylik olarak goriiyorum. Yine hiz-anlam-mukayese be-
cerilerini gelistirdigi gibi karsilastirma becerisi de kazandiryor.

Son olarak arastirmada ekran {izerinden okumanin giigliiklerine iligkin go-
riislerde asagida tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6. Sunif 6gretmenlerinin ekran iizerinden okumanin sumrliliklarina iliskin goriisleri

Ekran tizerinden okumada karsilasilan giicliiklere iliskin hangi fak-

torlerin daha ¢ok etkili oldugunu diistiniiyorsunuz? f

Bas, goz, boyun ve zihinsel yorgunluga sebep olmasi 100

Okuma siirecinin, dis faktorlerle (klavye, fare, titresim vb.) bozulmas1 72

Metnin tamaminin okunmamasi 60
Ekranda goriilenle goriinmeyen boliimleri, anlamca birlestirmenin 55
gli¢ olmasi

Goziin dogal hareketlerini, soldan saga sigramalarini zorlastirmasi 54

Sayfalarin hareketli olmasi, metnin yapisini kesfetmeyi zorlastirmas: 46

Farkli yazi karakterlerinden dolay1 okuma ve anlama performansinin

35
dismesi
Okuma hizini diistirmesi 33
Anlamay1 zorlastirmast 29

Aragstirmada cevabi aranan son soru ise “Ekran {izerinden okumada karsila-
silan glicliiklere iliskin hangi faktorlerin daha gok etkili oldugunu diisiiniiyorsu-
nuz? seklinde yoneltilmistir. Katilimcr 6gretmenlerin bu soruya da dokuz farkli
cevap verdikleri goriilmektedir. Buna gore katiimcilarin en ¢ok “bas, goz, bo-
yun ve zihinsel yorgunluga sebep olmasi” (n=100) maddesinde yogunlastiklari
goriilmektedir. Tkinci olarak en sik tekrar eden madde ise “okuma siirecinin, dig
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faktorlerle (klavye, fare, titresim vb.) bozulmas1” (n=72) seklinde ifade edilmistir.
Diger tercihlerin siklig1 ise “metnin tamaminin okunmamasi” (n=60), “ekranda
goriilenle goriinmeyen bdliimleri, anlamca birlestirmenin gilic olmas1” (n=55),
“goziin dogal hareketlerini, soldan saga sicramalarini zorlastirmas1” (n=54), “say-
falarin hareketli olmasi, metnin yapisini kesfetmeyi zorlastirmas1” (n=46), “farkli
yaz1 karakterlerinden dolay1 okuma ve anlama performansinin diismesi” (n=35),
“okuma hizinmi diistirmesi (n=33) ile “anlamay1 zorlastirmas1” (n=29) maddeleri
gelmektedir.

Buna gore tiim katilimcilarin ekran tizerinden okumanin gtigliiklerine iliskin
en ¢ok katildiklar ilk {i¢ madde “bas, goz, boyun ve zihinsel yorgunluga sebep
olmas1” “okuma siirecinin, dis faktorlerle (klavye, fare, titresim vb.) bozulmas1”
ile “metnin tamaminin okunmamasi” seklinde ortaya ¢ikmaktadir. Yine tiim ka-
tilimcilarin en az katildiklari i¢ madde ise “anlamayi zorlastirmasi, okuma hizini
diislirmesi ile farkli yazi karakterlerinden dolay1 okuma ve anlama performansi-
nin diismesi maddeleri gelmektedir.

Katilimer 6gretmenlerin ekran okumanin smirhiliklarina iliskin verdikleri ce-
vaplara orneklerde su sekildedir;

Katilimcr P: Ekrandan okurken bazi islemler gec ya da zor gerceklesebiliyor. Ornegin
en son sayfay: okumak isteyince basil kitap kadar rahat ve cabuk ulasamiyorsun. Rastgele
okumalar pek miimkiin degil.

Katilimer B: Bence ekran iizerinden okumak oldukga giic oldugu icin akilda kalmas,
zevk vermesi zor oluyor. Gozleri yordugu icinde yeteri kadar konsantre olamiyorum.

Katilimcer S: Ekran okumanin bana gore hicbir farki yok. Problem; sayfanin tamamim
cou zaman tek sayfada gorememek. Ayrica kitap okuma alhiskanli§r kazanmayan insan
ekrandan da okuma yapmaz.

Katilimer D: Kullanmilan araglarm ozellikleri cok iyi bilinmesi lazim. Cogu zaman bi-
lingsiz kullanilyor. Kindle haric diger cihazlarda uzun siive okuma yapmak g6z saghgim
olumsuz etkiledigi icin dikkat ediyorum.

Katilimer M: Ekrandan okumanin ¢cok saglikli olduguna inanmiyorum. Gozleri daha
cabuk yordugu icin yazilar: sonuna kadar okumakta giicliik cekiyorum. Dikkatim ¢abuk
dagiliyor. Buda kitabi okudum, bitirdim hissi vermiyor.

Katilimcr E: Ihtiyag olunan her kitabin elektronik ortamda karsihgi bulunmamaktadir.

Sonug, Tartisma ve Oneriler

Smif 6gretmenlerinin ekran {izerinden okumaya y&nelik goriislerini betim-
lemek amaciyla gerceklestirilen bu calismada, genel olarak katilimcilarin biiyiik
cogunlugu ekran tizerinden okuma konusunda kendilerini yeterli gérmektedir-
ler. Ancak Esmer (2013) tarafindan 0gretmen adaylar ile yapilan aragtirmada,
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katilimcilarin elektronik ortamlarda okuma becerilerini yeterli gérmedikleri so-
nucuna ulasmistir. Bu baglamda eldeki arastirma bulgusu ile literatiir birbirini
desteklememektedir.

Aragtirmanin bir diger sonucu da, kitap okuma konusunda katilimcilarin
biiyiik boliimiiniin tercihi kagit kitaptan yana olarak tespit edilmistir. Bagka bir
ifadeyle smif 6gretmenlerinin ¢ogunlugu bir metni ekran {izerinden okumaktan
ziyade basili sayfa iizerinden okuma yoniinden tercihte bulunmuslardir. Bu bulgu
Dagtas (2013), Gomleksiz, Kan ve Fidan (2013a) tarafindan yapilan arastirma bul-
gusu ile paralellik gostermektedir. Yine Cetin’in (2007) yiiksek lisans ve doktora
ogrencileri ile deneysel olarak yaptig1 arastirmada da sadece bir katilimcimnin giin-
litkk hayatinda ekrandan okumayz tercih ettigi sonucuna ulasilmistir. Buna kargin
bilgisayar teknolojilerindeki hizli degisime paralel olarak son on yillarda insanlarin
okuma kiiltiirii ve aliskanliklarinda degisimlerin oldugu ve yeni okuma biciminin
teknoloji tabanl okuma anlayisindan yana gelistigi pek ¢ok calismada ortaya ko-
nan bir gegektir (Chauhan ve Lal, 2012; Giines, 2010; 2013; Halme, 2011; Liu 2005;
Shen, 2006). Eldeki arastirmada ortaya ¢ikan bu durum ise ekran okuma kavrami-
nin yeni bir okuma stratejisi olarak goriiliip taninmamasi ile ilgili olabilecegi gibi,
geleneksel okuma aliskanliginin kagit {izerinden okuma olarak algilanmasinin da
bir yansimasi olabilir. Ne var ki Bodorno, Lam ve Lee’de (2006) 6grencilerin basili
ya da kagit tipi materyalleri okumaktan ziyade elektronik kaynakli materyallere
yoneldiklerini ifade etmiglerdir. Ozellikle énceki on yillarda insanlarin bilgisayarla
tanismalart ileri yaslarda olmasina karsin, glintimiiz gengligi bilgisayar, internet ve
cep telefonu gibi hayatin her anin1 kusatan ¢agdas teknolojik ¢evrenin icine dog-
maktadirlar. Bundan dolay1 bu nesle yabanci literatiirde “digikids” yani “dijico-
cuklar” ad1 verilmektedir (Ozbay ve Ozdemir, 2014). Dogduklar1 giinden itibaren
teknolojiyle yasayan bugiiniin ¢ocuklarina dijital ortamlarda okuma becerilerinin
kazandirilmasi, ¢agdashgm, kalkinmanin ve kiiltiirel gelismenin 6niinii agacak ni-
telik tastmaktadir denilebilir. Dagtas'in da (2013) belirttigi gibi 6gretmenlerin bilgi
ve teknolojinin en gegerli sermaye oldugu giliniimiiz toplumunda, 6grencilere ge-
rekli teknoloji tabanl okuryazarlik becerileri kazandirabilmeleri olduk¢a 6nemli-
dir. Ancak bunun igin 6gretmenlerin, basta kendilerinin dijital ortamdan yararlan-
ma ve ekrandan okuma becerilerini kazanmis olmalar1 gerekir.

Yine arastirmaya katilan 6gretmenlerin biiyiik cogunlugunun ekran iizerin-
den okumalarini kisa araliklarla yaptiklari, ¢ok azinin da 3 saatin {izerinde ara-
liksiz okuduklar: anlagilmaktadir. Bu durum ekran okumanin gozii ve viicudu
yormast ile ilgili olabilecegini akla getirmektedir.

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin, ekran okumanin sagladig: avantajlara ilis-
kin en ytiksek katilim ekran {izerinden okumanin bilgiye daha hizli ulasim sagla-
masi ile pratik olmasi ve her zaman her yerde okunabilmesi yoniindeki gortiglerdir.
Yine tiim katilimailarin yararima iliskin en az goriis belirttikleri ifadeler ise ekrandan
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okumanin anlamay1 kolaylastirmasi, okuma aligkanlig1 saglamasi ve okuma hizin
artirmasi yoniindeki goriislerdir. Ogretmenlerin avantajlarma iliskin siraladiklart
ti¢ maddenin ortak 6zelligi pratikteki kullanima iliskin sagladig1 yarara odaklanma-
laridir. Bu durum Dillon"un (1992) ileri stirdiigii kolay depolama, geri getirme, yap1
esnekligi ve kaynaklari1 kaydetme gibi avantajlarla da ortiismektedir. Yine eldeki
bu bulgu literatiirde ki gesitli arastirma sonuglarini da destekler niteliktedir (Gom-
leksiz, Kan ve Fidan, 2013a; Gomleksiz, Kan ve Fidan, 2013b; Maden, 2012). Ancak
bilgisayar ve internet teknolojileri, bilgiye ulasma, paylasma ve tiretme baglaminda
sagladig1 yarar genel bir kanudir. Verilen yanitlarinda kullanim alanina iligkin olma-
s1 Ogretmenlerin ekran okuma kavramina iliskin yeterli bilgilerinin olmadigini ya
da yeni bir okuma tiirii olarak algilamadiklarin da diisiindiirmektedir. Zira Dagtas
(2013) ve Maden (2012) tarafindan 6gretmen ve dgretmen adaylarinin ekran oku-
maya yonelik yar1 yartya hem olumlu hem de olumsuz yénde goriis bildirmeleri
yeni okuma tiiriine dair yeterli farkindaligin olmadig1 seklinde yorumlanabilir.

Arastirmada dikkat ¢eken 6nemli bulgulardan biri de katiimei 6gretmenle-
rin ekran okumanin yararma iliskin en az goriis belirttikleri ifadenin, ekrandan
okumanin anlamay1 kolaylastirmasi maddesidir. Tlgili literatiir incelendiginde
ekran okuma ve anlama arasindaki iliskiyi konu alan ¢alismalarin biiyiik ¢ogun-
lugunun 6grenciler iizerinde yapildig1 goriilmektedir. S6z konusu calismalarda
da ekrandan okumanin anlama siirecini negatif yonde etkiledigi (Giines, 2010;
Kerr, 2002; Dillon, 1992; Bastug ve Keskin, 2012; Gomleksiz, Kan ve Fidan, 2013a;
Dyson ve Haselgrove, 2001) ileri siiriilmektedir. Bununla birlikte literatiirde aras-
tirma bulgusu ile ¢elisen bazi arastirma sonuglar1 da yer almaktadir (Matthew,
1997; Duran ve Alevli, 2014). Diger taraftan ekrandan ya da kagittan okumanin
anlamay1 herhangi bir sekilde etkilemedigine iliskin kimi arastirma bulgular1 da
bulunmaktadir (Yaman ve Dagtas, 2013b; Cetin, 2007; Diindar ve Akgayur, 2012;
Baker, 2010; ileri, 2011; Basaran, 2014).

Genel anlamda basili metinlerde alfabe ile birlikte resim, sekil ve grafikler
kullanilabilmektedir. Ancak, ekrandan okumada uygun programlar kullanilarak
metindeki icerik, resim, sekil ve grafiklere ek olarak, bircok yazi karakteri ve ek-
ran fontu, ses, goriintii, sesli goriintii, animasyonlar ve sembollerle desteklenebilir
(Dikmen, 2013; Cakmak ve Altun, 2008; Aktaran Basaran, 2014; Jewitt, 2005; Hil-
lesund, 2010). Dolayisiyla ekranda cesitli metin tipleriyle birlikte zengin bilgiler
sunulabilmektedir. Bunlarin belirli bir hizda yogun ve farkli bigimlerde verilmesi,
bu bilgileri almak i¢in esnek bir zihin yapisini gerektirmektedir. Esnek ve hizli bir
zihin yapisi gelistirmeden hepsini almak miimkiin olmamaktadir (Giines, 2010).
Bagka bir ifadeyle ekran okuma siirecindeki ¢oklu yap1 anlam kurma siirecinde
kimi zaman kisiyi gii¢ durumda birakabilmektedir. Ne var ki bu durum bugii-
niin teknolojisi ve bugiiniin insani icin gegerli olabilir. Insan viicudunun egzoz
dumanlarma adapte olmas: gibi basta g6z hareketleri ve beyni de gelecek kusak-
larda ekranik okuma ve diisiinme siirecine uyum gosterecektir. Benzer sekilde
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bugiiniin teknolojisi de siirekli evrilerek gozii ve zihni daha az yoran daha islevsel
bir forma kavusacaktir.

Arastirmada smif 6gretmenlerinin en az katihm gosterdigi ikinci ifadede ek-
randan okumanin okuma aliskanligini saglamasi yoniinde oldugu belirlenmistir.
Duran ve Ertugrul’un (2012) yaptig1 ¢alismada da 6gretmenlerin elektronik ki-
taplara karsi olduklar1 bunun nedeni olarak da teknolojik gelismelere uyumun
kolay olmamasini ve aligkanliklardan vazgecmenin zorlugunu gosterdiklerini
ileri stirmektedirler. Bu anlamda eldeki ¢alisma ile literatiir birbirini destekle-
mektedir. Ekran okuma en genel hatlariyla televizyon, bilgisayar, cep telefonu,
tablet bilgisayar, elektronik kitap gibi teknolojik araglarin ekranmindan yapilan
okumaya denilmektedir. Bu baglamda basili metinlerle gerceklestirilen okuma
stirecinin tekdiizeligine karsin ekranda ¢oklu, renkli, dinamik ve etkilesimli bir
yapinin olmasi bireyleri bu yeni okuma tiiriine kars1 daha istekli kilmasi beklenir.
Matthew (1996)e gore de bilgisayar ekranindan bir kitapla etkilesime gecmek ve
onu okumak en isteksiz okuyucular {izerinde bile motive edici olabilecegini ileri
siirmektedir. Yaman ve Dagtas'da (2013a) ekrandan okumanin 6grencilerde oku-
maya karg1 gelistirdikleri olumlu tutumu yiikselttigi sonucuna ulagmislardir.

Ne var ki ekran okuma materyali olarak kullanilan bilgisayar ve internet tek-
nolojilerinin ilgi ¢ekici ve motive edici olmasinin yani sira aliskanliga hatta onun-
da iistiinde bir yasam kiiltiirii ve tarzi haline geldigi bilinmektedir. Bu agidan
genglerin, televizyon, bilgisayar, internet ve cep telefonu gibi modern teknolojik
cihazlarla vakit gecirmeyi kitap okumaya tercih ettikleri, s6z konusu cihazlara
kars1 giderek artan bir ilgi ve aligkanligin oldugu da bilinmektedir (Aksaclioglu
ve Yilmaz, 2007; Lehr, 2005; Hughes-Hassel ve Lutz, 2006). Diger taraftan bilgisa-
yar teknolojisi sadece ses, goriintii, sesli goriintii, animasyon, grafik ve resim gibi
gorsel ve isitsel nitelikle sinirli degildir. Tam aksine biiyiik ¢ogunlugu elektronik
metinlerin okunmast iizerine kurulmustur. Ozellikle internet ortamindaki blok-
lar, sosyal paylagim siteleri, e-postalar diizenli okunan ve okunmay: gerektiren
uygulamalardir. Nitekim yapilan arastirmalarda da teknolojiye dayali materyal-
lerin ¢ocuklarin ve ergenlerin neredeyse iigte biri tarafindan web sitelerinde en
stk okunan materyaller oldugunu, katilimcilarin yarisi tarafindan bloglar, sosyal
paylasim siteleri ve e-postalarin her hafta diizenli olarak okundugunu ortaya koy-
maktadir (Clark, Osborne ve Dugdale, 2009). Bu baglamda yeni okuma tiiriiniin
geleneksel kagit tabanli okuma aliskanligindan daha yaygin olacag: éngoriilebi-
lir. Ancak katilimc1 6gretmenlerin ekrandan okumanin aliskanlig: saglayacagina
olan diisiik inanclar1 onlarin mesleki kidemlerinden hareketle yaslari ile ilgili ola-
bilecegini diistindtirmektedir. Katilimcilarin dortte tigliniin mesleki kidemi 11-15,
16-20 ve 21 yil {izerindedir. Dolayisiyla biiyiik cogunlugu orta ve iizeri yas ve
mesleki kideme sahiptir. Bilgisayar teknolojilerinin son 15 yilda gelisip yayginlas-
mast buna paralel olarak da genglerin ileri yas gruplarina gore sdz konusu tekno-
lojik degiseme daha gabuk adapte olabilmeleri ekran okumanin, okuma aliskan-
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Iigin gelistirecegine olan diisiik inancin gerekgesi olabilir. Nitekim Williams ve
Kingham (2003) tarafindan yapilan bir arastirmada da deneyimli 6gretmenlerin
bilgisayar ve internet gibi bilisim teknolojilerini egitsel amacli kullanmada gok da
istekli olmadiklar1 sonucuna ulasmiglardir.

Ekrandan okumanin avantajlarma iliskin katilimcilarin en diisiik gortis be-
lirttikleri tiglincii ve ¢arpict bulgulardan biriside ekran okumanin hizi artirmasi
yoniindeki goriislerdir. Literatiirde de bu sonucu destekleyen arastirma bulgular:
yer almaktadir (Wright ve Lickorish, 1983). Nitekim ilgili literatiir incelendigin-
de, ekrandan okumayla ilgili dikkat ¢eken en 6nemli bulgu, ekrandan okumanin
kagittan okumadan daha yavas gergeklestigidir (Andrews, 2003; Dyson ve Haselg-
rove, 2001; Hansen ve Haas; 1988; Maynard ve McKnight, 2001; Mercieca, 2004).
Dillon’da (1992) ekrandan okumanin, kagittan okumaya kiyasla yaklasik % 20-30
daha yavas gergeklesen bir siire¢ oldugunu belirtmektedir. Giineg’e (2010) gore ek-
randan okuma hizini diisiiren ¢esitli nedenler vardir. Bunlardan ilki, dikey gidip
gelen ekran metinlerinin okuyucunun goz hareketlerini etkilemesi ve okuma hizi-
n1 diistirmesidir. Tkincisi ise ekrandaki metnin parca parca alinmast ile anlama dii-
zeyinin diismesi ve ilerleme hizinin engellenmesi olarak goriiliir. Ugiincii olarak
ekran okumanin bireye psikolojik baski yapmasi ve gozii yormasidir. Dordiinciisii
ise ekran pariltilarinin okuma verimini % 30 diisiirmesidir. Bagka bir ifadeyle ek-
ran yiizeyinin parlamasi veya pariltilar olmasi; goziin segerek okumasi; metinlerin
parca parca ekranda goriilmesi sonucu zihnin bu bilgileri birlestirmeye galismasi;
ekran karsisinda diizgiin oturmama vb. nedenler, ekrandan okumada gozii ve zih-
ni yormasiyla (Basaran, 2014) birlikte okuma hizinin ve performansmin da diis-
mesine neden olmaktadir. Ozellikle ekran zemininden dogrudan goze yansiyan
151k, uzun siire ekran karsisinda kalimasi halinde rahatsiz edici bir boyuta geldigi
gibi gozilin performansini da diistirmektedir. Nitekim hem yurtici hem de yurtdis
literatiir incelendiginde uzun siire ekran okumanin bas agrisi, bel ve boyun agrisi,
yorgunluk, ve gozlerde sulanma gibi olumsuz yan etkilerinin oldugu gortilmekte-
dir (Dagtas, 2013; Yaman ve Dagtas, 2013b; Jeong, 2012; Dockrell, Earle ve Galvin,
2010; Duran ve Alevli, 2014). Ekran okuma esnasinda beyin, metni pargalar halinde
goriip isledigi icin basili metne kiyasla daha fazla calismasina ve yiikiiniin artma-
sina neden olur. Ancak bu durum bir yandan zihinsel becerileri gelistirirken bir
yandan da zihnin ¢alisma temposunu ytikselterek, zihnen ve bedenen yorgunlugu
arttirmaktadir (Maden, 2012; Noyes ve Garland, 2003; Dillon, 1992).

Son olarak tiim katilimcilarin ekran tizerinden okumanin gtigliiklerine iliskin
en ¢ok katildiklar: ilk {ic madde “bas, gbz, boyun ve zihinsel yorgunluga sebep

s

olmas1” “okuma siirecinin, dis faktorlerle (klavye, fare, titresim vb.) bozulmas1”
ile “metnin tamaminin okunmamasi” seklinde ortaya ¢ikmaktadir. Yine tiim ka-
tilimcilarin en az katildiklari {i¢ madde ise “anlamayi zorlastirmasi, okuma hizini
diislirmesi ile farkli yazi karakterlerinden dolay1 okuma ve anlama performansi-

nin diismesi maddeleri gelmektedir.
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Metin ELKATMIS

Nitekim hem yurti¢i hem de yurtdisi literatiir incelendiginde uzun siire ek-
ran okumanin bas agrisi, bel ve boyun agrisi, yorgunluk, ve gozlerde sulanma
gibi olumsuz yan etkilerinin oldugu goriilmektedir (Dagtas, 2013; Yaman ve Dag-
tas, 2013b; Jeong, 2012; Dockrell, Earle ve Galvin, 2010; Duran ve Alevli, 2014).
Ekran okuma esnasinda beyin, metni parcalar halinde goriip isledigi i¢in basilt
metne kiyasla daha fazla calismasina ve yiikiiniin artmasia neden olur. Ancak
bu durum bir yandan zihinsel becerileri gelistirirken bir yandan da zihnin ¢alisma
temposunu yiikselterek, zihnen ve bedenen yorgunlugu arttirmaktadir (Maden,
2012; Noyes ve Garland, 2003; Dillon, 1992). Bu baglamda eldeki arastirma bulgu-
su literatiirii desteklemektedir.

Yine smuf 6gretmenleri ekrandan okumada, okuma stirecinin, dis faktorlerle
(fare, klavye, titresim vb.) kesintiye ugrayacagini bununda énemli bir sinirlilik ola-
rak degerlendirmektedirler. Giineg’e (2010) gore de ekran okumada okuma stireci
bilgisayar diigmeleri, fare, okunan metnin yapis: gibi metin dis1 6geler nedeniyle
stirekli bozuldugunu ifade etmektedir. Bu agidan eldeki bulgu literatiirii destekler
niteliktedir.

Son olarak katilimcr 6gretmenlerin ekran okumanin smirhiliklarma iliskin
tizerinde birlestikleri li¢lincii en 6nemli husus ise, ekrandan metnin tamaminin
okunmamasina iliskin yargidir. Literatiirde de ekrandan okumayla ilgili 6nemli
bir problem olarak karsimiza ¢ikan bu durum arastirma bulgusu ile de 6rtiismek-
tedir. Bu baglamda gerek akademik bulgu ve yorumlar gerekse de yazar ve diisii-
niirlerin goriisleri elektronik ortamlardaki metinlerin, tam olarak okumamasinin
onemli bir snirlilik oldugu yoniinde birlesmektedir (Dyson ve Haselgrove, 2001;
Nielsen ve Morkes, 1998; Aktaran Giines, 2010). Okuyucular bu tiir okumalar-
da, goz gezdirmekte, taramakta, ekrandaki metinlerin bazi yerlerini atlayarak ya
da segerek okumaktadirlar. Liu'da (2005) ekran okumanin daha ¢ok tarama, goz
gezdirme ve anahtar kelimeler ile se¢meli okuma tekniklerinin kullanldigi, de-
rinlemesine okumanin ve yogunlasmanin daha az oldugu bir okuma sekli olarak
gormektedir. GOz gezdirerek okuma ayni zamanda bir okuma tiirii ve sekli olarak
kabul edilir. Bir metnin ana diistincesini tanimalk, ilging yerleri bulmak amaciy-
la, az zamanda ¢ok sayida metnin gdzden gegirilmesine imkan veren ve normal
okumaya gore ti¢ ya da dort kat daha hizli olan bir okuma tiirii olarak tarif edilir
(Unalan, 2006). Elektronik kitaplarin kullanimi {izerine galisma yiiriiten Abdullah
ve Gibb (2008) yaptiklar1 arastirma sonucunda, katilimcilarin biyiik bir kismimin
(% 46) ekrandan goz gezdirme ve arastirma davranislarini iceren secici okuma
yaptiklarini ortaya koymuslardir (Aktaran, Dagtas, 2013).

Bu arastirmada ogretmenlerin teknolojik degisimle gelisen ve yeni bir oku-
ma anlayisi olarak goriilen ekran okuma becerisine yonelik goriislerini belirlemek
tizere planlanmistir. Yeni okuma kiiltiiriiniin gelisimi igin daha genis ¢apli aras-
tirmalar yapilmalidir.
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