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Sinemayla Ogrenme: Egitimde Gorsel Hikdyelestirmenin Giicii

Oz

Bu calisma, sinemanin 6zel egitimdeki roliinii ve egitim stireclerine sagla-
dig1 katkilar1 incelemektedir. Sinemanin, sundugu gorsel ve isitsel uyaricilar
araciligiyla bireylerin sosyal, duygusal ve bilissel gelisimlerine énemli 6lctide
katki sagladigr diistintilmektedir. Calisma kapsaminda, sinemanin 6zel egi-
timde kullaniminin tarihsel stireg icerisindeki evrimi ele alinmus ve egitim tek-
nolojilerinin gelisimi dogrultusunda gtintimiizdeki konumu degerlendirilmis-
tir. Bununla birlikte, sinemanin egitim stireglerine sundugu avantajlarin yani
sira, duyusal hassasiyeti bulunan bireyler acisindan ortaya ¢ikabilecek olas1
zorluklar da analiz edilmistir. Elde edilen bulgular, sinemanin 6zel egitimde
yenilikgi ve etkili bir 6gretim araci olarak degerlendirilmesi gerektigini goster-
mektedir. Sinemanin sagladig1 avantajlar arasinda, bireylerin duyusal ve bilis-
sel stireclerini harekete gecirme kapasitesi ile giinliik yasam deneyimlerine yo-
nelik farkindalik kazandirma islevi 6ne ¢ikmaktadir. Ancak, yogun gorsel ve
isitsel uyaricilarin duyusal hassasiyeti olan bireyler tizerinde yaratabilecegi
olas1 olumsuz etkiler de gbz ontinde bulundurulmustur. Bu dogrultuda, calis-
mada sinemanin 6zel egitimde sundugu katkilarin daha etkili hale getirilme-
sine yonelik ¢oztim onerileri gelistirilmistir. Sonug olarak, sinemanin yalnizca
akademik ve bilissel 6grenmeyi destekleyen bir ara¢ olmanin 6tesinde, bireyle-
rin sosyal ve duygusal gelisimlerine katki saglayan biitiinctil bir egitim yontemi
olarak degerlendirilmesi gerektigi sonucuna ulasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Sinema ve Egitim, Ozel Egitim, Sosyal Beceri Gelisimi,
Duygusal Farkindalik.

Abstract

This study examines the role of cinema in special education and its contri-
butions to educational processes. It is believed that cinema contributes signifi-
cantly to the social, emotional and cognitive development of individuals thro-
ugh the visual and auditory stimuli it offers. Within the scope of the study, the
evolution of the use of cinema in special education throughout history was add-
ressed and its current position was evaluated in line with the development of
educational technologies. In addition to the advantages offered by cinema to
educational processes, possible difficulties that may arise for individuals with
sensory sensitivity were also analyzed. The findings obtained show that cinema
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should be evaluated as an innovative and effective teaching tool in special edu-
cation. Among the advantages provided by cinema, its capacity to activate in-
dividuals' sensory and cognitive processes and its function of raising awareness
of daily life experiences stand out. However, the possible negative effects that
intense visual and auditory stimuli may have on individuals with sensory sen-
sitivity were also taken into consideration. In this context, solution proposals
were developed in the study to make the contributions offered by cinema to
special education more effective. As a result, it was concluded that cinema sho-
uld be considered as a holistic educational method that contributes to the social
and emotional development of individuals, beyond being a tool that only sup-
ports academic and cognitive learning.

Keywords: Cinema and Education, Special Education, Social Skills Devel-
opment, Emotional Awareness.

Giris

Ozel egitim, bireylerin akademik ve kisisel gelisimlerini desteklemek ama-
ciyla ozel gereksinimlere uygun materyallerin ve yontemlerin kullanildig1 bir
egitim alanidir. Giintimiizde, bu alanda gesitli metodolojiler uygulanarak bi-
reylerin 6grenme kapasitelerini artirmak ve toplumsal yasama uyumlarini giic-
lendirmek hedeflenmektedir. Gorsel ve isitsel unsurlarin egitim stireclerindeki
etkisi giderek daha fazla 6nem kazanmakta olup, sinema bu baglamda giiclii
bir 6grenme araci olarak one ¢ikmaktadir. Sinemanin sundugu gorsel anlatim,
soyut kavramlarin somutlastirilmasini saglayarak 6grenme siirecini destekler.
Ozellikle duyusal hassasiyetleri veya 6grenme giicliikleri olan bireyler igin gor-
sel dgeler, bilgilerin anlasilmasini ve hafizada kaliciligini artiran bir islev gor-
mektedir. Arastirmalar, sinemanin dikkat stiresini uzattigini, kavramsal bilgi-
lerin igsellestirilmesini kolaylastirdigini ve uzun stireli hafizaya katki sundu-
gunu ortaya koymaktadir (Morgan & Flores, 2010, 33-36). Bu nedenle, sinema
ozel egitimde kullanilan etkili araclardan biri olarak 6n plana ¢ikmakta ve egi-
timciler tarafindan giderek daha fazla tercih edilmektedir. Sinemanin 6zel egi-
timdeki bir diger 6nemli katkisi, bireylerin sosyal ve duygusal becerilerinin ge-
lisimine destek saglamasidir. Ozellikle sosyal etkilesimlerde giicliik yasayan bi-
reylerin, film karakterleri tizerinden empati gelistirmeleri ve sosyal davranis-
lar1 model almalar1t mimkiindiir (Ayres & Langone, 2005, 141-153). Ornegin,
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bir filmde karakterlerin birbirleriyle kurduklari iliskiler, ytiz ifadeleri ve duy-
gusal tepkileri, 6grenciler icin sosyal davranislarin anlasilmasini kolaylastirict
bir islev gorebilir. Bu agidan bakildiginda, sinema, bireylerin toplumsal yasa-
min bir parcas1 haline gelmelerini saglamak igin etkili bir 6gretim araci olarak
degerlendirilebilir.

Sinemanin 6zel egitimde kullaniminda gesitli film tiirleri ve igerikleri segi-
lebilir. Egitimde kullanilan filmlerin 6grencilerin yas, gelisim diizeyi ve egitim
ihtiyaclarma gore belirlenmesi, bu yontemin etkinligini artirabilir. Filmlerin,
ogrencilerin bilgi seviyesine ve alg1 kapasitesine gore secilmesi, sinemanin egji-
timde daha verimli bir sekilde kullanilmasmi saglayacaktir. Bunun yamn sira,
sinemanin 6zel egitimde kullaniminda etkilesimli 6grenme firsatlar1 yaratmak
da onemlidir. Ogrencilerin izledikleri filmler hakkinda diistinmeleri, duygusal
tepkilerini dile getirmeleri ve filmlerdeki karakterlerle 6zdesim kurmalari, 68-
renmenin aktif bir siirec olarak gerceklesmesini saglar. Ornegin, filmin bir sah-
nesi tizerine yapilan tartismalar veya karakterlerin belirli bir duruma verdikleri
tepkiler tizerine yapilan yorumlar, 6grencilerin elestirel diistinme becerilerini
gelistirmelerine katkida bulunabilir. Bu, ayn1 zamanda 6grencilerin yalnizca
gozlemci olarak degil, 6grenme stirecinin aktif bir parcasi olarak katilimlarini
saglar. Bu yoniiyle, sinema 6zel egitimde bireylerin katilimci bir grenme stire-
cine dahil olmalarina olanak tanir. Sinemanin 6zel egitimdeki 6nemini artiran
bir diger etmen de bilissel ve dil becerilerinin gelisimine olan katkilaridir. Sine-
mada kullanilan dil, 6grencilerin kelime dagarciklarini genisletebilir ve dilin
islevsel kullanimini destekleyebilir. Film karakterlerinin konusmalarindaki ke-
lime secimi, jest ve mimikleri gibi unsurlar, 6grencilerin dil becerilerinin gelis-
mesine katki saglayabilir. Ozellikle dil gelisiminde gerilik yasayan bireylerin,
film karakterleri tizerinden dilin islevselligini 6grenmeleri mumkiindiir. Ay-
rica, filmlerde kullanilan diyaloglar, 6grencilerin iletisim becerilerinin gelisme-
sine de destek sunabilir. Ornegin, bir film sahnesinde karakterlerin diyaloglar
tizerinden iletisim kurma yollar1 analiz edilerek, 6grenciler icin pratik iletisim
becerileri 6gretilebilir (Bandura, 1977, 62). Bu ¢alismanin amaci, sinemanin egji-
timdeki roliinti incelemek ve sinema araciligtyla 6zel gereksinimli bireylerin
egitim siireclerinde sosyal, duygusal ve bilissel becerilerini nasil gelistirebilece-
gini degerlendirmektir. Calismanin 6nemi, sinemanin 6zel egitimde bir destek
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araci olarak kullanilmasmin teorik temellerini incelemek ve bu baglamda egi-
timcilere, 6grencilere ve arastirmacilara yeni perspektifler sunmaktir. Ayrica,
sinemanin 6zel egitimde sagladig1 faydalarin ortaya konmasi, bu yontemin
daha yaygin ve etkili bir bicimde kullanilabilmesi adina bilgiler sunacaktir. Ca-
lismanin ayrica, sinemanin 6zel egitimdeki etkilerini Sosyal Ogrenme Teorisi
ve Gorsel Ogrenme gibi egitim psikolojisi kuramlar1 cercevesinde degerlendir-
mesi hedeflenmektedir. Bu kuramsal gerceve, sinemanin 6zel egitimde nasil bir
dgrenme araci olarak kullanilabilecegine dair temel bilgileri saglamay1 amagla-
maktadir. Bu baglamda calismanin bir diger 6nemli katkisi, 6zel egitimde si-
nema kullanimi ile 6grencilerin sosyal becerilerini gelistirme potansiyelini in-
celemek ve bireylerin toplumsal yasama daha saglikli bir bicimde katilmalarina
yonelik ipuclar1 sunmaktir. Boylece, egitimciler sinemay1 daha etkin ve bilingli
bir sekilde kullanarak 6grencilerin gelisim siireclerine katkida bulunabilir. Bu
calismada nitel arastirma yaklasimi gercevesinde ytirtitilmiuistiir. Arastirma sti-
recinde veri toplama yontemi olarak literatiir taramasi yapilmis; bu baglamda
mevcut akademik yayinlar, teorik gerceveler ve 6nceki calismalar titizlikle de-
gerlendirilmistir.

Ozel Egitim Alaninda Teorik ve Uygulamal1 Caligmalar

Ozel egitim, bireylerin farkli ihtiyaclarina ve yeteneklerine uygun olarak
tasarlanmis egitim yaklasimlarini ve uygulamalarini kapsayan disiplinlerarasi
bir alan olarak one ¢ikmaktadir. Bu alan, hem teorik hem de pratik ¢alismalarla
stirekli gelisim gostermekte ve bireylerin 6grenme stireclerini desteklemeyi
amaclamaktadir. Teorik calismalar, 6zel egitimin pedagojik temellerini olustu-
rurken, uygulamali calismalar ise bu temellerin sahadaki etkilerini degerlendir-
meye odaklanmaktadir.

Teorik Calismalar

Teorik arastirmalar, 6zel egitimde kullanilan farkli yaklasimlarin temelle-
rini inceleyerek egitim uygulamalarmin gelistirilmesine 1s1k tutmaktadir. Bu
yaklasimlar, 6zel egitimde bireylerin 6grenme stireclerini daha etkili hale getir-
mek amacryla gelistirilmis ve cesitli teorik temellere dayandirilmaktadir. Vy-
gotsky'nin Sosyal Gelisim Teorisi, bu baglamda 6zel egitimde yaygin olarak
benimsenen 6nemli bir yaklasimdir. Vygotsky, bireylerin sosyal etkilesimler
yoluyla 6grenme siireglerini gelistirdigini 6ne stirer ve bu teori, 6zel egitimde
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isbirlikli 6grenme ve sosyal beceri egitimine vurgu yapar (Daniels, 2001, s. 45-
48). Bu yaklasim, bireylerin sosyal etkilesim yoluyla 6grenme kapasitelerini ar-
tirabilecegini ve bu nedenle 6zel gereksinimli bireyler icin isbirlik¢i 8grenme
ortamlarmin énemini vurgular. Bandura'nin Sosyal Ogrenme Teorisi de 6zel
egitimde onemli bir yere sahiptir. Bu teori, bireylerin modelleme ve gozlem yo-
luyla 6grenme stireclerini gelistirdigini savunur ve bu nedenle 6zel egitimde
rol modellerin ve olumlu davranis 6rneklerinin kullanilmasini destekler (Ban-
dura, 1986, s. 124-128). Bandura’ya gore, bireyler, cevrelerindeki davranislari
gozlemleyerek ve bu davraniglar1 model alarak 6grenirler. Bu baglamda, 6zel
egitimde dgrencilere pozitif rol modeller sunulmas: ve olumlu davranislarin
tesvik edilmesi 6nemlidir.

Ozel egitimde teorik yaklagimlar, bireysellestirilmis egitim programlarinin
(Individualized Education Programs, IEP) gelistirilmesi ve uygulanmasi tize-
rinde yogunlasmaktadir. IEP'ler, 6grencinin 6zel ihtiyaclarini karsilamak ama-
ciyla tasarlanmis kisisellestirilmis 6grenme hedeflerini ve yontemlerini icer-
mektedir (Smith & Tyler, 2019, s. 92-95). Bu programlar, 6grencilere yonelik bi-
reysel hedefler belirler ve bu hedeflere ulasmak icin gerekli stratejileri tanimlar.
Vygotsky'nin Sosyal Etkilesim Teorisi, 6zel egitimde sik¢a basvurulan bir cer-
ceve olarak one ¢ikmaktadir. Vygotsky, 6grenme siirecinin sosyal bir baglamda
gerceklestigini ve bireylerin 6grenme kapasitelerini sosyal etkilesim yoluyla ar-
tirdigini 6ne stirer (Daniels, 2017, s. 63-66). Bu teori, 6zel gereksinimli bireyler
icin isbirlik¢i 6grenme ortamlarimin énemini vurgular ve 6grenme siireglerinin
sosyal bir baglamda daha etkili hale gelecegini savunur. Davranissal yaklasim-
lar da 6zel egitimde 6nemli bir yer tutmaktadir. Uygulamali Davranis Analizi
(Applied Behavior Analysis, ABA), otizm spektrum bozuklugu (OSB) gibi du-
rumlarda siklikla kullanilmakta ve olumlu davranislar1 giiclendirme ile prob-
lem davranislari azaltma hedeflerini icermektedir. ABA, 6grencilere belirli be-
cerileri 8gretmek ve istenmeyen davranislar: azaltmak i¢in yapilandirilmis, ve-
riye dayal1 bir yontemdir (Bellini & Akullian, 2007). Ayrica, Gardner'in Coklu
Zeka Teorisi ve Farklilagtirilmis Ogretim Modelleri, 6zel gereksinimli 6grenci-
lerin 6grenme stillerine uygun yaklasimlar gelistirilmesini saglamaktadir.
Gardner, her bireyin farkli zeka ttirlerine sahip oldugunu ve bu nedenle egi-
timde bu farkliliklara gore stratejiler gelistirilmesi gerektigini savunur (Gard-
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ner, 2011, s. 84-87). Bu teoriler, 6zel egitimde bireysel farkliliklar1 dikkate ala-
rak, her 6grencinin kendi potansiyelini en {iist diizeye cikaracak sekilde 6g-
renme deneyimlerini tasarlamay1 hedefler.

Uygulamali Calismalar

Diinyada 6zel egitim alaninda gerceklestirilen uygulamali calismalar, teo-
rik cercevelerin pratige aktarilmasi ve bireylerin bireysel ihtiyaclarina gore egi-
tim yontemlerinin gelistirilmesi agisindan énemli bir yer tutmaktadir. Bu calis-
malar, teknoloji destekli 6grenme yontemlerinden hayvan destekli terapilere,
sinema tabanli yaklasimlardan kapsayici egitim modellerine kadar genis bir
yelpazede bireylerin 6grenme deneyimlerini zenginlestirmeyi amaglamaktadir.

Teknoloji destekli grenme yontemleri, 6zel egitimde yaygin olarak kulla-
nilan uygulamali calismalardan biridir. Artirilmis gerceklik (Augmented Rea-
lity, AR), sanal gerceklik (Virtual Reality, VR) ve yapay zeka destekli grenme
sistemleri, bireylerin 6grenme siireclerini kolaylastirmak icin kullanilmaktadar.
Ornegin, Smith, Jones ve Clarke (2021), artirilmis gerceklik teknolojisinin dikkat
eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu (DEHB) olan bireylerde dikkat stirelerini
artirmada etkili oldugunu gostermistir. Gorsel ve isitsel uyaranlarla 6grenme-
nin daha ilgi cekici hale getirildigi ve bireylerin motivasyonunun yiikseltildigi
belirtilmistir. Benzer sekilde, sanal gergeklik uygulamalari, bireylerin sosyal be-
cerilerini gelistirmede etkili bir ara¢ olarak one ¢ikmaktadir (Lee & Daniels,
2019, 147-152).

Sinema, 6zel egitimde hem bir egitim arac1 hem de bir terapi yontemi ola-
rak kullanilmaktadir. Gorsel hikdye anlatimi, bireylerin sosyal ve duygusal be-
cerilerini gelistirmede etkili bir yontemdir. Sinema terapisi (cinematherapy), bi-
reylerin duygusal farkindaliklarini artirmak ve problem ¢6zme becerilerini ge-
listirmek i¢in kullanilan yenilik¢i bir yaklasimdir. Ayrica, sinema tabanli egitim
programlari, bireylerin duygusal zekalarin gelistirme ve duygusal ipuglarimi
tanima becerilerini artirma agisindan etkili bir yontemdir (Johnson & Peters,
2018, 67-70). Video modelleme ise bireylerin sosyal, akademik ve 6z bakim be-
cerilerini gelistirmek icin kullanilan bir yontemdir. Bu yontem, bireylerin dogru
davranislar1 gozlemleyerek ogrenmelerine olanak tanir (Ayres & Langone,
2005, 141-153).
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Tiirkiye’de Ozel Egitim Alaninda Teorik ve Uygulamali Caligmalar

Ozel egitim, bireylerin 6zel gereksinimlerini karsilamak, onlarm kisisel,
sosyal ve akademik gelisimlerini desteklemek amaciyla gelistirilen bir egitim
alanidir. Tiirkiye'de 6zel egitim, yasal diizenlemeler, teorik arastirmalar ve uy-
gulamali ¢alismalar araciligryla gelisim gostermistir. Bu calismalar, yalnizca
ozel gereksinimli bireylerin yasam kalitesini artirmay1 degil, ayn1 zamanda egi-
tim sisteminde firsat esitligini saglamay1 hedeflemektedir. Ttirkiye'de 6zel egi-
tim alaninda yapilan yasal diizenlemeler, bu alandaki gelisim stirecinin teme-
lini olusturmustur. 1983 yilinda kabul edilen 2916 sayili Ozel Egitime Muhtag
Cocuklar Kanunu, 6zel gereksinimli bireylerin egitim haklarini giivence altina
alirken, 2005 tarihli 5378 say1l1 Engelliler Hakkinda Kanun ile 6zel egitimin kap-
sam1 genisletilmistir (Sahin, 2020, 45-50). Bu yasal diizenlemeler, yalnizca bi-
reylerin egitim stireclerine degil, onlarin toplumsal hayata katilimlarin artir-
maya yonelik politikalarin gelistirilmesine de katki saglamistir.

Teorik Calismalar

Teorik calismalar, 6zel egitim gereksinimi olan bireylerin 6grenme stirec-
lerini anlamayz1 ve etkili egitim yontemleri gelistirmeyi amaglamaktadir. Bu ca-
lismalar, 6grenme teorileri, pedagojik yaklasimlar ve 6zel gereksinimli bireyle-
rin egitsel ihtiyaclarina yonelik yeni anlayislar gelistirilmesine odaklanmakta-
dir (Smith & Brown, 2007). Ozellikle, bireysel farkliliklarin g6z éniinde bulun-
durulmasi gerektigi, 6zel egitim alanindaki temel bir prensip olarak kabul edil-
mektedir. Bu baglamda yapilan aragtirmalar, 6grenme materyalleri ve 6gretim
yontemlerinin etkilili§ini incelemekte, 6zel gereksinimli bireylerin 6grenme
motivasyonunu artiran yaklasimlar onermektedir. Ornegin, gorsel ve isitsel
materyallerin kullanimi, 6grencilerin dikkat siirelerini ve 6grenme motivas-
yonlarmi artirmada ¢nemli bir etken olarak belirlenmistir (Giiven & Demir,
2018, 160-165). Gorsel-isitsel materyallerin 6gretim siireclerine entegrasyonu,
ogrencilerin soyut kavramlar1 somutlastirarak anlamalarmi kolaylastirmakta,
ayni zamanda derse olan ilgilerini artirmaktadir (Demirtas, 2019, 56-70). Bu tiir
calismalar, 6gretmenlere smif i¢i uygulamalarda etkili stratejiler gelistirme ko-
nusunda rehberlik etmekte ve bireysellestirilmis egitim yaklasimlarinin gerek-
liligini vurgulamaktadir (Park & Watson, 2021, 87-94).
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Teorik calismalarin basaril1 bir sekilde hayata gecirilmesi icin uygulamali
calismalar buiytik bir 6neme sahiptir. Tiirkiye'de 6zel egitim alaninda yaygin
olarak uygulanan egitim modelleri, 6zel gereksinimli bireylerin ihtiyaclarina
yonelik ozellestirilmis ¢oziimler sunmaktadir. Bu modeller, bireysellestirilmis
egitim programlar1 (BEP), kaynastirma egitimi ve 6zel egitim sinuflarini iger-
mektedir (Williams, 2019, 140-150). Her bir model, 6grencilere farkl: tiirde des-
tekler sunarak onlarin egitimde daha basarili olmalarini saglamay1 hedeflemek-
tedir.

Bireysellestirilmis Egitim Programlari, 6zel gereksinimli bireylerin egitsel
ihtiyaclarina gore 6zellestirilmis hedefler ve stratejiler sunmaktadir. Bu prog-
ramlar, 6grencilerin akademik ve sosyal becerilerinin yani sira duygusal ve psi-
kolojik ihtiyaglarina odaklanmaktadir. BEP'ler, 6grencilerin bireysel 6grenme
hizina ve performansma gore sekillendirilir ve 6zellestirilmis materyaller ile
desteklenir. Egitim siirecinde 6gretmenler, aileler ve uzmanlar is birligi yapa-
rak o6grencinin gelisimini stirekli olarak izler ve gerektiginde planm giinceller.
Bu siireg, 6grencilerin hem akademik basarilarimi artirmay1 hem de 6zgtivenle-
rini gelistirmeyi amaclamaktadir (MEB, 2013). Kaynastirma egitimi ise 6zel ge-
reksinimli bireylerin akranlariyla ayni egitim ortaminda 6grenim gormesini
saglayan kapsayici bir modeldir. Bu model, 6grencilerin toplumsal entegrasyo-
nunu desteklerken, empati ve is birligi gibi sosyal becerilerin gelistirilmesine
de katki saglamaktadir. Kaynastirma egitimi, 6grencilerin 6zgtivenlerini artira-
rak onlar1 toplumsal yasama hazirlamay1 hedeflemektedir. Bununla birlikte, bu
modelin etkili olabilmesi icin 6gretmenlerin 6zel egitim alaninda bilgi ve dene-
yim sahibi olmasi biiyiik onem tasimaktadir.

Ozel egitim smiflari, genellikle kiiciik gruplar halinde diizenlenen, birey-
lerin egitim ihtiyaclarina gore sekillendirilmis 6grenme ortamlaridir. Bu smuf-
larda kullanilan yontemler ve materyaller, 6grencilerin soyut kavramlar1 daha
somut bir sekilde anlamalarma olanak tanimaktadir. Gorsel ve isitsel araclarla
zenginlestirilen materyaller, hem akademik hem de sosyal becerilerin gelisi-
mini desteklemektedir (Giiven & Unal, 2019, 45-61). Ayrica, bu simiflarda gorev
alan 6gretmenlerin 6zel egitim alanindaki uzmanhg, siirecin etkili bir sekilde
ytrittilmesinde dnemli bir rol oynamaktadir. Sonug olarak, Tiirkiye'de 6zel
egitim alaninda yapilan teorik ve uygulamali calismalar, bu alandaki gelisimin
temellerini olusturmaktadir. Yasal diizenlemeler, 6zel egitim hizmetlerinin
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kapsamini genisletirken, teorik arastirmalar ve uygulamali modeller, bireysel
farkliliklar1 gozeten etkili yaklasimlarin benimsenmesine olanak saglamistir.
Ozel egitimde bireysellestirilmis programlar, kaynastirma egitimi ve 6zel smif
uygulamalari, bireylerin yalnizca akademik gelisimini degil, toplumsal uyum-
larin1 da desteklemektedir. Bu kapsamda, Tiirkiye'deki 6zel egitim uygulama-
lar1, hem 6grenciler hem de toplum igin daha kapsayic1 ve esitlikci bir egitim
sistemi olusturmay1 hedeflemektedir.

Calismanin Amaci

Bu ¢alismanin temel amaci, sinemanin 6zel egitim baglaminda sosyal, duy-
gusal ve bilissel becerilerin gelisimini destekleme potansiyelini analiz etmektir.
Sinemanin pedagojik bir ara¢ olarak kullanimini teorik bir cergevede incele-
mek, bu alanda yapilan mevcut uluslararasi ve yerel galismalari bir araya getir-
mek ve bu dogrultuda Tiirkiye'de gerceklestirilecek gelecekteki arastirmalara
yon verici bir bakis agis1 sunmak hedeflenmektedir.

Ozel egitimde sinemanin kullanimi, bireylerin hem akademik hem de sos-
yal becerilerini gelistirmeye yonelik 6nemli bir arag olarak degerlendirilmekte-
dir. Gorsel hikdye anlatiminin duygu diizenleme, empati gelistirme ve problem
¢ozme gibi alanlarda etkili oldugu cesitli arastirmalarla ortaya konmustur (Barr
& Linebarger, 2010, s. 34-37). Ayrica, sinemanin bir grenme araci olarak birey-
lerin 8grenme motivasyonunu artirdig1 ve biligsel siireclerin gelisimini destek-
ledigi vurgulanmaktadir (Mayer, 2009, s. 102-105). Bu baglamda calisma, teorik
altyapilar1 goz ontinde bulundurarak, sinemanin Tiirkiye'deki 6zel egitim uy-
gulamalarinda nasil daha etkin bir sekilde kullanilabilecegine dair oneriler ge-
listirmeyi amaglamaktadir. Ozellikle gorsel ve isitsel 6grenme materyallerinin
bireylerin egitim siireclerinde daha genis bir yer bulmasin saglamak ve sine-
manin pedagojik bir ara¢ olarak kapsayici egitim politikalarina entegrasyo-
nunu incelemek ¢alismanin 6nemli hedefleri arasindadar.

Calismanin Yontemi

Bu calismada, sinemanin 6zel egitimdeki etkilerini incelemek amaciyla ni-
tel arastirma yontemi kullanilmustir. Arastirmada veri toplama araci olarak li-
teratiir taramas1 yontemi tercih edilmis ve sinemanin 6zel egitimdeki roliine
dair akademik kaynaklar detayl1 bir bicimde analiz edilmistir. Bu dogrultuda,
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sinema ve 0zel egitimle ilgili yapilmis olan makaleler, kitaplar, akademik ra-
porlar sistematik bir sekilde incelenerek konuya dair kapsamli bir veri seti olus-
turulmustur (Creswell, 2013, 79; Geray, 2004). Literatiir taramas1 kapsaminda,
sinemanin 6zel egitimde bilissel, sosyal ve duygusal gelisim stireclerine olan
katkilari ele alimmustir. Oncelikle, sinemanin bilissel gelisime nasil katki sagla-
dig1, ardindan sosyal beceri kazanimindaki rolii, son olarak da duygusal far-
kindalik ve empati gelisimine etkileri literattirdeki ¢alismalar 1s1g1nda deger-
lendirilmistir. Inceleme sonucunda, sinemanin &zel gereksinimli bireylerin egi-
timinde hangi alanlarda etkili oldugu ve hangi yontemlerin kullanilabilecegine
dair ¢ikarimlar yapilmustir. Boylece, sinemanin 6zel egitimde uygulanmasina
yonelik yontemsel oneriler sunularak, egitimcilerin bu alanda daha bilingli ve
etkili stratejiler gelistirmeleri amaglanmistir (Merriam, 2009, 46-47).

Sinema, Sosyal Ogrenme Teorisi ve Gorsel Ogrenme Perspektifi

Sinema, bireylerin 6grenme siireclerini destekleyen etkili bir ara¢ olarak
egitimde giderek daha fazla kullanilmaktadir. Sinemanin 6grenme stirecine
katkisi, ozellikle Albert Bandura’nin Sosyal Ogrenme Teorisi ve gorsel 6grenme
perspektifi baglaminda ele alindiginda, oldukga gticlii bir potansiyel sunmak-
tadir. Albert Bandura'nin Sosyal Ogrenme Teorisi, bireylerin gozlem yoluyla
ogrenme siireclerini agiklamaktadir. Bu teoriye gore, insanlar cevrelerinde goz-
lemledikleri davranislari, baskalariin tepkilerini ve sonuglarini dikkate alarak
ogrenirler. Bandura, 6zellikle gozlemleme ve model almann, bireylerin davra-
nislarini sekillendirmede temel bir rol oynadigini savunur. Sinema, sosyal 6g-
renme acisindan etkili bir model sunar; 6grenciler film karakterlerinin davra-
nislarini, karar alma stireglerini ve sosyal etkilesimlerini izleyerek empati ve
sosyal beceriler gelistirebilirler. Bu teoriye gore, bu dgrenciler film karakterle-
rinin davramslarini izleyerek sosyal normlar: ve tepkileri 6grenebilirler (Ban-
dura, 1986, 47-53). Film karakterlerinin farkli durumlarla nasil basa ¢iktiklarini
gozlemlemek, 6grencilerin empati kurmalarina ve baskalariin perspektiflerin-
den olaylar1 degerlendirmelerine olanak saglar.

Gorsel 6grenme, bilgilerin gorsel materyaller araciligiyla anlasilmasini
vurgulayan bir 6grenme yaklasimidir. Ogrenciler, soyut kavramlari daha iyi
anlamak igin gorsel ogelere ihtiyac duyarlar ve sinema bu anlamda gtiglii bir
ogrenme araci olarak one ¢ikar. Sinemanin sundugu gorseller, olay orgusti,
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renkler ve karakterlerin ytiz ifadeleri gibi unsurlarla bilgiyi daha anlasilir hale
getirir. Mayer, gorsel 6grenmenin, 6grencilerin dikkatini toplama ve bilgiye
odaklanma siireglerini gelistirdigini belirtmektedir. Ozellikle 6zel egitim bag-
mada yardimci olabilir. Gorsel 6grenme perspektifine gore, 6grenciler filmdeki
karakterlerin ytiz ifadelerini ve beden dillerini gézlemleyerek duygu tanima
becerilerini gelistirebilirler (Mayer, 2001, 82). Sinemanin sosyal ve gorsel 6g-
renme siireclerine katkisi, bu iki teorinin birlesiminden dogan sinerjiyi de gos-
termektedir. Sinema temelli egitim uygulamalari, 6grencilerin olaylar1 ¢cok bo-
yutlu distinmelerini saglar. Sinema, elestirel diistinme ve problem ¢6zme gibi
becerilerin gelisiminde etkili bir arag olarak kullanilabilir. Ozellikle filmlerin
ardindan yapilan grup tartismalari, Sosyal Ogrenme Teorisi'nin “etkilesim yo-
luyla 6grenme” prensibine uygun olarak, 6grencilere farkl: bakis acilar: kazan-
dirir (Bandura, 1986, 59).

Egitimde Sinemanin Kullaniminin Tarihsel Siireci

Sinemanin 6zel egitimde kullanimi, egitimde gorsel ve isitsel materyallerin
oneminin anlasilmasiyla 20. ytizyilin baslarina kadar uzanmaktadir. 1920°1i y1l-
lardan itibaren, sinemanin egitsel potansiyeli fark edilmeye baslanmais ve film-
ler, 6grenme siirecini destekleyici bir arag olarak kullanilmaya baslamistir. Bu
donemde o6zellikle sessiz filmler, 6grencilerin dikkatini cekme ve gorsel anla-
timlarla bilgi aktarimi agisindan kullanish bulunmustur (Anderson, 2011, 23).
Ozel egitimde sinemanin etkin olarak kullanim1 ise 1950lerde film projeksiyon
cihazlarinin okullarda yayginlasmasi ile hiz kazanmustir. Bu donemde 6gret-
menler, 6zel gereksinimli 6grencilerin egitiminde filmlerden yararlanarak 6g-
renme deneyimlerini zenginlestirmislerdir. Ayrica, zihinsel engelli bireyler igin
sosyal beceri kazandirma amaciyla kisa filmler gosterilmeye baslanmistir
(Jones & Anderson, 2015, 48). 1960'larda, 6zellikle Amerika Birlesik Devlet-
leri'nde 6zel egitimde sinema ve televizyon kullanimi daha da artmis, egitim
teknolojilerinin gelismesiyle birlikte egitsel filmler, duygusal ve sosyal beceri-
lerin kazandirilmasi i¢in 6nemli bir arag haline gelmistir. 1980’lerde videonun
egitimde kullanilmaya baslanmasiyla, 6zel egitimde sinemanin islevi daha da
gesitlenmistir (Smith & Brown, 2007, 127). Giintimiizde ise djjital teknolojilerin
gelismesiyle birlikte, sinemanin 6zel egitimdeki kullanimi daha erisilebilir ve
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etkili hale gelmistir. Interaktif filmler, animasyonlar ve dijital 6grenme plat-
formlari, 6zel gereksinimli bireylerin egitiminde daha genis bir rol tistlenmek-
tedir. Sinemanin 6zel egitimdeki rolti, yalnizca bilgiyi aktarmakla sinirli kalma-
y1p ayni zamanda duygusal farkindalik ve empati gelistirme gibi daha karma-
sik becerilerin kazandirilmasinda da onemli bir ara¢ olarak degerlendirilmek-
tedir (Miller, 2019, 59).

Tiirkiye’de Sinemanin Egitimde Kullanim

Sinemanin egitim alaninda bir arag¢ olarak kullanimi, 6zellikle 6zel gerek-
sinimli bireylerin egitimi agisindan biiytik bir potansiyel barindirmaktadir.
Gorsel ve isitsel unsurlarin bir arada sunulmasi, 6grenmeyi desteklemekle kal-
mayi1p soyut kavramlarin somutlastirilmasini ve bireylerin 6grenme siiregle-
rine aktif katilimini saglamaktadir. Ttirkiye’de sinemanin 6zel egitimde kulla-
nimi1 tizerine yapilan smirh sayidaki arastirmalar, bu yontemin bireysel 6g-
renme hizimna uyum saglama, dikkat gekici materyallerle 6grenme motivasyo-
nunu artirma ve 6grencilerin sosyal, duygusal ve iletisimsel becerilerini gelis-
tirme noktasinda bazi1 avantajlar sundugunu ortaya koymaktadir.

Yapilan calismalar, sinemanin 6zel egitim alanindaki farkli uygulama bi-
cimlerini incelemistir. Ornegin, otizm spektrum bozuklugu (OSB) olan birey-
lere yonelik kisa filmler araciligiyla sosyal beceri egitiminin etkileri degerlendi-
rilmistir (Kara & Sahin, 2020). Bu calismada, kisa filmlerin bireylerin sosyal et-
kilesim ve iletisim becerilerini gelistirmede etkili oldugu tespit edilmistir. Ben-
zer sekilde, sinema filmleriyle empati egitiminin 6zel gereksinimli bireylerde
duygusal farkindalik olusturdugu ve olumlu davranis degisikliklerine katkida
bulundugu vurgulanmistir (Yilmaz, 2018, 27-43).

Dil ve iletisim becerilerinin gelistirilmesine yonelik galismalarda da sine-
manin etkili bir arac oldugu goriilmektedir. Isitme engelli bireylerle yaptig1 ca-
lismada altyazili filmlerin kelime dagarcigini genisletme ve iletisim becerilerini
artirma noktasinda etkili oldugunu ortaya koymustur. Ogrenme giicliigii yasa-
yan bireyler tizerinde yapilan calismalar ise, animasyon filmlerinin dgrenme
stireclerini destekledigini ve kavram 6gretimini kolaylastirdigini ifade etmistir.
Animasyonlarin renkli ve dikkat c¢ekici yapisinin 6grencilerin motivasyonunu
artirdigy belirtilmistir. (Demir & Korkmaz, 2021, 101-118). Bununla birlikte, Ttir-
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kiye’de sinemanin 6zel egitimde kullanimini engelleyen bazi sinirliliklar bulun-
maktadir. Ogretmenlerin sinema materyallerini etkin bir sekilde kullanma ko-
nusundaki yeterliliklerinin sinirli olmasi, 6zel egitim kurumlarindaki teknolo-
jik altyapr eksiklikleri ve yerli, egitime uygun film materyallerinin smirli olmasi
bu alanin gelisimini zorlastirmaktadir. Sinemanin 6zel egitimde daha etkili bir
sekilde kullanilabilmesi igin 6gretmenlere yonelik hizmet i¢i egitimlerin artiril-
masi, Tirkiye'ye ozgii kiiltiirel ve pedagojik icerik barmndiran materyallerin
tiretilmesi ve 6zel egitim okullarinda teknolojik altyapinin iyilestirilmesi gerek-
mektedir.

Sinema ve Ogrenme Siireci

Sinema, yirminci yiizyilin basindan itibaren yalnizca bir eglence araci ola-
rak degil, ayn1 zamanda egitsel potansiyeli yiiksek bir ara¢ olarak degerlendi-
rilmeye baslanmistir. Gorsel-isitsel 6gelerin bir araya geldigi bu giiclti medya,
ogrenme siirecinde soyut kavramlar: somutlastirarak 6grencilerin kavramsal
anlamlandirmalarini destekler. Ozellikle ¢ocuklar ve gengler icin karmasik bil-
gilerin aktariminda sinemanin anlat1 giicii, 6grenme siirecini hem daha etkili
hem de daha ilgi gekici hale getirir (Dewey, 2010, 65).

Sinema 6grenme siirecine entegre edildiginde 6grencilerin analitik dii-
siinme, problem ¢6zme, empati kurma gibi becerilerinin gelisimine katki sag-
lar. Sinema, gorsel-isitsel bir deneyim olarak ¢oklu duyulara hitap eder ve bil-
giyi daha kalic1 hale getirir (Heinich, Molenda & Russell, 1999, 72). Sinemanin
anlatisal yapis1 ve karakter gelisimleri sayesinde izleyici, olaylar arasinda se-
bep-sonug iliskisi kurarak elestirel diistinme becerisini gelistirme imkéani bulur.
Bu anlamda sinema, 6grencilerin yasam becerilerini gelistirmesinde ¢nemli bir
rol iistlenir. Cesitli arastirmalar gorsel-isitsel materyallerin dgrenme siirecin-
deki etkisini vurgulamakta ve bu materyallerin hafizay: giiclendirdigini goster-
mektedir. Insanlar, yalnizca okuma yoluyla elde edilen bilgilere kiyasla, gorsel
ve isitsel olarak desteklenmis bilgileri daha uzun stire hatirlama egilimindedir
(Mayer, 2001, 113). Ozellikle soyut kavramlarm dgrenilmesi siirecinde bu du-
rum biiyiik bir avantaj saglar. Ornegin, karmasik sosyal ya da bilimsel olaylari
konu alan filmler, izleyicinin olaylar arasindaki iliskileri gorsel olarak takip et-
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mesini saglayarak bilgiyi daha anlasilir hale getirir. Sinema, izleyiciye farkl ba-
kis acilarini tanima ve baskalarinin duygularmi anlama firsati sunarak empati
kurma yetenegini de gelistiren bir aractir (Smith, 2007, 22; Smith, 2015).

Ogrencilerin gelisim stireclerinde duygusal zekalarinin artirilmast, onlarin
sosyal cevreleriyle saglikli iliskiler kurmalarina olanak tanir. Sinema, farkl kiil-
tiirel, sosyoekonomik veya etnik gruplardan karakterleri tanitarak 6grencilerin
cok kiiltiirliiliik ve sosyal farkindalik konularinda gelisim gostermesine katki
saglar. Ogrenciler, filmler araciliiyla baskalarinin yagsam kosullarini deneyim-
leyerek toplumsal olaylar karsisinda duyarl hale gelir ve daha genis bir pers-
pektif kazanir (McLuhan, 1994, 129). Soyut kavramlarin 6grenilmesi, 6zellikle
cocuklar icin karmasik bir stiregtir. Sinema, bilgiyi gorsellestirerek ve somutlas-
tirarak 6grenmeyi kolaylastirir; bu 6zellikle bilim ve tarih gibi derslerde ol-
dukga etkilidir. Ornegin, tarihi bir olay1 konu alan bir film, yalnizca olaylarin
kronolojisini degil, o donemin sosyo-kiiltiirel yapisin1 da anlamaya katki sag-
lar. Bu tiir gorsel anlatimlar, 6grencinin zihninde giticlii bir baglam olusturarak
bilgiyi anlamlandirmasina yardimci olur (Burke & Ornstein, 2009, 89). Sinema,
ogrencilere sunulan olay orgiisii ve karakter analizleri yoluyla elestirel dii-
sinme becerilerini destekleyebilir. Filmler, 6grencilere alternatif bakis agilar1
sunarak olaylar1 cok boyutlu degerlendirme firsati tanir. Ogrenciler, film ka-
rakterlerinin motivasyonlarin1 sorgulayarak ve olaylarin sonuglarini analiz
ederek sebep-sonug iliskilerini anlama konusunda gelisirler. Bu tiir analizler,
elestirel bakis acisinin gelistirilmesi icin 6nemli bir ara¢ olarak kullanilabilir
(Branston & Stafford, 2006, 35).

Sinemanin Ozel Egitimdeki Kullanim Alanlar

Sinema, egitimde ¢esitli alanlarda kullanilabilecek gticlii bir aragtir ve 6zel
egitimdeki rolii giderek daha fazla 6nem kazanmaktadir. Ozellikle duygusal
farkindalik ve empati gelisimi, 6zel egitim 6grencilerinin sosyal ve duygusal
becerilerinin giiclendirilmesinde 6nemli bir yere sahiptir. Sinemanin gorsel ve
isitsel yapisi, ogrencilerin duygusal deneyimlerini daha somut ve anlasilir bir
sekilde anlamalarina olanak tanir. Bu baglamda, film karakterlerinin yasadig:
duygusal deneyimler, 6grencilerin empati kurma ve baskalariin duygularim
anlama becerilerini gelistirmelerine yardimci olabilir.
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Duygusal Farkindalik ve Empati Gelisimi

Sinema, insanlarmn duygusal farkindalik ve empati gelistirme stireclerinde
etkili bir arag olarak kullanilmaktadir. Ozellikle 6zel egitim 6grencileri igin, film
ve diger gorsel-isitsel materyaller, bagkalarmin duygusal deneyimlerini anla-
malarma yardimci olabilir. Film karakterlerinin duygusal yolculuklari, izleyici-
lere cesitli duygularin nasil deneyimlendigi ve ifade edildigi konusunda derin-
lemesine bir anlay1s sunar. Bu baglamda, sinema, empati gelisimi icin giiglii bir
ogrenme araci olarak degerlendirilmektedir. Filmdeki karakterlerin duygu du-
rumlarinmi gozlemlemek, 6grencilere baskalarinin hislerine dair bilgi verirken,
onlarin sosyal baglar kurma yeteneklerini de artirabilir (Rimland, 2014, 105; Ba-
ron-Cohen, 2006, 42). Sinemada duygusal deneyimlerin somutlastirilmasi, bi-
reylerin kendi duygusal diinyalarini kesfetmelerine yardimci olabilir ve sosyal
iliskilerini daha etkili bir sekilde yonetmelerine katki saglayabilir. Film karak-
terleri, bazen asir1 duygusal tepkiler sergileyebilirken, bazen de daha sakin ve
kontrollii duygusal tepkiler gosterirler. Bu tiir duygusal cesitlilik, izleyicinin,
duygusal yanitlarin nasil sekillendigini ve belirli durumlarda hangi tepkilerin
uygun olabilecegini anlamasina olanak tanir. Ozel egitimde sinemanin bu se-
kilde kullanilmasi, 8grencilerin farkli duygusal durumlara uygun tepki verme
becerilerini gelistirmelerini saglar.

Sosyal Beceri Egitimi

Sosyal beceri egitimi, bireylerin toplumsal etkilesimlerde saglikli iliskiler
kurmalarimn ve etkili iletisim becerileri gelistirmelerini amaglayan énemli bir
egitim alanidir (Gresham, 2015, s. 213). Bu alanda sinema, sosyal beceri egiti-
minde bir arag olarak kullanilabilmektedir. Film karakterlerinin yasadig1 sosyal
etkilesimler, izleyicilere baskalarmin duygusal ve sosyal durumlarini gézlem-
leme firsat1 sunar. Bu gozlemler, bireylerin baskalarinin duygularma nasil tepki
vereceklerini dgrenmelerine yardimci olabilmektedir. Karakterlerin yasadig:
sosyal deneyimler ve duygusal stiregler, 6grencilerin empati ve duygusal far-
kindalik kazanmalarina olanak saglar. Empati, baskalarinin duygularmi anla-
mak ve bu duygulara uygun bir sekilde tepki vermek olarak tanimlanir. Film
izlemek, izleyicilere farkli duygusal durumlar: gézlemleme imkani sunar. Bu
gozlemler, bireylerin empatik bir anlayis gelistirmelerine katk: saglar. Film ka-
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rakterlerinin gesitli duygusal durumlarla basa ¢ikma sekilleri, 6grencilerin bas-
kalarina duyarh bir sekilde yaklagsmalarini 6gretebilmektedir. Bu da, onlarin
sosyal becerilerini gliclendirmekte ve toplumsal etkilesimlerde daha basarili ol-
malarini saglamaktadir (Johnson, 2014, 102-115; Gray, 2015, 56). Film izlemek,
ogrencilerin sosyal etkilesimlerde dogru davranislar1 grenmelerine yardimci
olabilmektedir. Ornegin, bir karakterin baskalarma yardim etmesi, 6grencilere
yardimseverlik ve isbirligi yapma gibi sosyal becerileri 6gretir. Ayrica, filmdeki
sosyal durumlari tartismak, 6grencilerin bu durumlarla karsilastiklarmda nasil
tepki vermeleri gerektigini anlamalarini saglar (Lee & Daniels, 2019, 147-152).
Film karakterlerinin yasadig1 sosyal etkilesimleri analiz etmek, 6grencilerin
sosyal becerilerini giiclendirmelerini ve 8grendikleri davraniglar giinliik ya-
samlarina entegre etmelerini kolaylastirir (Mitchell, 2017, 89)

Gorsel, Isitsel ve Duyusal Gelisim

Sinema, gorsel ve isitsel unsurlarin bir araya gelmesiyle, insan beyninin
duyusal uyarilara verdigi tepkileri harekete geciren gticlii bir sanat formudur.
Gorsel imgeler ve isitsel unsurlarm birlesimi, bireyin bilissel stireclerini destek-
lemekle kalmaz; ayn1 zamanda duygusal deneyimlerini zenginlestirir ve em-
pati gelistirme becerilerini tesvik eder. Bu nedenle, sinema, bireylerin bilissel
ve duygusal gelisiminde 6énemli bir rol oynar.

Gorsel iceriklerin beyindeki etkisi, 6zellikle hafiza ve algilama stirecle-
rinde kendini gosterir. Sinemanin gorselligi, bireyin dikkatini cekerek, 6grenme
ve bilgi islemeye yonelik yeni yollar sunar (Anderson, 1996, 34-36). Ornegin,
sinemada kullanilan 1siklandirma teknikleri ve kompozisyonlar, izleyicinin
dikkatini belirli bir noktaya yonlendirebilir, boylece alg: stireclerini yogunlas-
tirir (Hughes, 2010, 214). Isitsel ogeler ise, duyusal bir baglam olusturmanin
yani sira duygusal yanki uyandirir (Miller, 2016, 59; Gray, 2015, s. 56). Film mii-
zikleri ve ses efektleri, bireyin duygu durumunu etkileyerek izleyicinin anla-
tiya daha derin bir sekilde baglanmasini saglar (Boltz, 2001, 427-429). Duyusal
gelisim acisindan da sinema, bireyin ¢evresindeki diinyay1 algilama bigimini de
dontistiiriir. Ornegin, doganin sinemada islenisi, bireyin cevreye kars1 duyarli-
ligin artirabilirken, insan iliskilerine dair sunulan anlatilar, sosyal becerilerin
gelisimine katkida bulunabilir (Nichols, 2010, 58-61). Ayni zamanda sinema,
empati gelistirme potansiyeline sahiptir.
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Sinemanin Egitimde Gorsel-Isitsel, Elestirel ve Duyusal Gelisime Kat-
kis1

Sinema, bireylerin gorsel ve isitsel duyusal gelisiminden elestirel dii-
stinme ve sosyal becerilerin gelistirilmesine kadar, 6zel egitimde ¢ok boyutlu
bir egitim araci olarak 6ne ¢tkmaktadir. Ozel egitim gereksinimi olan bireyler,
sosyal ipuglarin1 anlamada, empati gelistirmede ve cevresel uyaranlar algila-
mada cesitli zorluklarla karsilasabilirler. Bu noktada, sinema, bireylerin yal-
nizca 6grenme kapasitelerini artirmakla kalmaz, ayn1 zamanda onlarin duygu-
sal ve bilissel gelisimlerine de katk: saglar. Gorsel-isitsel zenginlik, duygusal
anlatim ve yaratict hikdaye anlatimi gibi unsurlar sinemay giiclii bir arag haline
getirir. Bu bolimde, sinemanin 6zel egitim baglaminda gorsel-isitsel duyusal
gelisimi destekleyen etkileri, elestirel diistinme ve problem ¢6zme becerilerin-
deki rolii ile bireylerin sosyal etkilesim kapasitesine olan katkilar1 akademik bir
perspektifle ele alinacaktir.

Ozel egitimde bireylerin cevresel uyaranlar algilayabilmesi, gorsel-isitsel
duyusal gelisimin desteklenmesiyle miimkiindiir. Gorsel duyusal gelisim, bi-
reylerin gevrelerindeki nesneleri, sekilleri, renkleri ve hareketleri anlamlan-
dirma becerisi olarak tanimlanabilir (Bruner, 1996, 85). Bu baglamda, sinema,
bireylerin cevresel uyaranlar1 organize bir sekilde islemelerine olanak saglar.
Ogzellikle yiiz ifadelerini anlamlandirma, beden dilini analiz etme ve gorsel
ipuclartyla olay orgiilerini takip etme stireclerinde filmler, bireyler icin giiclii
bir 6grenme ortamu sunar (Baker, 2016, 133; Baker, James, & Searle, Sarah,2019).
Ornegin, animasyon filmleri, bireylerin hem renk ve hareket algisim gelistir-
mede hem de olaylar arasindaki neden-sonug iliskilerini kavramada etkili bir
arag olabilir (Maltby, Day & Macaskill, 2017, 214). Isitsel duyusal gelisim ise
bireylerin sesleri tanima, ayirt etme ve anlamlandirma kapasitelerini ifade eder.
Sinema, ses efektleri, diyaloglar ve miiziklerle bireylerin isitsel algilarin giig-
lendirme imkani sunar (Altman, 1992, 47). Ornegin, bir karakterin ses tonun-
daki degisiklikler, bireylerin duygusal baglami anlamalarma katki saglayabilir
(Zillmann, 1996, s. 134). Ayrica, dramatik sahnelerde kullanilan arka plan mii-
zikleri, bireylerin duygusal tepkiler gelistirmesine ve empati kurmasina yar-
dimc1 olabilir. Bu baglamda, sinema, bireylerin hem gorsel hem de isitsel du-
yusal algilarin1 ayni anda harekete gecirerek ¢oklu 6grenme ortamu yaratir.
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Elestirel diistinme, bireylerin bilgiyi analiz etme, degerlendirme ve sor-
gulama becerileridir (Paul & Elder, 2002, 34). Ozel egitimde bireylerin elestirel
duistinme becerilerinin desteklenmesi, onlarin cevresel uyaranlara daha bilingli
ve analitik yaklasimlar gelistirmesini saglar (Fisher, 2011, 98). Sinema, bireyle-
rin elestirel diistinme kapasitelerini gelistirmek igin ideal bir ortam sunar. Or-
negin, filmlerdeki karakterlerin karar verme siireglerini analiz etmek, bireylerin
kendi yasamlarinda da benzer durumlar1 degerlendirmelerine olanak tanir.
Filmlerdeki olay orgtisii ve karakterlerin karsilastiklar: sorunlarin ¢oziime ka-
vusturulmasi, bireylerin problem ¢6zme becerilerini gelistirmede etkili bir yon-
temdir. Bandura’nin Sosyal Ogrenme Teorisi'ne gore, bireyler modelleme yo-
luyla 6grenir ve bu baglamda filmler, bireyler i¢cin model olusturacak ¢ok sa-
yida hikaye sunar (Bandura, 1986, 47). Ornegin, bir karakterin zorlu bir du-
rumla basa ¢ikarken kullandig stratejiler, bireylerin kendi yasamlarimdaki zor-
luklara yaklasim bigimlerini etkileyebilir.

Film analizine dayal1 6grenme yontemleri, bireylerin elestirel diistinme
becerilerini desteklerken, onlarin yaratici ve farkli bakis acilar1 gelistirmelerine
de katkida bulunur. Sinemada farkl: kiiltiirlerin, perspektiflerin ve yasam bi-
¢imlerinin sunulmasi, bireylerin olaylara farkl agilardan yaklasma becerilerini
gelistirir (Lunsford & Ruszkiewicz, 2013, 56). Sosyal etkilesim, bireylerin top-
lumsal baglamlarda etkili bir sekilde iletisim kurmalarini ve sosyal ipuglarini
anlamlandirmalarini gerektirir (Elias, 2001, 79). Filmlerdeki karakterlerin iligki-
lerini gozlemlemek, bireylerin empati gelistirme kapasitelerine katkida bulu-
nur. Ornegin, dramatik sahnelerde karakterlerin yasadig1 duygusal gatismalar,
bireylerin farkli bakis acilarini anlamalaria yardimci olabilir. Bireylerin empati
gelistirme stireglerinde sinema, yalnizca duygusal farkindalik yaratmakla kal-
maz, ayn1 zamanda bireylerin toplumsal olaylar1 daha genis bir baglamda an-
lamalarini saglar (Hoffman, 2000, 45). Ornegin, sosyal smif farkliliklarini veya
kilturel catismalari ele alan filmler, bireylerin toplumsal dinamiklere dair far-
kindalik gelistirmelerine olanak tanir (Bordwell & Thompson, 2013, 95). Sine-
manin egitimdeki ¢cok boyutlu etkileri, yalnizca bireysel 6grenmeyi degil, aym
zamanda bireylerin toplumsal etkilesimlerini de destekleyen bir 6grenme or-
tami1 sunar. Filmler, bireylerin duygusal ve bilissel becerilerini gelistirmekle bir-
likte, onlarin yaratici diistinme ve farkli perspektifler gelistirme kapasitelerine
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de katki saglar. Sinema, bireylerin kendilerini ifade etmelerini, cevrelerini an-
lamlandirmalarini ve toplumsal baglamda etkili bir sekilde var olmalarini des-
tekler (Baker, 2013, 45; Torrance, 2010, 113). Bu baglamda, sinema, 6zel egi-
timde yalnizca bir egitim araci degil, ayn1 zamanda bireylerin bireysel ve top-
lumsal gelisimlerini destekleyen bir platformdur (Greene & Clawson, 2006, 58).

Sinema, egitimde 6grenme stireclerini desteklemek i¢in gticlii bir arag ola-
rak kabul edilse de bazi1 zorluklar da tasimaktadir. Bu zorluklar, 6zellikle du-
yusal hassasiyetleri yiiksek olan bireyler ve farkli 6grenme ihtiyaglarmna sahip
ogrenciler icin daha belirgin hale gelebilmektedir. Sinema, 6zellikle gorsel ve
isitsel uyaranlarin yogun oldugu bir deneyim sunar; ancak bu uyaranlar, bazi
ogrenciler icin stres ve kayg yaratabilir. Ornegin, film izlerken karsilagilan hizli
sahne gecisleri, parlak isiklar ve ytiksek ses seviyeleri, duyusal hassasiyeti olan
bireylerde olumsuz bir etki olusturabilir (Tobin & Mclnnes, 2015, s. 133). Bir
baska husus, sinemanin sagladig dikkat ve odaklanma gereksimi bir noktadan
sonra dagilabilmektedir. Bu baglamda, film izleme siireci, dikkat ve odaklan-
may1 tesvik edici bir sekilde yonetilmelidir. Ayrica, filmin uzunlugu ve icerdigi
detaylar dikkate alinmalidir. (Wilson, 2018, 67). Bir diger sinirlama, sinemada
gosterilen durumlarin 6grencilerin giinliik yasamlarinda nasil uygulanacagina
dair bir zorluk olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Green & Roberts 2020, 58). Film-
deki karakterlerin duygusal deneyimlerini ve sosyal etkilesimlerini gozlemle-
mek, 6grencilerin benzer durumlar1 gercek hayatta yasadiklarinda ayn sekilde
tepki gostermelerini saglamamaktadir (Dawson & Guare, 2013, 89). Bu nedenle,
film izleme deneyimlerinin ardindan 6grencilerin 6grendikleri becerileri giin-
liik yasamda nasil uygulayabileceklerine dair rehberlik edilmesi gerekmektedir
(Miller, & Jones, 2019, 50).

Sinema Yoluyla Desteklenebilecek Egitim Programlar:

Egitimde sinemanin kullaniminin verimli olabilmesi i¢in dogru bir sekilde
yapilandirilmis egitim programlari ile desteklenmesi gerekmektedir. Bu tiir
programlar, sinemanin 6grencilere sundugu gorsel ve isitsel 6geleri, egitimsel
hedeflere ulasmak icin etkin bir sekilde kullanmay1 amaglamaktadir. Sinema-
nin sosyal beceri egitimi, duygusal farkindalik, empati gelistirme gibi farkl
alanlarda nasil faydal olabilecegi, 6zel egitimdeki programlara nasil entegre
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edilebilecegi ve bu stireclerin nasil planlanmasi gerektigi bu bolimde ele alin-
makta.

Sosyal beceri egitimi kapsaminda, 6grencilerin dogru sosyal davranislari
ogrenmeleri ve bu davranislar giinliik yasamda uygulamalar1 hedeflenir. Vi-
deo modelleme yontemi, bu stireci destekleyen giiclii bir aragtir. Bu yontemde,
bir film karakterinin sosyal bir durumu nasil ele aldig1, dogru sosyal tepkileri
nasil verdigi veya hatali davranislari nasil diizelttigi izletilerek 6grencilere mo-
del gosterilir (Mechling, 2007, 45-51). Bu stiregte, 6grenciler filmdeki karakter-
lerin sosyal etkilesimlerini gozlemleyerek, benzer durumlarda ne yapmalar ge-
rektigini 6grenebilirler. Ornegin, filmdeki bir karakterin bagkalariyla diizgiin
bir sekilde iletisim kurmasi veya yardim istemesi gibi durumlar, 6grencilerin
sosyal becerilerini gelistirebilir. Ayrica, sinemadaki karakterler araciligiyla 6g-
renciler, farkli sosyal durumlari giivenli bir ortamda gozlemleyebilirler. Bu du-
rum, 8grencilerin sosyal becerileri gercek hayatta uygulamadan ¢nce gesitli sos-
yal durumlar1 deneyimlemelerine olanak tanir.

Duygusal farkindalik, bireylerin kendi duygularini tanima, baskalarmm
duygularmi anlama ve uygun tepkiler verme becerilerini gelistirmeleri agisin-
dan kritik bir 5Sneme sahiptir. Sinema, bu baglamda etkili bir egitim arac1 olarak
degerlendirilebilmektedir. Film karakterlerinin duygusal durumlari, izleyicile-
rin duygu tanima yetilerini gelistirmelerine ve baskalarinin duygusal durum-
laria empati ile yaklasmalarma katki saglayabilir (Baron-Cohen, 2002, s. 74).
Duygusal farkindalik egitimi, film izleme siirecinin ardindan gerceklestirilen
tartismalarla desteklenebilir. Ogrencilerin, filmdeki karakterlerin hissettikleri
duygular ve bu duygulara verdikleri tepkiler tizerine yonlendirici sorular ara-
ciligryla diistinmeleri saglanabilir. Ornegin, “Karakter bu sahnede hangi duy-
guyu deneyimlemektedir?” veya “Benzer bir duyguyu daha 6nce yasadiniz m1?
Nasil bir tepki verdiniz?” gibi sorular, 6grencilerin kendi duygusal deneyimle-
rini ifade etmelerine ve duygusal farkindaliklarini pekistirmelerine yardimci
olabilir.

Empati, bireylerin baskalarinin duygularini anlama ve bu duygulara uy-
gun sekilde tepki verme yetisidir. Film karakterlerinin yasadig1 duygusal sii-
recleri gozlemlemek ve bu karakterlerle 6zdesim kurmak, 6grencilerin baska-
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larinin duygusal deneyimlerini daha derinlemesine kavramalarima katki sagla-
yabilir (Hoffman, 2000, s. 152). Ogrenciler, bir filmdeki karakterin seving,
tiztintt veya ofke gibi duygularini deneyimlediklerinde, bu tiir duygusal du-
rumlarla nasil basa ¢ikabileceklerini ve baskalarina nasil destek olabileceklerini
ogrenme firsat1 elde ederler. Ayrica, sinema araciligiyla 6grenciler, karsilastik-
lar1 zorluklara yonelik alternatif ¢o6ztim yollarmi gozlemleyerek farkl: perspek-
tifler gelistirebilir. Bu tiir deneyimler, 6grencilerin empatik tepkiler olusturma-
sma ve bagkalarina yonelik daha anlayisli ve destekleyici tutumlar sergileme-
sine katkida bulunur. Bu baglamda, sinemanin empati gelisimini destekleyen
bir arag olabilmesi icin, 6grencilerin filmdeki karakterlerle giiclii bir bag kur-
malar1 ve karakterlerin duygusal deneyimlerini i¢sellestirmeleri biiyiik énem
tasimaktadir.

Vygotsky, Bandura ve Gardner’in Teorisi Uzerinden Sinemanin Egitsel
Potansiyelinin Degerlendirilmesi

Sinemanin egitsel potansiyeli, 6zellikle 6zel egitimdeki kullanimi agisin-
dan cesitli teorik yaklasimlar 1s1§inda anlam kazanir. Vygotsky nin Sosyal Ge-
lisim Teorisi, Bandura'nin Sosyal Ogrenme Teorisi ve Gardner'in Coklu Zeka
Teorisi, sinemanin 6zel egitimde nasil etkili bir ara¢ olabilecegine dair farklh
perspektifler sunmaktadir. Bu teorilerin her biri, sinemanin egitsel bir arag ola-
rak nasil kullanilabilecegine dair temel ilkeler ve uygulamalar gelistirmektedir.

Vygotsky'nin Sosyal Gelisim Teorisi, 6grenmenin sosyal etkilesimler yo-
luyla gerceklestigini ve bireylerin gelisimlerinin, daha bilgili bireylerle etkile-
sim kurarak daha ileri diizeylere tasmndigini 6ne stirer. Vygotsky'ye gore, 6g-
renme, sosyal bir baglamda, daha genis bir kiiltiirel cercevede sekillenir (Vy-
gotsky, 1978, s. 57-60). Bu baglamda sinema, 6grenme siireclerine katilmak igin
gliclii bir ara¢ sunar. Sinema, bireylerin sosyal etkilesimleri ve kiilttirel baglam-
lar1 gozlemlemelerine olanak tanir. Sinemadaki karakterler arasindaki iliskiler
ve toplumsal baglamlar, izleyicilerin empati gelistirmelerine, sosyal beceriler
kazanmalarma ve diger bireylerle etkilesime girerken daha bilingli olmalarina
yardimci olabilir. Vygotsky'nin "Yakinsal Gelisim Alan1" (ZPD) kavramu, sine-
manin bu tiir sosyal ve bilissel becerileri gelistirme konusunda nasil kullanila-
bilecegine dair bir cerceve sunmaktadir. Sinemadaki dramatik yapilar ve krak-
terler arasindaki etkilesimler, 6zel gereksinimli bireylerin bu "Yakinsal Gelisim
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Alan1" icinde desteklenerek 6grenme stireclerine katilmalarini saglar (Daniels,
2001, s. 45-48).

Albert Bandura'nin Sosyal Ogrenme Teorisi, 6grenmenin gozlem ve mo-
delleme yoluyla gerceklestigini savunur (Bandura, 1986, s. 124-128). Bu teoriye
gore, bireyler, cevrelerinden gordiikleri davranislar: gozlemleyerek ve bu dav-
raniglar1 taklit ederek 6grenirler. Sinema, modelleme icin zengin bir kaynak su-
nar; ¢tinkii sinemadaki karakterler, izleyiciler icin davranissal 6rnekler olustu-
rur. Bandura'nin Sosyal Ogrenme Teorisi, sinema filmlerindeki karakterlerin
davranislarinin taklit edilmesiyle, izleyicilerin bu davranislar: i¢csellestirmele-
rini saglar. Sinemanin gorsel ve isitsel yapisi, gozlem yoluyla 6grenmeyi pekis-
tirir. Ornegin, sosyal beceri gelisimini hedefleyen filmler, 6grencilerin empati,
dimar olabilir (Zimmerman, 2000, s. 84-86). Banduranin modelleme ve pekis-
tirme kavramlari, sinemanin 6zel egitimde nasil islevsel bir arag olarak kullani-
labilecegini gosterir.

Howard Gardner’in Coklu Zeka Teorisi, bireylerin farkl: tiirde zekalara sa-
hip olduklarin1 ve bu zekalarm 6gretim siireclerinde dikkate alinmasi gerekti-
gini savunur (Gardner, 1983, s. 61-64). Gardner, zekay1 yalnizca matematiksel
ve dilsel yeteneklerle sinirlamay1 reddeder ve bedensel-kinestetik, miiziksel,
gorsel-uzamsal, kisilerarasi ve i¢sel zeka gibi farkli alanlara ayirir. Sinema, gor-
sel-uzamsal zekdaya hitap eden bir medya bigimi olarak, bu tiir zekalar1 olan
bireylerin 6grenme siireclerini destekleyebilir. Sinemanin gorsel ve isitsel bile-
senleri, bu tiir zekalar: aktif olarak kullanmaya yonelik firsatlar sunar. Ayrica,
sinemadaki duygusal ifadeler ve karakterlerin i¢sel catismalari, icsel zekaya hi-
tap eder ve bireylerin kendi duygusal durumlarini anlamalarina yardimci olur.
Ozellikle 6zel egitimde, 6grencilerin 6grenme stillerine hitap eden sinema film-
leri, bilissel stirecleri desteklemede etkili olabilir. Sinema, 6grencilerin sadece
akademik bilgi edinmelerini degil, ayn1 zamanda duygusal zekalarini ve sosyal
becerilerini de gelistirmelerini saglar. Gardner’in teorisi, sinemanin bireysel 6g-
renme tarzlarmi tesvik etmek igin nasil bir arag olabilecegine dair 6nemli bir
perspektif sunar.
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Oneriler

Ozel egitimde sinemanin egitsel potansiyelini verimli sekilde kullanmak
icin 6gretmenler ve akademik arastirmacilar icin birka¢ 6neri sunulabilir. Bu
Oneriler, sinemanin teorik temellerine dayali olarak 6zel egitimde sosyal, duy-
gusal ve bilissel becerilerin gelistirilmesine katki saglamak amaciyla pratik ve
etkili stratejiler gelistirmeye yoneliktir.

Ogrencilerin sosyal becerilerini gelistirmek icin sinema filmlerinin siif
icinde izlenmesi faydali olabilir. Ancak, sadece film izlemek yeterli olmayacak-
tir. Izlenen filmler tizerine 6gretmenler, 6grencilerle birlikte geri bildirim otu-
rumlar1 diizenlemelidir. Vygotsky'nin Sosyal Gelisim Teorisi dogrultusunda,
ogrenciler arasindaki etkilesimi artirmak, 6grenme stireclerini destekleyecektir.
Ogrenciler filmdeki karakterlerin davraniglarini tartisarak, bu davraniglarmn
olumlu ya da olumsuz yonlerini degerlendirebilir ve kendi yasamlarinda nasil
uygulayabileceklerini kesfedebilirler.

Gardner’m Coklu Zeka Teorisi, 8grencilerin farkli 6grenme stillerine hitap
eden 6gretim yontemlerinin gelistirilmesini savunur. Sinema, 6zellikle gorsel-
uzamsal ve miiziksel zeka alanlarina hitap eden zengin bir aractir. Bu bag-
lamda, sinema filmlerinin izlenmesi sonrasinda, 6grencilere cesitli yaratict go-
revler verilebilir. Ornegin, filmdeki bir sahnenin yeniden canlandirilmasi, 6g-
rencilere bedensel-kinestetik zekalarini kullanma firsati tantyacaktir. Ayrica, si-
nema filmiyle ilgili yapilan bir miizik veya gorsel proje, miiziksel ve gorsel
zekaya yonelik bir egitim deneyimi sunar.

Bandura'nin Sosyal Ogrenme Teorisi, modelleme ve gozlem yoluyla 6g-
renmenin dnemini vurgular. Bu baglamda, 6gretmenlerin ve dgrencilerin si-
nema filmlerinden 6rnek karakterleri modelleyerek sosyal beceriler kazanma-
lar1 saglanabilir. Ogrenciler, filmdeki karakterlerin davramiglarmi gozlemleye-
rek bu davraniglar1 kendi yasamlarinda uygulamaya calisabilirler. Ogretmen-
ler, filmdeki karakterlerin olumlu davranislarini vurgulayarak ¢grencilerinin
bu tur davranislar1 modellemelerine yardimci olabilir. Ayrica, 6gretmenler
filmdeki sosyal etkilesimleri analiz ederek, 6grencilerine sosyal beceriler hak-
kinda rehberlik edebilir.

Sinemanin, 8grencilerin duygusal zekélarini gelistirmeleri ve empati kura-
bilmeleri igin kullanilmast 6nemlidir. Ogretmenler, duygusal zekay1 gelistiren
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temalara sahip filmleri tercih etmelidir. Filmdeki karakterlerin duygusal du-
rumlari {izerine tartismalar yapilabilir, bu da 6grencilerin empati duygularim
gelistirmelerine yardimci olacaktir. Ayrica, 6grenciler filmdeki karakterlerin
motivasyonlarmi ve igsel catismalarini anlamaya calisarak kendi duygusal
zekalarim gelistirebilirler. Ozellikle 6zel gereksinimli 6grenciler icin duygusal
farkindalik kazanmak, sosyal etkilesimleri ve kisisel iliskileri gticlendirebilir.

Teknoloji destekli 6grenme, 6zel egitimde daha fazla yer bulmaktadir.
Ozellikle artirilmis gerceklik (AR) ve dijital grenme araglari, sinemanin egitsel
potansiyelini daha etkili bir sekilde kullanmak i¢in entegre edilebilir. AR tek-
nolojisi, 6grencilerin film sahnelerindeki diinyay1 daha interaktif bir sekilde
kesfetmelerine olanak tanir. Bu, 6grencilerin dikkatlerini toplamasima yardimci
olabilir ve 6grenme stireclerine aktif katilim saglamalarina imkan verir. Ayrica,
ogrenciler filmdeki sahneleri dijital araclarla manipiile edebilir ve kendi 6g-
renme deneyimlerini yaratabilirler.

Ogretmenlerin sinemanin egitsel potansiyelini en verimli sekilde kullana-
bilmesi igin, bu konuda egitim almalar1 gerekmektedir. Akademik aragtirmalar
ve teorik gerceveler dogrultusunda, 6gretmenlere yonelik seminerler ve atolye
calismalari diizenlenebilir. Bu egitimlerde, 6gretmenler sinemay1 nasil etkili bir
Ogretim araci olarak kullanabilecekleri konusunda bilgilendirilmeli ve pratik
yontemler sunulmalidir. Ayrica, 6gretmenlerin sinemay1 kullanirken dgrenci-
lere nasil rehberlik edebileceklerini ve film sonrasi tartismalarin nasil yonlen-
dirilecegini 6grenmeleri 6nemlidir.

Sinema ve egitim alanindaki uygulamali calismalarin kapsami genisletil-
melidir. Akademik arastirmacilar, sinemanin farkl 6zel egitim alanlarinda na-
sil etkili bir arag olabilecegini daha ayrintili bir sekilde incelemelidir. Ayrica,
sinemanin 6zel gereksinimli bireyler {izerindeki etkilerini analiz etmek igin
kapsamli deneysel calismalar yapilmalidir. Bu arastirmalar, 8gretmenlere sine-
manin hangi yontemlerle, hangi 6grenci gruplarinda daha verimli olabilecegine
dair daha somut veriler sunabilir.

Bulgular ve Tartisma

Bu calismada, sinemanin 6zel egitimde Sosyal Ogrenme Teorisi ve gorsel
ogrenme perspektifleri cercevesinde nasil bir egitim araci olarak kullanilabile-
cegi incelenmistir. Elde edilen bulgular, sinemanin 6zel egitim gereksinimleri
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olan dgrenciler i¢in dnemli bir gelisim araci olabilecegini gostermektedir. Si-
nema, 6grencilerin hem sosyal becerilerini hem de bilissel stireclerini gti¢len-
dirmeye yonelik bir platform sunmaktadir.

Bandura'nin Sosyal Ogrenme Teorisi temelinde degerlendirildiginde, 63-
rencilerin sinema araciligiyla gozlemleyerek 6grenebilecekleri sonucuna ulasil-
mustir. Film karakterlerinin davranislarmi, duygusal tepkilerini ve sosyal etki-
lesimlerini izleyen 6grenciler, baskalarmin tepkilerini gozlemleme yoluyla sos-
yal normlar1 6grenebilmekte ve sosyal durumlara uygun tepkiler gelistirebil-
mektedir (Bandura, 1977, 22-35).

Gorsel Ogrenme Teorisi agisindan sinemanin sundugu gorsel uyaranlar,
bilgiyi gorsel yollarla isleyerek 6grenmeye yatkin olan 6grenciler igin etkili bir
egitim araci olarak degerlendirilmektedir (Mayer, 2001, 44-58). Gorsel 6gren-
meye yonelik kuramlar, bireylerin karmasik bilgi ve kavramlar1 gorsel mater-
yallerle daha hizl1 anlamlandirabilecegini 6ne stirmektedir. Sinema, 6grencile-
rin hem isitsel hem de gorsel uyaranlar1 eszamanli olarak deneyimlemelerine
olanak saglayarak, bilginin biittinsel bir sekilde islenmesine katkida bulunur.
Ornegin, dramatik sahnelerde kullanilan miizik ve isiklandirma gibi gorsel-isit-
sel unsurlar, 6grencilerin olaylarin duygusal boyutunu daha iyi kavramasina
ve karakterlerin icinde bulundugu durumu anlamasina yardimer olabilir (Sil-
ver & Ferrara, 2019, 64-66). Ayrica bulgular, sinemanin elestirel diistinme bece-
rilerini gelistirmeye katki sagladigini gostermektedir. Filmlerdeki karakterlerin
yasadig1 catismalar ve karar verme stiiregleri, 6grencilerin bu durumlar1 analiz
etmelerini, neden-sonug iliskisi kurmalarini ve problem ¢6zme becerilerini ge-
listirmelerini tesvik eder. Ozellikle grup halinde film izleme ve sonrasinda ya-
pilan tartismalar, grencilerin farkli bakis agilar1 gelistirmesine olanak tani-
makta, boylece elestirel diisinme ve empati yeteneklerini desteklemektedir
(Harris, 2021, ss. 92-93). Sonug olarak, sinemanin egitimde sosyal 6grenme ve
gorsel 8grenme kuramlari cergevesinde 6nemli bir arag oldugu goriilmektedir.
Sinema, 6grencilere yalnizca akademik degil, ayn1 zamanda sosyal ve duygusal
becerileri gelistirme imkan1 sunar. Sinema destekli egitim programlarmin 6zel
egitim alaninda yayginlastirilmasi, bu 6grencilerin sosyal becerilerini, empati
yetilerini ve bilissel gelisimlerini olumlu yonde etkileyebilir.
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Sonug

Bu calisma, sinemanin egitimdeki kullanimini ve 6grencilere sagladig: kat-
kilar1 incelemis olup, sinemanin 6zellikle sosyal, duygusal ve bilissel becerilerin
gelistirilmesinde bir ara¢ oldugunu ortaya koymaktadir. Calisma, sinemanin
ozel egitimde etkili bir arac olabilecegini, ancak kullaniminin cesitli faktorlere
bagli olarak uyarlanmasi gerektigini vurgulamaktadir. Calismada elde edilen
bulgular, sinemanin 6grencilere farkli 6grenme stillerine hitap eden bir arac
sunmasinin yani sira, 0grencilerin empati gelistirmelerine, sosyal beceriler ka-
zanmalarina ve duygusal farkindaliklarini artirmalarina olanak tanidigini gos-
termektedir.

Film karakterlerinin sosyal etkilesimleri, davranislar1 ve duygusal durum-
lar1, 6grencilerin bu durumlar1 gozlemlemeleri ve analiz etmeleri igin firsatlar
sunmakta; boylelikle bu 6grencilerin farkli sosyal durumlardaki uygun tepki-
lerini 6grenmeleri desteklenmektedir. Sinematik anlatimlar, 6grencilerin bas-
kalarinin duygusal ifadelerine daha duyarli hale gelmelerini saglayarak empati
gelistirmelerine katkida bulunmaktadir. Bu sayede, 6grencilerin duygusal ve
sosyal becerilerinin giiclendigi ve bireysel gelisimlerinin hizlandig goriilmiis-
tiir. Ancak sinemanin egitimdeki kullaniminin bazi zorluklar1 da bulunmakta-
dir. Sinemadaki hizli sahne gecisleri, yiiksek ses seviyeleri ve gorsel-isitsel uya-
ricilar, duyusal hassasiyeti olan 6grenciler icin rahatsiz edici olabilir. Bu tiir du-
rumlarla karsilasildiginda, egitimcilerin filmi izlerken dgrencilere yardimci ol-
mas1 veya gerekli diizenlemeleri yapmas: gereklidir. Bu nedenle, sinemanin
egitimdeki kullaniminin etkili olabilmesi igin filmlerin dikkatli bir sekilde segil-
mesi ve uyarlanmasi dnemlidir. Ayrica, dgrencilerin filmde izledikleri durum-
lar1 ve davranislar1 gercek hayatta nasil uygulayacaklarii 6grenmeleri bazen
zorlu olabilir. Film karakterlerinin gosterdigi sosyal becerilerin gercek hayatta
ayni sekilde uygulanmasi her zaman miimkiin olmayabilir. Bu noktada, film
izleme stirecinin ardindan yapilan tartismalar ve 6gretici geri bildirimler, 6g-
rencilerin 6grendikleri becerileri pekistirmeleri acisindan biiyiik onem tagimak-
tadir. Bu tiir etkinlikler, 6grencilerin teorik bilgiyi pratige dokme stireglerini
destekleyerek sinemanin egitimdeki etkinligini artirmaktadir. Sinemanin 6zel
egitimdeki kullaniminda dnemli bir baska faktor, 6grencilerin bireysel 6zellik-
lerinin dikkate alinmasidir. Her 6grencinin farkli 6grenme hizlari, duygusal ih-
tiyaglar1 ve 6grenme tarzlar1 bulundugu icin sinematik igeriklerin uyarlanmasi
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gerekmektedir. Baz1 6grenciler gorsel iceriklerden daha fazla fayda saglarken,
bazilari isitsel uyaricilara daha duyarl olabilir. Bu nedenle, 6zel egitimde sine-
manin kullaniminda 6grencinin bireysel gereksinimlerinin goz 6ntinde bulun-
durulmasi, 8greticiligin etkinligini artiracaktir.
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