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Ozel gereksinimli ve tipik gelisim gisteren ogrencilerin
sosyal ve duygusal 6grenme becerilerinin karsilagtirilmasi: Tarama ¢alismasi

Oz

Sosyal ve duygusal 6grenme bireylerin duygularmi fark edebilmesi, yone-
tebilmesi, empati kurabilmesi, karsilastig1 sorunlara akilci ¢éztimler bulabilme-
sidir. Tipik gelisim gosteren bireyler, sosyal ve duygusal becerileri arkadas
gruplari ve aile igerisinde 6grenme imkanina sahipken 6zel gereksinimli birey-
ler okul paydaslarmin, ailenin ve sosyal cevrenin destegine ihtiya¢ duymakta-
dir. Bu calismanin temel amaci 6zel yetenekli, dikkat eksikligi ve hiperaktivite
bozuklugu, 6zel 6grenme giicliigii ve zihinsel yetersizligi olan 6grenciler ile ti-
pik gelisim gosteren dgrencilerin sosyal duygusal 6grenme becerilerine iliskin
mevcut durumlarini belirlemektir. Arastirmada betimsel tarama modeli kulla-
nilmistir. Farkli gereksinim diizeyine sahip 169 6grenciye ulasilmistir. Aras-
tirma verileri 6grencilerin sosyal ve duygusal 6grenme becerilerini belirlemek
amaciyla gelistirilen “sosyal ve duygqusal 6grenme becerileri dlgegi” ile toplanmustir.
Bulgular incelendiginde 6zel yetenekli ve tipik gelisim gosteren 6grencilerin
sosyal ve duygusal 6grenme becerilerinin 6zel yeteneklilerin biraz ytiksek ol-
makla birlikte birbirine yakin degerler elde ettigi gortilmiistiir. Ayrica aras-
tirma bulgularina gore arastirmaya katilan kiz 6grencilerin sosyal ve duygusal
ogrenme beceri ortalamalarinin erkek dgrencilere gore yiiksek bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Ozel Yetenek, Sosyal ve Duygusal Ogrenme, Ozel Ge-
reksinimli Ogrenci, Tarama Calismasi

Abstract

Social and emotional learning is the ability of individuals to recognize their
emotions, manage them, empathize, and find rational solutions to the problems
they encounter. While normally developing individuals have the opportunity
to learn social and emotional skills within groups of friends and family, indivi-
duals with special needs need the support of school stakeholders, family and
social environment. The main purpose of this study is to determine the current
status of gifted students, students with attention deficit and hyperactivity di-
sorder, specific learning disabilities and intellectual disabilities, and normally
developing students regarding their social emotional learning skills. Descrip-
tive scanning model was used in the research. 169 students with different levels
of needs were reached. Research data were collected with the "social and emo-
tional learning skills scale", which was developed to determine students' social
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and emotional learning skills. When the findings were examined, the social and
emotional learning skill averages of the female students participating in the
study were found to be higher than the male students. In addition, according
to the research findings, it was observed that the social and emotional learning
skills of gifted and normally developing students achieved values that were
close to each other, although slightly higher.

Keywords: Gifted, Social and Emotional Learning, Special Needs Student,
Survey Study
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Giris

Sosyal ve duygusal 6grenme bireylerin duygularmi fark edebilmesi, yone-
tebilmesi, sosyal cevresi ile empati kurabilmesi, karsilastig1 problemlere ¢oztim
tiretebilmesi, saglikli iletisim kurabilmesi ve kendine giiven duymasi anlamina
gelmektedir (Aksoy, 2020; Jones, S. M. & Doolittle, 2017; Durualp, 2015; Elias,
2004; Kabakgt, O. ve Korkut, 2010). Bu kavram,1994 yilinda sosyal ve duygusal
ogrenmeyi egitimin bir parcasi haline getirmeyi amaglayan Collaborative for
Academic Social Emotional Learning’in (CASEL) kurulmasindan sonra ilk defa
ortaya ¢ikmustir. Ayrica Gardner tarafindan gelistirilen ¢oklu zeka kurami ve
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Goleman’in duyussal zekaya yonelik calismalarmin da sosyal ve duygusal 6g-
renme kuraminin ortaya ¢ctkmasinda etkili olmustur (Esen Aygiin, 2017).

Sosyal ve duygusal 6grenme becerileri 6grencilerin bircok gelisim alanmna
onemli katkilar sunmaktadir. Bircok ¢alisma bu becerilerin, okul basaris ve ge-
lecege yonelik akademik beklentisi tizerinde pozitif bir etkisinin oldugunu,
derse olan motivasyonunu arttirdigini, kaygi, stres ve akran zorbaligini azaltti-
g1 gostermektedir (Aidman, B. & Price, 2018; Farrington, C. A., Roderick, R.,
Allensworth, E., Nagaoka, ]J., Keyes, T.S., Johnson, D. W., & Beechum, 2012;
Gregory, A. & Fergus, 2017). Sosyal bir sistem olan okulda istenmeyen davra-
nislarin daha ortaya ¢itkmadan 6nlenmesi, miidahale icin harcanan zamani ve
maliyeti azaltirken; 6grencilerin daha fazla desteklenmesini ve akademik calis-
malara katilmasmi beraberinde getirmektedir. Ayrica Ogrenciler {tizerinde
onemli bir etkiye sahip olan 6gretmenlerin mesleki bilgi ve becerisi ile okulda
olusturdugu olumlu iletisim, paylasma ve sayg1 gibi davranislar sosyal ve duy-
gusal gelisimi desteklemektedir (Giindes, 2021). Bu nedenle sosyal duygusal
becerilenin birbirini kapsayacak sekilde bir isbirligi icerisinde (okul, aile ve top-
lum) kazandirilmasi daha etkili egitsel sonuclar ortaya ¢ikaracaktir (Zins, J. E.
& Elias, 2007). Akranlarina gore bedensel, zihinsel, duygusal ve sosyal 6zellik-
leri yoniinden anlamli bir farklilik gosteren, egitsel ve toplumsal destege ihtiyag
duyan cocuklar 6zel gereksinimli birey olarak tanimlanmaktadir (Erdogan,
2019; Firat, T. ve Koyuncu, 2019; Semiz, 2018). Bu grup icerisinde; zihinsel ye-
tersizligi, otizm, 6zel yetenekli, 6grenme giicltigii, dikkat eksikligi ve hiperak-
tivite bozuklugu, gorme yetersizligi, isitme yetersizligi, bedensel yetersizligi,
duygu davranis bozuklugu ve stiregen hastalig1 olan bireyler yer almaktadir.
Farkli 6zelliklere sahip 6zel gereksinimli 6grencilerin bireysel farkliliklari, on-
larin iletisim becerilerinde, bilissel ¢zelliklerinde, motor becerilerinde, sosyal
ve duygusal 6zelliklerinde yetersizlik gostermelerine neden olup, yetersizlikle-
rine paralel cesitli yardimlara ihtiya¢ duymaktadirlar (Metin, 2018; Caglar,
2009; Kaplan, 2015; Seyhan, B. & Akduman, 2015). Ozel Egitim Hizmetleri Yo-
netmeligi 6zel gereksinimli bireylerin egitim ortamlarinin ilgi ve yeterlilikleri
dogrultusunda en iist diizeyde gelismelerine olanak saglayacak sekilde diizen-
lenmesi gerektigini ifade etmektedir (MEB, 2018). Ozel gereksinimli grencile-
rin sadece akademik basar1 diizeylerinin arttirilmasina yonelik ¢alismalara yer
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vermek yeterli olmayip bunun yaninda son zamanlarda dgretim programla-
rinda daha fazla yer almaya baslayan sosyal ve duygusal 6grenme becerilerinin
de dikkate almnmasini gerektirmektedir (Esen Aygiin, 2017; Akarsu, 0. &
Mutlu, 2017). Ozel gereksinimli 6grenciler yasadiklari dezavantajlar nedeniyle
sosyal ve duygusal becerilere ve okul paydaslarmin destegine daha fazla ihti-
ya¢ duymaktadir. Ozellikle ergenlik déneminde 6zel gereksinimli 6grenciler ti-
pik gelisen akranlarina gore hem akademik agidan daha basarisiz olmakta hem
de daha fazla davranis problemi sergilemektedir (Ulugol, F., & Erbas, 2020). Bu
durum 6grencilerin okula aidiyet duygusunun olumsuz etkilenmesine, okul
basaris1 ve motivasyonun diismesine neden olmaktadir. Yasanilan bu olumsuz
deneyimler sadece i¢inde bulundugu egitim kademesinde kalmamakta, son-
raki kademelerde de olumsuz etkisini devam ettirmektedirler. Bu bakimdan
ozel gereksinimli 6grencilere sosyal ve duygusal 6grenme becerilerinin kazan-
dirilmasi onlarin sosyal cevre ile iletisimini, akademik basarisini, isbirlikgi ca-
lismalarini, okula olan baghligini, catisma ¢6zme becerilerini ve iyi olma halini
olumlu yonde etkileyecektir.

Alan yazinda yurt ici yapilan sosyal ve duygusal 6grenme calismalarina
bakildiginda dogrudan sosyal duygusal 6grenmeyi konu alan galismalar ele
alimmakla birlikte, biiytik cogunlugunda sosyal ve duygusal 6grenme becerileri
ile baglantili noktalarin incelendigi goriilmektedir. Bu calismalara baktigi-
mizda; kaynastirma ogrencilerine verilen sosyal destegin yalnizlik diizeyini
azalttig1 (Gormez, A., & Tekinarslan, 2017), otizmli 6grencilerde iletisim bece-
rilerini arttirmak igin yapilan egitsel calismalarin 6grencilerin sosyal kabulleri
ve yeterlilikleri tizerinde olumlu etki gosterdigi (Ozgonenel, S. O., & Girlj,
2016), ozel yetenekli 6grencilere sunulan destek egitim odalarinin sosyal yeter-
lilik ve sosyal ve duygusal 6grenme becerisini arttirdig1 (Akgtl, S., Kumas, V.
& Gokgeer, 2020; Afat, 2017) belirlenmistir. Ayrica yaratici drama uygulamala-
rinin zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin iletisim kurma ve stirdiirme beceri-
sini arttirdig: (Onemli, M., Totan, T., & Abbasov, 2015), 6zel 6grenme giiclugii
tanil1 ergen 6grencilere uygulanan bilissel davranisci temelli danismanlik uy-
gulamasinin 6grencilerin sosyal ve duygusal becerilerini destekleyerek kaygi
diizeyini azalttig1 (Tekin, O. E. & Cinar, 2022) tespit etmistir. Bu durumu konu
alan yurt ici arastirmalara bakildiginda 6zel gereksinimli ergen dgrencilerin



Ozel gereksinimli ve tipik gelisim gisteren ogrencilerin
sosyal ve duygusal 6grenme becerilerinin karsilagtirilmasi: Tarama ¢alismasi

dogrudan sosyal ve duygusal 6grenme becerilerini inceleyen ¢alismalarin si-
nirl oldugu goriilmektedir.

Yurtdisi calismalarda ise Weiner and Tardif (2004) 6zel 6grenme giiclugt
olan 6grencilere verilen destegin onlarin sosyal ve duygusal becerileri {izerinde
etkisi oldugunu belirlemislerdir. Espelage, Rose ve Polanin (2016); Farmer ve
Adams (2021); Reicher ve Matischek-Jauk (2017), yetersizligi olan 6grenciler ve
tipik gelisen 6grencilere uygulanan sosyal ve duygusal 6grenme programinin
ogrencilerin okula aidiyet ve degerli hissetme duygularmi giiclendirdigi, ders
basarisini artirdig1 sonucuna ulasmislardir. O’'Rourke (2021), duygusal ve dav-
ranissal bozuklugu olan 6grencilere sunulan sosyal ve duygusal 6grenme prog-
raminin dgrenciler tizerinde olumlu sonuglar ortaya ¢ikardigini ifade etmekte-
dir. Arastirma sonuglarina bakildiginda sosyal ve duygusal 6grenme becerile-
rini kazanmanin 6grencilerin gelisimi tizerinde 6nemli bir etkisinin oldugu go-
riilmektedir.

Literatiir incelendiginde tipik gelisim gosteren 6grencilerin sosyal ve duy-
gusal 6grenme becerisini konu alan bir¢ok ¢alismanin yapildig1 (Ak¢mar, B.,
Kagitcibasi, C. & Baydar, 2018; Candan, K., & Yalcin, 2018; Capan, B. E. &
Owen, 2017; Neth, E. L., Caldarella, P., Richardson, M. J. & Heath, 2020; Totan,
T. & Kabasakal, 2012) ancak 6zel gereksinimli 6grenciler ve tipik gelisen 6gren-
cileri bir arada inceleyen sinirli sayida ¢alismanin oldugu goriilmiistiir. Farkl
engel durumlari, 6zel yeteneklilik ve tipik gelisim gosteren 6grencileri birlikte
incelemekte ki amacimiz, bireye 6zgii bir sira izleyen gelisim alanlarinin ayni
siray1 izlese de tiim bireylerde aymi hizda ilerlemedigi bilinmektedir
(Senemoglu, 2009). Farmer ve Adams (2021), 6zel gereksinimli ve tipik gelisim
gosteren 6grencilere uygulanan sosyal ve duygusal egitim programinin, uygu-
lama oncesinde 6zel gereksinimli 6grencilerin tipik gelisim gosteren dgrenci-
lere gore diisiik diizeyde sosyal ve duygusal 6grenme becerisine sahipken, uy-
gulama sonrasi tipik gelisen 6grencilere yakin bir sonug elde etmis olmasi sos-
yal duygusal becerilerin gelisebilen 6zellikte oldugunun bir gostergesidir. Bu
arastirmanin yasamin birgok alaninda etkili oldugu diistiniilen sosyal duygusal
ogrenme becerilerinin farkli engel durumlari, 6zel yeteneklilik ve tipik gelisim
gosteren dgrenciler arasinda sosyal duygusal 6grenme beceri diizeyleri farkli-
liklar1 ve bu farkliligin ne sekilde oldugu belirlenmesi ve elde edilen bu bilgiler
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1s1¢1nda ileri arastirmalara zemin olusturmasi bakimindan énemli goriilmekte-
dir. Dolayisiyla bu arastirmanin temel amaci 6zel gereksinimli 6grenciler ile ti-
pik gelisim gosteren 6grencilerin sosyal ve duygusal 6grenme becerilerine ilis-
kin mevcut durumlarim belirlemektir. Ogrencilerin sosyal duygusal gelisimleri
tizerinde engel durumlari cinsiyet 6zellikleri ne kadar etkilemektedir bu du-
rumu agiklamak amaclanmistir. Bu amag dogrultusunda asagida ifade edilen
sorulara yanit aranmustur.

1. Ogrencilerin sosyal ve duygusal 6grenme ozellikleri iizerinde 6zel ge-
reksinimli ve tipik gelisim gosterme durumu farklilik gostermekte midir?

2. Ogrencilerin sosyal ve duygusal grenme becerileri iizerinde cinsiyet
degiskeni etkili midir?

Yontem

Arastirma modeli

Ozel gereksinimli 6grencilerin sosyal ve duygusal 6grenme becerilerinin
incelendigi bu arastirmada betimsel tarama modeli kullanilmistir. Tarama mo-
deli, gegmiste meydana gelmis veya halen varligini devam ettiren bir durumu
oldugu gibi betimlemeyi ve tanimlamay1 ama¢ edinmektedir (Karasar, 2006).
Bu modelde, evren hakkinda c¢ikarimda bulunmak amaciyla evrenin tamamu
veya ondan alinan bir 6rneklem tizerinde ¢alismalar yuritiiliir.

Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini 2022-2023 egitim 6gretim yilinda Konya ili Milli
Egitim Mudiirltigtine bagh ortaokullara devam eden 6zel gereksinimli ve tipik
gelisim gosteren dgrenciler olusturmaktadir. Orneklemini ise, hafif diizeyde zi-
hinsel yetersizlik, 6zel yetenekli, 6zel 6grenme giicliigii, dikkat eksikligi ve hi-
peraktivite bozuklugu (DEHB), tipik gelisim ©zelliklerine sahip 169 6grenci
olusturmaktadir. Ozel gereksinimli olan 6grencilerden 6zel yetenekli ve DEHB
olan dgrencilere herhangi bir yetersizligin eslik etmedigi ve egitsel tanilara sa-
hip oldugu belirlenirken &zel yetenekli 6grencilerinde BILSEM’ e devam eden
ogrenciler oldugu belirlenmistir. Ozel gereksinimli 6grencilerin 6gretmenleri
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ile gorusiilerek okuma yazma bilme durumlar: belirlenmis, okuma yazma bil-
meyen 0grenciler calismaya dahil edilmemistir. Arastirmaya katilan 6grenciler
6. Smifa devam eden dgrenciler olusturmaktadir. Ozel gereksinimli ve tipik ge-
lisim gosteren 6grencilere ait demografik bilgiler asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 1. Ogrencilere ait demografik izellikler

Cinsiyet Frekans (n) Yiizde
(%)
Kiz 77 45,6
Erkek 92 54,4
Total 169 100
Tanm alma/almama durumu Frekans (n)
Yiizde (%)
Hafif diizeyde zihinsel yetersizlik 33 19,5
Ozel yetenekli 37 21,9
Ozel 6grenme giicliigii 34 20,1
DEHB 33 19,5
Tipik gelisim 32 18,9
Total 169 100

Veri toplama araglar1

Sosyal ve duygusal 6grenme becerileri 6lgegi (SDOBO); Kabakg1 (2006)
tarafindan ortaokulda egitim goren 6 ve 8. smif arasi ergen 6grencilerin sos-
yal ve duygusal 6grenme becerilerini belirlemek amaciyla gelistirilmistir. Ol-
¢ek 40 maddeden olusmakta ve 4’11 likert tipinde (1- Hi¢ uygun degil, 2- Pek
uygun degil, 3- Oldukga uygun, 4- Tamamen uygun) hazirlanmigtir. Olgegin
4 alt boyutunun oldugu goriilmektedir. Bu alt boyutlar: iletisim becerileri (9
madde), problem ¢6zme becerileri (11 madde), stresle basa ¢cikma becerileri
(10 madde) ve kendilik degerini arttiran beceriler (10 madde) olusturmakta-
dir. Uygulama sonrasi dlgekten yiiksek puan alinmasi sosyal ve duygusal 6g-
renme becerileri agisindan 6grencilerin yeterli oldugu; diistik puanlar ise ye-
tersizligi isaret etmektedir. Olgegin gecerligine iliskin betimleyici faktor ana-
lizi sonuglar1 incelendiginde 4 faktorii temsil eden bir yapiya sahip oldugu
goriilmiistiir. Dogrulayici faktor analizi ile elde edilen 4 faktorlii yap: sinan-
mis ve sonugta iyi diizeyde bir uyum indeksine sahip oldugu (x 2 = 1282,02,
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sd=727, x2:df=1,76, AGFI= 0,89, GFI= 0,90, NNFI= 0,96, CFI= 0,96, NFI=
0,92, SRMR= 0,049, RMSEA= 0,036) gortlmiisttir.

Ayrica benzer dlgek gecerliginde diger dlgeklerle anlamli bir iliskiye sa-
hiptir. SDO becerileri lgeginin giivenirlik degerleri incelendiginde 6lcegin
tamamu i¢in Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayisi 0,88 bulunurken, alt 6lcek-
lerde 0,61 ile 0,83 arasinda bir sonug elde edilmistir. Test tekrar test gtivenir-
liginde, 6lgegin tamamu icin 0,85; alt 6lceklerde ise 0,69- 0.82 arasinda degisen
degerlere ulagilmistir. Gegerlik ve giivenirlik degerlerine bakildiginda SDO
becerileri olgeginin 6zel gereksinimli 6grencilerin sosyal ve duygusal 6g-
renme becerini belirmek amaciyla kullanilabilecegi goriilmiistiir.

Verilerin analizi

Arastirmada oncelikli olarak eksik veriler bulunup bulunmadig1 kontrol
edilmistir. Arastirma verileri %95 giiven araligi ve p<0.05 anlamlilik diize-
yinde analiz edilmistir. Arastirma verileri SPSS 21 paket programu ile analiz
edilmistir. Arastirmaya katilan bireylerin tanimlayici bilgileri ytizde ve fre-
kans analizi ile belirlenmistir. Sosyal ve duygusal 6grenme becerileri 6lcegi-
nin i¢ tutarliliklar1 Cronbach Alpha katsayisi ile incelenmistir. Verilerin tipik
dagilima uygunlugu Skewness ve Kurtosis degerleri ile belirlenmistir. Aras-
tirmaya katilan bireylerin demografik 6zelliklerine gore 6lgek puanlar: ara-
sindaki farkin belirlenmesi icin t testi ve varyans analizi yapilmustir.

Arastirmanin Etik Izinleri

Yapilan bu calismada “Ytiksekogretim Kurumlar: Bilimsel Arastirma ve
Yayin Etigi Yonergesi” kapsaminda uyulmas: belirtilen tiim kurallara uyul-
mustur. Yonergenin ikinci boliimii olan “Bilimsel Arastirma ve Yaym Etigine
Aykar1 Eylemler” baglig1 altinda belirtilen eylemlerden hicbiri gerceklestiril-
memistir.

Bulgular

Bu boliimde 6zel gereksinimli ve tipik gelisim gosteren dgrencilerden
toplanan verilerin analiz edilmesi sonucunda ulasilan bulgulara yer verilmis-
tir.

Tablo 2. Tamimlayici istatistikler (n=169)
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Ort. Ss. Min. Max. Alpha Skew. Kurt.
Sosyal ve Duygusal Og- 18.363 59.00 157.00 903 -231 110
renme Becerileri 116.147 ’
Problem Co6zme Beceri- 33.0716.734 11.00 44.00 337 -583 278
leri ’
Stresle Basa Cikma Bece- 24.0055.212 11.00 38.00 623 213 -102
rileri ’
Kendilik Degerini Artti- 32.9765.857 12.00 40.00 857 -942 591

ran Beceriler

Sosyal ve duygusal 6grenme becerileri 6l¢egi puanlarina ait tanimlayici
istatistikler Tablo. 1 de verilmistir. On analiz sonuglari, 6lgek puanlarmin car-
piklik ve basiklik degerlerinin -.942 ile .591 arasinda degistigini gostermistir.
Carpiklik ve basiklik degerlerinin +2 araliinda olmasi daha ileri analizler
icin kabul edilebilir dagilim ozelliklerini gosterir (George, D. & Mallery,
2010). Cronbach alpha katsayilarmin .623 ile .903 arasinda degistigi goriil-
miistiir. Cronbach alpha degerinin .60"1n tizerinde olmasi oldukga gtivenilir,
0.80"in tizerinde olmasi ise ytiksek gtivenilirlikte olduguna isaret etmektedir
(Malhotra, N. K. & Birks, 2020; Karagoz, 2016).

Tablo 3. Cinsiyete gore t testi sonuglar: (n=169)

Cinsiyet N Ort. Ss. T
Sosyal ve Duygusal Og- Kiz 77 120.363 16.877 2.785
renme Becerileri Erkek 92 112.619 18.894
fletisim Becerileri Kadin 77 27.168 5252  2.486
Erkek 92 25.195 5.041
o Kadin 77 34.701 5.758 2944
Problem C6zme Becerileri Erkek 9 31.706 7 204
Stresle Basa Cikma Beceri- Kadmn 77 24.922 5167 2112
leri Erkek 92 23.239 5.153
Kendilik Degerini Arttiran Kadin 77 33.571 5417 1.210
Beceriler Erkek 92 32.478 6.186
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Arastirmadan elde edilen bulgularin cinsiyete gore farklilik gosterip
gostermedigi bagimsiz 6rneklem t testi ile incelenmistir. Arastirmadan elde
edilen bulgulara gore sosyal ve duygusal 6grenme becerileri 6lgegi toplam
puan ile iletisim becerileri, problem ¢6zme becerileri, stresle basa ¢ikma be-
cerileri alt boyutlarina ait puan ortalamalar1 kiz 6grencilerde erkek 6grenci-
lere gore istatistiki olarak anlamli sekilde ytiksek bulunmustur (p<.05). Ken-
dilik degerini arttiran beceriler alt boyutuna ait puan ortalamalar: cinsiyete
gore anlamli bir farklilik gostermemektedir.

Tablo 4. gdre varyans analizi sonuclart (n=169)
Tanm1  alma

/almama N Ort. Ss. F Tu- P
key

durumu

Z1h1.ns.e1 Y& a3 109.606 18.420 3.494 2>1 .009

tersizlik

Ozel vyete-

Sosyal ve nekli 37 121.459 16.614

Duygusal ~ Ogrenme 5/ 1 0305 1905

Ogrenme gliclugii

Becerileri  Dikkat k- 53 117969 15976
s1k11g1
Tipik —geli- 55 151000 16.964
sim

Zihinsel ye- 5817 2>1,3 .000
tersizlik
Ozel yete-
nekli

[letisim Be- Ogrenme

cerileri glclugu
Dikkat ek- 53 25787 5649
sikligi
Tipik  geli-
sim

33 23969 5.174
37 28216 4302 5-13

34 24235 5.099

32 28125  4.404



Problem
Cozme Be-
cerileri

Stresle Basa
Cikma Be-
cerileri

Kendilik
Degerini
Arttiran Be-
ceriler

Zihinsel ye-
tersizlik
Ozel yete-
nekli
Ogrenme
glclugu
Dikkat ek-
sikligi
Tipik  geli-
sim

Zihinsel ye-
tersizlik
Ozel yete-
nekli
Ogrenme
glclugt
Dikkat ek-
sikligi
Tipik  geli-
sim

Zihinsel ye-
tersizlik
Ozel yete-
nekli
Ogrenme
glclugu
Dikkat ek-
sikligi
Tipik  geli-
sim

33

37

34

33

32

33

37

34

33

32

33

37

34

33

32
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30.242

35.729

30.558

32.969

35.687

22.727

25.243

23.588

25.060

23.250

32.666

32.270

32.000

34.151

33.937

7.770

5.495

6.880

6.640

4.638

5.281

4.991

4.831

5.153

5.634

4915

6.551

5.432

5.333

6.796

5.908

1.601

940

2>1,3

5>1,3

.000

177

442
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Arastirmadan elde edilen bulgulara gore sosyal ve duygusal 6grenme
becerileri 6lcegi toplam puan ve alt boyutlar1 puan ortalamalarmin egitsel ta-
niya gore anlaml fark gosterip gostermedigini belirlemek i¢in varyans ana-
lizi yapilmistir. Arastirma bulgularma gore 6zel yetenekli tanisina sahip 6g-
rencilerin sosyal ve duygusal 6grenme becerileri 6lcegi toplam puan ortala-
mas1 zihinsel yetersizlik tanisina sahip ogrencilerden istatistiki olarak an-
lamlr sekilde ytiksek bulunmustur. Alt boyutlara ait puanlar incelendiginde
ozel yetenekli tanisina sahip dgrencilerin tipik gelisim gosteren 6grencilerin
iletisim becerileri alt boyutu puan ortalamas: zihinsel yetersizlik ve 6zel 6g-
renme gii¢liigu tanisina sahip 6grencilerden istatistiki olarak anlamli sekilde
yiiksek bulunmustur. Ayrica 6zel yetenekli tanisina sahip 6grencilerin ve ti-
pik gelisim gosteren 6grencilerin problem ¢dzme becerileri alt boyutu puan
ortalamasi zihinsel yetersizlik ve 6zel 6grenme giicliigii tanisia sahip 6gren-
cilerden istatistiki olarak anlaml sekilde ytiksek bulunmustur.

Tartisma ve Sonug

Sosyal ve duygusal 6grenmenin tipik gelisime sahip 6grenciler ile 6zel ge-
reksinimli 6grencilerin gesitli degiskenlere gore incelendigi bu calismada elde
edilen bulgular ile alan yazin karsilastirilmistir. Arastirmada sosyal duygusal
ogrenme becerileri bakimindan en diisiik ortalamanin zihinsel yetersizlige sa-
hip 6grencilerde oldugu goriilmektedir. Zihinsel yetersizlige sahip bireyler
olumsuz yasantilar ve akranlarma oranla akademik bakimdan geride olmalar:
nedeniyle daha fazla kaygi ve engellenmislik duygusu yasayabilmektedir. Bu
durum onlarin sosyal uyumunu gticlestirmekte ve duygusal agidan yalniz his-
setmelerini beraberinde getirmektedir. Sosyal ve duygusal beceriler tipik geli-
sim gosteren ogrencilerde oldugu kadar 6zel gereksinimli bireyler icin de goz
ardi edilemeyecek bir 5neme sahiptir. Tipik gelisim gosteren bireyler sosyal be-
cerileri arkadas gruplari ile aile icinde informal bicimde ve farkinda olmadan
ogrenebilirken 6zel gereksinimi olan bireyler gozlem yapmada ve sosyal cevre
ile iletisim kurmada smirlilik yasamaktadir (Avcioglu, 2012). Bu nedenle gerek-
sinimli bireyler sosyal ve duygusal becerileri edinmede aile, sosyal gevre ve
okuldan daha fazla destege ihtiya¢ duymaktadir.
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Ozel gereksinimli bireyler icin bu becerilerin kazanilmasi onlarm kendini
ifade etme, arkadaslari ile sosyal yasamin iginde olan davranislar1 yerine geti-
rebilme (izin isteme, siraya girme, paylasim, 6ziir dileyebilme), olumlu iletisim
baslatma ve stirdiirme gibi davranislari tizerinde olumlu yonde etkili olacaktir.
Nitekim Avcioglu (2012) zihinsel yetersizlige sahip 6grencilere sosyal beceri ka-
zandirmak amaciyla isbirligine dayali calismalar: ve drama etkinligini kullan-
dig1 calismada sosyal beceri yontinden 6grencilerin yiiksek diizeyde basarili ol-
dugunu belirlemistir. Bu bakimdan egitim kurumlarinda isbirligine dayal1 6g-
renme ortamlarinin olusturulmasi onlarin kisilik gelisimini olumlu yonde etki-
leyerek sosyal ve duygusal becerilerini desteklemektedir.

Ayrica zihinsel yetersizlige sahip 6grencilere yakin bir ortalama ile 6zel
ogrenme giicliigii olan 6grencilerde de sosyal ve duygusal becerilerin diisiik
oldugu tespit edilmistir. Ogrenme giicliigiine sahip olan 6grencilerin zekalari-
nin normal ve normal tistti oldugu durumu goz oniine alindiginda elde edilen
sonuclarin zihin yetersizligine sahip olan 6grencilere ¢ok yakin olmasi sasirti-
cidir. Sosyal duygusal becerilerin 6grenme giicliigii olan ¢ocuklarda diistik ol-
masi bu bireylerin belirgin 6zellikleri arasinda yer almaktadir. DEHB (Dikkat
eksikligi hiperaktivite bozuklugu)’li 6grencilerin ise Tipik gelisime yakin bir
degere sahip oldugu gorulmistir. DEHB'li ¢ocuklarin ilag kullanip kullan-
mama durumlar: incelenmedigi icin tipik gelisimlilere yakin ¢ikmasmin bu-
nunla ilgili olabilecegi diisuntilmektedir(Semrud-Clikeman, M. & Schafer,
2000). Bu konunun aciga kavusturulabilmesi i¢cin DEHB olan ¢ocuklarm hem
ttirleri hem de ilag kullanma durumlarmin ele alindigi ileri ¢alismalara ihtiyac
vardir.

Ozel yetenekli 6grencilerle ve tipik gelisim gosteren dgrencilerin sosyal ve
duygusal becerilere iliskin bulgular incelendiginde birbirine yakin degerler
elde ettigi goriilmiistiir. Ozel yetenekli ve tipik gelisen dgrencilerin gelisim
ozellikleri ve zeka puanlar1 dikkate alindiginda 6zel yetenekli 6grencilerin cok
daha ytiksek bir deger elde etmesi beklense de 6gretmenlerin ve ailenin akade-
mik basar1 beklentisi 6grenciler tizerinde bir baski olusturarak gercek potansi-
yellerini ortaya ¢ikarmalarin giiglestirebilmektedir. Saricam, H., Adam Kar-
duz, F. F., Ozbey (2017) tarafindan duygusal zekanin incelendigi calismada bu
arastirmanin sonucunu destekler nitelikte 6zel yetenekli 6grenciler ile tipik ge-
lisim gosteren 6grencilerin zeka puanlarmin birbirine yakin degerler elde ettigi
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gorilmiistiir. Sonug olarak, 6zel yetenekli 6grencilerin sosyal ve duygusal 6g-
renme becerilerinin diger 6grenci gruplarma gore daha iyi oldugunu destekle-
yen bir¢ok calismanin yapildig: goriilmektedir (Franga-Freitas, M. L. P. D., Del
Prette, A., & Del Prette, 2014; Guigyeter, 2018; Sevgili Kocak, 2020; Schwean, V.
L., Saklofske, D., Widdifield-Konkin, L., Parker, J. D., & Kloosterman, 2006;
Shechtman, Z., & Silektor, 2012).

Ancak galismalarm biiytik bir kisminda 6zel yetenekli gocuklarin duygusal
zekalarmin tipik 6grencilerle karsilastirildiginda zekalari ile orantili diizeyde
bir fark olusturmadig1 goriilmektedir. Bu durum 6grencilerin akademik basa-
rilar1 ile bir doneme kadar iyi olmasini beraberinde getirse de sosyal hayatta ve
is yasaminda beklenen basarinin ¢ok altinda kalmasina neden oldugunu dii-
stindiirmektedir. Pek cok kaynakta da 6zel yetenekli 6grencilerin sosyal ve
duygusal agidan sorun yasadiklar1 belirtilmektedir (Sak, 2020; Schwean, V. L.,
Saklofske, D., Widdifield-Konkin, L., Parker, J. D., & Kloosterman, 2006). Bu
calismalar incelendiginde; miikemmeliyetcilik 6zellikleri nedeniyle arkadas
edinmede ve iletisimde sorun yasadiklar: (Citil, M., & Ataman, 2018; Murdock-
Smith, 2013; Saranli, A. & Metin, 2012), es zamanli olmayan gelisime bagli ola-
rak diistik benlik saygis1 olusturduklar: (Ozbay, Y., & Palanci, 2011), okul ve
aile beklentilerinin karsilanamamasindan dolayi stres ve uyumsuzluk yasadik-
lar1 (Akarsu, O. & Mutlu, 2017; Reis, S. M. & Renzulli, 2004), empati becerisi ve
adalet duygusu yontinden tipik gelisim gosteren akranlarina gore ileri olmalar:
nedeniyle yalmizlik duygusu yasayabildikleri (Cross, 2021; Ogurlu, U. &
Yaman, 2010), sosyal catismalara kars1 duyarliliklar: nedeniyle diger 6grenciler
gore daha ytiksek stres yasadiklar1 goriilmektedir (Karatas, Z. & Tagay, 2021;
Webb, 1994). Eger gerekli diizenlemeler ve egitim olanaklar1 olusturulmazsa
belli bir yas ve egitim diizeyinden sonra 6zel yeteneklilerden beklenen olaga-
nuistii kapasite korelmekte, tipik gelisim gosteren bireyler ile benzer bir sonug
ortaya ¢ikmaktadir (Goleman, 2005).

Ozel yetenekli 6grencilerin tipik gelisim gosteren akranlariyla egitimlerine
devam ederken ayni zamanda 6zel egitim destegi almasi benlik algilarini
olumlu etkileyebilmektedir. Dolayisiyla ictenlik, karsilikli giiven, degerli his-
setme, kendini ifade edebilme ve etkili iletisim gibi 6zellikler benlik algisinin
giicli bir sekilde gelismesinde 6nemlidir. Bu bakimdan 6zel yetenekli 6grenci-
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lerin okul, aile ve yakin cevresi tarafindan desteklenmesi potansiyellerinin or-
taya cikmasina katki saglamaktadir. Ozellikle 6zel yetenekli cocuga sahip anne
babalarin yiiksek beklentiler yerine onu oldugu gibi kabul eden bir anlayisa
sahip olmasi sosyal ve duygusal gelisiminin saglikli olmas1 agisindan yararl
olacaktir. Goleman (2005)" da benzer bicimde duygusal zekas: ytiksek bireyle-
rin disa dontik, duygularin ifade edebilen ve stresle basa ¢ikma konusunda
yetenekli oldugunu ifade etmektedir. Sosyal ve duygusal 6zelliklerin yaratici
problem ¢ozme becerisi tizerinde etkisinin oldugu ve bunun 6zel yetenekli bi-
reylerin ilerdeki bagarilarina 6nemli katki saglayacag: diistintilmektedir. Ozel-
likle yeni bilimsel atilimlarin ortaya ¢ikmasi, miizik, sanat ve edebiyatta 6zgiin
eserlerin tiretilebilmesi icin 6zel yetenekli 6grencilerin sosyal ve duygusal ye-
terliliklerinin desteklenmesi toplumsal gelisim agisindan énemlidir (Bar-On,
2007; Bar-On, R. & Maree, 2009).

Bulgular incelendiginde arastirmaya katilan kiz 6grencilerin sosyal ve
duygusal 6grenme beceri ortalamalarmin erkek 6grencilere gore yiiksek ol-
dugu goriilmiistiir. Literatiir incelendiginde ulasilan sonucu destekler nitelikte
calismalarm yapildig:1 (Okur, S. Danaci, F. N. & Totan, 2022; Durualp, 2015;
Kabakci, O. F. & Korkut, 2010; Eryildirim, G. & Gulozer, 2023; Oztiirk, 201 7) kiz
ogrencilerin problem ¢6zme, stresle basa ¢ikma, iletisim ve kendilik degerini
arttiran beceriler yoniinden erkek 6grencilere gore daha ytiiksek bir ortalamaya
sahip oldugu gortilmektedir. Gelisimsel acidan kiz 6grenciler sosyal cevre ile
daha fazla iliski kurma (Temircan, 2022), kendisinin ve karsisindaki kisinin
duygularmi anlama (Kirtil, 2009), isbirligine yatkinlik ve agik sozliiliik (OECD,
2021) gibi beceriler agisindan erkeklere gore daha ytiksek ortalamalara sahip
olabilmektedir. Bu bakimdan cinsiyet degiskeninin sosyal ve duygusal 6g-
renme becerilerinin ortaya ¢ikmasinda belirleyici bir etkisinin oldugunu soyle-
mek miimkiindiir. Ote taraftan sosyal ve duygusal beceriler agisindan erkek
ogrencilerin daha yiiksek ortalamaya sahip oldugu calismalarin oldugu da
(Songtil, 2019; Yildiz, A. & Kahraman, 2021)gortilmektedir.

Cinsiyet degiskenine gore farkli sonuclara ulasilmasinda 6rneklem grubu-
nun ozellileri ve ¢alisma yapilan bolgeler etkili olabilmektedir. Sonug olarak
cinsiyetin sosyal duygusal 6grenme {izerinde etkisi pek ¢ok faktérden (egitim
olanaklari, kiiltiirel 6zellikler v.b.) etkilenebilecegi dustintilmektedir. Arastir-
madan elde edilen sonuclar dikkate alindiginda su 6nerilerde bulunulabilir.
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1. Tum yetersizlik alanlarinin 6zellikleri ve maksimum potansiyelleri goz
ontine alinarak duygusal ve sosyal 8grenme egitim programlar: gelistirilebilir.

2. Daha fazla sayida 6grenci ile tilke genelinde bir calisma yapilabilir.
Kaynakc¢a

Afat, N. “Ustiin Zekal1 ve Ozel Yetenekli Bireylerin Egitiminde Destek Egitim
Odalarinin Incelenmesi.” Researcher 5/9 (2017), 294-303.

Aidman, B. & Price, P. “Social and Emotional Learning at the Middle Level: One
School’s Journey.” Middle School Journal 49/3 (2018), 26-35.

Akarsu, O. & Mutlu, B. “Ustiin Yetenekli Cocuklar1 Anlamak: Cocuklarin
Sosyal ve Duygusal Sorunlar1.” Diizce Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii
Dergisi 7/2 (2017), 112-116.

Akgcnar, B., Kagitcibasi, C. & Baydar, N. “Erken Ergenlikte Ahlak Gelisimi: Bir
Miidahale Arastirmas1.” Egitimde Kuram ve Uygulama 14/2 (2018), 153-169.

Akgiil, S., Kumas, V. & Gokgeer, G. “Ozel Yetenekli Ogrencilerin Destek Egitim
Odalarinda Aldiklart Egitimin Etkililigi.” Ankara Universitesi Egitim
Bilimleri Fakiiltesi Dergisi 53 /3 (2020), 993-1022.

Aksoy, O. N. “Insan ve Sosyal Bilimler Dergisi.” Insan ve Sosyal Bilimler Dergisi
3/1 (2020), 474-485.

Avcioglu, H. “Zihinsel Yetersizligi Olan Cocuklara Sosyal Beceri
Kazandirmada Isbirligine Dayali Ogrenme ve Drama Yontemlerinin
Etkililigi.” Egitim ve Bilim 37/163 (2012).

Bar-On, R. & Maree, J. G. “In Search of Emotional-Social Giftedness: A
Potentially Viable and Valuable Concept.” International Handbook on
Giftedness, 559-570.

Bar-On, R. “The Impact of Emotional Intelligence on Giftedness.” Gifted
Education International 23/2 (2007), 122-137.

Caglar, S. Uluslararast Hukuk ve Tiirk Hukuk Sisteminde Engellilerin Egitim Hakk:
ve Devlet Yiikiimliiliikleri. Marmara Universitesi, 2009.

Candan, K., & Yalgin, A. F. “Sosyal Duygusal Ogrenme Becerilerinin Sosyal



Ozel gereksinimli ve tipik gelisim gisteren ogrencilerin
sosyal ve duygusal 6grenme becerilerinin karsilagtirilmasi: Tarama ¢alismasi

Iliski Unsurlar1 ve Umut Diuizeyi Ile Iliskisinin Incelenmesi.” OPUS
International Journal of Society Researches 9/16 (2018), 319-348.

Capan, B. E. & Owen, F. K. “Cocuklarin Kendilik Degerini Gelistirmede
Kendilik Degeri Gelistirme Programi ve Sosyal ve Duygusal Egitim
Programinun Etkililigi.” Elektronik Sosyal Bilimler Dergisi 16/62 (2017), 756~
769.

Citil, M., & Ataman, A. “Ilkogretim Cagindaki Ustiin Yetenekli Ogrencilerin
Davranigsal Ozelliklerinin Egitim Ortamlarina Yansimas: ve Ortaya
Cikabilecek Sorunlar.” Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi Dergisi 38/1
(2018), 185-231.

Cross, T. L. On the Social and Emotional Lives of Gifted Children. Routledge, 2021.

Durualp, Ender. “Ergenlerin Sosyal Duygusal Ogrenme Becerilerinin Cinsiyet
ve Sinifa Gore Incelenmesi.” International Journal of Social Science 26 (2015),
13-25.

Elias, M. J. “The Connection between Social-Emotional Learning and Learning
Disabilities: Implications for Intervention.” Learning Disability Quarterly
27/1 (2004), 53-63.

Erdogan, S. C. “Ogretmen Adaylarimin Ozel Gereksinimli Ogrencilerin
Egitimine Yonelik Gortisleri.” Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi
Ozel Egitim Dergisi 1/23 (2019).

Eryildirim, G. & Gulozer, K. “Ortaokul Ogrencilerinin Yasam Boyu Ogrenme
Becerileri Ile Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri Arasindaki Iliskinin
Incelenmesi.” Bartin Universitesi E§itim Arastirmalar: Dergisi 7/1 (2023), 37-
48.

Esen Aygiin, H. Sosyal-Duygusal Ogrenme Programlarinin Sosyal-Duygusal
Ogrenme Becerilerinin Gelisimine, Akademik Bagsari ve Simf Iklimi Algisina
Etkisi. Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, 2017.

Espelage, D. L., Rose, C. A., & Polanin, J. R. “Social-Emotional Learning
Program to Promote Prosocial and Academic Skills among Middle School
Students with Disabilities.” Remedial and Special Education 37 /6 (2016), 323~
332.

144



145

mevzu, O2: Ozel Egitimde Disiplinlerarast Calismalar Ozel Sayist (Aralik 2024) |
Serife Senay Ilik - Mehmet Comak

Farmer, G. L., & Adams, D. “Social-Emotional Competence among Students
with Special Needs: Relationship between Foundational and Applied SEL
Skills.” American Journal of Educational Research, 9/7 (2021), 410-416.

Farrington, C. A., Roderick, R., Allensworth, E., Nagaoka, J., Keyes, T.S,,
Johnson, D. W., & Beechum, N. O. “Teaching Adolescentsto Become
Learners: The Role of Noncognitive Factors in Shaping School
Performance.” Consortium on Chicago School Research., 2012.

Firat, T. ve Koyuncu, 1. “Lise Ogrencilerinin Ozel Gereksinimli Bireylere
Yonelik Sosyal Kabul Diizeyleri.” Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi
Dergisi 39/1 (2019), 503-525.

Franga-Freitas, M. L. P. D., Del Prette, A., & Del Prette, Z. A. P. “Social Skills of
Gifted and Talented Children.” Estudos de Psicologia 19 (2014), 288-295.

George, D. & Mallery, M. SPSS for Windows Step by Step: A Simple Guide and
Reference, 17.0 Update. Pearson., 2010.

Goleman, D. Emotional Intelligence. Bentam book, 2005.

Gormez, A., & Tekinarslan, 1. C. “Kaynastirma Smiflarindaki Ozel Gereksinimli
Olan ve Olmayan Ogrencilerin Yalmzligin1 Yordamada Algilanan Sosyal
Destegin Etkisi.” Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi 42/42
(2017), 15-28.

Gregory, A. & Fergus, E. “Social and Emotional Learning and Equity in School
Discipline.” The Future of Children 27/1 (2017), 117-136.

Gligyeter, S. “Rehber Ogretmen Adaylarinin Ustiin Yetenekli Ogrencilerin
Egitimleri, Sosyal Duygusal Ozellikleri ve Rehberlik Gereksinimlerine
Hliskin Farkindaliklar.” Milli E¢itim Dergisi 47 /1 (2018), 225-246.

Giindes, B. “Sosyal ve Duygusal Ogrenmede Aile ve Okul.” Cocuklukta Sosyal
ve Duygusal Ogrenme Iginde. ed. M. Gol Giiven, 2021.

Jones, S. M. & Doolittle, E. ]. “Social and Emotional Learning: Introducing the
Issue.” The Future of Children 27/1 (2017).

Kabakgi, O. F. & Korkut, F. “6-8. Smuftaki Ogrencilerin Sosyal-Duygusal
Ogrenme Becerilerinin Baz1 Degiskenlere Gore Incelenmesi.” Egitim ve



Ozel gereksinimli ve tipik gelisim gisteren ogrencilerin
sosyal ve duygusal 6grenme becerilerinin karsilagtirilmasi: Tarama ¢alismasi

Bilim 33/148 (2010), 77-86.

Kabakgi, O. ve Korkut, F. “6-8. Smiftaki Ogrencilerin Sosyal-Duygusal
Ogrenme Becerilerinin Bazi Degiskenlere Goére Incelenmesi.” Egitim ve
Bilim 33 /148 (2010).

Kabakgi, O. F. ilkdgretim Ikinci Kademe Ogrencilerinin Sosyal Duygusal Ogrenme
Becerileri. Hacettepe Universitesi, 2006.

Kaplan, R. “Birlesmis Milletler Belgelerinde Egitim Hakk1.” Tiirkiye Adalet
Akademisi 6/20 (2015).

Karagoz, Y. SPSS 23 ve AMOS 23 Uygulamali Istatistiksel Analizler. Nobel
Akademik Yayincilik, 2016.

Karasar, N. Bilimsel Arastirma Yontemi. Nobel yaym Dagitim., 2006.

Karatas, Z. & Tagay, O. “Ozel/Ustiin Yetenekli Ortaokula Devam Eden On
Ergenler Igin Sosyal Beceri Olgeginin Gelistirilmesi ve Psikometrik
Ogzelliklerinin Incelenmesi.” Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi
51 (2021), 367-392.

Kirtil, S. [lké§retim Ikinci Kademe Ogrencilerinin Duygusal Zeka Diizeyleri lle Yasam
Doyumu Diizeylerinin Incelenmesi. Dokuz Eyliil Universitesi, 2009.

Malhotra, N. K. & Birks, D. F. Marketing Research: An Applied Approach. Pearson
Education, 2020.

MEB. “Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi.” 2018.
http:/ /mevzuat.meb.gov.tr/ dosyalar/1963.pdf,

Metin, N. Ozel Gereksinimli Cocuklar. An1 Yayincilik, 2018.

Murdock-Smith, J. “Understanding the Social and Emotional Needs of Gifted
Children.” Rivier Academic Journal 9/2 (2013), 1.

Neth, E. L., Caldarella, P., Richardson, M. J. & Heath, M. A. “Social-Emotional
Learning in the Middle Grades: A Mixed-Methods Evaluation of the
Strong Kids Program.” RMLE Online 43/1 (2020), 1-1.

O'Rourke, E. What Social-Emotional Learning Looks like in the High School Special
Education Setting, and How It Benefits Students with Emotional or Behavioral

146



147

mevzu, O2: Ozel Egitimde Disiplinlerarast Calismalar Ozel Sayist (Aralik 2024) |
Serife Senay Ilik - Mehmet Comak

Disorders. Hamline University, 2021.

OECD. “Sosyal ve Duygusal Beceriler Aragtirmasi Tiirkiye On Raporu.” 2021.
https://www.meb.gov.tr/meb_iys_dosyalar/2021_09/07170836_No19__
OECD_Sosyal_ve_Duygusal_Beceriler_Arastirmasi.pdf

Ogurlu, U. & Yaman, Y. “Ustiin Zekali/Yetenekli Cocuklar ve Iletisim.”
Pamubkkale Universitesi E§itim Fakiiltesi Dergisi 28/28 (2010), 213-223.

Okur, S. Danaci, F. N. & Totan, T. “Okula Bagliligin Motivasyona Olan
Etkisinde Sosyal ve Duygusal Ogrenmenin Diizenleyici Rolii.” Humanistic
Perspective 4/2 (2022), 334-352.

Onemli, M., Totan, T., & Abbasov, A. “Yaratict Drama Egitiminin Ozel
Gereksinimi Olan Cocuklarin Sosyal Beceri Alanlarindan Konusma ve
lliski Kurma Beceri Gelisimine Katkisi.” Asya Ogretim Dergisi 3/1 (2015),
50-65.

Ozbay, Y., & Palanci, M. “Ustiin Yetenekli Cocuk ve Ergenlerin Psiko Sosyal
Ozellikleri.” Sakarya Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi 22 (2011), 89108.

Ozgonenel, S. O., & Girli, A. “Otizmli Kaynagtirma Ogrencilerinin Smiflarinda
Akran lligkilerinin = Gelistirilmesine Yonelik Egitim Programinmn
Etkililiginin Incelenmesi.” [lkigretim Online 15/1 (2016).

Oztiirk, 1. 11-14 Yas Grubu Ergenlerin Algilanan Ana Baba Tutumlar: Ile Sosyal
Duygusal Ogrenme Becerileri Arasindaki Iliskinin Incelenmesi. Nisantasi
Universites, 2017.

Reicher, H., & Matischek-Jauk, M. “Preventing Depression in Adolescence
through Social and Emotional Learning.” International Journal of Emotional
Education 9/2 (2017), 110-115.

Reis, S. M. & Renzulli, J. S. “Current Research on the Social and Emotional
Development of Gifted and Talented Students: Good News and Future
Possibilities.” Psychology in the Schools 41/1 (2004), 119-130.

Sak, U. Ustiin Zekalilar. Vize Akademik, 2020.

Saranli, A. & Metin, E. “Ustiin Yetenekli Cocuklarda Goriilen Sosyal Duygusal
Sorunlar.” Ankara Universitesi E§itim Bilimleri Fakiiltesi Dergisi 45 (2012).



Ozel gereksinimli ve tipik gelisim gisteren ogrencilerin
sosyal ve duygusal 6grenme becerilerinin karsilagtirilmasi: Tarama ¢alismasi

Saricam, H., Adam Karduz, F. F., Ozbey, & Celik, A. “Ustiin Zekal1/ Yetenekli
Ogrenciler Ile Normal Gelisim Gosteren Ogrencilerin Duygusal Zeka
Diizeylerinin Karsilastirilmasi.” Siirt Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Dergisi 5/10 (2017), 46485.

Schwean, V. L., Saklofske, D., Widdifield-Konkin, L., Parker, J. D. &
Kloosterman, P. “Emotional Intelligence and Gifted Children.” E-Journal of
Applied Psychology 2/2 (2006), 30.

Semiz, N. Ozel Gereksinimli Ogrencilere Yonelik Destek Egitim Odasi
Uygulamalarma Iliskin Ogretmen ve Aile Goriiglerinin Belirlenmesi. Abant
Izzet Baysal Universitesi, 2018.

Semrud-Clikeman, M. & Schafer, V. “DEHB ve/Veya Ogrenme Giigliigii Olan
Cocuklarda Sosyal ve Duygusal Yeterlilik.” Bagimsiz Uygulamada
Psikoterapi Dergisi 1/4 (2000), 3-19.

Senemoglu, N. Gelisim Ogrenme ve Ogretim. Pegem Akademi, 2009.

Sevgili Kogak, S. Ustiin Yetenekli Cocuklarin Sosyal Duygusal Gelisimlerine Yonelik
Gelistirilen Psiko-Egitim Programimin Etkisi. Gazi Universitesi, 2020.

Seyhan, B. & Akduman, G. “Ulusal Yasalar ve Yonetmelikler Ile Uluslararasi
Sozlesmeler Acisindan Engelli Cocuklarin Egitim Hakki.” Hacettepe
University Faculty of Health Sciences Journal 1/2 (2015).

Shechtman, Z., & Silektor, A. “Social Competencies and Difficulties of Gifted
Children Compared to Nongifted Pers.” Roeper Review 34/1 (2012), 63-72.

Songiil, O. Baglanma Stillerinin Ergenlik Dénemi Sosyal Duygusal Ogrenme
Becerileri Uzerine Etkisi. Selcuk Universitesi, 2019.

Tekin, O. E. & Cmar, S. E. “Ogrenme Giigliigii Tanili Kaygili Ortaokul
Ogrencisine Yonelik Biligsel Davranisci Temelli Danisma Uygulamast.”
Journal of Sustainable Education Studies, 1 (2022).

Temircan, Z. “Ergenlerde Yiiriitiicii Islevsellik ve Sosyal Duygusal Ogrenmenin
Degerlendirilmesi.” Psikiyatride Giincel Yaklasimlar, 286-292.

Totan, T. & Kabasakal, Z. “Problem Cozme Becerileri Egitiminin Ilkdgretim
Altinct Sif Ogrencilerinin Sosyal ve Duygusal Ogrenme Ihtiyaclar1 ve

148



149

mevzu, O2: Ozel Egitimde Disiplinlerarast Calismalar Ozel Sayist (Aralik 2024) |
Serife Senay Ilik - Mehmet Comak

Becerileri Uzerine Etkisi.” Ilkdgretim Online 11/3 (2012), 813-828.

Ulugol, F., & Erbas, E. “Ozel Gereksinimi Olan Ogrencilerin Okul Donemi
Gegisleri: Yasanan Zorluklar ve Coziim Onerileri.” Trakya Egitim Dergisi
10/2 (2020), 444-459.

Webb, J. T. Nurturing Social Emotional Development of Gifted Children. Reston,
1994.

Wiener, J. & Tardif, C. Y. “Social and Emotional Functioning of Children with
Learning Disabilities: Does Special Education Placement Make a
Ditference.” Learning Disabilities Research & Practice 19/1 (2004), 20-32.

Yildiz, A. & Kahraman, S. “Ortaokul Ogrencilerinde Psikolojik Dayanikllik,
Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri ve Yagam Doyumu Arasindaki
liski.” Okul Psikolojik Danismanligr Dergisi 4/2 (2021), 23-60.

Zins, J. E. & Elias, M. J. “Social and Emotional Learning: Promoting the
Development of All Students.” Journal of Educational and Psychological
Consultation 17 /2-3 (2007), 233-255.



