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4MAT Ogretim Yontemi ve Sunus Yoluyla Ogretim Yéntemine Gore
Ogrencilerin Ogrenme Stillerinin Basariya Etkisinin Arastmlmasf

Serap ERGiN, Dr., Ahi Evran Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi, serapergin290@gmail.com
Musa SARI, prof. Dr., Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi, msari@gazi.edu.tr

Ozet: Arastirmanin amaci, dgrencilerin 6grenme stilleri ile basarilari arasindaki iliskiyi, uygulanan iki farkli
Ogretim yontemine gore incelenmektir. Arastirmanin deseni, On-test son-test esitlenmemis kontrol gruplu yari
deneysel desendir. Arastirmanin g¢alisma grubunu, 2007-2008 6gretim yilinda lise 2. sinifta okuyan 124 6grenci
olusturmaktadir. Arastirmada, 6grencilerin 6grenme stillerini belirlemek igin, Kolb Ogrenme Stilleri Olgegi (KOSO) ve
basari puanlari igin is, Giig ve Enerji Basari Testi (IGEBT) 6n-test son-test olarak kullaniimistir. Deney grubuna, 4MAT
(Mode Application Techniques) 6gretim yontemi uygulanmis, kontrol grubuna ise, sunus yoluyla 6gretim yapilmistir.
Ogrencilerin dn-test son-test puanlarina gére, 6grenme stilleri ile basarilari arasindaki iligkiyi test etmek igin Kruskall
Wallis H-testi, 6grencilerin 6grenme stillerine gore 6n-test ve son-test puanlari arasindaki iliskiyi test etmek icin
Wilcoxon isaretli Siralar testi, dgrencilerin dgrenme stillerine gére son-test puanlari arasindaki iliskiyi test etmek igin
Mann Whitney U-testi uygulanmistir. Elde edilen verilerden, kontrol ve deney grubu 6grencilerinin 6n-test ve son-
test puanlari ile 6grenme stilleri arasinda anlamli bir fark bulunamamistir. Ogrenme stilleri baz alinarak én-test ve
son-test puanlari karsilastirildiginda, deney grubundaki tim 6grenme stillerinde basarinin anlamli derecede arttig
bulunmustur. Ayrica, kontrol ve deney grubu 6grencilerinin son-test puanlari gruplar arasinda 6grenme stillerine
gore karsilastirildiginda, deney grubundaki 6grencilerin puanlari daha yiksek ¢ikmistir. Ancak, bu fark sadece
analitik 6grenenler igin anlamli bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Ogrenme stilleri, akademik basari, 4MAT, is gii¢ ve eneriji, sunus yoluyla dgretim.

The Research of the Effect of Students’ Learning Styles on Their
Achievements According to the 4MAT (4 Mode Application Techniques)
and Expository Instruction Methods

Abstract: In this study, the relation between students’ learning styles and their achievement was
examined according to two different instruction methods. The experimental design of the study was semi-
experimental design with pre-test post-test non-equivalent control group. The sample of the study consisted of 124
2" grade high school students in 2007-2008 academic year. In the study, Kolb Learning Style Inventory (KLSI) was
used in order to determine students’ learning styles and Work, Power and Energy Achievement Test (WPEAT) was
used as pre-test and post-test to determine their achievement scores. The experimental group was taught with the
AMAT instruction method, which grounds on learning styles and takes into account the characteristics of the right
and left hemispheres of the brain. On the other side, the control group was taught with the expository method. In
the light of the obtained data, it was found that there was no difference between students’ learning styles and
achievement in terms of their pre-test scores. According to the post-test scores, a significant difference was found
for the experimental group analytic learners. No difference was detected between achievement and learning styles
for other learning styles.

Key Words: Learning styles, academic achievement, 4MAT, work power and energy, expository teaching
method.

" Bu calisma “Fizik Egitminde 4MAT Ogretim Yénteminin Farkli Ogrenme Stillerine Sahip Lise Ogrencilerinin s,
Giig ve Enerji Konusundaki Basarisina Etkisi” isimli doktora tezinden uretilmistir.
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1. GiRiS

Yapilandirmaci yaklasima gére 6grenme, 6grencilerin dnbilgileri ve gevreleriyle etkilesimleriyle
yeni bilgiyi kendi zihinlerinde yapilandirma sirecidir. Bu konudaki ¢alismalar 6grencilerin 6n bilgilerini
ortaya gikarmak, ilgilerini gekmek ve yeni bilgileri zihinlerinde dogru ve derinlemesine yerlestirmek igin
cesitli yontem ve tekniklerin dogmasini saglamistir (Kanli, 2007; Demirezen, 2010). Bununla birlikte son
yillarda, kavram karikaturleri, kavram haritalari, ¢alisma yapraklari, 6rnek olay incelemesi, drama,
modelleme, benzetme gibi teknikler de &gretim ortamlarinda kullanilmaktadir. Ogrenme ortamlarinda
farkli yontem ve tekniklerin kullanilmasi 6grencilerin bireysel farkhliklarinin dikkate alinmasi gerektigini
savunan arastirmacilara gore de olmasi gereken durumdur (Kolb, 1984; McCarthy, 2000).

Egitim acgisindan 6grencilerin bireysel farklilklari 6grenirken farkh yollari tercih etmeleri olarak
aciklanabilir. Ogrencilerin bireysel farlliklari, egitimde &grenme stili kavraminin ortaya cikmasini
saglamistir. Kolb’e (1984) gore 6grenme stilleri, kisilerin bilgiyi algilarken ve bilgiyi islerken tercih ettikleri
yoldur. McCarthy (1987) 6grenme stillerinin kim oldugumuzla, nerede oldugumuzla, kendimizi nasil
gordigimizle ve insanlarin bizden ne istedigiyle ilgili oldugunu belirtmektedir. Dunn ve Dunn (1993),
Felder (1988), Fischer ve Fischer (1979), Gregorc (1984), Kolb (1981) ve McCarthy (1987) 6grenme stilleri
Uzerine galismalari sonucunda degisik 6grenme stilleri siniflandirmalari yapmiglardir. Bu konuda ¢alisan
arastirmacilara gore, 6grencilerin basarisinin ve derse olan ilgilerinin artmasi icin 6grenme ortaminin
Ogrencilerin 68renme stillerine uygun olarak tasarlanmasi gerekmektedir (Dunn ve Dunn, 1993;
McCarthy, 1987; Kolb, 1981). Geleneksel 6gretim ortamlari 6grencilerin bir kisminin 6grenme stiline
uygun oldugu icin belli bir 6grenci grubuna hitap etmektedir. Bu 6grenciler, 6gretmenlerinin bilgisine ve
anlatimina énem veren, bireysel olarak ¢alismayi tercih eden, diger 6grencilerin fikirlerinden ¢ok kendi
zihinsel organizasyonlariyla sonuca varmayi isteyen bireylerdir. Her 6grencinin farkl yolla 6grendigini
kabul eden ve 6grencilerin 6grenme stillerine uygun olarak diizenlenmis 6gretim ortamlari, 6grencilerin
bir kismina degil, tiimiine hitap edecektir. Bu tarz bir 6gretimde derste her 6grenciye uygun bir kisim
olacagi icin her 6grenci kendi 6grenme stiline uygun olan kisimda kendini rahat hissedecek ve derse dahil
olmak isteyecektir (McCarthy, 2000). Ogrenme stillerine gére égretim ile geleneksel yéntemle 6gretim
yapilan siniflardaki 6grenci basarilar (Altinok, 2003; Demirkaya, 2003; Peker, 2003; Tsai, 2004; Karatas,
2004; Kogak, 2007; Kolay, 2008; Ergin, 2011; Aktas, 2011; Ardig, 2013) ve 06grencilerin tutumlari
(Dikkartin, 2006; Elgi, 2008; Lee, 2008; Gencel, 2006; Ardig, 2013) karsilastiriimis ve 6grenme stillerine
uygun 6gretim lehine anlaml farklar bulunmustur. Ancak, fizik 6gretmenlerinin 6grencilerin 6grenme
stillerine uygun 6gretimi yeterli dizeyde yapmadiklari bulunmustur (Ergin ve Sari, 2013).

Bu calismada, sunus yoluyla o6gretim ve 4MAT (Mode Application Techniques) Ogretim
yontemlerinin kullanilmasinin is, gli¢ ve enerji konusunda 6grencilerin 6grenme stilleri ile basarilar
arasindaki iliskiyi nasil etkiledigi arastirilmistir. Fizik dogadaki olaylari agiklamaya calisan bir bilim dahidir
ve bir ¢ok olay enerji konusu ile agiklanabilmektedir. Ayrica, enerji konusu fizigin yaninda kimya ve
biyoloji bilim dallari icin temel olusturmaktadir. Bu nedenle 6énemli bir kavram olan enerjinin, 6grencilere
dogru bir sekilde ogretilmesi gerekmektedir (Goldring ve Osborne, 1994; aktaran: Ceki¢ Toroslu, 2011).
4MAT 06gretim yontemi, 6grenme stillerini dikkate alan 8 adiml bir 6grenme déngustidir. Bu adimlarin
her birinde farkli yontem ve teknikler uygulandigindan is, gii¢ ve enerji konusunun 6grencilere dogru ve
kalci bir sekilde kavratilmasinin miimkiin olacagi diisinilmektedir. 4MAT 6gretim yonteminin GstlinlGgiu
ogrencilerden sadece bazilarina degil, tiimiine hitap etmeyi amaglamasidir.
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4MAT Ogretim Yontemi:

Bernice McCarthy tarafindan 6grencilerin 6grenme stilleri ve sag-sol beyin yarim kiresi
ozellikleri dikkate alinarak gelistirilen 4AMAT 6gretim yontemi, yapilandirmaciligi temel alan 8 adimli bir
o6grenme dongisidir. Her adim 6grencilerin 6grenme stillerini ve beyin yarim kire 6zelliklerini dikkate
alarak gelistirilmistir. Bu yontemin uygulanmasinda, 6gretmenlere her adimda ne yapmasi gerektigi
ayrintili bir sekilde verilmektedir. Yonteme gére, tam 6grenmenin olmasi igin dongiiniin 1. adimdan, 8.
adima dogru sirayla takip edilmesi gerekir. Boylece, her 6grencinin kendisine uygun oldugu adimlarda
kendini rahat hissetmesi, diger adimlarda da kendini gelistirmesi icin firsat verilmis olur. 4MAT 6gretim
yontemi sekil 1’de kisaca 6zetlenmistir.
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Sekil 1: 4AMAT Ogretim Yontemi (McCarthy, 1990).
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Sekil 1'de gosterildigi gibi, 4MAT 06gretim yontemi her biri yine McCarthy tarafindan
tanimlanmis olan bir 6grenme stiline karsilik gelen 4 ¢eyrege ayrilmistir. Bu 6grenme stilleri yaratici,
analitik, sagduyulu ve dinamik 6grenme stilleridir. Her geyrek kendi iginde beynin sag ve sol yarimkiire
ozelliklerine gore iki bolime ayrilmistir. Her ¢eyrekteki bu iki béliime adim denilmektedir. Yani, 1. ve 2.
adim yaratici 6grenenlere, 3. ve 4. adim analitik 6grenenlere, 5. ve 6. adim sagduyulu 6grenenlere, 7. ve
8. adim dinamik 6grenenlere uygun adimlardir. Ders planlamasi yapilirken, 1. adimdan baslayarak, ait
oldugu 6grenme stili ve beyin yarimkire 6zelligine uygun etkinlikler gergeklestirilir. 4AMAT 6gretim
yonteminin en 6nemli amaci ders islenirken, siniftaki her o6grencinin kendini rahat hissedecegi,
0grenmesine yardimci olan, ilgisini cekecegi bir veya birka¢ adimin olmasini saglamak ve tiim sinifa hitap
edebilmektir. 4MAT 6gretim yontemiyle ilgili yurt icinde ve yurt disinda yapilan galismalar yontemin
dgrenci basarisina (Hsieh, 2003; Demirkaya, 2003; Peker, 2003; Gokdag, 2004; Mutlu, 2004; Oztirk,
2007; Uysal, 2009; Ergin ve Sari, 2012; Ardig, 2013) ve tutuma (Demirkaya, 2003; Peker, 2003; Mutlu,
2004; Dikkartin, 2006; Lee, 2008; Gencel, 2006) olumlu etkileri oldugunu ortaya koymaktadir. McCarthy
dgrenme stillerini Kolb’lin yapilandirmacili§i esas alan “Deneyime Dayali Ogrenme Teorisi”ne
dayandirarak tanimlamistir. Bu nedenle 8grenme stillerinin belirlenmesinde Kolb Ogrenme Stilleri Olgegi
kullaniimaktadir. McCarthy 6grenme stilleri ve 6zellikleri asagida kisaca 6zetlenmistir:

Yaratici Ogrenenler:

Bu 6grenme stiline sahip 6grencilerin 6grendiklerini “neden?” 6grendiklerini bilmeleri gerekir.
Ogretmenlerin bu tip 6grenme stili baskin 6grencilere bilgiyi verirken 6ncelikle 6grencilerin
yasantilariyla, tecrlbeleriyle iliski kurmalarini saglamalidir. Eger konuya dahil olurlarsa, kendi
yasantilariyla bir bag kurulursa ve neden 06grendigi konusunda bilgilendirilirse 6grenmeleri
kolaylasacaktir. Bu tip 6grenme stiline sahip kisiler, diger insanlarin fikirlerine de énem verdikleri icin
beyin firtinasi, kiiglik grup ¢alismalari, 6rnek olay incelemesi, gibi teknikler yararli olacaktir.

Analitik Ogrenenler:

Ogretmenlerin bu tip &grenen 6grenciler icin bilgiyi verirken dikkat etmesi gereken nokta
o6grendiklerinin “ne?” oldugu sorusuna cevap verebilmesidir. Analitik 6grenenler, 6grendikleri konudaki
uzman goruslerine ¢ok 6nem verirler. Geleneksel siniflari severler. Su anda mevcut okullar analitik
o6grenenlere uygundur. Sistematik ve bagimsiz olarak c¢alismayi tercih ettikleri, kendi zihinsel
organizasyonlariyla ¢6ziime ulasmayi sevdikleri ve diger insanlarla ilgileri az oldugu igin anlatim, problem
¢6zme, bireysel ¢alismalar ve zihin organizasyonlariyla ¢éziilecek sorular sormak analitik 6grenenlere en
uygun tekniklerdir.

Sagduyulu Ogrenenler:

Bu 6grenciler, 6grendiklerinin ne ise yaradigini gérebilecekleri, 6grendiklerini test edebilecekleri,
aktif olarak el becerilerini kullanabilecekleri denemeler yaparak 6grenmeyi tercih ederler. Bu 6grenme
stiline sahip 6grenciler icin en 6nemli soru “Nasil?” sorusudur. Yani, bu kisiler 6grendiklerinin nasil
calistigiyla ilgilidirler ve pratikte kullanimini gdrecekleri somut drnekleri gdrmek isterler. Ogretmenlerin
sagduyulu 6grenme stiline sahip 06grencilere uygulamaya donik calismalar ve farkli bakis acilariyla
yaklasmalarini saglayacak etkinlikler yaptirmalari yararh olacaktir. Bu tip 6grenenler icin laboratuarda
deneyler yaptirma, ¢calisma yapraklari, problem ¢6zme gibi teknikler kullanilabilir.

Dinamik Ogrenenler:

Bir seyler meydana getirmeyi ve eylemde bulunmayi seven bu 6grenciler, girisimcilikleriyle,
insanlarla iyi iletisim kurma becerileriyle, kendi kendine kesif yoluyla 6grenirler. Agik uglu sorulari,
sorgulamayi, deneme yanilma yoluyla 6grenmeyi, sezgileriyle hareket etmeyi, diger insanlari ikna etmeyi
ve risk almayi severler. Bu tip 6grenenler icin en 6nemli soru “eger?” ‘dir. Bu 6grenme stiline sahip
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ogrencilerin kendi kendilerine ve diger arkadaslarina 6gretmelerine izin verilmelidir. Bireysel olarak
kendilerinden bir seyler katacaklari projeler, kuglik grup ¢alismalari, tartisma teknikleri yararli olacaktir
(McCarthy, 2000; McCarthy ve McCarthy, 2006).

McCarthy’nin tanimladigi 6grenme stillerini temel alarak gelistirdigi 4AMAT 6gretim yonteminin
adimlari asagida agiklanmistir:

1. Adim: Bu adimda amag, égrencilerin 6grenecekleri kavramlari giinliik hayatlariyla iliskilendirmektir. ilk
iki adimda o6grencilerin bu kavrami ya da konuyu “neden?” 6grenmeleri gerektigi sorusuna cevap
bulmalari amaglanmaktadir. Bu adimda Ogrencilere vyasantilariyla ilgili, kendilerini de iginde
hissedebilecekleri bir durum olusturulmalidir. Boylece, glinliik hayatla kavram arasinda iligki kurulur. Bu
iliski 6grenciye agikca sdylenmez. Ancak, 6gretmen bu durumu oOyle olusturur ki 6grenci bu iliskiyi kendi
kendine goriir. Ogrenciler kiiciik gruplara ayriip calisma yapraklari, kavram karikatiirleri, érnek olay
incelemesi verilebilir. Ayrica, drama teknigi duruma gére kullanilabilecek etkinliktir. Ogrencilerin verilen
etkinligi grupla veya bireysel olarak yapmalari igin siire verilir.

2. Adim: Bu adimda amacg¢ Ogrencilere bir 6nceki adimda verilen etkinligin sinif ¢capinda analizinin
yapilmasi, 6grencilerin olaya birbirlerinin agiklamalarini dinleyerek disaridan bakmalarini saglamaktir.
Tecribeye disaridan bakarak tartistiklarinda materyali analiz etmeleri, iliskileri, farkhliklari daha iyi
anlayabilmeleri  kolaylagacaktir. Boylece &grencilerin  birbirlerinin  duslinceleriyle ilgilenmeleri,
paylasmalari saglanmis olur. Bu adimda 6gretmen kendi goéruslerini belirtmez. Etkinlikleri 6grenciler
analiz ederler. Ogretmenin bu adimdaki rolii ilk adimda verilen yasantiyi 8grencilerin analiz etmeleri icin
onlarn yonlendirme, katiimlari icin tesvik etme, liderlik yapmadir. Bu adima uygun teknikler beyin
firtinasi veya tartisma teknigi olabilir.

3. Adim: Bu adim birinci ve ikinci adimin sentezi gibidir. Bir 6nceki adimdaki 6grencilerin verdikleri
cevaplar tek tek 6gretmen tarafindan ele alinarak analiz edilir. Bu adimda 6gretmen artik bilgi vermeye
baslamaktadir. Ancak bilgi verme verilen etkinlik ve 6grencilerin verdikleri cevaplar (izerindendir. Bu
adimda diiz anlatim ve tartisma teknikleri kullanilabilir.

4. Adim: Bu adimda o6grencilere konunun veya kavramin ne oldugu anlatilir. Yani, bu adim uzman
bilgisinin diiz anlatim, soru cevap, problem ¢ézme etkinlikleriyle verildigi adimdir. Bu adim geleneksel
olarak okullarda en ¢ok uygulanan adimdir.

5. Adim: Ogrenciler bu adimda kendilerine dgretilen bilgileri kullanarak cesitli pratikler yaparlar. Burada
amag, yeni 6grendikleri bilgilerle ilgili yeterli diizeyde beceri kazanmalari ve 6grendikleri bilgileri gercek
hayatlarina genisletebilir hale gelmeleridir. Calisma yapraklari, problem ¢6zme, agik ve kapali uglu
sorular bu adima uygun etkinliklerdir.

6. Adim: Bu adim o6grendiklerinin nasil calistigini gorebilecekleri adimdir. Yani, el becerilerinin
kullanildigi, kendilerinden bir seyler olusturarak denemeler yapabilecekleri adimdir. Fizik dersi igin bu
adimda en uygun etkinlik deney yapmadir.

7. Adim: Bu adimda amag¢ O6grencilerin 6grendikleriyle yeni seyler olusturmalari, 6grendiklerini
yasantilarina uygulayabilmeleridir. Ogrencilere gesitli acik uglu sorular vererek arastirmalari istenebilir.
Performans veya proje 6devleri verilebilir.

8. Adim: Ogrencilerin kendi yaptiklarini paylastiklari, kendi kendilerine ve digerlerine &grettikleri adimdir.
Bu noktada 6grenciler ne anladiklarini, anlatilan konuyla ne kadar iliskili oldugunu, daha kapsaml
fikirlerle baglantisini, kendi hayatlarina ne kadar uyumlu oldugunu gosterirler. Hazirladiklari édevleri
digerleriyle paylasmalari ve gelen sorulara cevap vermeleri saglanarak sinif igi iletisim kurmalarinin
saglanmasi bu adima uygundur (McCarthy, 2000; McCarthy ve McCarthy, 2006).

183



184

4MAT Ogretim Yontemi ve Sunus Yoluyla Ogretim Yéntemine Gére Ogrencilerin Ogrenme Stillerinin Basariya Etkisinin
Arastiriimasi

Serap ERGIN — Musa SARI

Bu calismada ayrica asagidaki sorulara cevap aranmistir:

1. a. Deney grubu 6grencilerinin 6grenme stillerine gore 6n-test puanlari arasinda istatistiksel olarak
anlaml bir fark var midir?

b. Kontrol grubu 6grencilerinin 6grenme stillerine 6n-test puanlari arasinda istatistiksel olaram anlaml
bir fark var midir?

c. Deney grubu 6grencilerinin 6grenme stillerine gore son-test puanlari arasinda anlaml bir fark var
midir?

d. Kontrol grubu 6grencilerinin 6greneme stillerine gére son-test puanlari arasinda anlamli bir fark var
midir?

2. Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin gruplar icinde 6grenme stillerine gore 6n-test ve son-test
puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamh bir fark var midir?

3. Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin gruplar arasinda 6grenme stillerine gére son-test puanlari
arasinda istatistiksel olarak anlamh bir fark var midir?

2. YONTEM

Bu arastirmada, &n-test son-test kontrol gruplu yari deneysel desen uygulanmistir. Ogrencilerin
rastgele secimi mimkin olmadig icin yari deneysel desenden yararlanilmasinin uygun olacag ifade
edilmektedir (Marczyk, DeMatteo ve Festinger, 2005). Arastirmanin ¢alisma grubunu, Ankara ilindeki bir
Anadolu lisesi ve bir genel lisede 6grenim goren ve rastgele yontemle secilen dért tane onuncu sinif
olusturmaktadir. Her okuldan bir sinif deney grubu olarak, bir sinif ise kontrol grubu olarak segilmistir.
Calismada toplam iki sinif deney, iki sinif ise kontrol grubunu olusturmustur. Calisma grubunda 60 erkek,
64 kiz, toplam 124 6grenci bulunmaktadir. Uygulama, 2007-2008 egitim- 6gretim yilinin 2. yari
doneminde 7 hafta siireyle, haftada iki saat olarak gerceklestirilmistir. Uygulamadan 6nce her iki gruba
da Kolb 6grenme stilleri dlgegi (KOSO) uygulanarak, 6grencilerin égrenme stilleri belirlenmistir. Daha
sonra is, glic ve enerji basari testi (IGEBT) her iki gruba da 6n-test olarak uygulanmis ve gruplar arasinda
anlaml fark olmadig bulunmustur. Kontrol grubuna sunus yoluyla, deney grubuna ise 4MAT 6gretim
yontemiyle dgretim yapilmistir. Uygulamadan sonra, her iki gruba is, giic ve enerji basari testi (IGEBT)
son-test olarak uygulanmistir.

Kontrol grubunu (N=64) olusturan siniflarda diiz anlatim, soru- cevap, problem ¢ézme gibi
yontemlerin agirhkl olarak kullanildigi sunus yoluyla 6gretim yontemi kullaniimis, kaynak olarak MEB’in
onuncu sinif ders kitabi segilmistir. Ayrica bu sinifta lniversite sinavina yonelik ¢ok sayida soru
¢ozlilmustar.

Deney grubu (N=60) siniflarinda 4MAT 68retim yontemine uygun olarak ders islenmistir. Deney
grubunda yapilan 6gretim ayrintil bir sekilde asagida verilmistir.

4MAT Ogretim Yonteminin Uygulanmasi

1. Adim: Uygulamada 0Ogrenciler gruplara ayrildi ve konunun o6zelligine goére 6rnek olay, kavram
karikatiirli, drama etkinlikleri yapmalari icin aciklama yapildi. Ogrencilere etkinlikleri yapmalari icin siire
verildi. Bu adimla ilgili 6rnek etkinlikler Ek-1'de verilmistir. Ogrencilere bu etkinligi yapmalari igin 5- 10
dakika sire verilmistir.

2. Adim: Uygulamada ikinci adimda 6grencilerden etkinlikle ilgili gorislerini sinif ortaminda bildirmeleri
istendi. Ogrencilerin birbirleriyle tartismalarina izin verildi. Bu adimda &gretmen &grencilerin verdikleri
cevaplar hakkinda yorum yapmadi, gerekli durumlarda Ogrencilere sorular sorarak tartismayi
yonlendirdi. Uygulamada 6grenciler fikirlerini savunurken kendilerine sunulan etkinlik disinda dérnekler
vererek konunun zenginlesmesini ve ginlik hayatla daha fazla iliskisinin kurulmasini saglamislardir.
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Ogretmen 6grencilerin goriislerini miidahale etmeden izleyerek &grencilerin énbilgileri konusunda fikir
sahibi olabilmistir.

3. Adim: Uglincii adimda égretmen kavramin égrencilerin zihninde canlanmasi igin kavram hakkinda bilgi
vermeye basladi. Ancak bilgi verme 6grencilerin verdikleri cevaplar ele alinarak yapildi. Bu adimda amag
ogrencilerin  kavrami deneyimleriyle iliskilendirerek kavram hakkinda bir seyler bildikleri fikrini
olusturmakti. Bu adimda diiz anlatim, soru cevap, tartisma teknikleri kullanilmistir.

4. Adim: Daha 6nceki adimlarda yapilan uygulamalar sonucunda artik 6grenciler 6grenecekleri konuya
yabanci degiller ve bu konuda kafalarinda bazi fikirler olusmustur. Bu adimda, 6grencilere kavramla ilgili
bilimsel bilgi 6gretmen tarafindan anlatildi. Anlatim sirasinda cesitli 6rnekler verildi, sorular ¢6ziildu,
kavram haritalari kullanildi. Bu adimda kullanilan bir kavram haritasi Ek-2’de verilmistir.

5. Adim: Ogrencilerin birbirleriyle ortaklasa calismalarina izin verilerek bir énceki adimda verilen bilgileri
kullanarak pratik yapabilecekleri etkinlikler sunulmustur. Bu adimda, 6grencilerin 6grendikleri kavramla
ilgili pekistirmeler yapmalari saglandi. Ogrencilere calisma yapraklari, kavram karikatiirleri, sorular
verilerek yorumlamalari igin siire verildi. Daha sonra 6gretmenin rehberliginde beraber yorumlandi. Bu
adimla ilgili 6rnek bir etkinlik Ek-3’te verilmistir.

6. Adim: Bu adim laboratuarda ve &grenciler gruplara ayrilarak gergeklestirildi. Ogrencilere énceden
hazirlanmis deney kagitlari dagitilidi. Deney kagitlari 6grencilerin ne yapmasi gerektigini adim adim
anlatan klasik yonergeler yerine, 6grencilerin disiinmelerini, kendilerinin tasarlamalarini ve sonuca
kendilerinin ulagmalarini saglayan yapilandirmaci yaklasimla hazirlandi. Deney sonunda kavramlarin
birbirleriyle iliskilerini kurmalari amaciyla agik uglu sorular soruldu. Ogretmen gruplara dogrudan
mudahale etmek yerine rehber roliindeydi ve 6grencilerin timiiniin deneye katiimasi igin tesvik etti. Bu
adimla ilgili 6rnek bir etkinlik Ek-4'te verilmistir.

7. Adim: Uygulamada 6grencilere, 6grendikleri kavramlarla ilgili agik uglu sorular, ginliik hayatla ilgili
karsilasilan durumlarla ilgili aciklamalar, performans ve proje édevleri verilerek arastirmalari istendi.
Boylece 0grencilerin 6grendikleri kavramlara kendilerinin yeni bilgiler eklemeleri saglanmaya ¢alisildi.
Ogrencilerin aldiklari 6devlerle ilgili arastirmalar yapip cevaplari bulmalari, sunum, poster hazirlama
sureci de bu adimin igindedir. Bazi 6grenciler 6zellikle bu bélimde gonilli oldular. Bu adimla ilgili
o6gretimde uygulanan bir etkinlik Ek-5"te verilmistir.

8. Adim: Bu adim 0Ogrencilerin kendilerine ve diger arkadaslarina 6grettikleri adimdir. Bu adimda
ogrenciler hazirladiklar 6devleri arkadaslarina sundular ve uygun goérilen 6devler sinif panosuna asildi.
Bu durumun 6devi hazirlayan 6grencileri motive ettigi gérulmustir. Ayrica diger 6grenciler, arkadaglari
tarafindan anlatilan konulara daha fazla katilim saglamis ve daha rahat sorular sormuslardir.

Siniflar arasinda 6gretmenlerden kaynaklanabilecek farklari ortadan kaldirmak amaciyla tim
siniflara 6gretimi, calismanin birinci yazar gergeklestirmistir. Uygulamalar icin gerekli yasal izinler
alindiktan sonra galismaya baslanmistir.

2.1. Kullanilan Ol¢gme Araclan
Kolb 6grenme stilleri dlgegi (KOSO)

Arastirmada 6grencilerin 6grenme stillerini belirlemek amaciyla, uygulamadan once Kolb
dgrenme stilleri 6lgegi (KOSO) uygulanmistir. David A. Kolb (1981) tarafindan gelistirilen KOSO, Askar ve
Akkoyunlu (1993) tarafindan Tirkge’'ye cevrilerek 6lgegin gerekli diizeltmeleri ve analizler yapilmistir.
Olgek 12 sorudan olusmaktadir ve her sorunun doért secenegi vardir. Tim sorulardaki ilk secenekler
“somut yasant1“ 6grenme yoluna, ikinci secenekler “derin disliinceye dayali gézlem”, liglinci secenekler
“soyut kavramsallastirma” ve doérdiinci segenekler “aktif deneme” 6grenme yoluna denk gelmektedir.
Ogrenciler secenekleri kendilerine en uygun olandan en az uygun olana dogru 4ten 1’e dogru
puanlamislardir. Uygulamaya baslamadan dnce, KOSO'nin lise 6grencilerine uygunlugunu test etmek
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amaciyla, gegerlilik ve glivenirlik degerleri icin 1088 6grenci lzerinden bir pilot ¢alisma yapilmis ve
olgegin uygulanabilir glivenirlik sinirlari icerisinde oldugu bulunmustur (Ergin, 2011).

is, glic ve enerji basari testi (iGEBT)

Bu calisma, is, glic ve enerji konularini kapsamaktadir. ilk olarak, is, giic, enerji konusu ile ilgili
Ogrencilerde hangi kazanimlarin olusturulacag tespit edilerek, bir belirtke tablosu hazirlanmistir (Ergin,
2011). Daha sonra gegmis yillarda Universiteye giris sinavlarinda g¢ikan sorular ve gesitli kaynaklar
taranmis, iki akademisyen ve iki fizik 6gretmeninin goériislerine basvurularak, arastirmaci tarafindan
coktan se¢meli 24 soru olusturulmustur. Sorularin gegerlilik ve glivenirlik analizlerinin yapilabilmesi igin
olusturulan sorular toplam 278 6grenciye uygulanmistir.

Testteki maddelerin dogru cevap yiizdesi, 0.25 ile 0.83 arasinda degismektedir. Testin ortalama
dogru cevap ylizdesi 0.58 olarak bulunmustur. Testteki maddelerin varyansi 0.14 ile 0.25 arasinda
degismektedir ve tim maddelerin ortalama varyansi 0.21 olarak bulunmustur. Testteki maddelerin
ayiricihk indisi 0.26-0.79 arasinda degismektedir. TUm maddelerin ayiricilik indisi ortalamasi 0.58"dir.
Maddelerin gicliigti 0.24-0.77 arasinda degismektedir. Tim maddelerin ortalama gigligu 0.50 olarak
bulunmustur. Testin glvenirligi Cronbach o'ya gore hesaplanmis ve 0.818 olarak bulunmustur
(Ergin,2011). Bu degerler testin ¢alisma grubu icin uygulanabilir oldugunu gostermektedir (Blylukozturk,
2007).

2.2. Verilerin Analizi

Ogrencilerin 6grenme stillerini belirlemek amaciyla, &grencilere Kolb Ogrenme Stilleri Envanteri
uygulanmistir. Envanterdeki her soru 4 secenekten olusmaktadir. Ogrenciler, kendilerine en uygun
secenekten baslayarak 4’den 1’e dogru puanlama yapmislardir. Ogrencilerin dgrenme stilleri Askar ve
Akkoyunlu (1993)'nun belirttigi sekilde analiz yapilarak belirlenmistir. is, Gli¢ ve Enerji Basari Testi’'nde
ise dogru cevaplar “1”, yanlis cevaplar ise “0” olarak kodlanmistir. Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin
o6grenme stillerine gore 6n-test ve son-test puanlarini karsilastirmak amaciyla, veriler normal dagihma
uymadigl icin non parametrik Kruskall Wallis H-testi uygulanmistir. Kontrol ve deney grubu 6grencilerinin
o6grenme stilleri tek tek ele alinarak 6n-test ve son-test puanlarini karsilastirmak amaciyla, veriler normal
dagilima uymadigi icin non parametrik testlerden, Wilcoxon isaretli Siralar Testi uygulanmistir. Deney ve
kontrol grubu 6grencilerinin son-teslerini 6grenme stillerine gore kasilastirmak amaciyla, veriler normal
dagilma uymadigi icin non parametrik testlerden Mann Whitney U-testi uygulanmistir.

3. BULGULAR

Bu béliimde, KOSO ve IGEBT'den elde edilen bulgularin analizi sunulmustur. 1. Arastirma
sorusunu test etmek icin gruplara Kruskal Wallis H-testi uygulanmistir. Deney ve kontrol grubu
ogrencilerinin 6n-test ve son-test puanlari icin 6grenme stillerine goére basarilar arasindaki iliskiyi
gosteren Kruskal Wallis H-testi sonuglari Tablo 1’de 6zetlenmistir.

Tablo 1: Deney ve Kontrol Grubu On-test Puanlarina Gére Ggrenme Stilleri ve Basariya iliskin Kruskal
Wallis H-testi Sonuglari

N Sira Ortalamasi sd X p
Kontrol Grubu On-test 64
Yaratici 6 36.00 3 6.84 0.77
Analitik 30 34.45
Sagduyulu 22 25.36
Dinamik 6 45.42
Kontrol Grubu Son-test 64

Yaratici 6 25.58 3 3.64 0.303
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Analitik 30 30.92

Sagduyulu 22 33.25

Dinamik 6 44.58

Deney Grubu On-test 60

Yaratici 9 35.61 3 1.904 0.593
Analitik 30 29.72

Sagduyulu 14 32.04

Dinamik 7 24.21

Deney Grubu Son-test 60

Yaratici 9 31.50 3 0.448 0.930
Analitik 30 30.25

Sagduyulu 14 28.71

Dinamik 7 33.86

Tablo 1'den gorilduga gibi, analiz sonuglari deney grubu 6grencilerinin 6grenme stillerine gore
on-test puanlari arasinda anlamli bir sekilde farkin olusmadigini géstermektedir. (X2 (3) = 1.904; p> .05).
Tabloya gore, aralarinda anlamli fark olmamasina ragmen yaratici 6grenen 6grencilerin ortalamasi en
ylksek oldugu icin 6n-test puanlarina gére en basarili 6grenme stiline sahip 6grencilerin yaratici 6grenen
o6grenciler oldugu soylenebilir. Analiz sonuglarina gore, deney grubu 6grencilerinin 6grenme stillerine
gore, son-test puanlari arasinda anlamli farki yoktur(X2 (3) = 0.448; p>.05). Tablo’ya gore, aralarinda
anlamli fark olmamasina ragmen, yaratici ve dinamik 6grenen 6grencilerin ortalamasi birbirine yakin ve
en yiksek degerde oldugu icin deney grubunda son-test puanlarina gore en basarili 6grenme stiline
sahip 6grencilerin yaratici ve dinamik 6grenen 6grenciler oldugu soylenebilir.

Analiz sonuglari kontrol grubu 6grencilerinin 6grenme stillerine gére, 6n-test puanlari arasinda
anlamh bir sekilde farkin olusmadigini géstermektedir (X* (3) = 6.84; p>.05). Ogrenme stilleri arasinda
anlamli fark olmamasina ragmen, dinamik 6grenen 6grencilerin ortalamasi en yiksek oldugu icin 6n-test
puanlarina gore kontrol grubunda en basaril 6grenme stiline sahip 6grencilerin dinamik 6grenen
ogrenciler oldugu soylenebilir. Kontrol grubu 6grencilerinin 6grenme stillerine gore son-test puanlari
arasinda anlamh fark yoktur (x> (3) = 3.64; p>.05). Dinamik 6grenen 6grencilerin ortalamasi en yiiksek
oldugu icin son-test puanlarina gore kontrol grubunda en basarili 6grenme stiline sahip 6grencilerin
dinamik 6grenen 6grenciler oldugu soylenebilir.

Arastirmada cevap aranan “Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin gruplar icinde 6grenme
stillerine gore o©n-test ve son-test puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark var
midir?”sorusunu test etmek icin, verilere iliskili Olgiimler i¢in Wilcoxon isaretli Siralar Testi
uygulanmistir. Elde edilen sonuglar Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2: Ogrenme Stillerinin Ontest-sontest Puanlarina Gére Wilcoxon isaretli Siralar Testi Sonuglari

Ogrenme stili Sontest-Ontest N Sira Ortalamasi  Sira Toplami z p
Kontrol grubu yaratici 6grenenler Negatif Sira 1 200 2.00 1.78 0.074
Pozitif Sira 5 3.80 19.00
Esit 0o - -
Kontrol grubu analitik 6grenenler Negatif Sira 1 75 7.5 4.63 0.000
Pozitif Sira 2 15.78 457.50
Esit 9 - -
0
Kontrol grubu sagduyulu 6grenenler Negatif Sira 1 450 4.5 3.86 0.000
Pozitif Sira 2 1133 226.5
Esit o - -
1
Kontrol grubu dinamik 6grenenler Negatif Sira 0 0.00 0.00 2.20 0.027
Pozitif Sira 6 3.50 21.00
Esit 0o - -
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Deney grubu yaratici 6grenenler Negatif Sira 0 0.00 0.00 2.67 0.007
Pozitif Sira 9 5.00 45.00
Esit o - -
Deney grubu analitik 6grenenler Negatif Sira 0 0.00 0.00 4,79 0.000
Pozitif Sira 3 15.50 465.0
Esit 0o - -
0
Deney grubu sagduyulu 6grenenler Negatif Sira 1 350 3.50 2.93 0.003
Pozitif Sira 1 7.29 87.50
Esit 2 - -
1
Deney grubu dinamik 6grenenler Negatif Sira 0 0.00 0.00 2.37 0.018
Pozitif Sira 7 4.00 28.00
Esit o - -

Tablo 2'den goéruldigiu gibi analiz sonuglarina gore kontrol grubu yaratici 6grenen 6grenciler
disindaki 6grenme stillerine sahip 0Ogrencilerin 6n-test son-test puanlari arasinda anlamh fark
olusmustur. Fark puanlarinin sira ortalamasi ve toplamlari dikkate alindiginda, gozlenen bu farkin pozitif
siralar, yani son-test lehinde oldugu goriilmektedir. Kontrol grubu yaratici 6grenen 6grenciler igin on-
test son-test puanlari arasinda anlamli bir fark ¢ikmamistir (z=1.78; p>.05). Fark puanlarinin sira
ortalamasi ve toplamlari dikkate alindiginda, son-testin daha yiksek oldugu gorilmektedir. Yani, son-
test puanlari 6n-teste gore artmistir. Ancak bu artis anlamh degildir.

Arastirmada cevap aranan “Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin gruplar arasinda 6grenme
stillerine gore son-test puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark var midir?” sorusuna cevap
bulabilmek i¢in, elde edilen verilere Mann Whitney U-testi uygulanmistir. Deney ve kontrol grubu 6n-
test puanlari arasinda anlamh fark yoktur. Bu nedenle her bir 6§renme stiline goére karsilastiriimasi
yapilmamistir. Son-test puanlari arasinda anlamli fark deney grubu lehinedir. Deney ve kontrol
grubundaki 6grencilerin her bir 6grenme stili icin son-test puanlarina Mann Whitney U-testi uygulanmis
ve sonuclar Tablo 3 'de 6zetlenmistir.

Tablo 3: Deney ve Kontrol Grubundaki Ogrenenler igin Sontest Puanlarina Ait Mann Whitney U-testi

Sonuglari

Ogrenme stili Grup N Sira Ortalamasi Sira Toplami U p

Yaratici 6grenenler Deney 9 9.78 88.00 11.00 0.56
Kontrol 6 5.33 32.00

Analitik 6grenenler Deney 30 37.77 1133.00 232.00 0.001
Kontrol 30 23.23 697.00

Sagduyulu Ogrenenler Deney 14 22.07 309.00 104.00 0.103
Kontrol 22 16.23 357.00

Dinamik Ogrenenler Deney 7 7.50 52.50 17.50 0.613
Kontrol 6 6.42 38.50

Tablo 3’den goriildiigii gibi, deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin analitik 6grenen

Ogrenciler disinda son-test puanlari arasinda anlamh fark yoktur (p>.05). Sira ortalamalari dikkate
alindiginda deney grubundaki 6grencilerin puanlarinin daha ylksek oldugu gorilmektedir. Yani, deney
grubundaki 6grenciler son-test puanlarina goére kontrol grubundakilere gére daha basarilidirlar. Ancak,
bu fark anlamli degildir, denebilir. Deney ve kontrol grubundaki analitik 6grenme stiline sahip
ogrencilerin son-test puanlari arasinda anlamli bir fark vardir (U=232.00; p<.05). Sira ortalamalari dikkate
alindiginda bu farkin deney grubu lehinde oldugu goriilmektedir. Yani, deney grubundaki analitik

o6grenen o6grenciler, kontrol grubundakilere gére anlamli derecede basarilidirlar denebilir.

4. TARTISMA VE SONUG
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Bu calismada, 4MAT 6gretim yontemi ve sunus yoluyla 6gretim yonteminin 6grenme stillerine
gore etkisi incelenmistir. 4AMAT Ogretim ydnteminin 6grenci basarisi Uzerine etkilerini arastiran
calismalar, yéntemin 6grenci basarisini anlaml derecede arttirdigini ortaya koymaktadir (Ergin ve Sari,
2012; Uysal, 2009; Usta, 2008; Elgi, 2008; Hsieh, 2003; Tsai, 2004; Mutlu, 2004). Bu ¢alismada verilerden
elde edilen sonuglar alt problemler isiginda asagida analiz edilmistir:

a) Uygulamadan 6nce 6grencilere KOSO uygulanarak égrencilerin égrenme stilleri tespit edilmistir. Bu
calismadan elde edilen sonuglara gore, kontrol grubu ve deney grubu 6grencilerinin 6n-test ve son-test
puanlari ile 6grenme stilleri arasinda anlaml fark olmadig bulunmustur. Yani, 6grencilerin basarilar
0grenme stillerine gore farklilasmamaktadir. Literatirde, 6grenme stilleri ile basari arasinda anlamh
farkin olmadigi calismalar olmasina karsin (Busato ve dig., 2000; Safari ve Azar, 2009; Gohel, 2009; Ok,
2009; Roberts ve Dyer, 2005; Hoque ve dig., 2010; Ertekin, 2005; Kural, 2009), 6grencilerin 6grenme
stilleri ile basarilari arasinda anlamli farkin oldugu sonucuna ulasilan ¢alismalar da vardir (Matthews,
1996; Woolhouse ve Blaire, 2003; Lang ve dig.,1999; Boatman ve dig., 2008; Ari ve Bayram, 2001; Koca,
2011; Chen ve Choi, 2012; Onder, 2006; Palou, 2006; Orhun ve Orhun, 2007). Bu ¢alismada, 6grenme
stilleri ile 6n-test ve son-test puanlari arasinda anlamli fark bulunmamasina ragmen, ortalamalar dikkate
alindiginda, 6n-testlere gére kontrol grubunda en basarili olanlarin dinamik 6grenen 6grenciler, deney
grubunda ise yaratici 6grenen 6grenciler oldugu gorilmektedir. Son-testlerde ise, en basarili 6grenme
stiline sahip olan 6grenciler, kontrol ve deney grubunda dinamik 6grenen 6grenciler olmustur. Deney
grubunda yaratici 6grenen 6grencilerin ortalamasi da dinamik 6grenen 6grencilere ¢ok yakin gikmistir.
Deney grubunda uygulanan 4MAT 68retim yontemi dinamik 6grenen 6grencilerde basarinin artmasina
sebep olmustur denebilir. Dinamik 6grenen 6grenciler, kendileri arastirmayi, kesfetmeyi, 6grendikleri
kavramlarla ilgili yeni uygulamalar yapmayi seven, kendilerine ve diger arkadaslarina 6gretmeyi tercih
eden o6grencilerdir. 4AMAT 6gretim yonteminin 7. ve 8. adimlari dinamik 6grenen 6grencilere uygun
olarak planlanmistir. Bu adimlarda 06grencilere projeler, ddevler ve agik uclu sorular verilerek
hazirlamalari igin siire verilmis ve daha sonra &grenciler hazirladiklari materyalleri sunmuslardir. Bu
sirecin islemesi, dinamik 6grenen 6grencilerin son-test puanlarinin 6n-test puanlarina gére artmasini
saglamistir. 4AMAT 06gretim yontemi bu 6grencilere uygun 6gretimi de gergeklestirdigi icin dinamik
o6grenen 6grencilerin basarilarinin digerlerine gore daha fazla artmasina sebep olmustur. Sunus yoluyla
o0gretim yonteminde, On-test ve son-test puanlarina gére en basarili grubun degismemesinin nedeni,
sunus yoluyla yapilan 6gretimin alismis olduklari 6gretim sirecinin devami niteliginde olmasidir.

b) Ogrencilerin &grenme stillerine gdre basarilari, ©n-test son-test puanlarina gore
karsilastirildiginda kontrol grubu yaratici 6grenen 6grencilerin disinda tiim 6grenme stillerinde anlaml
fark bulunmustur. Yaratici 6grenen ogrenciler, kavram 6grenirken somut orneklerle 6grenmeyi seven,
yasantilariyla kavramlari birlestirerek ve tartisarak 6grenen bireylerdir. Bu tip 6grenen 06grenciler
kavrami “neden” 6grenmeleri gerektigini bilmek isterler. Sunus yoluyla 6gretim ydntemi sayilan
etkinliklere cok fazla yer vermedigi ve daha ¢ok diiz anlatim, soru cevap tekniklerini icerdigi i¢in kontrol
grubundaki yaratici 6grenen 6grenciler igin ilgi ¢ekici olmamis olabilir. Deney grubundaki yaratici
6grenen Ogrencilerin On-test son-test puanlari arasinda anlamli fark son-test lehine ¢ikmistir. 4AMAT
o6gretim yonteminin ilk 2 adimi yaratici 6grenen 6grenciler icin planlanmakta ve 6zellikle deneyimlere
6zel 6nem vermektedir. Bu durum sunus yoluyla 6gretim yontemine alismis olan deney grubundaki
yaratici 6grenen dgrencilerin ilgisini cekerek basarilarinin artmasini saglamis olabilir. Ogrenme stilleri ile
basari arasindaki iliskiyi arastiran g¢alismalarin sonuglarina bakildiginda yaratici 6grenme stiline denk
gelen 6grenme stilinin basarisinin digerlerine gore sonlarda oldugu goriilmektedir (Gursoy, 2008;
Dikkartin, 2006). Bu sonug yaratici 6grenme stiline sahip 6grencilerin sunus yolu 6gretim yontemiyle
basarilarinin tam olarak ortaya gikarilamadigi anlamina gelebilir.

c) Gruplarin son-test puanlari ile 6grenme stilleri arasindaki iliski incelendiginde deney grubundaki
ogrencilerin puanlarinin kontrol grubundakilere gére daha yiiksek oldugu gériilmektedir. Ancak, bu fark
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sadece analitik 6grenen 6grenciler i¢in anlamlidir. Bu sonucun ¢ikmasi ilgingtir. Bu tip 6grenen 6grenciler
uzman goruslerine 6nem veren, bir kavrami 6grenirken kendi zihinsel organizasyonlarini kullanarak
0grenmeyi, diiz anlatimi, bireysel soru ¢dzmeyi tercih eden 6grencilerdir. Geleneksel 6gretim ortamlari
bu tip 6grenen 6grencilere uygundur. 4MAT 6gretim yonteminde analitik 6grenen 6grencilere uygun
olan adimlar 3. ve 4. adimlardir. Uygulama sirasinda bu adimlarda 6grencilerin gérisleri bilimsel bilgiler
Isiginda analiz edildi ve konu Ogretmen tarafindan diiz anlatim, soru-cevap yontemleri ile kavram
haritalari kullanilarak verildi. Benzer yéntemler sunus yoluyla 6gretim yapilan kontrol grubunda da
kullanildi. Elde edilen sonu¢ deney grubundaki analitik 6grenen 6grencilerin basarisinin kontrol
grubundakilere gore anlamli derecede arttigini ortaya koymaktadir. Buna goére, 4MAT 0&gretim
yonteminin diger adimlarinda kullanilan etkinlikler ve yontemlerin analitik 6grenenleri olumlu yénde
etkiledigini ortaya koymaktadir. McCarthy, 06grencilerin kendilerine uygun olan adimlarda
o6grenmelerinin daha kolay olacagini diger adimlarda kullanilan yontem ve tekniklerin 6grencilerin zayif
olan yonlerini destekleyecegini savunmaktadir (McCarthy, 1987; McCarthy, 2000; McCarthy ve
McCarthy, 2006). Elde edilen veriler bu gorisi desteklemektedir. 4MAT 6gretim yonteminde kullanilan
farkli ydéntem ve teknikler igin ayrilan zaman kontrol grubunda soru ¢ézmek igin ayrilmistir. Buna ragmen
kontrol ve deney grubu 6grencilerinin 6grenme stillerine gbére son-test puanlari arasinda analitik
O0grenen o6grenciler hari¢ anlaml fark ¢ikmamasi diger 6grenme stiline sahip 6grencilerde kavram
o6gretiminin yapilan etkinliklerle verilebildigini ortaya koymaktadir. Ayrica, deney grubundaki analitik
o6grenen oOgrenciler ile kontrol grubundaki analitik 6grenen 6grenciler arasinda anlamh fark vardir ve bu
fark deney grubu lehinedir. Yani, 6grenme stilleri tek tek ele alindiginda da ortalamalara gére, 4AMAT
o6gretim yonteminin sunus yolu 6grenme yéntemine gore basariyi arttirdigi séylenebilir.

5. ONERILER

Ogrencilerin 6grenme stilleri birbirinden farklhidir. Ogretmenlerin bu durumun farkinda olmalari
ve 6grenme stlleri ile ilgili bilgi sahibi olmalari 6nerilmektedir.

Farkli yontem ve tekniklerin kullanilmasi 6grencilerin ders basarilarini etkilemektedir. Bu
gozonine alinarak Ogretmenlerin gelenesel olarak kullandiklari yéntemlerin disina ¢ikarak farkli
yontemler hakkinda bilgilenmeleri ve bunu uygulamaya gecirmeleri 6nerilmektedir.

Bu arastirma basari ile 68renme stilleri arasindaki iligkiyi ortaya koymak igin yapilmistir.
Arastirmacilar 6grencilerin 6grenme stilleri ve tutumlari arasindaki iliskiyi inceleyebilirler.
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EK-1: 1. Adimda uygulanmis olan 6rnek etkinlikler

Esneklik potansiyel enerji ile ilgili drama 6rnegi

BUNGEE JUMPING

Ogrencilerden Bungee Jumping yapmak icin bir tesise gittiklerini hayal etmeleri istenir. iglerinden biri
tesisisin kurucusunu canlandirir. Digerleri gilivenli atlayis yapabilmek igin tesisin kurucusu olan
arkadaslarina cesitli sorular sorarlar ve aldiklari cevaplara gore atlayis yapip yapmayacaklarina karar
verirler. Bu kararlarinin sebebini kisaca arkadaslariyla paylasmalari saglanir.

Enerjinin korunumu ile ilgili 6rnek etkinlik

OLAYLARI NASIL ACIKLARSIN?
Asagidaki olaylari okuyun ve size sorulan sorulari bosluklara cevaplandirin.

1. Yokus yukari arabanizla ¢ikarken gaza veya frene dokunmazsaniz arabanizin hareketi nasil degisir?
Bunun sebebini nasil agiklarsiniz?

2. Arabanizin yokus yukari sabit hizla gitmesini isterseniz ne yapmaniz gerekir? Bunun sebebini nasil
aciklarsiniz?

3. Yokus asagl arabanizla inerken gaza veya frene dokunmazsaniz arabanizin hareketi nasil degisir?
Bunun sebebini nasil agiklarsiniz?

4. Arabanizin yokus asagl sabit hizla gitmesini isterseniz ne yapmaniz gerekir? Bunun sebebini nasil
aciklarsiniz?

5. Bir paket lastigini iki parmaginizin arasina alip ucuna bir cisim koyuyorsunuz. Cismin ¢ok uzaga gitmesi
icin ne yaparsiniz? Yaptiginiz sey cismin daha uzaga gitmesini nasil saglar?
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EK-2: 4. Adimda uygulanmis olan 6rnek etkinlik

Enerji ile ilgili kavram haritasi

(AGirhiky+—

Ukseklik

baghdir

Kinetik Enerji

cesididir cesididir

(Gerilme)
1 sahip ENERJI
(Sikisma) olabilir
A
A 4 ) LY
Esneklik ozell|_g|r_1e Ya yapiminda
C% sahiptir kullanihir
ozelliginin -
kaybollglas'ma Myguanatilic 195
yol acabilir
neden
olabilir Kuvvet
s
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yapabilir 3
I

http://hyperphysics.phy-astr.gsu.edu/hbase/hframe.html

internet sitesinden uyarlanmistir.
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EK-3 : 5. Adim igin 6rnek etkinlikler

Enerjinin korunumu ile ilgili 6rnek etkinlik

ENERJININ KORUNUMU GALISMA YAPRAGI
A.
1. Enerjinin KOrunumu yasasina gOI€.......cceeveeuverierereeresesesssesaeseesesnesennes

2. Egimli bir yolda hareket eden bir cismin kinetik enerjisiyle potansiyel enerjisinin toplami gitgide
azaliyor. Bunun sebebini nasil agiklarsiniz?

3. Kinetik ve potansiyel enerjinin toplamina ........ccccceeveeveeevecineeneene e denir.
4. YalItHIMIG SISEEMIET weeeeeeie et et

B. Sekildeki top belli bir yikseklikten egik olarak atiliyor. Topun izledigi yol sekilde gorildiGgi gibidir.
Buna gore asagidaki sorulari cevaplandirin.

1. Cismin kinetik enerjisinin en blylk oldugu nokta ........cccccveeveiveicececveeienne

2. Cismin gekim potansiyel enerjisinin en blyik oldugu nokta ...........ccceveureeenenne

3. A noktasindan B noktasina dogru giderken cismin ¢cekim potansiyel enerjisi.......... kinetik
(1= o 11 R

6. C noktasindan D noktasina dogru giderken cismin ¢ekim potansiyel enerjisi .................. kinetik
ENErjiSi.ininrrrerennes

7. B noktasinda cismin ........ccoeceeuneee. enerjisi sifirdir.

8. D noktasinda cismin .......ccccceeveveneeee. enerjisi sifirdir.

9. Olay boyunca topun zamana bagl olarak potansiyel, kinetik, toplam enerjilerinin grafiklerini gizin.
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c E

Sekildeki araba A noktasindan G noktasina dogru hareket ediyor. Arabanin A noktasindaki hizinin 3V

oldugu biliniyor. Yolun sirtiinmesiz oldugunu kabul ederek asagidaki ifadeleri okuyun ve size goére dogru
ise D (X) birakin, yanlis ise Y (X) birakin.

1. C noktasinda arabanin hizi 3V olabilir D () Y{()

2. F noktasinda arabanin hizi V olabilir ~ D () Y{()

3. E noktasinda arabanin hizi 4v olabilir D () Y()

4. D noktasinda arabanin hizi 3V oabilir D () Y{()

5. Arabanin potansiyel enerjisinin en buytk oldugu nokta F noktasidir D() Y()
6. G noktasinda arabanin hizi 7V olabilir D () Y()

7. Cve E noktalarinda arabanin potansiyel enerjisi yoktur. D () Y ()

8. Yol suirtinmeli olsaydi, F noktasindaki hiz 3V olabilirdi D() Y()

9. Yol siirtinmeli olsaydi, D noktasinda cismin hizi 2v olabilirdi D() Y ()

10. Hareket boyunca toplam enerji korunmustur D () Y{()

D. Bir evin balkonuna sarmasiga tirmanarak ¢ikan hirsiz bir ipe tutunup asagiya sabit hizla iniyor.
Hirsizdaki bu hareketler boyunca enerji dontisimleri nasildir?
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EK-4: 6. Adimla ilgili 6rnek etkinlik

ESNEK CiSIMLERiIN DE ENERJiSi OLUR

1. Ogrendiklerinize dayanarak esneklik potansiyel enerjisinin etkilerini gdrebileceginiz ve
hesaplayabileceginiz nasil bir deney tasarlarsiniz, agiklayin. Tasarladiginiz bu deneyi yapin. Deneyi
yaparken gerekli 6lgciimleri ve agiklamalari not edin.

2. Paket lastigi, kiclk kagit parcalari ve cetvel yardimiyla asagidaki basamaklari takip ederek sorulari
cevaplandirin.

a. Size verilen malzemeler yardimiyla esneklik potansiyel enerjinin etkilerini gézlemleyebileceginiz nasil
bir deney yapabilirsiniz? Agiklayin.

b. Paket lastiginin arasina kiiglk bir kagit pargasi yerlestirin ve paket lastigini bir miktar ¢ekip birakin. Bu
islemi paket lastigini farkli miktarlarda ¢ekerek tekrarlayin. Gézlemlerinizi ve bundan gikardiginiz sonucu
not edin.

c.Yukaridaki islemleri paket lastigini cekme miktarinizi ve kagidin distigi uzakhgl olgerek tekrarlayin.
Paket lastigini germe miktarinizdaki artis ile kagit pargasinin dustigu uzakhgin degisimini karsilastirin.

3. Kurmali oyuncak araba ve cetvel yardimiyla asagidaki basamaklari takip edin.

uldiutmr_}l_;. L)
.

a. Size verilen malzemeler yardimiyla esneklik potansiyel enerjinin etkilerini gézlemleyebileceginiz nasil
bir deney yapabilirsiniz? Agiklayin.

b. Kurmali arabanin anahtarini bir kez cevirip birakin ve durma mesafesini 6l¢iin. Daha sonra arabanin
anahtarini iki kez, li¢ kez gevirip her defasinda durma mesafelerini 6l¢lin ve asagiya not edin.

c. Arabayi kurma sayinizla durma mesafesi arasindaki iliskiyi nasil agiklarsiniz?.

4. Kalinliklari birbirinden farkl iki yay,cetvel ve cesitli kitleler alarak asagidaki basamaklari takip edin .

a. Size verilen malzemeler yardimiyla esneklik potansiyel enerjinin etkilerini gézlemleyebileceginiz nasil
bir deney yapabilirsiniz? Hangi 6l¢limleri alirsiniz ve esneklik potansiyel enerjiyi nasil hesaplarsiniz?
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Aciklayin.

b. Her iki yaya da esit kitleler asarak yaydaki uzama miktarlarini cetvel yardimiyla 6l¢iin ve asagidaki
tabloya not edin.

Yay ... Grhk kutle igin | ... Grhk kutle igin | .... Grlik kitle igin | .... Grlik kitle igin
uzama miktari uzama miktari uzama miktari uzama miktari

1. yay

2. yay

c. Yukaridaki verilere ve daha 6nceki bilgilerinize dayanarak yaylarin esneklik sabitini hesaplayin.

d. Yaylarin esneklik sabitlerini ve uzama miktarlari igin bir tablo olusturun. Bu tablodan yararlanarak
potansiyel enerijilerini hesaplayin.

e. Yaylar alt alta ve yan yana olacak sekilde birlestirin. Birlestirdiginiz yaylara degisik kitleler asarak
uzama miktarlarini 6lgin ve buldugunuz degerleri not edin. Buldugunuz sonuglara gore yaylarin
birbirlerine eklenme bigimleri yaylarin uzama miktarini nasil etkilemistir?

9

f. Ozdes iki yayi sekil | ve sekil Il deki gibi yerlestiririn. m kiitleli cisimler h
birakildiginda hangi yay daha ¢ok sikisir? Neden? o

wer Sekil |

Sekilll ¥
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EK- 5: 7. Adimla ilgili 6rnek etkinlik

Ogrencilerden asagidakilerden bir veya birkagiyla ilgili 6dev hazirlamalari istenir.

a. Bir tirla bir otomobilin kinetik enerijileri birbirine esit olabilir mi? Agiklayin.

b. Hava akrobatlari yaklasik 4000 metre yikseklikten kendilerini asagiya serbest birakirlar. Hava
akrobatlarinin kinetik enerjilerinin zamanla nasil degistigini arastirin.

c. Durgun halden harekete baslayan yaris arabalarinin kinetik enerji zaman grafigi nasil olabilir, gizimle
gosterin.

d. Kinetik enerjiyi kendi ciimlelerinizle nasil agiklarsiniz.

e. Kinetik enerjiden yararlanilan durumlara giinliikk hayattan érnekler veriniz.

f. Sirtiinme kuvvetinin giinliik hayatta olumlu ve olumsuz etkilerine 6rnek verin.
g. Kurmali saatin ¢alisma prensibinin nasil oldugunu arastiriniz.

h. imkaniniz olsaydi hayatimizi kolaylastirmak icin esneklik potansiyel enerjiden yararlanarak neler
yapardiniz?




Bartin Universitesi E§itim Fakiltesi Dergisi 4(1), s. 178 — 203, Haziran 2015

Bartin University Journal of Faculty of Education 4(1) p. 178 — 203, June 2015

EK- 6: is, Gii¢ ve Enerji Basari Testi ile ilgili 2 Ornek Soru
1. Sekildeki cisim sirtinmeli egik dizlem Uzerindedir. Asagidakilerden hangisi tek basina yapilirsa,
cisim tekrar A noktasina c¢ikabilir?

1. A noktasindan v ilk hizi ile harekete
baglarsa,

2. A noktasindan daha yukaridaki bir
noktadan serbest birakilirsa,

UII"Pl 3. A noktasindan serbest birakilirsa.

a)Yalniz1 b) Yalniz 3 c1
ve 2 d)2ve3

A B
/ F
201

Sekildeki oyuncak arabanin A noktasindan gegerken hizi v’ dir. Arabanin izledigi yol sekilde

goriilmektedir. Buna gére araba hangi nokta ya da noktalar arasinda sabit hizda gidebilir?

a) A-B, C-D b) C-D, D-E, E-F c) A-B, B-C, C-D, E-F d) B-C, C-D, D-E
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SUMMARY

Individual differences on the part of students brought about the emergence of the concept of
‘learning style’ in education. A learning style can be explained as the way students prefer when they
learn. In this study, it is examined how the use of expository teaching and 4MAT (Mode Application
Techniques) affects the correlation between students’ learning styles and their achievement in the
subject of ‘work, power and energy’. 4MAT teaching method, which was developed considering
students’ learning styles and features of right/left hemispheres of the brain, is an 8-step learning cycle
based on constructivism. Each step was developed taking into consideration students’ learning styles
and features of right/left hemisphere. In the application of this method, teachers are given detailed
information about what they have to do in each step. According to the method, the cycle must be
followed from the 1% step to the 8" in an order so that complete learning can be achieved.

In the study, the quasi-experimental design with pre-test post-test control group was used. The
study group consisted of students attending four randomly chosen tenth grade classes in an Anatolian
high school and a general high school in the city of Ankara. One class from each school was chosen as
the experimental group and another one as the control group. As a result, a total of two classes formed
the experimental group, and the other two formed the control group. In the study group, there were a
total of 124 students, 60 boys and 64 girls. The application was carried out in the second semester of the
2007-2008 Academic Year for a period of 7 weeks and two hours a week. Before the application, both
groups were given Kolb Learning Styles Inventory (KLSI), and students’ learning styles were determined.
Then, both groups were given the work, power, and energy achievement test as pre-test, and it was
found that no significant differences existed between the groups. Control group was taught with the
expository teaching method, and the experimental group was taught with the 4MAT teaching method.
After the application, both groups were given the work, power and energy achievement test (WPEAT) as
post-test.

According to the data, it was found that no significant difference existed between the pre-test
and post-test scores of students in control and experimental groups and their learning styles. In other
words, students’ achievements do not vary according to their learning styles. When students’
achievements according to their learning styles were compared according to their pre-test and post-test
scores, a significant difference was found in all learning styles except for the students in the control
group who learned creatively. This result may suggest that achievement on the part of students who
have creative learning style cannot be revealed to the full extent through the expository teaching
method. When correlation between the post-test results of the groups and the learning styles was
examined, it was observed that scores of students in the experimental group were higher than the
scores of students in the control group. However, this difference was significant only for students who
learned analytically. In this respect, activities and techniques used in the other steps of 4MAT teaching
method affected students who learned analytically in a positive way. The amount of time which was
allocated to various methods and techniques in the 4MAT teaching method was used to solve problems
in the control group. However, the fact that no significant difference according to learning styles was
found between post-test scores of control and experimental group students except for the students
who learned analytically indicates that concept teaching to students who have other learning styles can
be accomplished through activities performed. In addition, there was a significant difference between
the students in the experimental group who learned analytically and the students in the control group
who learned analytically, and this difference was in favor of the experimental group. In other words, it
can be stated that when learning styles are discussed individually, according to averages, 4MAT teaching
method increases achievement compared to the expository teaching method. Students’ learning styles
are different from one another. Teachers are advised to be aware of this fact and to have information
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about learning styles. Using different methods and techniques affects students’ achievements in the
lesson. In this regard, it is recommended that teachers go beyond the methods they traditionally use
and get informed about different methods and put them into practice. This study was carried out to
determine the relation between achievement and learning styles. Researchers may study the correlation
between students’ learning styles and their attitudes.
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